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``ceer"s ye®®es ö yeeyee Dee³ee nw legce ye®®eeW keÀes DeefJeveeMeer keÀceeF& keÀjeves, DeYeer legce %eeve jlveeW keÀer

efpeleveer keÀceeF& keÀjves ®eenes keÀj mekeÀles nes''
ÒeÍe>>:- Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes yeouekeÀj owJeer mebmkeÀej yeveeves kesÀ efueS keÀewve-mee efJeMes<e hegª<eeLe& ®eeefnS?
GÊej:- mebmkeÀejeW keÀes yeoueves kesÀ efueS efpelevee nes mekesÀ osner-DeefYeceeveer jnves keÀe DeY³eeme keÀjes~ osn-DeefYeceeve

ceW Deeves mes ner Deemegjer mebmkeÀej yeveles nQ~ yeehe Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes owJeer mebmkeÀej yeveeves kesÀ efueS Dee³es
nQ, hegª<eeLe& keÀjes henues ceQ osner Deelcee ntB, heerís ³en Mejerj nw~

ieerle:- letves jele ieBJeeF& mees kesÀ .............
Deesced Meeefvle~ ³en ieerle lees ye®®eeW ves yengle yeej megves nQ~ ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe meeJeOeeveer osles jnles nQ efkeÀ ³en mece³e
Keesves keÀe veneR nw~ ³en mece³e yengle Yeejer keÀceeF& keÀjves keÀe nw~ keÀceeF& keÀjeves kesÀ efueS ner yeehe Dee³ee ngDee nw~ keÀceeF& Yeer
DeLeen nw, efpemekeÀes efpeleveer keÀceeF& keÀjveer nes Gleveer keÀj mekeÀles nQ~ ³en nw DeefJeveeMeer %eeve jlveeW mes Peesueer Yejves keÀer keÀceeF&~
³en nw YeefJe<³e kesÀ efueS~ Jen nw YeefkeÌle, ³en nw %eeve~ ceveg<³e ³en veneR peeveles nQ efkeÀ YeefkeÌle leye Megª nesleer nw peye jeJeCe jep³e
Megª neslee nw~ efHeÀj %eeve leye Megª neslee nw peye yeehe DeekeÀj jecejep³e mLeeheve keÀjles nQ~ %eeve nw ner veF& ogefve³ee kesÀ efueS,
YeefkeÌle nw hegjeveer ogefve³ee kesÀ efueS~ Deye yeehe keÀnles nQ henues lees Deheves keÀes osner (Deelcee) mecePevee nw~ legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw
- nce henues Deelcee nQ, heerís Mejerj nQ~ hejvleg [êcee huewve Devegmeej ceveg<³e meye jebie nes ie³es nQ FmeefueS Guìe mecePe efue³ee nw efkeÀ
henues nce osn nQ efHeÀj osner nQ~ yeehe keÀnles nQ ³en lees efJeveeMeer nw~ FmekeÀes legce uesles Deewj íesæ[les nes~ mebmkeÀej Deelcee ceW jnles
nQ~ osn-DeefYeceeve ceW Deeves mes mebmkeÀej Deemegjer yeve peeles nQ~ efHeÀj Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes owJeer yeveeves kesÀ efueS yeehe keÀes Deevee
heæ[lee nw~ ³en meejer j®evee Gme SkeÀ j®elee yeehe keÀer ner nw~ GvekeÀes meye HeÀeoj keÀnles nQ~ pewmes ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes Yeer HeÀeoj ner
keÀne peelee nw~ yeeyee Deewj ceccee ³en oesveeW De#ej yengle ceer"s nQ~ j®elee lees yeehe keÀes ner keÀnWies~ Jen henues ceeB keÀes S[ehì keÀjles
nQ efHeÀj j®evee j®eles nQ~ yesno keÀe yeehe Yeer keÀnles nQ efkeÀ ceQ DeekeÀj FveceW ÒeJesMe keÀjlee ntB, FvekeÀe veece yeeuee nw~ keÀnles Yeer nQ
YeeieerjLe~ ceveg<³e keÀe ner ef®e$e efoKeeles nQ~ keÀesF& yewue Deeefo veneR nw~ YeeieerjLe ceveg<³e keÀe leve nw~ yeehe ner DeekeÀj ye®®eeW keÀes
Dehevee heefj®e³e osles nQ~ legce ncesMee keÀnes nce yeeheoeoe kesÀ heeme peeles nQ~ efmeHe&À yeehe keÀnWies lees Jen efvejekeÀej nes peelee~
efvejekeÀej yeehe kesÀ heeme lees leye pee mekeÀles peye Mejerj íesæ[s, Ssmes lees keÀesF& Yeer pee veneR mekeÀles~ ³en vee@uespe yeehe ner osles nQ~ ³en
vee@uespe nw Yeer yeehe kesÀ heeme~ DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe Kepeevee nw~ yeehe nw %eeve jlveeW keÀe meeiej~ heeveer keÀer yeele veneR~ %eeve jlveeW
keÀe YeC[eje nw~ GveceW vee@uespe nw~ vee@uespe heeveer keÀes veneR keÀne peelee~ pewmes ceveg<³e keÀes yewefjmìjer, [e@keÌìjer Deeefo keÀer vee@uespe
nesleer nw, ³en Yeer vee@uespe nw~ Fme vee@uespe kesÀ efueS ner $e+ef<e-cegefve Deeefo meye keÀnles Les efkeÀ j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-
Devle keÀer vee@uespe nce veneR peeveles~ Jen lees SkeÀ j®elee ner peeves~ Peeæ[ keÀe yeerpeªhe Yeer Jener nw~ me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle
keÀe vee@uespe GmeceW nQ~ Jen peye Dee³es leye megvee³es~ DeYeer legcekeÀes vee@uespe efceueer nw lees legce Fme vee@uespe mes osJelee yeveles nes~ vee@uespe
heekeÀj efHeÀj ÒeeueyOe heeles nes~ JeneB efHeÀj Fme vee@uespe keÀer ojkeÀej veneR jnsieer~ Ssmes veneR efkeÀ osJeleeDeeW ceW ³en %eeve veneR nw lees
De%eeveer nQ~ veneR, Jen lees Fme vee@uespe mes heo Òeehle keÀj uesles nQ~ yeehe keÀes hegkeÀejles ner nQ efkeÀ yeeyee DeeDees, nce heeflele mes heeJeve
kewÀmes yeveW, GmekesÀ efueS jemlee DeLeJee vee@uespe yeleeDees keÌ³eeWefkeÀ peeveles veneR~ DeYeer legce peeveles nes nce Deelcee³eW MeeefvleOeece mes
DeeF& nQ~ JeneB Deelcee³eW Meevle ceW jnleer nQ~ ³eneB Dee³es nQ heeì& yepeeves~ ³en hegjeveer ogefve³ee nw, lees peªj veF& ogefve³ee Leer~ Jen keÀye
Leer, keÀewve jep³e keÀjles Les ö ³en keÀesF& veneR peeveles~ legceves DeYeer yeehe Üeje peevee nw~ yeehe nw ner %eeve keÀe meeiej, meoddieefle oelee~
GvekeÀes ner hegkeÀejles nQ efkeÀ yeeyee DeekeÀj nceejs og:Ke njes, megKe-Meeefvle oes~ Deelcee peeveleer nw hejvleg leceesÒeOeeve nes ieF& nw
FmeefueS efHeÀj mes yeehe DeekeÀj heefj®e³e os jns nQ~ ceveg<³e ve Deelcee keÀes, ve hejceelcee keÀes peeveles nQ~ Deelcee keÀes %eeve ner veneR pees
hejceelce-DeefYeceeveer yeveW~ Deeies legce Yeer veneR peeveles Les~ DeYeer %eeve efceuee nw lees mecePeles nQ yejesyej metjle ceveg<³e keÀer Leer Deewj
meerjle yevoj keÀer Leer~
DeYeer yeehe ves vee@uespe oer nw lees nce Yeer vee@uespeHegÀue yeve ie³es nQ~ j®elee Deewj j®evee keÀe %eeve efceuee nw~ legce peeveles nes ncekeÀes
YeieJeeve heæ{eles nQ, lees efkeÀlevee veMee jnvee ®eeefnS~ yeeyee nw %eeve keÀe meeiej, GveceW yesno keÀe %eeve nw~ legce efkeÀmekesÀ heeme Yeer
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peeDees ö me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve lees keÌ³ee hejvleg nce Deelcee keÌ³ee ®eerpe nQ, Jen Yeer veneR peeveles~ yeehe keÀes ³eeo Yeer
keÀjles nQ, og:Ke nlee& megKe keÀlee&, efHeÀj Yeer F&éej meJe&J³eeheer keÀn osles nQ~ yeehe keÀnles nQ [^ecee Devegmeej GvneW keÀe Yeer keÀesF& oes<e
veneR~ cee³ee efyeukegÀue ner leg®í yegef× yevee osleer nw~ keÀeræ[eW keÀes efHeÀj iebo ceW ner megKe Yeemelee nw~ yeehe Deeles nQ iebo mes efvekeÀeueves~
ceveg<³e oueoue ceW HeBÀmes ngS nQ~ %eeve keÀe helee ner veneR nw lees keÌ³ee keÀjW~ ogyeve ceW HeBÀmes heæ[s nQ efHeÀj GvekeÀes efvekeÀeuevee ner cegefMkeÀue
nes peelee nw~ efvekeÀeue keÀj DeeOee heewvee lekeÀ ues peeDees efHeÀj Yeer neLe ígæ[eS efiej heæ[les nQ~ keÀF& ye®®es DeewjeW keÀes %eeve osles-osles
mJe³eb ner cee³ee keÀe Lehheæ[ Kee uesles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeehe kesÀ [e³ejskeÌMeve kesÀ efJeª× keÀe³e& keÀj uesles nQ~ otmejeW keÀes efvekeÀeueves keÀer
keÀesefMeMe keÀjles Deewj Kego efiej heæ[les nQ efHeÀj GvekeÀes efvekeÀeueves ceW efkeÀleveer cesnvele nes peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ cee³ee mes nej peeles nQ~
GvekeÀes Dehevee heehe ner Devoj Keelee nw~ cee³ee keÀer ueæ[eF& nw vee~ DeYeer legce ³eg× kesÀ cewoeve hej nes~ Jen nQ yeengyeue mes ueæ[ves
Jeeueer eEnmekeÀ mesvee³eW~ legce nes DeeEnmekeÀ~ legce jep³e uesles nes DeeEnmee mes~ eEnmee oes ÒekeÀej keÀer nesleer nw vee~ SkeÀ nw keÀece
keÀìejer ®eueevee Deewj otmejer eEnmee nw efkeÀmekeÀes ceejvee-heerìvee~ legce DeYeer [yeue DeeEnmekeÀ yeveles nes~ ³en %eeve yeue keÀer ueæ[eF&
keÀesF& veneR peeveles~ DeeEnmee efkeÀmekeÀes keÀne peelee ³en keÀesF& veneR peeveles~ YeefkeÌle ceeie& keÀer meeceûeer efkeÀleveer Yeejer nw~ ieeles Yeer nQ
heeflele-heeJeve DeeDees hejvleg ceQ kewÀmes DeekeÀj heeJeve yeveelee ntBö³en keÀesF& veneR peeveles~ ieerlee ceW ner Yetue keÀj oer nw pees ceveg<³e keÀes
YeieJeeve keÀn efo³ee nw~ Meeðe ceveg<³eeW ves ner yevee³es nQ~ ceveg<³e ner heæ{les nQ~ osJeleeDeeW keÀes lees Meeðe heæ{ves keÀer ojkeÀej veneR~ JeneB
keÀesF& Meeðe veneR nesles nQ~ %eeve, YeefkeÌle heerís nw Jewjei³e~ efkeÀmekeÀe Jewjei³e? YeefkeÌle keÀe, hegjeveer ogefve³ee keÀe Jewjei³e nw~ hegjeves
Mejerj keÀe Jewjei³e nw~ yeehe keÀnles nQ Fve DeebKeeW mes pees kegÀí osKeles nes Jen veneR jnsiee~ Fme meejer íer-íer ogefve³ee mes Jewjei³e nw~
yeekeÀer veF& ogefve³ee keÀe legce efoJ³e ¢efä mes mee#eelkeÀej keÀjles nes~ legce heæ{les ner nes veF& ogefve³ee kesÀ efueS~ ³en heæ{eF& keÀesF& Fme pevce
kesÀ efueS veneR nw~ Deewj pees Yeer heæ{eF& nQ, Jen nesleer nQ Gmeer mece³e Gmeer pevce kesÀ efueS~ Deye lees nw mebiece FmeefueS legce pees heæ{les
nes GmekeÀer ÒeeueyOe legcekeÀes veF& ogefve³ee ceW efceueleer nw~ yesno kesÀ yeehe mes efkeÀleveer yeæ[er ÒeeueyOe legcekeÀes efceueleer nw! yesno kesÀ yeehe mes
yesno megKe keÀer Òeeefhle nesleer nw~ lees ye®®eeW keÀes hetje hegª<eeLe& keÀj Þeercele hej ®euevee ®eeefnS~ yeehe nw Þesÿ les Þesÿ~ Gvemes legce
Þesÿ yeveles nes~ Jen lees meowJe nw ner Þesÿ~ legcekeÀes Þesÿ yeveeles nQ~ 84 pevce uesles-uesles efHeÀj legce YeÏä yeve peeles nes~ yeehe keÀnles
ceQ lees pevce-cejCe ceW veneR Deelee ntB~ ceQ DeYeer Yeei³eMeeueer jLe ceW ner ÒeJesMe keÀjlee ntB, efpemekeÀes legce ye®®eeW ves hen®eevee nw~ legcneje
DeYeer íesìe Peeæ[ nw~ Peeæ[ keÀes letHeÀeve Yeer ueieles nQ vee~ heÊes Peæ[les jnles nQ~ {sj HetÀue efvekeÀueles nQ efHeÀj letHeÀeve ueieves mes efiej
heæ[les nQ~ keÀesF&-keÀesF& De®íer jerefle HeÀue ueie peeles nQ efHeÀj Yeer cee³ee kesÀ letHeÀeve mes efiej heæ[les nQ~ cee³ee keÀe letHeÀeve yengle lespe nw~
Gme lejHeÀ nw yeengyeue, Fme lejHeÀ ³eesieyeue DeLeJee ³eeo keÀe yeue~ legce ³eeo De#ej hekeÌkeÀe keÀj uees~ Jees ueesie ³eesie-³eesie De#ej
keÀnles jnles nQ~ legcnejer nw ³eeo~ ®eueles-efHeÀjles yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes, FmekeÀes ³eesie veneR keÀnWies~ ³eesie De#ej mebv³eeefme³eeW keÀe
veeceerûeeceer nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ³eesie efmeKeeles nQ~ yeehe efkeÀlevee menpe yeleueeles nQöG"les-yew"les, ®eueles-efHeÀjles yeehe keÀes ³eeo
keÀjes~ legce DeeOeekeÀuhe kesÀ DeeefMekeÀ nes~ cegPes ³eeo keÀjles Dee³es nes~ Deye ceQ Dee³ee ntB~ Deelcee keÀes keÀesF& Yeer veneR peeveles FmeefueS
yeehe DeekeÀj efj³eueeF]pe keÀjeles nQ~ ³en Yeer mecePeves keÀer yeæ[er cenerve yeeleW nQ~ Deelcee Deefle met#ce Deewj DeefJeveeMeer nw~ ve Deelcee
efJeveeMe nesves Jeeueer nw, ve GvekeÀe heeì& efJeveeMe nes mekeÀlee nw~ ³en yeeleW ceesìer yegef× Jeeues cegefMkeÀue mecePe mekeÀles nQ~ MeeðeeW ceW Yeer
³en yeeleW veneR nQ~
legce ye®®eeW keÀes yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀer yengle cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ %eeve lees yengle menpe nw~ yeekeÀer efJeveeMe keÀeues Òeerle yegef×
Deewj efJeÒeerle yegef× ³en ³eeo kesÀ efueS keÀne peelee nw~ ³eeo De®íer nw lees Òeerle yegef× keÀne peelee nw~ Òeerle Yeer DeJ³eefYe®eejer ®eeefnS~
Deheves mes hetívee nwönce yeeyee keÀes efkeÀlevee ³eeo keÀjles nQ? ³en Yeer mecePeles nQ yeeyee mes Òeerle jKeles-jKeles peye keÀcee&leerle DeJemLee
nesieer leye ³en Mejerj ítìsiee Deewj ueæ[eF& ueiesieer~ efpelevee yeehe mes Òeerle nesieer lees leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ Fcleneve lees
SkeÀ ner mece³e nesiee vee~ peye hetje mece³e Deelee nw, meyekeÀer Òeerle yegef× nes peeleer nw, Gme mece³e efHeÀj efJeveeMe neslee nw~ leye lekeÀ
Peieæ[s Deeefo ueieles jnles nQ~ efJeuee³ele Jeeues Yeer mecePeles nQ DeYeer ceewle meeceves nw, keÀesF& ÒesjkeÀ nw, pees ncemes yee@cyme yeveJeeles nQ~
hejvleg keÀj keÌ³ee mekeÀles nQ~ [^ecee keÀer vetBOe nw vee~ Deheveer ner meeFbme yeue mes Deheves kegÀue keÀe ceewle ueeles nQ~ ye®®es keÀnles nQ heeJeve
ogefve³ee ceW ues peeDees, lees MejerjeW keÀes Leesæ[sner ues pee³eWies~ yeehe keÀeueeW keÀe keÀeue nw vee~ ³en yeeleW keÀesF& veneR peeveles~ iee³ee ngDee
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nw efceªDee ceewle ceuetkeÀe efMekeÀej~ Jen keÀnles efJeveeMe yevo nes peeS, Meeefvle nes peeS~ Dejs, efJeveeMe efyeiej megKe-Meeefvle kewÀmes
mLeeheve nesieer FmeefueS ®e¬eÀ hej peªj mecePeeDees~ DeYeer mJeie& kesÀ iesì Kegue jns nQ~ yeeyee ves keÀne nw Fme hej Yeer SkeÀ hegmlekeÀ
íheeDeesöiesì Jes ìt MeeefvleOeece-megKeOeece~ FvekeÀe DeLe& Yeer veneR mecePeWies~ nw yengle menpe, hejvleg keÀesìeW ceW keÀesF& cegefMkeÀue
mecePeles nQ~ legcekeÀes ÒeoMe&veer Deeefo ceW keÀYeer efoueefMekeÀmle veneR nesvee ®eeefnS~ Òepee lees yeveleer nw vee~ cebefpeue yeæ[er nw, cesnvele
ueieleer nw~ cesnvele nw ³eeo keÀer~ GmeceW yengle HesÀue nesles nQ~ ³eeo Yeer DeJ³eefYe®eejer ®eeefnS~ cee³ee Ieæ[er-Ieæ[er Yeguee osleer nw~
cesnvele efyeiej Leesæ[sner keÀesF& efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve mekeÀles nQ~ hetje hegª<eeLe& keÀjvee ®eeefnSönce megKeOeece kesÀ ceeefuekeÀ Les~
DeveskeÀ yeej ®e¬eÀ ueiee³ee nw~ Deye yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ cee³ee yengle efJeIve [eueleer nw~ yeeyee kesÀ heeme mee|Jeme kesÀ Yeer mecee®eej
Deeles nQ~ Deepe efJeÜle ceC[ueer keÀes mecePee³ee, Deepe ³en efkeÀ³ee.... [̂ecee Devegmeej ceeleeDeeW keÀe veece yeeuee nesvee nw~ legce ye®®eeW
keÀes ³en K³eeue jKevee nw, ceeleeDeeW keÀes Deeies keÀjvee nw~ ³en nw ®ewlev³e efoueJeeuee ceefvoj~ legce ®ewlev³e ceW yeve pee³eWies efHeÀj legce
jep³e keÀjles jnWies~ YeefkeÌle ceeie& kesÀ ceefvoj Deeefo jnWies veneR~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) SkeÀ yeehe mes DeJ³eefYe®eejer Òeerle jKeles-jKeles keÀcee&leerle DeJemLee keÀes heevee nw~ Fme hegjeveer osn Deewj hegjeveer

ogefve³ee mes yesno keÀe Jewjei³e nes~
2) keÀesF& Yeer keÀle&J³e yeehe kesÀ [e³ejskeÌMeve kesÀ efJeª× veneR keÀjvee nw~ ³eg× kesÀ cewoeve ceW keÀYeer Yeer nej veneR

Keeveer nw~ [yeue DeeEnmekeÀ yevevee nw~
Jejoeve:- Deheveer ªneveer ueeFìme Üeje Jee³egceC[ue keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer mesJee keÀjves Jeeues menpe meHeÀueleecetle& YeJe

pewmes meekeÀej me=efä ceW efpeme jbie keÀer ueeFì peueeles nes Jener JeeleeJejCe nes peelee nw~ Deiej njer ueeFì nesleer
nw lees ®eejeW Deesj Jener ÒekeÀeMe íe peelee nw~ ueeue ueeFì peueeles nes lees ³eeo keÀe Jee³egceC[ue yeve peelee
nw~ peye mLetue ueeFì Jee³egceC[ue keÀes heefjJele&ve keÀj osleer nw lees Deehe ueeFì neGme Yeer heefJe$elee keÀer ueeFì
Je megKe keÀer ueeFì mes Jee³egceC[ue heefjJele&ve keÀjves keÀer mesJee keÀjes lees meHeÀueleecetle& yeve pee³eWies~ mLetue ueeFì
DeebKeeW mes osKeles nQ, ªneveer ueeFì DevegYeJe mes peeveWies~

mueesieve:- J³eLe& yeeleeW ceW mece³e Deewj mebkeÀuhe ieBJeeveeö³en Yeer DeheefJe$elee nw~


























































