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``ceer"s ye®®es ö ³en ªê %eeve ³e%e mJe³eb ªê YeieJeeve ves j®ee nw, FmeceW legce Dehevee meye kegÀí mJeene
keÀjes keÌ³eeWefkeÀ Deye Iej ®euevee nw''

ÒeÍe>>:- mebiece³egie hej keÀewve-mee JeC[jHegÀue Kesue ®euelee nw?
GÊej:- YeieJeeve kesÀ j®es ngS ³e%e ceW ner DemegjeW kesÀ efJeIve heæ[les nQ~ ³en Yeer mebiece hej ner JeC[jHegÀue Kesue ®euelee

nw~ Ssmee ³e%e efHeÀj meejs keÀuhe ceW veneR j®ee peelee~ ³en nw jepemJe DeéecesOe ³e%e, mJejep³e heeves kesÀ efueS~
FmeceW ner efJeIve heæ[les nQ~

Deesced Meeefvle~ legce keÀneB yew"s nes? FvekeÀes mketÀue DeLeJee ³egefveJee|meìer Yeer keÀn mekeÀles nes~ efJeée efJeÐeeue³e nw, efpemekeÀer
F&éejer³e yeév®espe nQ~ yeehe ves yeæ[s les yeæ[er ³egefveJee|meìer Keesueer nw~ MeeðeeW ceW ªê ³e%e veece efueKe efo³ee nw, Fme mece³e legce
ye®®es peeveles nes efMeJeyeeyee ves ³en hee"Meeuee DeLeJee ³egefveJee|meìer Keesueer nw~ Tb®e les Tb®e yeehe heæ{eles nQ~ ³en lees ye®®eeW
keÀer yegef× ceW ³eeo jnvee ®eeefnSöYeieJeeve ncekeÀes heæ{eles nQ~ GvekeÀe ³en ³e%e j®ee ngDee nw, FmekeÀe veece Yeer yeeuee nw~
jepemJe DeéecesOe ªê %eeve ³e%e, jepemJe DeLee&led mJejep³e kesÀ efueS~ DeéecesOe, ³en pees kegÀí Yeer osKeves ceW Deelee nw,
Gve meyekeÀes mJeene keÀj jns nQ, Mejerj Yeer mJeene nes peelee nw~ Deelcee lees mJeene nes veneR mekeÀleer~ meye Mejerj mJeene
nes pee³eWies~ yeekeÀer Deelcee³eW Jeeefheme YeeieWieer~ ³en nw mebiece³egie~ yengle Deelcee³eW YeeieWieer, yeekeÀer Mejerj Kelce nes pee³eWies~
³en nw meye [̂ecee, legce [êcee kesÀ JeMe ®eue jns nes~ yeehe keÀnles nQ nceves jepemJe ³e%e j®ee nw~ ³en Yeer [êcee huewve Devegmeej
j®ee ie³ee nw~ Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ ceQves ³e%e j®ee nw~ [^ecee huewve Devegmeej legce ye®®eeW keÀes heæ{eves kesÀ efueS keÀuhe henues
cegDeeef]HeÀkeÀ %eeve ³e%e j®ee ie³ee nw~ ceQves j®ee nw, ³en Yeer DeLe& veneR efvekeÀuelee~ [êcee huewve Devegmeej j®ee ie³ee nw~ keÀuhe-
keÀuhe j®ee peelee nw~ ³en [^ecee yevee ngDee nw vee~ [^ecee huewve Devegmeej SkeÀ ner yeej ³e%e j®ee peelee nw, ³en keÀesF& veF&
yeele veneR nw~ DeYeer yegef× ceW yew"e nwöyejesyej 5 n]peej Je<e& henues Yeer mele³egie Lee, Deye ®e¬eÀ efHeÀj efjheerì nes jne nw~
efHeÀj mes veF& ogefve³ee mLeeheve nes jner nw~ legce veF& ogefve³ee ceW mJejep³e heeves kesÀ efueS heæ{ jns nes~ heefJe$e Yeer peªj yevevee
nw~ yeveles Yeer Jener nQ pees [^ecee Devegmeej keÀuhe henues yeves Les~ DeYeer Yeer yeveWies~ mee#eer nes [^ecee keÀes osKevee neslee nw Deewj
efHeÀj hegª<eeLe& Yeer keÀjvee neslee nw~ ye®®eeW keÀes ceeie& Yeer yeleevee nw, cegK³e yeele nw heefJe$elee keÀer~ yeehe keÀes yegueeles ner nQ
efkeÀ DeeDees heefJe$e yeveekeÀj ncekeÀes Fme íer-íer ogefve³ee mes ues peeDees~ yeehe Dee³es ner nQ Iej ues peeves kesÀ efueS~ ye®®eeW keÀes
hJeeFbìdme lees yengle oer peeleer nQ~ cegK³e yeele efHeÀj Yeer yeehe keÀnles nQ ceveceveeYeJe~ heeJeve yeveves kesÀ efueS yeehe keÀes ³eeo keÀjles
nQ, ³en Yetuevee veneR ®eeefnS~ efpelevee ³eeo keÀjWies Glevee HeÀe³eoe nesiee, ®eeì& jKevee ®eeefnS~ veneR lees efHeÀj efheíeæ[er ceW
HesÀue nes pee³eWies~ ye®®es mecePeles nQ, nce ner meleesÒeOeeve Les, vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej pees Tb®e yeveles nQ, GvekeÀes cesnvele
Yeer peemleer keÀjveer heæ[sieer~ ³eeo ceW jnvee heæ[siee~ ³en lees mecePeles nes yeekeÀer Leesæ[e mece³e nw, efHeÀj megKe kesÀ efove Deeves
nQ~ yejesyej nceejs DeLeen megKe kesÀ efove Deeves nQ~ yeehe SkeÀ ner yeej Deeles nQ, og:KeOeece Keueeme keÀj Deheves megKeOeece
ues ®eueles nQ~ legce ye®®es peeveles nes DeYeer nce F&éejer³e heefjJeej ceW nQ, efHeÀj owJeer heefjJeej ceW pee³eWies~ Fme mece³e keÀe ner
iee³eve nwö³en mebiece ner hegª<eesÊece Tb®e yeveves keÀe ³egie nw~ legce ye®®es peeveles nes ncekeÀes yesno keÀe yeehe heæ{e jns nQ~
efHeÀj Deeies ®eue mebv³eemeer ueesie Yeer ceeveWies~ Jen Yeer mece³e Dee³esiee vee~ DeYeer legcneje ÒeYeeJe Flevee veneR efvekeÀue mekeÀlee~
DeYeer jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw, ìeFce heæ[e nw~ efheíeæ[er ceW ³en mebv³eemeer Deeefo Yeer DeekeÀj mecePeWies~ me=efä keÀe ®e¬eÀ
kewÀmes efHeÀjlee nw, ³en vee@uespe keÀesF& ceW nw veneR~ ³en Yeer ye®®es peeveles nQ heefJe$elee hej efkeÀleves efJeIve heæ[les nQ~ DeyeueeDeeW
hej Del³ee®eej nesles nQ~ êesheoer ves hegkeÀeje nw vee~ JeemleJe ceW legce meye êesheefo³eeB, meerlee³eW, heeJe&efle³eeB nes~ ³eeo ceW jnves mes
Deyeuee³eW, kegÀypee³eW Yeer yeehe mes Jemee& hee uesleer nQ~ ³eeo ceW lees jn mekeÀleer nQ vee~ YeieJeeve ves DeekeÀj ³e%e j®ee nw, FmeceW
efkeÀleves efJeIve heæ[les nQ~ DeYeer Yeer efJeIve heæ[les jnles nQ, keÀv³eeDeeW keÀes peyejomleer Meeoer keÀjeles nQ, veneR lees ceejkeÀj efvekeÀeue
osles nQ FmeefueS hegkeÀejleer nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees lees peªj GvekeÀes jLe ®eeefnS, efpemeceW DeekeÀj heeJeve yevee³es~ iebiee
kesÀ heeveer mes heeJeve veneR yeveWies~ yeehe ner DeekeÀj heeJeve yeveeS heeJeve ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~
legce osKeles nes Fme heeflele ogefve³ee keÀe efJeveeMe meeceves Keæ[e nw~ keÌ³eeW ve yeeyee keÀe yeve pee³eW, mJeene nes pee³eW~ hetíles nQ
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mJeene kewÀmes neW? ìêbmeHeÀj kewÀmes keÀjW? yeeyee keÀnlesöye®®es, legce Fme (meekeÀej) yeeyee keÀes osKeles nes vee~ ³en Kego keÀjkesÀ
efmeKee jns nQ~ pewmee keÀce& nce keÀjWies ncekeÀes osKe Deewj keÀjWies~ yeehe ves Fvemes keÀce& keÀje³ee vee~ meeje ³e%e ceW mJeene
keÀj efo³ee~ mJeene nesves ceW keÀesF& lekeÀueerHeÀ Leesæ[sner nw~ ³en ve yengle meentkeÀej, ve iejerye Lee~ meeOeejCe Lee~ ³e%e j®ee
peelee nw lees GmeceW Keeveheeve keÀer meye meeceûeer ®eeefnS vee~ ³en nw F&éejer³e ³e%e~ F&éej ves DeekeÀj Fme %eeve ³e%e keÀer mLeehevee
keÀer nw~ legcekeÀes heæ{eles nQ, Fme ³e%e keÀer ceefncee yengle Yeejer nw~ F&éejer³e ³e%e mes ner legcneje Mejerj efveJee&n neslee nw~ pees
Deheves keÀes Dehe&Cece³e mecePeles nQ, nce ìm̂ìer nQ~ ³en meye kegÀí F&éej keÀe nw, nce efMeJeyeeyee kesÀ ³e%e mes Yeespeve Keeles
nQö³en mecePe keÀer yeele nw vee~ ³eneB lees veneR meyekeÀes DeekeÀj yew"vee nw~ FvekeÀe mewcheue lees osKeeökewÀmes meye kegÀí mJeene
efkeÀ³ee~ yeeyee keÀnles nQ pewmes keÀce& ³en keÀjlee nw, FvekeÀes osKe DeewjeW keÀes Yeer Dee³ee~ yengle ner mJeene ngS~ pees-pees ngS
Jen Dehevee Jemee& uesles nQ~ yegef× mes Yeer mecePee peelee nwöDeelcee lees ®eueer pee³esieer, yeekeÀer Mejerj meye Kelce nes pee³eWies~
³en yesno keÀe ³e%e nw, FveceW meye mJeene neWies~ legce ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee nw kewÀmes yegef× mes mJeene nes veäesceesne yeve
peeDees~ ³en Yeer peeveles nes ³en meejer meeceûeer KeekeÀ nes peeveer nw~ efkeÀlevee yeæ[e ³e%e nw, JeneB efHeÀj keÀesF& ³e%e veneR j®ee
peelee nw~ ve keÀesF& GheêJe nesles nQ~ ³en meye pees YeefkeÌle ceeie& kesÀ DeveskeÀ ³e%e nQ Jen meye Kelce nes peeles nQ~ %eeve meeiej
SkeÀ ner YeieJeeve nw~ Jener ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe, mele ®ewlev³e nw~ Mejerj lees peæ[ nw, Deelcee ner ®ewlev³e nw~ Jen %eeve
meeiej nw, legce ye®®eeW keÀes %eeve meeiej yew" heæ{eles nQ~ Jen efmeHe&À ieeles jnles nQ Deewj legcekeÀes yeeyee meeje %eeve megvee jns
nQ~ %eeve keÀesF& yengle lees nw veneR~ Jeu[& keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw, ³en efmeHe&À mecePeevee nw~
³eneB yeehe legcekeÀes Kego heæ{e jns nQ~ keÀnles Yeer nQ meeOeejCe leve ceW ÒeJesMe keÀjlee ntB~ YeeieerjLe Yeer ceMentj nw, peªj
ceveg<³e ner nesiee efpemeceW yeehe Dee³esiee~ GvekeÀe SkeÀ ner veece ®euee Deelee nw efMeJe Deewj meyekesÀ veece yeoueles nQ, FvekeÀe
veece veneR yeouelee~ yeekeÀer YeefkeÌle ceW DeveskeÀ veece jKe efo³es nQ~ ³eneB lees nw ner efMeJeyeeyee~ efMeJe keÀu³eeCekeÀejer keÀne
peelee nw~ YeieJeeve ner DeekeÀj veF& ogefve³ee mJeie& mLeeheve keÀjles nQ~ lees keÀu³eeCekeÀejer "nje vee~ legce peeveles nes Yeejle
ceW mJeie& Lee~ DeYeer veke&À nw efHeÀj mJeie& peªj nesiee~ FvekeÀes keÀne peelee nw hegª<eesÊece mebiece³egie peyeefkeÀ yeehe efKeJew³ee yeve
legcekeÀes Fme heej mes Gme heej ues peeles nQ~ ³en nw hegjeveer og:Ke keÀer ogefve³ee efHeÀj peªj veF& ogefve³ee nesieer, [^ecee Devegmeej,
efpemekesÀ efueS legce DeYeer hegª<eeLe& keÀjles nes~ yeehe keÀer ³eeo ner Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeleer nw, FmeceW nw cesnvele yeekeÀer legcemes
pees efJekeÀce& ngS nQ, GvekeÀer me]pee keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW Yeesieveer ner heæ[leer nw, keÀce&Yeesie Devle lekeÀ Yeesievee ner nw, GmeceW
ceeHeÀer veneR efceue mekeÀleer nw~ Ssmes veneR, yeeyee #ecee keÀjes~ kegÀí Yeer veneR~ [^ecee Devegmeej meye neslee nw~ #ecee Deeefo nesleer
ner veneR~ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjvee ner nw~ leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yevevee nw, FmekesÀ efueS Þeercele Yeer efceueleer nw,
Þeer Þeer efMeJeyeeyee keÀer Þeercele mes legce Þeer yeveles nes~ Tb®e les Tb®e yeehe legcekeÀes Tb®e yeveeles nQ~ legce DeYeer yeve jns nes,
DeYeer legcekeÀes mce=efle DeeF& nwöyeeyee keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj ncekeÀes heæ{eles nQ~ DeeOeekeÀuhe GvekeÀer ÒeeueyOe efceueleer nw~ me=efä
®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw, Gme vee@uespe keÀer ojkeÀej veneR jnleer~ keÀuhe-keÀuhe SkeÀ ner yeej DeekeÀj yeleueeles nQ efkeÀ ³en me=efä
keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw~
legcneje keÀece nw heæ{vee Deewj heefJe$e yevevee~ ³eesie ceW jnvee nw~ yeehe kesÀ yevekeÀj Deewj heefJe$e veneR yeveWies lees meew iegCee oC[
heæ[ pee³esiee~ veece Yeer yeoveece nes peelee nw~ ieeles Yeer nQ meleiegª keÀe eEveokeÀ "ewj ve hee³es~ ceveg<³eeW keÀes helee veneR efkeÀ
³en keÀewve nw! mele yeehe ner meleiegª, mele ìer®ej nesiee vee~ legcekeÀes heæ{eles Jen nQ, me®®ee meleiegª Yeer nw~ pewmes yeehe %eeve
keÀe meeiej nw, legce Yeer %eeve kesÀ meeiej nes vee~ yeehe ves lees meeje %eeve os efo³ee nw, efpemeves efpelevee keÀuhe henues OeejCe
efkeÀ³ee nw, Glevee ner keÀjWies~ hegª<eeLe& keÀjvee nw, keÀce& efyeiej lees keÀesF& jn ve mekesÀ~ efkeÀleves Yeer n"³eesie Deeefo keÀjles
nQ, Jen Yeer keÀce& nw vee~ ³en Yeer SkeÀ OevOee nw, DeepeerefJekeÀe kesÀ efueS~ veece neslee nw, yengle hewmee efceuelee nw, heeveer hej,
Deeie hej ®eues peeles nQ~ efmeHe&À Gæ[ veneR mekeÀles nQ~ GmeceW lees hesì^esue Deeefo ®eeefnS vee~ uesefkeÀve Fvemes HeÀe³eoe lees kegÀí
veneR~ heeJeve lees yeveles veneR~ meeFbme JeeueeW keÀer Yeer jsme nw~ GvekeÀer nw meeFbme keÀer jsme Deewj legcnejer nw meeFuesvme keÀer~
meye Meeefvle ner ceebieles nQ~ yeehe keÀnles nQ Meeefvle lees legcneje mJeOece& nw, Deheves keÀes Deelcee mecePees, Deheves Iej ®euevee nw
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MeeefvleOeece~ ³en nw og:KeOeece~ nce MeeefvleOeece mes efHeÀj megKeOeece ceW Dee³eWies~ ³en og:KeOeece Keueeme nesvee nw~ ³en De®íer
jerefle OeejCe keÀj efHeÀj DeewjeW keÀes OeejCe keÀjevee nw~ yeekeÀer Leesæ[s jes]pe nQ, Jen heæ{eF& heæ{keÀj efHeÀj Mejerj efveJee&n DeLe&
ceeLee ceejvee heæ[lee nw~ lekeÀoerjJeeve ye®®es HeÀewjve efveCe&³e ues uesles nQ efkeÀ nceW keÀewve-meer heæ{eF& heæ{veer nw~ Gme heæ{eF& mes
keÌ³ee efceuelee nw Deewj Fme heæ{eF& mes keÌ³ee efceuelee nw~ Fme heæ{eF& mes lees 21 pevceeW keÀer ÒeeueyOe yeveleer nw~ lees K³eeue keÀjvee
®eeefnS efkeÀ ncekeÀes keÀewve-meer heæ{eF& heæ{veer nw! efpemekeÀes yesno kesÀ yeehe mes Jemee& heevee nw, Jen yesno keÀer heæ{eF& ceW ueie
peeles nQ~ hejvleg [^ecee huewve Devegmeej keÀesF& keÀer lekeÀoerj ceW veneR nw lees efHeÀj Gme heæ{eF& ceW ®eìkeÀ heæ[les nQ~ ³en heæ{eF&
veneR heæ{les~ keÀnles HegÀme&le veneR efceueleer~ yeeyee hetíles nQ, keÀewve-meer vee@uespe De®íer? Gvemes keÌ³ee efceuesiee Deewj Fvemes keÌ³ee
efceuesiee? keÀnles nQ yeeyee efpemceeveer heæ{eF& mes keÌ³ee efceuesiee, Leesæ[e keÀjkesÀ keÀcee³eWies~ ³eneB lees YeieJeeve heæ{eles nQ~ ncekeÀes
lees heæ{keÀj jepeeF& heo heevee nw lees p³eeoe O³eeve efkeÀme yeele hej osvee ®eeefnS~ keÀesF& lees efHeÀj keÀnles yeeyee Jen keÀesme& hetje
keÀj efHeÀj Dee³eWies~ yeeyee mecePe peeles nQ FvekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw~ keÌ³ee nesvee nw mees Deeies ®eue osKevee nw~ mecePeles
nQ Mejerj hej Yejesmee veneR nw, lees efHeÀj me®®eer keÀceeF& ceW ueie peevee ®eeefnS~ efpemekeÀer lekeÀoerj ceW nw Jener Deheveer lekeÀoerj
peiee³eWies~ hetje peesj ueieevee nw, nce lees yeehe mes Jemee& ueskeÀj ner íesæ[Wies~ yesno keÀe yeeyee ncekeÀes jepeeF& osles nQ lees keÌ³eeW
ve ³en SkeÀ Deefvlece pevce nce heefJe$e yeveWies~ Fleves {sj ye®®es heefJe$e jnles nQ~ Pet" Leesæ[sner yeesueles nQ~ meye hegª<eeLe& keÀj
jns nQ~ heæ{ jns nQ, efHeÀj Yeer efJeéeeme veneR keÀjles~ yesno keÀe yeehe Deeles ner leye nQ peye hegjeveer ogefve³ee keÀes ve³ee yeveevee
neslee nw~ hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe lees meeceves Keæ[e nw~ ³en yengle keÌueer³ej nw~ mece³e Yeer yejesyej Jener nw, DeveskeÀ Oece&
Yeer nQ, mele³egie ceW neslee ner SkeÀ Oece& nw~ ³en Yeer legcnejer yegef× ceW nw~ legcnejs ceW Yeer keÀesF& nQ pees efve½e³e Depegve keÀj
jns nQ~ Dejs efve½e³e keÀjves ceW ìeFce ueielee nw keÌ³ee~ Mejerj hej Yeer Yejesmee Leesæ[sner nw, ]peje Yeer ®eebme ieBJeevee veneR ®eeefnS~
efkeÀmekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw lees ]peje Yeer yegef× ceW Deelee veneR nw~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW
keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) me®®eer keÀceeF& keÀj 21 pevceeW kesÀ efueS Deheveer lekeÀoerj yeveeveer nw~ Mejerj hej keÀesF& Yejesmee veneR nw FmeefueS

]peje Yeer ®eebme veneR ieBJeevee nw~
2) veäesceesne yevekeÀj Dehevee meye kegÀí ªê ³e%e ceW mJeene keÀjvee nw~ Deheves keÀes Dehe&Ce keÀj ìm̂ìer nes mecYeeuevee

nw~ meekeÀej yeehe keÀes HeÀeuees keÀjvee nw~
Jejoeve:- iueeveer keÀjves Jeeues keÀes Yeer iegCeceeuee henveeves Jeeues Fä osJe, ceneve Deelcee YeJe

pewmes DeepekeÀue Deehe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe mJeeiele keÀjles mece³e keÀesF& ieues ceW mLetue ceeuee [eueles nQ lees
Deehe [eueves Jeeues kesÀ ieues ceW efjìve& keÀj osles nes, Ssmes iueeefve keÀjves Jeeues keÀes Yeer Deehe iegCeceeuee henveeDees
lees Jen mJele: ner DeehekeÀes iegCeceeuee efjìve& keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ iueeefve keÀjves Jeeues keÀes iegCeceeuee henveevee DeLee&led
pevce-pevce kesÀ efueS YekeÌle efveef½ele keÀj osvee nw~ ³en osvee ner DeveskeÀ yeej keÀe uesvee nes peelee nw~ ³ener efJeMes<elee
Fä osJe, ceneve Deelcee yevee osleer nw~

mueesieve:- Deheveer cevmee Je=efÊe meoe De®íer hee@JejHegÀue yeveeDees lees Kejeye Yeer De®íe nes pee³esiee~






































































