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``ceer"s ye®®es ö DeYeer legce F&éejer³e Deewueeo yeves nes, legcnejs ceW keÀesF& Deemegjer iegCe veneR nesves ®eeefnS,
Deheveer Gvveefle keÀjveer nw, ie]HeÀuele veneR keÀjveer nw''

ÒeÍe>>:- Deehe mebiece³egieer yeéïeCe ye®®eeW keÀes keÀewve-mee efve½e³e Deewj veMee nw?
GÊej:- nce ye®®eeW keÀes efve½e³e Deewj veMee nw efkeÀ DeYeer nce F&éejer³e mecÒeoe³e kesÀ nQ~ nce mJeie&Jeemeer efJeée kesÀ ceeefuekeÀ

yeve jns nQ~ mebiece hej nce ì^ebmeHeÀj nes jns nQ~ Deemegjer Deewueeo mes F&éejer³e Deewueeo yeve 21 pevceeW kesÀ
efueS mJeie&Jeemeer yeveles nQ, Fmemes Yeejer keÀesF& Jemleg nesleer veneR~

Deesced Meeefvle~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, DekeÌmej keÀjkesÀ ceveg<³e Meeefvle keÀes hemevo keÀjles nQ~ Iej ceW Deiej ye®®eeW
keÀer efKeì-efKeì nw, lees DeMeeefvle jnleer nw~ DeMeeefvle mes og:Ke Yeemelee nw~ Meeefvle mes megKe Yeemelee nw~ ³eneB legce ye®®es
yew"s nes, legcekeÀes me®®eer Meeefvle nw~ legcekeÀes keÀne ie³ee nw yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Deheves keÀes Deelcee mecePees~ Deelcee ceW pees
DeeOeekeÀuhe mes DeMeeefvle nw, Jen efvekeÀueveer nw Meeefvle kesÀ meeiej yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes~ legcekeÀes Meeefvle keÀe Jemee& efceue
jne nw~ ³en Yeer legce peeveles nes Meeefvle keÀer ogefve³ee Deewj DeMeeefvle keÀer ogefve³ee efyeukegÀue Deueie nw~ Deemegjer ogefve³ee, F&éejer³e
ogefve³ee, mele³egie, keÀefue³egie efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw, ³en keÀesF& ceveg<³e cee$e veneR peeveles~ legce keÀnWies nce Yeer veneR peeveles
Les~ Yeue efkeÀleves Yeer heespeerMeve Jeeues Les~ hewmes Jeeues keÀes heespeerMeve Jeeuee keÀne peelee nw~ iejerye Deewj meentkeÀej mecePe lees
mekeÀles nQ vee~ Jewmes legce Yeer mecePe mekeÀles nes yejesyej F&éejer³e Deewueeo Deewj Deemegjer Deewueeo~ DeYeer legce ceer"s ye®®es mecePeles
nes nce F&éejer³e mevleeve nQ~ ³en hekeÌkeÀe efve½e³e nw vee~ legce yeéïeCe mecePeles nes nce F&éejer³e mecÒeoe³e mJeie&Jeemeer efJeée
kesÀ ceeefuekeÀ yeve jns nQ~ njoce Jen KegMeer jnveer ®eeefnS~ yengle Leesæ[s nQ pees ³eLeeLe& jerefle mes mecePeles nQ~ mele³egie ceW
nQ F&éejer³e mecÒeoe³e~ keÀefue³egie ceW nQ Deemegjer mecÒeoe³e~ hegª<eesÊece mebiece³egie hej Deemegjer mecÒeoe³e yeoueer nesleer nw~ DeYeer
nce efMeJeyeeyee keÀer Deewueeo yeves nQ~ yeer®e ceW Yetue ie³es Les~ DeYeer efHeÀj Fme mece³e peevee nw efkeÀ nce efMeJeyeeyee keÀer mevleeve
nQ~ JeneB mele³egie ceW keÀesF& Deheves keÀes F&éejer³e Deewueeo veneR keÀnueeles~ JeneB nQ owJeer Deewueeo~ FvekesÀ henues nce Deemegjer
Deewueeo Les~ DeYeer F&éejer³e Deewueeo yeves nQ~ nce ye´eïeCe yeer.kesÀ. nQ~ j®evee nw SkeÀ yeehe keÀer~ legce meye YeeF&-yenve nes
Deewj F&éejer³e Deewueeo nes~ legce peeveles nes yeeyee mes jep³e efceue jne nw~ YeefJe<³e ceW peekeÀj nce owJeer mJejep³e hee³eWies,
megKeer neWies~ yejesyej mele³egie nw megKe keÀe Oeece, keÀefue³egie nw og:KeOeece~ ³en efmeHe&À legce mebiece³egieer yeéïeCe peeveles nes~ Deelcee
ner F&éejer³e Deewueeo nw~ ³en Yeer peeveles nes yeeyee mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ Jen j®elee nw vee~ veke&À keÀe ef¬eÀ³esìj lees
veneR nw~ GvekeÀes keÀewve ³eeo keÀjWies~ legce ceer"s-ceer"s ye®®es peeveles nesöyeehe mJeie& keÀer mLeehevee keÀj jns nQ~ Jen nceeje
yengle ceer"e yeehe nw~ ncekeÀes 21 pevceeW kesÀ efueS mJeie&Jeemeer yeveeles nQ, Fmemes Yeejer Jemleg keÀesF& nesleer veneR~ ³en mecePe jKeveer
®eeefnS~ nce F&éejer³e Deewueeo nQ, lees nceejs ceW keÀesF& Deemegjer DeJeiegCe nesvee veneR ®eeefnS~ Deheveer Gvveefle keÀjveer nw~ mece³e
yeekeÀer Leesæ[e nw, FmeceW ie]HeÀuele veneR keÀjveer ®eeefnS~ Yetue ve peeDees~ osKeles nes yeehe meccegKe yew"e nw, efpevekeÀer nce Deewueeo
nQ~ nce F&éej yeehe mes heæ{ jns nQ owJeer Deewueeo yeveves kesÀ efueS, lees efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ yeeyee efmeHe&À keÀnles nQ
cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe nes peeSb~ yeehe Dee³es ner nQ meyekeÀes ues peeves~ efpelevee-efpelevee ³eeo keÀjWies Glevee efJekeÀce&
efJeveeMe neWies~ De%eeve ceW pewmes keÀv³ee keÀer meieeF& nesleer nw lees ³eeo efyeukegÀue íhe peeleer nw~ ye®®ee hewoe ngDee Deewj ³eeo
íhe peeleer nw~ ³en ³eeo lees mJeie& ceW Yeer íhe peeleer, veke&À ceW Yeer íhe peeleer~ ye®®ee keÀnsiee ³en nceeje yeehe nw, Deye ³en
lees nw yesno keÀe yeehe~ efpememes mJeie& keÀe Jemee& efceuelee nw lees GvekeÀer ³eeo íhe peeveer ®eeefnS~ yeehe mes nce YeefJe<³e 21
pevceeW keÀe efHeÀj mes Jemee& ues jns nQ~ yegef× ceW Jemee& ner ³eeo nw~
³en Yeer peeveles nes cejvee lees meyekeÀes nw~ SkeÀ Yeer jnves keÀe veneR nw pees Yeer ef[³ejsmì mes ef[³ejsmì (h³eeje mes h³eeje) nw,
meye ®eues pee³eWies~ ³en efmeHe&À legce yeéïeCe ner peeveles nes efkeÀ ³en hegjeveer ogefve³ee Deye ieF& efkeÀ ieF&~ GmekesÀ peeves kesÀ henues
hetje hegª<eeLe& keÀjvee nw~ peyeefkeÀ F&éejer³e Deewueeo nQ lees DeLeen KegMeer nesveer ®eeefnS~ yeehe keÀnles jnles nQöye®®es, Dehevee
peerJeve nerjs pewmee yeveeDees~ Jen nw [erìer Jeu[&, ³en nw [sefJeue Jeu[&~ mele³egie ceW efkeÀlevee DeLeen megKe jnlee nw~ Jen
yeehe ner osles nQ~ ³eneB legce yeehe kesÀ heeme Dee³es nes~ ³eneB yew" lees veneR pee³eWies~ Ssmes lees veneR meye FkeÀùs jnWies keÌ³eeWefkeÀ
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yesno ye®®es nQ~ ³eneB legce yengle Gcebie mes Deeles nes~ nce peeles nQ yesno kesÀ yeehe heeme~ nce F&éejer³e Deewueeo nQ~ iee@[
HeÀeoj kesÀ ye®®es nQ, lees nce keÌ³eeW ve mJeie& ceW nesves ®eeefnS~ iee@[ HeÀeoj lees mJeie& j®eles nQ vee~ Deye legcnejer yegef× ceW meejs
Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer nw~ peeveles nes nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj ncekeÀes nsefJeve kesÀ uee³ekeÀ yevee jns nQ~ keÀuhe-keÀuhe yeeo
yeveeles nQ~ SkeÀ Yeer ceveg<³e veneR efpemekeÀes ³en helee nes efkeÀ nce SkeÌìj nQ~ iee@[ HeÀeoj kesÀ ye®®es efHeÀj nce og:Keer keÌ³eeW
nQ! Deeheme ceW ueæ[les keÌ³eeW nQ! nce Deelcee³eW meye ye´ome& nQ vee~ ye´ome& Deeheme ceW kewÀmes ueæ[les jnles nQ~ ueæ[keÀj Kelce nes
pee³eWies~ ³eneB nce yeehe mes Jemee& ues jns nQ~ ye´ome& keÀes Deeheme ceW keÀYeer uetve-heeveer veneR nesvee ®eeefnS~ ³eneB lees yeehe mes
Yeer uetve-heeveer nesles nQ~ De®ís-De®ís ye®®es uetve-heeveer nes peeles nQ~ cee³ee efkeÀleveer peyejomle nw~ pees De®ís-De®ís ye®®es
nQ Jen yeehe keÀes ³eeo lees heæ[les nQ~ yeehe keÀe efkeÀlevee ueJe nw ye®®eeW hej~ yeehe keÀes lees efmeJeeS ye®®eeW kesÀ Deewj keÀesF& nw
veneR efpemekeÀes ³eeo keÀjW~ legcnejs efueS lees yengle nQ~ legcnejer yegef× FOej-GOej peeleer nw~ OevOes Deeefo ceW Yeer yegef× peeleer
nw~ nceejs efueS lees keÀesF& OevOee Deeefo Yeer veneR nw~ legce DeveskeÀ ye®®eeW kesÀ DeveskeÀ OevOes nQ~ nceeje lees SkeÀ ner OevOee
nw~ nce Dee³es ner nQ ye®®eeW keÀes mJeie& keÀe Jeeefjme yeveeves~ yesno kesÀ yeehe keÀer Òeeheìea efmeHe&À legce ye®®es nes~ iee@[ HeÀeoj
nw vee~ meYeer Deelcee³eW GvekeÀer Òeeheìea nQ~ cee³ee ves íer-íer yevee efo³ee nw~ Deye iegue-iegue yeveeles nQ yeehe~ yeehe keÀnles nQ
cesjs lees legce ner nes~ legcnejs Thej nceeje ceesn Yeer nw~ ef®eùer veneR efueKeles nes lees Deesvee nes peelee nw~ De®ís-De®ís ye®®eeW
keÀer ef®eùer veneR Deeleer nw~ De®ís-De®ís ye®®eeW keÀes SkeÀoce cee³ee Kelce keÀj osleer nw~ peªj osn-DeefYeceeve nw~ yeehe keÀnles
jnles nQ Deheveer KegMeKewjeHeÀle efueKees~ yeeyee ye®®eeW mes hetíles nQ ye®®es legcekeÀes cee³ee nwjeve lees veneR keÀjleer nw? yeneogj yeve
cee³ee hej peerle henve jns nes vee! legce ³eg× kesÀ cewoeve ceW nes vee~ keÀcexefvê³eeb Ssmes JeMe keÀjveer ®eeefnS pees kegÀí Yeer ®eb®euelee
ve nes~ mele³egie ceW meye keÀcexefvê³eeb JeMe ceW jnleer nQ~ keÀcexefvê³eeW keÀer keÀesF& ®eb®euelee veneR nesleer nw~ ve cegKe keÀer, ve neLe
keÀer, ve keÀeve keÀer..... keÀesF& Yeer ®eb®euelee keÀer yeele veneR nesleer~ JeneB keÀesF& Yeer ievo keÀer ®eer]pe nesleer veneR~ ³eneB ³eesieyeue
mes keÀcexefvê³eeW hej peerle heeles nes~ yeehe keÀnles nQ keÀesF& Yeer ievoer yeele veneR~ keÀcexefvê³eeW keÀes JeMe keÀjvee nw~ De®íer jerefle
hegª<eeLe& keÀjvee nw~ ìeFce yengle Leesæ[e nw~ iee³eve Yeer nw yengle ieF& Leesæ[er jner~ DeYeer Leesæ[er jnleer peeleer nw~ ve³ee cekeÀeve
yevelee jnlee nw lees yegef× ceW jnlee nw veeöyeekeÀer Leesæ[e mece³e nw~ DeYeer ³en lew³eej nes pee³esiee, yeekeÀer ³en Leesæ[e keÀece
nw~ Jen nw no keÀer yeele, ³en nw yesno keÀer yeele~ ³en Yeer ye®®eeW keÀes mecePee³ee ie³ee nw GvneW keÀe nw meeFbme yeue, legcneje
nw meeFuesvme yeue~ nw GvekeÀe Yeer yegef× yeue, legcneje Yeer yegef× yeue~ meeFbme keÀer efkeÀleveer FvJesvMeve efvekeÀeueles jnles nQ~
DeYeer lees Ssmes yeecyme yeveeles jnles nQ pees keÀnles nQ JeneB yew"s-yew"s íesæ[Wies lees meeje Menj Kelce nes pee³esiee~ efHeÀj ³en mesvee³eW,
Sjeshuesve Deeefo Yeer keÀece ceW veneR Dee³eWies~ lees Jen nw meeFbme yegef×~ legcnejer nw meeFuesvme yegef×~ Jen efJeveeMe kesÀ efueS efveefceÊe
yeves ngS nQ~ legce DeefJeveeMeer heo heeves kesÀ efueS efveefceÊe yeves nes~ ³en Yeer mecePeves keÀer yegef× ®eeefnS vee~
legce ye®®es mecePe mekeÀles nes ö yeehe efkeÀlevee menpe jemlee yeleeles nQ~ Yeue efkeÀleveer Yeer Deefnu³ee³eW, kegÀypee³eW nes, efmeHe&À
oes De#ej ³eeo keÀjves nQ - yeehe Deewj Jemee&~ efHeÀj efpelevee pees ³eeo keÀjs~ Deewj mebie leesæ[ SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~
yeehe keÀnles nQ ceQ peye Deheves Iej hejceOeece ceW Lee lees YeefkeÌle ceeie& ceW legce hegkeÀejles Lesöyeeyee Deehe Dee³eWies lees nce meye kegÀí
kegÀyee&ve keÀjWies~ ³en ngS pewmes keÀjveerIeesj, keÀjveerIeesj keÀes hegjevee meeceeve efo³ee peelee nw~ legce yeehe keÀes keÌ³ee oWies? FvekeÀes
(ye´ïee keÀes) lees veneR osles nes vee~ Fmeves Yeer meye kegÀí os efo³ee~ ³en Leesæ[sner ³eneB yew" cenue yevee³eWies~ ³en meye kegÀí
efMeJeyeeyee kesÀ efueS nw~ GvekesÀ [e³ejskeÌMeve mes keÀj jns nQ~ Jen keÀjvekeÀjeJevenej nw, [e³ejskeÌMeve osles jnles nQ~ ye®®es
keÀnles nQ yeeyee Deehe nceejs efueS SkeÀ ner nes~ DeehekesÀ efueS lees yengle ye®®es nQ~ yeeyee efHeÀj keÀnles nceejs efueS efmeHe&À legce
ye®®es nes~ legcnejs efueS lees yengle nQ~ efkeÀleves osn kesÀ mecyeefvOe³eeW keÀer ³eeo jnleer nw~ ceer"s-ceer"s ye®®eeW keÀes yeehe keÀnles
nQ efpelevee nes mekesÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj meyekeÀes Yegueeles peeDees~ mJeie& keÀer jepeeF& keÀe cekeÌKeve legcekeÀes efceuelee nw~
]peje K³eeue lees keÀjes, kewÀmes ³en Kesue keÀer j®evee nw~ legce efmeHe&À yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes Deewj mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveves
mes ®e¬eÀJeleea jepee yeveles nes~ DeYeer legce ye®®es ÒewefkeÌìkeÀue ceW DevegYeJeer nes~ ceveg<³e lees mecePeles nQ YeefkeÌle hejcheje mes ®eueer
DeeF& nw~ efJekeÀej Yeer hejcheje mes ®eues Dee³es nQ~ Fve ue#ceer-veeje³eCe, jeOes-ke=À<Ce keÀes Yeer lees ye®®es Les vee~ Dejs neB, ye®®es
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keÌ³eeW veneR Les hejvleg GvneW keÀes keÀne peelee nw mechetCe& efvee|JekeÀejer~ ³eneB nQ mechetCe& efJekeÀejer~ SkeÀ-oes keÀes ieeefue³eeB osles
jnles nQ~ Deye legce ye®®eeW keÀes yeehe Þeer Þeer keÀer Þeercele efceueleer nw~ legcekeÀes Þesÿ yeveeles nQ~ Deiej yeehe keÀe keÀnvee veneR
ceeveWies lees efHeÀj Leesæ[sner yeveWies~ Deye ceevees ve ceevees~ mehetle ye®®es lees HeÀewjve ceeveWies~ hetjer ceoo veneR osles nQ lees Deheves keÀes
Ieeìe [eueles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ keÀuhe-keÀuhe Deelee ntB~ efkeÀlevee hegª<eeLe& keÀjelee ntB~ efkeÀlevee KegMeer ceW ues Deeles nQ~
yeehe mes hetje Jemee& uesves ceW ner cee³ee ie]HeÀuele keÀjeleer nw~ hejvleg legcnW Gme HeÀvos ceW veneR HeBÀmevee nw~ cee³ee mes ner ueæ[eF&
nesleer nw~ yengle yeæ[s-yeæ[s letHeÀeve Dee³eWies~ GmeceW Yeer JeeefjmeeW hej peemleer cee³ee Jeej keÀjsieer~ ªmelece mes ªmelece nes ueæ[sieer~
pewmes JewÐe oJeeF& osles nQ lees yeerceejer meejer yeenj efvekeÀue Deeleer nw~ ³eneB Yeer cesjs yeveWies lees efHeÀj meyekeÀer ³eeo Deeves ueie
heæ[sieer~ letHeÀeve Dee³eWies, FmeceW ueeFve keÌueer³ej ®eeefnS~ nce henues heefJe$e Les efHeÀj DeeOeekeÀuhe DeheefJe$e yeveW~ Deye efHeÀj Jeeefheme
peevee nw~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes lees Fme ³eesie Deefive mes legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ efpelevee ³eeo keÀjWies Glevee
Tb®e heo hee³eWies~ ³eeo keÀjles-keÀjles legce Iej ®eues pee³eWies, FmeceW efyeukegÀue Devleceg&Kelee ®eeefnS~ vee@uespe Yeer Deelcee ceW OeejCe
nesleer nw vee~ Deelcee ner heæ{leer nw~ Deelcee keÀe %eeve Yeer hejceelcee yeehe ner DeekeÀj osles nQ~ Flevee Yeejer %eeve legce uesles
nes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveves kesÀ efueS~ cegPes legce keÀnles ner nesõheeflele-heeJeve, %eeve keÀe meeiej, Meeefvle keÀe meeiej~ pees
cesjs heeme nw Jen legcekeÀes meye oslee ntB~ yeekeÀer efmeHe&À efoJ³e ¢efä keÀer ®eeyeer veneR oslee ntB~ GmekesÀ yeoues efHeÀj legcekeÀes efJeée
keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB~ mee#eelkeÀej ceW kegÀí nw veneR~ cegK³e nw heæ{eF&~ heæ{eF& mes legcekeÀes 21 pevce keÀe megKe efceuelee nw~
ceerje keÀer YeWì ceW legce Deheves megKe keÀer YeWì keÀjes~ Jen lees keÀefue³egie ceW Leer, oeroej efkeÀ³ee efHeÀj keÌ³ee~ YeefkeÌle keÀer ceeuee
ner Deueie nw~ %eeve ceeie& keÀer ceeuee Deueie nw~ jeJeCe keÀer jepeeF& Deueie, legcnejer jepeeF& Deueie~ GvekeÀes efove, GvekeÀes
jele keÀne peelee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW
keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ³eeo kesÀ yeue mes Deheveer keÀcexefvê³eeB Ssmeer JeMe keÀjveer nw pees keÀesF& Yeer ®eb®euelee ve jns~ ìeFce yengle Leesæ[e

nw FmeefueS De®íer jerefle hegª<eeLe& keÀj cee³eepeerle yevevee nw~
2) yeehe pees %eeve osles nQ Gmes Devleceg&Keer yeve OeejCe keÀjvee nw~ keÀYeer Yeer Deeheme ceW uetve-heeveer veneR nesvee nw~

yeehe keÀes Deheveer KegMeKewje]HeÀle keÀe mecee®eej peªj osvee nw~
Jejoeve:- nj Deelcee keÀes YeìkeÀves Jee efYeKeejerheve mes ye®eeves Jeeues efve<keÀece jnceefoue YeJe

pees ye®®es efve<keÀece jnceefoue nQ GvekesÀ jnce kesÀ mebkeÀuhe mes Dev³e DeelceeDeeW keÀes Deheves ªneveer ªhe Jee
ªn keÀer cebefpeue meskeÀC[ ceW mce=efle ceW Dee pee³esieer~ GvekesÀ jnce kesÀ mebkeÀuhe mes efYeKeejer keÀes meJe& KepeeveeW
keÀer PeuekeÀ efoKeeF& osieer~ YeìkeÀleer ngF& DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle keÀe efkeÀveeje Je cebefpeue meeceves
efoKeeF& osieer~ Jes meJe& kesÀ og:Ke nlee& megKe keÀlee& keÀe heeì& yepee³eWies, og:Keer keÀes megKeer keÀjves keÀer ³egefkeÌle Je
meeOeve meoe GvekesÀ heeme peeot keÀer ®eeyeer kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ nesiee~

mueesieve:- mesJeeOeejer yeve efve:mJeeLe& mesJee keÀjes lees mesJee keÀe cesJee efceuevee ner nw~


















































































If you are facing many papers from maya then Mind well...




Total drama in single line...
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