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``ceer"s ye®®es ö pewmes yeehe ieeF[ nw, Ssmes ieeF[ yeve meyekeÀes Iej keÀe jemlee yeleevee nw,
DebOeeW keÀer uee"er yevevee nw''

ÒeÍe>>:- Fme yeves-yevee³es Deveeefo [^ecee keÀe je]pe keÀewve mee nw, pees legce ye®®es ner peeveles nes?
GÊej:- ³en yevee yevee³ee Deveeefo [êcee nw FmeceW ve lees keÀesF& SkeÌìj S[ nes mekeÀlee nw, ve keÀesF& keÀce nes mekeÀlee

nw~ cees#e efkeÀmeer keÀes Yeer efceuelee veneR~ keÀesF& keÀns efkeÀ nce Fme DeeJeeieceve kesÀ ®e¬eÀ ceW Dee³eW ner veneR~ yeeyee
keÀnles neB kegÀí mece³e kesÀ efueS~ uesefkeÀve heeì& mes keÀesF& efyeukegÀue ítì veneR mekeÀles~ ³en [̂ecee keÀe je]pe legce
ye®®es ner peeveles nes~

Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®es ³en peeveles nQ efkeÀ YeesueeveeLe efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw~ legce mebiece³egieer ye®®es ner peeve mekeÀles nes,
keÀefue³egieer ceveg<³e eEj®ekeÀ Yeer veneR peeveles~ %eeve keÀe meeiej SkeÀ yeehe nw, Jener me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve mecePeeles nQ~
Deheveer hen®eeve osles nQ~ legce ye®®es DeYeer mecePeles nes, Deeies kegÀí veneR peeveles Les~ yeehe keÀnles nQ ceQ ner DeekeÀj Yeejle keÀes mJeie&
yeveelee ntB, yesno keÀe Jemee& oslee ntB~ pees legce DeYeer ues jns nes~ peeveles nQ nce yesno kesÀ yeehe mes yesno megKe keÀe Jemee& ues jns nQ~ ³en
yevee yevee³ee [êcee nw, SkeÀ Yeer SkeÌìj ve S[ nes mekeÀlee, ve keÀce nes mekeÀlee nw~ meYeer keÀes Dehevee-Dehevee heeì& efceuee ngDee nw~
cees#e keÀes hee veneR mekeÀles~ pees-pees efpeme Oece& keÀe nw efHeÀj Gme Oece& ceW peeves Jeeues nQ~ yeew×er Jee ef¬eÀef½e³eve Deeefo F®íe keÀjW nce
mJeie& ceW pee³eW, hejvleg pee veneR mekeÀles~ peye GvekeÀe Oece& mLeehekeÀ Deelee nw leye ner GvekeÀe heeì& nw~ ³en legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw~
meejer ogefve³ee kesÀ ceveg<³e cee$e Fme mece³e veeefmlekeÀ nQ DeLee&led yesno kesÀ yeehe keÀes ve peeveves Jeeues nQ~ ceveg<³e ner peeveWies vee~ ³en
veeìkeÀMeeuee ceveg<³eeW keÀer nw~ nj SkeÀ Deelcee efveJee&CeOeece mes Deeleer nw heeì& yepeeves~ efHeÀj hegª<eeLe& keÀjleer nw efveJee&CeOeece ceW peeves
kesÀ efueS~ keÀnles nQ yeg× efveJee&Ce ie³ee~ Deye yeg× keÀe Mejerj lees veneR ie³ee, Deelcee ieF&~ hejvleg yeehe mecePeeles nQ, peelee keÀesF& Yeer
veneR nw~ veeìkeÀ mes efvekeÀue ner veneR mekeÀles~ cees#e hee veneR mekeÀles~ yevee-yevee³ee [êcee nw vee~ keÀesF& ceveg<³e mecePeles nQ cees#e
efceuelee nw, FmeefueS hegª<eeLe& keÀjles jnles nQ~ pewmes pewveer ueesie hegª<eeLe& keÀjles jnles nQ, GvekeÀer Deheveer jmce-efjJeepe nw, GvekeÀe
Dehevee iegª nw, efpemekeÀes ceeveles nQ~ yeekeÀer cees#e efkeÀmekeÀes Yeer efceuelee veneR nw~ legce lees peeveles nes nce heeì&Oeejer nQ, Fme [êcee ceW~
nce keÀye Dee³es, efHeÀj kewÀmes pee³eWies, ³en efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw~ peeveJej lees veneR peeveWies vee~ ceveg<³e ner keÀnles nQ nce SkeÌìme&
heeì&Oeejer nQ~ ³en keÀce&#es$e nw, peneB Deelcee³eW jnleer nQ~ GvekeÀes keÀce&#es$e veneR keÀne peelee~ Jen lees efvejekeÀejer ogefve³ee nw~ GmeceW
keÀesF& Kesueheeue veneR nw, SkeÌì veneR~ efvejekeÀejer ogefve³ee mes meekeÀejer ogefve³ee ceW Deeles nQ heeì& yepeeves, pees efHeÀj efjheerì neslee jnlee
nw~ Òeue³e keÀYeer nesleer ner veneR~ MeeðeeW ceW efoKeeles nQöceneYeejle ueæ[eF& ceW ³eeoJe Deewj keÀewjJe cej ie³es, yeekeÀer 5 heeC[Je ye®es,
Jen Yeer heneæ[eW hej ieue cejs~ yeekeÀer kegÀí jne veneR~ Fmemes mecePeles nQ Òeue³e nes ieF&~ ³en meye yeeleW yew" yeveeF& nQ, efHeÀj efoKeeles
nQ mecegê ceW heerheue kesÀ heÊes hej SkeÀ ye®®ee Debiet"e ®etmelee Dee³ee~ Deye Fvemes efHeÀj ogefve³ee kewÀmes hewoe nesieer~ ceveg<³e pees kegÀí megveles
nQ Jen mele-mele keÀjles jnles nQ~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes efkeÀ MeeðeeW ceW Yeer keÌ³ee-keÌ³ee efueKe efo³ee nw~ ³en meye nQ YeefkeÌle ceeie&
kesÀ Meeðe~ YekeÌleeW keÀes HeÀue osves Jeeuee SkeÀ YeieJeeve yeehe ner nw~ keÀesF& cegefkeÌle ceW, keÀesF& peerJevecegefkeÌle ceW ®eues pee³eWies~ nj SkeÀ
heeì&Oeejer Deelcee keÀe peye heeì& Dee³esiee leye efHeÀj Dee³esieer~ ³en [^ecee keÀe je]pe efmeJeeS legce ye®®eeW kesÀ Deewj keÀesF& veneR peeveles~
keÀnles nQ nce j®elee Deewj j®evee keÀes veneR peeveles~ [êcee kesÀ SkeÌìme& neskeÀj Deewj [^ecee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle, [d³egjsMeve Deeefo
keÀes ve peeveW lees yesmecePe keÀnWies vee~ mecePeeves mes Yeer mecePeles veneR~ 84 ueeKe mecePeves keÀejCe [d³egjsMeve Yeer ueeKeeW Je<e& os osles nQ~
DeYeer legce mecePeles nes yeeyee nce Deehemes keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj mJeie& keÀer yeeoMeener uesles nQ~ 5 n]peej Je<e& henues Yeer Deehemes efceues
Les, yesno keÀe Jemee& uesves~ ³eLee jepee-jeveer leLee Òepee meye efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~ Òepee Yeer keÀnsieer nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ nQ~
legce peye efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes, Gme mece³e ®evêJebMeer jep³e veneR neslee nw~ legce ye®®es [êcee kesÀ meejs Deeefo-ceO³e-Devle keÀes
peeveles nes~ ceveg<³e YeefkeÌle ceeie& ceW efpemekeÀer hetpee keÀjles nQ GvekeÀes Yeer peeveles veneR~ efpemekeÀer YeefkeÌle keÀjveer nesleer nw lees GvekeÀer
yee³eesûeeHeÀer keÀes Yeer peevevee ®eeefnS~ legce ye®®es DeYeer meyekeÀer yee³eesûeeHeÀer peeveles nes yeehe kesÀ Üeje~ legce yeehe kesÀ yeves nes~ yeehe keÀer
yee³eesûeeHeÀer keÀe helee nw~ Jen yeehe nw heeflele-heeJeve, efueyejsìj, ieeF[~ legcekeÀes keÀnles nQ heeC[Je~ legce meyekesÀ ieeF[ yeveles nes,
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DevOeeW keÀer uee"er yeveles nes meyekeÀes jemlee yeleeves kesÀ efueS~ ³eLee yeehe ieeF[ leLee legce ye®®eeW keÀes Yeer yevevee nw~ meyekeÀes jemlee
yeleevee nw~ legce Deelcee, Jen hejceelcee nw, Gvemes yesno keÀe Jemee& efceuelee nw~ Yeejle ceW yesno keÀe jep³e Lee, Deye veneR nw~ legce
ye®®es peeveles nes nce yesno kesÀ yeehe mes yesno megKe keÀe Jemee& uesles nQ DeLee&led ceveg<³e mes osJelee yeveles nQ~ nce ner osJelee³eW Les efHeÀj 84
pevce ueskeÀj Metê yeves nQ~ yeehe DeekeÀj Metê mes yeéïeCe yeveeles nQ~ ³e%e ceW yéeïeCe peªj ®eeefnS~ ³en nw %eeve ³e%e, Yeejle ceW ³e%e
yengle j®eles nQ~ FmeceW Keeme Dee³e& meceepeer yengle ³e%e keÀjles nQ~ Deye ³en lees nw ªê %eeve ³e%e, efpemeceW meejer hegjeveer ogefve³ee mJeene
nesveer nw~ Deye yegef× mes keÀece uesvee heæ[lee nw~ keÀefue³egie ceW lees yengle ceveg<³e nQ, Fleveer meejer hegjeveer ogefve³ee Keueeme nes pee³esieer~
keÀesF& Yeer ®eerpe keÀece ceW veneR Deeveer nw~ mele³egie ceW lees efHeÀj meye kegÀí ve³ee nesiee~ ³eneB lees efkeÀlevee ievo nw~ ceveg<³e kewÀmes ievos jnles
nQ~ OeveJeeve yeæ[s De®ís cenueeW ceW jnles nQ~ iejerye lees efye®eejs ievo ceW, Peesheefæ[³eeW ceW heæ[s nQ~ Deye Fve Peesheefæ[³eeW keÀes ef[mìê³e
keÀjles jnles nQ~ GvekeÀes otmejer peien os Jen peceerve efHeÀj yes®eles jnles nQ~ veneR G"les lees peyejomleer G"eles nQ~ iejerye og:Keer yengle
nQ, pees megKeer nQ Jen Yeer mLeeF& megKeer veneR~ Deiej megKe neslee lees keÌ³eeW keÀnles efkeÀ ³en keÀeie efJeäe meceeve megKe nw~
efMeJe YeieJeevegJee®e, nce Fve ceeleeDeeW kesÀ Üeje mJeie& kesÀ Üej Keesue jns nQ~ ceeleeDeeW hej keÌue<e jKee nw~ Jen efHeÀj meyekeÀes %eeve
Dece=le efheueeleer nQ~ hejvleg legcneje nw ÒeJe=efÊe ceeie&~ legce nes me®®es-me®®es yeéïeCe, lees meyekeÀes %eeve ef®elee hej efye"eles nes~ DeYeer legce
yeveles nes owJeer mecÒeoe³e~ Deemegjer mecÒeoe³e DeLee&led jeJeCe jep³e~ ieebOeer Yeer keÀnles Les jece jep³e nes~ yegueeles nQ ns heeflele-heeJeve
DeeDees hejvleg Deheves keÀes heeflele mecePeles Leesæ[sner nQ~ yeehe ye®®eeW keÀes megpeeie keÀjles nQ, legce Ieesj DeefvOe³eejs mes meesPejs ceW Dee³es nes~
ceveg<³e lees mecePeles nQ iebiee mveeve keÀjves mes heeJeve yeve pee³eWies~ Ssmes ner iebiee ceW nefjÜej keÀe meeje efkeÀ®eæ[e heæ[lee nw~ keÀneB efHeÀj
Jen efkeÀ®eæ[e meeje Kesleer ceW ues peeles nQ~ mele³egie ceW Ssmes keÀece nesles veneR~ JeneB lees Deveepe {sj kesÀ {sj neslee nw~ hewmee Leesæ[sner Ke®e&
keÀjvee heæ[lee nw~ yeeyee DevegYeJeer nw vee~ henues efkeÀlevee Deveepe memlee Lee~ mele³egie ceW yengle Leesæ[s ceveg<³e nQ nj ®eer]pe memleer jnleer
nw~ lees yeehe keÀnles nQöceer"s ye®®es, DeYeer legcekeÀes heeflele mes heeJeve yevevee nw~ ³egefkeÌle yengle menpe yeleeles nQ, Deheves keÀes Deelcee mecePe
yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Deelcee ceW ner Keeo heæ[ves mes ceguecces keÀer yeve ieF& nw~ pees heejmeyegef× Les Jener Deye helLejyegef× yeves nQ~ legce
ye®®es DeYeer yeehe kesÀ heeme helLejveeLe mes heejmeveeLe yeveves Dee³es nes~ yesno keÀe yeehe legcekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ, mees Yeer
ieesu[ve Spes[ efJeée keÀe~ ³en nw DeeFjve Spes[ efJeée~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes heejmehegjer keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ legce peeveles nes ³eneB
kesÀ Fleves cenue ceeefæ[³eeB Deeefo keÀesF& keÀece ceW veneR Dee³eWies~ meye Kelce nes pee³eWies~ ³eneB keÌ³ee jKee nw! DecesefjkeÀe kesÀ heeme efkeÀlevee
meesvee nw! ³eneB lees Leesæ[e yengle meesvee pees ceeleeDeeW kesÀ heeme nw, Jen Yeer uesles jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes lees keÀpe& ceW meesvee osvee nw~
legcnejs heeme JeneB meesvee ner meesvee neslee nw~ ³eneB keÀewefæ[³eeB, JeneB nerjs neWies~ FvekeÀes keÀne peelee nw DeeFjve Spe~ Yeejle ner
DeefJeveeMeer KeC[ nw, keÀYeer efJeveeMe veneR neslee~ Yeejle nw meyemes Tb®e les Tb®e~ legce ceelee³eW meejs efJeée keÀe G×ej keÀjleer nes~
legcnejs efueS peªj veF& ogefve³ee ®eeefnS~ hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe ®eeefnS~ efkeÀleveer mecePeves keÀer yeeleW nQ~ Mejerj efveJee&n DeLe&
OevOee Deeefo Yeer keÀjvee nw~ íesæ[vee kegÀí Yeer veneR nw~ yeeyee keÀnles nQ meye kegÀí keÀjles ngS cegPes ³eeo keÀjles jnes~ YeefkeÌle ceeie& ceW
Yeer legce cegPe ceeMetkeÀ keÀes ³eeo keÀjles Dee³es nes efkeÀ ncekeÀes DeekeÀj meebJejs mes ieesje yeveeDees~ GvekeÀes cegmeeefHeÀj keÀne peelee nw~ legce
meye cegmeeefHeÀj nes vee~ legcneje Iej Jen nw, peneB meye Deelcee³eW jnleer nQ~
legce meyekeÀes %eeve ef®elee hej efye"eles nes~ meye efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj peeves Jeeues nQ~ efHeÀj ve³esefmej legce Dee³eWies, efpelevee ³eeo
ceW jnWies Glevee heefJe$e yeveWies Deewj Tb®e heo hee³eWies~ ceeleeDeeW keÀes lees HegÀme&le jnleer nw~ cesume keÀer yegef× OevOes Deeefo lejHeÀ ®e¬eÀ
ueieeleer jnleer nw, FmeefueS yeehe ves keÀue<e Yeer ceeleeDeeW hej jKee nw~ ³eneB lees ðeer keÀes keÀnles nQ efkeÀ heefle ner legcneje F&éej iegª meye
kegÀí nw~ legce GvekeÀer oemeer nes~ DeYeer efHeÀj yeehe legce ceeleeDeeW keÀes efkeÀlevee Tb®e yeveeles nQ~ legce veeefj³eeB ner Yeejle keÀe G×ej
keÀjleer nes~ keÀesF&-keÀesF& yeeyee mes hetíles nQöDeeJeeieceve mes ítì mekeÀles nQ? yeeyee keÀnles nQöneB, kegÀí mece³e kesÀ efueS~ legce ye®®es
lees DeeuejeGv[ Deeefo mes Devle lekeÀ heeì& yepeeles nes~ otmejs pees nQ Jen cegefkeÌleOeece ceW jnles nQ~ GvekeÀe heeì& ner Leesæ[e nw~ Jen
mJeie& ceW lees peeves Jeeues nQ veneR~ DeeJeeieceve mes cees#e GmekeÀes keÀnWies pees efheíeæ[er keÀes Dee³es Deewj ³en ie³es~ %eeve Deeefo lees megve ve
mekeWÀ~ megveles Jener nQ pees Megª mes Devle lekeÀ heeì& yepeeles nQ~ keÀesF& keÀnles nQöncekeÀes lees ³ener hemevo nw~ nce JeneB ner yew"s jnW~
Ssmes Leesæ[sner nes mekeÀlee nw~ [^ecee ceW vetBOee ngDee nw, peekeÀj efheíeæ[er ceW Dee³eWies peªj~ yeekeÀer meeje mece³e MeeefvleOeece ceW jnles
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nQ~ ³en yesno keÀe [^ecee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) me®®ee-me®®ee ye´eïeCe yeve meyekeÀes %eeve Dece=le efheueevee nw~ %eeve ef®elee hej efye"evee nw~
2) Mejerj efveJee&n DeLe& OevOee Deeefo meye kegÀí keÀjles heeflele mes heeJeve yeveves kesÀ efueS yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee

nw Deewj meyekeÀes yeehe keÀer ³eeo efoueevee nw~
Jejoeve:- efvejvlej ³eeo Deewj mesJee kesÀ yewuesvme mes ye®eheve kesÀ vee]pe veKejs meceehle keÀjves Jeeues JeeveÒemLeer YeJe

íesìer-íesìer yeeleeW ceW mebiece kesÀ Decetu³e mece³e keÀes iebJeevee ye®eheve kesÀ vee]pe veKejs nQ~ Deye ³en vee]pe veKejs
MeesYeles veneR, JeeveÒemLe ceW efmeHe&À SkeÀ ner keÀe³e& jn peelee nw ö yeehe keÀer ³eeo Deewj mesJee~ FmekesÀ efmeJeeS
Deewj keÀesF& Yeer ³eeo ve Dee³es, G"es lees Yeer ³eeo Deewj mesJee, meesDees lees Yeer ³eeo Deewj mesJeeöefvejvlej ³en yewuesvme
yevee jns~ ef$ekeÀeueoMeea yevekeÀj ye®eheve keÀer yeeleW Jee ye®eheve kesÀ mebmkeÀejeW keÀe meceeefhle meceejesn ceveeDees, leye
keÀnWies JeeveÒemLeer~

mueesieve:- meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve Deelcee keÀer efveMeeveer nw mevlegälee, mevlegä jnes Deewj mevlegä keÀjes~
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