


Telugu Murli1/3

22-08-20 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle  ``yeeheoeoe''  ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö yeehe keÀes legce ye®®es ner h³eejs nes, yeehe legcnW ner megOeejves kesÀ efueS Þeercele osles nQ, meoe
F&éejer³e cele hej ®eue mJe³eb keÀes heefJe$e yeveeDees''

ÒeÍe>>:- efJeée ceW Meeefvle keÀer mLeehevee keÀye Deewj efkeÀme efJeefOe mes nesleer nw?
GÊej:- legce peeveles nes efJeée ceW Meeefvle lees ceneYeejle ueæ[eF& kesÀ yeeo ner nesleer nw~ uesefkeÀve GmekesÀ efueS legcnW henues

mes ner lew³eej nesvee nw~ Deheveer keÀcee&leerle DeJemLee yeveeves keÀer cesnvele keÀjveer nw~ me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle
keÀe %eeve efmecejCe keÀj yeehe keÀer ³eeo mes mechetCe& heeJeve yevevee nw leye Fme me=efä keÀe heefjJele&ve nesiee~

ieerle:- Deepe DevOesjs ceW nw Fbmeeve ........
Deesced Meeefvle~ ³en ieerle nw YeefkeÌle ceeie& keÀe iee³ee ngDee~ keÀnles nQ nce DevOesjs ceW nQ, Deye %eeve keÀe leermeje ves$e oes~ %eeve ceebieles
nQ %eeve meeiej mes~ yeekeÀer nw De%eeve~ keÀne peelee nw keÀefue³egie ceW meye De%eeve keÀer Deemegjer veeRo ceW mees³es ngS kegÀcYekeÀjCe nQ~ yeehe
keÀnles nQ %eeve lees yengle ner efmechegue nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀleves Jeso-Meeðe Deeefo heæ{les nQ, n"³eesie keÀjles nQ, iegª Deeefo keÀjles
nQ~ Deye Gve meyekeÀes íesæ[vee heæ[lee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen keÀYeer jepe³eesie efmeKeuee ve mekeWÀ~ yeehe ner lees jepeeF& oWies~ ceveg<³e, ceveg<³e keÀes
os ve mekeWÀ~ hejvleg GmekesÀ efueS ner mebv³eemeer keÀnles nQ keÀeie efJeäe meceeve megKe nw keÌ³eeWefkeÀ Kego Iejyeej íesæ[ Yeeieles nQ~ ³en %eeve
efmeJeeS %eeve meeiej yeehe kesÀ Deewj keÀesF& os ve mekesÀ~ ³en jepe³eesie YeieJeeve ner efmeKeueeles nQ~ ceveg<³e, ceveg<³e keÀes heeJeve yevee ve
mekesÀ~ heeflele-heeJeve SkeÀ ner yeehe nw~ ceveg<³e YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀlevee HeBÀmes ngS nQ~ pevce-pevceevlej mes YeefkeÌle keÀjles Dee³es nQ~
mveeve keÀjves peeles nQ~ Ssmes Yeer veneR efmeHe&À iebiee ceW mveeve keÀjles nQ~ peneB Yeer heeveer keÀe leeueeye Deeefo osKeWies lees GmekeÀes Yeer heeflele-
heeJeve mecePeles nQ~ ³eneB Yeer ieTcegKe nw~ Pejves mes heeveer Deelee nw~ pewmes kegÀSb ceW heeveer Deelee nw lees GvekeÀes heeflele-heeJeveer iebiee
Leesæ[sner keÀnWies~ ceveg<³e mecePeles nQ ³en Yeer leerLe& nw~ yengle ceveg<³e YeeJevee mes JeneB peekeÀj mveeve Deeefo keÀjles nQ~ legce ye®®eeW keÀes
DeYeer %eeve efceuee nw~ legce yeleueeles nes lees Yeer ceeveles veneR~ Dehevee osn-DenbkeÀej yengle nw~ nce Fleves Meeðe heæ{s nQ........! yeehe
keÀnles nQ ³en heæ{e ngDee meye Yetuees~ Deye Fve meye yeeleeW keÀe ceveg<³eeW keÀes kewÀmes helee heæ[s FmeefueS yeeyee keÀnles nQ Ssmeer-Ssmeer
hJeeFbìdme efueKekeÀj Sjeshuesve Üeje efiejeDees~ pewmes DeepekeÀue keÀnles nQöefJeée ceW Meeefvle kewÀmes nes? keÀesF& ves je³e oer lees GvekeÀes
Fveece efceuelee jnlee nw~ Deye Jen Meeefvle keÀer mLeehevee lees keÀj ve mekeWÀ~ Meeefvle nw keÀneB? Pet"er ÒeeF]pe osles jnles nQ~
Deye legce peeveles nes efJeée ceW Meeefvle lees nesleer nw ueæ[eF& kesÀ yeeo~ ³en ueæ[eF& lees keÀesF& Yeer mece³e ueie mekeÀleer nw~ Ssmeer lew³eejer nw~
efmeHe&À legce ye®®eeW keÀer ner osjer nw~ peye legce ye®®es keÀcee&leerle DeJemLee keÀes heeDees, FmeceW ner cesnvele nw~ yeehe keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo
keÀjes Deewj ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e yevees Deewj me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve efmecejCe keÀjles
jnes~ legce efueKe Yeer mekeÀles nesö[êcee Devegmeej keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ efJeée ceW Meeefvle mLeeheve nes pee³esieer~ legce ³en Yeer mecePee
mekeÀles nes efkeÀ efJeée ceW Meeefvle lees mele³egie ceW ner nesleer nw~ ³eneB peªj DeMeeefvle jnsieer~ hejvleg keÀF& nQ pees legcnejer yeeleeW hej
efJeéeeme veneR keÀjles keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes mJeie& ceW Deevee ner veneR nw lees Þeercele hej ®eueWies veneR~ ³eneB Yeer yengle nQ pees Þeercele hej heefJe$e
jn veneR mekeÀles~ Tb®e les Tb®e YeieJeeve keÀer legcekeÀes cele efceueleer nw~ keÀesF& keÀer ®eueve De®íer veneR nesleer nw lees keÀnles nQ vee legcekeÀes
F&éej De®íer cele os~ DeYeer legcekeÀes F&éejer³e cele hej ®euevee ®eeefnS~ yeehe keÀnles nQ 63 pevce legceves efJe<e³e meeiej ceW ieesles Kee³es nQ~
ye®®eeW mes yeele keÀjles nQ~ ye®®eeW keÀes ner yeehe megOeejWies vee~ meejer ogefve³ee keÀes kewÀmes megOeejWies~ yeenj JeeueeW keÀes keÀnWies ye®®eeW mes
mecePees~ yeehe yeenj JeeueeW mes yeele veneR keÀj mekeÀles~ yeehe keÀes ye®®es ner h³eejs ueieles nQ~ meewlesues ye®®es Leesæ[sner ueieWies~ ueewefkeÀkeÀ
yeehe Yeer mehetle ye®®eeW keÀes Oeve osles nQ~ meye ye®®es meceeve lees veneR neWies~ yeehe Yeer keÀnles nQ pees cesjs yeveles nQ, GvneW keÀes ner ceQ Jemee&
oslee ntB~ pees cesjs veneR yeveles nQ, Jen n]pece veneR keÀj mekeWÀies~ Þeercele hej ®eue veneR mekeWÀies~ Jen nQ Yeiele~ yeeyee kesÀ yengle osKes ngS
nQ~ keÀesF& yeæ[e mebv³eemeer Deelee nw lees yengle GvneW kesÀ HeÀeueesDeme& nesles nQ~ HeÀC[ (®evoe) FkeÀùe keÀjles nQ~ Deheveer-Deheveer leekeÀle
Devegmeej HeÀC[dme efvekeÀeueles nQ~ ³eneB yeehe lees Ssmes veneR keÀnWiesöHeÀC[dme FkeÀùe keÀjes~ veneR, ³eneB lees pees yeerpe yees³eWies 21 pevce
GmekeÀe HeÀue hee³eWies~ ceveg<³e oeve keÀjles nQ lees mecePeles nQ F&éej DeLe& nce keÀjles nQ~ F&éej mecehe&Ceced keÀnles nQ Jee lees keÀnWies ke=À<Ce
mecehe&Ceced~ ke=À<Ce keÀe veece keÌ³eeW uesles nQ? keÌ³eeWefkeÀ ieerlee keÀe YeieJeeve mecePeles nQ~ Þeer jeOes Dehe&Ceced keÀYeer veneR keÀnWies~ F&éej ³ee
ke=À<Ce Dehe&Ceced keÀnles nQ~ peeveles nQ HeÀue osves Jeeuee F&éej ner nw~ keÀesF& meentkeÀej kesÀ Iej ceW pevce uesles nQ lees keÀnles nQ vee, Deeies
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pevce ceW yengle oeve-hegC³e efkeÀ³es nQ leye ³en yevee nw~ jepee Yeer yeve mekeÀles nQ~ hejvleg Jen nw DeuhekeÀeue keÀeie efJeäe meceeve megKe~
jepeeDeeW keÀes Yeer mebv³eemeer ueesie mebv³eeme keÀjeles nQ lees GvekeÀes keÀnles nQ ðeer lees mee|heCeer nw, uesefkeÀve êesheoer ves lees hegkeÀeje nw,
og:Meemeve cegPes vebieve keÀjles nQ~ Deye Yeer Deyeuee³eW efkeÀlevee hegkeÀejleer nQönceejer ueepe jKees~ yeeyee ³en ncekeÀes yengle ceejles nQ~
keÀnles nQ efJe<e oes veneR lees Ketve keÀjlee ntB~ yeeyee Fve yebOeveeW mes ígæ[eDees~ yeehe keÀnles nQ yebOeve lees Keueeme nesves ner nQ efHeÀj 21 pevce
keÀYeer vebieve veneR neWies~ JeneB efJekeÀej neslee veneR~ Fme ce=l³egueeskeÀ ceW ³en Deefvlece pevce nw~ ³en nw ner efJeMeMe Jeu[&~
otmejer yeele, yeehe mecePeeles nQ efkeÀ Fme mece³e ceveg<³e efkeÀleves yesmecePe yeve ie³es nQ~ peye keÀesF& cejlee nw lees keÀnles nQ mJeie& heOeeje~
uesefkeÀve mJeie& nw keÀneB~ ³en lees veke&À nw~ mJeie&Jeemeer ngDee lees ]peªj veke&À ceW Lee~ hejvleg efkeÀmekeÀes meerOee keÀnesölegce veke&ÀJeemeer nes
lees ¬eÀesOe ceW DeekeÀj efyeieæ[ heæ[Wies~ Ssmes-Ssmes keÀes legcekeÀes efueKevee ®eeefnS~ HeÀueevee mJeie&Jeemeer ngDee lees FmekeÀe celeueye legce
veke&ÀJeemeer nes vee~ nce legcekeÀes Ssmeer ³egefkeÌle yelee³eW pees legce me®e-me®e mJeie& ceW peeDees~ ³en hegjeveer ogefve³ee lees Deye Kelce nesveer nw~
DeKeyeej ceW efvekeÀeuees efkeÀ Fme ueæ[eF& kesÀ yeeo efJeée ceW Meeefvle nesveer nw, 5 n]peej Je<e& henues cegDeeef]HeÀkeÀ~ JeneB SkeÀ ner Deeefo
meveeleve osJeer-osJelee Oece& Lee~ Jees ueesie efHeÀj keÀnles JeneB Yeer kebÀme, pejemevOeer Deeefo Demegj Les, $eslee ceW jeJeCe Lee~ Deye Gvemes
ceeLee keÀewve ceejs~ %eeve Deewj YeefkeÌle ceW jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw~ Fleveer menpe yeele Yeer cegefMkeÀue efkeÀmekeÀer yegef× ceW yew"leer nw~ lees
Ssmes-Ssmes mueesievme yeveeves ®eeefnS~ Fme ueæ[eF& kesÀ yeeo efJeée ceW Meeefvle nesveer nw [êcee Devegmeej~ keÀuhe-keÀuhe efJeée ceW Meeefvle
nesleer nw efHeÀj keÀefue³egie Devle ceW DeMeeefvle nesleer nw~ mele³egie ceW ner Meeefvle nesleer nw~ ³en Yeer legce efueKe mekeÀles nes, ieerlee ceW Yetue
keÀjves mes ner Yeejle keÀe ³en neue ngDee nw~ hetjs 84 pevce uesves Jeeues Þeerke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee nw~ Þeer veeje³eCe keÀe Yeer veneR
[euee nw~ GvekesÀ efHeÀj Yeer 84 pevceeW ceW mes kegÀí efove keÀce keÀnWies vee~ ke=À<Ce kesÀ hetjs 84 pevce nesles nQ~ efMeJeyeeyee Deeles nQ ye®®eeW
keÀes nerjs pewmee yeveeves lees GvekesÀ efueS efHeÀj ef[yyeer Yeer Ssmeer meesves keÀer ®eeefnS, efpemeceW yeehe DeekeÀj ÒeJesMe keÀjs~ Deye ³en meesves keÀe
kewÀmes yeves lees HeÀì mes GvekeÀes mee#eelkeÀej keÀje³eeölegce lees efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ Deye ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, heefJe$e yevees lees
Peì heefJe$e nesves ueie heæ[s~ heefJe$e yeveves efyeiej lees %eeve keÀer OeejCee nes ve mekesÀ~ MesjCeer kesÀ otOe efueS meesves keÀe yele&ve ®eeefnS~ ³en
%eeve lees nw - hejceefhelee hejceelcee keÀe~ FmekeÀes OeejCe keÀjves kesÀ efueS Yeer meesves keÀe yele&ve ®eeefnS~ heefJe$e ®eeefnS, leye OeejCee nes~
heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀjkesÀ efHeÀj efiej heæ[les nQ lees ³eesie keÀer ³ee$ee ner Kelce nes peeleer nw~ %eeve Yeer Kelce nes peelee nw~ efkeÀmekeÀes
keÀn ve mekesÀöYeieJeevegJee®e, keÀece ceneMe$eg nw~ GvekeÀe leerj ueiesiee veneR~ Jen efHeÀj kegÀkeÌkeÀæ[ %eeveer nes heæ[les~ keÀesF& Yeer efJekeÀej
ve nes~ jes]pe heesleecesue jKees~ pewmes yeehe meJe&MeefkeÌleceeved nw Jewmes cee³ee Yeer meJe&MeefkeÌleceeved nw~ DeeOeekeÀuhe jeJeCe keÀe jep³e ®euelee
nw~ Fve hej peerle yeehe efyeiej keÀesF& henvee ve mekesÀ~ [̂ecee Devegmeej jeJeCe jep³e Yeer nesvee ner nw~ Yeejle keÀer ner nej Deewj peerle hej
³en [^ecee yevee ngDee nw~ ³en yeehe legce ye®®eeW keÀes ner mecePeeles nQ~ cegK³e nw heefJe$e nesves keÀer yeele~ yeehe keÀnles nQ ceQ Deelee ner ntB
heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves~ yeekeÀer MeeðeeW ceW heeC[Je Deewj keÀewjJeeW keÀer ueæ[eF&, pegDee Deeefo yew" efoKee³es nQ~ Ssmeer yeele nes kewÀmes
mekeÀleer~ jepe³eesie keÀer heæ{eF& Ssmeer nesleer nw keÌ³ee? ³eg× kesÀ cewoeve ceW ieerlee hee"Meeuee nesleer nw keÌ³ee? keÀneB pevce-cejCe jefnle
efMeJeyeeyee, keÀneB hetjs 84 pevce uesves Jeeuee ke=À<Ce~ GvekesÀ ner Deefvlece pevce ceW yeehe DeekeÀj ÒeJesMe keÀjles nQ~ efkeÀlevee keÌueer³ej nw~
ie=nmLe J³eJenej ceW jnles heefJe$e Yeer yevevee nw~ mebv³eemeer lees keÀnles nQöoesveeW FkeÀùs jn heefJe$e veneR jn mekeÀles~ keÀnes legcekeÀes lees
keÀesF& Òeeefhle veneR, lees kewÀmes jnWies~ ³eneB lees efJeée keÀer yeeoMeener efceueleer nw~ yeehe keÀnles nQ cesjs Keeeflej kegÀue keÀer ueepe jKees~
efMeJeyeeyee keÀnles nQ FvekesÀ oeæ{er keÀer ueepe jKees~ ³en SkeÀ Deefvlece pevce heefJe$e jnes lees mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ Deheves efueS ner
cesnvele keÀjles nQ~ otmeje keÀesF& mJeie& ceW Dee veneR mekeÀlee~ ³en legcnejer jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ FmeceW meye ®eeefnS vee~ JeneB
Jepeerj lees nesles veneR~ jepeeDeeW keÀes je³e keÀer ojkeÀej veneR~ heeflele jepeeDeeW keÀes Yeer SkeÀ Jepeerj neslee nw~ ³eneB lees osKees efkeÀleves
efceefvemìme& nQ~ Deeheme ceW ueæ[les jnles nQ~ yeehe meYeer PebPeìeW mes ígæ[e osles nQ~ 3 n]peej Je<e& efHeÀj keÀesF& ueæ[eF& veneR nesieer~ pesue
Deeefo veneR jnsiee~ keÀesì& Deeefo kegÀí veneR nesiee~ JeneB lees megKe ner megKe nw~ FmekesÀ efueS hegª<eeLe& keÀjvee nw~ ceewle efmej hej Keæ[e
nw~ ³eeo keÀer ³ee$ee mes efJekeÀcee&peerle yevevee nw~ legce ner cewmesvpeme& nes pees meyekeÀes yeehe keÀe cewmespe osles nes efkeÀ ceveceveeYeJe~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
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OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) %eeve keÀer OeejCee keÀjves kesÀ efueS heefJe$e yeve yegef× ªheer yele&ve keÀes mJe®í yeveevee nw~ efmeHe&À kegÀkeÌkeÀæ[ %eeveer

veneR yevevee nw~
2) [e³ejskeÌì yeehe kesÀ Deeies Dehevee meye kegÀí Dehe&Ce keÀj Þeercele hej ®euekeÀj 21 pevceeW kesÀ efueS jepeeF& heo

uesvee nw~
Jejoeve:- Megef× keÀer efJeefOe Üeje efkeÀues keÀes cepeyetle keÀjves Jeeues meoe efJepe³eer Deewj efvee|JeIve YeJe

Fme efkeÀues ceW nj Deelcee meoe efJepe³eer Deewj efvee|JeIve yeve peeS FmekesÀ efueS efJeMes<e ìeFce hej ®eejeW Deesj
SkeÀ meeLe ³eesie kesÀ Òeesûeece jKees~ efHeÀj keÀesF& Yeer Fme leej keÀes keÀeì veneR mekesÀiee keÌ³eeWefkeÀ efpelevee mesJee yeæ{eles
pee³eWies Glevee cee³ee Dehevee yeveeves keÀer keÀesefMeMe Yeer keÀjsieer FmeefueS pewmes keÀesF& Yeer keÀe³e& Megª keÀjles mece³e
Megef× keÀer efJeefOe³eeb Deheveeles nes, Ssmes mebieef"le ªhe ceW Deehe meJe& Þesÿ DeelceeDeeW keÀe SkeÀ ner Meg× mebkeÀuhe
nesöefJepe³eer, ³en nw Megef× keÀer efJeefOeöefpememes efkeÀuee cepeyetle nes pee³esiee~

mueesieve:- ³egefkeÌle³egkeÌle Jee ³eLeeLe& mesJee keÀe Òel³e#eHeÀue nw KegMeer~

ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e -
``Deye efJekeÀce& yeveeves keÀer keÀe@cheerìsMeve veneR keÀjveer nw''

henues-henues lees Deheves heeme ³en Sce DeJeM³e jKeveer nw efkeÀ ncekeÀes efkeÀme Yeer jerefle mes Deheves efJekeÀejeW keÀes JeMe keÀjvee nw, leye ner
F&éejer³e megKe Meeefvle ceW jn mekeÀles nQ~ Dehevee cegK³e heg©<eeLe& nw Kego Meeefvle ceW jnkeÀj DeewjeW keÀes Meeefvle ceW ueevee, FmeceW
menveMeefkeÌle peªj ®eeefnS~ meeje Deheves Thej ceoej nw, Ssmee veneR keÀesF& ves kegÀí keÀne lees DeMeeefvle ceW Dee peevee ®eeefnS, veneR~
%eeve keÀe henuee iegCe nw menveMeefkeÌle OeejCe keÀjvee~ osKees De%eevekeÀeue ceW keÀnles nQ Yeue keÀesF& efkeÀleveer Yeer ieeueer osJes, Ssmes
mecePees efkeÀ cegPes keÀneB ueieer? Yeue efpemeves ieeueer oer Jees Kego lees DeMeeefvle ceW Dee ie³ee, GvneW keÀe efnmeeye-efkeÀleeye Dehevee yevee~
uesefkeÀve nce Yeer DeMeeefvle ceW DeeS, kegÀí keÀn efo³ee lees efHeÀj nceeje efJekeÀce& yevesiee, lees efJekeÀce& yeveeves keÀer keÀe@cheerìsMeve veneR
keÀjveer nw~ Deheves keÀes lees efJekeÀceeX keÀes Yemce keÀjvee nw, ve efkeÀ yeveevee nw, Ssmes efJekeÀce& lees pevce pevceevlej yeveeles Dee³es Deewj og:Ke
G"eles Dee³es~ Deye lees vee@uespe efceue jner nw Fve heeB®e efJekeÀejeW keÀes peerlees~ efJekeÀejeW keÀe Yeer yeæ[e ÒemleeJe (efJemleej) nw, yengle met#ce
jerefle mes Deeles nQ~ keÀye F&<³ee& Dee peeleer nw lees mees®eles nQ Fmeves Ssmee efkeÀ³ee lees ceQ keÌ³eeW ve keÀªB? ³en nw yeæ[er Yetue~ Deheves keÀes lees
DeYegue yeveevee nw, Deiej keÀesF& ves kegÀí keÀne lees Ssmes mecePees ³en Yeer cesjer hejer#ee nw, efkeÀleves lekeÀ cesjs Devoj menveMeefkeÌle nw?
Deiej keÀesF& keÀns ceQves yengle menve efkeÀ³ee, SkeÀ yeejer Yeer peesMe Dee ie³ee lees DeeKejerve HesÀue nes ie³ee~ efpemeves keÀne Gmeves Dehevee
efyeieeæ[e hejvleg Deheves keÀes lees yeveevee nw, ve efkeÀ efyeieeæ[vee nw FmeefueS De®íe heg©<eeLe& keÀj pevce pevceevlej kesÀ efue³es De®íer ÒeeueyOe
yeveeveer nw~ yeekeÀer pees efJekeÀejeW kesÀ JeMe nw iees³ee GvneW ceW Yetle ÒeJesMe nw, YetleeW keÀer Yee<ee ner Ssmes efvekeÀueleer nw hejvleg pees owJeer meesume
nQ, GvekeÀer Yee<ee owJeer ner efvekeÀuesieer~ lees Deheves keÀes owJeer yeveevee nw ve efkeÀ Deemegjer~ De®íe-Deesced Meeefvle~
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B R A H M A K U M A R I S

Brahma Kumaris Headquarters
Mount Abu, India

www.brahmakumaris.org

www.brahmakumaris.com

www.pmtv.in

www.awakening.in
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jewels.brahmakumaris.org

www.madhubanmurli.net

www.bksewa.org

www.bkinfo.in

www.bk.ooo

www.brahmakumaris.com/centers

www.omshantimusic.net
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