


04-09-2020 �ात:मरुली ओम श्ा��त "बापदादा" मधबुन

''मीठे ब�च -े जब तमु फूल बन�ग,े तब यह भारत काटँ� के जगंल से
स�पणू� फूल� का बगीचा बनगेा, बाबा आया ह तै�ुह�फूल बनान'े'

��ः- म��दर लायक बनन केे �लए �कन बात� पर �वशषे �यान
दनेा ह?ै

उ�र:- म��दर लायक बनना ह तैो चलन पर �वशषे �यान दो -
चलन ब�त मीठ� और रॉयल होनी चा�हए। इतना मीठापन हो जो
�सर� को उसक� महससूता आय।े अनके� को बाप का प�रचय दो।
अपना क�याण करन केे �लए अ�छ� री�त प�ुषाथ� कर स�व�स पर
लग रेहो।

गीत:- बदल जाए ��नया न बदल�ग हेम........

ओम श्ा��त। �हानी ब�च जेानत हे��क बाप ��ा �ारा समझा रहे
ह�। ��ा के रथ �ारा ही समझात रेहत हे�। हम यह ��त�ा करत हे�
�क �ीमत पर हम इस भारत क� भ�ूम को प�तत स पेावन बनाय�ग।े
भारत खास और ��नया आम, सबको हम प�तत स पेावन बनन केा
रा�ता बतात हे�। इतन �ेयालात हर एक को अपनी ब�ु� म�रखना
ह।ै बाप कहत हे��ामा अनसुार जब तमु फूल बन जाय�ग औेर जब
समय आ जायगेा तो स�पणू� बगीचा बन जायगेा। बागवान भी
�नराकार को कहा जाता ह,ै माली भी �नराकार को कहा जाता ह,ै
साकार को नह�। माली भी आ�मा ह,ै न �क शरीर। बागवान भी
आ�मा ह।ै बाप समझाय�ग तेो ज�र शरीर �ारा ना। शरीर के साथ
ही उनको माली बागवान कहा जाता ह,ै जो इस �व� को फूल� का
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बगीचा बनात हे�। बगीचा था जहा यँह दवेताय�रहत थे।े वहा कँोई
�:ख नह� था। यहा इँस काटं� के जगंल म�तो �:ख ह,ै रावण का
रा�य ह,ै काटं� का जगंल ह।ै फट स केोई फूल नह� बनत।े दवेता�
के आग जेाकर गात भेी ह��क हम ज�म-ज�मा�तर के पापी ह�,
अजा�मल ह�। ऐसी �ाथ�ना करत हे�, अब आकर हमको प�ुय आ�मा
बनाओ। समझत हे�अभी हम पाप आ�मा ह�। कोई समय प�ुय
आ�मा थ।े अभी इस ��नया म�प�ुय आ�मा� के �सफ� �च� ह�।
राजधानी के हडेस् के �च� ह�और उ�ह� को ऐसा बनान वेाला
�नराकार ह �ैशव। उनका �च� ह,ै बस। और कोई �च� ह�नह�।
इसम�भी �शव का तो बड़ा �ल�ग बना दते हे�। कहत भेी ह��क आ�मा
�टार �मसल ह,ै तो ज�र बाप भी ऐसा होगा ना। पर�त उुनक� परूी
पहचान नह� ह।ै इन ल�मी-नारायण का �व� म�रा�य था। इनके
�लए कहा भँी कोई �ला�न क� बात नह� �लखत।े बाक� कृ�ण को
कब �ापर म�, कब कहा लँ जेात।े ल�मी-नारायण के �लए सब
कह�ग �ेवग� के मा�लक थ।े यह ह तै�ुहारी एम आ�ज�ेट। राध-ेकृ�ण
कौन ह�- मन�ुय �बचार एेकदम मूंझ �ेए ह�, कुछ नह� समझत।े जो
बाप �ारा समझत हे�, वह समझान लेायक भी बनत हे�। नह� तो
लायक बन नह� सकत।े दवैीगणु धारण कर नह� सकत।े भल
�कतना भी समझाओ। पर�त �ुामा अनसुार ऐसा होना ही ह।ै तमु
अभी खदु समझत हेो हम सब ब�च बेाप क� �ीमत पर भारत क�
�हानी स�व�स करत हे�अपन हेी तन-मन-धन स।े �दश�नी अथवा
�य�ुज़यम आ�द म�पछूत हे�तमु भारत क� �या सवेा करत हेो? तमु
जानत हेो हम भारत क� ब�त अ�छ� स�व�स करत हे�, जगंल से
बगीचा बना रह हे�। सतयगु ह गैाड�न। यह ह कैाटँ� का जगंल। एक-
दो को �:ख दते रेहत हे�। यह तमु अ�छ� री�त समझा सकत हेो।
ल�मी-नारायण का �च� भी ब�त अ�छा बनाना चा�हए। म��दर� म�
ब�त खबूसरूत �च� बनात हे�। कहा गँोरा, कहा सँावंरा �च� बनात,े
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उनका �या राज़ ह,ै यह भी समझत नेह�। तमु ब�च� को अभी यह
सारा �ान ह।ै बाप कहत हे�म�आकर सबको म��दर लायक बनाता
�,ँ पर�त सुब म��दर लायक नह� बनत हे�। �जा को तो म��दर
लायक नह� कह�ग नेा। �जा उ�ह� क� होगी जो प�ुषाथ� कर ब�त
स�व�स करत हे�।

तमु ब�च� को �हानी सोशल स�व�स भी करनी ह,ै इस सवेा म�
अपना जीवन सफल करना ह।ै चलन भी ब�त मीठ� स�ुदर होनी
चा�हए, जो और� को भी मीठे-पन स सेमझा सक�। खदु ही काटंा
होगा तो �कसको फूल कैस बेनाय�ग,े उनका तीर परूा लगगेा नह�।
बाप को याद नह� करत हे�ग तेो तीर कैस लेगगेा। अपन के�याण
के �लए अ�छ� री�त प�ुषाथ� कर स�व�स म�लग रेहो। बाप भी
स�व�स पर ह नैा। तमु ब�च भेी �दन-रात स�व�स पर रहो।

�सरी बात, समझात हे��शवजय�ती पर ब�त ब�च तेार�भजे दते हे�,
उनम�भी ऐसी �लखत �लखनी चा�हए जो वह तार��कसको भी
�दखाय�तो समझ जाए।ं आग केे �लए �या करना ह,ै उसका
प�ुषाथ� �कया जाता ह।ै समेीनार भी इस�लए करत हे��क �या-
�या स�व�स कर�जो ब�त� को बाप का प�रचय �मल।े तार�ढेर रखी
ह�, इनस बे�त काम ल सेकत हेो। ए�से डालत हे��शवबाबा
केयरऑफ �हमा। �जा�पता ��ा भी ह,ै वह �हानी �पता, वह
�ज�मानी। उनस �ेज�मानी रचना रची जाती ह।ै बाप ह मैन�ुय स�ृ�
का रचता। कैस रेचना रचत हे�, यह ��नया भर म�कोई नह� जानत।े
बाप ��ा �ारा अब नई रचना रच रह हे�। �ा�ण ह�चोट�। पहल-े
पहल �ेा�ण ज�र चा�हए। �वराट �प क� ह यैह चोट�। �ा�ण,
दवेता, ���य, व�ैय, श�ू। पहल शे�ू तो नह� हो सकत।े बाप ��ा
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�ारा �ा�ण रचत हे�। श�ू कैस औेर �कस �ारा रच�ग?े

तमु ब�च जेानत हेो कैस नेई रचना रचत हे�, यह एडा�शन ह बैाप
क�। क�प-क�प बाप आकर श�ू स �ेा�ण बनात हे��फर �ा�ण
स देवेता बनात हे�। �ा�ण� क� स�व�स ब�त ऊंची ह।ै वह �ा�ण
लोग खदु ही प�व� नह� ह�तो �सर केो प�व� कैस बेनाय�ग।े कोई
भी �ा�ण स�ंयासी को कभी राखी नह� बाधं�ग।े वह कह�ग हेम तो
ह�ही प�व�। तमु अपना मुंह दखेो। तमु ब�च भेी कोई स रेाखी नह�
बधंवा सकत।े ��नया म�तो सब एक-दो को बाधंत हे�। बहन-भाई
को बाधंती ह,ै यह �रवाज अभी �नकला ह।ै अभी तमु श�ू से
�ा�ण बनन केे �लए प�ुषाथ� करत हेो। समझाना पड़ता ह।ै मले-
फ�मले दोन� प�व�ता क� ��त�ा करत हे�, दोन� बता सकत हे��क
हम कैस बेाप क� �ीमत स पे�व� रहत हे�। अ�त तक इस काम
�वकार पर जीत रह तेो प�व� जगत का मा�लक बन�ग।े प�व�
��नया सतयगु को कहा जाता ह,ै सो अब �थापन हो रही ह।ै तमु
सब प�व� हो। �वकार म��गरन वेाल केो राखी बाधं सकत हेो।
��त�ा कर और �फर प�तत बन तेो कह�ग तेमु राखी बधंवान आेये
थ �ेफर �या �आ? कह�ग मेाया स हेार खा ली, यह ह यै�ु का
मदैान। �वकार बड़ा ��मन ह।ै इन पर जीत पान से हेी जगतजीत
अथा�त र्ाजा-रानी बनना ह,ै �जा को जगतजीत नह� कह�ग।े महेनत
तो राजा-रानी करत हे�ना। कहत भेी ह�हम तो ल�मी-नारायण
बन�ग।े वह �फर राम-सीता भी बन�ग।े ल�मी-नारायण के बाद उनके
त�त पर जीत, उनके ब�च के� होती ह।ै वह ल�मी-नारायण �फर
�सर जे�म म�नीच चेल जेाय�ग।े �भ� नाम-�प स बे�च केो ग��
�मलती ह तैो ऊंच न�बर �गना जायगेा। पनुज��म तो लते हे�ना।
ब�चा त�त पर बठैेगा तो वह सके�ड �डे हो जायगेा। ऊपर वाला
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नीच,े नीच वेाला ऊपर आ जायगेा। तो अब ब�च� को ऐसा ऊंच
बनना ह तैो स�व�स म�लग जाना चा�हए। प�व� होना भी ब�त
ज�री ह।ै बाप कहत हे�म�प�व� ��नया बनाता �।ँ अ�छा प�ुषाथ�
थोड़ केरत हे�, प�व� तो सारी ��नया बन जाती ह।ै त�ुहार �ेलए �वग�
क� �थापना करत हे�। यह �ामा अनसुार होना ही ह,ै यह खले बना
�आ ह।ै तमु प�व� बन जात हेो �फर �वनाश श�ु हो जाता ह।ै
सतयगु क� �थापना हो जाती ह।ै �ामा को तो तमु समझ सकत हेो।
सतयगु म�था दवेता� का रा�य। अभी नह� ह �ैफर होना ह।ै

तमु हो �हानी �मल�े�। तमु 5 �वकार� पर जीत पान से जेगत जीत
बनन वेाल हेो। ज�म-ज�मा�तर के पाप कटन �ेलए बाबा य�ु�याँ
बतात हे�। बाप एक ही बार आकर य�ु� बतात हे�। जब तक
राजधानी �थापन न हो जाए तब तक �वनाश नह� होगा। तमु ब�त
ग�ुत वा�रयस� हो। सतयगु होना ही ह कै�लयगु के बाद। �फर सतयगु
म�कभी लड़ाई होती नह�। तमु ब�च जेानत हेो सब आ�माय�जो भी
पाट� बजाती ह�, वह सब नूंधा �आ ह।ै जसै केठपतु�लया हँोती ह�ना,
ऐस नेाचती रहती ह�। यह भी �ामा ह,ै हर एक का इस �ामा म�पाट�
ह।ै पाट� बजात-ेबजात तेमु तमो�धान बन हेो। �फर अब ऊपर जाते
हो, सतो�धान बनत हेो। नॉलजे तो सके�ड क� ह।ै सतो�धान
बनत हे��फर �गरत-े�गरत तेमो�धान बनत हे�। �फर बाप ऊपर ले
जात हे�। वा�तव म�वह मछ�लया तँार म�लटकती ह�, इस तार म�
मन�ुय� को डालना चा�हए। ऐस उेतरती कला �फर चढ़ती कला
होती ह।ै तमु भी ऐस चेढ़त हेो �फर उतरत-ेउतरत नेीच आे जात हेो।
5 हज़ार वष� लगत हे�ऊपर जाकर �फर उतरन मे�। यह 84 का च�
त�ुहारी ब�ु� म�ह।ै उतरती कला और चढ़ती कला का राज़ बाप ने
ही समझाया ह।ै त�ुहार मे�भी न�बरवार जानत हे�और �फर
प�ुषाथ� करत हे�, जो बाप को याद करत हे�वह ज�द� ऊपर जाते
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point to be noted



ह�। यह �व�ृ� माग� ह।ै जसै जेोड़ी को दौड़ात हे�तो जोड़ी का एक-
एक पावं बाधंत हे��फर दौड़त हे�। यह भी त�ुहारी दौड़ी ह नैा। कोई
क� ��ै�टस नह� होती ह तैो �गर पड़त हे�, इसम�भी ऐस हेोता ह।ै
एक आग बेढ़ता ह,ै तो �सरा रोक लतेा ह,ै कहा दँोन� �गर पड़त हे�।
बाबा व�डर खात हे�- बढ़ू� को भी काम क� आग लगती ह तैो वह
भी �गर पड़त हे�। ऐस थेोड़हेी उसन �ेगराया। �गरना, न �गरना अपने
हाथ म�ह।ै कोई ध�का थोड़हेी दते हे�, हम �गर��य�? कुछ भी हो
जाए हम �गर�ग नेह�। �गर तेो खाना खराब, जोर स चेमाट लगती ह।ै
�फर पछतात भेी ह�, ह�ी-ह�ी टटू जाती ह।ै ब�त चोट लगती ह।ै
बाबा �भ�-�भ� �कार स सेमझात रेहत हे�।

यह भी समझाया �शव जय�ती पर तार�ऐसी आनी चा�हए जो
मन�ुय पढ़न से सेमझ जाए।ं �वचार सागर मथंन करन केे �लए
बाबा टाइम दते हे�। कोई दखे�तो व�डर खाय।े �कतनी �च��यां
आती ह�, सब �लखत हे�बाप-दादा। तमु समझा भी सकत हेो
�शवबाबा को बाप, ��ा को दादा कहत हे�। एक को कभी कोई
बापदादा कहत हे��या? यह तो व�डरफुल बात ह,ै इसम�स�चा-
स�चा �ान ह।ै पर�त युाद म�रह�तब �कसको तीर भी लग।े घड़ी-
घड़ी दहे-अ�भमान म�आ जात हे�। बाप कहत हे�आ�म-अ�भमानी
बनो। आ�मा ही शरीर धारण कर पाट� बजाती ह।ै कोई मरता ह तैो
भी कोई �याल नह�। आ�मा म�जो पाट� क� नूंध ह उैसको हम
सा�ी हो दखेत हे�। उनको एक शरीर छोड़ �सरा ल पेाट� बजाना ह।ै
इसम�हम कर ही �या सकत हे�? यह �ान भी त�ुहारी ब�ु� म�ह।ै
वह भी न�बरवार। कईय� क� ब�ु� म�तो ठहरता ही नह� इस�लए
�कसको समझा नह� सकत।े आ�मा �ब�कुल ही गम� तवा,
तमो�धान प�तत ह।ै उन पर �ान अमतृ डाला जाता ह तैो ठहरता
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नह�। �जसन बे�त भ�� क� ह,ै उनको ही तीर लगगेा, झट धारणा
होगी। �हसाब ही व�डरफुल ह -ै पहल ने�बर म�पावन, वही �फर
प�तत बनत हे�। यह भी �कतनी समझन के� बात�होती ह�। कोई क�
तकद�र म�नह� ह तैो पढ़ाई को छोड़ दते हे�। अगर छोटपेन स हेी
नॉलजे म�लग जाए तंो धारणा होती जायगेी। समझ�ग इेसन बे�त
भ�� क� �ई ह,ै ब�त हो�शयार हो जाए, �य��क आरग�स बड़ हेोने
स �ेफर समझ भी जा�ती आती ह।ै �ज�मानी, �हानी दोन� तरफ
अट�ेशन दने से �ेफर वह असर �नकल जाता ह।ै यह ह ईै�रीय
पढ़ाई। फ़क� ह नैा। पर�त जुब वह लगन भी लग नेा। अ�छा।

मीठे-मीठे �सक�लध बे�च� ��त मात-�पता बापदादा का याद-�यार
और गडुमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�च� को नम�त।े

धारणा के �लए म�ुय सार:-

1) �हानी �मल�े� बन 5 �वकार� पर जीत पानी ह,ै प�व� ज�र
बनना ह।ै �ीमत पर भारत को पावन बनान के� सवेा करनी ह।ै

2) इस बहेद नाटक म�हर पाट� आ�म-अ�भमानी होकर बजाना ह,ै
कभी भी दहे-अ�भमान म�नह� आना ह।ै सा�ी होकर हर एक
ए�टर का पाट� दखेना ह।ै
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वरदान:- �वमान �ारा अ�भमान को समा�त करन वेाल सेदा
�नमा�न भव

जो ब�च �ेवमान म�रहत हे�उ�ह�कभी भी अ�भमान नह� आ सकता,
व सेदा �नमा�प होत हे�। �जतना बड़ा �वमान उतना ही हा जँी म�
�नमा�न। छोट बेड़,े �ानी-अ�ानी, मायाजीत या माया-वश, गणुवान
हो या कोई एक दो अवगणुवान भी हो अथा�त ग्णुवान बनन केा
प�ुषाथ� हो ल�ेकन �वमान वाल सेभी को मान दने वेाल देाता होते
ह�अथा�त �्वय सं�प� होन केे कारण सदा रहम�दल होत हे�।

�लोगन:- �नहे ही सहज याद का साधन ह इैस�लए सदा �नहेी
रहना और �नहेी बनाना।
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