


1

05-09-2020 �ात:मरुली ओम श्ा��त "बापदादा" मधबुन

''मीठे ब�च -े इस बहेद के नाटक म�तमु आ�मा� को अपना-
अपना पाट� �मला �आ ह,ै अभी त�ुह�यह शरीर �पी कपड़े
उतार घर जाना ह,ै �फर नय रेा�य म�आना ह'ै'

��ः- बाप कोई भी काय� �रेणा स नेह� करत,े उनका
अवतरण होता ह,ै यह �कस बात स �ेस� होता ह?ै

उ�र:- बाप को कहत हेी ह�करनकरावनहार। �रेणा का तो
अथ� ह �ैवचार। �रेणा स केोई नई ��नया क� �थापना नह�
होती ह।ै बाप ब�च� स �ेथापना करात हे�, कम����य� �बगर तो
कुछ भी करा नह� सकत इेस�लए उ�ह�शरीर का आधार लनेा
होता ह।ै

ओम श्ा��त। �हानी ब�च �ेहानी बाप के सामन बेठैे ह�। गोया
आ�माय�अपन बेाप के स�मखु बठै� ह�। आ�मा ज�र �ज�म
के साथ ही बठैेगी। बाप भी जब �ज�म लते हे�तब ही स�मखु
होत हे�इसको ही कहा जाता ह आै�मा-परमा�मा अलग रह.े....
तमु ब�च सेमझत हेो ऊंच त ऊेंच बाप को ही ई�र, �भ,ु
परमा�मा �भ� नाम �दय हे�, परम�पता कभी लौ�कक बाप को
नह� कहा जाता ह।ै �सफ� परम�पता �लखा तो भी हजा� नह� ह।ै
परम�पता अथा�त व्ह सभी का �पता ह एैक। ब�च जेानत हे�
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हम परम�पता के साथ बठैे ह�। परम�पता परमा�मा और हम
आ�माय�शा��तधाम के रहन वेाल हे�। यहा पँाट� बजान आेत हे�,
सतयगु स लेकेर क�लयगु अ�त तक पाट� बजाया ह,ै यह हो गई
नई रचना। रचता बाप न सेमझाया ह �ैक तमु ब�च� न ऐेस पेाट�
बजाया ह।ै आग येह नह� जानत थे �ेक हमन 8े4 ज�म� का
च� लगाया ह।ै अभी तमु ब�च� स हेी बाप बात करत हे�,
�ज�ह�न 8े4 का च� लगाया ह।ै सब तो 84 ज�म नह� ले
सकत हे�। यह समझाना ह �ैक 84 का च� कैस �ेफरता ह।ै
बाक� लाख� वष� क� तो बात ही नह�। ब�च जेानत हे��क हम
हर 5 हज़ार वष� बाद पाट� बजान आेत हे�। हम पाट�धारी ह�।
ऊंच त ऊेंच भगवान का भी �व�च� पाट� ह।ै ��ा और �व�णु
का �व�च� पाट� नह� कह�ग।े दोन� ही 84 का च� लगात हे�।
बाक� शकंर का पाट� इस ��नया म�तो ह नैह�। ��म�ूत�म�
�दखात हे�- �थापना, �वनाश, पालना। �च�� पर समझाना
होता ह।ै �च� जो �दखात हेो उस पर समझाना ह।ै सगंमयगु
पर परुानी ��नया का �वनाश तो होना ही ह।ै �रेक अ�र भी
रागं ह।ै जसै केोई कहत हे�आज हमको बाहर जान के� �रेणा
नह� ह,ै �रेणा यानी �वचार। �रेणा का कोई और अथ� नह� ह।ै
परमा�मा कोई �रेणा स केाम नह� करता। न �रेणा स �ेान
�मल सकता ह।ै बाप आत हे�इन कम����य� �ारा पाट� बजान।े
करनकरावनहार ह नैा। कराय�ग बे�च� स।े शरीर �बगर तो कर
न सक�। इन बात� को कोई भी जानत नेह�। न ई�र बाप को
ही जानत हे�। ऋ�ष-म�ुन आ�द कहत थे हेम ई�र को नह�
जानत।े न आ�मा को, न परमा�मा बाप को, कोई म��ान नह�
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ह।ै बाप ह मै�ुय ��यटेर, डायर�ेटर, डायर�ेशन भी दते हे�।
�ीमत दते हे�। मन�ुय� क� ब�ु� म�तो सव��ापी का �ान ह।ै
तमु समझत हेो बाबा हमारा बाबा ह,ै वो लोग सव��ापी कह
दते हे�तो बाप समझ ही नह� सकत।े तमु समझत हेो यह बहेद
के बाप क� फै�मली ह।ै सव��ापी कहन से फेै�मली क� खशुबू
नह� आती। उनको कहा जाता ह �ैनराकारी �शवबाबा।
�नराकारी आ�मा� का बाबा। शरीर ह तैब आ�मा बोलती है
�क बाबा। �बगर शरीर तो आ�मा बोल न सके। भ�� माग� म�
बलुात आेय हे�। समझत हे�वह बाबा �:ख हता� सखु कता� ह।ै
सखु �मलता ह सैखुधाम म�। शा��त �मलती ह शैा��तधाम म�।
यहा हँ हैी �:ख। यह �ान तमुको �मलता ह सैगंम पर। परुाने
और नय केे बीच। बाप आत हेी तब ह�जब नई ��नया क�
�थापना और परुानी ��नया का �वनाश होना ह।ै पहल हेमशेा
कहना चा�हए नई ��नया क� �थापना। पहल पेरुानी ��नया का
�वनाश कहना रागं हो जाता ह।ै अभी तमुको बहेद के नाटक
क� नॉलजे �मलती ह।ै जसै उेस नाटक म�ए�टस� आत हे�तो
घर स सेाधारण कपड़ पेहनकर आत �ेफर नाटक म�आकर
कपड़ बेदलत हे�। �फर नाटक परूा �आ तो वह कपड़ उेतार
कर घर जात हे�। यहा तँमु आ�मा� को घर स अेशरीरी आना
होता ह।ै यहा आँकर यह शरीर �पी कपड़ पेहनत हेो। हर एक
को अपना-अपना पाट� �मला �आ ह।ै यह ह बैहेद का नाटक।
अभी यह बहेद क� सारी ��नया परुानी ह �ैफर होगी नई
��नया। वह ब�त छोट� ह,ै एक धम� ह।ै तमु ब�च� को इस
परुानी ��नया स �ेनकल �फर हद क� ��नया म�, नई ��नया म�
आना ह �ैय��क वहा हँ एैक धम�। अनके धम�, अनके मन�ुय
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होन से बेहेद हो जाती। वहा तँो ह एैक धम�, थोड़ मेन�ुय। एक
धम� क� �थापना के �लए आना पड़ता ह।ै तमु ब�च इेस बहेद
के नाटक के राज़ को समझत हेो �क यह च� कैस �ेफरता ह।ै
इस समय जो कुछ ��ै�टकल म�होता ह उैसका ही �फर भ��
माग� म��योहार मनात हे�। न�बरवार कौन-कौन स �ेयोहार ह�,
यह भी तमु ब�च जेानत हेो। ऊंच त ऊेंच भगवान �शवबाबा
क� जय�ती कह�ग।े वह जब आय तेब �फर और �योहार बन�।
�शवबाबा पहल-ेपहल आेकर गीता सनुात हे�अथा�त आ्�द-
म�य-अ�त का �ान सनुात हे�। योग भी �सखात हे�। साथ-साथ
तमुको पढ़ात भेी ह�। तो पहल-ेपहल बेाप आया �शवजय�ती
�ई �फर कह�ग गेीता जय�ती। आ�मा� को �ान सनुात हे�तो
गीता जय�ती हो गई। तमु ब�च �ेवचार कर �योहार� को
न�बरवार �लखो। इन बात� को समझ�ग भेी अपन धेम� के। हर
एक को अपना धम� �यारा लगता ह।ै �सर धेम� वाल� क� बात
ही नह�। भल �कसको �सरा धम� �यारा हो भी पर�त उुसम�आ
न सक�। �वग� म�और धम� वाल थेोड़हेी आ सकत हे�। झाड़ म�
�ब�कुल साफ ह।ै जो जो धम� �जस समय आत हे��फर उस
समय आय�ग।े पहल बेाप आत हे�, वही आकर राजयोग
�सखलात हे�तो कह�ग �ेशवजय�ती सो �फर गीता जय�ती �फर
नारायण जय�ती। वह तो हो जाता सतयगु। वो भी �लखना
पड़ ने�बरवार। यह �ान क� बात�ह�। �शव जय�ती कब �ई वह
भी पता नह� ह,ै �ान सनुाया, �जसको गीता कहा जाता ह �ैफर
�वनाश भी होता ह।ै जगत अ�बा आ�द क� जय�ती का कोई
हॉली ड नेह� ह।ै मन�ुय �कसी क� भी �त�थ-तारीख आ�द को
�ब�कुल नह� जानत हे�। ल�मी-नारायण, राम-सीता के रा�य
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को ही नह� जानत।े 2500 वष� म�जो आय हे�, उनको जानत हे�
पर�त उुनस पेहल जेो आ�द सनातन दवेी-दवेता थ,े उनको
�कतना समय �आ, कुछ नह� जानत।े 5 हज़ार वष� स बेड़ा
क�प तो हो न सके। आधा तरफ तो ढेर स�ंया आ गई, बाक�
आधा म�इनका रा�य। �फर जा�ती वष� का क�प हो कैसे
सकता। 84 लाख ज�म भी नह� हो सकत।े वो लोग समझत हे�
क�लयगु क� आय लुाख� वष� ह।ै मन�ुय� को अ�ंधयार मे�डाल
�दया ह।ै कहा सँारा �ामा 5 हज़ार वष� का, कहा �ँसफ�
क�लयगु के �लए कहत �ेक अभी 40 हज़ार वष� शषे ह�। जब
लड़ाई लगती ह तैो समझत हे�भगवान को आना चा�हए
ल�ेकन भगवान को तो आना चा�हए सगंम पर। महाभारत
लड़ाई तो लगती ही ह सैगंम पर। बाप कहत हे�म�भी क�प-
क�प सगंमयगु पर आता �।ँ बाप आय�ग नेई ��नया क�
�थापना परुानी ��नया का �वनाश करान।े नई ��नया क�
�थापना होगी तो परुानी ��नया का �वनाश ज�र होगा, इसके
�लए यह लड़ाई ह।ै इसम�शकंर के �रेणा आ�द क� तो कोई
बात नह�। अ�डर�टडु परुानी ��नया खलास हो जायगेी।
मकान आ�द तो अथ��वके म�सब खलास हो जाय�ग �ेय��क
नई ��नया चा�हए। नई ��नया थी ज�र। दहेली प�र�तान थी,
जमनुा का क�ठा था। ल�मी-नारायण का रा�य था। �च� भी
ह�। ल�मी-नारायण को �वग� का ही कह�ग।े तमु ब�च� ने
सा�ा�कार भी �कया ह �ैक कैस �ेवयंवर होता ह।ै यह सब
�वाइटंस् बाबा �रवाइज़ करात हे�। अ�छा �वाइटंस् याद नह�
पड़ती ह�तो बाबा को याद करो। बाप भलू जाता ह तैो ट�चर
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को याद करो। ट�चर जो �सखलात हे�वह भी ज�र याद
आयगेा ना। ट�चर भी याद रहगेा, नॉलजे भी याद रहगेी।
उ��ेय भी ब�ु� म�ह।ै याद रखना ही पड़ �ेय��क त�ुहारी
�टडू�ेट लाइफ ह नैा। यह भी जानत हेो जो हमको पढ़ात हे�
वह हमारा बाप भी ह,ै लौ�कक बाप कोई गमु नह� हो जाता ह।ै
लौ�कक, पारलौ�कक और �फर यह ह अैलौ�कक। इनको कोई
याद नह� करत।े लौ�कक बाप स तेो वसा� �मलता ह।ै अ�त तक
याद रहती ह।ै शरीर छोड़ा �फर �सरा बाप �मलता ह।ै ज�म
बाई ज�म लौ�कक बाप �मलत हे�। पारलौ�कक बाप को भी
�:ख व सखु म�याद करत हे�। ब�चा �मला तो कह�ग ईे�र ने
ब�चा �दया। बाक� �जा�पता ��ा को �य� याद कर�ग,े इनसे
कुछ �मलता थोड़हेी ह।ै इनको अलौ�कक कहा जाता ह।ै

तमु जानत हेो हम ��ा �ारा �शवबाबा स वेसा� ल रेह हे�। जसैे
हम पढ़त हे�, यह रथ भी �न�म� बना �आ ह।ै ब�त ज�म� के
अ�त म�इनका शरीर ही रथ बना ह।ै रथ का नाम तो रखना
पड़ता ह नैा। यह ह बैहेद का स�यास। रथ कायम ही रहता ह,ै
बाक� का �ठकाना नह� ह।ै चलत-ेचलत �ेफर भाग�ती हो जात।े
यह रथ तो मकुरर ह �ैामा अनसुार, इनको कहा जाता है
भा�यशाली रथ। तमु सबको भा�यशाली रथ नह� कह�ग।े
भा�यशाली रथ एक माना जाता ह,ै �जसम�बाप आकर �ान
दते हे�। �थापना का काय� करात हे�। तमु भा�यशाली रथ नह�
ठहर।े त�ुहारी आ�मा इस रथ म�बठै पढ़ती ह।ै आ�मा प�व�
बन जाती इस�लए ब�लहारी इस तन क� ह जैो इसम�बठै
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पढ़ात हे�। यह अ��तम ज�म ब�त व�ैयबुल ह �ैफर शरीर बदल
हम दवेता बन जाय�ग।े इस परुान शेरीर �ारा ही तमु �श�ा
पात हेो। �शवबाबा के बनत हेो। तमु जानत हेो हमारी पहली
जीवन वथ� नाट ए पनेी थी। अब पाउ�ड बन रही ह।ै �जतना
पढ़�ग उेतना ऊंच पद पाय�ग।े बाप न सेमझाया ह यैाद क� या�ा
ह मै�ुय। इनको ही भारत का �ाचीन योग कहत हे��जसस तेमु
प�तत स पेावन बनत हेो, �वग�वासी तो सब बनत हे��फर है
पढ़ाई पर मदार। तमु बहेद के �कूल म�बठैे हो। तमु ही �फर
दवेता बन�ग।े तमु समझ सकत हेो ऊंच पद कौन पा सकत हे�।
उनक� �वा�ल�फकेशन �या होनी चा�हए। पहल हेमार मे�भी
�वा�ल�फकेशन नह� थी। आसरुी मत पर थ।े अब ई�रीय मत
�मलती ह।ै आसरुी मत स हेम उतरती कला म�जात हे�। ई�रीय
मत स चेढ़ती कला म�जात हे�। ई�रीय मत दने वेाला एक ह,ै
आसरुी मत दने वेाल अेनके ह�। मा-ँबाप, भाई-बहन, ट�चर-ग�ु
�कतन� क� मत �मलती ह।ै अभी तमुको एक क� मत �मलती है
जो 21 ज�म काम आती ह।ै तो ऐस �ेीमत पर चलना चा�हए
ना। �जतना चल�ग उेतना ��े पद पाय�ग।े कम चल�ग तेो कम
पद। �ीमत ह हैी भगवान क�। ऊंच त ऊेंच भगवान ही ह,ै
�जसन केृ�ण को ऊंच त ऊेंच बनाया �फर नीच त नेीच रावण
न बेनाया। बाप गोरा बनात �ेफर रावण सावंरा बनात।े बाप
वसा� दते हे�। वह तो ह हैी वाइसलसे। दवेता� क� म�हमा गाते
ह�सव�गणु स�प�...... स�या�सय� को स�पणू� �न�व�कारी नह�
कह�ग।े सतयगु म�आ�मा और शरीर दोन� प�व� होत हे�।
दवेता� को सब जानत हे�, वो स�पणू� �न�व�कारी होन केे
कारण स�पणू� �व� के मा�लक बनत हे�। अभी नह� ह�, �फर
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तमु बनत हेो। बाप भी सगंमयगु पर ही आत हे�। ��ा के �ारा
�ा�ण। ��ा के ब�च तेो तमु सब ठहर।े वह ह �ैटे �टे ��ैड
फादर। बोलो, �जा�पता ��ा का नाम नह� सनुा ह?ै परम�पता
परमा�मा ��ा �ारा ही स�ृ� रच�ग नेा। �ा�ण कुल ह।ै ��ा
मखु वशंावली भाई-ब�हन हो गय।े यहा रँाजा-रानी क� बात
नह�। यह �ा�ण कुल तो सगंम का थोड़ा समय चलता ह।ै
राजाई न पा�डव� क� ह,ै न कौरव� क�। अ�छा!

मीठे-मीठे �सक�लध बे�च� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गडुमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�च� को
नम�त।े

धारणा के �लए म�ुय सार:-

1) 21 ज�म ��े पद का अ�धकारी बनन केे �लए सब आसरुी
मत� को छोड़ एक ई�रीय मत पर चलना ह।ै स�पणू�
वाइसलसे बनना ह।ै

2) इस परुान शेरीर म�बठै बाप क� �श�ा� को धारण कर
दवेता बनना ह।ै यह ह बै�त व�ैयबुल जीवन, इसम�वथ�
पाउ�ड बनना ह।ै

वरदान:- सव� स�ब�ध� के सहयोग क� अनभु�ूत �ारा
�नर�तर योगी, सहजयोगी भव

हर समय बाप के �भ�-�भ� स�ब�ध� का सहयोग लनेा अथा�त्
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अनभुव करना ही सहज योग ह।ै बाप कैस भेी समय पर
स�ब�ध �नभान केे �लए बधं �ेए ह�। सार के�प म�अभी ही सव�
अनभुव� क� खान �ा�त होती ह इैस�लए सदा सव� स�ब�ध�
का सहयोग लो और �नर�तर योगी, सहजयोगी बनो �य��क
जो सव� स�ब�ध� क� अनभु�ूत वा �ा��त म�म�न रहता ह वैह
परुानी ��नया के वातावरण स सेहज ही उपराम हो जाता ह।ै

�लोगन:- सव� श��य� स से�प� रहना यही �ा�ण �व�प
क� �वशषेता ह।ै
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