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07-09-2020 �ात:मरुली ओम श्ा��त "बापदादा" मधबुन

''मीठे ब�च -े बाप आय हे�तमु परुान भे�� को भ�� का फल
दने।े भ�� का फल ह �ैान, �जसस हेी त�ुहारी स��त होती ह'ै'

��ः- कई ब�च चेलत-ेचलत तेकद�र को आपहेी शटू करते
ह�कैस?े

उ�र:- अगर बाप का बनकर स�व�स नह� करत,े अपन पेर
और �सर� पर रहम नह� करत तेो वह अपनी तकद�र को शटू
करत हे�अथा�त प्द �� हो जात हे�। अ�छ� री�त पढ़�, योग म�
रह�तो पद भी अ�छा �मल।े स�व�सएबलु ब�च� को तो स�व�स
का ब�त शौक होना चा�हए।

गीत:- कौन आया सवरे-ेसवरे.े.......

ओम श्ा��त। �हानी ब�च सेमझत हे�हम आ�मा ह�, न �क
शरीर। और यह �ान अभी ही �मलता ह-ैपरम�पता परमा�मा
स।े बाप कहत हे�जब�क म�आया � तँो तमु अपन केो आ�मा
�न�य करो। आ�मा ही शरीर म��वशे करती ह।ै एक शरीर
छोड़ �सरा लतेी रहती ह।ै आ�मा नह� बदलती, शरीर बदलता
ह।ै आ�मा तो अ�वनाशी ह,ै तो अपन केो आ�मा समझना ह।ै
यह �ान कभी कोई द ने सके। बाप आय हे�ब�च� क� पकुार
पर। यह भी �कसको पता नह� ह �ैक यह प�ुषो�म सगंमयगु
ह।ै बाप आकर समझात हे�मरेा आना होता ह कै�प के
प�ुषो�म सगंमयगु पर जब�क सारा �व� प�ुषो�म बनता
ह।ै इस समय तो सारा �व� क�न� प�तत ह।ै उसको कहा
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जाता ह अैमरपरुी, यह ह मै�ृयलुोक। म�ृयलुोक म�आसरुी गणु
वाल मेन�ुय होत हे�, अमरलोक म�दवैीगणु वाल मेन�ुय ह�
इस�लए उनको दवेता कहा जाता ह।ै यहा भँी अ�छ �ेवभाव
वाल केो कहा जाता ह -ै यह तो जसै देवेता ह।ै कोई दवैीगणु
वाल हेोत हे�, इस समय सब ह�आसरुी गणु वाल मेन�ुय। 5
�वकार� म�फंस �ेए ह�तब गात हे�इस �:ख स आेकर �लबरटे
करो। कोई एक सीता को नह� छुड़ाया। बाबा न सेमझाया है
भ�� को सीता कहा जाता, भगवान को राम कहा जाता। जो
भ�� को फल दने आेता ह।ै इस बहेद के रावण रा�य म�सारी
��नया फंसी �ई ह।ै उ�ह� को �लबरटे कर राम रा�य म�ल जेाते
ह�। रघपु�त राघव राजा राम क� बात नह�। वह तो �तेा के
राजा थ।े अभी तो सभी आ�माय�तमो�धान जड़जड़ीभतू
अव�था म�ह�, सीढ़� उतरत-ेउतरत नेीच आे गय हे�। प�ूय से
पजुारी बन गय हे�। दवेताय��कसक� पजूा नह� करत।े वह तो ह�
प�ूय। �फर वह जब व�ैय, श�ू बनत हे�तो पजूा श�ु होती ह,ै
वाम माग� म�आन से पेजुारी बनत हे�, पजुारी दवेता� के �च��
के आग नेमन करत हे�, इस समय कोई एक भी प�ूय हो नह�
सकता। ऊंच त ऊेंच भगवान प�ूय �फर ह सैतयगुी दवेताय�
प�ूय। इस समय तो सब पजुारी ह�, पहल-ेपहल �ेशव क� पजूा
होती ह,ै वह ह अै��भचारी पजूा। वह सतो�धान �फर सतो
�फर दवेता� स भेी उतर कर जल क�, मन�ुय� क�, प��य�
आ�द क� पजूा करन लेग पड़त।े �दन-��त�दन अनके� क�
पजूा होन लेगती ह।ै आजकल �रलीजस का���स भी ब�त
होती रहती ह�। कभी आ�द सनातन धम� वाल� क�, कभी
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ज�ैनय� क�, कभी आय� समा�जय� क�। ब�त� को बलुात हे�
�य��क हर एक अपन धेम� को तो ऊंचा समझत हे�ना। हर एक
धम� म�कोई न कोई �वशषे गणु होन केारण वह अपन केो बड़ा
समझत हे�। ज�ैनय� म�भी �क�म-�क�म के होत हे�। 5-7
वरैाइट� ह�गी। उनम��फर कोई नगं भेी रहत हे�, नगं बेनन केा
अथ� नह� समझत हे�। भगवानवुाच ह�नगं अेथा�त अ्शरीरी आये
थ,े �फर अशरीरी बनकर जाना ह।ै वह �फर कपड़ उेतार कर
नगं बेन जात हे�। भगवानवुाच के अथ� को नह� समझत हे�।
बाप कहत हे�तमु आ�माय�यहा यँह शरीर धारण कर पाट�
बजान आेई हो, �फर वा�पस जाना ह,ै इन बात� को तमु ब�चे
समझत हेो। आ�मा ही पाट� बजान आेती ह,ै झाड़ व�ृ� को
पाता रहता ह।ै नय-ेनय �ेक�म के धम� इमज� होत रेहत हे�,
इस�लए इनको वरैाइट� नाटक कहा जाता ह।ै वरैाइट� धम� का
झाड़ ह।ै इ�लामी दखेो �कतन केाल हे�। उ�ह� क� भी ब�त
�ा�चजे �नकलती ह�। महु�मद तो बाद म�आय हे�। पहल हे�
इ�लामी। मसुलमान� क� स�ंया ब�त ह,ै अ��का म��कतने
सा�कार ह�सोन-ेहीर� क� खा�नया हँ�। जहा बँ�त धन दखेत हे�
तो उस पर चढ़ाई कर धनवान बनत हे�। ����यन लोग भी
�कतन धेनवान बन हे�। भारत म�भी धन ह,ै पर�त गु�ुत। सोना
आ�द �कतना पकड़त रेहत हे�। अब �दग�बर जनै सभा वाले
का���स आ�द करत रेहत हे�, �य��क हर एक अपन केो बड़ा
समझत हे�ना। यह इतन धेम� सब बढ़त रेहत हे�, कभी �वनाश
भी होना ह,ै कुछ भी समझत नेह�। सब धम� म�ऊंच तो त�ुहारा
�ा�ण धम� ही ह,ै �जसका �कसको पता नह� ह।ै क�लयगुी
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�ा�ण भी ब�त ह�, पर�त वुह ह�कुख वशंावली �ा�ण।
�जा�पता ��ा के मखु वशंावली �ा�ण, वह तो सब भाई-
बहन होन चेा�हए। अगर वह अपन केो ��ा क� औलाद
कहलात हे�, तो भाई-बहन ही ठहर �ेफर शाद� भी कर न सक�।
�स� होता ह वैह �ा�ण ��ा के मखु वशंावली नह� ह�, �सफ�
नाम रख दते हे�। वा�तव म�दवेता� स भेी ऊंच �ा�ण� को
कह�ग,े चोट� ह�ना। यह �ा�ण ही मन�ुय� को दवेता बनात हे�।
पढ़ान वेाला ह पैरम�पता परमा�मा, �वय �ंान का सागर। यह
�कसको भी पता नह� ह।ै बाप के पास आकर �ा�ण बनकर
�फर भी कल श�ू बन पड़त हे�। परुान से�ंकार पलटन मे�बड़ी
महेनत लगती ह।ै अपन केो आ�मा �न�य कर बाप स वेसा�
लनेा ह,ै �हानी बाप स �ेहानी ब�च हेी वसा� ल�ग।े बाप को
याद करन मे�ही माया �व�न डालती ह।ै बाप कहत हेथ कार डे
�दल यार ड।े यह ह बै�त सहज। जसै आे�शक-माशकू होत हे�
जो एक-दो को दखेन �ेबगर रह न सक�। बाबा तो माशकू ही ह।ै
आ�शक सब ब�च हे�जो बाप को याद करत रेहत हे�। एक बाप
ही ह जैो कभी �कसी पर आ�शक नह� होता ह �ैय��क उनसे
ऊंच तो कोई ह नैह�। बाक� हा बँ�च� क� म�हमा करत हे�, तमु
भ�� माग� स लेकेर मझु माशकू के सब आ�शक हो। बलुाते
भी हो �क आकर �:ख स �ेलबरटे कर पावन बनाओ। तमु सब
हो �ाइडस्, म�� �ँाइड�मू। तमु सब आसरुी जले म�फंस �ेए
हो, म�आकर छुड़ाता �।ँ यहा मँहेनत ब�त ह �ै��मनल आई
धोखा दतेी ह,ै �स�वल आई बनन मे�महेनत लगती ह।ै दवेता�
के �कतन अे�छ केैर�ेटस� ह�, अब ऐसा दवेता बनान वेाला
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ज�र चा�हए ना।

कॉ��े�स म�टॉ�पक रखी ह 'ै'मानव जीवन म�धम� क�
आव�यकता।'' �ामा को न जानन केारण मूंझ �ेए ह�। त�ुहारे
�सवाए कोई समझा न सके। ����यन अथवा बौ�� आ�द को
यह थोड़हेी मालमू ह �ैक �ाइ�ट, ब�ु आ�द �फर कब आय�ग!े
तमु झट �हसाब-�कताब बता सकत हेो। तो समझाना चा�हए
धम� क� तो आव�यकता ह नैा। पहल-ेपहल केौन-सा धम� था,
�फर कौन-स धेम� आय हे�! अपन धेम� वाल भेी परूा समझते
नह� ह�। योग नह� लगात।े योग �बगर ताकत नह� आती, जौहर
नह� भरता। बाप को ही ऑलमाइट� अथॉ�रट� कहा जाता ह।ै
तमु �कतना ऑलमाइट� बनत हेो, �व� के मा�लक बन जाते
हो। त�ुहार रेा�य को कोई छ�न न सके। उस समय और कोई
ख�ड होत नेह�। अभी तो �कतन खे�ड ह�। यह स�ृ� च� कैसे
�फरता ह।ै 5 हज़ार वष� का यह च� ह,ै बाक� स�ृ� ल�बी
�कतनी ह।ै वह थोड़हेी माप कर सकत।े धरती का करके माप
कर सकत हे�। सागर का तो कर न सक�। आकाश और सागर
का अ�त कोई पा न सके। तो समझाना ह -ै धम� क�
आव�यकता �य� ह!ै सारा च� बना ही ह धैम� पर। यह ह हैी
वरैाइट� धम� का झाड़, यह झाड़ ह अै�ध� के आग आेइना।

तमु अभी बाहर स�व�स पर �नकल हेो, आ�ह�त-ेआ�ह�ते
त�ुहारी व�ृ� होती जाती ह।ै तफूान लगन से बे�त प� �ेगरते
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भी ह�ना। और धम� म�तफूान लगन के� बात नह� रहती।
उनको तो ऊपर स आेना ही ह,ै यहा तँ�ुहारी �थापना बड़ी
व�डरफुल ह।ै पहल-ेपहल वेाल भेगत जो ह�उनको ही आकर
भगवान को फल दनेा ह,ै अपन घेर ल जेान केा। बलुात भेी ह�
हम आ�मा� को अपन घेर ल जेाओ। यह �कसको पता नह�
ह �ैक बाप �वग� का भी रा�य-भा�य दते हे�। स�यासी लोग तो
सखु को मानत हेी नह�। वो चाहत हे�मो� हो। मो� को वसा�
नह� कहा जाता। खदु �शवबाबा को भी पाट� बजाना पड़ता है
तो �फर �कसको मो� म�कैस रेख सकत।े तमु ��ाकुमार-
कुमा�रया अँपन धेम� को और सबके धम� को जानत हेो। तमुको
तरस पड़ना चा�हए। च� का राज़ समझाना चा�हए। बोलो,
त�ुहार धेम� �थापक �फर अपन सेमय पर आय�ग।े समझाने
वाला भी हो�शयार चा�हए। तमु समझा सकत हेो �क हर एक
को सतो�धान स सेतो-रजो-तमो म�आना ही ह।ै अभी ह रैावण
रा�य। त�ुहारी ह सै�ची गीता, जो बाप सनुात हे�। भगवान
�नराकार को ही कहा जाता ह।ै आ�मा �नराकार गॉड फादर
को बलुाती ह।ै वहा तँमु आ�माय�रहती हो। तमुको परमा�मा
थोड़हेी कह�ग।े परमा�मा तो एक ही ह ऊैंच त ऊेंच भगवान,
�फर सब ह�आ�माय�ब�च।े सव� का स��त दाता एक ह �ैफर ह�
दवेताय�। उनम�भी न�बरवन ह कैृ�ण �य��क आ�मा और शरीर
दोन� प�व� ह�। तमु हो सगंमयगुी। त�ुहारा जीवन अम�ूय ह।ै
दवेता� का नह�, �ा�ण� का अम�ूय जीवन ह।ै बाप तमुको
ब�चा बनाए �फर त�ुहार पेर �कतनी महेनत करत हे�, दवेताय�
थोड़हेी इतनी महेनत कर�ग।े वह पढ़ान �ेलए ब�च� को �कूल
भजे द�ग।े यहा बँाप बठै तमुको पढ़ात हे�। वह बाप ट�चर ग�ु
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तीन� ह�। तो �कतना �रगॉड� होना चा�हए। स�व�सएबलु ब�च�
को स�व�स का ब�त शौक होना चा�हए। ब�त थोड़ हे�जो
अ�छ हेो�शयार ह�तो स�व�स म�लग �ेए ह�। ह�ैडस् तो चा�हए
ना। लड़ाई के मदैान म�जान केे �लए �जनको �सखलात हे�
उनको नौकरी आ�द सब छुड़ा दते हे�। उ�ह� के पास �ल�ट
रहती ह।ै �फर �मल�े� को कोई �र�यज़ू कर न सक��क हम
मदैान पर नह� जाय�ग।े ��ल �सखलात हे��क ज�रत पर बलुा
ल�ग।े �र�यज़ू करन वेाल पेर केस चलात हे�। यहा तँो वह बात
नह� ह।ै यहा �ँफर जो अ�छ� री�त स�व�स नह� करत हे�तो पद
�� हो जाता ह।ै स�व�स नह� करत गेोया आपहेी अपन केो शटू
करत हे�। पद �� हो जाता ह।ै अपनी तकद�र को शटू कर दतेे
ह�। अ�छ� री�त पढ़�, योग म�रह�तो अ�छा पद �मल।े अपन पेर
रहम करना होता ह।ै अपन पेर कर�तो �सर पेर भी कर�। बाप
हर �कार क� समझानी दते रेहत हे�। यह ��नया का नाटक
कैस चेलता ह,ै तो राजधानी भी �थापन होती ह।ै इन बात� को
��नया नह� जानती। अब �नम�ंण तो �मलत हे�। 5-10 �मनट
म��या समझा सक�ग।े एक-दो घ�टा द�तो समझा भी सक�ग।े
�ामा को तो �ब�कुल जानत नेह�। �वाइटंस् अ�छ�-अ�छ�
जहा-ँतहा �ँलख दनेी चा�हए। पर�त बु�च भेलू जात हे�। बाप
��यटेर भी ह,ै तमु ब�च� को ��यटे करत हे�। अपना बनाया ह,ै
डायर�ेटर बन डायर�ेशन भी दते हे�। �ीमत दते औेर �फर
ए�ट भी करत हे�। �ान सनुात हे�। यह भी उनक� ऊंच त ऊेंच
ए�ट ह नैा। �ामा के ��यटेर, डायर�ेटर और म�ुय ए�टर को
न जाना तो �या ठहरा? अ�छा!




































Creator, Director & Principal Actor
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मीठे-मीठे �सक�लध बे�च� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गडुमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�च� को
नम�त।े

धारणा के �लए म�ुय सार:-

1) इस अम�ूय जीवन म�पढ़ान वेाल टे�चर का ब�त ब�त
�रगॉड� रखना ह,ै पढ़ाई म�अ�छा हो�शयार बन स�व�स म�लगना
ह।ै अपन ऊेपर आपहेी रहम करना ह।ै

2) अपन आेपको सधुारन केे �लए �स�वलाइ�ड बनना ह।ै
अपन केैर�ेटर सधुारन हे�। मन�ुय� को दवेता बनान के� सवेा
करनी ह।ै
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वरदान:- सकं�प और बोल के �व�तार को सार म�लाने
वाल अे�तमु�खी भव

�थ� सकं�प� के �व�तार को समटे कर सार �प म���थत
होना तथा मखु के आवाज के �थ� को समटे कर समथ�
अथा�त स्ार �प म�ल आेना-यही ह अै�तमु�खता। ऐसे
अ�तमु�खी ब�च हेी साइल�ेस क� श�� �ारा भटकती �ई
आ�मा� को सही �ठकाना �दखा सकत हे�। यह साइल�ेस क�
श�� अनके �हानी रगंत �दखाती ह।ै साइल�ेस क� श�� से
हर आ�मा के मन का आवाज इतना समीप सनुाई दतेा ह जैसैे
कोई स�मखु बोल रहा ह।ै

�लोगन:- �वभाव, स�ंकार, स�ब�ध, स�पक� म�लाइट रहना
अथा�त फ्�र�ता बनना।
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