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10-09-2020 �ात:मरुली ओम श्ा��त "बापदादा" मधबुन

''मीठे ब�च -े बाप आय हे�त�ुहारी बटैरी चाज� करन,े �जतना
तमु याद म�रह�ग उेतना बटैरी चाज� होती रहगेी''

��ः- त�ुहारी सच क� बड़ेी (नावं) को तफूान �य� लगत हे�?

उ�र:- �य��क इस समय आट�फ��शयल ब�त �नकल पड़े
ह�। कोई अपन केो भगवान कहत,े कोई �र��-�स�� �दखात,े
इस�लए मन�ुय सच को परख नह� सकत।े सच क� बड़ेी को
�हलान के� को�शश करत हे�। पर�त तुमु जानत हेो �क हमारी
सच क� नावं कभी डबू नह� सकती। आज जो �व�न डालत हे�,
वह कल समझ�ग �ेक स��त का रा�ता यहा हँी �मलना ह।ै
सबके �लए यह एक ही ह�� ह।ै

ओम श्ा��त। �हानी ब�च� ��त अथवा �ह� ��त �य��क �ह
अथवा आ�मा सनुती ह कैान� �ारा। धारणा आ�मा म�होती
ह।ै बाप क� आ�मा म�भी �ान भरा �आ ह।ै ब�च� को आ�म-
अ�भमानी बनना ह इैस ज�म म�। भ�� माग� के 63 ज�म,
�ापर यगु स तेमु दहे-अ�भमान म�रहत हेो। आ�मा �या ह,ै यह
पता नह� रहता ह।ै आ�मा ह जै�र। आ�मा ही शरीर म��वशे
करती ह।ै �:ख भी आ�मा को ही होता ह।ै कहा भी जाता है
प�तत आ�मा, पावन आ�मा। प�तत परमा�मा कभी नह� सनुा
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ह।ै सव� के अ�दर परमा�मा अगर होता तो प�तत परमा�मा हो
जाए। तो म�ुय बात ह आै�म-अ�भमानी बनना। आ�मा
�कतनी छोट� ह,ै उसम�कैस पेाट� भरा �आ ह,ै यह �कसको भी
पता नह� ह।ै तमु तो नई बात सनुत हेो। यह याद क� या�ा भी
बाप ही �सखलात हे�, और कोई �सखला न सके। महेनत भी है
इसम�। घड़ी-घड़ी अपन केो आ�मा समझना ह।ै जसै देखेो यह
इमज��सी लाइट आई ह,ै जो बटैरी पर चलती ह।ै इसको �फर
चाज� करत हे�। बाप ह सैबस बेड़ी पावर। आ�माय��कतनी ढेर
ह�। सबको उस पावर स भेरना ह।ै बाप ह सैव�श��मान।् हम
आ�मा� का उनस येोग नह� होगा तो बटैरी चाज� कैस हेो?
सारा क�प लगता ह �ैड�चाज� होन मे�। अभी �फर बटैरी को
चाज� करना होता ह।ै ब�च सेमझत हे�हमारी बटैरी �ड�चाज� हो
गई ह,ै अब �फर चाज� करनी ह।ै कैस?े बाबा कहत हे�मरे सेे
योग लगाओ। यह तो ब�त सहज समझन के� बात ह।ै बाप
कहत हे�मरे सेाथ ब�ु� योग लगाओ तो त�ुहारी आ�मा म�
पावर भरकर सतो�धान बन जायगेी। पढ़ाई तो ह हैी कमाई।
याद स तेमु पावन बनत हेो। आय बुड़ी होती ह।ै बटैरी चाज�
होती ह।ै हर एक को दखेना ह -ै �कतना बाप को याद करत हे�।
बाप को भलू जान से हेी बटैरी �ड�चाज� होती ह,ै कोई का भी
स�चा कन�ेशन नह� ह।ै स�चा कन�ेशन ह हैी तमु ब�च� का।
बाप को याद करन �ेबगर �योत जगगेी कैस?े �ान भी �सफ�
एक बाप ही दते हे�।

तमु जानत हेो �ान ह �ैदन, भ�� ह रैात। �फर रात स हेोता है
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वरैा�य, �फर �दन श�ु होता ह।ै बाप कहत हे�रात को भलूो,
अब �दन को याद करो। �वग� ह �ैदन, नक� ह रैात। तमु ब�चे
अब चतै�य म�हो, यह शरीर तो �वनाशी ह।ै �म�� का बनता ह,ै
�म�� म��मल जाता ह।ै आ�मा तो अ�वनाशी ह नैा। बाक�
बटैरी �ड�चाज� होती ह।ै अभी तमु �कतन सेमझदार बनत हेो।
त�ुहारी ब�ु� चली जाती ह घैर म�। वहा सँ हेम आय हे�। यहाँ
स�ूमवतन का तो मालमू पड़ गया। वहा 4ँ भजुाय��व�ण कु�
�दखात हे�। यहा तँो 4 भजुा होती नह�। यह �कसको भी ब�ु�
म�नह� होगा �क ��ा-सर�वती �फर ल�मी-नारायण बनत हे�,
इस�लए �व�ण कुो 4 भजुा द� ह�। �सवाए बाप के कोई समझा
न सके। आ�मा म�ही स�ंकार भरत हे�। आ�मा ही तमो�धान
स �ेफर सतो�धान बनती ह।ै आ�माय�ही बाप को पकुारती ह�-
ओ बाबा हम �ड�चाज� हो गय हे�, अब आप आओ, हमको
चाज� होना ह।ै अब बाप कहत हे�- �जतना याद कर�ग उेतना
ताकत आयगेी। बाप स बे�त लव होना चा�हए। बाबा हम
आपके ह�, आपके साथ ही घर जान वेाल हे�। जसै �ेपयर घर से
ससरुघर वाल ले जेात हे�ना। यहा तँमुको दो बाप �मल हे�,
�ृंगार करान वेाल।े �ृंगार भी अ�छा चा�हए अथा�त स्व�गणु
स�प� बनना ह।ै अपन से पेछूना ह,ै मरे मे�कोई अवगणु तो
नह� ह�। म�सा म�भल तफूान आत हे�, कम�णा स तेो कुछ नह�
करता �?ँ �कसको �:ख तो नह� दतेा �?ँ बाप ह �ै:ख हता�,
सखु कता�। हम भी सबको सखु का रा�ता बतात हे�। बाबा
ब�त य�ु�या बँतलात रेहत हे�। तमु तो हो सनेा। त�ुहारा नाम
ही ह �ैजा�पता ��ाकुमार-कुमा�रया,ँ कोई भी अ�दर आय,े
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पहल-ेपहल तेो य पेछूो �क कहा सँ आेय हेो? �कसके पास
आय हेो? कह�ग हेम बी. के. के पास आय हे�। अ�छा ��ा
कौन ह?ै �जा�पता ��ा का नाम कभी सनुा ह?ै हा �ँजा�पता
के तो तमु भी ब�च हेो। �जा तो सब हो गय नेा। त�ुहारा बाप
ह,ै तमु �सफ� जानत नेह� हो। ��ा भी ज�र �कसी का ब�चा
होगा ना। उनके बाप का कोई शरीर तो दखेन मे�नह� आता ह।ै
��ा-�व�ण-ुशकंर इन तीन� के ऊपर ह �ैशवबाबा। ��म�ूत��शव
कहा जाता ह तैीन� का रच�यता। ऊपर म�एक �शवबाबा, �फर
ह�तीन। जसै �ेसजरा होता ह नैा। ��ा का बाप ज�र भगवान
ही होगा। वह ह आै�मा� का �पता। अ�छा, �फर ��ा कहाँ
स आेया। बाप कहत हे�म�इनम��वशे कर, इनका नाम रखता
� �ँ�ा। तमु ब�च� के नाम रख,े तो इनका भी नाम रखा ��ा।
कहत हे�यह मरेा �द� अलौ�कक ज�म ह�। तमु ब�च� को तो
एडा�ट करता �।ँ बाक� इनम��वशे करता � �ँफर तमुको
सनुाता � इँस�लए यह हो गय बेाप-दादा। �जसम��वशे �कया
उनक� आ�मा तो ह नैा। उनके बाज मू�आकर बठैता �।ँ दो
आ�मा� का पाट� तो यहा बँ�त चलता ह।ै आ�मा को बलुाते
ह�तो आ�मा कहा आँकर बठैेगी। ज�र �ाहमण के बाज मू�
आकर बठैेगी। यह भी दो आ�माय�ह�बाप और दादा। इनके
�लए बाप कहत हे�अपन जे�म� को नह� जानत हेो। तमुको भी
कहत हे�तमु अपन जे�म� को नह� जानत थे।े अब �म�ृत आई
ह कै�प-क�प 84 का च� लगाया ह,ै �फर वा�पस जात हे�।
यह ह सैगंमयगु। अब �ासंफर होत हे�। योग स तेमु सतो�धान
बन जाय�ग,े बटैरी चाज� हो जायगेी। �फर सतयगु म�आ जाय�ग।े
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ब�ु� म�सारा च� �फरता रहता ह।ै �डटले म�तो नह� जा
सक�ग।े झाड़ क� भी आय हुोती ह,ै �फर सखू जाता ह।ै यहा भँी
सब मन�ुय जसै सेखू गय हे�। सब एक-दो को �:ख दते रेहते
ह�। अभी सबका शरीर खलास हो जायगेा। बाक� आ�माय�
चली जाय�गी। यह �ान बाप के �सवाए कोई द ने सके। बाप ही
�व� क� बादशाही दते हे�, उनको �कतना याद करना चा�हए।
याद म�न रहन से मेाया का थ�पड़ लग जाता ह।ै सबस केड़ा
थ�पड़ ह �ैवकार का। य�ु के मदैान म�तमु �ा�ण ही हो ना,
तो तमुको ही तफूान आय�ग।े पर�त कुोई �वकम� नह� करना ह।ै
�वकम� �कया तो हार खाई। बाबा स पेछूत हे�यह करना पड़ता
ह।ै ब�च तेगं करत हे�तो ग�ुसा आ जाता ह।ै ब�च� को अ�छ�
री�त स�भाल�ग नेह� तो खराब हो जाय�ग।े को�शश करके
थ�पड़ नह� लगाओ। कृ�ण के �लए भी �दखात हे�ना ओखली
स बेाधंा। र�सी स बेाधंो, खाना न दो। रो-रो कर आ�खर कह�गे
अ�छा अब नह� कर�ग।े ब�चा ह �ैफर भी करगेा, �श�ा दनेी ह।ै
बाबा भी ब�च� को �श�ा दते हे�- ब�च,े कभी �वकार म�मत
जाना, कुल-कल�ंकत नह� बनना। लौ�कक म�भी कोई कपतू
ब�चा होता ह तैो मा-ँबाप कहत हे�ना - यह �या काला मुंह
करत हेो। कुल को कलकं लगात हेो। हार-जीत, जीत-हार, होते
-होत आेखरीन जीत हो जायगेी। सच क� बड़ेी (नावं) ह,ै
तफूान ब�त आय�ग �ेय��क आट�फ��शयल ब�त �नकल पड़े
ह�। कोई अपन केो भगवान कहत,े कोई �या कहत हे�। �र��-
�स�� भी ब�त �दखात हे�। सा�ा�कार भी करात हे�। बाप
आत हेी ह�सव� क� स��त करन।े �फर न तो यह जगंल रहगेा,
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न जगंल म�रहन वेाल रेह�ग।े अभी तमु हो सगंमयगु पर, जानते
हो �क यह परुानी ��नया क���तान �ई पड़ी ह।ै कोई मरने
वाल से �ेदल थोड़हेी लगात हे�, यह ��नया तो गई �क गई।
�वनाश �आ �क �आ। बाप आत हेी तब ह�जब नई ��नया
परुानी होती ह।ै बाप को अ�छ� री�त याद कर�ग तेो बटैरी चाज�
होगी। भल वाणी तो ब�त अ�छ�-अ�छ� चलात हे�। पर�त युाद
का जौहर नह� तो वह ताकत नह� रहती ह।ै जौहरदार तलवार
नह�। बाप कहत हे�यह कोई नई बात नह� ह।ै 5 हज़ार वष�
पहल भेी आय थे।े बाप पछूत हे�आग केब �मल हेो? तो कहते
ह�क�प पहल �ेमल थे।े कोई �फर कह दते �ेामा आपहेी
प�ुषाथ� करायगेा। अ�छा अब �ामा प�ुषाथ� करा रहा ह नैा,
तो करो। एक जगह बठै तो नही जाना ह।ै �ज�ह�न के�प पहले
प�ुषाथ� �कया ह,ै वह कर�ग।े अभी तक जो आय नेह� ह�, वह
आन हे�। जो चलत-ेचलत भेाग गय,े शाद� आ�द जाकर क�,
उनका भी �ामा म�पाट� होगा तो आकर �फर प�ुषाथ� कर�ग,े
जाय�ग केहा।ँ बाप के पास ही सबको पूँछ लटकाना पड़गेा।
�लखा �आ ह भैी�म�पतामह आ�द भी अ�त म�आत हे�। अभी
तो �कतना घम�ड ह �ैफर वह घम�ड उ�ह� का परूा हो
जायगेा। तमु भी हर 5 हज़ार वष� के बाद पाट� बजात हेो,
राजाई लते हेो, गवंात हेो। �दन-��त�दन स�ेटस� बढ़त जेात हे�।
भारतवासी जो खास दवेी-दवेता� के पजुारी ह�उनको
समझाना ह,ै सतयगु म�दवेी-दवेता धम� था तो उनक� पजूा
करत हे�। ����यन लोग काइ�ट क� म�हमा करत,े हम आ�द
सनातन दवेी-दवेता धम� क� म�हमा करत हे�। वह �कसने
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�थापन �कया। वो लोग समझत हे�कृ�ण न �ेथापन �कया तब
उनक� पजूा करत रेहत।े त�ुहार मे�भी न�बरवार ह�। कोई
�कतनी महेनत करत हे�, कोई �कतनी। �दखात हे�ना गोवध�न
पव�त को अगंलुी पर उठा �लया।

अभी यह परुानी ��नया ह,ै सब चीज़� स तेाकत �नकल गई ह।ै
सोना भी खा�नय� स नेह� �नकलता ह,ै �वग� म�तो सोन केे
महल बनत हे�, अभी तो गवम��ट तगं हो जाती ह �ैय��क कजा�
दनेा पड़ता ह।ै वहा तँो अथाह धन ह।ै द�वार� म�भी हीर-े
जवाहरात लग रेहत हे�। हीर� क� जड़त का शौक रहता ह।ै वहाँ
धन क� कमी ह नैह�। का�न का खजाना रहता ह।ै अ�लाह
अवलद�न का एक खले �दखात हे�। ठका करन से मेहल
�नकल आत हे�। यहा भँी �द�-��� �मलन से �ेवग� म�चल जेाते
ह�। वहा �ँ��स-���सजे के पास मरुली आ�द सब चीज़�हीर� क�
रहती ह�। यहा तँो कोई ऐसी चीज़ पहनकर बठैे तो लटूकर ले
जाय�ग।े छूरा मार कर भी ल जेाय�ग।े वहा यँह बात�होती नह�।
यह ��नया ही बड़ी परुानी ग�द� ह।ै इन ल�मी-नारायण क�
��नया तो वाह-वाह थी। हीर�-जवाहरात� के महल थ।े अकेले
तो नह� ह�ग नेा। उसको कहा जाता था �वग�, तमु जानत हेो
बरोबर हम �वग� के मा�लक थ।े हमन ये सेोमनाथ का म��दर
बनाया था। यह समझत हे�- हम �या थ �ेफर भ�� माग� म�
कैस मे��दर बनाकर पजूा क�। आ�मा को अपन 8े4 ज�म� का
�ान ह।ै �कतन हेीर-ेजवाहरात थ,े वह सब कहा गँय।े आ�ह�त-े
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आ�ह�त सेब खलास होत गेय।े मसुलमान आय,े इतना तो
लटूकर ल गेय जेो क�� म�जाकर हीर लेगाय,े ताज महल
आ�द बनाया। �फर ���टश गवम��ट वहा सँ खेोदकर ल गेई।
अभी तो कुछ भी नह� ह।ै भारत बगेर ह,ै कजा� ही कजा� लतेे
रहत हे�। अनाज, चीनी आ�द कुछ नह� �मलता। अब �व� को
बदलना ह।ै पर�त उुनस पेहल आे�मा क� बटैरी को सतो�धान
बनान �ेलए चाज� करना ह।ै बाप को याद ज�र करना ह।ै ब�ु�
का योग बाप के साथ हो, उनस हेी तो वसा� �मलता ह।ै माया
क� इसम�ही लड़ाई होती ह।ै आग इेन बात� को तमु थोड़हेी
समझत थे।े जसै �ेसर वेसै तेमु थ।े तमु अभी हो सगंमयगुी
और वह सब ह�क�लयगुी। मन�ुय कह�ग इे�ह� को तो जो आता
ह सैो कहत रेहत हे�। ल�ेकन समझान के� य�ु�या भँी होती ह�
ना। धीर-ेधीर ते�ुहारी व�ृ� होती जायगेी। अभी बाबा बड़ी
य�ुनव�स�ट� खोल रह हे�। इसम�समझान केे �लए �च� तो
चा�हए ना। आग चेलकर त�ुहार पेास यह सब �च� �ासंलाइट
के बन जाय�ग जेो �फर तमुको समझान मे�भी सहज हो।

तमु जानत हेो हम अपनी बादशाही �फर स �ेथापन कर रह हे�,
बाप क� याद और �ान स।े माया बीच म�ब�त धोखा दतेी ह।ै
बाप कहत हे�धोख से बेचत रेहो। य�ु�या तँो बतलात रेहत हे�।
मखु स �ेसफ� इतना बोलो �क बाप को याद करो तो त�ुहारे
�वकम� �वनाश ह�ग औेर तमु यह ल�मी-नारायण बन जाय�ग।े
यह बज़ैसे आ�द भगवान न खेदु बनाय हे�, तो इनका �कतना
कदर होना चा�हए। अ�छा।
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मीठे-मीठे �सक�लध बे�च� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गडुमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�च� को
नम�त।े
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धारणा के �लए म�ुय सार:-

1) सव� गणु� स अेपना �ृंगार करना ह,ै कभी �कसी को �:ख
नह� दनेा ह।ै सबको सखु का रा�ता बताना ह।ै

2) सारी ��नया क���तान �ई पड़ी ह इैस�लए इसस �ेदल नह�
लगानी ह।ै �म�ृत रह �ेक अभी हम �ासंफर हो रह हे�, हम�तो
नई ��नया म�जाना ह।ै

वरदान:- �व�ृ� म�रहत मेरे पेन का �याग करन वेाल से�चे
��ट�, मायाजीत भव

जसै गे�दगी म�क�ड़ पेदैा होत हे�वसै हेी जब मरेापन आता है
तो माया का ज�म होता ह।ै माया-जीत बनन केा सहज तरीका
ह-ै�वय कंो सदा ��ट� समझो। ��ाकुमार माना ��ट�, ��ट�
क� �कसी म�भी अटचैम�ट नह� होती �य��क उनम�मरेापन नह�
होता। ग��थी समझ�ग तेो माया आयगेी और ��ट� समझ�ग तेो
माया भाग जायगेी इस�लए �यार हेोकर �फर �व�ृ� के काय� म�
आओ तो माया�फू रह�ग।े

�लोगन:- जहा अँ�भमान होता ह वैहा अँपमान क� फ��ल�ग
ज�र आती ह।ै
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