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''मीठे ब�च -े अपन ऊेपर आपहेी कृपा करनी ह,ै पढ़ाई म�
गलैप करो, कोई भी �वकम� करके अपना र�ज�टर खराब नह�
करो''

��ः- इस ऊंची पढ़ाई म�पास होन केे �लए म�ुय �श�ा कौन
-सी �मलती ह?ै उसके �लए �कस बात पर �वशषे अट�ेशन
चा�हए?

उ�र:- इस पढ़ाई म�पास होना ह तैो आखं�ब�त-ब�त प�व�
होनी चा�हए �य��क यह आखं�ही धोखा दतेी ह�, यही
���मनल बनती ह�। शरीर को दखेन से हेी कम����य� म�
चचंलता आती ह इैस�लए आखं�कभी भी ���मनल न ह�,
प�व� बनन केे �लए भाई-ब�हन होकर रहो, याद क� या�ा पर
परूा-परूा अट�ेशन दो।

गीत:- धीरज धर मनवुा...............

ओम श्ा��त। �कसन केहा? बहेद के बाप न बेहेद के ब�च� को
कहा। जसै केोई मन�ुय बीमारी म�होता ह तैो उनको आथत
�दया जाता ह �ैक धीरज धरो-त�ुहार सेब �:ख �र हो जाय�ग।े
उनको खशुी म�लान केे �लए आथत �दया जाता ह।ै अब वह
तो ह�हद क� बात�। यह ह बैहेद क� बात, इनके �कतन ढेेर ब�चे
ह�ग।े सबको �:ख स छेुड़ाना ह।ै यह भी तमु ब�च हेी जानते
हो। तमुको भलूना नह� चा�हए। बाप आय हे�सव� क� स��त
करन।े सव� का स��त दाता ह तैो इसका मतलब सभी �ग��त म�
ह�। सारी ��नया के मन�ुय मा�, उनम�भी खास भारत आम
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��नया कहा जाता ह।ै खास तमु सखुधाम म�जाय�ग।े बाक�
सब शा��तधाम म�चल जेाय�ग।े ब�ु� म�आता ह-ैबरोबर हम
सखुधाम म�थ तेो और धम� वाल शेा��तधाम म�थ।े बाबा आया
था, भारत को सखुधाम बनाया था। तो एडवरटाइजम�ट भी
ऐसी करनी चा�हए। समझाना ह हैर 5 हज़ार वष� बाद
�नराकार �शवबाबा आत हे�। वह सभी का बाप ह।ै बाक� सब
�दस� ह�। �दस� ही प�ुषाथ� करत हे�फादर स वेसा� लने।े ऐसे
तो नह� फादस� प�ुषाथ� करत हे�। सब फादस� ह� तो �फर वसा�
�कसस ले�ग?े �या �दस� स?े यह तो हो न सके। अभी तमु
समझत हेो-यह तो ब�त सहज बात ह।ै सतयगु म�एक ही दवेी
-दवेता धम� होता ह।ै बाक� सब आ�माय�म�ु�धाम म�चली
जाती ह�। व�ड� क� �ह���-जॉ�ाफ� �रपीट कहत हे�तो ज�र
एक ही �ह���-जॉ�ाफ� ह जैो �रपीट होती ह।ै क�लयगु के बाद
�फर सतयगु होगा। दोन� के बीच म��फर सगंमयगु भी ज�र
होगा। इसको कहा जाता ह सै�ुीम, प�ुषो�म क�याणकारी
यगु। अभी त�ुहारी ब�ु� का ताला खलुा ह तैो समझत हेो यह
तो ब�त सहज बात ह।ै नई ��नया और परुानी ��नया। परुाने
झाड़ म�ज�र ब�त प� हे�ग।े नय झेाड़ म�थोड़ पे� हे�ग।े वह
ह सैतो�धान ��नया, इनको तमो�धान कह�ग।े त�ुहारा भी
न�बरवार प�ुषाथ� अनसुार ब�ु� का ताला खलुा ह �ैय��क
सब यथाथ� री�त बाप को याद नह� करत हे�। तो धारणा भी
नह� होती ह।ै बाप तो प�ुषाथ� करात हे�, पर�त तुकद�र म�नह�
ह।ै �ामा अनसुार जो अ�छ� री�त पढ़�ग पेढ़ाय�ग,े बाप के
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मददगार बन�ग,े हर हालत म�ऊंच पद वही पाय�ग।े �कूल म�
�टडू�ेट भी समझत हे�हम �कतन मेा�स� स पेास ह�ग।े ती�वगेी
जोर स पे�ुषाथ� करत हे�। �शुन के �लए ट�चर रखत हे��क
कैस भेी करके पास होव�। यहा भँी ब�त गलैप करना ह।ै अपने
ऊपर कृपा करनी ह।ै बाबा स अेगर कोई पछू अेब शरीर छूटे
तो इस हालत म��या पद पाय�ग?े तो बाबा झट बताय�ग।े यह
तो ब�त सहज समझन के� बात ह।ै जसै हेद के �टडू�ेट
समझत हे�, बहेद के �टडू�ेट भी समझ सकत हे�। ब�ु� से
समझ सकत हे�-हमस घेड़ी-घड़ी यह भलू�होती ह�, �वकम� होता
ह।ै र�ज�टर खराब होगा तो �रज�ट भी ऐसी �नकलगेी। हर
एक अपना र�ज�टर रख।े यूँतो �ामा अनसुार सब नूँध हो ही
जाती ह।ै खदु भी समझत हे�हमारा र�ज�टर तो ब�त खराब
ह।ै न समझ सक�तो बाबा बता सकत हे�। �कूल म�र�ज�टर
आ�द सब रखा जाता ह।ै इनका तो ��नया म��कसको पता
नह� ह।ै नाम ह गैीता पाठशाला। वदे पाठशाला कभी नह�
कह�ग।े वदे उप�नषद �थं आ�द �कसक� भी पाठशाला नह�
कह�ग।े पाठशाला म�एम ऑ�ज�ेट ह।ै हम भ�व�य म�यह
बन�ग।े कोई वदे शा�� ब�त पढ़त हे�तो उनको भी टाइ�टल
�मलता ह।ै कमाई भी होती ह।ै कोई-कोई तो ब�त कमाई
करत हे�। पर�त वुह कोई अ�वनाशी कमाई नह� ह,ै साथ नह�
चलती ह।ै यह स�ची कमाई साथ चलनी ह।ै बाक� सब ख�म
हो जाती ह�। तमु ब�च जेानत हेो हम ब�त-ब�त कमाई कर रहे
ह�। हम �व� के मा�लक बन सकत हे�। सयू�वशंी �डनाय�ट� है
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तो ज�र ब�च ते�त पर बठै�ग।े ब�त ऊंच पद ह।ै तमुको �व�
म�भी नह� था �क हम प�ुषाथ� कर रा�य पद पाय�ग।े इसको
कहा जाता ह रैाजयोग। वह होता ह बै�ैर�टरी योग, डॉ�टरी
योग। पढ़ाई और पढ़ान वेाला याद रहता ह।ै यहा भँी यह ह -ै
सहज याद। याद म�ही महेनत ह।ै अपन केो दहेी-अ�भमानी
समझना पड़।े आ�मा म�ही स�ंकार भरत हे�। ब�त आत हे�जो
कहत हे�हम तो �शवबाबा क� पजूा करत थे पेर�त �ुय� पजूा
करत हे�, यह नह� जानत।े �शव को ही बाबा कहत हे�। और
�कसको बाबा नह� कह�ग।े हनमूान, गणशे आ�द क� पजूा
करत हे�, ��ा क� पजूा होती नह�। अजमरे म�भल म��दर ह।ै
वहा कँे थोड़ �ेा�ण लोग पजूा करत हे�ग।े बाक� गायन आ�द
कुछ नह�। �ीकृ�ण का, ल�मी-नारायण का �कतना गायन ह।ै
��ा का नाम नह� �य��क ��ा तो इस समय सावंरा ह।ै �फर
बाप आकर इनको एडा�ट करत हे�। यह भी ब�त सहज ह।ै तो
बाप ब�च� को �भ�-�भ� �कार स सेमझात हे�। ब�ु� म�यह
रह �ेशवबाबा हमको सनुा रह हे�। वह बाप भी ह,ै ट�चर, ग�ु
भी ह।ै �शवबाबा �ान का सागर हमको पढ़ात हे�। अभी तमु
ब�च �े�कालदश� बन हेो। �ान का तीसरा न�े तमुको �मलता
ह।ै यह भी तमु समझत हेो आ�मा अ�वनाशी ह।ै आ�मा� का
बाप भी अ�वनाशी ह।ै यह भी ��नया म�कोई नह� जानत।े वह
तो सब पकुारत हेी ह�-बाबा हमको प�तत स पेावन बनाओ।
ऐस नेह� कहत �ेक व�ड� क� �ह���-जॉ�ाफ� आकर सनुाओ।
यह तो बाप खदु आकर सनुात हे�। प�तत स पेावन �फर पावन
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स पे�तत कैस बेन�ग?े �ह��� �रपीट कैस हेोगी, वह भी बताते
ह�। 84 का च� ह।ै हम प�तत �य� बन हे��फर पावन बन कहाँ
जान चेाहत हे�। मन�ुय तो स�यासी आ�द के पास जाकर कह�गे
मन क� शा��त कैस हेो? ऐस नेह� कह�ग हेम स�पणू� �न�व�कारी
पावन कैस बेन�? यह कहन मे�ल�जा आती ह।ै अभी बाप ने
समझाया ह-ैतमु सब भ��या हंो। म�� भँगवान, �ाइड�मु।
तमु हो �ाइडस्। तमु सब मझु येाद करत हेो। म�मसुा�फर
ब�त �यटु�फुल �।ँ सारी ��नया के मन�ुय मा� को खबूसरूत
बनाता �।ँ व�डर ऑफ व�ड� �वग� ही होता ह।ै यहा 7ँ व�डस�
�गनत हे�। वहा तँो व�डर ऑफ व�ड� एक ही �वग� ह।ै बाप भी
एक, �वग� भी एक, �जसको सभी मन�ुय मा� याद करत हे�।
यहा तँो कुछ भी व�डर ह नैह�। तमु ब�च� के अ�दर धीरज है
�क अब सखु के �दन आ रह हे�।

तमु समझत हेो इस परुानी ��नया का �वनाश हो तब तो राजाई
�मल �ेवग� क�। अभी अजनु राजाई �थापन नह� �ई ह।ै हा,ँ
�जा बनती जाती ह।ै ब�च आेपस म�राय करत हे�, स�व�स क�
व�ृ� कैस हेो? सबको पगैाम कैस देवे�? बाप आ�द सनातन
दवेी-दवेता धम� क� �थापना करत हे�। बाक� सबका �वनाश
करात हे�। ऐस बेाप को याद करना चा�हए ना। जो बाप हमको
राज�तलक का हकदार बनाए बाक� सबका �वनाश करा दतेे
ह�। नचैरुल कैल�ेमट�ज भी �ामा म�नूँधी �ई ह।ै इस �बगर
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��नया का �वनाश हो नह� सकता। बाप कहत हे�अभी त�ुहारा
इ�तहान ब�त नज़द�क ह,ै म�ृयलुोक स अेमरलोक �ासंफर
होना ह।ै �जतना अ�छ� री�त पढ़�ग पेढ़ाय�ग,े उतना ऊंच पद
पाय�ग �ेय��क �जा अपनी बनात हेो। प�ुषाथ� कर सबका
क�याण करना चा�हए। च�ैरट� �बग�स एट होम। यह कायदा
ह।ै पहल �ेम�-स�ब�धी �बरादरी आ�द वाल हेी आय�ग।े पीछे
प��लक आती ह।ै श�ु म��आ भी ऐस।े आ�ह�त-ेआ�ह�ते
व�ृ� �ई �फर ब�च� के रहन केे �लए बड़ा मकान बना �जसको
ओम�नवास कहत थे।े ब�च आेकर पढ़न लेग।े यह सब �ामा
म�नूँध थी, जो �फर �रपीट होगा। इसको कोई बदल थोड़हेी
सकता ह।ै यह पढ़ाई �कतनी ऊंच ह।ै याद क� या�ा ही म�ुय
ह।ै म�ुय आखं�ही बड़ा धोखा दतेी ह�। आखं����मनल बनती
ह�तब शरीर क� कम����या चँचंल होती ह�। कोई अ�छ� ब�ची
को दखेत हे�, तो बस उसम�फँस पड़त हे�। ऐस बे�त ��नया म�
केस होत हे�। ग�ु क� भी ���मनल आई हो जाती ह।ै यहा बँाप
कहत हे����मनल आई �ब�कुल नह� होनी चा�हए। भाई-बहन
होकर रह�ग तेब प�व� रह सक�ग।े मन�ुय� को �या पता वह तो
हसंी कर�ग।े शा��� म�तो यह बात�ह�नह�। बाप कहत हे�यह
�ान �ाय:लोप हो जाता ह।ै पीछ �ेापर स येह शा�� आ�द बने
ह�। अब बाप म�ुय बात कहत हे��क अ�फ को याद करो तो
�वकम� �वनाश हो जाए।ं अपन केो आ�मा समझो। तमु 84 का
च� लगाकर आय हेो। अभी �फर त�ुहारी आ�मा दवेता बन
रही ह।ै छोट�-सी आ�मा म�84 ज�म� का अ�वनाशी पाट� भरा
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�आ ह,ै व�डर ह नैा। ऐस वे�डर ऑफ व�ड� क� बात�बाप ही
आकर समझात हे�। कोई का 84 का, कोई का 50-60 ज�म�
का पाट� ह।ै परम�पता परमा�मा को भी पाट� �मला �आ ह।ै
�ामा अनसुार यह अना�द अ�वनाशी �ामा ह।ै श�ु कब �आ,
ब�द कब होगा-यह नह� कह सकत �ेय��क यह अना�द
अ�वनाशी �ामा ह।ै यह बात�कोई जानत नेह�। अ�छा!

मीठे-मीठे �सक�लध बे�च� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गडुमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�च� को
नम�त।े
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धारणा के �लए म�ुय सार:-

1) अभी इ�तहान का समय ब�त नज़द�क ह इैस�लए
प�ुषाथ� कर अपना और सव� का क�याण करना ह,ै पढ़ना
और पढ़ाना ह,ै च�ैरट� �बग�ेस एट होम।

2) दहेी-अ�भमानी बन अ�वनाशी, स�ची कमाई जमा करनी
ह।ै अपना र�ज�टर रखना ह।ै कोई भी ऐसा �वकम� न हो
�जसस रे�ज�टर खराब हो जाए।

वरदान:- �न�म�-पन क� �म�ृत स मेाया का गटे ब�द करने
वाल डेबल लाइट भव

जो सदा �वय कंो �न�म� समझकर चलत हे�उ�ह�डबल लाइट
��थ�त का �वत:अनभुव होता ह।ै करनकरावनहार करा रह हे�,
म��न�म� �-ँइसी �म�ृत स सेफलता होती ह।ै म�पन आया
अथा�त म्ाया का गटे खलुा, �न�म� समझा अथा�त म्ाया का
गटे ब�द �आ। तो �न�म� समझन से मेायाजीत भी बन जाते
और डबल लाइट भी बन जात।े साथ-साथ सफलता भी
अव�य �मलती ह।ै यही �म�ृत न�बरवन लने केा आधार बन
जाती ह।ै

�लोगन:- ��कालदश� बनकर हर कम� करो तो सफलता
सहज �मलती रहगेी।
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