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''मीठे ब�च -े त�ुहारी पढ़ाई का सारा मदार ह यैोग पर, योग से
ही आ�मा प�व� बनती ह,ै �वकम� �वनाश होत हे�''

��ः- कई ब�च बेाप का बनकर �फर हाथ छोड़ दते हे�,
कारण �या होता ह?ै

उ�र:- बाप को परूी री�त न पहचानन केे कारण, परूा
�न�यब�ु� न होन केे कारण 8-10 वष� के बाद भी बाप को
फारकती द देते हे�, हाथ छोड़ दते हे�। पद �� हो जाता ह।ै 2-
���मनल आई होन से मेाया क� �हचारी बठै जाती ह,ै अव�था
नीच ऊेपर होती रहती ह तैो भी पढ़ाई छूट जाती ह।ै

ओम श्ा��त। �हानी ब�च� ��त �हानी बाप समझा रह हे�।
अभी समझत हेो �क हम सब �हानी बहेद के बाप के ब�च हे�,
इनको बापदादा कहा जाता ह।ै जसै तेमु �हानी ब�च हेो वसैे
यह (��ा) भी �हानी ब�चा ह �ैशवबाबा का। �शवबाबा को
रथ तो ज�र चा�हए ना इस�लए जसै तेमु आ�मा� को
आरग�स �मल �ेए ह�कम� करन केे �लए, वसै �ेशवबाबा का भी
यह रथ ह �ैय��क यह कम���े ह जैहा कँम� करना होता ह।ै वह
ह घैर जहा आँ�माय�रहती ह�। आ�मा न जेाना ह हैमारा घर
शा��तधाम ह,ै वहा यँह खले नह� होता। ब��या आँ�द कुछ
नह� होती, �सफ� आ�माय�रहती ह�। यहा आँती ह�पाट� बजान।े
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त�ुहारी ब�ु� म�ह-ैयह बहेद का �ामा ह।ै जो ए�टस� ह�, उ�ह�
क� ए�ट श�ु स लेकेर अ�त तक तमु ब�च ने�बरवार प�ुषाथ�
अनसुार जानत हेो। यहा कँोई साध-ूस�त आ�द नह� समझाते
ह�। यहा हँम ब�च बेहेद के बाप पास बठैे ह�, अब हमको
वा�पस जाना ह,ै प�व� तो ज�र बनना ह आै�मा को। ऐसे
नह� �क शरीर भी यहा पँ�व� बनना ह,ै नह�। आ�मा प�व�
बनती ह।ै शरीर तो प�व� तब बन�जब 5 त�व भी सतो�धान
ह�। अब त�ुहारी आ�मा प�ुषाथ� कर पावन बन रही ह।ै वहाँ
आ�मा और शरीर दोन� प�व� होत हे�। यहा नँह� हो सकत।े
आ�मा प�व� बन जाती ह तैो �फर परुाना शरीर छोड़ती ह,ै
�फर नय ते�व� स नेय शेरीर बनत हे�। तमु जानत हेो हमारी
आ�मा बहेद के बाप को याद करती ह वैा नह� करती ह?ै यह
तो हर एक को अपन से पेछूना ह।ै पढ़ाई का सारा मदार है
योग पर। पढ़ाई तो सहज ह,ै समझ गय हे��क च� कैस �ेफरता
ह,ै म�ुय ह हैी याद क� या�ा। यह अ�दर ग�ुत ह।ै दखेन मे�
थोड़हेी आता ह।ै बाबा नह� कह सकत �ेक यह ब�त याद
करत हे�वा कम। हा,ँ �ान के �लए बता सक�ग �ेक यह �ान म�
ब�त तीखा ह।ै याद का तो कुछ दखेन मे�नह� आता ह।ै �ान
मखु स बेोला जाता ह।ै याद तो ह अैजपाजाप। जाप अ�र
भ�� माग� का ह,ै जाप माना कोई का नाम जपना। यहा तँो
आ�मा को अपन बेाप को याद करना ह।ै
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तमु जानत हेो हम बाप को याद करत-ेकरत पे�व� बनत-ेबनते
म�ु�धाम-शा��तधाम म�जाकर प�चँ�ग।े ऐस नेह� �क �ामा से
म�ु हो जाय�ग।े म�ु� का अथ� ह -ै �:ख स मे�ु हो,
शा��तधाम जाए �फर सखुधाम म�आय�ग।े प�व� जो बनत हे�
वह सखु भोगत हे�। अप�व� मन�ुय उ�ह� क� �खदमत करते
ह�। प�व� क� म�हमा ह,ै इसम�ही महेनत ह।ै ऑख�बड़ा धोखा
दतेी ह�, �गर पड़त हे�। नीच-ेऊपर तो सबको होना पड़ता ह।ै
�हचारी सबको लगती ह।ै भल बाबा कहत,े ब�च भेी समझा
सकत हे�। �फर कहत हे�माता ग�ु चा�हए �य��क अब माता
ग�ु का �स�टम चलता ह।ै आग �ेपता� का था। अभी पहल-े
पहल केलष माता� को �मलता ह।ै माताय�मजैारट� म�ह�,
कुमा�रया रँाखी बाधँती ह�, प�व�ता के �लए। भगवान कहत हे�
काम महाश� हु,ै इस पर जीत पहनो। र�ा बधंन प�व�ता क�
�नशानी ह,ै वो लोग राखी बाधँत हे�। प�व� तो बनत नेह� ह�।
वह सब ह�आट�फ��शयल राखी, कोई पावन बनान वेाल नेह�
ह�इसम�तो �ान चा�हए। अभी तमु राखी बाधँत हेो। अथ� भी
समझात हेो। यह ��त�ा करात हे�। जसै �ेस�ख लोग� को
कंगन �नशानी होती ह पैर�त पु�व� तो बनत नेह�। प�तत को
पावन बनान वेाला, सव� का स��त दाता एक ह,ै वह भी
दहेधारी नह� ह।ै पानी क� गगंा तो इन आखं� स देखेन मे�आती
ह।ै बाप जो स��त दाता ह,ै उनको इन आखं� स नेह� दखेा
जाता। आ�मा को कोई भी दखे नह� सकत �ेक वह �या चीज़
ह।ै कहत भेी ह�हमार शेरीर म�आ�मा ह,ै उनको दखेा ह?ै
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कह�ग नेह�। और सब चीज़��जसका नाम ह वैह दखेन मे�ज�र
आती ह�। आ�मा का भी नाम तो ह।ै कहत भेी ह��कुट� के
बीच चमकता ह अैजब �सतारा। पर�त दुखेन मे�नह� आत हे�।
परमा�मा को भी याद करत हे�, दखेन मे�कुछ नह� आयगेा।
ल�मी-नारायण को दखेा जाता ह इैन ऑख� स।े �ल�ग क� भल
पजूा करत हे�पर�त वुह कोई यथाथ� री�त तो नह� ह नैा। दखेते
�ए भी जानत नेह� ह�, परमा�मा �या? यह कोई नह� जान
सकत।े आ�मा तो ब�त छोट� �ब�द� ह।ै दखेन मे�नह� आती
ह।ै न आ�मा को, न परमा�मा को दखेा जा सकता ह,ै जाना
जाता ह।ै अभी तमु जानत हेो हमारा बाबा आया �आ है
इनम�। इस शरीर क� अपनी आ�मा भी ह,ै �फर परम�पता
परमा�मा कहत हे�-म�इनके रथ पर �वराजमान � इँस�लए
बापदादा कहत हेो। अब दादा को तो इन ऑख� स देखेत हेो,
बाप को नह� दखेत हेो। जानत हेो बाबा �ान का सागर ह,ै वह
इस शरीर �ारा हमको �ान सनुा रह हे�। वह �ान का सागर
प�तत-पावन ह।ै �नराकार रा�ता कैस बेताय�ग?े �रेणा स तेो
कोई काम नह� होता। भगवान आत हे�यह �कसको भी पता
नह� ह।ै �शव जय�ती भी मनात हे�तो ज�र यहा आँता होगा
ना। तमु जानत हेो अभी वह हमको पढ़ा रह हे�। बाबा इसम�
आकर पढ़ात हे�। बाप को परूी री�त न पहचानन केारण,
�न�यब�ु� न होन केारण 8-10 वष� के बाद भी फारकती दे
दते हे�। माया �ब�कुल ही अधंा बना दतेी ह।ै बाप का बनकर
�फर छोड़ दते हे�तो पद �� हो जाता ह।ै अब तमु ब�च� को
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बाप का प�रचय �मला ह तैो और� को भी दनेा ह।ै ऋ�ष-म�ुन
आ�द सब नतेी-नतेी करत गेय।े आग तेमु भी जानत नेह� थ।े
अभी तमु कह�ग हेा हँम जानत हे�तो आ��तक हो गय।े स�ृ�
का च� कैस �ेफरता ह,ै यह भी तमु जानत हेो। सारी ��नया
और तमु खदु इस पढ़ाई के पहल नेा��तक थ।े अब बाप ने
समझाया ह तैो तमु कहत हेो हमको परम�पता परमा�मा बाप
न सेमझाया ह,ै आ��तक बनाया ह।ै हम रचता और रचना के
आ�द-म�य-अ�त को नह� जानत थे।े बाप ह रैचता, बाप ही
सगंम पर आकर नई ��नया क� �थापना भी करत हे�और
परुानी ��नया का �वनाश भी करत हे�। परुानी ��नया के
�वनाश के �लए यह महाभारत लड़ाई ह,ै �जसके �लए समझते
ह�, उस समय कृ�ण था। अभी तमु समझत हेो-�नराकार बाप
था, उनको दखेा नह� जाता ह।ै कृ�ण का तो �च� ह,ै दखेा
जाता ह।ै �शव को दखे नह� सकत।े कृ�ण तो ह सैतयगु का
���स। वही फ�चस� �फर हो न सक�। कृ�ण भी कब कैस आेया,
यह भी कोई नह� जानत।े कृ�ण को कंस क� जले म��दखाते
ह�। कंस सतयगु म�था �या? यह हो कैस सेकता। कंस असरु
को कहा जाता ह।ै इस समय सारी आसरुी स��दाय ह नैा।
एक-दो को मारत-ेकाटत रेहत हे�। दवैी ��नया थी, यह भलू गये
ह�। ई�रीय दवैी ��नया ई�र न �ेथापन क�। यह भी त�ुहारी
ब�ु� म�ह -ै न�बरवार प�ुषाथ� अनसुार। अभी तमु हो ई�रीय
प�रवार, �फर वहा हँ�ग देवैी प�रवार। इस समय ई�र तमुको
लायक बना रह हे��वग� का दवेी-दवेता बनान।े बाप पढ़ा रह हे�।
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इस सगंमयगु को कोई भी नह� जानत।े कोई भी शा�� म�इस
प�ुषो�म यगु क� बात नह� ह।ै प�ुषो�म यगु अथा�त ज्हाँ
प�ुषो�म बनना होता ह।ै सतयगु को कह�ग पे�ुषो�म यगु।
इस समय तो मन�ुय प�ुषो�म नह� ह।ै इनको तो क�न�
तमो�धान कह�ग,े यह सब बात��सवाए तमु �ा�ण� के और
कोई नह� समझ सकत।े बाप कहत हे�यह ह आैसरुी ��ाचारी
��नया। सतयगु म�ऐसा कोई वातावरण नह� होता। वह थी
��ेाचारी ��नया। उ�ह� के �च� ह�। बरोबर यह ��ेाचारी
��नया के मा�लक थ।े भारत के राजाय�होकर गय हे�जो पजूे
जात हे�। प�ूय प�व� थ,े जो ही �फर पजुारी बन।े पजुारी भ��
माग� को, प�ूय �ान माग� को कहा जाता ह।ै प�ूय सो पजुारी,
पजुारी �फर प�ूय कैस बेनत हे�। यह भी तमु जानत हेो इस
��नया म�प�ूय एक भी हो न सके। प�ूय परम�पता परमा�मा
और दवेता� को ही कहा जाता ह।ै परम�पता परमा�मा है
सबका प�ूय। सब धम� वाल उेनक� पजूा करत हे�। ऐस बेाप
का ज�म यहा हँी गाया जाता ह।ै �शव जय�ती ह नैा। पर�तु
मन�ुय� को कुछ पता नह� �क उनका ज�म भारत म�होता ह,ै
आजकल तो �शवजय�ती क� हॉली ड भेी नह� करत।े जय�ती
मनाओ, न मनाओ, त�ुहारी मज�। आ�फ�शयल हॉली ड नेह�
ह।ै जो �शवजय�ती को नह� मानत हे�, वह तो अपन केाम पर
चल जेात हे�। ब�त धम� ह�ना। सतयगु म�ऐसी बात�होती नह�।
वहा यँह वातावरण ही नह�। सतयगु ह हैी नई ��नया, एक
धम�। वहा यँह पता नह� पड़ता �क हमार पेीछ चे��वशंी रा�य
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होगा। यहा तँमु सब जानत हेो-यह-यह पा�ट हो गया ह।ै
सतयगु म�तमु ह�ग,े वहा �ँकस पा�ट को याद कर�ग?े पा�ट तो
�आ क�लयगु। उनक� �ह���-जॉ�ाफ� सनुन से �ेया फायदा।

यहा तँमु जानत हेो हम बाबा के पास बठैे ह�। बाबा ट�चर भी ह,ै
सतग�ु भी ह।ै बाप आय हे�सबक� स��त करन।े सभी
आ�मा� को ज�र ल जेाय�ग।े मन�ुय तो दहे-अ�भमान म�
आकर कहत हे�, सब �म�� म��मल जाना ह।ै यह नह� समझते
आ�माय�तो चली जाय�गी, बाक� यह शरीर �म�� के बन �ेए ह�,
यह परुाना शरीर ख�म हो जाता। हम आ�मा एक शरीर छोड़
�सरा जाए लतेी ह�। यह इस ��नया म�हमारा अ��तम ज�म ह,ै
सब प�तत ह�, सदवै पावन तो कोई रह नह� सकत।े सतो�धान,
सतो, रजो, तमो होत हेी ह�। वो लोग तो कह दते सेब ई�र के
ही �प ह�, ई�र न अेपन अेनके �प बनाय हे�, खलेपाल करने
के �लए। �हसाब-�कताब कुछ नह� जानत।े न खलेपाल करने
वाल केो जानत हे�। बाप ही बठैकर व�ड� क� �ह���-जॉ�ाफ�
समझात हे�। खले म�हर एक का पाट� अलग-अलग ह।ै सबका
पोज़ीशन अलग-अलग ह,ै जो जसैा पोजीशन वाला होता ह,ै
उनक� म�हमा होती ह।ै यह सब बात�बाप सगंम पर ही
समझात हे�। सतयगु म��फर सतयगु का पाट� चलगेा। वहा यँह
बात�नह� होगी। यहा तँमुको स�ृ� च� का �ान ब�ु� म��फरता
रहता ह।ै त�ुहारा नाम ही ह �ैवदश�न च�धारी। ल�मी-नारायण
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को थोड़हेी �वदश�न च� �दया जाता ह।ै यह ह�ही यहा कँे।
मलूवतन म��सफ� आ�माय�रहती ह�, स�ूमवतन म�कुछ नह�।
मन�ुय, जानवर, पश पु�ी आ�द सब यहा हँोत हे�। सतयगु म�
मोर आ�द �दखात हे�। ऐस नेह� �क वहा मँोर के पखं �नकाल
पहनत हे�, मोर को थोड़हेी �:ख द�ग।े ऐस भेी नह� मोर का �गरा
�आ पखं ताज म�लगाय�ग।े नह�, ताज म�भी झठू� �नशानी दे
द� ह।ै वहा सँब खबूसरूत चीज�होती ह�। ग�द� कोई चीज़ का
नाम-�नशान नह�। ऐसी कोई चीज़ नह� होती �जसको दखेकर
घणृा आय।े यहा तँो घणृा आती ह नैा। वहा जँानवर� को भी
�:ख नह� होता ह।ै सतयगु �कतना फ�ट��लास होगा। नाम ही
ह �ैवग�, ह�ेवन, नई ��नया। यहा तँो परुानी ��नया म�दखेो
बरसात के कारण मकान �गरत रेहत हे�। मन�ुय मर जात हे�।
अथ��वके होगी सब दबकर मर जाय�ग।े सतयगु म�ब�त थोड़े
होग �ेफर बाद म�व�ृ� को पात रेह�ग।े पहल सेयू�वशंी ह�ग।े
जब ��नया 25 परस�ेट परुानी होगी तो पीछ चे��वशंी ह�ग।े
सतयगु 1250 वष� ह,ै वह ह 1ै00 परस�ेट नई ��नया। जहाँ
दवेी-दवेता रा�य करत हे�। त�ुहार मे�भी ब�त इन बात� को
भलू जात हे�। राजधानी तो �थापन होनी ही ह।ै हाट�फेल नह�
होना ह।ै प�ुषाथ� क� बात ह।ै बाप सभी ब�च� स एेक समान
तदबीर (प�ुषाथ�) करात हे�। तमु अपन �ेलए �व� पर �वग� क�
बादशाही �थापन करत हेो। अपन केो दखेना ह हैम �या बन�ग?े
अ�छा!
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मीठे-मीठे �सक�लध बे�च� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गडुमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�च� को
नम�त।े
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धारणा के �लए म�ुय सार:-

1) इस प�ुषो�म यगु म��वग� के दवेी-दवेता बनन के� पढ़ाई
पढ़कर �वय कंो लायक बनाना ह।ै प�ुषाथ� म�हाट�फेल
(�दल�शक�त) नह� होना ह।ै

2) इस बहेद के खले म�हर ए�टर का पाट� और पोजीशन
अलग-अलग ह,ै जसैी �जसक� पोजीशन वसैा उस मेान �मलता
ह,ै यह सब राज़ समझ व�ड� क� �ह���-जॉ�ाफ� का �समरण
कर �वदश�न च�धारी बनना ह।ै

वरदान:- �ीमत स मेनमत और जनमत क� �मलावट को
समा�त करन वेाल से�च �ेव क�याणी भव

बाप न बे�च� को सभी खजान �ेव क�याण और �व� क�याण
के ��त �दय हे�ल�ेकन उ�ह��थ� तरफ लगाना, अक�याण के
काय� म�लगाना, �ीमत म�मनमत और जनमत क� �मलावट
करना-यह अमानत म��यानत ह।ै अब इस �यानत और
�मलावट को समा�त कर �हा�नयत और रहम को धारण
करो। अपन ऊेपर और सव� के ऊपर रहम कर �व क�याणी
बनो। �व को दखेो, बाप को दखेो और� को नह� दखेो।

�लोगन:- सदा ह�ष�त वही रह सकत हे�जो कह� भी
आक�ष�त नह� होत हे�।
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