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“मीठे ब�च -े त�ुह�दवेता बनना ह इैस�लए माया के अवगणु�
का �याग करो, ग�ुसा करना, मारना, तगं करना, बरुा काम
करना, चोरी-चकारी करना यह सब महापाप ह'ै'

��ः- इस �ान म�कौन-स बे�च तेीख जेा सकत हे�? घाटा
�क�ह�पड़ता ह?ै

उ�र:- �ज�ह�अपना पोतामले रखना आता ह वैह इस �ान म�
ब�त तीख जेा सकत हे�। घाटा उनको पड़ता ह जैो दहेी-
अ�भमानी नह� रहत।े बाबा कहत �ेापारी लोग� को पोतामले
�नकालन के� आदत होती ह,ै वह यहा भँी तीख जेा सकत हे�।

गीत:- मखुड़ा दखे ल �ेाणी........

ओम श्ा��त। �हानी पाट�धारी ब�च� ��त बाप समझात हे�
�य��क �ह ही पाट� बजा रही ह बैहेद के नाटक म�। ह तैो
मन�ुय� का ना। ब�च इेस समय प�ुषाथ� कर रह हे�। भल वदे-
शा�� पढ़त हे�, �शव क� पजूा करत हे�पर�त बुाप कहत हे�
इनस केोई मरे केो �ा�त नह� कर सकत �ेय��क भ�� ह हैी
उतरती कला। �ान स से��त होती ह तैो ज�र कोई स उेतरते
भी ह�ग।े यह एक खले ह,ै �जसको कोई भी जानत नेह�।
�शव�ल�ग को जब पजूत हे�तो उनको �� नह� कह�ग।े तब
कौन ह �ैजसको पजूत हे�। उनको भी ई�र समझ पजूा करते
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ह�। तमु जब पहल-ेपहल भे�� श�ु करत हेो तो �शव�ल�ग हीरे
का बनात हेो। अभी तो गरीब बन गय हे�तो प�थर का बनाते
ह�। हीर केा �ल�ग उस समय 4-5 हज़ार का होगा। इस समय तो
उनका दाम 5-7 लाख होगा। ऐस हेीर अेभी म�ु�कल �नकलते
ह�। प�थरब�ु� बन गय हे�तो पजूा भी प�थर क� करत हे�, �ान
�बगर। जब �ान ह तैो तमु पजूा नह� करत हेो। चतै�य स�मखु
म�ह,ै उनको ही तमु याद करत हेो। जानत हेो याद स �ेवकम�
�वनाश ह�ग।े गीत म�भी कहत हे�- ह बे�च�, �ाणी कहा जाता
ह आै�मा को। �ाण �नकल गया �फर जसै मेदुा� ह।ै आ�मा
�नकल जाती ह।ै आ�मा ह अै�वनाशी। आ�मा जब शरीर म�
�वशे करती ह तैब चतै�य ह।ै बाप कहत हे�- ह आे�माय�,
अपन अे�दर जाचं करो कहा तँक दवैीगणु� क� धारणा �ई ह?ै
कोई �वकार तो नह� ह?ै चोरी चकारी आ�द का कोई आसरुी
गणु तो नह� ह नैा? आसरुी कत�� करन से �ेफर �गर पड़�ग।े
इतना दजा� नह� पा सक�ग।े खराब आदत को �मटाना ज�र ह।ै
दवेता कभी कोई पर ग�ुसा नह� करत।े यहा अँसरु� �ारा
�कतनी मार�खात हे��य��क तमु दवैी स��दाय बनत हेो तो
माया �कतनी ��मन बन पड़ती ह।ै माया के अवगणु काम
करत हे�। मारना, तगं करना, बरुा काम करना यह सब पाप ह।ै
तमु ब�च� को तो ब�त श�ु रहना चा�हए। चोरी चकारी आ�द
करना तो महान पाप ह।ै बाप स तेमु ��त�ा करत आेय हेो -
बाबा मरेा तो आप एक �सरा न कोई। हम आपको ही याद
कर�ग।े भ�� माग� म�भल गात हे�पर�त उुनको पता नह� ह �ैक
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याद स �ेया होता ह।ै वह तो बाप को जानत हेी नह�। एक
तरफ कहत हे�नाम-�प स �ेयारा ह,ै �सर तेरफ �फर �ल�ग क�
पजूा करत हे�। तमुको अ�छ� री�त समझकर �फर समझाना ह।ै
बाप कहत हे�यह भी जज करो �क महान आ्�मा �कसको
कहा जाए? �ीकृ�ण जो छोटा ब�चा �वग� का ���स ह,ै वह
महा�मा ह यैा आजकल के क�लयगुी मन�ुय? वह �वकार से
पदैा नह� होता ह नैा। वह ह �ैन�व�कारी ��नया। यह ह �ैवकारी
��नया। �न�व�कारी को ब�त टाइ�टल द सेकत हे�। �वकारी का
�या टाइ�टल ह?ै ��ेाचारी तो एक बाप ही बनात हे�। वह है
सबस ऊेंच त ऊेंच और सब मन�ुय पाट�धारी ह�तो पाट� म�
ज�र आना पड़।े सतयगु ह �ै�े मन�ुय� क� ��नया। जानवर
आ�द सब ��े ह�। वहा मँाया रावण ही नह�। वहा ऐँस केोई
तमोगणुी जानवर होत नेह�। तमुको मालमू ह -ै मोर-डले ह वैह
�वकार स बे�चा पदैा नह� करत।े उनको आसं �ूगरता ह,ै उसे
डले धारण करती ह।ै नशेनल बड� कहत हे�। सतयगु म�भी
�वकार का नाम नह�। मोर का पखं, पहला न�बर जो �व� का
���स ह �ैीकृ�ण, उनके माथ मे�लगात हे�। कोई तो रह�य होगा
ना। तो यह सब बात�बाप �रफाइन कर समझात हे�। वहा बँ�चे
कैस पेदैा होत हे�, वह तो तमु जानत हेो। वहा �ँवकार होत नेह�।
बाप कहत हे�तमुको दवेता बनात हे�तो अपनी जाचं परूी करो।
महेनत �बगर �व� का मा�लक थोड़हेी बन सक�ग।े

जसै ते�ुहारी आ�मा �ब�द� ह वैसै बेाप भी �ब�द� ह।ै इसम�
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मूँझन के� कोई दरकार नह� ह।ै कोई कहत हे�हम दखे�। बाप
कहत हे�दखेन वेाल� क� तो तमुन बे�त पजूा क�। फायदा कुछ
भी �आ नह�। अब यथाथ� री�त म�तमुको समझाता �।ँ मरे मे�
सारा पाट� भरा �आ ह।ै स�ुीम सोल � नँा, स�ुीम फादर। कोई
भी ब�चा अपन लेौ�कक बाप को ऐस नेह� कह�ग।े एक को ही
कहा जाता ह।ै स�या�सय� को तो ब�च हे�नह� जो बाप कह�।
यह तो सब आ�मा� का बाप ह,ै जो वसा� दते हे�। उ�ह� का
कोई गहृ�थ आ�म तो ठहरा नह�। बाप बठै समझात हे�- तमुने
ही 84 ज�म भोग हे�। पहल-ेपहल तेमु सतो�धान थ �ेफर नीचे
उतरत आेय हेो। अभी कोई अपन केो स�ुीम थोड़हेी कह�ग,े
अभी तो न�च समझत हे�। बाप बार-बार समझात हे�मलू बात
�क अपन अे�दर दखेो �क हमार मे�कोई �वकार तो नह� ह�?
रात को रोज़ अपना पोतामले �नकालो। �ापारी हमशेा
पोतामले �नकालत हे�। गवम��ट सव��ट पोतामले नह� �नकाल
सकत।े उ�ह� को तो मकुरर तनखा �मलती ह।ै इस �ान माग� म�
भी �ापारी तीख जेात हे�, पढ़े-�लख आे�फसस� इतना नह�।
�ापार म�तो आज 50 कमाया, कल 60 कमाय�ग।े कभी घाटा
भी हो जायगेा। गवम��ट सव��ट क� �फ�स प हेोती ह।ै इस
कमाई म�भी अगर दहेी-अ�भमानी नह� ह�ग तेो घाटा पड़
जायगेा। माताय�तो �ापार करती नह�। उनके �लए �फर और
ही सहज ह।ै क�या� के �लए भी सहज ह �ैय��क माता�
को तो सीढ़� उतरनी पड़ती ह।ै ब�लहारी उनक� जो इतनी
महेनत करती ह�। क�याय�तो �वकार म�गई ही नह� तो छोड़े
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�फर �या। प�ुष� को तो महेनत लगती ह।ै कुट�ुब प�रवार क�
स�भाल करनी पड़ती ह।ै सीढ़� जो चढ़� ह वैह सारी उतरनी
पड़ती ह।ै घड़ी-घड़ी माया थ�पड़ मार �गरा दतेी ह।ै अभी तमु
बी.के. बन हेो। कुमा�रया पँ�व� ही होती ह�। सबस जेा�ती
होता ह पै�त का �मे। त�ुह�तो प�तय� के प�त (परमा�मा) को
याद करना ह औैर सबको भलू जाना ह।ै मा-ँबाप का ब�च� म�
मोह होता ह।ै ब�च तेो ह�ही अ�जान। शाद� के बाद मोह श�ु
होता ह।ै पहल �े�ी �यारी लगती �फर �वकार� म�ढकेलन के�
सीढ़� श�ु कर दते हे�। कुमारी �न�व�कारी ह तैो पजूी जाती।
त�ुहारा नाम ह बैी.के.। तमु म�हमा लायक बन �फर पजूा
लायक बनत हेो। बाप ही त�ुहारा ट�चर भी ह।ै तो तमु ब�च�
को नशा रहना चा�हए, हम �टडू�ेट ह�। भगवान ज�र भगवान-
भगवती ही बनाय�ग।े �सफ� समझाया जाता ह -ै भगवान एक
ह।ै बाक� सब ह�भाई-भाई। �सरा कोई कन�ेशन नह�।
�जा�पता ��ा स रेचना होती ह �ैफर व�ृ� होती ह।ै आ�मा�
क� व�ृ� नह� कह�ग।े व�ृ� मन�ुय� क� होती ह।ै आ�मा� का
तो �ल�मट न�बर ह।ै ब�त आत रेहत हे�। जब तक वहा हँ�, आते
रह�ग।े झाड़ बढ़ता रहगेा। ऐस नेह� �क सखू जायगेा। इनक�
भ�ट बनने �� स के� जाती ह।ै फाउ�डशेन ह नैह�। बाक� सारा
झाड़ खड़ा ह।ै त�ुहारा भी ऐस हे।ै फाउ�डशेन ह नैह�। कुछ न
कुछ �नशानी ह।ै अभी तक भी म��दर बनात रेहत हे�। मन�ुय�
को थोड़हेी पता ह �ैक दवेता� का रा�य कब था। �फर कहाँ
गया? यह नॉलजे तमु �ा�ण� को ही ह।ै मन�ुय� को यह
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मालमू नह� �क परमा�मा का �व�प �ब�द� ह।ै गीता म��लख
�दया ह �ैक वह अख�ड �यो�त �व�प ह।ै आग बे�त� को
सा�ा�कार होता था भावना अनसुार। ब�त लाल-लाल हो
जात थे।े बस हम नह� सहन कर सकत।े अब वह तो
सा�ा�कार था। बाप कहत हे�सा�ा�कार स केोई क�याण
नह�। यहा तँो म�ुय ह यैाद क� या�ा। जसै पेारा �खसक जाता
ह नैा। याद भी घड़ी-घड़ी �खसक जाती ह।ै �कतना चाहत हे�
बाप को याद कर��फर और-और �याल आ जात हे�। इसम�ही
त�ुहारी रसे ह।ै ऐस नेह� �क फट स पेाप �मट जाय�ग।े समय
लगता ह।ै कमा�तीत अव�था हो जाए तो �फर यह शरीर ही न
रह।े पर�त अुभी कोई कमा�तीत अव�था को नह� पा सकत हे�।
�फर उनको सतयगुी शरीर चा�हए। तो अब तमु ब�च� को बाप
को ही याद करना ह।ै अपन केो दखेत रेहो - हमस केोई बरुा
काम तो नह� होता ह?ै पोतामले ज�र रखना ह।ै ऐस �ेापारी
झट सा�कार बन सकत हे�।

बाप के पास जो नॉलजे ह वैह द रेह हे�। बाप कहत हे�मरेी
आ�मा म�यह �ान नूँधा �आ ह।ै �ब� तमु को वही बोल�ग जेो
क�प पहल �ेान �दया था। ब�च� को ही समझाय�ग,े और �या
जान�। तमु इस स�ृ� च� को जानत हेो, इसम�सब ए�टस� का
पाट� नूँधा �आ ह।ै बदल सदल नह� सकता। न कोई छुटकारा
पा सकता। हा,ँ बाक� समय म�ु� �मलती ह।ै तमु तो
आलराउ�ड हो। 84 ज�म लते हेो। बाक� सब अपन घेर म�
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ह�ग �ेफर �पछाड़ी म�आय�ग।े मो� चाहन वेाल येहा आँय�गे
नह�। वह �फर �पछाड़ी म�चल जेाय�ग।े �ान कभी सनु�ग नेह�।
म�छर� स��य आय औेर गय।े तमु तो �ामा अनसुार पढ़त हेो।
जानत हेो बाबा न 5े हज़ार वष� पहल भेी ऐस रेाजयोग
�सखाया था। तमु �फर और� को समझात हेो �क �शवबाबा
ऐस केहत हे�। अभी तमु जानत हेो हम �कतन ऊेंच थ,े अब
�कतन ने�च बन हे�। �फर बाप ऊंच बनात हे�तो ऐस पे�ुषाथ�
करना चा�हए ना। यहा तँमु आत हेो �र�ेश होन।े इसका नाम
ही पड़ा ह मैधबुन। त�ुहार केलक�ा वा बा�ब मे�थोड़हेी मरुली
चलात हे�। मधबुन म�ही मरुली बाज।े मरुली सनुन केे �लए बाप
के पास आना होगा �र�ेश होन।े नई-नई �वाइटंस् �नकलती
रहती ह�। स�मखु सनुन मे�तो फ�ल करत हेो, ब�त फक� रहता
ह।ै आग चेल ब�त पाट� दखेन हे�। बाबा पहल-ेपहल सेब सनुा
द तेो ट�ेट �नकल जाए। आ�ह�त-ेआ�ह�त इेमज� होता जाता
ह।ै एक सके�ड न �मल �ेसर से।े बाप आय हे��हानी सवेा
करन तेो ब�च� का भी फ़ज� ह �ैहानी सवेा करना। कम से
कम यह तो बताओ - बाप को याद करो और प�व� बनो।
प�व�ता म�ही फेल होत हे��य��क याद नह� करत हे�। तमु
ब�च� को ब�त खशुी होनी चा�हए। हम बहेद के बाप के
स�मखु बठैे ह��जसको कोई भी नह� जानत हे�। �ान का सागर
वह �शवबाबा ही ह।ै दहेधारी स बे�ु� योग �नकाल दनेा
चा�हए। �शवबाबा का यह रथ ह।ै इनका �रगाड� नह� रख�ग तेो
धम�राज �ारा ब�त ड�ड खेान पेड़�ग।े बड़� का �रगाड� तो
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रखना ह नैा। आ�द दवे का �कतना �रगाड� रखत हे�। जड़ �च�
का इतना �रगाड� ह तैो चतै�य का �कतना रखना चा�हए।
अ�छा!

मीठे-मीठे �सक�लध बे�च� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गडुमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�च� को
नम�त।े
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धारणा के �लए म�ुय सार:-

1) अ�दर म�अपनी जाचं कर दवैीगणु धारण करन हे�। खराब
आदत� को �नकालना ह।ै ��त�ा करनी ह -ै बाबा हम कभी भी
बरुा काम नह� कर�ग।े

2) कमा�तीत अव�था को �ा�त करन केे �लए याद क� रसे
करनी ह।ै �हानी सवेा म�त�पर रहना ह।ै बड़� का �रगाड�
रखना ह।ै

वरदान:- सव� खजान� को �व के ��त और और� के ��त
यजू करन वेाल अेख�ड महादानी भव

जसै बेाप का भ�डारा सदा चलता रहता ह,ै रोज़ दते हे�ऐसे
आपका भी अख�ड लगंर चलता रह �ेय��क आपके पास �ान
का, श��य� का, ख�ुशय� का भरपरू भ�डारा ह।ै इस सेाथ म�
रखन वेा यज़ू करन मे�कोई भी खतरा नह� ह।ै यह भ�डारा
खलुा होगा तो चोर नह� आयगेा। बदं रख�ग तेो चोर आ जाय�गे
इस�लए रोज़ अपन �ेमल �ेए खजान� को दखेो और �व के
��त और और� के ��त यजू करो तो अख�ड महादानी बन
जाय�ग।े

�लोगन:- सनु �ेए को मनन करो, मनन करन से हेी
श��शाली बन�ग।े
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