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“मीठे ब�े - त�ुह � पढ़ाई पढ़नी और पढ़ानी ह,ै इसम�आशीवा�द क�
बात नह�, तुम सबको यही बताओ �क बाप को याद करो तो सब
�:ख �र हो जाय�गे''

��ः- मनु�य� को कौन-कौन सी �फकराते ह �? तमु ब�� को
कोई भी �फकरात नह� - �य�?

उ�र:- मनु�य� को इस समय �फकरात ही �फकरात है - ब�ा
बीमार �आ तो �फकरात, ब�ा मरा तो �फकरात, �कसी को
ब�ा न �आ तो �फकरात, कोई ने अनाज जा�ती रखा, पु�लस वा
इनकम टै�स वाले आये तो �फकरात..... यह है ही डट� ��नया,
�:ख देने वाली। तुम ब�� को कोई �फकरात नह�, �य��क तु�ह �
सतगु� बाबा �मला ह।ै कहते भी ह � �फ� से फा�रग क�दा �वामी
स�गु�...। अभी तुम ऐसी ��नया म� जाते हो जहाँ कोई �फकरात
नह�।

गीत:- तू �यार का सागर है........

ओम् शा��त। मीठे-मीठे ब�� ने गीत सुना। अथ� भी समझते ह �,
हमको भी मा�टर �यार का सागर बनना ह।ै आ�माय� सभी ह �
�दस�। तो बाप आप �दस� को कहते ह �, जैसे हम �यार के सागर ह �,
तुमको भी ब�त �यार से चलना ह।ै देवता� म� ब�त �यार है,
�कतना उनको �यार करते ह �, भोग लगाते ह �। अब तुमको प�व�
बनना है, बड़ी बात तो है नह�। यह ब�त ही छ�-छ� ��नया ह।ै हर
बात क� �फकरात रहती ह।ै �:ख �पछाड़ी �:ख ही ह।ै इनको कहा
जाता है �:खधाम। पु�लस या इनकमटै�स वाले आते ह �, �कतना
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मनु�य� को �ास हो जाता है, बात मत पूछो! कोई ने अनाज
जा�ती रखा, आई पु�लस, पीले हो जाते ह �। यह कैसी डट� ��नया
ह।ै नक� है ना। �वग� को याद भी करते ह �। नक� के बाद �वग�, �वग�
के बाद नक� - यह च� �फरता रहता ह।ै ब�े जानते ह � अभी बाप
आये ह � �वग�वासी बनाने। नक� वासी से �वग�वासी बनाते ह �। वहाँ
�वकार होते नह� �य��क रावण ही नह�। वह है ही स�ूण�
�न�व �कारी �शवालय। यह है वे�यालय। अभी थोड़ा ठहरो, सबको
मालूम पड़ जायेगा - इस ��नया म� सुख है वा �:ख है। थोड़ी ही
अथ��वेक आ�द होती है तो मनु�य� क� �या हालत हो जाती ह।ै
सतयुग म� �फकरात क� ज़रा भी बात नह�। यहाँ तो �फकरात
ब�त है - ब�ा बीमार �आ �फकरात, ब�ा मरा �फकरात।
�फकरात ही �फकरात है। �फकर से फा�रग क�दा �वामी.....
सबका �वामी तो एक ही है ना। तुम �शवबाबा के आगे बैठे हो।
यह ��ा कोई गु� नह�। यह तो भा�यशाली रथ है। बाप इस
भागीरथ �ारा तुमको पढ़ाते ह �। वो �ान का सागर ह।ै तमुको भी
सारी नॉलेज �मली ह।ै ऐसा कोई देवता नह� �जसको तमु न
जानो। सच और झूठ क� परख तुमको ह।ै ��नया म� कोई भी नह�
जानत।े सचख�ड था, अभी है झूठ ख�ड। यह �कसको पता नह�
- सचख�ड कब और �कसने �ापन �कया। यह है अ�ान क�
अ��यारी रात। बाप आकर रोशनी देते ह �। गाते भी ह � तु�हारी गत
-मत तमु ही जानो। ऊंच ते ऊंच वह एक ही ह,ै बाक� सारी है
रचना। वह है रचता बेहद का बाप। वह ह � हद के बाप जो 2-4
ब�� को रचते ह �। ब�ा नह� �आ तो �फकरात हो जाती ह।ै वहाँ
तो ऐसी बात नह� रहती। आयु�ान भव, धनवान भव .... तुम रहते
हो। तुम कोई आशीवा�द नह� देते हो। यह तो पढ़ाई है ना। तुम हो
ट�चर। तुम तो �सफ� कहते हो �शवबाबा को याद करो तो �वकम�









































































02-12-2020 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा"' मधुबन

3

�वनाश ह�गे। यह भी ट��च�ग �ई ना। इसको कहा जाता है सहज
योग वा याद। आ�मा अ�वनाशी ह,ै शरीर �वनाशी ह।ै बाप कहते ह �
म� भी अ�वनाशी �।ँ तमु मुझे बुलाते हो �क आकर हम प�तत� को
पावन बनाओ। आ�मा ही कहती है ना। प�तत आ�मा, महान्
आ�मा कहा जाता है। प�व�ता है तो सुख-शा��त भी है।

यह है होलीए�ट ऑफ होली चच�। यहाँ �वकारी को आने का ��म
नह� ह।ै एक कहानी भी है ना - इ��सभा म� कोई परी �कसको
छुपाकर ले गई, उनको मालूम पड़ गया तो �फर उनको �ाप �मला
प�र बन जाओ। यहाँ �ाप आ�द क� कोई बात नह�। यहाँ तो
�ान वषा� होती है। प�तत कोई भी इस होली-पैलेस म�आ न सके।
एक �दन यह भी होगा, हाल भी ब�त बड़ा बन जायेगा। यह
होलीए�ट ऑफ होली पैलेस है। तुम भी होली बनते हो। मनु�य
समझते ह � �वकार �बगर सृ�� कैसे चलेगी? यह कैसे होगा? अपनी
नॉलेज रहती ह।ै देवता� के आगे कहते भी ह � आप सव�गुण
स�� ह �, हम पापी ह �। तो �वग� है होलीए�ट ऑफ होली। वही
�फर 84 ज�म लेते होलीए�ट ऑफ होली बनते ह �। वह है पावन
��नया, यह है प�तत ��नया। ब�ा आया तो खुशी मनात,े बीमार
�आ तो मंुह पीला हो जाता, मर गया तो एकदम पागल बन पड़ते।
ऐसे भी कोई-कोई हो जाते ह �। ऐसे को भी ले आते ह �, बाबा इनका
ब�ा मर जाने से माथा खराब हो गया ह,ै यह �:ख क� ��नया है
ना। अब बाप सुख क� ��नया म� ले जाते ह �। तो �ीमत पर चलना
चा�हए। गुण भी ब�त अ�े चा�हए। जो करेगा सो पायेगा। दैवी
कैरे�टस� भी चा�हए। �कूल म� र�ज�टर म� कैरे�टर भी �लखते ह �।
कोई तो बाहर म� ध�के खाते रहते ह �। माँ-बाप के नाक म� दम कर
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देते ह �। अब बाप शा��तधाम-सुखधाम म� ले जाते ह �। इनको कहा
जाता है टॉवर ऑफ साइले�स अथा�त् साइले�स क� ऊंचाई, जहाँ
आ�माय� �नवास करती ह � वह है टॉवर ऑफ साइले�स। सू�मवतन
है मूवी, उसका �सफ� तुम सा�ा�कार करते हो, बाक� उनम� कुछ
भी है नह�। यह भी ब�� को सा�ा�कार �आ है। सतयुग म� बूढ़े
होते ह � तो खुशी से खाल छोड़ देते ह �। यह है 84 ज�म� क� पुरानी
खाल। बाप कहते ह � - तुम पावन थे, अब प�तत बने हो। अब बाप
आये ह � तुमको पावन बनाने। तमुने मुझे बुलाया है ना। जीवा�मा
ही प�तत बनी है �फर वही पावन बनेगी। तमु इस देवी-देवता
घराने के थे ना। अब आसुरी घराने के हो। आसुरी और ई�रीय
अथवा दैवी घराने म� �कतना फ़क� ह।ै यह है त�ुहारा �ा�ण कुल।
घराना �डनाय�ट� को कहा जाता है, जहाँ रा�य होता ह।ै यहाँ
रा�य नह� है। गीता म� पा�डव और कौरव� का रा�य �लखा है
पर�तु ऐसे है नह�।

तुम तो हो �हानी ब�े। बाप कहते ह � - मीठे ब�े, ब�त-ब�त
मीठा बन जाओ। �यार के सागर बन जाओ। देह-अ�भमान के
कारण ही �यार के सागर नह� बनते ह � इस�लए �फर ब�त सज़ाय�
खानी पड़ती ह �। �फर मोचरा और मानी। �वग� म� तो चल�गे पर�तु
मोचरा ब�त खाय�गे। सज़ाय� कैसे �मलती ह �, वह भी तमु ब�� ने
सा�ा�कार �कया ह।ै बाबा तो समझाते ह � ब�त �यार से चलो, नह�
तो �ोध का अशं हो जाता ह।ै �शुाढया करो - बाप �मला है जो
हमको नक� से �नकाल �वग� म� ले जाते ह �। सज़ाय� खाना तो ब�त
खराब है। तुम जानते हो सतयुग म� है �यार क� राजधानी। �यार के
�सवाए कुछ भी नह� ह।ै यहाँ तो थोड़ी बात म� श�ल बदल जाती
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ह।ै बाप कहते ह � म� प�तत ��नया म� आया �,ँ मुझे �नमं�ण ही
प�तत ��नया म� देते हो। बाप �फर सबको �नमं�ण देते ह � - अमृत
�पयो। �वष और अमृत का एक �कताब �नकला ह।ै �कताब
�लखने वाले को इनाम �मला ह,ै नामी�ामी है। देखना चा�हए �या
�लखा ह।ै बाप तो कहते ह � तुमको �ान अमृत �पलाता �,ँ तुम �फर
�वष �य� खाते हो? र�ाबंधन भी इस समय का यादगार है ना।
बाप सबको कहते ह � ��त�ा करो, प�व� बनने क�, यह अ��तम
ज�म ह।ै प�व� बन�गे, योग म� रह �गे तो पाप कट जाय�गे। अपनी
�दल से पूछना ह,ै हम याद म� रहते ह � वा नह�? ब�े को याद कर
खुश होते ह � ना। ��ी-पु�ष को याद कर खुश होती है ना। यह कौन
ह?ै भगवानुवाच, �नराकार। बाप कहते ह � म� इनके (�ीकृ�ण के)
84 व � ज�म बाद �फर से �वग� का मा�लक बनाता � ँ। अभी झाड़
छोटा है। माया के तफूान ब�त लगते ह �। यह सब बड़ी गु�त बात �
ह �। बाप तो कहते ह � ब�े याद क� या�ा म� रहो और प�व� रहो।
यहाँ ही पूरी राजधानी�ापन हो जानी है। गीता म� लड़ाई �दखाते
ह �। पा�डव पहाड़� म� गल मरे। बस �रज�ट कुछ नह�।

अभी तमु ब�े सृ�� के आ�द-म�य-अ�त को जानते हो। बाप �ान
का सागर है ना। वह है सु�ीम सोल। आ�मा का �प �या ह,ै यह
भी �कसको पता नह�। तु�हारी बु�� म� वह �ब�द� ह।ै त�ुहारे म� भी
यथाथ� री�त कोई समझते नह� ह �। �फर कहते ह � �ब�द� को कैसे
याद कर�। कुछ भी नह� समझते ह �। �फर भी बाप कहते ह � थोड़ा
भी सुनते ह � तो �ान का �वनाश नह� होता। �ान म� आकर �फर
चले जाते ह �, पर�तु थोड़ा भी सुनते ह � तो �वग� म� ज�र आय�गे।
जो ब�त सुन�गे, धारणा कर�गे तो राजाई म�आजाय�गे। थोड़ा सुनने
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वाले �जा म�आय�गे। राजधानी म� तो राजा-रानी आ�द सब होते ह �
ना। वहाँ वजीर होता नह�, यहाँ �वकारी राजा� को वजीर रखना
पड़ता ह।ै बाप त�ुहारी ब�त �वशाल बु�� बनाते ह �। वहाँ वजीर
क� दरकार ही नह� रहती। शेर-बकरी इक�े जल पीते ह �। तो बाप
समझाते ह � तुम भी लून-पानी मत बनो, �ीरख�ड बनो। �ीर (�ध)
और ख�ड (चीनी) दोन� अ�� चीज़ है ना। मतभेद आ�द कुछ भी
नह� रखो। यहाँ तो मनु�य �कतना लड़ते-झगड़ते ह �। यह है ही
रौरव नक� । नक� म� गोते खाते रहते ह �। बाप आकर �नकालते ह �।
�नकलते-�नकलते �फर फंस पड़ते ह �। कोई तो और� को �नकालने
जाते ह � तो खुद भी चले जाते ह �। शु� म� ब�त� को माया �पी
�ाह ने पकड़ �लया। एकदम सारा हप कर �लया। ज़रा �नशान भी
नह� ह।ै कोई-कोई क� �नशानी है जो �फर लौट आते ह �। कोई
एकदम ख�म। यहाँ � ै��टकल सब कुछ हो रहा ह।ै तुम �ह���
सुनो तो व�डर खाओ। गायन है तुम �यार करो या ठुकराओ। हम
आपके दर से बाहर नह� �नकल�गे। बाबा तो कभी जबान से भी
ऐसा कुछ नह� कहते ह �। �कतना �यार से पढ़ाते ह �। सामने एम
ऑ�जे�ट खड़ा है। ऊंच ते ऊंच बाप यह (�व�णु) बनाते ह �। वही
�व�णु सो �फर ��ा बनते ह �। सेक�ड म� जीवनमु�� �मली �फर
84 ज�म ले यह बना। तत�वम्। तु�हारे भी फोटो �नकालते थे ना।
तुम ��ा के ब�े �ा�ण हो। तुमको ताज अभी तो है नह�,
भ�व�य म� �मलना है इस�लए तु�हारी वह फोटो भी रखी ह।ै बाप
आकर ब�� को डबल �सरताज बनाते ह �। तुम फ�ल करते हो
बरोबर पहले हमारे म� 5 �वकार थे। (नारद का �मसाल) पहले-
पहले भ� भी तुम बने हो। अब बाप �कतना ऊंच बनाते ह �।
एकदम प�तत से पावन। बाप कुछ भी लेता नह� ह।ै �शवबाबा
�फर �या ल�गे! तुम �शवबाबा क� भ�डारी म� डालते हो। म� तो
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��ट� �।ँ लेन-देन का �हसाब सारा �शवबाबा से ह।ै म� पढ़ता � ँ,
पढ़ाता � ँ। �जसने अपना ही सब कुछ दे �दया वह �फर लेगा �या।
कोई भी चीज़ म� मम�व नह� रहता है। गाते भी ह � फलाना �वग�
पधारा। �फर उनको नक� का खान-पान आ�द �य� �खलाते हो।
अ�ान है ना। नक� म� है तो पुनज��म भी नक� म� ही होगा ना। अभी
तमु चलते हो अमरलोक म�। यह बाजोली है। तुम �ा�ण चोट� हो
�फर देवता ���य बन�गे इस�लए बाप समझाते ह � ब�त मीठे बनो।
�फर भी नह� सुधरते तो कह �गे उनक� तकद�र। अपने को ही
नुकसान प� ँचाते ह �। सुधरते ही नह� तो ई�र क� तदबीर भी �या
करे।

बाप कहते ह � म� आ�मा� से बात कर रहा � ँ। अ�वनाशी
आ�मा� को अ�वनाशी परमा�मा बाप �ान दे रहे ह �। आ�मा
कान� से सुनती ह।ै बेहद का बाप यह नॉलेज सुना रहे ह �। तुमको
मनु�य से देवता बनाते ह �। रा�ता �दखलाने वाला सु�ीम प�डा
बैठा ह।ै �ीमत कहती है - प�व� बनो, मेरे को याद करो तो तु�हारे
पाप भ�म हो जाय�गे। तुम ही सतो�धान थे। 84 ज�म भी तुमने
�लये ह �। बाप इनको ही समझाते ह � तुम सतो�धान से अब
तमो�धान बने हो, अब �फर मुझे याद करो। इसको योग अ��न
कहा जाता है। यह �ान भी अभी तुमको ह।ै सतयुग म� मुझे कोई
याद नह� करत।े इस समय ही म� कहता � ँ - मुझे याद करो तो
तु�हारे पाप कट जाय� और कोई रा�ता नह�। यह �कूल है ना।
इसको कहा जाता है �व� �व�ालय, व�� यु�नव�स�ट�। रच�यता
और रचना के आ�द-म�य-अ�त का �ान और कोई जानते नह�।
�शवबाबा कहते ह � इन ल�मी-नारायण म� भी यह �ान नह�। यह
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तो �ाल� है ना। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा का याद-�यार
और गुडमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) �यार क� राजधानी म� चलना है, इस�लए आपस म� �ीरख�ड
होकर रहना ह।ै कभी भी लूनपानी बन मतभेद म� नह� आना ह।ै
अपने आपको आपेही सुधारना ह।ै

2) देह-अ�भमान को छोड़ मा�टर �यार का सागर बनना है। अपने
दैवी कैरे�टर बनाने ह �। ब�त-ब�त मीठा होकर चलना है।

वरदान:-मगन अव�ा के अनुभव �ारा माया को अपना भ�
बनाने वाले मायाजीत भव

मगन अव�ा का अनुभव करने के �लए अपने अनेक टाइटल वा
�व�प, अनेक गुण� के �ंृगार, अनेक �कार के खुशी क�, �हानी
नशे क�, रचता और रचना के �व�तार क� पाइंटस, �ा��तय� क�
पाइंटस �मृ�त म� रखो। जो आपक� पस�द� हो उस पर मनन करो
तो मगन अव�ा सहज अनुभव होगी। �फर कभी परवश नह�
ह�गे, माया सदा के �लए नम�कार करेगी। संगमयुग का पहला
भ� माया बन जायेगी। जब आप मायाजीत मा�टर भगवान बन�गे
तब माया भ� बनेगी।

�लोगन:-आपका उ�ारण और आचरण ��ा बाप के समान हो
तब कह �गे स�े �ा�ण।

you can follow/Like this Highlighted murli on Fb...            Click here



https://m.facebook.com/highlightedmurliGYDS/





































