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याद, प�व�ता और स�े सेवाधारी क� तीन रेखाएं

आज सव� �नेही, �व�-सेवाधारी बाप अपने सदा सेवाधारी ब��
से �मलने आये ह �। सेवाधारी बापदादा को समान सेवाधारी ब�े
सदा ��य ह �। आज �वशेष, सव� सेवाधारी ब�� के म�तक पर
चमकती �ई �वशेष तीन लक�र� देख रहे ह �। हर एक का म�तक
��मू�त � �तलक समान चमक रहा है। यह 3 लक�र� �कसक�
�नशानी ह �? इन तीन �कार के �तलक �ारा हर एक ब�े के
वत�मान �रज�ट को देख रहे ह �। एक है स�ूण� योगी जीवन क�
लक�र। �सरी है प�व�ता क� रेखा वा लक�र। तीसरी है स�े
सेवाधारी क� लक�र। तीन� रेखा� म� हर ब�े क� �रज�ट को
देख रहे ह �। याद क� लक�र सभी क� चमक रही है ले�कन
न�बरवार ह।ै �कसी क� लक�र वा रेखा आ�द से अब तक
अ��भचारी अथा�त् सदा एक क� ल�न म� म�न रहने वाली ह।ै
�सरी बात - सदा अटूट रही ह?ै सदा सीधी लक�र अथा�त्
डायरे�ट बाप से सव� स�ब� क� ल�न सदा से रही है वा �कसी
�न�म�आ�मा� के �ारा बाप से स�ब� जोड़ने के अनुभवी ह �?
डायरे�ट बाप का सहारा है वा �कसी आ�मा के सहारे �ारा बाप
का सहारा ह?ै एक ह � सीधी लक�र वाले, �सरे ह � बीच-बीच म�
थोड़ी टेढ़� लक�र वाले। यह ह � याद क� लक�र क� �वशेषताय�।

�सरी है स�ूण� प�व�ता क� लक�र वा रेखा। इसम� भी न�बरवार
ह �। एक ह � �ा�ण जीवन लेते ही �ा�ण जीवन का, �वशेष बाप
का वरदान �ा�त कर सदा और सहज इस वरदान को जीवन म�
अनुभव करने वाले। उ�ह� क� लक�र आ�द से अब तक सीधी ह।ै































































06-12-20 �ात:मुरली ओम् शा��त ''अ��-बापदादा'' �रवाइज: 20-02-87 मधुबन

2

�सरे - �ा�ण जीवन के इस वरदान को अ�धकार के �प म�
अनुभव नह� करत;े कभी सहज, कभी मेहनत से, ब�त पु�षाथ�
से अपनाने वाले ह �। उ�ह� क� लक�र सदा सीधी और चमकती �ई
नह� रहती ह।ै वा�तव म� याद वा सेवा क� सफलता का आधार है -
प�व�ता। �सफ� ��चारी बनना - यह प�व�ता नह� ले�कन
प�व�ता का स�ूण� �प है - ��चारी के साथ-साथ ��ाचारी
बनना। ��ाचारी अथा�त् ��ा के आचरण पर चलने वाले,
�जसको फालो फादर कहा जाता है �य��क फालो ��ा बाप को
करना है। �शव बाप के समान ���त म� बनना है ले�कन आचरण
वा कम� म� ��ा बाप को फालो करना है। हर कदम म� ��चारी।
��चय� का �त सदा संक�प और �व� तक हो। प�व�ता का अथ�
है - सदा बाप को क�ै�नयन (साथी) बनाना और बाप क�
क��ी म� सदा रहना। क�ै�नयन बना �दया? ‘बाबा मेरा' - यह
भी आव�यक है ले�कन हर समय क�नी भी बाप क� रहे। इसको
कहते ह � स�ूण� प�व�ता। संगठन क� क�नी, प�रवार के �नेह
क� मया�दा, वह अलग चीज़ ह,ै वह भी आव�यक ह।ै ले�कन बाप
के कारण ही यह संगठन के �नेह क� क�नी है - यह नह� भूलना
है। प�रवार का �यार है, ले�कन प�रवार �कसका? बाप का। बाप
नह� होता तो प�रवार कहाँ से आता? प�रवार का �यार, प�रवार
का संगठन ब�त अ�ा है ले�कन प�रवार का बीज नह� भूल
जाए। बाप को भूल प�रवार को ही क�नी बना देते ह �। बीच-बीच
म� बाप को छोड़ा तो खाली जगह हो गई। वहाँ माया आ जायेगी
इस�लए �नेह म� रहत,े �नेह देत-ेलेते समूह को नह� भूल�। इसको
कहते ह � प�व�ता। समझने म� तो हो�शयार हो ना।
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कई ब�� को स�ूण� प�व�ता क� ���त म�आगे बढ़ने म� मेहनत
लगती है इस�लए बीच-बीच म� कोई को क�ै�नयन बनाने का भी
संक�प आता है और क�नी भी आव�यक है - यह भी संक�प
आता ह।ै सं�यासी तो नह� बनना है ले�कन आ�मा� क� क�नी
म� रहते बाप क� क�नी को भूल नह� जाओ। नह� तो समय पर
उस आ�मा क� क�नी याद आयेगी और बाप भूल जायेगा। तो
समय पर धोखा �मलना स�व है �य��क साकार शरीरधारी के
सहारे क� आदत होगी तो अ�� बाप और �नराकार बाप पीछे
याद आयेगा, पहले शरीरधारी याद आयेगा। अगर �कसी भी समय
पहले साकार का सहारा याद आया तो न�बरवन वह हो गया और
�सरा न�बर बाप हो गया। जो बाप को �सरे न�बर म� रखते तो
उसको पद �या �मलेगा? न�बर वन या टू? �सफ� सहयोग लेना,
�नेही रहना वह अलग चीज़ ह,ै ले�कन सहारा बनाना अलग चीज़
ह।ै यह ब�त गु� बात है। इसको यथाथ� री�त से जानना पड़े।
कोई-कोई संगठन म� �नेही बनने के बजाए �यारे भी बन जाते ह �।
डरते ह � ना मालूम फँस जाए,ं इससे तो �र रहना, ठ�क ह।ै ले�कन
नह�। 21 ज�म भी �वृ�� म�, प�रवार म� रहना है ना। तो अगर डर
के कारण �कनारा कर लेत,े �यारे बन जाते तो वह कम�-सं�यासी के
सं�कार हो जाते ह �। कम�योगी बनना ह,ै कम�-सं�यासी नह�।
संगठन म� रहना ह,ै �नेही बनना है ले�कन बु�� का सहारा एक
बाप हो, �सरा न कोई। बु�� को कोई आ�मा का साथ वा गुण वा
कोई �वशेषता आक�ष�त नह� करे, इसको कहते ह � प�व�ता।

प�व�ता म� मेहनत लगती - इससे �स� है वरदाता बाप से ज�म
का वरदान नह� �लया है। वरदान म� मेहनत नह� होती। हर �ा�ण
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आ�मा को �ा�ण ज�म का पहला वरदान - ‘प�व� भव, योगी
भव' का �मला �आ ह।ै तो अपने से पूछो - प�व�ता के वरदानी हो
या मेहनत से प�व�ता को अपनाने वाले हो? यह याद रखो �क
हमारा �ा�ण ज�म ह।ै �सफ� जीवन प�रवत�न नह� ले�कन �ा�ण
ज�म के आधार पर जीवन का प�रवत�न ह।ै ज�म के सं�कार ब�त
सहज और �वत: होते ह �। आपस म� भी कहते हो ना - मेरे ज�म से
ही ऐसे सं�कार ह �। �ा�ण ज�म का सं�कार है ही ‘योगी भव,
प�व� भव'। वरदान भी है, �नजी सं�कार भी है। जीवन म� दो चीज�
ही आव�यक ह �। एक - क�ै�नयन, �सरी - क�नी, इस�लए
��कालदश� बाप सभी क� आव�यकता� को जान क�ै�नयन
भी ब�ढ़या, क�नी भी ब�ढ़या देते ह �। �वशेष डबल �वदेशी ब��
को दोन� चा�हए इस�लए बापदादा ने �ा�ण ज�म होते ही
क�ै�नयन का अनुभव करा �लया, सुहा�गन बना �दया। ज�मते ही
क�ै�नयन �मल गया ना? क�ै�नयन �मल गया है वा ढँूढ़ रहे हो?
तो प�व�ता �नजी सं�कार के �प म� अनुभव करना, इसको कहते
ह � �े� लक�र अथवा �े� रेखा वाले। फाउ�ेशन प�का है ना?

तीसरी लक�र है स�े सेवाधारी क�। यह सेवाधारी क� लक�र भी
सभी के म�तक पर है। सेवा के �बना भी रह नह� सकत।े सेवा
�ा�ण जीवन को सदा �न�व ��न बनाने का साधन भी है और �फर
सेवा म� ही �व�न� का पेपर भी �यादा आता ह।ै �न�व ��न सेवाधारी
को स�े सेवाधारी कहा जाता ह।ै �व�न आना, यह भी �ामा क�
नँूध है। आने ही ह � और आते ही रह �गे �य��क यह �व�न या पेपर
अनुभवी बनाते ह �। इसको �व�न न समझ, अनुभव क� उ��त हो
रही है - इस भाव से देखो तो उ��त क� सीढ़� अनुभव होगी।
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इससे और आगे बढ़ना है �य��क सेवा अथा�त् संगठन का, सव�
आ�मा� क� �आ का अनुभव करना। सेवा के काय� म� सव� क�
�आय� �मलने का साधन है। इस �व�ध से, इस वृ�� से देखो तो
सदा ऐसे अनुभव कर�गे �क अनुभव क� अथॉ�रट� और आगे बढ़
रही ह।ै �व�न को �व�न नह� समझो और �व�न अथ� �न�म� बनी
�ई आ�मा को �व�नकारी आ�मा नह� समझो, अनुभवी बनाने
वाले �श�क समझो। जब कहते हो �न�दा करने वाले �म� ह �, तो
�व�न� को पास कराके अनुभवी बनाने वाला �श�क �आ ना।
पाठ पढ़ाया ना। जैसे आजकल के जो बीमा�रय� को हटाने वाले
डॉ�टस� ह �, वह ए�सरसाइज़ (�ायाम) कराते ह �, तो ए�सरसाइज
म� पहले दद� होता है, ले�कन वह दद� सदा के �लए बेदद� बनाने के
�न�म� होता ह,ै �जसको यह समझ नह� होती है वह �च�लाते ह �,
इसने तो और ही दद� कर �लया। ले�कन इस दद� के अ�दर �छपी
�ई दवा ह।ै इस �कार �प भल �व�न का है, आपको �व�नकारी
आ�मा �दखाई पड़ती ले�कन सदा के �लए �व�न� से पार कराने के
�न�म�, अचल बनाने के �न�म� वही बनते इस�लए सदा �न�व ��न
सेवाधारी को कहते ह � स�े सेवाधारी। ऐसे �े� लक�र वाले स�े
सेवाधारी कहे जाते ह �।

सेवा म� सदैव �व� बु��, �व� वृ��और �व� कम� सफलता
का सहज आधार है। कोई भी सेवा का काय� जब आर� करते हो
तो पहले यह चेक करो �क बु�� म� �कसी आ�मा के ��त भी
�व�ता के बजाए अगर बीती �ई बात� क� जरा भी �मृ�त होगी
तो उसी वृ��, ��� से उनको देखना, उनसे बोलना होता। तो सेवा
म� जो �व�ता से स�ूण� सफलता होनी चा�हए, वह नह� होती।
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बीती �ई बात� को वा वृ��य�आ�द सबको समा�त करना - यह है
�व�ता। बीती का संक�प भी करना कुछ परसे�टेज म� ह�का
पाप ह।ै संक�प भी सृ�� बना देता ह।ै वण�न करना तो और बड़ी
बात है ले�कन संक�प करने से भी पुराने संक�प क� �मृ�त सृ��
अथवा वायुम�डल भी वैसा बना देती है। �फर कह देते - ‘म�ने जो
कहा था ना, ऐसे ही �आ ना'। ले�कन �आ �य�? आपके कमजोर,
�थ� संक�प ने यह �थ� वायुम�डल क� सृ�� बनाई, इस�लए
सदा स�े सेवाधारी अथा�त् पुराने वाय�ेशन को समा�त करने
वाले। जैसे साइ�स वाले श�� से श�� को ख�म कर देते ह �, एक
�वमान से �सरे �वमान को �गरा देते ह �। यु� करते ह � तो समा�त
कर देते ह � ना। तो आपका शु� वाय�ेशन, शु� वाय�ेशन को
इमज� कर सकता है और �थ� वाय�ेशन को समा�त कर सकता
ह।ै संक�प, संक�प को समा�त कर सकता है। अगर आपका
पावरफुल (श��शाली) संक�प है तो समथ� संक�प �थ� को
ख�म ज�र करेगा। समझा? सेवा म� पहले �व�ता अथा�त्
प�व�ता क� श�� चा�हए। यह तीन लक�र� चमकती �ई देख रहे
ह �।

सेवा के �वशेषता क� और अनेक बात � सुनी भी ह �। सब बात� का
सार है - �न:�वाथ�, �न�व �क�प ���त से सेवा करना सफलता का
आधार है। इसी सेवा म� ही �वयं भी स�तु�और ह�ष�त रहते और
�सरे भी स�तु� रहते। सेवा के �बना संगठन नह� होता। संगठन म�
�भ�-�भ� बात �, �भ�-�भ� �वचार, �भ�-�भ� तरीके, साधन - यह
होना ही है। ले�कन बात �आते भी, �भ�-�भ� साधन सुनते �ए भी
�वयं सदा अनेक को एक बाप क� याद म� �मलाने वाले, एकरस
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���त वाले रहो। कभी भी अनेकता म� मँूझो नह� - अब �या कर�,
ब�त �वचार हो गये ह �, �कसका मान�, �कसका न मान�? अगर
�न:�वाथ�, �न�व �क�प भाव से �नण�य कर�गे तो कभी �कसी को कुछ
�थ� संक�प नह�आयेगा �य��क सेवा के �बना भी रह नह� सकते,
याद के �बना भी रह नह� सकते इस�लए सेवा को भी बढ़ाते चलो।
�वयं को भी �नेह, सहयोग और �न:�वाथ� भाव म� बढ़ाते चलो।
समझा?

बापदादा को खुशी है �क देश-�वदेश म� छोटे-बड़े सभी ने उमंग-
उ�साह से सेवा का सबूत �दया। �वदेश क� सेवा का भी
सफलतापूव�क काय� स�� �आऔर देश म� भी सभी के सहयोग
से सव� काय� स�� �ए, सफल �ए। बापदादा ब�� के सेवा क�
ल�न को देख ह�ष�त होते ह �। सभी का ल�य बाप को ��य� करने
का अ�ा रहा और बाप के �नेह म� मेहनत को मुह�बत म� बदल
काय� का ��य�फल �दखाया। सभी ब�े �वशेष सेवा के �न�म�
आये �ए ह �। बापदादा भी ‘वाह ब�े! वाह!' के गीत गाते ह �। सभी
ने ब�त अ�ा �कया। �कसी ने �कया, �कसी ने नह� �कया, यह है
नह�। चाहे छोटे�ान ह � वा बड़े�ान ह �, ले�कन छोटे�ान वाल�
ने भी कम नह� �कया इस�लए, सव� क� �े� भावना� और �े�
कामना� से काय� अ�े रहे और सदा अ�े रह �गे। समय भी
खूब लगाया, संक�प भी खूब लगाये, �लैन बनाया तो संक�प
�कया ना। शरीर क� श�� भी लगाई, धन क� श�� भी लगाई,
संगठन क� श�� भी लगाई। सव� श��य� क� आ��तय� से सेवा
का य� दोन� तरफ (देश और �वदेश) सफल �आ। ब�त अ�ा
काय� रहा। ठ�क �कया वा नह� �कया - यह �वे�न ही नह�। सदा
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ठ�क रहा है और सदा ठ�क रहेगा। चाहे म�ट� �म�लयन पीस का
काय� �कया, चाहे गो�न जुबली का काय� �कया - दोन� ही काय�
सु�दर रह।े �जस �व�ध से �कया, वह �व�ध भी ठ�क है। कहाँ-कहाँ
चीज़ क� वै�यू बढ़ाने के �लए पद� के अ�दर वह चीज़ रखी जाती
ह।ै पदा� और ही वै�यू को बढ़ा देता है और �ज�ासा उ�प� होती है
�क देख � �या है, पद� के अ�दर है तो ज�र कुछ होगा। ले�कन यही
पदा� ��य�ता का पदा� बन जायेगा। अभी धरनी बना ली। धरनी म�
जब बीज डाला जाता है वो अ�दर �छपा �आ डाला जाता है।
बीज को बाहर नह� रखत,े अ�दर �छपाकर रखते ह �। और फल वा
वृ� गु�त बीज का ही �व�प ��य� होता। तो अब बीज डाला है,
वृ� बाहर �टेज पर �वत: ही आता जायेगा।

खुशी म� नाच रहे हो ना? ‘वाह बाबा'! तो कहते हो ले�कन वाह
सेवा! भी कहते हो। अ�ा। समाचार तो सब बापदादा ने सुन
�लया। इस सेवा से जो देश-�वदेश के संगठन से वग� क� सेवा �ई,
यह चार�ओर एक ही समय एक ही आवाज बुल�द होने या फैलने
का साधन अ�ा है। आगे भी जो भी �ो�ाम करो, ले�कन एक ही
समय देश-�वदेश म� चार� ओर एक ही �कार क� सेवा कर �फर
सेवा का फल�व�प मधुबन म� संग�ठत �प म� हो। चार�ओर एक
लहर होने कारण सब म� उमंग-उ�साह भी होता है और चार�ओर
�हानी रेस होती, (रीस नह�) �क हम और �यादा से �यादा सेवा
का सबूत द�। तो इस उमंग से चार� ओर नाम बुल�द हो जाता है
इस�लए �कसी भी वग� का बनाओ ले�कन चार� ओर सारा वष�
एक ही �प-रेखा क� सेवा क� तरफ अटे�न हो। तो उन
आ�मा� को भी चार� ओर का संगठन देख उमंग आता है, आगे
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बढ़ने का चांस �मलता है। इस �व�ध से �लैन बनात,े बढ़ते चलो।
पहले अपनी-अपनी ए�रया म� उन वग� क� सेवा कर छोटे-छोटे
संगठन के �प म� �ो�ाम करते रहो और उस संगठन से �फर जो
�वशेष आ�माय� ह�, उनको इस बड़े संगठन के �लए तयैार करो।
ले�कन हर से�टर या आसपास के �मलकर करो �य��क कई यहाँ
तक नह� प� ँच सकते तो वहाँ पर भी संगठन का जो �ो�ाम होता,
उससे भी उ�ह� को लाभ होता ह।ै तो पहले छोटे-छोटे ‘�नेह
�मलन' करो, �फर ज़ोन को �मलाकर संगठन करो, �फर मधुबन
का बड़ा संगठन हो। तो पहले से ही अनुभवी बन करके �फर यहाँ
तक भी आय�गे। ले�कन देश-�वदेश म� एक ही टॉ�पक हो और एक
ही वग� के ह�। ऐसे भी टॉ�प�स होते ह � �जसम� दो-चार वग� भी
�मल सकते ह �। टॉ�पक �वशाल है तो दो-तीन वग� के भी उसी
टॉ�पक बीच आ सकते ह �। तो अभी देश-�वदेश म� धम� स�ा, रा�य
स�ा और साइ�स क� स�ा - तीन� के सै��स तयैार करो।
अ�ा।

सव� प�व�ता के वरदान के अ�धकारी आ�मा� को, सदा एकरस,
�नर�तर योगी जीवन के अनुभवी आ�मा� को, सदा हर संक�प,
हर समय स�े सेवाधारी बनने वाली �े� आ�मा� को �व�-
�नेही, �व�-सेवाधारी बाप-दादा का याद�यार और नम�ते।
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वरदान:-क�बाइ� �व�प क� �मृ�त �ारा अभुल बनने वाले
�नर�तर योगी भव

 जो ब�े �वयं को बाप के साथ क�बाइ� अनुभव करते ह �
उ�ह � �नर�तर योगी भव का वरदान �वत: �मल जाता है
�य��क वो जहाँ भी रहते ह � �मलन मेला होता रहता ह।ै उ�ह �
कोई �कतना भी भुलाने क� को�शश करे ले�कन वे अभुल
होते ह �।

 ऐसे अभुल ब�े जो बाप को अ�त �यारे ह � वही �नर�तर योगी
ह � �य��क �यार क� �नशानी है - �वत: याद। उनके संक�प
�पी नाखून को भी माया �हला नह� सकती।

�लोगन:-कारण सुनाने के बजाए उसका �नवारण करो तो �आ�
के अ�धकारी बन जाय�गे।


































