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“मीठे ब�े - बाबा आये ह � तु�ह � बेहद क� जागीर देने, ऐसे मीठे
बाबा को तमु �यार से याद करो तो पावन बन जाय�गे''

��ः- �वनाश का समय �जतना नजद�क आता जायेगा -
उसक� �नशा�नयां �या ह�गी?

उ�र:- �वनाश का समय नज़द�क होगा तो ...

1- सबको मालूम पड़ता जायेगा �क हमारा बाबा आया �आ है।

2- अब नई ��नया क� �ापना, पुरानी का �वनाश होना है। ब�त�
को सा�ा�कार भी ह�गे।

3- सं�या�सय�, राजा�आ�द को �ान �मलेगा।

4- जब सुन�गे �क बेहद का बाप आया ह,ै वही स��त देने वाला है
तो ब�त आय�गे।

5- अखबार� �ारा अनेक� को स�देश �मलेगा।

6- तुम ब�ेआ�म-अ�भमानी बनते जाय�गे, एक बाप क� ही याद
म� अती���य सुख म� रह �गे।

गीत:- इस पाप क� ��नया से........

ओम् शा��त। यह कौन कहते ह � और �कसको कहते ह � - �हानी
ब�े! बाबा घड़ी-घड़ी �हानी �य� कहते ह �? �य��क अब
आ�मा� को जाना ह।ै �फर जब इस ��नया म� आय�गे तो सुख
होगा। आ�मा� ने यह शा��त और सुख का वसा� क�प पहले भी
पाया था। अब �फर यह वसा� �रपीट हो रहा ह।ै �रपीट हो तब
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सृ�� का च� भी �फर से �रपीट हो। �रपीट तो सब होता है ना।
जो कुछ पा�ट �आ है सो �रपीट होगा। यंू तो नाटक भी �रपीट
होते ह � पर�तु उनम� च�ज भी कर सकते ह �। कोई अ�र भूल जाते
ह � तो बनाकर डाल देते ह �। इसको �फर बाइसकोप कहा जाता ह,ै
इसम� च�ज नह� हो सकती। यह अना�द बना-बनाया ह,ै उस नाटक
को बना-बनाया नह� कह �गे। इस �ामा को समझने से �फर उनके
�लए भी समझ म�आ जाता ह।ै ब�े समझते ह � जो नाटक आ�द
अभी देखते ह �, वह सब ह � झूठे। क�लयुग म� जो चीज़ देखी जाती
है वह सतयुग म� होगी नह�। सतयुग म� जो �आ था सो �फर
सतयुग म� होगा। यह हद के नाटक आ�द �फर भी भ�� माग� म�
ही ह�गे। जो चीज़ भ��माग� म� होती है वह �ान माग� अथा�त्
सतयुग म� नह� होती। तो अभी बेहद के बाप से तुम वसा� पा रहे
हो। बाबा ने समझाया है - एक लौ�कक बाप से और �सरा
पारलौ�कक बाप से वसा� �मलता है, बाक� जो अलौ�कक बाप है
उनसे वसा� नह� �मलता। यह खुद उनसे वसा� पाते ह �। यह जो नई
��नया क� �ापट� है, वह बेहद का बाप ही देते ह � �सफ� इन �ारा।
इनसे एडा�ट करते ह � इस�लए इनको बाप कहते ह �। भ��माग� म�
भी लौ�ककऔर पारलौ�कक दोन� याद आते ह �। यह (अलौ�कक)
नह� याद आता �य��क इनसे कोई वसा� �मलता ही नह� ह।ै बाप
अ�र तो बरोबर है पर�तु यह ��ा भी रचना है ना। रचना को
रचता से वसा� �मलता ह।ै तमुको भी �शवबाबा ने ��येट �कया है।
��ा को भी उसने ��येट �कया है। वसा� ��येटर से �मलता ह,ै
वह है बेहद का बाप। ��ा के पास बेहद का वसा� है �या? बाप
इन �ारा बैठ समझाते ह � इनको भी वसा� �मलता ह।ै ऐसे नह� �क
वसा� लेकर तमुको देते ह �। बाप कहते ह � तुम इनको भी याद न
करो। यह बेहद के बाप से तुमको �ापट� �मलती ह।ै लौ�कक
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बाप से हद का, पारलौ�कक बाप से बेहद का वसा�, दोन� �रजव�
हो गये। �शवबाबा से वसा� �मलता है - बु�� म� आता है! बाक�
��ा बाबा का वसा� �या कह �गे! बु�� म� जागीर आती है ना। यह
बेहद क� बादशाही तमुको उनसे �मलती ह।ै वह है बड़ा बाबा।
यह तो कहते ह � मुझे याद नह� करो, मेरी तो कोई �ापट� है नह�,
जो तुमको �मले। �जससे �ापट� �मलनी है उनको याद करो। वही
कहते ह � मामेकम् याद करो। लौ�कक बाप क� �ापट� पर �कतना
झगड़ा चलता ह।ै यहाँ तो झगड़े क� बात नह�। बाप को याद नह�
कर�गे तो ऑटोमे�टकली बेहद का वसा� भी नह� �मलेगा। बाप
कहते ह � अपने को आ�मा समझो। इस रथ को भी कहते ह � तुम
अपने को आ�मा समझ मुझे याद करो तो �व� क� बादशाही
�मलेगी। इसको कहा जाता है याद क� या�ा। देह के सब स�ब�
छोड़ अपने को अशरीरी आ�मा समझना ह।ै इसम� ही मेहनत है।
पढ़ाई के �लए कोई तो मेहनत चा�हए ना। इस याद क� या�ा से
तमु प�तत से पावन बनते हो। वह या�ा करते ह � शरीर से। यह तो
है आ�मा क� या�ा। यह तु�हारी या�ा है परमधाम जाने के �लए।
परमधाम अथवा मु��धाम कोई जा नह� सकते ह �, �सवाए इस
पु�षाथ� के। जो अ�� री�त याद करते ह � वही जा सकते ह �और
�फर ऊंच पद भी वह पा सकते ह �। जाय�गे तो सब। पर�तु वह तो
प�तत ह � ना इस�लए पुकारते ह �। आ�मा याद करती है। खाती-
पीती सब आ�मा करती है ना। इस समय तमुको देही-अ�भमानी
बनना ह,ै यही मेहनत ह।ै �बगर मेहनत तो कुछ �मलता नह�। है
भी ब�त सहज। पर�तु माया का आपोजीशन होता है। �कसक�
तकद�र अ�� है तो झट इसम� लग जाते ह �। कोई देरी से भी
आय�गे। अगर बु�� म� ठ�क री�त बैठ गया तो कह �गे बस हम इस
�हानी या�ा म� लग जाता � ँ। ऐसे ती� वेग से लग जाएं तो
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अ�� दौड़ी पहन सकते ह �। घर म� रहते भी बु�� म� आ जायेगा
यह तो ब�त अ�� राइट बात है। हम अपने को आ�मा समझ
प�तत-पावन बाप को याद करता �।ँ बाप के फरमान पर चल� तो
पावन बन सकते ह �। बन�गे भी ज�र। पु�षाथ� क� बात ह।ै है
ब�त सहज। भ�� माग� म� तो ब�त �डफ�क�ट� होती ह।ै यहाँ
तु�हारी बु�� म� है अब हमको वा�पस जाना है बाबा के पास।
�फर यहाँ आकर �व�णु क� माला म� �परोना ह।ै माला का �हसाब
कर�। माला तो ��ा क� भी है, �व�णु क� भी ह,ै �� क� भी है।
पहले-पहले नई सृ�� के यह ह � ना। बाक� सब पीछे आते ह �। गोया
�पछाड़ी म� �परोते ह �। कह �गे तु�हारा ऊंच कुल �या ह?ै तमु कह �गे
�व�णु कुल। हम असल �व�णु कुल के थे, �फर ���य कुल के
बने। �फर उनसे �बराद�रयाँ �नकलती ह �। इस नॉलेज से तुम
समझते हो �बराद�रयाँ कैसे बनती ह �। पहले-पहले �� क� माला
बनती ह।ै ऊंच ते ऊंच �बरादरी ह।ै बाबा ने समझाया है - यह
तु�हारा ब�त ऊंच कुल ह।ै यह भी समझते ह � सारी ��नया को
पैगाम ज�र �मलेगा। जैसे कई कहते ह � भगवान ज�र कहाँ
आया �आ है पर�तु पता नह� पड़ता ह।ै आखरीन पता तो लगेगा
सबको। अखबार� म� पड़ता जायेगा। अभी तो थोड़ा डालते ह �।
ऐसे नह� �क एक अखबार सब पढ़ते ह �। लाइ�ेरी म� पढ़ सकते
ह �। कोई 2-4 अखबार भी पढ़ते ह �। कोई �ब�कुल नह� पढ़ते। यह
सबको मालूम पड़ना ही है �क बाबा आया �आ है, �वनाश का
समय नज़द�क होगा तो मालूम पड़ेगा। नई ��नया क� �ापना,
पुरानी का �वनाश होता ह।ै हो सकता है ब�त� को सा�ा�कार भी
हो। त�ुह � सं�या�सय�, राजा� आ�द को �ान देना ह।ै ब�त� को
पैगाम �मलना ह।ै जब सुन�गे बेहद का बाप आया ह,ै वही स��त
देने वाला है तो ब�त आय�गे। अभी अखबार म� इतना �दलपस�द
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कायदेमुज़ीब �नकला नह� है। कोई �नकल पड़�गे, पूछताछ कर�गे।
ब�े समझते ह � हम �ीमत पर सतयुग क� �ापना कर रहे ह �।
तु�हारी यह नई �मशन ह।ै तमु हो ई�रीय �मशन के ई�रीय
भाती। जैसे ����यन �मशन के ����यन भाती बन जाते ह �। तमु
हो ई�रीय भाती इस�लए गायन है अती���य सुख गोप-गो�पय�
से पूछो, जो आ�म-अ�भमानी बने ह �। एक बाप को याद करना ह,ै
�सरा न कोई। यह राजयोग एक बाप ही �सखलाते ह �, वही गीता
का भगवान ह।ै सबको यही बाप का �नमं�ण वा पैगाम देना ह,ै
बाक� सब बात � ह � �ान �ंृगार। यह �च� सब ह � �ान का �ंृगार, न
�क भ�� का। यह बाप ने बैठ बनवाये ह � - मनु�य� को समझाने
के �लए। यह �च�आ�द तो �ाय:लोप हो जाय�गे। बाक� यह �ान
आ�मा म� रह जाता ह।ै बाप को भी यह �ान ह,ै �ामा म� नंूध ह।ै

तुम अभी भ�� माग� पास कर �ान माग� म�आये हो। तुम जानते
हो हमारी आ�मा म� यह पाट� है जो चल रहा ह।ै नंूध थी जो �फर
से हम राजयोग सीख रहे ह � बाप से। बाप को ही आकर यह
नॉलेज देनी थी। आ�मा म� नंूध ह।ै वहाँ जाए प� ँच�गे �फर नई
��नया का पाट� �रपीट होगा। आ�मा के सारे �रकाड� को इस समय
तमु समझ गये हो शु� से लेकर। �फर यह सब बंद हो जाय�गे।
भ��माग� का पाट� भी ब�द हो जायेगा। �फर जो तु�हारी ए�ट
सतयुग म� चली होगी, वही चलेगी। �या होगा, यह बाप नह�
बताते ह �। जो कुछ �आ होगा वही होगा। समझा जाता है सतयुग
है नई ��नया। ज�र वहाँ सब कुछ नया सतो�धान और स�ता
होगा, जो कुछ क�प पहले �आ था वही होगा। देखते भी ह � - इन
ल�मी-नारायण को �कतने सुख ह �। हीरे-जवाहरात धन ब�त
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रहता ह।ै धन है तो सुख भी ह।ै यहाँ तुम भ�ट कर सकते हो। वहाँ
नह� कर सक� गे। यहाँ क� बात � वहाँ सब भूल जाय�गे। यह ह � नई
बात �, जो बाप ही ब�� को समझाते ह �। आ�मा� को वहाँ जाना
ह,ै जहाँ कारोबार सारी बंद हो जाती है। �हसाब-�कताब चु�ू
होता ह।ै �रकाड� पूरा होता है। एक ही �रकाड� ब�त बड़ा ह।ै कह �गे
�फर आ�मा भी इतनी बड़ी होनी चा�हए। पर�तु नह�। इतनी छोट�
आ�मा म� 84 ज�म� का पाट� ह।ै आ�मा भी अ�वनाशी ह।ै इनको
�सफ� व�डर ही कह �गे। ऐसे आ�य�वत चीज़ और कोई हो न सके।
बाबा के �लए तो कहते ह � सतयुग-�तेा के समय �व�ाम म� रहते
ह �। हम तो आलराउ�ड पाट� बजाते ह �। सबसे जा�ती हमारा पाट�
है। तो बाप वसा� भी ऊंच देते ह �। कहते ह � 84 ज�म भी तमु ही
लेते हो। हमारा तो पाट� �फर ऐसा है जो और कोई बजा न सके।
व�डरफुल बात � ह � ना। यह भी व�डर है जो आ�मा� को बाप
बैठ समझाते ह �। आ�मा मेल-फ�मेल नह� ह।ै जब शरीर धारण
करती है तो मेल-फ�मेल कहा जाता ह।ै आ�माय� सब ब�े ह � तो
भाई-भाई हो जाती ह �। भाई-भाई ह � ज�र वसा� पाने के �लए।
आ�मा बाप का ब�ा है ना। वसा� लेते ह � बाप से इस�लए मेल ही
कह �गे। सब आ�मा� का हक ह,ै बाप से वसा� लेने का। उसके
�लए बाप को याद करना है। अपने को आ�मा समझना है। हम
सब �दस� ह �। आ�मा, आ�मा ही ह।ै वह कभी बदलती नह�।
बाक� शरीर कभी मेल का, कभी फ�मेल का लेती है। यह बड़ी
अटपट� बात � समझने क� ह �, और कोई भी सुना न सके। बाप से
या तमु ब�� से ही सुन सकते ह �। बाप तो तमु ब�� से ही बात
करते ह �। आगे तो सबसे �मलते थे, सबसे बात करते थे। अभी
करत-ेकरते आखरीन तो कोई से बात ही नह� कर�गे। सन शोज़
फादर है ना। ब�� को ही पढ़ाना ह।ै तमु ब�े ही ब�त� क�
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स�व �स कर ले आते हो। बाबा समझते ह � यह ब�त� को
आपसमान बनाकर ले आते ह �। यह बड़ा राजा बन�गे, यह छोटा
राजा बन�गे। तुम �हानी सेना भी हो, जो सबको रावण क�
जंजीर� से छुड़ाए अपनी �मशन म� ले आते हो। �जतनी जो स�व �स
करते ह � उतना फल �मलता ह।ै �जसने जा�ती भ�� क� है वही
जा�ती हो�शयार हो जाते ह � और वसा� ले लेते ह �। यह पढ़ाई है,
अ�� री�त पढ़ाई नह� क� तो फेल हो जाय�गे। पढ़ाई ब�त सहज
है। समझना और समझाना भी है सहज। �डफ�क�ट� क� बात
नह�, पर�तु राजधानी �ापन होनी ह,ै उसम� तो सब चा�हए ना।
पु�षाथ� करना ह।ै उसम� हम ऊंच पद पाय�। मृ�युलोक से �ांसफर
होकर अमरलोक म� जाना ह।ै �जतना पढ़� गे उतना अमरपुरी म�
ऊंच पद पाय�गे।

बाप को �यार भी करना होता है �य��क यह है ब�त �यारे ते
�यारी व�तु। �यार का सागर भी है, एकरस �यार हो न सके। कोई
याद करते ह �, कोई नह� करते ह �। �कसको समझाने का भी नशा
रहता है ना। यह बड़ा टै�टेशन ह।ै कोई को भी बताना है - यह
यु�नव�स�ट� है। यह�ीचुअल पढ़ाई ह।ै ऐसे �च�और कोई �कूल
म� नह� �दखाये जाते। �दन-��त�दन और ही �च� �नकलते रह �गे।
जो मनु�य देखने से ही समझ जाए।ं सीढ़� है ब�त अ��। पर�तु
देवता धम� का नह� होगा तो उनको समझ म� नह� आयेगा। जो
इस कुल का होगा उनको तीर लगेगा। जो हमारे देवता धम� के
प� े ह�गे वही आय�गे। तुमको फ�ल होगा यह तो ब�त ��च से
सुन रहे ह �। कोई तो ऐसे ही चले जाय�गे। �दन-��त�दन नई-नई
बात � भी ब�� को समझाते रहते ह �। स�व �स का बड़ा शौक
चा�हए। जो स�व �स पर त�पर ह�गे वही �दल पर चढ़� गे और त�त
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पर भी चढ़�गे। आगे चल तमुको सब सा�ा�कार होते रह �गे। उस
खुशी म� तमु रह �गे। ��नया म� तो हाहाकार ब�त होना है। र� क�
न�दयाँ भी बहनी ह �। बहा�र स�व �स वाले कभी भूख नह� मर�गे।
पर�तु यहाँ तो तुमको वनवास म� रहना ह।ै सुख भी वहाँ �मलेगा।
क�या को तो वनवाह म� �बठाते ह � ना। ससुरघर जाकर खूब
पहनना। तुम भी ससुरघर जाते हो तो वह नशा रहता है। वह है ही
सुखधाम। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) माला म� �परोने के �लए देही-अ�भमानी बन ती� वेग से याद
क� या�ा करनी ह।ै बाप के फरमान पर चलकर पावन बनना है।

2) बाप का प�रचय दे ब�त� को आप समान बनाने क� स�व �स
करनी है। यहाँ वनवाह म� रहना ह।ै अ��तम हाहाकार क� सीन
देखने के �लए महावीर बनना है।
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वरदान:- हर कम� म� फालो फादर कर �नेह का रेसपा� देने वाले
ती�-पु�षाथ� भव

 �जससे �नेह होता है उसको आटोमे�टकली फालो करना
होता है।

 सदा याद रहे �क यह कम� जो कर रहे ह � यह फालो फादर है?

 अगर नह� है तो �टॉप कर दो। बाप को कॉपी करते बाप
समान बनो।

 कॉपी करने के �लए जैसे काब�न पेपर डालते ह � वैसे अटे�न
का पेपर डालो तो कॉपी हो जायेगा �य��क अभी ही ती�
पु�षाथ� बन �वयं को हर श�� से स�� बनाने का समय
ह।ै

 अगर �वयं, �वयं को स�� नह� कर सकते हो तो सहयोग
लो। नह� तो आगे चल टू लेट हो जाय�गे।

�लोगन:- स�तु�ता का फल �स�ता ह,ै �स��चत बनने से
�� समा�त हो जाते ह �।
















To follow Father(Brahma baba)
You must read the book 'Bhagya Vidhata'
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