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17-12-2015   ¥ÁævÀBªÀÄÄgÀÄ½   NA±ÁAw  ¨Á¥ïzÁzÁ       ªÀÄzsÀÄ§£À 

“ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ - ¸ÀvÀåvÀAzÉ0iÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAUÀªÀÄzÀ°è ¤ªÀÄUÉ ¸ÀvÀåzÀ ªÀgÀzÁ£ÀªÀÅ ¹UÀÄvÀÛzÉ 
DzÀÝjAzÀ  JAzÀÆ ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄªÀAw®è” 

¥Àæ±Éß: ¤«ðPÁjUÀ¼ÁUÀ®Ä vÁªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀ±ÀåªÁV 0iÀiÁªÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁVzÉ? 
GvÀÛgÀ: DvÁä©üªÀiÁ¤UÀ¼ÁUÀÄªÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. s̈ÀÈPÀÄn0iÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è DvÀäªÀ£ÉßÃ £ÉÆÃqÀÄªÀ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁr. DvÀä£ÁV DvÀä£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£Ár. DvÀä£ÁV PÉÃ½j, zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÀÄ. EzÉÃ 
ªÀÄÄRå¥Àj±ÀæªÀÄªÁVzÉ – F ¥Àj±ÀæªÀÄzÀ°è0iÉÄÃ «WÀßUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. JµÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ F C s̈Áå¸À ªÀiÁr – 
“£Á£ÁvÀä£ÁVzÉÝÃ£É, £Á£ÁvÀä£ÁVzÉÝÃ£É” 
VÃvÉ: NA£ÀªÀÄB²ªÁ0iÀÄ…....... 
 NA±ÁAw. ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀAzÉ0iÀÄÄ ¸ÀÈ¶ÖZÀPÀæªÀÅ ºÉÃUÉ ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉ0iÉÄAzÀÄ ¸ÀäöÈw vÀj¹zÁÝgÉ. FUÀ 
¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj - £ÁªÀÅ vÀAzÉ¬ÄAzÀ K£À£ÀÄß CjwzÉÝÃªÉ0iÉÆÃ, vÀAzÉ0iÀÄÄ 0iÀiÁªÀ 
ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½¹zÁÝgÉ0iÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ªÀÄvÁÛ÷ågÀÆ w½zÀÄPÉÆAr®è. vÁªÉÃ ¥ÀÇdå, vÁªÉÃ 
¥ÀÆeÁj JA§ÄzÀgÀ CxÀðªÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ ¤ªÀÄUÉ w½¹zÁÝgÉ. 0iÀiÁgÀÄ ¥ÀÇdå «±ÀézÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÁUÀÄªÀgÉÆÃ CªÀgÉÃ 
£ÀAvÀgÀ ¥ÀÆeÁj0iÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÁV F jÃw ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. FUÀ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀäöÈw §A¢zÉ – EzÀÄ 
¸ÀvÀåªÀiÁvÁVzÉ. ¸ÀÈ¶Ö0iÀÄ D¢-ªÀÄzsÀå-CAvÀåzÀ ¸ÀªÀiÁZÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAzÉ0iÉÄÃ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÁÛ÷åjUÀÆ 
eÁÕ£À¸ÁUÀgÀ£ÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. F ªÀÄ»ªÉÄ0iÀÄÄ ²æÃPÀÈµÀÚ£ÀzÀ®è. PÀÈµÀÚ JA§ ºÉ¸ÀgÀAvÀÆ ±ÀjÃgÀzÀÝ®èªÉ. 
CªÀgÀÄ ±ÀjÃgÀzsÁj0iÀiÁVzÁÝgÉ, CªÀgÀ°è ¸ÀA¥ÀÇtð eÁÕ£À«gÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀ DvÀäªÀÇ ¸ÀºÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ. EzÀÄ CzÀÄãvÀ ªÀiÁvÁVzÉ. vÀAzÉ0iÀÄ®èªÉ. ªÀÄvÁÛ÷ågÀÆ w½¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. F jÃw0iÀÄAvÀÆ 
C£ÉÃPÀ ¸ÁzsÀÄ-¸ÀAvÀgÀÄ ©ü£Àß-©ü£Àß ¥ÀæPÁgÀzÀ ºÀoÀ0iÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CzÉ®èªÀÇ s̈ÀQÛªÀiÁUÀðªÁVzÉ. 
¸ÀvÀå0iÀÄÄUÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ 0iÀiÁjUÀÆ ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. C°è ¤ÃªÀÅ ¥ÀÆeÁjUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅ¢®è. C°è ¥ÀÇdå 
zÉÃ«-zÉÃªÀvÉUÀ½zÀÝgÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. FUÀ E®è. CzÉÃ ¥ÀÇdågÀÄ FUÀ ¥ÀÆeÁjUÀ¼ÁVzÁÝgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ 
w½¸ÀÄvÁÛgÉ – EªÀgÀÆ ¸ÀºÀ ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀ®èªÉ. ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ F ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è ¥ÀÆeÁj0iÀiÁVzÉ, 
ºÉÆ¸À¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è MAzÉ ¥ÀÇdå zÉÃ«-zÉÃªÀvÁzsÀªÀÄð«gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀäöÈw0iÀÄ°è §A¢zÉ – CªÀ±ÀåªÁV 
qÁæªÀiÁ ¥Áè£À£ÀÄ¸ÁgÀ EzÀÄ ¸ÀvÀåªÁVzÉ. EzÀÄ CzÉÃ VÃvÁ s̈ÁUÀªÁVzÉ. PÉÃªÀ® VÃvÉ0iÀÄ°è ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¹zÁÝgÉ. EzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV0iÉÄÃ ¤ÃªÀÅ ¥Àj±ÀæªÀÄ¥ÀqÀÄwÛÃj. 2500 ªÀµÀðUÀ½AzÀ®Æ VÃvÉ0iÀÄÄ 
PÀÈµÀÚ£ÀzÉAzÉÃ w½0iÀÄÄvÁÛ §A¢zÁÝgÉ. FUÀ MAzÀÄd£ÀäzÀ°è VÃvÉ0iÀÄ£ÀÄß ¤gÁPÁgÀ s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ w½¹zÀgÉAzÀÄ 
CxÀðªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¸ÀªÀÄ0iÀÄªÀAvÀÆ »r¸ÀÄvÀÛzÉ0iÀÄ®èªÉ. s̈ÀQÛ0iÀÄ §UÉÎ0iÀÄÆ w½¹zÁÝgÉ. ªÀÈPÀëªÀÅ JµÀÄÖ 
GzÀÝUÀ®ªÁVzÉ! ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj – vÀAzÉ0iÀÄÄ £ÀªÀÄUÉ gÁd0iÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 0iÀiÁªÀ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀÄ ¤±ÀÑ0iÀÄªÁV©qÀÄªÀÅzÉÆÃ CªÀgÀÄ C£ÀåjUÀÆ ¤±ÀÑ0iÀÄ¢AzÀ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤±ÀÑ0iÀÄ«®èzÉÃ EzÀÝgÉ 
ºÉÃUÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ! 0iÀiÁªÀÅzÉÃ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ DUÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ JAzÀÄ ¸Àé0iÀÄA vÀ©â¨ÁâUÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. FUÀ E£ÀÆß 
¤¨sÀð0iÀÄgÁV®è. 0iÀiÁªÁUÀ ¥ÀÇtð zÉÃ»Ã-C©üªÀiÁ¤0iÀiÁV©qÀÄ«gÉÆÃ DUÀ ¤¨sÀð0iÀÄgÁUÀÄwÛÃj. ºÉzÀjPÉ0iÀÄÄ 
s̈ÀQÛªÀiÁUÀðzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÉ®ègÀÆ ªÀÄºÁ«ÃgÀgÁV¢ÝÃj. ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ d0iÀÄUÀ½¸ÀÄªÀÅzÉAzÀÄ 

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 0iÀiÁgÀÆ w½zÀÄPÉÆAr®è. ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ FUÀ ¸ÀäöÈw §A¢zÉ. ªÉÆzÀ®Æ ¸ÀºÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ 
ºÉÃ½zÀÝgÀÄ – ªÀÄ£Àä£Á s̈ÀªÀ. ¥ÀwvÀ-¥ÁªÀ£À vÀAzÉ0iÉÄÃ §AzÀÄ EzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛgÉ. s̈À¯É VÃvÉ0iÀÄ°è ±À§Þ«zÉ 
DzÀgÉ D jÃw 0iÀiÁgÀÆ w½¸ÀÄªÀÅ¢®è. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ – ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, zÉÃ»Ã-C©üªÀiÁ¤¨sÀªÀ. VÃvÉ0iÀÄ°è 
»nÖ£À°è G¦à£ÀµÀÄÖ ±À§ÞUÀ¼ÀAvÀÆ EªÉ0iÀÄ®èªÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ ¥Àæw0iÉÆAzÀÄ ªÀiÁw£À ¤±ÀÑ0iÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛgÉ. 
¤±ÀÑ0iÀÄ§Ä¢Þ «d0iÀÄAw. 
 ¤Ã«ÃUÀ vÀAzÉ¬ÄAzÀ D¹Û0iÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ0iÀÄÄwÛ¢ÝÃj. UÀÈºÀ¸ÀÜªÀåªÀºÁgÀzÀ°è0iÀÄÆ EgÀ¨ÉÃPÁVzÉ. J®ègÀÆ 
E°è §AzÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. ¸À«ðÃ¸ï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÉÃªÁPÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉ0iÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. 
¤ÃªÀÅ gÀPÀëuÁzÀ¼ÀzÀªÀgÁV¢ÝÃj. F±ÀéjÃ0iÀÄ «Ä¶£ï DV¢ÝÃgÀ®èªÉ. ªÉÆzÀ®Ä ±ÀÆzÀæ ªÀiÁ0iÀiÁ«Ã 
¸ÀAWÀzÀªÀgÁV¢Ýj, ¤Ã«ÃUÀ F±ÀéjÃ0iÀÄ ¸ÀAWÀzÀªÀgÁV¢ÝÃj. ¤ªÀÄä ªÀÄºÀwéPÉ0iÀÄÄ §ºÀ¼À¶ÖzÉ. F ®Që÷äÃ-
£ÁgÁ0iÀÄtgÀ ªÀÄ»ªÉÄ0iÉÄÃ¤zÉ, JAvÀºÀ gÁdgÉÆÃ D jÃw0iÀiÁV gÁdå s̈ÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ¨ÁQ ®Që÷äÃ-
£ÁgÁ0iÀÄtjUÉ ¸ÀªÀðUÀÄt ¸ÀA¥À£ÀßgÀÄ, «±ÀézÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ KPÉAzÀgÉ D ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è 
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ªÀÄvÁÛ÷åªÀÅzÉÃ gÁdå«gÀÄªÀÅ¢®è. ºÉÃUÉ «±ÀézÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÁUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ FUÀ ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CjvÀÄPÉÆAr¢ÝÃj. 
FUÀ ¤ÃªÉÃ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÁUÀÄwÛÃj CAzÀªÉÄÃ¯É CªÀjUÉ ºÉÃUÉ vÀ¯É¨ÁV¸ÀÄ«j! ¤ÃªÀÅ eÁÕ£À¥ÀÇtðgÁV©nÖ¢ÝÃj. 
0iÀiÁjUÉ eÁÕ£À«®èªÉÇÃ CªÀgÀÄ vÀ¯É¨ÁUÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ J®ègÀ ¥ÀjZÀ0iÀÄªÀ£ÀÄß FUÀ CjvÀÄPÉÆAr¢ÝÃj. 
0iÀiÁªÀ avÀæUÀ¼ÀÄ ¸Àj0iÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ 0iÀiÁªÀÅzÀÄ vÀ¥ÁàVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ w½¸À§°èj. 
gÁªÀtgÁdåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ w½¸ÀÄwÛÃj. EzÀÄ gÁªÀtgÁdåªÁVzÉ, EzÀPÉÌ ¨ÉAQ©Ã¼ÀÄwÛzÉ. ©zÀÄj£À 
PÁrUÉ ¨ÉAQ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ «±ÀéPÀÆÌ ©zÀÄj£ÀPÁqÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 0iÀiÁªÀ ±À§ÞUÀ¼À UÁ0iÀÄ£À«zÉ0iÉÆÃ 
CzÀgÀªÉÄÃ¯É w½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. s̈ÀQÛªÀiÁUÀðzÀ®èAvÀÆ C£ÉÃPÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÁÝgÉ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è 
ªÉÆlÖªÉÆzÀ®£É0iÀÄzÀÄ ²ªÀvÀAzÉ0iÀÄ ¥ÀÆeÉ0iÀiÁVzÉ £ÀAvÀgÀ §æºÁä-«µÀÄÚ-±ÀAPÀgÀ£ÀzÁVzÉ. wæªÀÄÆwð avÀæªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁr¹gÀÄªÀÅzÀÄ ¸Àj0iÀiÁVzÉ £ÀAvÀgÀ F ®Që÷äÃ-£ÁgÁ0iÀÄt. wæªÀÄÆwð0iÀÄ°è §æºÁä-¸ÀgÀ¸Àéw0iÀÄÆ 
§AzÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. s̈ÀQÛªÀiÁUÀðzÀ°è JµÉÆÖAzÀÄ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ£À ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ 
ªÀÄºÁ«ÃgÀgÁUÀÄwÛ¢ÝÃgÀ®èªÉ. ªÀÄA¢gÀzÀ°è0iÀÄÆ PÉ®ªÀgÀ£ÀÄß D£É0iÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÁj, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÄzÀÄgÉ0iÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÁj0iÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÁÝgÉ DzÀgÉ F jÃw K£ÀÆ E®è. vÀAzÉ0iÀÄÄ ªÀÄºÁgÀy JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄºÁgÀy JAzÀgÉ D£É0iÀÄªÉÄÃ¯É ¸ÀªÁj JAzÀxÀð. EzÀjAzÀ CªÀgÀÄ D£É0iÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÁj0iÀÄ£ÀÄß 
vÉÆÃj¹©nÖzÁÝgÉ. EzÀ£ÀÆß w½¹zÁÝgÉ - ºÉÃUÉ UÀdªÀ£ÀÄß UÁæºÀªÀÅ w£ÀÄßvÀÛzÉ! vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ – 0iÀiÁgÀÄ 
ªÀÄºÁgÀy DVzÁÝgÉ0iÉÆÃ CªÀgÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀiÁ0iÀiÁªÉÆ¸À¼É0iÀÄÄ £ÀÄAV©qÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄVÃUÀ eÁÕ£ÀzÀ 
w¼ÀÄªÀ½PÉ0iÀÄÄ §A¢zÉ. M¼ÉÆî¼Éî0iÀÄ ªÀÄºÁgÀyUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄÄ £ÀÄAV©qÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ eÁÕ£ÀzÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁVªÉ. EzÀgÀ ªÀtð£É0iÀÄ£ÀÄß 0iÀiÁgÀÆ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¹zÁÝgÉ - 
¤«ðPÁjUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. zÉÊ«ÃUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß zsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. PÀ®à-PÀ®àªÀÇ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ – 
PÁªÀÄ ªÀÄºÁ±ÀvÀÄæªÁVzÉ. EzÀgÀ°è ¥Àj±ÀæªÀÄ«zÉ. EzÀgÀªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ «d0iÀÄUÀ½¸ÀÄwÛÃj. ¥ÀæeÁ¦vÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÉAzÀgÉ 
¸ÀºÉÆÃzÀgÀ-¸ÀºÉÆÃzÀj0iÀÄgÁ¢j. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è ªÀÄÆ®vÀB ¤ÃªÀÅ DvÀägÁV¢ÝÃj. DvÀäªÀÅ DvÀä£ÉÆA¢UÉ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛzÉ. DvÀäªÉÃ F Q«UÀ½AzÀ PÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß £É£À¦qÀ¨ÉÃPÁVzÉ. £ÁªÀÅ DvÀä¤UÉ w½¸ÀÄvÉÛÃªÉ, 
zÉÃºÀPÀÌ®è. ªÀÄÆ®vÀB £ÁªÁvÀägÀÄ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ-¸ÀºÉÆÃzÀgÀgÁVzÉÝÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ-¸ÀºÉÆÃzÀj0iÀÄgÀÆ 
DVzÉÝÃªÉ. ¸ÀºÉÆÃzÀgÀjUÉÃ w½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ – zÀÈ¶Ö0iÀÄÄ DvÀäzÀPÀqÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀjUÉ 
w½¸ÀÄvÉÛÃªÉ, ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ£ÉÃ PÉÃ¼ÀÄwÛ¢ÝÃgÁ? ºÁ £Á£ÁvÀä£ÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ©PÁ£ÉÃgï£À°è M§â ªÀÄUÀÄ«zÁÝgÉ, 
CªÀgÀÄ ¸ÀzÁ DvÀä, DvÀä JAzÀÄ §gÉ0iÀÄÄvÁÛgÉ. £Á£ÁvÀä£ÀÄ F ±ÀjÃgÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ §gÉ0iÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. £Á£ÁvÀä¤UÉ 
F «ZÁgÀ«zÉ. £Á£ÁvÀä EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É CAzÁUÀ F DvÁä©üªÀiÁ¤0iÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àj±ÀæªÀÄzÀ ªÀiÁvÀ®èªÉ. 
£Á£ÁvÀä £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. ºÉÃUÉ DwäPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ JAzÀÄ vÀAzÉ0iÀÄÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ CAzÁUÀ s̈ÀÈPÀÄn0iÀÄ PÀqÉ 
£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. DvÀäªÉÃ PÉÃ¼ÀÄªÀAvÀzÁÝVzÉ. £Á£ÀÄ DvÀä¤UÉÃ w½¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ªÀÄä zÀÈ¶Ö0iÀÄÆ ¸ÀºÀ DvÀäzÀ 
PÀqÉ0iÉÄÃ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. DvÀäªÀÅ s̈ÀÈPÀÄn0iÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°èzÉ. ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ «WÀßUÀ¼ÀÄ 
©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ. DvÀä£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ, DvÀäªÀ£ÉßÃ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ©r, DvÀäPÉÌ 
UÉÆwÛzÉ – vÀAzÉ0iÀÄÆ ¸ÀºÀ E°è s̈ÀÈPÀÄn0iÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è PÀÄ½wzÁÝgÉ. CªÀjUÉ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄ¸ÉÛ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 
§Ä¢Þ0iÀÄ°è F eÁÕ£À«zÉ - £ÁªÁvÀägÁVzÉÝÃªÉ, DvÀäªÉÃ PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÉÆzÀ®Ä F eÁÕ£À«gÀ°®è. F 
zÉÃºÀªÀÅ ¥ÁvÀæªÀ£Àß©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¹QÌzÉ DzÀÝjAzÀ zÉÃºÀPÉÌ ºÉ¸ÀgÀ¤ßqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è ¤ÃªÀÅ 
DvÁä©üªÀiÁ¤0iÀiÁV »AwgÀÄV ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. F ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁvÀæªÀ£Àß©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV EqÀ¯ÁVzÉ. 
ºÉ¸Àj®èzÉ PÁgÉÆÃ¨ÁgÀÄ £ÀqÉ0iÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¸ÀvÀå0iÀÄÄUÀzÀ°è0iÀÄÆ ¸ÀºÀ PÁgÉÆÃ¨ÁgÀÄ £ÀqÉ0iÀÄÄvÀÛzÉ0iÀÄ®èªÉ 
DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÁV©qÀÄwÛÃj DzÀÝjAzÀ C°è 0iÀiÁªÀÅzÉÃ «PÀªÀÄðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
«PÀªÀÄðªÁUÀÄªÀAvÀºÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÉßÃ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄ gÁdåªÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. FUÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ 
w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ¤ÃªÁvÀäUÀ¼ÀÄ »AwgÀÄV ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. EzÀAvÀÆ ºÀ¼É0iÀÄ ±ÀjÃgÀªÁVzÉ. ªÀÄvÉÛ ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀå-
vÉæÃvÁ0iÀÄÄUÀzÀ°è ºÉÆÃUÀÄwÛÃj, C°è eÁÕ£ÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ0iÉÄÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. E°è ¤ªÀÄUÉ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß KPÉ 
PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É? KPÉAzÀgÉ zÀÄUÀðw0iÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢¢ÝÃj. PÀªÀÄðªÀ£ÀßAvÀÆ C°è0iÀÄÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ DzÀgÉ CzÀÄ 
CPÀªÀÄðªÁV©qÀÄvÀÛzÉ. FUÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ – PÉÊPÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀ°, §Ä¢Þ0iÀÄÄ vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ 
ªÀiÁqÀ°….. DvÀäªÀÅ vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀå0iÀÄÄUÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¥ÁªÀ£ÀgÁVzÁÝUÀ J¯Áè 
PÁgÉÆÃ¨ÁgÀÄ ¥ÁªÀ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. vÀªÉÆÃ¥ÀæzsÁ£À gÁªÀtgÁdåzÀ°è ¤ªÀÄä PÁgÉÆÃ¨ÁgÀÄ PÉÆÃmÁ DV©qÀÄvÀÛzÉ 
DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ wÃxÀð0iÀiÁvÉæUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. wÃxÀð0iÀiÁvÉæ ªÉÆzÀ¯ÁzÀÄªÀÅUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÁUÀ®Ä 
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¸ÀvÀå0iÀÄÄUÀzÀ°è CªÀgÀÄ 0iÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Á¥À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. C°è ¤ÃªÀÅ K£É¯Áè PÁ0iÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃj CzÀÄ 
¸ÀvÀåªÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄwÛÃj. ¸ÀvÀåvÀAzÉ0iÀÄ ªÀgÀzÁ£ÀªÀÅ ¹QÌgÀÄvÀÛzÉ. «PÁgÀzÀ ªÀiÁvÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. 
PÁgÉÆÃ¨Áj£À°è0iÀÄÆ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. E®èAvÀÆ ¯ÉÆÃ¨sÀ«gÀÄªÀPÁgÀt ¸ÀÄ¼ÀÄî, PÀ¼ÀîvÀ£À 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, C°è F ªÀiÁvÀÄUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. qÁæªÀiÁ£ÀÄ¸ÁgÀ ¤ÃªÀÅ EAvÀºÀ ºÀÆUÀ¼ÁV©qÀÄwÛÃj, CzÀÄ ¤«ðPÁj 
¥Àæ¥ÀAZÀ, EzÀÄ «PÁj¥Àæ¥ÀAZÀªÁVzÉ. ErÃ DlªÀÅ §Ä¢Þ0iÀÄ°èzÉ. F ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è0iÉÄÃ ¥À«vÀægÁUÀ®Ä 
¥Àj±ÀæªÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 0iÉÆÃUÀ§®¢AzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ «±ÀézÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÁUÀÄwÛÃj. 0iÉÆÃUÀ§®ªÀÅ 
ªÀÄÄRåªÁVzÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - s̈ÀQÛªÀiÁUÀðzÀ 0iÀÄdÕ, vÀ¥À ªÉÆzÀ¯ÁzÀÄªÀÅUÀ½AzÀ 0iÀiÁgÀÆ £À£Àß£ÀÄß 
¥Áæ¦Û ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. E£ÀÆß ¸ÀvÉÆÃ, gÀeÉÆÃ, vÀªÉÆÃzÀ°è §gÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÁVzÉ. eÁÕ£ÀªÀÅ §ºÀ¼À ¸ÀºÀd ºÁUÀÆ 
gÀªÀÄtÂÃPÀªÁVzÉ, ¥Àj±ÀæªÀÄªÀÇ EzÉ. F 0iÉÆÃUÀPÉÌÃ ªÀÄ»ªÉÄ¬ÄzÉ, EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ 
¸ÀvÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. vÀªÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀjAzÀ ¸ÀvÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß vÀAzÉ0iÉÄÃ 
w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÁÛ÷ågÀÆ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. s̈À¯É PÉ®ªÀgÀÄ ZÀAzÀæUÀæºÀzÀªÀgÉUÀÆ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ, 
PÉ®ªÀgÀÄ ¸ÁUÀgÀzÀ D¼ÀzÀ°è ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ CzÉÃ£ÀÆ gÁd0iÉÆÃUÀªÀ®è. CzÀjAzÀ £ÀgÀ¤AzÀ 
£ÁgÁ0iÀÄt£ÀAvÀÆ DUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. £ÁªÀÅ D¢¸À£ÁvÀ£À zÉÃ«-zÉÃªÀvÁzsÀªÀÄðzÀªÀgÁVzÉÝªÀÅ, FUÀ ¥ÀÅ£ÀB 
DUÀÄwÛzÉÝÃªÉAzÀÄ E°è ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. ¸ÀäöÈw §A¢zÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ PÀ®àzÀ ªÉÆzÀ®Æ ¸ÀºÀ EzÀ£ÀÄß 
w½¹zÀÝgÀÄ. ¤±ÀÑ0iÀÄ§Ä¢Þ «d0iÀÄAw. ¤±ÀÑ0iÀÄ«®è¢zÀÝgÉ CªÀgÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §gÀÄªÀÅzÉÃ E®è. 
¤±ÀÑ0iÀÄ§Ä¢Þ0iÀÄªÀjAzÀ ªÀÄvÉÛ ¸ÀA±À0iÀÄ§Ä¢Þ0iÀÄªÀgÁV©qÀÄvÁÛgÉ. §ºÀ¼À M¼ÉÆî¼Éî0iÀÄ ªÀÄºÁgÀyUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ 
¸ÀA±À0iÀÄzÀ°è §AzÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄ ¸Àé®à ©gÀÄUÁ½ §AzÀgÀÆ ¸ÁPÀÄ zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀªÀÅ §AzÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ. 
 F ¨Á¥ï-zÁzÁ E§âgÀÆ PÀA¨ÉÊAqï DVzÁÝgÀ®èªÉ. ²ªÀvÀAzÉ0iÀÄÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÉÛ 
ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ0iÉÄÃ CxÀªÁ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 0iÀiÁgÀÄ w½¸ÀÄªÀgÀÄ? ¨Á¨Á vÁªÀÅ ¸ÀzÁ 
EgÀÄwÛÃgÁ CxÀªÁ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄwÛÃgÁ JAzÀÄ vÀAzÉ0iÉÆA¢UÉ PÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÀÄ 0iÀiÁgÀÄ? vÀAzÉ0iÉÆA¢UÉ 
PÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è C®èªÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¥ÀwvÀjAzÀ ¥ÁªÀ£ÀgÁUÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
w½¸ÀÄvÉÛÃ£É. §gÀÄvÉÛÃ£É, ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É, £Á£ÀÄ §ºÀ¼À PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À§½ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É, 
CªÀjAzÀ PÁ0iÀÄð ªÀiÁr¸ÀÄvÉÛÃ£É, EzÀgÀ°è 0iÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀA±À0iÀÄzÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß vÀgÀ¨ÁgÀzÀÄ. vÀªÀÄä PÀvÀðªÀåªÁVzÉ 
– vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀA±À0iÀÄzÀ°è §gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ©zÀÄÝºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄÄ §ºÀ¼À 
eÉÆÃgÁV ¥ÉlÄÖPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ - £Á£ÀÄ EªÀgÀ §ºÀ¼À d£ÀäUÀ¼À CAwªÀÄd£ÀäzÀ°è0iÀÄÆ 
CAvÀåzÀ°è ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤±ÀÑ0iÀÄªÀÇ EzÉ – CªÀ±ÀåªÁV vÀAzÉ0iÉÄÃ £ÀªÀÄUÉ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÉÆqÀÄwÛzÁÝgÉ ªÀÄvÁÛ÷ågÀÆ PÉÆqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ F ¤±ÀÑ0iÀÄ¢AzÀ JµÉÆÖAzÀÄ ªÀÄA¢ PÉ¼ÀUÉ 
©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ, EzÀÄ vÀAzÉUÉ UÉÆwÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¥ÁªÀ£ÀgÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ £À£ÉÆß§â£À£ÉßÃ £É£À¥ÀÅ ªÀiÁr. ªÀÄvÁÛ÷ågÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À»AzÉ ©Ã¼À¨ÉÃr JAzÀÄ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ EAvÀºÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÁßqÀÄwÛÃj. EzÀjAzÀ¯ÉÃ 
¥ÀPÁÌ ¤±ÀÑ0iÀÄ«®èªÉA§ÄzÀÄ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆzÀ®Ä MAzÀÄªÀiÁvÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ½î, CzÀjAzÀ ¤ªÀÄä ¥Á¥À 
£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. G½zÀAvÉ ªÀåxÀðªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÁßqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. vÀAzÉ0iÀÄ £É£À¦¤AzÀ «PÀªÀÄð 
«£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ CAzÀªÉÄÃ¯É C£ÀåªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è KPÉ §gÀÄwÛÃj! 0iÀiÁgÁzÀgÀÆ ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼À°è vÀ©â¨ÁâzÀgÉ 
CªÀjUÉ w½¹ - ¤ÃªÀÅ EªÉ¯Áè ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ M§â vÀAzÉ0iÀÄ £É£À¦£À°ègÀÄªÀ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð ªÀiÁr. 
¸ÀA±À0iÀÄzÀ°è §AzÀgÉ «zÉå0iÀÄ£ÉßÃ ©lÄÖ©qÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÉÛ CAvÀºÀªÀgÀ PÀ¯ÁåtªÁUÀÄªÀÅ¢®è. £Ár £ÉÆÃr 
w½¸À¨ÉÃPÁVzÉ. ¸ÀA±À0iÀÄzÀ°èzÀÝgÉ MAzÀÄ ªÀiÁw£À ªÉÄÃ¯É ¤°è¹©qÀ¨ÉÃPÀÄ. §ºÀ¼À 0iÀÄÄQÛ¬ÄAzÀ 
w½¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÉÆzÀ®Ä F ¤±ÀÑ0iÀÄ«gÀ¨ÉÃPÀÄ – vÀAzÉ0iÀÄÄ §A¢zÁÝgÉ, £ÀªÀÄä£ÀÄß ¥ÁªÀ£ÀgÀ£ÁßV 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÀAvÀÆ RÄ¶¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. NzÀ¢zÀÝgÉ C£ÀÄwÛÃtðgÁUÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉ RÄ¶0iÀÄÆ ºÉÃUÉ 
§gÀÄªÀÅzÀÄ! ±Á¯É0iÀÄ°è «zÉå0iÀÄAvÀÆ MAzÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß N¢ ®PÁëAvÀgÀ 
gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ 5-10 gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉ. £ÀgÀ¤AzÀ 
£ÁgÁ0iÀÄt£ÁUÀÄªÀÅzÉÃ ¤ªÀÄä UÀÄj0iÀiÁVzÉ. gÁdzsÁ¤0iÀÄÄ ¸ÁÜ¥À£É0iÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀåjAzÀ 
zÉÃªÀvÉUÀ¼ÁUÀÄwÛÃj. zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀzÀÄ zÉÆqÀØ gÁdzsÁ¤0iÀiÁVzÉ. CzÀgÀ°è ±ÉæÃµÀ×¥ÀzÀ«0iÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ0iÀÄÄªÀÅzÀÄ «zÉå 
ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£É0iÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©ü¹zÉ. ¤ªÀÄä ZÀ®£É0iÀÄÄ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßVgÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀAzÉ0iÀÄÄ vÀ£ÀUÁV0iÀÄÆ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, PÀªÀiÁðwÃvÀ ¹Üw0iÀiÁV®è. £Á£ÀÆ ¸ÀºÀ ¸ÀA¥ÀÇtð£ÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. FV£ÀÆß DV®è. eÁÕ£ÀªÀÅ §ºÀ¼À 
¸ÀºÀdªÁVzÉ, vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ ¸ÀºÀ ¸ÀºÀdªÁVzÉ DzÀgÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀ®èªÉ. M¼Éî0iÀÄzÀÄ- 
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ªÀÄzsÀÄgÁw ªÀÄzsÀÄgÀ CUÀ°ºÉÆÃV ªÀÄgÀ½¹QÌgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À¥Àæw ªÀiÁvÁ¦vÁ ¨Á¥ïzÁzÁgÀªÀgÀ £É£À¥ÀÅ, ¦æÃw 
ºÁUÀÆ ¸ÀÄ¥Àæ¨sÁvÀ. DwäPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ DwäPÀ vÀAzÉ0iÀÄ £ÀªÀÄ¸ÉÛ.  

zsÁgÀuÉUÁV ªÀÄÄRå¸ÁgÀ:-  
1. 0iÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁw£À°è ¸ÀA±À0iÀÄ§Ä¢Þ0iÀÄªÀgÁV «zÉå0iÀÄ£ÀÄß ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ. ªÉÆzÀ®Ä 

¥ÁªÀ£ÀgÁUÀÄªÀÅzÀPÁÌV M§â vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. C£ÀåªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
2. ±ÀjÃgÀzÀPÀqÉ UÀªÀÄ£À ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀjAzÀ «WÀßUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ DzÀÝjAzÀ s̈ÀÈPÀÄn0iÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 

DvÀä£ÉAzÀÄ w½zÀÄ DvÀä£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. DvÁä©üªÀiÁ¤0iÀiÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. ¤¨sÀð0iÀÄgÁV 
¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ.  

ªÀgÀzÁ£À:-¥ÀÄgÀÄµÁxÀð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÉAiÀÄ°è «¢ü¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ¥Áæ¦Û ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ 
¥ÀÄgÀÄµÁyð ¨sÀªÀ 

¨ÁæºÀät CxÁðvï «¢ü¥ÀÆªÀðPÀ fÃªÀ£À. AiÀiÁªÁUÀ «¢ü ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ DUÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÁAiÀÄð ¸À¥sÀ®vÉ DUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄªÉÃ¼É AiÀÄªÀÅzÉÃ ªÀiÁw£À°è ¸ÀéAiÀÄA£À ¥ÀÄgÀÄµÁxÀð CxÀªÁ ¸ÉÃªÉAiÀÄ°è ªÀÈ¢Þ 
DUÀÄªÀÅ¢®è DUÀ RArvÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ «¢üAiÀÄ°è PÉÆgÀvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ DzÀÝjAzÀ ZÉPï ªÀiÁrPÉÆ½î 
CªÀÄÈvÀªÉÃ¼É¬ÄAzÀ gÁwæAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀÄ£À¸Á-ªÁZÁ-PÀªÀÄðt ºÁUÀÆ ¸ÀA¥ÀPÀð «¢ü¥ÀÆªÀðPÀªÁVzÀÄÝ CxÁðvï 
ªÀÈ¢ÞAiÀiÁ¬ÄvÉÃ? MAzÀÄªÉÃ¼É E®èzÉÃ ºÉÆÃzÀgÉ PÁgÀtªÀ£ÀÄß AiÉÆÃa¹ ¤ªÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ½î DUÀ 
¤gÀÄvÁì»UÀ¼ÁUÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄªÉÃ¼É «¢ü ¥ÀÆªÀðPÀªÁzÀ fÃªÀ£À«zÀÝ°è ªÀÈ¢Þ CªÀ±ÀåªÁV DUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
wÃªÀæ¥ÀÄgÀÄµÁyðAiÀiÁV©qÀÄ«j. 

¸ÉÆèÃUÀ£ï:-¸ÀéZÀÒvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀåvÉAiÀÄ°è ¸ÀA¥À£ÀßgÁUÀÄªÀÅzÉÃ ¸ÀvÀå ¥À«vÀævÉAiÀiÁVzÉ. 
 


