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24/07/15          ¥ÁævÀBªÀÄÄgÀÄ½    NA±ÁAw         ``¨Á¥ïzÁzÁ”   ªÀÄzsÀÄ§£À 

“ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ- ±ÉæÃµÀ×gÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¤vÀåªÀÇ vÀªÀÄä ZÁlð£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ½î-AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¸À ªÀiÁqÀ¢gÀ°, PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÉÆÃ¸ÀUÁgÀ£ÁVzÉ, EzÀjAzÀ ¸ÀA¨sÁ®£É 

ªÀiÁrPÉÆ½î” 
¥Àæ±Éß: J®èzÀQÌAvÀ PÉlÖºÀªÁå¸ÀªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÁVzÉ, CzÀjAzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄªÀ G¥ÁAiÀÄªÉÃ£ÀÄ? 
GvÀÛgÀ: £Á°UÉAiÀÄ gÀÄaAiÀÄÄ J®èzÀQÌAvÀ PÉlÖºÀªÁå¸ÀªÁVzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ M¼ÉîAiÀÄ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ 
ªÀÄÄaÑlÄÖPÉÆAqÀÄ wAzÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄÄaÑlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ PÀ¼ÀîvÀ£ÀªÁVzÉ. PÀ¼ÀîvÀ£ÀªÉA§ ªÀiÁAiÉÄAiÀÄÆ 
¸ÀºÀ C£ÉÃPÀgÀ Q«, ªÀÄÆUÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÉAzÀgÉ AiÀiÁªÁUÀ 
J°èAiÀiÁzÀgÀÆ §Ä¢ÞAiÀÄÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ DUÀ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ ²PÉë PÉÆlÄÖPÉÆ½î. PÉlÖºÀªÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ®Ä 
vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ ¥ÉlÖ£ÀÄß PÉÆlÄÖPÉÆ½î 
 NA±ÁAw. DvÁä©üªÀiÁ¤AiÀiÁV PÀÄ½w¢ÝÃgÁ? ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÄß vÀªÉÆäA¢UÉ vÁªÉÃ 
PÉÃ½PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ- £Á£ÀÄ DvÁä©üªÀiÁ¤AiÀiÁV PÀÄ½wzÉÝÃ£ÉAiÉÄÃ? ªÀÄvÀÄÛ vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAiÉÄÃ? 
²ªÀ±ÀQÛ ¥ÁAqÀªÀ¸ÉÃ£ÉAiÉÄAzÀÄ UÁAiÀÄ£À«zÉ, F ²ªÀvÀAzÉAiÀÄ ¸ÉÊ£ÀåªÀÅ PÀÄ½wzÉAiÀÄ®èªÉ. D ¸ÉÃ£ÉAiÀÄ®èAvÀÆ 
PÉÃªÀ® AiÀÄÄªÀPÀjgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÈzÀÞgÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀgÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. F ¸ÉÊ£ÀåzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ªÀÈzÀÞgÀÄ, 
AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ J®ègÀÆ PÀÄ½w¢ÝÃj. EzÀÄ ªÀiÁAiÉÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É dAiÀÄUÀ½¸ÀÄªÀ ¸ÉÃ£ÉAiÀiÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 
ªÀiÁAiÉÄ¬ÄAzÀ dAiÀÄUÀ½¹ vÀAzÉ¬ÄAzÀ ¨ÉÃºÀ¢Ý£À D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ UÉÆwÛzÉ- 
ªÀiÁAiÉÄAiÀÄÄ §ºÀ¼À ¥Àæ§®ªÁVzÉ. PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ J®èzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£ÀzÁV ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ZÁnð£À°è 
EzÀ£ÀÆß §gÉ¬Äj- EAzÀÄ AiÀiÁªÀ PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄªÀÅ ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¹vÀÄ? AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ £ÉÆÃrzÀgÉ 
CªÀgÉÆA¢UÉ ªÀÄ£À¸ÁìV CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ºÁPÉÆÃtªÉAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ, »ÃUÉ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ½î, AiÀiÁªÀ PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄªÀÅ §ºÀ¼À £ÀµÀÖªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? 
EzÀPÉÌ ¸ÀÆgÀzÁ¸ÀgÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ vÀªÀÄä£ÀÄß ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ KPÉAzÀgÉ 
PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÉÆÃ¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÀzÁÝVzÉ. M¼ÉÆî¼ÉîAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ¸ÀºÀ ªÀiÁAiÉÄAiÀÄÄ ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
s̈À¯É ZÉ£ÁßV ¸À«Ãð¸ï ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£ÀªÀ¤ßqÀ¨ÉÃPÀÄ 

KPÉAzÀgÉ ±ÀvÀÄæªÀ®èªÉ. vÀ£Àß ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÉßÃ s̈ÀæµÀÖªÀiÁr©qÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÀÄ §Ä¢ÞªÀAvÀjzÁÝgÉAiÉÆÃ CªÀgÀÄ §ºÀ¼À 
ZÉ£ÁßV £ÉÆÃmï ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. qÉÊj eÉÃ©£À°ègÀ°. ºÉÃUÉ s̈ÀQÛªÀiÁUÀðzÀ°è §Ä¢ÞAiÀÄÄ ¨ÉÃgÉPÀqÉ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀgÉ vÀªÀÄä£ÀÄß fUÀÄnPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. §ºÀ¼À 
JZÀÑjPÉAiÀÄ¤ßqÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉ! ºÁVzÀÝgÉ C°èAzÀ zÀÆgÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. JzÀÄÝ¤AvÀÄ 
£ÉÆÃqÀ®Æ¨ÁgÀzÀÄ. ¹ÛçÃ-¥ÀÅgÀÄµÀgÀ°è §ºÀ¼À ZÀAZÀ®vÉAiÀiÁVzÉ. £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ PÁªÀÄ«PÁgÀzÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ DzÀÝjAzÀ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ PÀtÄÚªÀÄÄaÑ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÉ®PÉ®ªÀgÀÄ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ ¹ÛçÃUÉ ¨É£ÀÄß 
wgÀÄV¹ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. D ¸À£Áå¹UÀ½UÉ K£ÀÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ? ºÉZÉÑAzÀgÉ 10-20 ®PÀë CxÀªÁ PÉÆÃnUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÁVzÉ. DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ CªÀgÀÄ ±ÀjÃgÀ©lÖgÉ ¸ÀªÀiÁ¦Û ªÀÄvÉÛ E£ÉÆßAzÀÄ d£ÀäzÀ°è PÀÆrqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÀAvÀÆ K£É®èªÀÇ ¹UÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀÄ C«£Á² D¹ÛAiÀiÁV©qÀÄvÀÛzÉ. C°è ºÀtzÀ 
¯ÉÆÃ¨sÀ«gÀÄªÀÅzÉÃ E®è. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ«£À ¥Áæ¦ÛUÀ¼À°è vÀ¯ÉPÉr¹PÉÆ¼Àî®Ä CAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¥Áæ¥ÀÛ 
ªÀ¸ÀÄÛ«gÀÄªÀÅzÉÃ E®è. PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ CAvÀå ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ D¢AiÀÄ°è gÁwæ-ºÀUÀ°£À CAvÀgÀ«zÉ. C®èAvÀÆ C¥ÁgÀ 
¸ÀÄR«gÀÄvÀÛzÉ. E°è K£ÀÆ E®è DzÀÝjAzÀ vÀAzÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ w½¸ÀÄvÁÛgÉ- ¸ÀAUÀªÀÄ J£ÀÄßªÀ ±À§ÞzÀ 
eÉÆvÉUÉ ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ ±À§ÞªÀ£ÀÄß CªÀ±ÀåªÁV §gÉ¬Äj. ±À§ÞUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À ¸ÀàµÀÖªÁV ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. 
w½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è §ºÀ¼À ¸ÀºÀdªÁVzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀåjAzÀ zÉÃªÀvÁ... CAzÁUÀ CªÀ±ÀåªÁV vÀAzÉAiÀÄÄ zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÁßV 
ªÀiÁqÀ®Ä £ÀgÀPÀªÁ¹UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéUÀðªÁ¹UÀ¼À£ÁßV ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀAUÀªÀÄAiÀÄÄUÀzÀ°èAiÉÄÃ §gÀÄvÁÛgÀ®èªÉ. 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÀÆ WÉÆÃgÀ CAzsÀPÁgÀzÀ°èzÁÝgÉ. ¸ÀéUÀðªÀÅ ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÉÃ E®è. 
C£ÀåzsÀªÀÄðzÀªÀgÀAvÀÆ ¸ÀéUÀðªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ¸ÁzsÀå«®è DzÀÝjAzÀ vÀAzÉAiÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ- ¤ªÀÄä 
zsÀªÀÄðªÀÅ §ºÀ¼À ¸ÀÄR PÉÆqÀÄªÀAvÀzÁÝVzÉ CzÀPÉÌ ¸ÀéUÀðªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ £ÁªÀÇ ¸ÀºÀ ¸ÀéUÀðzÀ°è 
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÉA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAr®è. s̈ÁgÀvÀªÁ¹UÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ EzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©nÖzÁÝgÉ. ¸ÀéUÀðPÉÌ ®PÁëAvÀgÀ 
ªÀµÀðUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 3000 ªÀµÀðUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä ¸ÀéUÀð«vÉÛA§ ªÀiÁvÀ£ÀÄß Qæ²ÑAiÀÄ£ÀßgÀÆ ¸ÀºÀ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
®Që÷äÃ-£ÁgÁAiÀÄtjUÉ s̈ÀUÀªÁ£ï- s̈ÀUÀªÀwAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CªÀ±ÀåªÁV s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ s̈ÀUÀªÁ£ï-
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s̈ÀUÀªÀwAiÀÄgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ CAzÀªÉÄÃ¯É ¥Àj±ÀæªÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤vÀåªÀÇ vÀªÀÄä ZÁlð£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ- 

AiÀiÁªÀ PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄªÀÅ ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¹vÀÄ? £Á°UÉAiÉÄÃ£ÀÆ PÀrªÉÄ¬Ä®è. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ M¼ÉîAiÀÄ 
¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ ªÀÄÄaÑlÄÖPÉÆAqÀÄ wAzÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. EzÀÆ ¸ÀºÀ ¥Á¥ÀªÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAr®è. 
CzÀgÀ°èAiÀÄÆ ²ªÀvÀAzÉAiÀÄ AiÀÄdÕ¢AzÀ PÀ¼ÀîvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÉlÖzÁÝVzÉ. CrPÉ PÀzÀÝgÀÆ PÀ¼Àî, D£É 
PÀzÀÝgÀÆ PÀ¼Àî£ÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁAiÉÄAiÀÄÄ C£ÉÃPÀgÀ£ÀÄß Q«AiÀÄ¤ßrAiÀÄÄvÀÛzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ 
PÉlÖºÀªÁå¸ÀUÀ½gÀÄªÀÅzÉÆÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÉ ±ÉæÃµÀ×¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¸ÀéUÀðzÀ°è ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ 
zÉÆqÀØªÀiÁvÀ®è DzÀgÉ gÁd-gÁtÂAiÉÄ°è! ¥ÀæeÉUÀ¼É°è! DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ vÀAzÉAiÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ- PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àj²Ã®£É ªÀiÁrPÉÆ½î- AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄªÀÅ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉÃ? ¯ÉPÀÌ¥ÀvÀæªÀ¤ßqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ 
ªÁå¥ÁgÀªÀ®èªÉ. vÀAzÉAiÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ- £À£ÉÆßA¢UÉ ªÁå¥ÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, ±ÉæÃµÀ×¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ²æÃªÀÄvÀzÀAvÉ £ÀqÉ¬Äj. vÀAzÉAiÀÄÄ DzÉÃ±À ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ, CzÀgÀ°èAiÀÄÆ ªÀiÁAiÉÄAiÀÄÄ 
«WÀßUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. PÁAiÀÄðzÀ°è vÀgÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è. vÀAzÉAiÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ- ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, EzÀ£ÀÄß 
ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÉÃr. ºÀÄqÀÄUÁnPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ £ÀAvÀgÀ §ºÀ¼À ¥À±ÁÑvÁÛ¥À¥ÀqÀÄ«j, JAzÀÆ ±ÉæÃµÀ×¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. FUÀAvÀÆ £ÁªÀÅ £ÀgÀ¤AzÀ £ÁgÁAiÀÄtgÁUÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ RÄ¶¬ÄAzÀ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj DzÀgÉ 
vÀªÉÆäA¢UÉ PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ Ej- PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉÃ? 
 vÀªÀÄä G£Àßw ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÉAzÀgÉ vÀAzÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀ DzÉÃ±À ¤ÃqÀÄªÀgÉÆÃ CzÀ£ÀÄß PÁAiÀÄðzÀ°è vÀ¤ß. 
ErÃ ¢£ÀzÀ ZÁlð£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ½î. vÀ¥ÀÅöàUÀ¼ÀAvÀÆ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ DUÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
EªÀjUÉ w¤ß¸À¯ÉÃ? GqÀÄUÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÉÃ? JAzÀÄ zÀAiÉÄ §gÀÄvÀÛzÉ EzÀjAzÀ vÀªÀÄä §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ºÀtªÀ£ÀÄß 
ªÀåxÀðªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ¯ÉAiÀÄ ªÀÄtÂAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°è §ºÀ¼À ¥Àj±ÀæªÀÄ«zÉ. 8 gÀvÀßUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÁVªÉ, 
£ÀªÀgÀvÀßUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ vÀAzÉAiÀiÁVzÁÝgÉ, G½zÀªÀÅ 8 ªÀÄtÂUÀ¼ÁVªÉ. ªÀÄzsÀåzÀ°è vÀAzÉAiÀÄ 
aºÉßAiÀÄÆ ¨ÉÃPÀ®èªÉ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ UÀæºÀZÁgÀªÀÅ PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÁUÀ £ÀªÀgÀvÀßUÀ¼À GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß ºÁQ¸ÀÄvÁÛgÉ. 
EµÉÆÖAzÀÄ ªÀÄA¢ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¥Á¸ï-«vï-D£Àgï DUÀÄªÀªÀgÀÄ PÉÃªÀ® 8 ªÀÄA¢ ªÀiÁvÀæ. 
G½zÀAvÉ AiÀiÁªÀ 100gÀ ªÀiÁ¯É¬ÄzÉAiÉÆÃ CªÀjUÀÆ ¸ÀºÀ C®à¸Àé®à ²PÉëAiÀÄÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ. 8 gÀvÀßUÀ½UÉ §ºÀ¼À 
ªÀÄ»ªÉÄ¬ÄzÉ. zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀzÀ°è §gÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. vÀ¯ÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É §ºÀ¼À ¥Á¥ÀzÀ ºÉÆgÉ¬ÄzÉ. zÁ£À-¥ÀÅtå ªÀiÁrzÀgÉ ¥Á¥ÀªÀÅ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÉAzÀÄ s̈ÀQÛAiÀÄ°èAiÀÄÆ 
aAvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ aAvÉ¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è KPÉAzÀgÉ C°è gÁªÀtgÁdåªÉÃ E®è. 
MAzÀÄªÉÃ¼É C°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ EAvÀºÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½zÀÝgÉ £ÀgÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéUÀðzÀ°è K£ÀÆ CAvÀgÀªÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ 
EµÉÆÖAzÀÄ ±ÉæÃµÀ×¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV ¤ªÀÄUÉ s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ N¢¸ÀÄvÁÛgÉ. vÀAzÉAiÀÄ £É£À¥ÀÅ 
§gÀ°®èªÉAzÀgÉ N¢¸ÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀ £É£À¥ÁzÀgÀÆ ªÀiÁr. s̈À¯É F £É£À¥À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁr- £ÀªÀÄä M§âgÉÃ vÀAzÉAiÀÄÄ 
¸ÀzÀÄÎgÀÄªÀÇ DVzÁÝgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ D¸ÀÄjÃªÀÄvÀzÀAvÉ vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß JµÀÄÖ wgÀ¸ÁÌgÀ ªÀiÁrzÁÝgÉ.FUÀ vÀAzÉ J®ègÀ 
ªÉÄÃ¯É G¥ÀPÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ¸ÀºÀ G¥ÀPÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁgÀªÉÄÃ®Æ C¥ÀPÁgÀªÁUÀ°, 
PÀÄzÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀ° EgÀ¨ÁgÀzÀÄ, EzÀjAzÀ vÀªÀÄäzÉÃ £ÀµÀÖªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. D ªÉÊ¨ÉæÃµÀ£ï ªÀÄvÉÛ C£ÀågÀªÉÄÃ®Æ 
¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ §ºÀ¼À zÉÆqÀØUÀÄjAiÀiÁVzÉ. ¤vÀåªÀÇ vÀªÀÄä ¯ÉPÀÌ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ½î. AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
«PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ°®èªÉÃ? EzÀÄ «PÀ«Äð¥Àæ¥ÀAZÀ, «PÀ«Äð ¸ÀAªÀvÀìgÀªÁVzÉ. «PÀªÀiÁðfÃvÀ zÉÃªÀvÉUÀ¼À 
¸ÀAªÀvÀìgÀzÀ §UÉÎ AiÀiÁjUÀÆ w½¢®è. vÀAzÉAiÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ- «PÀªÀiÁðfÃvÀ ¸ÀAªÀvÀìgÀªÀÅ PÀ¼ÉzÀÄ 5000 
ªÀµÀðUÀ¼Á¬ÄvÀÄ £ÀAvÀgÀ «PÀªÀÄð ¸ÀAªÀvÀìgÀªÀÅ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. gÁdgÀÆ ¸ÀºÀ «PÀªÀÄðUÀ¼À£ÉßÃ 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ vÀAzÉAiÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ- PÀªÀÄð, CPÀªÀÄð, «PÀªÀÄðzÀ UÀwAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
w½¸ÀÄvÉÛÃ£É. gÁªÀtgÁdåzÀ°è ¤ªÀÄä PÀªÀÄðªÀÅ «PÀªÀÄðªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ°è PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ CPÀªÀÄðªÁUÀÄvÀÛzÉ, 
«PÀªÀÄðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. C°è «PÀªÀÄðzÀ ºÉ¸ÀgÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. F eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ £ÉÃvÀæªÀÅ FUÀ ¹QÌzÉ. ¤ÃªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀAzÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ wæ£ÉÃwæ, wæPÁ®zÀ²ðUÀ¼ÁV¢ÝÃj. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ F jÃw ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ vÀAzÉAiÀiÁVzÁÝgÉ. ªÉÆzÀ®Ä D¹ÛPÀgÁzÁUÀ¯ÉÃ wæ£ÉÃwæ, wæPÁ®zÀ²ðUÀ¼ÁUÀÄ«j. ErÃ 
£ÁlPÀzÀ gÀºÀ¸Àå÷ ªÀÄÆ®ªÀvÀ£À, ¸ÀÆPÀë÷äªÀvÀ£À, 84 d£ÀäUÀ¼À ZÀPÀæªÀÅ J®èªÀÇ §Ä¢ÞAiÀÄ°èzÉ, £ÀAvÀgÀzÀ°è 
C£ÀåzsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. ªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. D zsÀªÀÄð¸ÁÜ¥ÀPÀjUÉ UÀÄgÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀªÀðgÀ 
¸ÀzÀÎw ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ M§âgÉÃ DVzÁÝgÉ. G½zÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÆ ¸ÀºÀ ¸ÀzÀÎw ªÀiÁqÀ®Ä §gÀÄªÀÅ¢®è, CªÀgÀÄ 
PÉÃªÀ® zsÀªÀÄð¸ÁÜ¥ÀPÀgÁVzÁÝgÉ. PÉæöÊ¸ÀÛ£À£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀzÀÎwAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? K£ÀÆ E®è. 
CªÀgÉ®ègÀÄ s̈ÀQÛAiÀÄ ¸Á°£À°èzÁÝgÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£ÀzÀ ¸Á°£À°è PÉÃªÀ® ¤ÃªÉÃ E¢ÝÃj, 
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ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÁV¢ÝÃj. CªÀgÉ®èjUÉ ±ÁAwzsÁªÀÄ, ¸ÀÄRzsÁªÀÄzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½¹. vÀAzÉAiÀÄÄ ªÀÄÄQÛzÁvÀ, 
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ£ÁVzÁÝgÉ. D vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ «PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ «£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.  
 ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ½ÃUÀ «PÀªÀÄð «£Á±À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃj DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ 
EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ- MAzÀÄPÀqÉ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð, E£ÉÆßAzÀÄPÀqÉ «PÀªÀÄðªÁUÀ¢gÀ°. 
¥ÀÅgÀÄµÁxÀðzÀ eÉÆvÉeÉÆvÉUÉ «PÀªÀÄð ªÀiÁr¢gÉAzÀgÉ £ÀÆgÀÄ¥ÀlÄÖ ²PÉëAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. JµÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ CµÀÄÖ 
«PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. E®èªÁzÀgÉ «PÀªÀÄðUÀ¼À SÁvÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ. ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛÃj, s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ £ÀªÀÄUÉ N¢¸ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ UÉÆwÛzÉ CAzÀªÉÄÃ¯É ¥ÀÅ£ÀB AiÀiÁªÀÅzÉÃ «PÀªÀÄð 
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. PÀ¼ÀîvÀ£ÀªÀÅ aPÀÌzÁVgÀ°, zÉÆqÀØzÁVgÀ° ¥Á¥ÀªÀAvÀÆ DUÀÄvÀÛzÉAiÀÄ®èªÉ. F PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À 
ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. vÀAzÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À ZÀ®£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ DzÀÝjAzÀ JA¢UÀÆ ¸ÀAPÀ®àzÀ°èAiÀÄÆ 
§gÀ¨ÁgÀzÀÄ- EªÀgÀÄ £À£Àß ¹ÛçÃAiÀiÁVzÁÝgÉAzÀÄ. £ÁªÀÅ §æºÁäPÀÄªÀiÁgÀ-PÀÄªÀiÁjAiÀiÁVzÉÝÃªÉ, ²ªÀvÀAzÉAiÀÄ 
ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÁVzÉÝÃªÉ, vÀAzÉAiÉÆA¢UÉ ¥ÀæweÉÕ ªÀiÁrzÉÝÃªÉ, ²æÃgÀPÉëAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖPÉÆArzÉÝÃªÉ ªÀÄvÉÛ E£ÉßÃPÉ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ 
ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ? £É£À¦£À §®¢AzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄUÀ¼À ªÉÆÃ¸À¢AzÀ ¥ÁgÁUÀ§°èj. EzÀgÀ°è 
§ºÀ¼À ¥Àj±ÀæªÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀAzÉAiÀÄ DzÉÃ±ÀzÀAvÉ PÁAiÀÄðzÀ°è vÀAzÀÄ ZÁlð£ÀÄß §gÉ¬Äj. ¹ÛçÃ-¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ 
¥ÀgÀ¸ÀàgÀ EzÀ£ÉßÃ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ½î- £ÁªÀÅ vÀAzÉ¬ÄAzÀ ¥ÀÇtðD¹ÛAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt, ²PÀëPÀjAzÀ 
¥ÀÇtð NzÉÆÃt. EAvÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÉÛAzÀÆ ¹UÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è, AiÀiÁgÀÄ ¨ÉÃºÀ¢Ý£À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀgÀÄ. 
EzÀÄ ®Që÷äÃ-£ÁgÁAiÀÄtjUÉÃ UÉÆwÛ®è CAzÀªÉÄÃ¯É CªÀgÀ £ÀAvÀgÀ §gÀÄªÀªÀjUÉ K£ÀÄ w½¢gÀÄvÀÛzÉ! vÀAzÉAiÀÄÄ 
w½¸ÀÄvÁÛgÉ- F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ D¢-ªÀÄzsÀå-CAvÀåzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ¤ÃªÀÅ ¸ÀAUÀªÀÄAiÀÄÄUÀzÀ°è w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj, 
»ÃUÉ ªÀiÁr, ºÁUÉ ªÀiÁr JAzÀÄ vÀAzÉAiÀÄÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ w½¸ÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ E°èAzÀ ºÉÆÃzÀgÉAzÀgÉ J®èªÀÇ 
¸ÀªÀiÁ¦ÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ²ªÀvÀAzÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ E®è. AiÀiÁªÁUÀ ²ªÀvÀAzÉAiÀÄÄ 
w½¸ÀÄvÁÛgÉAzÉÃ w½zÀÄPÉÆ½î. EªÀgÀ s̈ÁªÀavÀæªÀ£ÀÆß ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. PÉÃªÀ® F gÀxÀªÀ£ÀÄß (§æºÁä) ¯ÉÆÃ£ï 
DV vÉUÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É. EªÀgÀÆ ¥ÀÅgÀÄµÁyðAiÀiÁVzÁÝgÉ. £Á£ÀÄ vÀAzÉ¬ÄAzÀ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£É 
JAzÀÄ EªÀgÀÆ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä vÀgÀºÀ EªÀgÀÆ ¸ÀºÀ «zÁåyð fÃªÀ£ÀzÀ°èzÁÝgÉ. ªÀÄÄAzÉºÉÆÃzÀAvÉ ¤ªÀÄä 
ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ. FUÀAvÀÆ ¤ÃªÀÅ ¥ÀÇdåzÉÃªÀvÉUÀ¼ÁUÀ®Ä NzÀÄwÛÃj £ÀAvÀgÀ 
¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ°è zÉÃªÀvÉUÀ¼ÁUÀÄ«j. EªÉ¯Áè ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÉAiÀÄ «£ÀB ªÀÄvÁÛ÷ågÀÆ w½¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 
AiÀiÁgÀ CzÀÈµÀÖzÀ°è®èªÉÇÃ CªÀjUÉ F ¸ÀA±ÀAiÀÄªÀÅ GzÀãªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ- ²ªÀvÀAzÉAiÀÄÄ §AzÀÄ ºÉÃUÉ N¢¸ÀÄvÁÛgÉ? 
£Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß M¥ÀÅöàªÀÅ¢®è JAzÀÄ ±ÀAT¸ÀÄvÁÛgÉ. M¥ÀÅöàªÀÅzÉÃ E®èªÉAzÁUÀ ªÀÄvÉÛ ²ªÀvÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ £É£À¥ÀÅ 
ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ! «PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ «£Á±ÀªÁUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. F gÁdzsÁ¤AiÀÄÄ £ÀA§gïªÁgï DV ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁUÀÄwzÉ. 
zÁ¸À-zÁ¹AiÀÄgÀÆ ¨ÉÃPÀ®èªÉ. gÁdjUÉ zÁ¹AiÀÄgÀÆ ¸ÀºÀ ªÀgÀzÀQëuÉAiÀÄ°è ¹UÀÄvÁÛgÉ. E°èAiÉÄÃ EµÉÆÖAzÀÄ 
zÁ¹AiÀÄgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉAzÁUÀ ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ°è E£ÉßµÀÄÖ ªÀÄA¢ EgÀÄvÁÛgÉ! DzÀÝjAzÀ zÁ¸À-
zÁ¹AiÀÄgÁUÀÄªÀAvÀºÀ rÃ® ¥ÀÅgÀÄµÁxÀðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¨Á¨Á, £Á«ÃUÀ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß ©lÖgÉ K£ÀÄ ¥ÀzÀ« 
¹UÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. vÀAzÉAiÀÄÄ vÀPÀët w½¹©qÀÄvÁÛgÉ- vÀªÀÄä ZÁlð£ÀÄß vÁªÉÃ 
£ÉÆÃrPÉÆ½î, CAwªÀÄzÀ°è £ÀA§gïªÁgï PÀªÀiÁðwÃvÀ ¹ÜwAiÀÄÄ DV©qÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¸ÀvÀå¸ÀA¥ÁzÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. 
D ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ¯ÁèzÀgÉ gÁwæ-ºÀUÀ®Ä JµÉÆÖAzÀÄ §Äå¹AiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ! ªÁå¥ÁjUÀ¼ÀÄ MAzÀÄPÉÊ¬ÄAzÀ Hl 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. E£ÉÆßAzÀÄ PÉÊ¬ÄAzÀ ¥sÉÇÃ¤£À°è PÁgÉÆÃ¨ÁgÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. FUÀ w½¹, EAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 
eÁÕ£ÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄ§®ègÉ? £ÀªÀÄUÉ ©qÀÄªÉ°èzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CgÉ! ¸ÀvÀå gÁdå s̈ÁUÀåªÀÅ ¹UÀÄvÀÛzÉ. PÉÃªÀ® 
vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ «PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ «£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. CµÀÖzÉÃªÀvÉ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÀ®èªÉ. CªÀgÀ £É£À¦¤AzÀªÀÄÆÛ K£ÀÆ ¹UÀÄªÀÅ¢®è. vÀAzÉAiÀÄÄ ªÀÄvÉÛ-ªÀÄvÉÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÆß 
w½¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ KPÉAzÀgÉ PÉÆ£ÉUÉÆAzÀÄ ¢£À EAvÀºÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ w½¹gÀ°®èªÉAzÀÄ AiÀiÁgÀÆ 
ºÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J®èjUÉ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. KgÉÆÃ¥ÉèÃ£ï¤AzÀ®Æ ¸ÀAzÉÃ±À¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ºÁPÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ°è §gÉ¬Äj- ²ªÀvÀAzÉAiÀÄÆ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, §æºÁägÀªÀgÀÆ ¸ÀºÀ 
²ªÀvÀAzÉAiÀÄ ªÀÄUÀ£ÁVzÁÝgÉ. ¥ÀæeÁ¦vÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀÆ vÀAzÉ, EªÀgÀÆ vÀAzÉAiÀiÁzÀgÀÄ. ²ªÀvÀAzÉ 
JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ ¸ÁPÀÄ, C£ÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÉæÃªÀÄzÀ PÀtÂÚÃgÀÄ §AzÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ. vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß JAzÀÆ £ÉÆÃrAiÀÄÆ 
EgÀÄªÀÅ¢®è DzÀgÉ §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ- ¨Á¨Á, AiÀiÁªÁUÀ §AzÀÄ vÀªÉÆäA¢UÉ «Ä®£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ, ¨Á¨Á 
§AzsÀ£À¢AzÀ ©r¹ JAzÀÄ C£ÉÃPÀjUÉ vÀAzÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁdPÀÄªÀiÁgÀ£À ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀÇ DUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄÄAzÉºÉÆÃzÀAvÉ C£ÉÃPÀjUÉ ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀðªÀ£ÀßAvÀÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
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ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ ¸ÁAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èAiÀÄÆ s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁr JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ 
£ÉÆÃqÀÄwÛÃj, CAwªÀÄzÀ°è ºÉaÑ£À ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀvÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. 
 vÀAzÉAiÀÄÄ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ- ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ ¹QÌzÁUÀ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð ªÀiÁr. ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃV. 
vÀAzÉAiÀÄ £É£À¦£À°èzÀÄÝ «PÀªÀÄð «£Á±À ªÀiÁrPÉÆ½î DUÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è §AzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ªÉÆzÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄwÛÃj. 
ºÉÃUÉ gÉÊ®Ä vÀqÀªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀgÉ CzÀ£ÀÄß wÃªÀæªÁV ZÁ®£É ªÀiÁqÀÄvÁÛgÀ®èªÉ. ¤ªÀÄUÀÆ ¸ÀºÀ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀðzÀ°è 
§ºÀ¼À ¨ÉÃUÀ£É ªÀÄÄAzÉºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ ¹UÀÄvÀÛzÉ. E°è §AzÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀ£É ªÀiÁrPÉÆ½î, vÀAzÉAiÀÄÄ 
¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÆß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ- »ÃUÉ ªÀiÁr vÀªÀÄä PÀ¯Áåt ªÀiÁrPÉÆ½î. vÀAzÉAiÀÄ ²æÃªÀÄvÀzÀAvÉ £ÀqÉ¬Äj. 
KgÉÆÃ¥ÉèÃ£ï¤AzÀ ¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁQj, EzÀjAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî°- EªÀgÀÄ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV 
¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. s̈ÁgÀvÀªÀÅ JµÀÄÖ zÉÆqÀØzÁVzÉ! CAzÀªÉÄÃ¯É J®èjUÉ CxÀðªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ KPÉAzÀgÉ 
¨Á¨Á £ÀªÀÄUÀAvÀÆ UÉÆvÉÛÃ DUÀ°®è JAzÀÄ AiÀiÁgÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. M¼ÉîAiÀÄzÀÄ- 
ªÀÄzsÀÄgÁwªÀÄzsÀÄgÀ CUÀ°ªÀÄgÀ½¹QÌgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À¥Àæw ªÀiÁvÁ¦vÁ ¨Á¥ïzÁzÁgÀªÀgÀ £É£À¥ÀÅ-¦æÃw ºÁUÀÆ 
¸ÀÄ¥Àæ¨sÁvÀ. DwäÃAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ DwäÃAiÀÄ vÀAzÉAiÀÄ £ÀªÀÄ¸ÉÛ. 
zsÁgÀuÉUÁV ªÀÄÄRå¸ÁgÀ:-  

1. ¸ÀÆPÀë÷ä§Ä¢ÞAiÀÄªÀgÁV vÀªÀÄä ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ- PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉ? AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄPÉÌ ªÀ±ÀgÁV G¯ÁÖPÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. £É£À¦£À §®¢AzÀ, PÀªÉÄÃðA¢æAiÀÄUÀ¼À 
ªÉÆÃ¸À¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 

2. F ¸ÀvÀå¸ÀA¥ÁzÀ£ÉUÁV ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. vÀqÀªÁV §AzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð¢AzÀ 
wÃªÀæªÁV ªÀÄÄAzÉºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. EzÀÄ «PÀªÀÄð«£Á±À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÁVzÉ DzÀÝjAzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ «PÀªÀÄð ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

ªÀgÀzÁ£À:-ªÀÄ£À¸Á-ªÁZÁ ªÀÄvÀÄÛ PÀªÀÄðt ¥À«vÀævÉAiÀÄ°è ¸ÀA¥ÀÆtð ªÀiÁPïìð ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ 
£ÀA§gïM£ï DeÁÕPÁj ¨sÀªÀ 

ªÀÄ£À¸Á ¥À«vÀævÁ CxÁðvï ¸ÀAPÀ®àzÀ°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ C¥À«vÀævÉAiÀÄ ¸ÀA¸ÁÌgÀ ºÉÆgÀUÉ §gÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀzÁ 
DwäPÀ ¸ÀégÀÆ¥À CxÁðvï ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ-¸ÀºÉÆÃzÀgÀ J£ÀÄßªÀ ±ÉæÃµÀ× ¸ÀäøwAiÀÄ°èj. ªÁZÁzÀ°è ¸ÀzÁ ¸ÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄzsÀÄgÀvÉ¬ÄgÀ°, PÀªÀÄðtzÀ°è ¸ÀzÁ £ÀªÀÄævÉ, ¸ÀAvÀÄµÀ×vÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¶ðvïªÀÄÄRvÉ EgÀ°. EzÀgÀ DzsÁgÀzÀªÉÄÃ¯É 
£ÀA§gï ¹UÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F jÃw ¸ÀA¥ÀÆtð ¥À«vÀæ DeÁÕPÁj ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄtUÁ£À vÀAzÉAiÀÄÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀgÉÃ vÀªÀÄä ¥Àæw PÀªÀÄð¢AzÀ vÀAzÉAiÀÄ PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ¹zÀÞªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ¸À«ÄÃ¥À gÀvÀß DVzÁÝgÉ.  

¸ÉÆèÃUÀ£ï:- ¸ÀA§AzsÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜwAiÀÄ°è ºÀUÀÄgÀgÁV ¢£ÀZÀAiÉÄðAiÀÄ°è C®è. 
 


