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29-12-2015  ¥ÁævÀBªÀÄÄgÀÄ½     NA±ÁAw          ¨Á¥ïzÁzÁ     ªÀÄzsÀÄ§£À 

"ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ - ªÀÄzsÀÄ§£ÀªÀÅ ºÉÆÃ°0iÉÄ¸ïÖ D¥sóï ¢ ºÉÆÃ° (¥À«vÀævÉ0iÀÄ ¸ÁUÀgÀ) vÀAzÉ0iÀÄ 
ªÀÄ£É0iÀiÁVzÉ, E°èUÉ ¤ÃªÀÅ ¥ÀwvÀgÀ£ÀÄß PÀgÉvÀgÀÄªÀAw®è." 

¥Àæ±Éß: F F±ÀéjÃ0iÀÄ ªÉÄ¶£ï£À°è 0iÀiÁgÀÄ ¥ÀPÁÌ ¤±ÀÑ0iÀÄ§Ä¢Þ0iÀÄªÀjzÁÝgÉ CªÀgÀ aºÉßUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
GvÀÛgÀ: 1. CªÀgÀÄ ¤AzÁ-¸ÀÄÛw, ªÀiÁ£À-C¥ÀªÀiÁ£À.... J®èzÀgÀ°è vÁ¼Éä¬ÄAzÀ PÉ®¸À vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 2. 
PÉÆæÃzsÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 3. 0iÀiÁgÀ£ÀÆß zÉÊ»PÀzÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è, DvÀäªÀ£ÉßÃ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ, DvÀä£ÁV 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. 4. ¹ÛçÃ-¥ÀÅgÀÄµÀ eÉÆvÉ0iÀÄ°èzÀÝgÀÆ PÀªÀÄ®¥ÀÅµÀá ¸ÀªÀiÁ£À EgÀÄvÁÛgÉ. 5. 0iÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæPÁgÀzÀ 
EZÉÒ0iÀÄ¤ßlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.  

VÃvÉ: KPÉ ¸ÀÄqÀÄwÛ®è ¥ÀvÀAUÀªÉÃ.............. 
 NA±ÁAw. DwäPÀ ªÀÄPÀÌ¼À¥Àæw DwäPÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ CxÁðvï s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ DwäPÀ 
«zÁåyðUÀ½UÉ N¢¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. D ±Á¯ÉUÀ¼À°è NzÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ DwäPÀ «zÁåyðUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ 
D¸ÀÄjÃ  ¸ÀA¥ÀæzÁ0iÀÄzÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ ªÉÆzÀ®Ä D¸ÀÄjÃ CxÀªÁ gÁªÀt ¸ÀA¥ÀæzÁ0iÀÄzÀªÀgÁV¢Ýj, 
FUÀ gÁªÀÄgÁdåzÀ°è ºÉÆÃUÀ®Ä 5 «PÁgÀUÀ¼ÉA§ gÁªÀt£À ªÉÄÃ¯É d0iÀÄUÀ½¸ÀÄªÀ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃj. 
0iÀiÁgÀÄ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥Áæ¦Û ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®èªÉÇÃ CªÀjUÉ gÁªÀtgÁdåzÀ°è¢ÝÃgÉAzÀÄ w½¸À¨ÉÃPÁVzÉ 
KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ «ÄvÀæ¸ÀA§A¢ü ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀjUÀÆ ¸ÀºÀ ¨ÉÃºÀ¢Ý£À vÀAzÉ¬ÄAzÀ 
£ÁªÀÅ NzÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ CªÀjUÀÆ EzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¤±ÀÑ0iÀÄ §gÀÄªÀÅ¢®è. JµÁÖzÀgÀÆ vÀAzÉ0iÉÄAzÀÄ ºÉÃ½j 
CxÀªÁ s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÆ ¸ÀºÀ ¤±ÀÑ0iÀÄªÀ¤ßqÀÄªÀÅ¢®è. ºÉÆ¸À§jUÀAvÀÆ E°è (ªÀÄzsÀÄ§£À) §gÀ®Ä 
C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. ¥ÀvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ CxÀªÁ PÉÃ¼ÀzÉ 0iÀiÁgÀÆ §gÀÄªÀAw®è DzÀgÉ PÉ®ªÉÇªÉÄä §AzÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀÆ ¸ÀºÀ PÁ¬ÄzÉ0iÀÄ G®èAWÀ£É0iÀiÁVzÉ. ¥Àæw0iÉÆ§âgÀ ¥ÀÇtð ¸ÀªÀiÁZÁgÀ, ºÉ¸ÀgÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ 
EªÀgÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄªÀÅzÉÃ JAzÀÄ PÉÃ¼À¨ÉÃPÁVzÉ DUÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - s̈À¯É PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆr. MAzÀÄªÉÃ¼É 
D¸ÀÄjÃ ¥ÀwvÀ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ «zÁåyð0iÀiÁVzÀÝgÉ CªÀjUÉ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - D «zÉå0iÀÄ£ÀÄß «PÁj ¥ÀwvÀgÀÄ 
N¢¸ÀÄvÁÛgÉ. E°è F±ÀégÀ£ÉÃ N¢¸ÀÄvÁÛgÉ. D «zÉå¬ÄAzÀ ©qÀÄUÁ¹£À ¥ÀzÀ« ¹UÀ§ºÀÄzÀÄ. s̈À¯É PÉ®ªÀgÀÄ §ºÀ¼À 
zÉÆqÀØ¥ÀjÃPÉë0iÀÄ£ÀÄß vÉÃUÀðqÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ J°è0iÀÄªÀgÉUÉ ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ! «£Á±ÀªÀAvÀÆ 
¸À£ÀÄäRzÀ°è ¤AwzÉ, ¥ÁæPÀÈwPÀ D¥ÀvÀÄÛUÀ¼É®èªÀÇ §gÀ°ªÉ. EzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj, 0iÀiÁgÀÄ 
w½zÀÄPÉÆAr®èªÉÇÃ CªÀgÀ£ÀÄß «fûnAUï gÀÆA£À°è PÀÆj¹ w½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ F±ÀéjÃ0iÀÄ «zÉå0iÀiÁVzÉ, 
EzÀgÀ°è ¤±ÀÑ0iÀÄ§Ä¢Þ0iÀÄªÀgÉÃ «d¬ÄUÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ CxÁðvï «±ÀézÀ ªÉÄÃ¯É gÁdåªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. gÁªÀt 
¸ÀA¥ÀæzÁ0iÀÄzÀªÀgÀAvÀÆ EzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAr®è. E®èAvÀÆ §ºÀ¼À JZÀÑgÀªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉ 
0iÀiÁgÀÆ M¼ÀUÉ §gÀÄªÀAw®è. EzÉÃ£ÀÄ ¥ÀæªÁ¹ vÁtªÀ®è, E£ÀÄß ¸Àé®à̧ ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è0iÉÄÃ §ºÀ¼À PÁ¬ÄzÉ0iÀÄÄ 
§ºÀ¼À PÀptªÁV©qÀÄvÀÛzÉ KPÉAzÀgÉ EªÀgÀÄ ¥À«vÀævÉ0iÀÄ ¸ÁUÀgÀ£ÁVzÁÝgÉ. ²ªÀvÀAzÉUÉ EAzÀæ£ÉAzÀÆ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀÄ EAzÀæ¸À s̈É0iÀiÁVzÉ. £ÀªÀgÀvÀßUÀ¼À GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß zsÀj¸ÀÄvÁÛgÀ®èªÉ. D gÀvÀßUÀ¼À°è ªÀÄÄvÀÄÛ, ªÀiÁtÂPÀå, 
¤Ã®gÀvÀßªÀÇ EgÀÄvÀÛzÉ. EªÉ¯Áè ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß EqÀ¯ÁVzÉ. ¥sÀj±ÉÛUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÆ EzÉ0iÀÄ®èªÉ. ¤ÃªÀÅ ¥sÀj±ÉÛUÀ¼ÀÄ 
ºÁgÀÄªÀAvÀºÀ DvÀäUÀ¼ÁV¢ÝÃj, ¤ªÀÄäzÉÃ ªÀtð£É¬ÄzÉ DzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÉÃ£À£ÀÆß 
w½zÀÄPÉÆAr®è. 

 GAUÀÄgÀzÀ°è0iÀÄÆ gÀvÀßUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÁUÀ CzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ ¤Ã®ªÀÄtÂ, PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀägÁUÀ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ 
EgÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅUÀ¼À ¨É¯É ¸Á«gÀ gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼ÁVzÀÝgÉ, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅzÀgÀ ¨É¯É PÉÃªÀ® 10-20 
gÀÆ¥Á¬ÄUÀ½gÀÄvÀÛzÉ ºÁUÉ0iÉÄÃ ªÀÄPÀÌ¼À°è0iÀÄÆ £ÀA§gïªÁgï EzÉ. PÉ®ªÀgÀAvÀÆ ZÉ£ÁßV N¢ 
ªÀiÁ°ÃPÀgÁV©qÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ zÁ¸À-zÁ¹0iÀÄgÁUÀÄvÁÛgÉ. gÁdzsÁ¤0iÀÄÄ ¸ÁÜ¥À£É0iÀiÁUÀÄvÀÛzÉ0iÀÄ®èªÉ 
CAzÁUÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ PÀÄ½vÀÄ N¢¸ÀÄvÁÛgÉ, CªÀjUÉ EAzÀæ£ÉAzÀÆ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄ¼É0iÀiÁVzÉ, 
F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß vÀAzÉ0iÀÄ «£ÀB ªÀÄvÁÛ÷ågÀÆ PÉÆqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¤ªÀÄä UÀÄj-zsÉåÃ0iÀÄªÉÃ EzÁVzÉ. MAzÀÄªÉÃ¼É 
F±ÀégÀ£ÉÃ N¢¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀÄ ¤±ÀÑ0iÀÄªÁV©lÖgÉ ªÀÄvÉÛ CªÀgÀÄ JAzÀÆ «zÉå0iÀÄ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅ¢®è. 0iÀiÁgÀÄ 
PÀ®Äè§Ä¢Þ0iÀÄªÀgÁVgÀÄªÀgÉÆÃ CªÀjUÉAzÀÆ ¨ÁtªÀÅ £ÁlÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼ÀPÁ® £ÀqÉ0iÀÄÄvÁÛ-
£ÀqÉ0iÀÄÄvÁÛ PÉ¼ÀUÉ ©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀAZÀ«PÁgÀUÀ¼ÀÄ CzsÀðPÀ®àzÀ ±ÀvÀÄæUÀ¼ÁVªÉ, zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀzÀ°è §AzÀÄ 
¥ÉlÄÖw£ÀÄßvÁÛgÉ. ¸Àé®à¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ D±ÀÑ0iÀÄðªÉ¤¸ÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼ÀÄvÁÛ-£ÀqÉ0iÀÄÄvÁÛ ªÀÄvÉÛ ©lÄÖºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 
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ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄÄ §ºÀ¼À ¥Àæ§®ªÁVzÉ. MAzÉÃ KnUÉ PÉ¼ÀUÉ ©Ã½¹©qÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÉAzÀÆ ©Ã¼ÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ 
w½0iÀÄÄvÁÛgÉ DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄÄ ¥ÉlÄÖPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. E°è ¹ÛçÃ-¥ÀÅgÀÄµÀ E§âgÀ£ÀÆß ¥À«vÀægÀ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CAzÀªÉÄÃ¯É F PÁ0iÀÄðªÀ£ÀÄß F±ÀégÀ£À ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÃgÉ 0iÀiÁgÀÆ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. EzÀÄ 
F±ÀéjÃ0iÀÄ ªÉÄ¶£ï DVzÉ.  
 vÀAzÉUÉ CA©UÀ£ÉAzÀÆ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, ¤ÃªÉ®ègÀÆ zÉÆÃtÂUÀ¼ÁV¢ÝÃj. J®ègÀ fÃªÀ£ÀzÀ zÉÆÃtÂ0iÀÄ£ÀÄß 
¥ÁgÀÄªÀiÁqÀ®Ä CA©UÀ£ÀÄ §gÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀvÀåzÀ zÉÆÃtÂ0iÀÄÄ C®ÄUÁqÀÄªÀÅzÀÄ DzÀgÉ ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. JµÀÄÖ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ ªÀÄoÀ¥ÀAxÀUÀ½ªÉ, eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀQÛ0iÀÄ £ÀqÀÄªÉ ºÉÃUÉ 0iÀÄÄzÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä s̈ÀQÛUÉ «d0iÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ DzÀgÉ PÉÆ£ÉUÉ eÁÕ£ÀPÉÌ «d0iÀÄ ¹UÀÄªÀÅzÀÄ. s̈ÀQÛ0iÀÄ PÀqÉ £ÉÆÃr JµÀÄÖ 
zÉÆqÀØ-zÉÆqÀØ 0iÉÆÃzsÀjzÁÝgÉ, eÁÕ£ÀªÀiÁUÀðzÀ PÀqÉ0iÀÄÆ JµÀÄÖ zÉÆqÀØ-zÉÆqÀØ 0iÉÆÃzsÀjzÁÝgÉ. EzÀPÉÌ CdÄð£À, 
©üÃªÀÄ EvÁå¢ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À¤ßnÖzÁÝgÉ. EzÉ®èªÀ£ÀÆß CªÀgÀÄ PÀxÉUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉ¢zÁÝgÉ. UÁ0iÀÄ£ÀªÀÇ ¤ªÀÄäzÉÃ 
DVzÉ, ¤Ã«ÃUÀ £Á0iÀÄPÀ-£Á0iÀÄQ0iÀÄ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß C©ü£À¬Ä¸ÀÄwÛ¢ÝÃj. F ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è0iÉÄÃ 0iÀÄÄzÀÞªÀÅ 
£ÀqÉ0iÀÄÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä°è0iÀÄÆ ¸ÀºÀ C£ÉÃPÀgÀÄ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðjÃw0iÀÄ°è w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 0iÀiÁgÀÄ 
M¼ÉÆî¼Éî0iÀÄªÀjgÀÄªÀgÉÆÃ CªÀjUÉÃ ¨ÁtªÀÅ £ÁlÄvÀÛzÉ. PÉ¼ÀzÀeÉð0iÀÄªÀgÀÄ (xÀqïðPÁȩ̀ ï) PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. ¢£À-¥Àæw¢£À §ºÀ¼À PÀpt PÁ¬ÄzÉUÀ¼ÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. PÀ®Äè§Ä¢Þ0iÀÄªÀgÀÄ 0iÀiÁgÀÄ K£À£ÀÆß 
w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®èªÉÇÃ CªÀgÀÄ E°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ ¸ÀºÀ ¤0iÀÄªÀÄPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁVzÉ.  
 F ºÁ¯ï Cw ¥À«vÀæ¸ÁÜ£ÀªÁVzÉ. ¥ÉÇÃ¥À¤UÀÆ ¸ÀºÀ ºÉÆÃ° JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄAvÀÆ 
¥À«vÀævÉ0iÀÄ ¸ÁUÀgÀ£ÁVzÁÝgÉ, vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - £Á£ÉÃ EªÀgÉ®ègÀ PÀ¯Áåt ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. EzÉ®èªÀÇ 
«£Á±ÀªÁUÀ°zÉ, EzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ J®ègÀÆ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. s̈À¯É ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ MAzÀÄQ«¬ÄAzÀ 
PÉÃ½¹PÉÆAqÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ Q«¬ÄAzÀ ©lÄÖ©qÀÄvÁÛgÉ. zsÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ E®è, ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÆ E®è. 
EAvÀºÀ QªÀÅqÀgÀÄ C£ÉÃPÀjzÁÝgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÉÃr..... EzÀPÉÌ CªÀgÀÄ 
PÉÆÃwUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ EzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ ¸À®ÄèvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ F ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è 
PÉÆÃwVAvÀ®Æ QÃ¼ÁVzÁÝgÉ. £ÁgÀzÀ£À PÀxÉ0iÀÄ£ÀÆß §gÉ¢zÁÝgÉ. ¤Ã£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄÄRªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆÃ, M¼ÀUÉ 
¥ÀAZÀ«PÁgÀUÀ¼ÀAvÀÆ E®èªÉ? JAzÀÄ £ÁgÀzÀ¤UÉ ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. ºÉÃUÉ ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ£À 
¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀÇ DUÀÄvÀÛzÉ0iÀÄ®èªÉ. EzÀÄ PÀ®à-PÀ®àªÀÇ DUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀå0iÀÄÄUÀzÀ°è F ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. 
F ºÀ¼É0iÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉÃ ¸ÀªÀiÁ¦Û0iÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀ®àzÀ »AzÉ0iÀÄÆ ¸ÀºÀ £ÁªÀÅ gÁdå ªÀiÁrzÉÝªÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀPÁÌ 
¤±ÀÑ0iÀÄ§Ä¢Þ0iÀÄªÀgÉÃ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, FUÀ zÉÊ«ÃUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß zsÁgÀuÉ 
ªÀiÁr, 0iÀiÁªÀÅzÉÃ vÀ¢égÀÄzÀÞªÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. ºÉÆUÀ½PÉ-vÉUÀ½PÉ J®èzÀgÀ°è vÁ¼Éä 
ªÀ»¸À¨ÉÃPÁVzÉ, PÉÆæÃzsÀ«gÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ ±ÉæÃµÀ× «zÁåyðUÀ¼ÁV¢ÝÃj! s̈ÀUÀªÀAvÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ N¢¸ÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀgÀÄ qÉÊgÉPïÖ N¢¸ÀÄwÛzÁÝgÉ DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ JµÉÆÖAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀ£ÉßÃ ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ KPÉAzÀgÉ 
¸ÁzsÁgÀt vÀ£ÀÄªÀ®èªÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - zÉÃºÀzsÁjUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CµÀÄÖ ªÉÄÃ¯É §gÀ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. DvÀäªÀ£ÉßÃ £ÉÆÃr, DvÀäªÀÅ F s̈ÀÈPÀÄn0iÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. DvÀäªÉÃ Q«UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÉÃ½ 
vÀ¯É0iÀÄ£ÀÄß C®ÄUÁr¸ÀÄvÀÛzÉ. 0iÀiÁªÁUÀ®Æ DvÀä£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£Ár, ¤ÃªÁvÀäUÀ¼ÀÄ F ±ÀjÃgÀgÀÆ¦ 
¹AºÁ¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½w¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ vÀªÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÁV¢Ýj, FUÀ ¸ÀvÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÁV. vÀªÀÄä£ÀÄß DvÀä£ÉAzÀÄ 
w½zÀÄ vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÃºÀ s̈Á£ÀªÀÅ PÀ¼É0iÀÄÄªÀÅzÀÄ. CzsÀðPÀ®à¢AzÀ zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀªÀÅ 
G½zÀÄPÉÆArzÉ, F ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è J®ègÀÆ zÉÃºÁ©üªÀiÁ¤UÀ¼ÁVzÁÝgÉ.  
 FUÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, zÉÃ»Ã-C©üªÀiÁ¤UÀ¼ÁV. DvÀäªÉÃ J®èªÀ£ÀÆß zsÁgÀuÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. w£ÀÄßªÀÅzÀÄ-PÀÄr0iÀÄÄªÀÅzÀÄ J®èªÀ£ÀÆß DvÀäªÉÃ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. vÀAzÉUÀAvÀÆ C s̈ÉÆÃPÀÛ£ÉAzÀÄ 
ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ ¤gÁPÁgÀ£ÁVzÁÝgÉ. F ±ÀjÃzsÁj (§æºÁä) J®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ²ªÀvÀAzÉ0iÀÄÄ 
C s̈ÉÆÃPÀÛ£ÁVzÁÝgÉ, CªÀgÀÄ K£À£ÀÆß w£ÀÄßªÀÅzÁUÀ°, PÀÄr0iÀÄÄªÀÅzÁUÀ° E®è. EzÀ£ÉßÃ ¸ÁzsÀÄ-¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ 
PÁ¦ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä §Ä¢Þ0iÀÄ°è FUÀ ErÃ eÁÕ£À«zÉ. PÀ®àzÀ 
»AzÉ 0iÀiÁgÀÄ w½zÀÄPÉÆArzÀÝgÉÆÃ CªÀgÉÃ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - £Á£ÉÃ PÀ®à-PÀ®àªÀÇ 
§AzÀÄ ¤ªÀÄUÉ N¢¸ÀÄvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁQë0iÀiÁV £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃ£É. £ÀA§gïªÁgï ¥ÀÅgÀÄµÁxÀðzÀ£ÀÄ¸ÁgÀ 0iÀiÁgÀÄ 
N¢zÀÝgÉÆÃ CªÀgÉÃ NzÀÄvÁÛgÉ, ¸ÀªÀÄ0iÀÄ »r¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀ°0iÀÄÄUÀªÀÅ E£ÀÆß 40 ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ G½¢zÉ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ CAzÁUÀ WÉÆÃgÀ CAzsÀPÁgÀzÀ°èzÁÝgÉ. EzÀPÉÌ CeÁÕ£À CAzsÀPÁgÀªÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
s̈ÀQÛªÀiÁUÀð ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÀªÀiÁUÀðzÀ°è gÁwæ-ºÀUÀ°£À CAvÀgÀ«zÉ. EªÀÇ ¸ÀºÀ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁVªÉ. 
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¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §ºÀ¼À RÄ¶0iÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀ¨ÉÃPÀÄ. J®èªÀÇ EzÉ CAzÀªÉÄÃ¯É 0iÀiÁªÀÅzÉÃ EZÉÒ0iÀÄÆ ¨ÉÃqÀ. 
¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ, PÀ®àzÀ »A¢£À vÀgÀºÀ £ÀªÀÄä J¯Áè PÁªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ FqÉÃgÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ ºÉÆmÉÖ vÀÄA©gÀÄvÀÛzÉ. 
0iÀiÁjUÉ eÁÕ£À«®èªÉÇÃ CªÀgÀ ºÉÆmÉÖ0iÀÄÄ vÀÄA©gÀÄvÀÛzÉ0iÉÄÃ? RÄ¶0iÀÄAvÀºÀ OµÀ¢ü¬Ä®èªÉAzÀÄ 
ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ d£Àä-d£ÁäAvÀgÀzÀ gÁdå s̈ÁUÀåªÀÅ ¹UÀÄvÀÛzÉ. zÁ¸À-zÁ¹UÀ¼ÁUÀÄªÀªÀjUÉ EµÉÆÖAzÀÄ 
RÄ¶0iÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀÇtð ªÀÄºÁ«ÃgÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄÄ C®ÄUÁr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ.  
 vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - zÀÈ¶Ö0iÀÄ ªÉÄÃ¯É §ºÀ¼À UÀªÀÄ£À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. «PÁjzÀÈ¶Ö0iÀiÁUÀ¢gÀ°. ¹ÛçÃ0iÀÄ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝAvÉ0iÉÄÃ ZÀAZÀ®vÉ §AzÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ. CgÉ! ¤ÃªÀAvÀÆ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ-¸ÀºÉÆÃzÀj, PÀÄªÀiÁgÀ-
PÀÄªÀiÁj0iÀÄgÁV¢ÝÃgÀ®èªÉ CAzÀªÉÄÃ¯É PÀªÉÄðÃA¢æ0iÀÄUÀ¼ÀÄ KPÉ ZÀAZÀ®vÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ! zÉÆqÀØ-zÉÆqÀØ 
®PÁë¢üÃ±ÀégÀ, PÉÆÃmÁå¢üÃ±ÀégÀgÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄÄ ¸ÀªÀiÁ¦Û ªÀiÁr©qÀÄvÀÛzÉ. §qÀªÀgÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄÄ 
MªÉÄä¯É vÀÄ½zÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ £ÀAvÀgÀ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ - ¨Á¨Á, £ÁªÀÅ ªÉÆÃ¸ÀºÉÆÃzÉªÀÅ JAzÀÄ. CgÉ! 10 ªÀµÀðUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀªÀÇ ¸ÉÆÃ®£Àß£ÀÄ s̈À«¹¢j, ¥ÁvÁ¼ÀzÀ°è ©zÀÄÝºÉÆÃ¢j. EªÀgÀ ¹Üw0iÀÄÄ ºÉÃVzÉ JA§ÄzÀÄ vÀAzÉUÉ 
UÉÆwÛzÉ. PÉ®PÉ®ªÀgÀAvÀÆ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV ¸À«ðÃ¸ï ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, PÀ£Éå0iÀÄgÀÄ ©üÃµÀä¦vÁªÀÄºÀ 
ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀjUÀÆ ¨ÁtªÀ£ÀÄß ºÉÆqÉzÀgÀ®èªÉ. VÃvÉ0iÀÄ°è C®à¸Àé®à G½¢zÉ, EzÀÄ s̈ÀUÀªÁ£ÀÄªÁZÀªÁVzÉ. 
MAzÀÄªÉÃ¼É PÀÈµÀÚ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ VÃvÉ0iÀÄ£ÀÄß w½¹zÉÝÃ DzÀgÉ £Á£ÀÄ ºÉÃVzÉÝÃ£É, 0iÀiÁgÁVzÉÝÃ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÉ®ªÀgÉÃ «gÀ¼À w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JA§ ªÀiÁvÀ£ÀÄß KPÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? MAzÀÄªÉÃ¼É E°è PÀÈµÀÚ£ÀÄ E°èzÀÝgÉ K£ÀÄ 
ªÀiÁr©qÀÄwÛzÀÝgÉÆÃ UÉÆwÛ®è. PÀÈµÀÚ£À ±ÀjÃgÀªÀAvÀÆ ¸ÀvÀå0iÀÄÄUÀzÀ°è0iÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ, PÀÈµÀÚ£À §ºÀ¼À d£ÀäUÀ¼À 
CAwªÀÄzÀ ±ÀjÃgÀzÀ°è £Á£ÀÄ ¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É JA§ÄzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ CªÀgÀÄ w½zÀÄPÉÆAr®è. PÀÈµÀÚ£ÀÄ ªÀÄÄAzÉ 
E¢ÝzÉÝÃ DzÀgÉ J®ègÀÆ Nr§AzÀÄ©qÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¥ÉÇÃ¥ï ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀgÀÄ §AzÀgÉ C°è JµÉÆÖAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ 
¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ DzÀgÉ F ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è J®ègÀÆ ¥ÀwvÀ, vÀªÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÁVzÁÝgÉ JA§ ªÀiÁvÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ 
w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ºÉÃ ¥ÀwvÀ-¥ÁªÀ£À §¤ß JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ £ÁªÀÅ ¥ÀwvÀgÁVzÉÝÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀAzÉ0iÀÄÄ JµÀÄÖ ZÉ£ÁßV w½¹PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄ §Ä¢Þ0iÀÄÄ J¯Áè 
¸ÉÃªÁPÉÃAzÀæUÀ¼À C£À£ÀåªÀÄPÀÌ¼À PÀqÉ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 0iÀiÁªÁUÀ ºÉZÀÄÑ C£À£ÀåªÀÄPÀÌ¼ÀÄ E°èUÉ §gÀÄªÀgÉÆÃ 
DUÀ E°è £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃ£É E®èªÉAzÀgÉ ºÉÆgÀUÉ EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀªÀÄÄAzÉ 
eÁÕ£À£ÀvÀð£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. §ºÀ¼ÀªÀÄA¢ eÁÕ¤ DvÀäUÀ½zÁÝUÀ C°è §ºÀ¼À D£ÀAzÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, E®èªÉAzÀgÉ 
PÀ£Éå0iÀÄgÀ ªÉÄÃ¯É JµÉÆÖAzÀÄ ºÀvÁåZÁgÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. PÀ®à-PÀ®àªÀÇ ¸ÀºÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£ÀzÀ°è 
§AzÁUÀ s̈ÀQÛ0iÀÄÄ ©lÄÖºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. w½zÀÄPÉÆ½î, ªÀÄ£É0iÀÄ°è ªÀÄA¢gÀ«zÉ, ¹ÛçÃ-¥ÀÅgÀÄµÀj§âgÀÆ 
s̈ÀQÛªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀ°è MAzÀÄªÉÃ¼É ¹ÛçÃ eÁÕ£ÀzÀ°è §AzÀÄ©lÖgÉ s̈ÀQÛ0iÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ©qÀÄvÁÛgÉ DUÀ JµÉÆÖAzÀÄ 

ºÉÆqÉzÁlUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ! ±Á¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß NzÀzÉÃ «PÁgÀzÀ°è ºÉÆÃUÀzÉÃ EzÁÝUÀ dUÀ¼ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ0iÀÄ®èªÉ. EzÀgÀ°è 
§ºÀ¼À «WÀßUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. C£Àå¸ÀvÀìAUÀUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀ®Ä 0iÀiÁgÀÆ vÀqÉ0iÀÄÄªÀÅ¢®è. E°è ¥À«vÀævÉ0iÀÄ ªÀiÁvÁVzÉ. 
¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ¥À«vÀægÁVgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ PÁrUÉ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ ¹ÛçÃ0iÀÄgÀÄ J°è ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ! 
¹ÛçÃ0iÀÄgÀÄ £ÀgÀPÀzÀ zÁégÀªÉAzÀÄ w½0iÀÄÄvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ¤ÃªÀÅ £ÀgÀPÀzÀ zÁégÀªÀ®è, ¸ÀéUÀðzÀ 
zÁégÀªÁV¢ÝÃj. ¤Ã«ÃUÀ ¸ÀéUÀð¸ÁÜ¥À£É ªÀiÁqÀÄwÛÃj, EzÀPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä £ÀgÀPÀzÀ zÁégÀªÁV¢Ýj, FUÀ ¸ÀéUÀðzÀ 
¸ÁÜ¥À£É0iÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀå0iÀÄÄUÀªÀÅ ¸ÀéUÀðzÀ zÁégÀ, PÀ°0iÀÄÄUÀªÀÅ £ÀgÀPÀzÀ zÁégÀªÁVzÉ. EzÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÉ0iÀÄ 
ªÀiÁvÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ¸ÀºÀ £ÀA§gïªÁgï ¥ÀÅgÀÄµÁxÀðzÀ£ÀÄ¸ÁgÀ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. s̈À¯É 
¥À«vÀægÁVgÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ eÁÕ£ÀzÀ zsÁgÀuÉ0iÀÄÄ £ÀA§gïªÁgï EgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ C°èAzÀ ©qÀÄUÀqÉ0iÀiÁV §AzÀÄ 
E°è PÀÄ½w¢ÝÃj DzÀgÉ FUÀ w½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ - UÀÈºÀ¸ÀÜªÀåªÀºÁgÀzÀ°è0iÀÄÆ EgÀ¨ÉÃPÁVzÉ E®èªÁzÀgÉ CªÀjUÉ 
vÉÆAzÀgÉ0iÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. E°ègÀÄªÀªÀjUÀAvÀÆ 0iÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉ¬Ä®è DzÀÝjAzÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - 
UÀÈºÀ¸ÀÜªÀåªÀºÁgÀzÀ°è PÀªÀÄ®¥ÀÅµÀá ¸ÀªÀiÁ£À ¥À«vÀægÁVj CzÀÆ F CAwªÀÄd£ÀäzÀ ªÀiÁvÁVzÉ. 
UÀÈºÀ¸ÀÜªÀåªÀºÁgÀzÀ°ègÀÄvÁÛ vÀªÀÄä£ÀÄß DvÀä£ÉAzÀÄ w½¬Äj. DvÀäªÉÃ PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, DvÀäªÉÃ d£Àä-
d£ÁäAvÀgÀzÀ ©ü£Àß-©ü£Àß ªÀ¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¸ÀÄvÁÛ §A¢zÉ. FUÀ £ÁªÁvÀäUÀ¼ÀÄ »AwgÀÄV ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
vÀAzÉ0iÉÆA¢UÉ §Ä¢Þ0iÉÆÃUÀªÀ¤ßqÀ¨ÉÃPÁVzÉ, ªÀÄÆ®ªÀiÁvÉÃ EzÁVzÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - £Á£ÀÄ 
DvÀäUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÉÛÃ£É, DvÀäªÀÅ s̈ÀÈPÀÄn0iÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ, F PÀªÉÄðÃA¢æ0iÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
PÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. DvÀäªÀÅ EzÀgÀ°è E®èªÉAzÀgÉ F ±ÀjÃgÀªÀÅ ±ÀªÀªÁV©qÀÄvÀÛzÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ JµÀÄÖ CzÀÄãvÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À «£ÀB ªÀÄvÁÛ÷ågÀÆ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß w½¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ DvÀäªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀAvÀÆ DvÀäªÀ£Éß ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÉAzÀÄ w½0iÀÄÄvÁÛgÉ. JgÀqÀ£É0iÀÄzÁV DvÀäzÀ°è 0iÀiÁªÀÅzÉÃ 
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¯ÉÃ¥ÀZÉÃ¥À«®èªÉAzÀÄ ºÉÃ½ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß vÉÆ¼É0iÀÄ®Ä UÀAUÁ£À¢UÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ DvÀäªÉÃ 
¥ÀwvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, DvÀäªÉÃ J®èªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ w½zÀÄPÉÆAr®è. vÀAzÉ0iÀÄÄ 
w½¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ, £Á£ÀÄ EAvÀºÀ ªÀåQÛ0iÀiÁVzÉÝÃ£É, £Á£ÀÄ EAvÀºÀªÀ£ÁVzÉÝÃ£É..... »ÃUÀÆ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. 
J®ègÀÆ DvÀäUÀ¼ÁV¢ÝÃj, CAzÀªÉÄÃ¯É 0iÀiÁªÀÅzÉÃ eÁw-¥Áw0iÀÄ s̈ÉÃzÀ«gÀ¨ÁgÀzÀÄ. vÀªÀÄä£ÀÄß DvÀä£ÉAzÀÄ 
w½¬Äj, ¸ÀPÁðgÀªÀÅ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß M¥ÀÅöàªÀÅ¢®è. EªÉ®èªÀÇ zÉÃºÀzÀ zsÀªÀÄðUÀ¼ÁVªÉ DzÀgÉ J¯Áè DvÀäUÀ¼À 
vÀAzÉ0iÀÄÄ M§âgÉÃ DVzÁÝgÉ. DvÀäªÀ£ÉßÃ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ, J¯Áè DvÀäUÀ¼À ¸ÀézsÀªÀÄðªÀÅ ±ÁAw0iÀiÁVzÉ. 
M¼Éî0iÀÄzÀÄ- 
ªÀÄzsÀÄgÁw ªÀÄzsÀÄgÀ CUÀ°ºÉÆÃV ªÀÄgÀ½¹QÌgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À¥Àæw ªÀiÁvÁ¦vÁ ¨Á¥ïzÁzÁgÀªÀgÀ £É£À¥ÀÅ, ¦æÃw 
ºÁUÀÆ ¸ÀÄ¥Àæ¨sÁvÀ. DwäPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ DwäPÀ vÀAzÉ0iÀÄ £ÀªÀÄ¸ÉÛ. 
zsÁgÀuÉUÁV ªÀÄÄRå¸ÁgÀ:-  

1. 0iÀiÁªÀ ªÀiÁvÀÄ ¥Àæ0iÉÆÃd£ÀPÁj0iÀÄ®èªÉÇÃ CzÀ£ÀÄß MAzÀÄQ«¬ÄAzÀ PÉÃ½ E£ÉÆßAzÀÄ Q«¬ÄAzÀ 
©lÄÖ©qÀ¨ÉÃPÁVzÉ. PÉlÖzÀÝ£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÉÃr.... JAzÀÄ vÀAzÉ0iÀÄÄ 0iÀiÁªÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ0iÉÆÃ 
CzÀ£ÀÄß zsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. 

2.  0iÀiÁªÀÅzÉÃ «ÄvÀªÁzÀ EZÉÒUÀ¼À¤ßlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. zÀÈ¶Ö0iÀÄ PÀqÉ §ºÀ¼À UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
«PÁjzÀÈ¶Ö¬ÄgÀ¨ÁgÀzÀÄ, 0iÀiÁªÀÅzÉÃ PÀªÉÄðÃA¢æ0iÀÄªÀÅ ZÀAZÀ®ªÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. RÄ¶¬ÄAzÀ 
¸ÀA¥À£ÀßªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.  

ªÀgÀzÁ£À:-®PÀëöå ¥ÀæªÀiÁt ®PÀëtzÀ ¨Áå¯É£ïì£À PÀ¯ÉAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ KgÀÄªÀPÀ¯ÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ vÀAzÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À ¸ÀA¥À£Àß ¨sÀªÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À°è «±Àé PÀ¯ÁåtzÀ PÁªÀÄ£ÉAiÀÄÆ EzÉ ºÁUÉÃ vÀAzÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À DUÀ®Ä ±ÉæÃµÀ× EZÉÒAiÀÄÆ EzÉ, DzÀgÉ 
®PÀëöåzÀ ¥ÀæªÀiÁt AiÀiÁªÀ ®PÀët ¸ÀéAiÀÄAUÉ CxÀªÁ ¸ÀªÀðjUÉ PÀAqÀÄ§gÀ¨ÉÃPÀÄ CzÀgÀ°è CAvÀgÀ«zÉ DzÀÝjAzÀ 
¨Áå¯É£ïì ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ PÀ¯É FUÀ KgÀÄªÀPÀ¯ÉAiÀÄ°è vÀAzÀÄ F CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃV¹. ¸ÀAPÀ®à«zÉ DzÀgÉ zÀÈqsÀvÁ 
¸ÀA¥À£Àß ¸ÀAPÀ®à«gÀ° DUÀ vÀAzÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À ¸ÀA¥À£ÀßªÁUÀÄªÀ ªÀgÀzÁ£À ¥Áæ¦ÛAiÀiÁV©qÀÄªÀÅzÀÄ. FUÀ AiÀiÁgÀÄ 
¸ÀézÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀzÀ±Àð£À JgÀqÀÆ ZÀPÀæ wgÀÄV¸ÀÄvÁÛgÉ, ªÀåxÀð ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ  wæPÁ®zÀ²ðUÀ¼ÁV ©qÀÄ«j- 
EzÀgÀ ¥ÀjªÀvÀð£É ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¸ÀéaAvÀPÀ ¸ÀézÀ±Àð£À ZÀPÀæzsÁjUÀ¼ÁV.   

¸ÉÆèÃUÀ£ï:-¸ÉÃªÉAiÀÄ s̈ÁUÀå ¥Áæ¦ÛAiÀiÁUÀÄªÀÅzÉÃ J®èzÀQÌAvÀ®Æ zÉÆqÀØ ¨sÁUÀåªÁVzÉ. 
 


