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22/08/15          ¥ÁævÀBªÀÄÄgÀÄ½  NA±ÁAw    ¨Á¥ïzÁzÁ   ªÀÄzsÀÄ§£À 

"ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ - F ªÉÃ±Áå®0iÀÄªÀ£ÀÄß ²ªÁ®0iÀÄªÀ£ÁßV ªÀiÁqÀ®Ä vÀAzÉ0iÀÄÄ §A¢zÁÝgÉ, 
ªÉÃ±Éå0iÀÄjUÀÆ ¸ÀºÀ F±ÀéjÃ0iÀÄ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ CªÀgÀ PÀ¯ÁåtªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä 

PÀvÀðªÀåªÁVzÉ" 
¥Àæ±Éß: 0iÀiÁªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ §ºÀ¼À £ÀµÀÖªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ? 
GvÀÛgÀ: 0iÀiÁgÀÄ 0iÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀt¢AzÀ ªÀÄÄgÀÄ½ («zÉå) 0iÀÄ£ÀÄß vÀ¦à¸ÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ §ºÀ¼À 
£ÀµÀÖªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÀÆ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÀÄÄ¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁgÀt vÀgÀUÀwUÉ §gÀÄªÀÅ¢®è, 
0iÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ £É¥À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ªÀÄ£É0iÀÄ°è0iÉÄÃ ªÀÄ®V©qÀÄvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ £ÀµÀÖ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ KPÉAzÀgÉ vÀAzÉ0iÀÄÄ ¤vÀåªÀÇ MAzÀ®èMAzÀÄ ºÉÆ¸À 0iÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ E®èªÉAzÀgÉ PÁ0iÀÄðzÀ°è ºÉÃUÉ vÀgÀÄwÛÃj!  
 NA±ÁAw. ªÀÄzsÀÄgÁw ªÀÄzsÀÄgÀ DwäPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀÄ w½¢zÉ - £Á«ÃUÀ «±ÀézÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÁUÀ®Ä 
NzÀÄwÛzÉÝÃªÉ. s̈À¯É ªÀiÁ0iÉÄ0iÀÄÄ ªÀÄgÉ¹©qÀÄvÀÛzÉ, PÉ®PÉ®ªÀjUÀAvÀÆ ErÃ ¢£À ªÀÄgÉ¹©qÀÄvÀÛzÉ. RÄ¶¬ÄgÀ®Ä 
CªÀgÀÄ JAzÀÆ £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ E®è. £ÀªÀÄUÉ s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ N¢¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÉßÃ ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 
ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃUÀÄªÀ PÁgÀt ªÀÄvÉÛ ¸ÉÃªÉ0iÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. gÁwæ0iÀÄÆ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¹zÀÝgÀÄ - 
PÀ¤µÀÖjVAvÀ®Æ CwPÀ¤µÀÖgÀÄ 0iÀiÁgÀÄ ªÉÃ±Éå0iÀÄjzÁÝgÉ0iÉÆÃ CªÀgÀ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. ªÉÃ±Éå0iÀÄjUÉ ¤ÃªÀÅ 
¸ÀAzÉÃ±À PÉÆr - ¤ÃªÀÅ vÀAzÉ0iÀÄ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß zsÁgÀuÉ ªÀiÁrzÀgÉ ¸ÀéUÀðzÀ «±ÀézÀ ªÀÄºÁgÁtÂ0iÀiÁUÀÄwÛÃj 
0iÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÁºÀÄPÁgÀgÀÆ DUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 0iÀiÁgÀÄ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj - «zÁåªÀAvÀgÁV¢ÝÃgÉÆÃ 
CAvÀºÀªÀgÀÄ CªÀjUÉ eÁÕ£À PÉÆqÀÄªÀ ¥Àæ§AzsÀ ªÀiÁr EzÀjAzÀ ¥Á¥À! §ºÀ¼À RÄ¶¥ÀqÀÄvÁÛgÉ KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÆ 
¸ÀºÀ C§¯É0iÀÄgÁVzÁÝgÉ. CªÀjUÉ ¤ÃªÀÅ w½¹PÉÆr - vÀAzÉ0iÀÄAvÀÆ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 0iÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 
ºÉÃ½, ¤ÃªÉÃ ±ÉæÃµÁ×w±ÉæÃµÀ×jzÀÝªÀgÀÄ FUÀ CwPÀ¤µÀÖgÁV¢ÝÃj. ¤ªÀÄä ºÉ¸Àj¤AzÀ¯ÉÃ s̈ÁgÀvÀªÀÅ 
ªÉÃ±Áå®0iÀÄªÁVzÉ. F ¥ÀÅgÀÄ±ÁxÀð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÉÛ ¤ÃªÀÅ ²ªÁ®0iÀÄzÀ°è ºÉÆÃUÀÄwÛÃj. ¤Ã«ÃUÀ 
ºÀtPÁÌV JµÀÄÖ PÉlÖPÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃj! FUÀ EzÀ£ÀÄß ©r - F jÃw0iÀiÁV w½¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀÄ 
§ºÀ¼À RÄ¶¥ÀqÀÄªÀgÀÄ. EzÀgÀ°è ¤ªÀÄä£ÀÄß 0iÀiÁgÀÆ vÀqÉ0iÀÄÄªÀÅ¢®è. EzÀAvÀÆ M¼Éî0iÀÄ ªÀiÁvÀ®èªÉ. §qÀªÀjUÉ 
EgÀÄªÀÅzÉÃ s̈ÀUÀªÀAvÀ, ºÀtzÀ PÁgÀt §ºÀ¼À PÉlÖPÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉ EzÀÄ ºÉÃUÉ ªÁå¥ÁgÀ«zÀÝAvÉ. FUÀ 
¸À«ðÃ¸ï ºÉÃUÉ ªÀÈ¢Þ0iÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ? JAzÀÄ £ÁªÀÅ 0iÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉ0iÀÄÄvÉÛÃªÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÀÆ 0iÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ªÀiÁw£À°è ªÀÄÄ¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, «zÉå0iÀÄ£ÀÆß ©lÄÖ©qÀÄvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ NzÀ¢zÀÝgÉ 
£ÀªÀÄUÉÃ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉAzÀÄ w½0iÀÄÄªÀÅ¢®è. ªÀÄÄ¤¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ£É0iÀÄ°è0iÉÄÃ 
PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. F jÃw CAzsÀgÀÄ »ÃUÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½, §gÀÄªÀÅzÉÃ E®è. ªÁgÀzÀ°è 
MAzÀÄ¨Áj §gÀÄªÀÅzÀÆ PÀµÀÖ. vÀAzÉ0iÀÄAvÀÆ ªÀÄÄgÀÄ½UÀ¼À°è0iÀÄÆ PÉ®PÉ®ªÉÇªÉÄä PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄÄgÀÄ½0iÀÄ£ÀßAvÀÆ PÉÃ¼À¨ÉÃPÀ®èªÉ. vÀgÀUÀwUÉ §AzÁUÀ¯ÉÃ PÉÃ¼ÀÄwÛÃj. EAvÀºÀªÀgÀÄ 
C£ÉÃPÀjzÁÝgÉ, PÁgÀt-CPÁgÀt¢AzÀ £É¥À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ªÀÄ®V©qÀÄvÁÛgÉ. M¼Éî0iÀÄzÀÄ, EAzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è 
JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CgÉ! vÀAzÉ0iÀÄÄ EAvÀºÀ M¼ÉÆî¼Éî0iÀÄ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛgÉ, ¸À«ðÃ¸ï ªÀiÁrzÀgÉ 
±ÉæÃµÀ×¥ÀzÀ«0iÀÄ£ÉßÃ ¥ÀqÉ0iÀÄÄ«j. EzÀÄ «zÉå0iÀiÁVzÉ, §£ÁgÀ¸ï »AzÀÆ 0iÀÄÄ¤ªÀ¹ðn ªÉÆzÀ¯ÁzÀPÀqÉ 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ±Á¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄvÁÛgÉ. ¨ÉÃgÉ 0iÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸À«®èªÉAzÀgÉ ¸ÁPÀÄ, ±Á¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr 
¸ÀvÀìAUÀªÀ£ÀÄß DgÀA s̈À ªÀiÁr©qÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ°è GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. F «zÉå¬ÄAzÀAvÀÆ J®ègÀ 
zÉÆÃtÂ0iÀÄÄ ¥ÁgÁUÀÄvÀÛzÉ CAzÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EAvÀºÀ ¥ÀzÀªÀÄzÀ ¸ÉÃªÉ0iÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 0iÀiÁªÁUÀ 
¸ÁºÀÄPÁgÀgÀÄ E°è ªÉÃ±Éå0iÀÄgÀÆ §gÀÄªÀÅzÀÄ £ÉÆÃrzÀgÉ CªÀjUÉ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄ£À¸ÁìUÀÄªÀÅ¢®è, 
zÉÃºÁ©üªÀiÁ£À«zÉ0iÀÄ®èªÉ. CªÀjUÉ £ÁaPÉ0iÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. s̈À¯É CªÀjUÁV E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÉÃªÁPÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß 
vÉgÉ¬Äj, D «zÉå0iÀÄAvÀÆ ±ÀjÃgÀ ¤ªÀðºÀuÁxÀðªÁV ©rUÁ¹£À «zÉå0iÀiÁVzÉ. EzÀÄ 21 d£ÀäUÀ½UÁV EzÉ, 
EzÀjAzÀ C£ÉÃPÀgÀ PÀ¯ÁåtªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. §ºÀÄvÉÃPÀªÁV ªÀiÁvÉ0iÀÄgÀÆ ¸ÀºÀ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, ¨Á¨Á, ªÀÄ£É0iÀÄ°è 
VÃvÁ¥ÁoÀ±Á¯É0iÀÄ£ÀÄß vÉgÉ0iÀÄÄªÀÅzÉÃ? CªÀjUÉ F±ÀéjÃ0iÀÄ ¸ÉÃªÉ0iÀÄ C©ügÀÄa EgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÅgÀÄµÀgÀAvÀÆ C°è-
E°è PÀè¨ï ªÉÆzÀ¯ÁzÀPÀqÉ wgÀÄUÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁºÀÄPÁgÀjUÁV E°è0iÉÄÃ ¸ÀéUÀð«zÉ. JµÉÆÖAzÀÄ ¥sÁåµÀ£ï 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ zÉÃªÀvÉUÀ¼À ¥ÁæPÀÈwPÀ ¸ËAzÀ0iÀÄð £ÉÆÃr ºÉÃVzÉ! JµÉÆÖAzÀÄ CAvÀgÀ«zÉ! E°è ¤ªÀÄUÉ 
¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ DzÀÝjAzÀ £ÉÆÃr JµÉÆÖAzÀÄ PÀrªÉÄ ªÀÄA¢ §gÀÄvÁÛgÉ. CzÀgÀ°è0iÀÄÆ §qÀªÀgÀÄ. 
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C®èAvÀÆ §ºÀÄ¨ÉÃUÀ£É ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ, C°èUÀÆ ±ÀÈAUÁgÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
«ªÁºÀ ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛgÉ. E°è MAzÀÄªÉÃ¼É 0iÀiÁgÀzÉÃ «ªÁºÀ ªÀiÁr¹zÀgÀÆ CzÀÄ gÀPÀëuÉUÁV, PÁªÀÄavÉ0iÀÄ 
ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁgÁUÀ°, eÁÕ£ÀavÉ0iÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ ¥ÀzÀªÀiÁ¥ÀzÀªÀÄ s̈ÁUÀå±Á° DUÀ° 
JAzÀÄ E°è UÁAzsÀªÀð«ªÁºÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ vÀAzÉ-vÁ¬ÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ - F 
£ÀµÀÖUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ ¸ÀéUÀðPÉÌ £ÀqÉ¬Äj. DUÀ vÀAzÉ-vÁ¬Ä0iÀÄÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ - K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Àæ¥ÀAZÀzÀªÀgÀÄ EªÀgÀÄ £ÀªÀÄä PÀÄ®zÀªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÉr¸ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ ºÉÃ½ £ÀªÀÄä ªÉÄÃ¯É 
JzÀÄgÀÄ©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ. «ªÁºÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ ¤0iÀÄªÀÄPÉÌ «gÀÄzÀÞªÉAzÀÄ w½0iÀÄÄvÁÛgÉ. 
¯ÉÆÃPÀªÀÄ0iÀiÁðzÉ, PÀÄ®ªÀÄ0iÀiÁðzÉUÀ¼À£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÉÃ E®è s̈ÀQÛªÀiÁUÀðzÀ°è £À£ÀßªÀgÀÄ M§â vÀAzÉ0iÀÄ «£ÀB 
ªÀÄvÁÛ÷ågÀÆ E®èªÉAzÀÄ ºÁqÀÄvÁÛgÉ. «ÄÃgÁ¼À VÃvÉ0iÀÄÆ EzÉ. ¹ÛçÃ0iÀÄgÀ°è s̈ÀQÛ¤ «ÄÃgÁ, ¥ÀÅgÀÄµÀgÀ°è £ÁgÀzÀ£À 
UÁ0iÀÄ£À«zÉ, £ÁgÀzÀ£À PÀxÉ0iÀÄÆ EzÉ0iÀÄ®èªÉ. ¤ªÀÄUÉ 0iÀiÁgÁzÀgÀÆ ºÉÆ¸À§gÀÄ £Á£ÀÄ ®Që÷ä0iÀÄ£ÀÄß 
ªÀj¸ÀÄvÉÛÃ£É0iÉÄÃ JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÉ w½¹, vÀªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ½î - 0iÉÆÃUÀågÁV¢ÝÃgÁ? ¥À«vÀæ, ¸ÀªÀðUÀÄt 
¸ÀA¥À£ÀßgÁV¢ÝÃgÁ? EzÀAvÀÆ «PÁj ¥ÀwvÀ¥Àæ¥ÀAZÀªÁVzÉ, CzÀjAzÀ ºÉÆgÀvÉUÉzÀÄ ¥ÁªÀ£ÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀ®Ä 
vÀAzÉ0iÀÄÄ §A¢zÁÝgÉ. ¥ÁªÀ£ÀgÁV, DUÀ¯ÉÃ ®Që÷ä0iÀÄ£ÀÄß ªÀj¸À®Ä 0iÉÆÃUÀågÁUÀÄwÛÃj. E°è vÀAzÉ0iÀÄ §½ 
§gÀÄvÁÛgÉ, ¥ÀæweÉÕ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÉÛ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV «PÁgÀzÀ°è ©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ. EAwAvÀºÀ ¸ÀªÀiÁZÁgÀUÀ¼ÀÄ 
§gÀÄvÀÛªÉ, vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - EAvÀºÀªÀgÀ£ÀÄß 0iÀiÁªÀ ¨Áæ»ätÂ0iÀÄÄ PÀgÉvÀgÀÄªÀgÉÆÃ CªÀgÀ ªÉÄÃ®Æ 
¥Àæ¨sÁªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EAzÀæ¸À s̈É0iÀÄ PÀxÉ¬ÄzÉ0iÀÄ®èªÉ. CAzÁUÀ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §gÀÄªÀªÀjUÀÆ ¸ÀºÀ ²PÉë0iÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
vÀAzÉ0iÀÄÄ 0iÀiÁªÁUÀ®Æ ¨Áæ»ätÂ0iÀÄjUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ - PÀZÁÑ DzÀªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §gÀ¨ÉÃr, ¤ªÀÄä 
¹Üw0iÀÄÆ ¸ÀºÀ PÉ¼ÀV½0iÀÄÄªÀÅzÀÄ KPÉAzÀgÉ ¤0iÀÄªÀÄPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁV PÀgÉvÀAzÀgÀÄ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è 
¨Áæ»ätÂ0iÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀºÀdªÁVzÉ. 10-15 ¢£ÀUÀ¼À°è DV©qÀ§ºÀÄzÀÄ. vÀAzÉ0iÀÄÄ 0iÀiÁjUÉ ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ 
w½¹PÉÆqÀ®Ä §ºÀ¼À ¸ÀºÀd 0iÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ s̈ÁgÀvÀªÁ¹ D¢¸À£ÁvÀ£À zÉÃ«-
zÉÃªÀvÁzsÀªÀÄðzÀªÀgÁV¢Ýj, ¸ÀéUÀðªÁ¹UÀ¼ÁV¢Ýj, FUÀ £ÀgÀPÀªÁ¹0iÀiÁV¢ÝÃj. ¥ÀÅ£ÀB 
¸ÀéUÀðªÁ¹0iÀiÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ F «PÁgÀªÀ£ÀÄß ©r. PÉÃªÀ® vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁr DUÀ «PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ 
«£Á±ÀªÁUÀÄªÀªÀÅ. JµÀÄÖ ¸ÀºÀdªÁVzÉ! DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ K£À£ÀÆß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ E®è. vÁ£ÉÃ 
w½zÀÄPÉÆAr®èªÉAzÀgÉ C£ÀåjUÉÃ£ÀÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ! ªÁ£À¥Àæ¸ÀÜ¹Üw0iÀÄ°è0iÀÄÆ ªÉÆÃºÀzÀ ¸É¼ÉvÀ«gÀÄvÀÛzÉ. FUÀAvÀÆ 
§ºÀ¼ÀªÀÄA¢ ªÁ£À¥Àæ¸ÀÜ¹Üw0iÀÄ°è ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. vÀªÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÀ®èªÉ. E°è0iÉÄÃ ¹®ÄQPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. 
ªÉÆzÀ°UÉ ªÁ£À¥Àæ¹ÜUÀ¼À zÉÆqÀØ-zÉÆqÀØ D±ÀæªÀÄUÀ½vÀÄÛ, FUÀ CµÉÆÖA¢®è. 80-90 ªÀµÀðzÀªÀgÁzÀgÀÆ ¸ÀºÀ 
ªÀÄ£É0iÀÄ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÉÃ E®è. £Á«ÃUÀ ªÁtÂ¬ÄAzÀ zÀÆgÀ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ, F±ÀégÀ£À£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ E®è. s̈ÀUÀªÀAvÀ 0iÀiÁgÀÄ JA§ÄzÉÃ£À£ÀÆß w½zÀÄPÉÆAr®è. ¸ÀªÀðªÁå¦ JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀgÉ 0iÀiÁgÀ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ? £ÁªÀÅ ¥ÀÇeÁjUÀ¼ÁVzÉÝÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 
vÀAzÉ0iÀÄÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÀÇeÁjUÀ½AzÀ ¥ÀÇdågÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ 21 d£ÀäUÀ½UÁV. CAzÀªÉÄÃ¯É EzÀPÁÌV 
¥ÀÅgÀÄµÁxÀðªÀ£ÀßAvÀÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  
 vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - F ºÀ¼É0iÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀAvÀÆ ¸ÀªÀiÁ¦Û0iÀiÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. FUÀ £ÁªÀÅ ªÀÄ£ÉUÉ 
ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVzÉ - EzÉÃ aAvÉ¬ÄgÀ°. C°è PÀÄzÀÈ¶Ö¬ÄgÀÄªÀÅzÉÃ E®è. vÀAzÉ0iÀÄÄ §AzÀÄ ¥À«vÀæ¥Àæ¥ÀAZÀPÁÌV 
vÀ0iÀiÁj ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÉÃªÁzsÁj ªÀÄÄzÀÄÝªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼ÀªÉÄÃ¯É PÀÆj¹PÉÆAqÀÄ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. CAzÁUÀ CzÀªÀÄgÀ GzÁÞgÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¸ÁºÀ¸ÀªÀÅ ¨ÉÃPÀÄ. D ¸ÀPÁðgÀzÀ®èAvÀÆ 
zÉÆqÀØ-zÉÆqÀØ UÀÄA¦gÀÄvÀÛzÉ. NzÀÄ-§gÀºÀ«gÀÄªÀªÀgÀÄ n¥ï-mÁ¥ï DVgÀÄvÁÛgÉ. E¯ÁèzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ §qÀªÀgÀÄ-
¸ÁºÀÄPÁgÀjzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß vÀAzÉ0iÀÄÄ JµÀÄÖ ªÉÄÃ¯ÉvÀÄÛvÁÛgÉ! ZÀ®£É0iÀÄÆ ¸ÀºÀ §ºÀ¼À WÀ£ÀvÉ¬ÄAzÀ PÀÆrgÀ°. 
s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ N¢¸ÀÄvÁÛgÉ, D «zÉå0iÀÄ¯ÁèzÀgÉ 0iÀiÁgÁzÀgÀÆ zÉÆqÀØ ¥ÀjÃPÉë0iÀÄ£ÀÄß vÉÃUÀðqÉ ªÀiÁrzÀgÉ 

JµÉÆÖAzÀÄ n¥ï-mÁ¥ï DVgÀÄvÁÛgÉ. E®èAvÀÆ vÀAzÉ0iÀÄÄ §qÀªÀgÀ §AzsÀÄªÁVzÁÝgÉ. §qÀªÀgÉÃ 
K£ÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÁÛgÉ. MAzÉgÀqÀÄ gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀºÀ ªÀÄ¤DqÀðgï ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ 
w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ s̈ÁUÀå±Á°UÀ¼ÁV¢ÝÃj! ¥Àæw0iÀiÁV ¤ªÀÄUÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¹UÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ£ÀÆ 
ºÉÆ¸ÀªÀiÁvÀ®è, ¸ÁQë0iÀiÁV £ÁlPÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛÃj. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, FUÀ ZÉ£ÁßV N¢j, 
EzÀÄ F±ÀéjÃ0iÀÄ 0iÀÄdÕªÁVzÉ. EzÀjAzÀ K£ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ CzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î DzÀgÉ E°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ C°è 
PÀrªÉÄ0iÀiÁV©qÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀéUÀðzÀ®èAvÀÆ J®èªÀÇ ¹UÀÄvÀÛzÉ. vÀAzÉUÉ ¸À«ðÃ¹£À°è §ºÀ¼À ¸ÀÆáwðªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¨ÉÃPÀÄ. ºÉÃUÉ ªÉÆÃ»¤, ¸ÀÄzÉÃ±ï...... EzÁÝgÉ, ºÁUÉ0iÉÄÃ ¸À«ðÃ¹£À GªÀÄäAUÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä ºÉ¸ÀgÀÄ §ºÀ¼À 
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¥ÀæSÁåvÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÉÛ ¤ªÀÄUÉ §ºÀ¼À UËgÀªÀ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ J¯Áè ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 
vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - E°è ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀªÀÄ0iÀÄ ¹QÌzÀgÉ ¸ÁPÀÄ, £É£À¦£À°èj. ºÉÃUÉ «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀjÃPÉë0iÀÄ 
¢£ÀªÀÅ ¸À«ÄÃ¥ÀªÁzÀAvÉ KPÁAvÀzÀ°è ºÉÆÃV NzÀÄvÁÛgÉ. ªÀåQÛUÀvÀªÁV ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. £ÀªÀÄä §½ 
²PÀëPÀgÀAvÀÄ C£ÉÃPÀjzÁÝgÉ DzÀgÉ PÉÃªÀ® NzÀÄªÀ GªÀÄäAUÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀAzÉ0iÀÄÄ §ºÀ¼À ¸ÀºÀdªÁV w½¸ÀÄvÁÛgÉ 
- PÉÃªÀ® vÀªÀÄä£ÀÄß DvÀä¤±ÀÑ0iÀÄ ªÀiÁrPÉÆ½î, F ±ÀjÃgÀªÀÅ «£Á² ¤ÃªÁvÀäUÀ¼ÀÄ C«£Á²0iÀiÁV¢ÝÃj. F 
eÁÕ£ÀªÀÅ MAzÉÃ¨Áj ¹UÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ ¸ÀvÀå0iÀÄÄUÀ¢AzÀ »rzÀÄ PÀ°0iÀÄÄUÀzÀ CAvÀåzÀªÀgÉUÀÆ 0iÀiÁjUÀÆ 
¹UÀÄªÀÅzÉÃ E®è, ¤ªÀÄUÉÃ ¹UÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÁvÀägÁVzÉÝÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀPÁÌ ¤±ÀÑ0iÀÄ ªÀiÁrPÉÆ½î. vÀAzÉ¬ÄAzÀ 
£ÀªÀÄUÉ D¹Û0iÀÄÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ. vÀAzÉ0iÀÄ £É£À¦¤AzÀ¯ÉÃ «PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ «£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉÃªÀ® EzÉÃ M¼ÀUÉ 
wgÀÄUÀÄwÛgÀ° - EzÀjAzÀ®Æ C£ÉÃPÀgÀ PÀ¯ÁåtªÁUÀÄvÀÛzÉ DzÀgÉ ZÁlð¤ßqÀÄªÀÅzÉÃ E®è. §gÉ0iÀÄÄvÁÛ-
§gÉ0iÀÄÄvÁÛ ªÀÄvÉÛ ¸ÀÄ¸ÁÛV©qÀÄvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ §ºÀ¼À ¸ÀºÀd ªÀiÁr w½¸ÀÄvÁÛgÉ - £ÁªÁvÀäUÀ¼ÀÄ 
¸ÀvÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÁVzÉÝªÀÅ, FUÀ vÀªÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÁVzÉÝÃªÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - £À£Àß£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁrzÀgÉ 
¸ÀvÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀgÁV©qÀÄwÛÃj. JµÀÄÖ ¸ÀºÀdªÁVzÉ DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃUÀÄwÛÃj. JµÀÄÖ ¸ÀªÀÄ0iÀÄ 
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉÆÃ CµÀÄÖ ¸ÀªÀÄ0iÀÄ DvÀä£ÉAzÀÄ w½¬Äj. £Á£ÁvÀä vÀAzÉ0iÀÄ ªÀÄUÀÄªÁVzÉÝÃ£É, vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß 
£É£À¥ÀÅ ªÀiÁrzÀgÉ ¸ÀéUÀðzÀ gÁdå s̈ÁUÀåªÀÅ ¹UÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzsÀðPÀ®àzÀ ¥Á¥ÀUÀ¼ÀÄ s̈À¸ÀäªÁUÀÄvÀÛzÉ. JµÀÄÖ 
¸ÀºÀdªÁzÀ 0iÀÄÄQÛ0iÀÄ£ÀÄß vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃ¼ÀÄwÛÃj, F vÀAzÉ0iÀÄÄ ¸Àé0iÀÄA C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ PÀ°¸ÀÄvÁÛgÀ®èªÉ. £Á£ÀÄ vÀAzÉ0iÀÄ gÀxÀªÁVzÉÝÃ£É, vÀAzÉ0iÀÄÄ £À£ÀUÉ w¤ß¸ÀÄvÁÛgÉ, 
¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ¸ÀºÀ EzÉÃ jÃw w½¬Äj - ²ªÀvÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄvÁÛ Ej, EzÀjAzÀ JµÉÆÖAzÀÄ 
¯Á s̈ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ DzÀgÉ ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀºÀdªÁVzÉ, ªÁå¥ÁgÀzÀ°è 0iÀiÁgÀÄ 
UÁæºÀPÀj®èªÉAzÀgÉ £É£À¦£À°è PÀÄ½vÀÄ©r. £Á£ÁvÀä£ÁVzÉÝÃ£É, vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
PÁ¬Ä¯É0iÀÄ°è0iÀÄÆ ¸ÀºÀ £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀ§°èj. §AzsÀ£ÀzÀ°ègÀÄªÀªÀgÁVzÀÝgÉ C°è PÀÄ½vÉÃ ¤ÃªÀÅ £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄvÁÛ 
Ej. EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ 10-20 ªÀµÀðzÀªÀjVAvÀ®Æ GvÀÛªÀÄ ¥ÀzÀ«0iÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. M¼Éî0iÀÄzÀÄ- 
ªÀÄzsÀÄgÁw ªÀÄzsÀÄgÀ CUÀ°ºÉÆÃV ªÀÄgÀ½¹QÌgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À¥Àæw ªÀiÁvÁ¦vÁ ¨Á¥ïzÁzÁgÀªÀgÀ £É£À¥ÀÅ, ¦æÃw 
ºÁUÀÆ ¸ÀÄ¥Àæ¨sÁvÀ. DwäPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ DwäPÀ vÀAzÉ0iÀÄ £ÀªÀÄ¸ÉÛ.  
zsÁgÀuÉUÁV ªÀÄÄRå¸ÁgÀ:-  

1. ¸À«ðÃ¹£À°è §ºÀ¼À-§ºÀ¼À ¸ÀÆàwðªÀAvÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀªÀÄ0iÀÄ ¹QÌzÁUÀ¯É¯Áè KPÁAvÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄ 
vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. «zÁå s̈Áå¸ÀzÀ GªÀÄäAUÀªÀ¤ßqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. «zÉå0iÉÆA¢UÉ JAzÀÆ 
ªÀÄÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. 

2. vÀªÀÄä ZÀ®£É0iÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼À WÀ£ÀvÉ¬ÄAzÀ ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. £Á«ÃUÀ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVzÉ, 
ºÀ¼É0iÀÄ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ ¸ÀªÀiÁ¦Û0iÀiÁUÀ°zÉ DzÀÝjAzÀ ªÉÆÃºÀzÀ zÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¸À¨ÉÃPÁVzÉ. ªÁtÂ¬ÄAzÀ 
zÀÆgÀºÉÆÃUÀÄªÀ ¹Üw0iÀÄ°ègÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. CzÀªÀÄgÀ GzÁÞgÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÉÃªÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 

ªÀgÀzÁ£À:-¥Á¸ï «vï D£Àgï DUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¥ÀÄgÀÄµÁxÀðzÀ UÀwAiÀÄ£ÀÄß wÃªÀæªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉæÃPï 
±ÀQÛ±Á°AiÀiÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀªÀgÀÄ AiÀÄxÁxÀð AiÉÆÃV ¨sÀªÀ 

ªÀvÀðªÀiÁ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀÄgÀÄµÁxÀðzÀ ªÉÃUÀ wÃªÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉæÃPï ±ÀQÛ±Á°¬ÄgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ DUÀ 
CAwªÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥Á¸ï «vï D£Àgï DUÀÄ«j KPÉAzÀgÉ D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ §Ä¢ÞAiÀÄ°è C£ÉÃPÀ 
¸ÀAPÀ®àUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀAvÀºÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ, D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è J¯Áè ¸ÀAPÀ®àUÀ½AzÀ zÀÆgÀ MAzÀÄ ¸ÀAPÀ®àzÀ°è 
¹ÜvÀgÁUÀÄªÀAvÀºÀ C s̈Áå¸À ¨ÉÃPÁVzÉ. AiÀiÁªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è «¸ÁÛgÀªÁV ºÀgÀrPÉÆArgÀÄªÀAvÀºÀ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß D 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÁÖ¥ï ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ C s̈Áå¸À ¨ÉÃPÁVzÉ. ¸ÁÖ¥ï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DUÀÄªÀÅzÀÄ. JµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
¨ÉÃPÀÄ CµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß MAzÉÃ ¸ÀAPÀ®àzÀ°è ¹ÜvÀ ªÀiÁrPÉÆ½î- EzÉÃ DVzÉ AiÀÄxÁxÀð AiÉÆÃUÀ. 

¸ÉÆèÃUÀ£ï:-¤ÃªÀÅ «zsÉÃAiÀÄ ¸ÉÃªÀPÀgÁVgÀÄ«j DzÀÝjAzÀ ¤²ÑAvÀgÁVgÀÄªÀAw®è. ¸ÉÃªÀPÀ JAzÀgÉ ¸ÀzÁ 
¸ÉÃªÉAiÀÄ°è G¥À¹ÜvÀ. 

 


