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11/ 02/2015 ¥Á ævÀBªÀ ÄÄgÀÄ½ NA±Á Aw  “¨Á¥ïzÁzÁ” ªÀÄzsÀÄ§ £À 
“ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ - ¤ÃªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ-wgÀÄUÁqÀÄvÁÛ £É£À¦£À°ègÀÄªÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ, eÁÕ£À 

ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃUÀ - EªÉgÀqÉÃ ªÀÄÄRåªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁVªÉ, AiÉÆÃUÀªÉAzÀgÉ £É£À¥ÀÅ” 
¥Àæ±Éß: § Ä¢ÞªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ  ªÀiÁv À£ ÀÄß ¨Á¬ÄAz À º ÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è? 
GvÀÛgÀ: £ ÀªÀÄU É AiÉÆÃUÀªÀ£À Äß PÀ °¹ JA§ ªÀiÁvÀ £ÀÄß § Ä¢ÞªÀAv À ªÀÄPÀÌ¼À Ä JAzÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀ Å¢®è.  v ÀAzÉAiÀÄ£ ÀÄß 
£É £À¥ ÀÅ ªÀiÁqÀ Äª ÀÅzÀ£ ÀÄß PÀ°Ai ÀÄ¨ÉÃPÁUÀ Äv ÀÛzÉAiÉÄÃ! F ¥ÁoÀ ±Á7ÉAi ÀÄÄ Nz À®Ä ª ÀÄvÀÄÛ N¢¸ ÀÄªÀÅzÀPÉÆÌÃ¸À ÌgÀªÉÃ EzÉ. 
£É £À¥ ÀÅ ªÀiÁqÀ®Ä «±É ÃµÀªÁ V PÀÄ½v ÀÄPÉÆ¼Àî̈ É ÃPÉAzÀ®è. ¤ÃªÀ Å PÀª ÀÄð ªÀiÁqÀ Äv ÁÛ vÀ AzÉAiÀÄ£À Äß £É£À¥ÀÅ ª ÀiÁqÀÄªÀ 
C¨ sÁå¸À  ªÀ iÁqÀ¨ÉÃ PÁ VzÉ.  
 NA±ÁAw. FUÀ DwäPÀ vÀ AzÉAi ÀÄÄ PÀ Ä½v ÀÄ DwäPÀ  ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸ ÀÄvÁ ÛgÉ. ªÀÄPÀÌ½U ÀÆ w½¢zÉ  -  DwäPÀ 
vÀ AzÉAiÀÄÄ F gÀxÀ (§æºÁä) z À ªÀÄÆ ®PÀ w½¸À ÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀ ªÀ ÄPÀ Ì¼Á V¢ÝÃgÉAzÀªÉÄÃ7É vÀAzÉ CxÀªÁ  AiÀ iÁª ÀÅzÉÃ 
¸À ºÉÆ ÃzÀgÀ-¸À ºÉÆÃzÀjAi ÀÄjU É £À£ ÀUÉ  v ÀAzÉ AiÀ Ä £É £À¥ ÀÅ ªÀ iÁqÀÄªÀÅzÀ£ ÀÄß PÀ°¹ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ Ä vÀ ¥ÁàU ÀÄvÀÛzÉ. 
¤ÃªÉÃ £ÀÄ aPÀÌªÀ ÄPÀ Ì¼À ®è C®èªÉ! EzÀAvÀÆ  ¤ª ÀÄUÉ w½¢zÉ - ªÀ ÄÄRåªÁzÀ Äz ÀÄ DvÀ äªÁVzÉ.  CzÀÄ 
C«£Á ²AiÀiÁVzÉ, ±ÀjÃgÀª ÀÅ «£Á ²AiÀ iÁVzÉ. Dv ÀäªÉÃ  z ÉÆqÀ ØzÁ¬ÄvÀ ®èªÉ. £Á ªÀÅ Dv ÀäUÀ¼ÁVzÉ ÝÃªÉ, ±ÀjÃ gÀzÀ 
ªÀÄÆ ®PÀ ª ÀiÁvÀ£ÁqÀ Äv ÉÛÃªÉ A§ÄzÀÄ CeÁÕ£ÀPÁ ®zÀ °è Ai ÀiÁ jUÀÆ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ ÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ ÄvÉÛÃ£ ÉAzÀ Ä 
zÉÃºÀzÀ¨sÁ£ÀzÀ°è § AzÉÃ  ªÀiÁvÀ£Áq ÀÄvÁÛgÉ. FU À ¤ÃªÀÅ DvÁä©üªÀiÁ ¤U À¼ÁUÀÄwÛÃ j. ¤ªÀÄU É w½¢zÉ,  £Á£ÀÄ F 
±ÀjÃgÀz À ªÀÄÆ ®PÀ ªÀ iÁvÀ£ÁqÀ ÄvÉÛÃ£ É, PÀªÀÄð ªÀ iÁqÀÄvÉÛÃ£ÉAzÀÄ Dv ÀäªÉÃ º ÉÃ¼ÀÄvÀ Ûz É. DvÀ äª ÀÅ ¥ÀÅgÀÄµÀ£ÁVzÉ -  F 
ªÀiÁv À£À Äß §ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÉÃ½Ai ÀÄÆ E¢ÝÃj. £ÀªÀÄä£ÀÄß AiÉÆÃUÀzÀ°è PÀ Ä½îj¹ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄv ÁÛgÉ. ¸ À£ ÀÄäRzÀ°è M§âgÀÄ 
PÀÄ½vÀ ÄPÉ Æ¼ÀÄîªÀgÀÄ Kv ÀPÉÌAzÀ gÉ £ÁªÀÇ v ÀAzÉ AiÀ Ä £ É£À ¦£ À°è PÀÄ½vÀ ÄPÉ Æ¼ÀÄîªÉªÀÅ,  EªÀgÀÆ ¸ÀºÀ PÀÄ½vÀ ÄPÉ Æ¼Àî° 
JAzÀÄ. ¥ÁoÀ±Á7É AiÉ ÄÃ£ÀÄ EzÀPÉÆ ÌÃ¸ÀÌgÀª À®è.  NzÀ ÄªÀÅzÀPÁÌV F ¥ÁoÀ±Á7 É¬ÄzÉ. E°è PÀ Ä½v ÉÃ ¤Ãª ÀÅ £É£ À¥À Å 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀ®è. v ÀAzÉ AiÀ ÄÄ w½¸À ÄvÁÛgÉ - £ ÀqÉAiÀÄÄvÁ Û-wgÀÄUÁ qÀÄvÁÛ, K¼À Äv ÁÛ- PÀ Ä½vÀÄPÉÆ ¼ÀÄîv ÁÛ v ÀAzÉ AiÀÄ£ ÀÄß 
£É £À¥ ÀÅ ª ÀiÁr.  EzÀPÁ ÌV «±ÉÃ µÀªÁ V PÀÄ½v ÀÄPÉ Æ¼ÀÄîªÀ Cª À±À åPÀvÉ AiÀ ÄÆ  E®è. ºÉÃU É gÁªÀ Ä-gÁªÀ Ä JAzÀÄ ºÉÃ½ 
JAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ w½¸À ÄvÁÛgÉ, gÁªÀ Ä- gÁªÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀzÉÃ  £É£ À¥ÀÅ ª ÀiÁ qÀ®Ä ¸ÁzsÀ å«®èª É? £É£À ¥ÀAv ÀÆ 
£À qÉzÁ qÀÄvÁ Û-wgÀÄUÁqÀÄvÀ Û®Æ ªÀiÁqÀ¨ ÉÃPÁVzÉ. ¤ÃªÀ Å PÀªÀÄð  ªÀiÁqÀ Äv ÁÛ vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß £ É£À¥ ÀÅ ªÀi ÁqÀ¨ÉÃPÁ Vz É. 
¦æAiÀÄvÀªÀÄ-¦æAiÀ Äv ÀªÉÄAi ÀÄgÀÄ «±É ÃµÀªÁ V PÀÄ½vÀ Ä M§ âgÀÄ E£ÉÆ ß§ âgÀ£À Äß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.  PÉ®¸ÀPÁ AiÀ Äð, 
GzÉÆå ÃUÀ EvÁå¢ J®èªÀ£ ÀÆß ªÀiÁq À¨ÉÃPÁ VzÉ, J®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁq ÀÄvÁÛ vÀª ÀÄä ¦æAi ÀÄvÀª ÀÄ£À£ ÀÄß £É£ À¥À Å 
ªÀiÁqÀ ÄvÁÛ Ej.  CªÀgÀ£ÀÄß £ É£À ¥ÀÅ ª ÀiÁ qÀ®Ä «±ÉÃµ ÀªÁV J°èAiÀiÁzÀgÀÆ ºÉÆÃV PÀÄ½v ÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃ PÉ A¢®è.  
 ¤ÃªÀÅ ªÀ ÄPÀ Ì¼À Ä VÃv É CxÀªÁ  PÀ«vÉ EvÁ å¢U À¼À£ÀÄß w½¸ ÀÄwÛÃgÉ AzÀgÉ vÀAzÉAi ÀÄÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁ ÛgÉ - EzÀÄ 
¨sÀQÛª ÀiÁ UÀðzÁÝVzÉ. ±ÁAwzÉ ÃªÀ JAzÀÆ  ºÉÃ¼ÀÄv ÁÛgÉ CAzÀªÉ ÄÃ 7É ¥ÀgÀªÀiÁvÀ ä£ À£ ÉßÃ £É£ À¥À Å ª ÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, 
PÀÈ µÀÚ£À £Àß®è. £Á lPÀzÀ£À Ä¸ÁgÀ DvÀ äª ÀÅ C±ÁAv ÀªÁ V©nÖzÉ DzÀ ÝjAzÀ v ÀAzÉAiÀÄ£ ÀÄß PÀgÉAi ÀÄÄv ÀÛzÉ KPÉAzÀgÉ Cª ÀgÉÃ 
±ÁAw, ¸À ÄR, eÁÕ£ ÀzÀ ¸ÁUÀgÀ£ÁVzÁ ÝgÉ. eÁÕ£ À ª ÀÄvÀÄÛ AiÉÆ ÃUÀ  ªÀÄÄRåªÁ V JgÀ qÀÄ ªÀiÁv ÀÄUÀ½ªÉ, AiÉÆÃU ÀªÉAzÀgÉ 
£É £À¥ ÀÅ. Cª ÀgÀ ºÀoÀ AiÉÆÃUÀªÀÅ ¸À A¥ÀÇ tð ¨ÉÃgÉ AiÀiÁ VzÉ, ¤ªÀÄäzÀÄ gÁd AiÉÆÃU ÀªÁVzÉ. PÉÃª À® v ÀAzÉ AiÀÄ£ ÀÄß 
£É £À¥ ÀÅ ªÀiÁ qÀ¨ÉÃ PÀ Ä. vÀAzÉAi ÀÄ ªÀ ÄÆ ®PÀ ¤ÃªÀ Å vÀ AzÉAiÀÄ£À Äß Cjv ÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ÅzÀ jAzÀ  ¸ ÀÈ¶ÖAiÀ Ä D¢-ªÀ ÄzsÀå-
CAvÀåª À£À Äß CjvÀ ÄPÉ ÆAr¢ÝÃj.  ¤ªÀÄU É J®èzÀQÌAvÀ zÉÆ qÀØ RÄ¶AiÉ ÄAzÀgÉ EzÁ Vz É, £ÀªÀ ÄUÉ ¨sÀUÀ ªÀAv À£À Ä 
N¢¸À ÄvÁÛgÉ.  ªÉÆ lÖªÉÆzÀ°UÉ  ¨sÀU ÀªÀAv À£ À ¥ÀÇ tð ¥À jZÀAi ÀÄªÀÇ EgÀ¨É ÃPÀÄ. ºÉ ÃUÉ  Dv ÀäªÀÅ £À PÀëvÀ æª ÀiÁzÀjAiÀiÁVzÉ 
ºÁ UÉAiÉÄÃ ¨sÀU ÀªÀ AvÀ £ÀÆ  £ÀPÀ ëv ÀæªÁ VzÁÝgÉ JA§ ªÀ iÁvÀ£ ÀÄß JAzÀÆ  Cjv ÀÄPÉÆArgÀ°®è.  CªÀgÀÆ DvÀä£Á VzÁÝgÉ 
Dz ÀgÉ CªÀjUÉ ¥ÀgÀª ÀÄ Dv Àä, ¸À Ä¦æÃA¸ Ë7ï JAzÀÄ ºÉ Ã¼À7ÁU ÀÄvÀÛzÉ. Cª ÀgÉAzÀÆ ¥ÀÅ£Àd ð£ ÀäªÀ£ ÀÄß 
vÉ UÉz ÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CªÀgÀ Ä d£ À£À -ªÀÄgÀtzÀ°è §gÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀÅ£Àdð£ÀäªÀ£ ÀÄß vÉ UÉz ÀÄPÉ Æ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. vÁªÉÃ § AzÀ Ä 
£Á£À Ä ºÉÃUÉ § gÀÄvÉÛÃ£ ÉAz ÀÄ w½¸ ÀÄvÁ ÛgÉ. wæªÀÄÆwð AiÀÄ UÁ Ai ÀÄ£ÀªÀÇ ¸ÀºÀ ¨sÁgÀv ÀzÀ°èAiÉ ÄÃ EzÉ.  wæª ÀÄÆwð 
§æºÁä-«µÀÄÚ-±ÀAPÀgÀ£ À av ÀæªÀ£ ÀÄß v ÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ. ²ªÀ  ¥ÀgÀªÀiÁvÁäAi ÀÄ £ ÀªÀÄB JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁ ÛgÀ®èªÉ. D 
±ÉæÃµÁ ×w±ÉæÃµÀ × vÀAzÉAi ÀÄ£ÀÄß ªÀ ÄgÉ vÀÄºÉÆÃVzÁÝgÉ,  PÉÃª À® wæªÀ ÄÆ wðAi ÀÄ av ÀæªÀ¤ßlÄÖ©nÖzÁÝgÉ.  wæªÀÄÆwð AiÀÄ 
ªÉÄÃ7É  Cª À±À åªÁV ²ªÀ¤gÀ¨ÉÃPÀÄ, EzÀjAzÀ wæªÀÄÆ wðUÀ ¼À  gÀZÀ¬Äv À£À Ä ²ª À£Á Vz ÁÝgÉAzÀ Ä CxÀðªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
gÀZÀ£ É¬ÄAzÀ  JAzÀÆ  D¹ÛAi ÀÄÄ ¹UÀÄªÀ Å¢®è.  ¤ÃªÀ Å w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃ j -  §æº Àä¤AzÀ K£ÀÆ D¹ÛAiÀ ÄÄ ¹U ÀÄªÀÅ¢®è. 
«µ ÀÄÚ«UÀ AvÀÆ ªÀdæªÉÊqÀÆAi ÀÄðU À¼À QjÃl«zÉAi ÀÄ®èªÉ. ²ªÀvÀAzÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ  EµÀÄÖ ±ÉæÃµÀ ×gÁ VzÁÝgÉ,  ²ªÀ £À 
av ÀæªÀÅ E®èz ÉÃ EgÀÄªÀ PÁgÀt J®èªÀÇ RAqÀ£É AiÀiÁ V©qÀÄvÀ ÛzÉ.  ¥ÀgÀªÀÄ¦vÀ ¥ÀgÀªÀ iÁv Àä£À Ä 
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±ÉæÃµÁ ×w±ÉæÃµÀ ×£ÁVzÁÝgÉ. EzÀ Ä CªÀgÀ gÀ ZÀ£ÉAiÀi ÁVzÉ. FUÀ ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ  vÀ AzÉ¬ÄAz À 21  d£ÀäUÀ ½UÁV 
¸À éUÀðzÀ D¹ÛAiÀ ÄÄ ¹UÀÄvÀ ÛzÉ.  ¨sÀ7 ÉÃ C°è 7ËQPÀ vÀAzÉ¬ÄAzÀ D¹ÛAiÀÄÄ ¹QÌzÉ JAzÀÄ w½Ai ÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀ Ä 
¨ÉÃºÀ¢Ý£ À vÀ AzÉ¬ÄAz À ¥ÀqÉ ¢gÀÄªÀ ¥Áæ®§ÞªÉAzÀ Ä C°è w½¢gÀÄªÀ Å¢®è.  EzÀ Ä ¤ªÀÄU É FU À w½¢zÉ.  E°è£À 
¸À A¥ÁzÀ£É AiÀ ÄÄ C°è 21 d £ÀäUÀ ¼ÀªÀgÉU É £ÀqÉAi ÀÄÄvÀÛzÉ. F eÁÕ£ ÀªÀÅ ¸ Àé®àªÀÇ  w½¢gÀÄªÀÅ¢®è, F eÁÕ£ ÀªÀÅ 
zÉÃªÀv ÉUÀ¼À7ÁèUÀ °,  ±ÀÆzÀægÀ7Á èU À° EgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀ Ä ¤ÃªÀÅ ¨Á æº ÀätgÀ°èAi ÉÄÃ EzÉ. DwäPÀ eÁÕ£ÀªÁ VzÉ, 
Dz sÁåwäPÀ vÉAiÀÄ CxÀðªÀ£ÀÆ ß ¸ ÀºÀ w½zÀÄPÉÆ Ar®è. qÁ PÀÖgï D¥sï ¦ü7Á¸À ¦ü JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁ ÛgÉ. qÁ PÀÖgï D¥sï 
¹àjZÀÄåAiÀ Ä7ï £Á 7ÉqïÓ M§âgÉÃ vÀAzÉ DVzÁ ÝgÉ. v ÀAz ÉUÉ  ªÉÊz ÀågÉAzÀ Æ ºÉ Ã¼À7ÁU ÀÄvÀÛz ÉAi ÀÄ®èªÉ.  ¨sÀ7É  ©gÀÄzÀ £ÀÆ ß 
PÉÆ qÀÄvÁ ÛgÉ  DzÀgÉ ªÁ ¸ÀÛªÀzÀ°è M§â vÀAzÉAi ÉÄÃ DwäPÀ ªÉÊz Àå£Á VzÁÝgÉ,  CªÀgÀÄ Dv ÀäPÉÌ EAe ÉPÀë£ï PÉÆ qÀÄvÁ ÛgÉ. 
Cz ÀÄ ¨sÀQÛAi ÀiÁVzÉ,  CªÀjUÉ  qÁPÀ Ögï  D¥sï s̈ÀQÛAi ÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀ Ä.  CzÀjAz À 7Á¨sÀªÉÃ£ÀÆ  DU ÀÄªÀÅ¢®è. 
CAzÀªÉ ÄÃ7 É CªÀgÀ£ ÀÄß ªÉÊzÀågÉ AzÀÄ º ÉÃU É ºÉ Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÊ zÀågÀAvÀÆ 7Á¨sÀªÀ£ÀÄß PÉÆ r¸ ÀÄvÁ ÛgÉ. F vÀAz ÉAi ÀÄÄ 
C«£Á ² eÁ Õ£À¸ Àd ð£ï gÁVzÁÝgÉ,  ªÉÊzÀåjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¸ÀzÁ DgÉÆÃUÀåªÀ AvÀ gÁUÀ ÄwÛÃj. EzÀ£ ÀÄß ¤Ãª ÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ 
w½zÀÄPÉÆ Ar¢ÝÃj. ºÉÆgÀV£ ÀªÀjUÉÃ£ÀÄ U ÉÆv ÀÄÛ! v ÀAzÉ UÉ C«£Á² ¸ Àdð£ïgÉ AzÀÄ ºÉÃ ¼À 7ÁU ÀÄvÀÛzÉ. DvÀ äU À¼À°è 
Ai ÀiÁªÀ «PÁgÀ zÀ vÀÄPÀÄÌ »r¢zÉ CzÀ £ÀÄß v ÉU ÉAiÀ ÄÄªÀ Åz ÀÄ, ¥ÀwvÀgÀ £ÀÄß ¥ÁªÀ£À ªÀiÁ r ¸À zÀÎw PÉÆ qÀÄªÀ ±ÀQÛAi ÀÄÄ 
vÀ AzÉAiÀÄ°èz É. ¸ ÀªÀð ±À QÛªÀAvÀ,  ¥ÀwvÀ-¥ÁªÀ£À M§ âgÉ Ã vÀ AzÉAiÀiÁVzÁÝgÉ . ¸ÀªÀð ±À QÛªÀAv À£É AzÀÄ Ai ÀiÁªÀ 
ªÀÄ£ ÀÄµÀå¤UÀÆ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è.  CAzÁU À v ÀAzÉ AiÀÄÄ Ai ÀiÁªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ ÀÄß vÉÆÃj¸ ÀÄvÁÛgÉ ? ¸ÀªÀðjUÉ vÀªÀ Ää 
±ÀQÛ¬ÄAzÀ ¸ÀzÀ ÎwAiÀÄ£ ÀÄß PÉ ÆqÀÄvÁÛgÉ,  CªÀ jUÉ  DwäPÀ e ÁÕ£ ÀªÉÊzÀågÉAzÀÄ ºÉÃ ¼À7ÁU ÀÄvÀÛzÉ. v Àv ÀéeÁÕ¤U À¼ÀAv ÀÆ 
C£ ÉÃPÁ £ÉÃ PÀ jzÁ ÝgÉ  DzÀgÉ DwäPÀ ªÉ ÊzÀ ågÀ Ä M§âgÉÃ DVzÁÝgÉ. FUÀ  vÀAzÉAiÀÄÄ w½¸ ÀÄvÁÛgÉ  - vÀ£Àß£À Äß DvÀ äªÉAzÀ Ä 
w½zÀÄ v ÀAzÉAiÀiÁzÀ  £À£Àß£À Äß £ É£À¥ ÀÅ ªÀiÁr ªÀÄvÀ ÄÛ ¥À «v ÀægÁV. £Á£ÀÄ ¥À«vÀ æ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ ÀÄß ¸ ÁÜ¥À£É 
ªÀiÁqÀ Äª ÀÅzÀPÁÌVAi ÉÄÃ § A¢zÉ ÝÃ£É CAzÀªÉÄÃ7É  ªÀÄvÉÛ ¤ÃªÀÅ KPÉ  ¥Àwv ÀgÁU ÀÄwÛÃ j? ¥ÁªÀ£ ÀgÁV, ¥ÀwvÀgÁUÀ ¨ÉÃr. 
J7Áè Dv ÀäUÀ½U É vÀAzÉAi ÀÄ DzÉÃ ±ÀªÁVzÉ - U ÀÈºÀ ¸ÀÜªÀåªÀºÁ gÀzÀ°ègÀÄvÁ Û PÀª ÀÄ®¥ÀÅµÀ á̧ ÀªÀiÁ £À ¥À«vÀ ægÁVj. 
¨Á ®§æºÁäZÁjU À¼ÁV DU À ¥À«vÀ æ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÀ iÁ°ÃPÀgÁUÀÄwÛÃj. EµÀ ÄÖ d £ÀäU À¼ÀªÀgÉU É Ai ÀiÁªÀ ¥Á¥À ªÀiÁ r¢ÝÃj, 
D ¥Á¥ÀU À¼ÀÄ FU À £À £Àß£ ÀÄß £ É£À ¥ÀÅ ªÀiÁqÀ ÄªÀ ÅzÀjAz À ¨sÀ¸ ÀäªÁU ÀÄvÀÛªÉ. ªÀ ÄÆ®ªÀvÀ£ ÀzÀ °è ¥À«vÀ æ DvÀ äU À¼ÉÃ 
EgÀ ÄvÁÛgÉ.  ¥À wvÀgÀÄ AiÀiÁ gÀÆ ºÉÆÃ UÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è.  v ÀAzÉAiÀÄÄ £ ÀªÀÄU É N¢¸ ÀÄvÁ ÛgÉ  JA§ÄzÀ Ä §Ä¢ÞAiÀÄ°è 
£É £À¦gÀ7ÉÃ¨ÉÃPÁ VzÉ. ¤ªÀÄUÉ  ²PÀëPÀgÀ £É £À¥À £ÀÄß PÀ °¹PÉÆr JAzÀÄ «zÁ åyð UÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁ ÛgÉAiÉ ÄÃ ? £ É£À¥À£ ÀÄß 
PÀ°¹PÉ ÆqÀÄªÀ CªÀ ±Àå PÀ vÉAiÉÄÃ¤zÉ?  E°è U ÀzÀÄÝUÉ AiÀÄ ªÉÄÃ7É AiÀiÁgÀ Ä PÀÄ½vÀÄPÉÆ ¼À î¢zÀÝgÀÆ  ¸ ÀºÀ ¥ÀgÀªÁ V®è, vÀª ÀÄä 
vÀ AzÉAiÀÄ£À Äß ºÁUÉ 0iÉÄÃ £ É£ À¥ÀÅ ªÀ iÁqÀ¨ÉÃ PÁVzÉ.  ¤ÃªÀÅ ErÃ ¢£À  GzÉÆåÃUÀ ªÀåªÀºÁgÀU À¼À°ègÀÄwÛÃj 
ªÀÄgÉv ÀÄºÉÆÃUÀ ÄwÛÃj DUÀ F 10-15 ¤«ÄµÀUÀ¼ÁzÀgÀÆ £ É£À ¥ÀÅ ªÀiÁqÀ° JAzÀ Ä E°è PÀÄ¼Àîj¸À7ÁU ÀÄvÀÛz É. ¤ÃªÀ Å 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉ®¸ ÀPÁAi ÀÄðU À¼À£À Äß ªÀi ÁqÀÄvÁÛ £É£ À¦£ À°ègÀ ÄªÀ  º ÀªÁå¸ ÀªÀ ¤ßlÄÖPÉÆ ¼À î̈ ÉÃPÁVzÉ. CzsÀð PÀ®àz À £ ÀAv ÀgÀ 
¦æAiÀÄvÀªÀÄ£À Ä ¹UÀÄvÁÛgÉ. FUÀ w½¸ÀÄv ÁÛgÉ - £À£ Àß£ÀÄß £ É£ À¥ÀÅ ªÀiÁrzÀ gÉ ¤ÃªÀÅ DvÀägÀ°è£À  v ÀÄPÀ ÄÌ 
©lÄÖºÉÆÃ UÀÄªÀÅzÀ Ä ªÀ Äv ÀÄÛ ¤Ã ªÀÅ «±ÀézÀ ªÀi Á°ÃPÀgÁV©qÀÄwÛÃ j CAzÀªÉÄÃ7É KPÉ £É £À¥À Å ªÀiÁ qÀ¨Á gÀ zÀÄ? ¹ÛçÃ UÉ 
PÀAPÀ tªÀ£À Äß PÀnÖz ÁUÀ  ¥ÀwAiÉ ÄÃ ¤ªÀ Ää UÀ ÄgÀ Ä F ±ÀégÀ,  ¸ÀªÀð¸ ÀéªÀÇ ¸ ÀºÀ JAzÀÄ ºÉÃ ¼À Äv ÁÛgÉ DzÀgÉ Cª ÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ 
«Äv Àæ¸ÀA§A¢ü, UÀ ÄgÀ Ä ªÉÆzÀ 7ÁzÀ  C£ÉÃ PÀgÀ£À Äß £É£À¥ ÀÅ ª ÀiÁ qÀÄvÁ ÛgÉ. CzÀAv ÀÆ zÉ ÃºÀzsÁ jAi ÀÄ £É£ À¥Á¬Äv ÀÄ. 
Eª ÀgÀAv ÀÆ ¥ ÀwAiÀ ÄgÀ ¥ ÀwAiÀ iÁVzÁ ÝgÉ, CªÀgÀ£ ÀÄß £ É£À ¥ÀÅ ªÀiÁqÀ ¨ÉÃPÁVzÉ. £ ÀªÀÄä£À Äß zsÁå£ ÀzÀ°è PÀÄ¼À îj¹ JAzÀ Ä 
PÉ®ªÀgÀÄ ºÉ Ã¼À ÄvÁÛgÉ DzÀgÉ  EzÀ jAzÉ Ã£ÁUÀÄªÀ Åz ÀÄ? 10 ¤«ÄµÀUÀ¼À ¸ ÀªÀÄAi ÀÄ E°è PÀÄ½vÀ ÄPÉ Æ¼ÀÄîwÛÃgÉ AzÀgÀ Æ ¸ ÀºÀ 
KPÀ gÀ¸ÀªÁV PÀÄ½vÀ ÄPÉ Æ¼ÀÄîvÉÛÃª ÉAzÀÄ w½Ai ÀÄ¨ÉÃr. ¨sÀQÛªÀiÁU ÀðzÀ°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ Ai ÀiÁgÀ ¥ÀÇeÉAiÀiÁzÀgÀ Æ ªÀ iÁqÀ®Ä 
PÀÄ½vÀ ÄPÉ Æ¼ÀÄîvÁÛgÉAzÀgÉ § Ä¢ÞAiÀ ÄÄ §ºÀ ¼À  C7ÉzÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. £ËzsÁ s̈ÀQÛ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀjU É £Àª ÀÄUÉ 
¸Á PÁëvÁÌgÀªÁUÀ¨ÉÃPÉA§  aAv ÉAi ÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ D¸ÉAiÀÄ¤ßlÄÖPÉ ÆAqÀ Ä PÀÄ½wgÀÄvÁ ÛgÉ. M§âgÀ ¦æÃ wAiÀÄ°è 
®ª À°Ã£ÀgÁ VgÀ ÄvÁÛgÉ DUÀ ¸ ÁPÁëvÁÌgÀªÁUÀ Äv ÀÛzÉ CzÀPÉÌ £ ËzsÁ¨sÀQÛAi ÉÄAzÀÄ ºÉ Ã¼À7ÁU ÀÄvÀ Ûz É. D ¨sÀQÛ ºÉÃUÉ 
¦æAiÀÄvÀªÀÄ-¦æAiÀ Äv ÀªÉÄAi ÀÄgÀ £ É£À ¦£ ÀAv É. w£ ÀÄßvÁÛ- PÀÄrAi ÀÄÄvÁÛ §Ä¢ÞAi ÀÄ°è £É£ À¦gÀ ÄvÀÛzÉ.  CzÀgÀ°è «PÁ gÀzÀ 
ªÀiÁv ÉÃ E®è, PÉÃªÀ® ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ7É ¦æÃwAi ÀÄÄAmÁV©qÀÄvÀ ÛzÉ. M§ âgÀÄ E£ÉÆ ß§âgÀ£À Äß £ÉÆ ÃqÀzÉÃ EgÀ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è.   
 FU À ¤ÃªÀ Å ªÀÄPÀÌ½UÉ  vÀAzÉAiÀÄÄ w½¹zÁÝgÉ -  £À£À ß£ ÀÄß £É£ À¥ÀÅ ª ÀiÁ qÀÄªÀÅzÀ jAzÀ ¤ª ÀÄä «PÀªÀ Äð UÀ¼À Ä 
«£ Á±ÀªÁ UÀÄvÀÛªÉ.  ºÉÃU É ¤ÃªÀÅ 84 d£ ÀäUÀ¼À£ ÀÄß v ÉUÉ zÀÄPÉÆAr¢ÝÃ j. ©Ãdª À£À Äß £É £À¥À Å ªÀiÁ qÀÄªÀÅzÀjAzÀ ErÃ 
ªÀÈ PÀëªÀÅ £ É£À¦UÉ  §AzÀ Ä©qÀÄv ÀÛzÉ.  EzÀ Ä «©ü£À ß z sÀªÀÄðU À¼À ªÀÈ PÀëªÁVzÉ AiÀ Ä®èªÉ.  ¨sÁgÀv ÀªÀÅ ¸ ÀvÀ åAiÀÄÄUÀ zÀ°èvÀÄÛ, 
FU À PÀ°AiÀÄÄUÀ zÀ°èzÉ, EzÀ Ä PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä § Ä¢ÞAi ÀÄ°èzÉ.  EzÀÄ DAUÀè̈ sÁµÉAi ÀÄ°è §ºÀ ¼À ZÉ £ÁßVzÉ,  §ºÀ¼À 
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M¼ÉîAiÀÄ CxÀðªÀÅ §gÀÄvÀ Ûz É. Dv ÀäªÀÅ ¸ Àv Àåa£ ÀßªÁVgÀÄvÀ ÛzÉ £ ÀAv ÀgÀ CzÀ gÀ°è vÀÄPÀÄÌ©Ã ¼À Äv ÀÛzÉ.  FUÀAvÀÆ  ¸ ÀA¥À Çtð 
£À PÀ°AiÀiÁV©nÖzÉ, EzÀ PÉÌ PÀ©âtzÀ ¸ ÀªÀiÁ£ ÀªÉ AzÀÄ º ÉÃ¼À7ÁUÀÄvÀ ÛzÉ.  Dv ÀäªÀÅ PÀ ©âtzÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
D¨ sÀgÀtUÀ ¼À Ä (±ÀjÃgÀ) ¸À ºÀ CzÉÃ jÃwAiÀiÁV©nÖzÉ. FU À v ÀAzÉ AiÀ ÄÄ w½¸ ÀÄvÁ ÛgÉ  - £Á£ ÀÄ ¥Àwv À-
¥Á ªÀ£À £Á VzÉ ÝÃ£É, £À£ ÉÆ ß§ â£À£ ÉßÃ £É£ À¥ÀÅ ªÀiÁr. ºÉÃ  ¥ ÀwvÀ-¥Áª À£À §¤ß JAzÀÄ £ À£ Àß£ÀÄ PÀgÉAi ÀÄÄwÛÃj. £Á £ÀÄ 
PÀ®à-PÀ®àªÀÇ § AzÀÄ ¤ªÀÄUÉ  F Ai ÀÄÄQÛAiÀ Ä£ ÀÄß w½¸ ÀÄvÉ ÛÃ £É.  ªÀÄ£ Àä£Á s̈ÀªÀ, ªÀÄzsÁåf Ã¨sÀª À CxÁðvï ¸ ÀéUÀðzÀ 
ªÀiÁ°ÃPÀgÁV.  £ ÀªÀÄU É Ai ÉÆ ÃUÀ zÀ°è §ºÀ ¼À  ªÀ ÄeÁ J¤¸À Äv ÀÛzÉ,  eÁÕ£ÀzÀ°è Cµ ÉÆÖA¢®è JAzÀ Ä PÉ®ªÀgÀÄ º ÉÃ¼ÀÄvÁ ÛgÉ. 
Ai ÉÆÃ UÀ ªÀi Ár NrºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ.  Ai ÉÆÃ UÀªÉÃ EµÀÖªÁ UÀÄv ÀÛzÉ,  £ÀªÀÄUÉ  ±ÁAwAi ÀÄÄ ¨ÉÃPÉ AzÀÄ ºÉ Ã¼ÀÄvÁ ÛgÉ. ¨sÀ7É 
vÀ AzÉAiÀÄ£À Äß J°èAiÀiÁzÀgÀÆ PÀÄ½vÀÄ £É£ À¥À Å ªÀiÁr. £É£ À¥ÀÅ ªÀi ÁqÀÄvÁÛ-ª ÀiÁqÀÄvÁ Û ¤ÃªÀ Å ±Á AwzsÁªÀ ÄzÀ°è 
ºÉÆ gÀlÄºÉÆÃU ÀÄwÛÃ j. EzÀ gÀ°è AiÉÆ ÃUÀªÀ£ ÀÄß PÀ °¹PÉÆq ÀÄªÀ ª ÀiÁvÉÃ E®è. vÀAz ÉAiÀÄ£ÀÄß £É £À¥ ÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁ VzÉ. 
»Ã UÉ C£ÉÃ PÀ jzÁ ÝgÉ  ¸ÉÃªÁPÉÃAzÀæUÀ ¼À°è ºÉÆ ÃV CzsÀð-ªÀÄÄPÁÌ®ÄU ÀAmÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ ¼À Äîv ÁÛgÉ.  £ÀªÀ ÄUÉ zsÁ å£À 
ªÀiÁr¹ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.  E°è vÀ AzÉAiÀÄÄ w½¸ ÀÄvÁ ÛgÉ  -  £ÀqÉ AiÀ ÄÄv ÁÛ-wgÀÄU ÁqÀÄv ÁÛ £É£ À¦£ À°èj. ªÀiÁqÀzÉÃ 
EgÀ Äª ÀÅzÀQÌAv À ¸À ÄªÀ Ää£ É PÀÄ½vÀÄPÉÆ AqÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ÅzÁzÀgÀÆ M¼ÉîAi ÀÄzÁVzÉ , vÀAzÉAi ÀÄÄ ¤gÁPÀ j¸ÀÄªÀ Å¢®è.  ¨sÀ7É 
ErÃ gÁwæ PÀÄ½vÀÄPÉÆ½î DzÀgÉ gÁwæAi ÀÄ°èAi ÉÄÃ £É £À¥À Å ªÀiÁqÀ¨ÉÃ PÉ A§ ºÀ ªÁå¸ ÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆ¼Àî̈ Á gÀzÁ Vz É. 
PÉ®¸ÀPÁ AiÀ Äð UÀ¼À£ ÀÄß ªÀiÁq ÀÄvÀÛ7É Ã £ É£À ¥ÀÅ ª ÀiÁ qÀÄªÀ ºÀªÁ å¸À ªÀ¤ßlÄÖPÉ Æ¼Àî¨ÉÃ PÁVzÉ.  EzÀgÀ°è §ºÀ¼À ¥ Àj±ÀæªÀÄ«z É. 
§Ä¢ÞAiÀÄÄ ¥ÀzÉÃ-¥Àz ÉÃ ¨ÉÃgÉAiÀÄPÀqÉ  NrºÉ ÆÃU ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÀQÛªÀiÁ UÀðzÀ°èAiÀÄÆ ¸ ÀºÀ §Ä¢ÞAiÀÄÄ NqÀÄvÀ ÛzÉ ªÀÄvÉÛ 
vÀ ªÀÄä£ÀÄß fU ÀÄnPÉÆ ¼À Äîv ÁÛgÉ.  ¸Àv Àå¨sÀPÀÛgÀ  ª ÀiÁ vÀ£ ÀÄß w½¸ ÀÄvÉÛÃªÉ  CAzÁUÀ  E°èAiÀÄÆ ¸ ÀºÀ v À£ Àß e ÉÆv É »Ã VÃ UÉ 
ªÀiÁv À£Á rPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀ Ä -  vÀ AzÉAiÀÄ£À Äß KPÉ £ É£À¥ÀÅ ªÀi ÁqÀ °®è? £É£À¥ÀÅ ª ÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ ºÉÃUÉ «±ÀézÀ 
ªÀiÁ°ÃPÀgÁU ÀÄvÉ ÛÃªÉ? ¦æAiÀ Äv ÀªÀÄ- ¦æAiÀÄvÀªÉ ÄAiÀÄgÀAvÀÆ £ÁªÀÄ-gÀÆ¥ÀzÀ °è ¹QÌºÁ QPÉÆArgÀÄvÁ ÛgÉ. E°è ¤ÃªÀ Å 
vÀ ªÀÄä£ÀÄß  DvÀ äªÉAzÀ Ä w½zÀÄ vÀ AzÉAiÀÄ£À Äß £É £À¥À Å ªÀ iÁqÀÄwÛÃ j. £ÁªÁvÀäU À¼ÀÄ F  ±ÀjÃgÀ¢AzÀ ©ü£ ÀßªÁVzÉÝÃª É. 
±ÀjÃgÀz À°è §AzÁU À7ÉÃ PÀª ÀÄð ªÀiÁqÀ7ÁUÀ Äv ÀÛzÉ.  C£É ÃPÀgÀÄ EAv ÀºÀªÀgÀÆ  EzÁÝgÉ,  £Áª ÀÅ ¸ ÁPÁëvÁÌgÀ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.  FUÀ  ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀ£É ßÃ £ÀÄ £ÉÆÃqÀ ÄwÛÃj! vÀAzÉAiÀÄAv ÀÆ ©AzÀÄªÁ VzÁÝgÀ®èªÉ. 
E£ ÀÆ ßPÉ®ªÀgÀÄ PÀÈµÀÚ£À  ¸ÁPÁëvÁÌgÀª ÁUÀ7ÉAz ÀÄ §AiÀ Ä¸ ÀÄvÁ ÛgÉ. PÀÈ µÀÚ£ÀzÀAv ÀÆ avÀæªÉ Ã EzÉAiÀÄ®èª É. Ai ÀiÁªÀÅzÀ Ä 
dq À«zÉ AiÉÆÃ CzÀ£ ÀÄß ZÉÊv À£ ÀåzÀ°è £É ÆÃqÀ ÄwÛÃj, CzÀjAzÉÃ£ ÀÄ 7Á¨sÀ? ¸ÁPÁëv ÁÌgÀ¢AzÀ 7Á¨ sÀ ªÁU ÀÄªÀÅzÉ! ¤ÃªÀÅ 
vÀ AzÉAiÀÄ£À Äß £ É£À ¥ÀÅ ªÀiÁqÀ Äª ÀÅzÀjAzÀ DvÀäªÀÅ ¥ À«v ÀæªÁU ÀÄªÀÅzÀ Ä.  £ÁgÁAi ÀÄt£À  ¸Á PÁ ëvÁ ÌgÀªÁU ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
£ÁgÁAi ÀÄt£Á V©qÀÄv ÁÛgÉAi ÉÄÃ?  
 ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃ j - £À ªÀÄä U ÀÄj-zsÉ åÃAiÀ ÄªÉÃ ®Që÷äÃ- £ÁgÁ Ai ÀÄt£ÁUÀÄªÀÅzÁ VzÉ. DzÀgÉ NzÀzÀ 
«£ ÀB DU À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. N¢ § Ä¢ÞªÀAv ÀgÁV,  ¥Àæe ÉU À¼À£ÀÄß v ÀAi ÀiÁgÀÄ ª ÀiÁ r DU À ®Që÷äÃ-
£ÁgÁAi ÀÄtgÁV©qÀÄwÛÃ j. ¥Àj±ÀæªÀÄ«zÉ. ¥Á¸ ï-«vï- D£ Àgï DU À¨É ÃPÀÄ, CzÀjAzÀ zsÀ ªÀÄðgÁd£À  ²PÉëAi ÀÄÄ 
¹UÀ¨ÁgÀzÀ Ä.  F  C£À£ Àå ª ÀÄUÀÄ (§ æºÁä) ªÀ Ç e ÉÆv É¬ÄzÁÝgÉ. EªÀgÀÆ º ÉÃ¼ÀÄvÁ ÛgÉ, ¤ÃªÀÅ wÃPÀë÷ÚªÁ V 
ºÉÆ ÃUÀ§°èj. ¨Á¨ÁgÀªÀgÀ ªÉ ÄÃ7 É JµÉ ÆÖAzÀ Ä dªÁ¨ÁÝj¬ÄzÉ.  ErÃ ¢£ À JµÉ ÆÖAzÀÄ D7ÉÆÃa¸À¨ÉÃPÁ Vz É. 
CAzÁU À £Á ªÀÅ CµÉ ÆÖAzÀÄ £ É£À ¥ÀÅ ªÀiÁqÀ®Ä ¸Áz sÀ å«®è. ¨sÉÆÃd£ ÀzÀ ¸ ÀªÀÄAi ÀÄzÀ°èAiÀÄÆ  ¸ÀºÀ  ¸Àé®à £ É£ À¦gÀÄv ÀÛzÉ 
ªÀÄv ÉÛ ªÀÄgÉv ÀÄºÉÆ ÃUÀ Äv ÉÛÃ£É. ¨Á¨Á ªÀ Äv ÀÄÛ £Á£À Ä E§âgÀÆ ¸ ÀÄvÁÛqÉÆÃ tªÉAzÀ Ä w½AiÀÄÄvÉ ÛÃ£É. wgÀÄUÁqÀÄvÁÛ-
wgÀÄUÁqÀÄvÁ Û vÀAz ÉAiÀ Ä£ÀÄß ªÀÄgÉvÉ Ã ºÉÆÃUÀ Äv ÉÛÃ£ É. v ÀAzÉ AiÀ Ä £ É£À¥ÀÅ eÁ gÀÄªÀAv ÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛªÁ Vz ÉAi ÀÄ®èªÉ.  ¥ÀzÉ Ã-
¥Àz ÉÃ v ÀAzÉAiÀÄ £ É£À¥ÀÅ eÁ jºÉÆÃU ÀÄvÀÛzÉ  CxÁ ðv ï ªÀÄgÉv ÀÄºÉÆ ÃUÀÄv ÀÛzÉ.  Ez ÀgÀ°è §ºÀ¼À ¥ Àj±ÀæªÀÄ«z É. 
£É £À¦AzÀ7ÉÃ ¥Àj±ÀæªÀ ÄªÀ Å ¸ ÀªÀiÁ¦Û0i ÀiÁUÀ °zÉ.  C£É ÃPÀjU É N¢¸ÀÄwÛÃgÉAzÀ gÉ ±ÉæÃµ À×¥ÀzÀ «AiÀÄ£ÀÄß ¥ ÀqÉAiÀÄÄwÛÃ j. 
Ai ÀiÁgÀÄ ZÉ£ ÁßV NzÀÄªÀ gÉ ÆÃ CªÀgÀ Ä M¼ÉîAiÀ Ä ¥ÀzÀ«Ai ÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ AiÀ ÄÄv ÁÛgÉ.  ¥ÀæzÀ ±Àð ¤AiÀÄ°è JµÉÆÖAzÀ Ä 
¥Àæe ÉUÀ ¼ÁUÀ ÄvÁÛgÉ! ¤ÃªÀÅ M¨ ÉÆâ§ âgÀ Ä ®PÁëAv ÀgÀ ªÀ ÄA¢Ai ÀÄ ¸É ÃªÉ ªÀiÁ qÀÄwÛÃj CAzÀªÉÄÃ7 É vÀ ªÀÄä ¹ÜwAi ÀÄÆ ¸ ÀºÀ 
D jÃw¬ÄgÀ¨ÉÃPÀÄ.  PÀªÀiÁ ðwÃv À ¹ÜwAiÀiÁV©qÀ Äª ÀÅzÀÄ ªÀÄvÉ Û F  ±ÀjÃgÀªÀÇ  EgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀ ÄÄAz ÉºÉÆ ÃzÀAvÉ 
¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj - FU À §ºÀ¼À eÉÆÃgÁ V Ai ÀÄÄz ÀÞªÁU ÀÄªÀÅzÀÄ JAz ÀÄ, DU À ¤ªÀ Ää §½ C£ ÉÃPÀgÀ Ä 
§gÀ Äv ÁÛgÉ.  ªÀ Ä»ªÉÄAi ÀÄÄ ºÉZÀÄÑv ÁÛ ºÉÆÃU ÀÄªÀÅzÀÄ.  CAwª ÀÄzÀ°è ¸À£Áå¹UÀ ¼À Æ ¸ÀºÀ  §gÀ ÄvÁÛgÉ,  v ÀAzÉ AiÀÄ£ ÀÄß £É£ À¥ÀÅ 
ªÀiÁqÀvÉÆqÀU ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ ¥Áv ÀæªÉÃ ªÀÄÄQÛzsÁªÀÄzÀ °è ºÉÆÃU ÀÄªÀÅzÁVzÉ. eÁÕ£À ªÀ£ ÀßAvÀÆ  vÉUÉz ÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 
¤ªÀÄä ¸ÀAz ÉÃ±ÀªÀÅ J7 Áè Dv ÀäUÀ¼Àª ÀgÉUÉ  vÀ®Ä¥ À¨ÉÃPÁ VzÉ. ¥À wæPÉ UÀ¼À ªÀÄÆ ®PÀ C£ÉÃPÀ gÀ Ä PÉ Ã¼À ÄvÁÛgÉ.  JµÉÆÖAzÀ Ä 
UÁæªÀÄUÀ ½ªÉ,  J®èjU É ¸ÀAzÉÃ ±À PÉ ÆqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. ¸À AzÉÃ±À¥À Åv ÀægÀÄ ¤ÃªÉÃ DV¢ÝÃj,  M§â v ÀAzÉAiÀ Ä «£ÀB 
¥ÀwvÀjAz À ¥ÁªÀ£ À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀgÀÄ E£Á ß÷ågÀÆ  E®è. zsÀªÀÄð¸ÁÜ¥ÀPÀgÀ Ä Ai ÀiÁgÀ£Á ßzÀgÀÆ ¥ÁªÀ£ À ªÀiÁqÀÄvÁ ÛgÉAzÀ®è. 
Cª ÀgÀ zsÀªÀ ÄðªÀAvÀÆ  ªÀÈ¢ÞºÉÆ AzÀ¨ÉÃPÁVzÉ, Cª ÀgÀÄ »AwgÀÄV ºÉÆ ÃUÀ ÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ £ÀÄß ºÉÃU É w½¸ÀÄvÁÛgÉ? 
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¸À ªÀð gÀ ¸ ÀzÀÎwzÁ vÀ£ ÀÄ M§âgÁ VzÁ ÝgÉ. CAzÁUÀ ¤ÃªÀ Å ªÀÄPÀÌ½ÃU À CªÀ±ÀåªÁV ¥À «v ÀægÁU À¨ÉÃPÁ VzÉ. C£ÉÃPÀjzÁÝgÉ 
Cª ÀgÀÄ ¥À«vÀægÁVgÀÄªÀ Å¢®è,  PÁªÀÄ ªÀÄºÁ±Àv ÀÄæªÁVzÉAiÀÄ®èªÉ. M¼ÉÆî¼ÉîAi ÀÄ ª ÀÄPÀÌ¼À Æ ¸À ºÀ PÉ¼ÀUÉ  ©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ, 
PÀÄzÀÈ ¶ÖAiÀÄÄ PÁªÀÄzÀ  CA±ÀªÉ Ã DVzÉ , EzÀÄ §ºÀ ¼À zÉÆqÀØ ±ÀvÀ ÄæªÁ VzÉ. vÀAzÉAiÀÄÄ w½¸ ÀÄvÁ ÛgÉ  - EzÀgÀ ªÉÄÃ7É 
dAiÀÄU À½¹zÀgÉ dU ÀfÓÃv ÀgÁV©qÀÄwÛÃj. M¼ÉîAiÀÄzÀÄ-   
ªÀÄzsÀÄgÁ w ªÀÄzsÀÄgÀ CU À°ºÉÆÃ V ªÀÄgÀ½¹QÌgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À¥À æw ªÀiÁvÁ¦vÁ ¨Á¥ïzÁzÁgÀªÀgÀ £ É£ À¥ÀÅ, ¦æÃw 
ºÁ UÀÆ  ¸ ÀÄ¥Àæ̈ sÁvÀ.  DwäPÀ  v ÀAzÉAiÀÄ DwäPÀ ª ÀÄPÀ Ì½UÉ £À ªÀÄ¸ÉÛ.   
zsÁgÀuÉUÁV ªÀÄÄRå¸ÁgÀ:- 

1. PÉ®¸ÀPÁ AiÀ Äð UÀ¼À£ ÀÄß ªÀiÁqÀ ÄvÁÛ £ É£ À¦£ À°ègÀ ÄªÀ ºÀªÁå¸ ÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁVzÉ.  v ÀAzÉAiÀÄ eÉÆ vÉ 
ºÉÆ ÃUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁªÀ£À ºÉÆ ¸À¥ Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÀiÁ °Ã PÀ gÁUÀ®Ä CªÀ±ÀåªÁV ¥À «vÀægÁUÀ¨ÉÃPÁ Vz É. 

2. ±ÉæÃµÀ×¥ÀzÀ«AiÀÄ£ ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä C£É ÃPÀgÀ ¸ ÉÃªÉ  ªÀi ÁqÀ¨ÉÃPÁ VzÉ. C£É ÃPÀjU É N¢¸À¨ÉÃPÁ VzÉ. 
¸À AzÉÃ ±ÀªÁºÀPÀ gÁV F  ¸ÀAzÉÃ ±ÀªÀ£À Äß J®èjUÉ vÀ ®Ä¦¸ À¨ÉÃ PÁVzÉ.   

ªÀgÀzÁ£À:-¥ÀÄgÀÄµÁxÀðzÀ ¸ÀÆPÀëöä D®¸ÀåªÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ vÁåUÀ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÉÃ D;ï gËAqÀgï C®mïð 
¨sÀªÀ 

¥ÀÄgÀÄµÁxÀðzÀ°è ¸ ÀÄ¹Û D®¸À åzÀ ¤±Á ¤AiÀi ÁVzÉ. D®¸ ÀåªÀ Å¼ÀîªÀ gÀÄ ¨É ÃUÀ £É ¸ ÀÄ¸ÁÛU ÀÄvÁ ÛgÉ, GªÀÄAUÀªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ 
Cx ÀPï DVgÀÄvÁÛgÉ.  AiÀiÁ gÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÁxÀðz À°è ¤gÀÄvÁì»U À¼ÁVgÀÄvÁ ÛgÉ CªÀjU ÉÃ D®¸ Àå § gÀÄvÀÛz É, CªÀgÀ Ä 
Ai ÉÆÃ a¸À Äv ÁÛgÉ K£ ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ÅzÀ Ä, EµÉÖÃ DUÀÄªÀ Åz ÀÄ, ºÉaÑU É DUÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁºÀ¸ À E®è, K£ÉÆÃ £ ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ, 
J£ ÉÆÃ ªÀiÁq ÀÄwÛzÉ ÝÃ£É-  FUÀ F ¸ ÀÆPÀ ëöä D®¸ ÀåªÀ £ÀÆ ß ¸Àº À ºÉ¸ÀgÀÄ UÀÄgÀÄvÀ Ä E®è¢gÀ¨ÉÃPÀÄ CzÀÝPÁÌV ¸ ÀzÁ 
C®mïð , JªÀgïgÉ r ªÀÄvÀÄÛ D7ï gËAqÀ gï DV 

¸ÉÆèÃUÀ£ï:-¸ÀªÀ ÄAiÀÄzÀ  ªÀÄº ÀwéPÉ AiÀ Ä£ ÀÄß Jz ÀÄj£À °èlÄÖPÉÆAqÀÄ ¸ ÀªÀ ð ¥Áæ¦ÛUÀ¼À SÁv ÉAi ÀÄ£ÀÄß ¥ ÀÆwð dª ÀiÁ  
ªÀ iÁ rPÉÆ ½î. 

 


