
1 

 

 

01/03/2016  ¥ÁævÀBªÀÄÄgÀÄ½  NA±ÁAw  ¨Á¥ïzÁzÁ  
 ªÀÄzsÀÄ§£À 

``ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ - ²æÃªÀÄvÀzÀAvÉ PÀ¯ÁåtPÁjUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ, J®èjUÀÆ ¸ÀÄRzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
w½¸À¨ÉÃPÁVzÉ'' 

¥Àæ±Éß: 0iÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæPÁgÀzÀ vÀ¥ÀÅöàUÀ¼ÁUÀ®Ä ªÀÄÄRåPÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 
GvÀÛgÀ: zÉÃºÁ©üªÀiÁ£À. zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀzÀ PÁgÀtªÉÃ ªÀÄPÀÌ½AzÀ C£ÉÃPÀ vÀ¥ÀÅöàUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. CªÀgÀÄ 
¸ÉÃªÉ0iÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀjAzÀ EAvÀºÀ PÀªÀÄðªÁUÀÄvÀÛzÉ 0iÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß J®ègÀÆ 
wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀPÁÌV vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, DvÁä©üªÀiÁ¤0iÀiÁV 0iÀiÁªÀÅzÉÃ 
CPÀvÀðªÀå ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. QëÃgÀRAqÀªÁV ¸À«ðÃ¹£À M¼ÉÆî¼Éî0iÀÄ G¥Á0iÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹. 
ªÀÄÄgÀÄ½0iÀÄ£ÀÄß PÉÃ½ zsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ½î, EzÀgÀ°è ¤®ðPÀë÷åªÁUÀ¨ÉÃr. 
VÃvÉ: DPÁ±À ¹AºÁ¸À£ÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ¨Á.............. 
 NA±ÁAw. DwäPÀ ªÀÄPÀÌ¼À¥Àæw DwäPÀ vÀAzÉ0iÀÄ ²æÃªÀÄvÀªÁVzÉ - FUÀ £Á£ÀÄ J¯Áè 
¸ÉÃªÁPÉÃAzÀæUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É. ¤ªÀÄä §½ wæªÀÄÆwð, UÉÆÃ®, PÀ®àªÀÈPÀë, KtÂ, 
®Që÷äÃ-£ÁgÁ0iÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ²æÃPÀÈµÀÚ£À avÀæ F DgÀÄavÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÁVzÉ. EzÀÄ ¥ÀÇtð 
¥ÀæzÀ±Àð¤0iÀiÁVzÉ. EzÀgÀ°è J¯Áè ¸ÁgÀªÀÅ §AzÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ. ºÉÃUÉ eÁ»ÃgÁwUÁV £ÁlPÀzÀ 
¥ÀgÀzÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉAzÀÆ ªÀÄ¼É EvÁå¢UÀ½UÉ ºÁ¼ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÉÃjÃw F 
ªÀÄÄRåavÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ. DwäPÀ ¸ÉÃªÉ0iÀÄ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV s̈ÁgÀvÀªÁ¹ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ 
PÀ¯Áåt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄPÀÌ½UÉ ²æÃªÀÄvÀ ¹UÀÄvÀÛzÉ. PÀ¯ÁåtPÁj ¨ÉÃºÀ¢Ý£À vÀAzÉ0iÀiÁVzÁÝgÉ 
JAzÀÄ ºÁqÀÄvÁÛgÉ CAzÀªÉÄÃ¯É CªÀ±ÀåªÁV 0iÀiÁgÉÆÃ CPÀ¯ÁåtPÁj0iÀÄÄ EgÀ¨ÉÃPÀ®èªÉ. D 
PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ vÀAzÉ0iÀÄÄ §AzÀÄ ªÀÄvÉÛ PÀ¯Áåt ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DwäPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 0iÀiÁgÀ 
PÀ¯ÁåtªÁUÀÄwÛzÉ0iÉÆÃ CªÀgÉÃ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ºÉÃUÉ £ÀªÀÄä 
PÀ¯ÁåtªÁVzÉ0iÉÆÃ CzÉÃjÃw £ÁªÀÅ C£ÀågÀ PÀ¯ÁåtªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÉÃUÉ vÀAzÉUÀÆ ¸ÀºÀ 
ºÉÃUÉ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ¯Áåt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ aAvÀ£É £ÀqÉ0iÀÄÄvÀÛzÉ. 0iÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 
6’/9’ ¸ÉÊeóï£À ²Ãmï£À ªÉÄÃ¯É F avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ. zÉºÀ°0iÀÄAvÀºÀ £ÀUÀgÀUÀ¼À°è 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖªÀÄA¢ §gÀÄvÁÛgÉ. C°è ¸ÀPÁðgÀzÀ ¸À s̈É ¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀPÀqÉ C£ÉÃPÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ 
§gÀÄvÁÛgÉ. C°è F avÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. C£ÉÃPÀgÀ PÀ¯Áåt ªÀiÁqÀÄªÀ CxÀðªÁV vÀAzÉ0iÀÄÄ ªÀÄvÀ 
PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ y£ï ²Ãmï£À ªÉÄÃ¯É §ºÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸À§ºÀÄzÀÄ. zÉÃ»Ã-
C©üªÀiÁ¤0iÀiÁV vÀAzÉ0iÀÄ ¸À«ðÃ¸ï£À°è vÉÆqÀUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ - 
EAvÀºÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß »A¢ ªÀÄvÀÄÛ DAUÀè¨sÁµÉ0iÀÄ°è ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ. F DgÀÄavÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄRå¸ÁÜ£ÀUÀ¼À°è ºÁPÀ¨ÉÃPÁVzÉ. MAzÀÄªÉÃ¼É EAvÀºÀ ªÀÄÄRå¸ÁÜ£ÀUÀ¼À°è avÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÁQzÉÝÃ DzÀgÉ 
w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV ¤ªÀÄä§½ ¸Á«gÁgÀÄ ªÀÄA¢ §gÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À°è 
zÉÃºÁ©üªÀiÁ£À«gÀÄªÀPÁgÀt §ºÀ¼À vÀ¥ÀÅöàUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. £Á£ÀÄ ¥ÀPÁÌ DvÁä©üªÀiÁ¤0iÀiÁVzÉÝÃ£É JAzÀÄ 
0iÀiÁgÀÆ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. vÀ¥ÀÅöàUÀ¼ÀAvÀÆ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ DUÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ, ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅ¢®è 
DzÀÝjAzÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - C£ÀåjUÉ EªÀgÀ°è zÉÃºÁ©üªÀiÁ£À«zÉ JAzÀÄ PÉlÖ 
C©ü¥Áæ0iÀÄªÀ£ÀÄß vÀgÀÄªÀAvÀºÀ 0iÀiÁªÀÅzÉÃ PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. ¸ÀzÁ 0iÀÄÄzÀÞzÀ 
ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è¢ÝÃj. C£Àå¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è 10-20 ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 0iÀÄÄzÀÞ £ÀqÉ0iÀÄÄvÀÛzÉ DzÀgÉ 
ªÀiÁ0iÉÄ0iÉÆA¢V£À ¤ªÀÄä 0iÀÄÄzÀÞªÀÅ CAvÀåzÀªÀgÉUÀÆ £ÀqÉ0iÀÄ°zÉ DzÀgÉ EzÀÄ UÀÄ¥ÀÛªÁVzÉ. 
0iÀiÁjUÀÆ CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. VÃvÉ0iÀÄ°è 0iÀiÁªÀ ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ 0iÀÄÄzÀÞ«zÉ0iÉÆÃ CzÀ£ÀÄß 
¸ÀÆÜ®ªÁV vÉÆÃj¹zÁÝgÉ DzÀgÉ EzÀÄ DwäPÀ 0iÀÄÄzÀÞªÁVzÉ. ¥ÁAqÀªÀgÀ DwäPÀ 0iÀÄÄzÀÞªÁVzÉ. 
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¥ÀgÀªÀÄ¦vÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÉÆA¢UÉ 0iÀiÁgÀÄ «¥ÀjÃvÀ §Ä¢Þ0iÀÄªÀgÁVzÁÝgÉ0iÉÆÃ CªÀgÀzÀÄ 
¸ÀÆÜ®0iÀÄÄzÀÞªÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ ¨ÁæºÀät PÀÄ® s̈ÀÆµÀtgÀzÀÄ ¦æÃw§Ä¢Þ0iÀiÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ C£Àå¸ÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß 
©lÄÖ M§â vÀAzÉ0iÀÄ ¸ÀAUÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¢ÝÃj. C£ÉÃPÀ¨Áj zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀªÀÅ §gÀÄªÀPÁgÀt 
ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÉÛ vÀªÀÄäzÉÃ ¥ÀzÀ« s̈ÀæµÀÖ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ CAvÀåzÀ°è §ºÀ¼À ¥À±ÁÑvÁÛ¥À 
¥ÀqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. K£ÀÆ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ PÀ®à-PÀ®àzÀ DlªÁVzÉ. F 
¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è 0iÀiÁªÀÅzÉÃ CPÀvÀðªÀå PÁ0iÀÄð ªÀiÁrzÀgÉ PÀ®à-PÀ¯ÁàAvÀgÀPÁÌV ¥ÀzÀ«0iÀÄÄ 
s̈ÀæµÀÖªÁV©qÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼À £ÀµÀÖªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ªÉÆzÀ®Ä ¤ÃªÀÅ 100% £ÀµÀÖzÀ SÁvÉ0iÀÄ°è¢Ýj, FUÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ 
100% ¯Á s̈ÀzÀ°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ DzÀÝjAzÀ ²æÃªÀÄvÀzÀAvÉ £ÀqÉ0iÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. 
¥Àæw0iÉÆ§â ªÀÄUÀÄªÀÅ PÀ¯ÁåtPÁj0iÀiÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. J®èjUÉ ¸ÀÄRzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½¸À¨ÉÃPÁVzÉ. 
¸ÀÄR«gÀÄªÀÅzÉÃ ¸ÀéUÀðzÀ°è, zÀÄBRªÀÅ £ÀgÀPÀzÀ°èzÉ - KPÉ? KPÉAzÀgÉ EzÀÄ «PÁj ¥Àæ¥ÀAZÀªÁVzÉ. 
CzÀÄ ¤«ðPÁj ¥Àæ¥ÀAZÀªÁVvÀÄÛ, FUÀ «PÁj ¥Àæ¥ÀAZÀªÁVzÉ. ªÀÄvÉÛ vÀAzÉ0iÀÄÄ ¤«ðPÁjUÀ¼À£ÁßV 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 0iÀiÁgÀÆ w½zÀÄPÉÆAr®è. DzÀÝjAzÀ F 
ªÀÄÄRåavÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÉÆî¼Éî0iÀÄ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À°è ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÆlÖªÉÆzÀ®£É0iÀÄzÁV zÉºÀ°0iÀÄ°è, 
JgÀqÀ£É0iÀÄzÁV ¨ÁA¨É ªÀÄvÀÄÛ PÀ®ÌvÁÛzÀ°è ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÁæzÀ°è0iÀÄÆ ¥ÀæªÁ¹UÀgÀÄ §ºÀ¼À 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÉÃªÉ0iÀÄ£ÀßAvÀÆ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃj, FUÀ E£ÀÆß 
0iÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ CAvÀºÀ PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ªÀiÁr vÉÆÃj¹. F avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è 
0iÀiÁªÀÅzÉÃ PÀµÀÖ«®è PÉÃªÀ® C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¨ÉÃPÀÄ. M¼Éî0iÀÄ zÉÆqÀØ-zÉÆqÀØ avÀæUÀ¼ÁVgÀ° 0iÀiÁªÀÅzÀÄ 
zÀÆgÀ¢AzÀ¯ÉÃ NzÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. UÉÆÃ®zÀ avÀæªÀ£ÀÆß zÉÆqÀØzÁV ªÀiÁr¹ CzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À 
¸ÀÄgÀQëvÀªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 0iÀiÁgÀÆ ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ¢gÀ°. 0iÀÄdÕzÀ°è C¸ÀÄgÀgÀ «WÀßUÀ¼ÀÄ 
©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ KPÉAzÀgÉ EªÀÅ ºÉÆ¸ÀªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁVªÉ. J®ègÀÆ vÀªÀÄä-vÀªÀÄä CAUÀrUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÀÄ 
PÀÄ½wzÁÝgÉ. J®èjUÀÆ PÉÆ£ÉUÉÆAzÀÄ ¢£À CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ - £ÁªÀÅ PÉ¼ÀV½0iÀÄÄvÁÛ §A¢zÉÝÃªÉ 
CAzÀªÉÄÃ¯É K£ÉÆÃ PÉÆgÀvÉ¬ÄzÉ. vÀAzÉ0iÉÄÃ PÀ¯ÁåtPÁj0iÀiÁVzÁÝgÉ. CªÀgÉÃ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - 
s̈ÁgÀvÀzÀ CPÀ¯Áåt ºÉÃUÉ ªÀÄvÀÄÛ KPÉ DVzÉ? s̈ÁgÀvÀªÀ£ÀÄß vÀªÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀªÀ£ÁßV 0iÀiÁgÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÉÆÃ¥ÀæzsÁ£ÀªÀ£ÁßV 0iÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ? F ZÀPÀæªÀÅ ºÉÃUÉ ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß 0iÀiÁgÀÆ w½zÀÄPÉÆAr®è. ¸ÀAUÀªÀÄ0iÀÄÄUÀªÀ£ÀÆß w½zÀÄPÉÆAr®è. s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ 
0iÀÄÄUÀ0iÀÄÄUÀUÀ¼À°è §gÀÄvÁÛgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, E£ÀÆß PÉ®ªÉÇªÉÄä s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ £ÁªÀÄ-gÀÆ¥À¢AzÀ 
©ü£ÀßªÁVzÁÝgÉ JAzÀÆ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. s̈ÁgÀvÀªÀÅ ¥ÁæaÃ£À ¸ÀéUÀðªÁVvÀÄÛ, Qæ¸ÀÛ¤UÉ ªÀÄÆgÀÄ¸Á«gÀ 
ªÀµÀðUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä zÉÃªÀvÉUÀ¼À gÁdå«vÉÛA§ÄzÀ£ÀÆß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ PÀ®àzÀ D0iÀÄ¸Àì£ÀÄß §ºÀ¼À 
GzÀÝUÀ®ªÁV §gÉzÀÄ©nÖzÁÝgÉ DzÀÝjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DvÁä©üªÀiÁ¤UÀ¼ÁUÀÄªÀ §ºÀ¼À 
¥Àj±ÀæªÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. CzsÀðPÀ®à ¸ÀvÀå-vÉæÃvÁ0iÀÄÄUÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ DvÁä©üªÀiÁ¤UÀ¼ÁV¢Ýj DzÀgÉ 
¥ÀgÀªÀiÁvÀä C©üªÀiÁ¤UÀ¼ÁVgÀ°®è. E®èAvÀÆ ¤ÃªÀÅ zÉÃºÁ©üªÀiÁ¤UÀ¼ÁV©nÖ¢ÝÃj, FUÀ ¥ÀÅ£ÀB 
zÉÃ»Ã-C©üªÀiÁ¤UÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 0iÀiÁvÉæ JA§ ±À§ÞªÀÇ EzÉ DzÀgÉ CzÀgÀ CxÀðªÀ£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆAr®è. ªÀÄ£Àä£Á s̈ÀªÀzÀ CxÀðªÁVzÉ - DwäPÀ 0iÀiÁvÉæ0iÀÄ°èj. ºÉÃ DvÀäUÀ¼ÉÃ, vÀAzÉ0iÀiÁzÀ 
£À£Àß£ÀÄß £É£À¥ÀÅ ªÀiÁr. PÀÈµÀÚ£ÀAvÀÆ F jÃw ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. PÀÈµÀÚ£ÀÄ VÃvÉ0iÀÄ 
s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÁUÀ®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå! CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É 0iÀiÁgÀÆ PÀ¼ÀAPÀ ºÉÆj¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è.  EzÀ£ÀÆß 

vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¹zÁÝgÉ, KtÂ0iÀÄ£ÀÄß E½0iÀÄÄªÁUÀ CzsÀðPÀ®à PÁªÀÄavÉ0iÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ 
PÀ¥ÁàV©qÀÄwÛÃj. FUÀ PÀ©âtzÀ 0iÀÄÄUÀªÁVzÉ. CªÀgÀ ¸ÀA¥ÀæzÁ0iÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ PÀ¥ÁàV0iÉÄÃ EzÉ 
DzÀgÉ J®ègÀ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÀ¥ÁàV ºÉÃUÉ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ! avÀæUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀºÀ w¼ÀÄªÀ½PÉ¬Ä®èzÉ 
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ªÀiÁr¹©nÖzÁÝgÉ. PÀÈµÀÚ£À£ÉßÃ ±ÁåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄAzÀgÀ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.... EzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå! 
EAvÀºÀªÀjUÉ CAzsÀ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ UÉÆA¨É ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. UÉÆA¨ÉUÀ½UÉ 
0iÀiÁªÀÅzÉ £ÁªÀÄ-gÀÆ¥À, PÀvÀðªÀå«gÀÄªÀÅ¢®è ºÁUÉ0iÉÄÃ ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ ªÉÆzÀ®Ä UÉÆA¨É¥ÀÇeÉ 
ªÀiÁqÀÄwÛ¢Ýj, CxÀðªÉÃ£À£ÀÆß w½zÀÄPÉÆArgÀ°®è. DzÀÝjAzÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ¥ÀæzÀ±Àð¤0iÀÄ 
ªÀÄÄRåavÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹ PÀ«Än ªÀiÁr. ¥ÀæzÀ±Àð¤0iÀÄ »AzÉ ¥ÀæzÀ±Àð¤ £ÀqÉ0iÀÄÄwÛgÀ°. 
§AzsÀ£ÀªÀÄÄPÀÛgÀAvÀÆ C£ÉÃPÀjzÁÝgÉ. PÀ£Éå0iÀÄgÀÄ, ªÁ£À¥Àæ¹ÜUÀ¼ÀÄ §AzsÀ£À ªÀÄÄPÀÛgÁVzÁÝgÉ CAzÀªÉÄÃ¯É 
¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÁ0iÀÄðzÀ°è vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. EªÀgÀÄ UÀÄ¥ÀÛ¥ÁAqÀªÀgÁVzÁÝgÉ, EzÀÄ 
0iÀiÁjUÀÆ CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. vÀAzÉ0iÀÄÆ UÀÄ¥ÀÛ, eÁÕ£ÀªÀÇ UÀÄ¥ÀÛªÁVzÉ. C°è ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ 
ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ eÁÕ£À PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. E°è ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ DvÀäjUÉ eÁÕ£À PÉÆqÀÄvÁÛgÉ, DvÀäªÉÃ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ DzÀgÉ EzÀÄ CxÀðªÁUÀÄªÀÅzÉÃ E®è KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ DvÀäªÀ£ÀÄß ¤¯ÉðÃ¥ÀªÉAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è DvÀäªÉÃ J®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DvÀäªÉÃ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄ¸ÁgÀ ¥ÀÅ£Àdð£ÀäªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ EªÉ¯Áè ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV §Ä¢Þ0iÀÄ°è ºÁPÀÄvÁÛgÉ. J¯Áè 
¸ÉÃªÁPÉÃAzÀæUÀ¼À°è £ÀA§gïªÁgï zÉÃ»Ã-C©üªÀiÁ¤UÀ½zÁÝgÉ. 0iÀiÁgÀÄ ZÉ£ÁßV w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÉÆÃ 
CªÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ C£ÀåjUÉ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. zÉÃºÁ©üªÀiÁ¤UÀ¼ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ E®è, w½¸ÀÄªÀÅzÀÆ E®è. 
£À£ÀUÉÃ£ÀÆ CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÆ ¸ÀºÀ zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀªÁVzÉ. CgÉ! ¤ÃªÀAvÀÆ 
DvÀägÁV¢ÝÃj, vÀAzÉ0iÀÄÄ DvÀäjUÉ PÀÄ½vÀÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. §Ä¢Þ0iÀÄÄ vÉgÉzÀÄ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. 
CzÀÈµÀÖzÀ°è®èªÉAzÀgÉ §Ä¢Þ0iÀÄ ©ÃUÀªÀÅ vÉgÉ0iÀÄÄªÀÅ¢®è DzÀÝjAzÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀð 
ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ CzÀÈµÀÖzÀ°è®èªÉAzÀgÉ ¥ÀÅgÀÄµÁxÀðªÀÇ E®è. EzÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀºÀdªÁVzÉ. PÉÃªÀ® 
vÀAzÉ ªÀÄvÀÄÛ D¹Û0iÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. ¨ÉÃºÀ¢Ý£À vÀAzÉ¬ÄAzÀ D¹Û0iÀÄÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
s̈ÁgÀvÀªÁ¹UÀ¼É®ègÀÆ zÉÃ«-zÉÃªÀvÉUÀ¼ÁV¢Ýj, ¥ÀæeÉUÀ¼ÀÆ CzÉÃjÃw¬ÄzÁÝgÉ, F ¸ÀªÀÄ0iÀÄzÀ°è 

¥ÀwvÀgÁV©nÖzÁÝgÉ. JµÉÆÖAzÀÄ w½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ - vÀªÀÄä£ÀÄß DvÀä£ÉAzÀÄ w½zÀÄ vÀAzÉ0iÀÄ£ÀÄß £É£À¥ÀÅ 
ªÀiÁr. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß zÉÃ«-zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁrzÉÝ£ÀÄ, ¤Ã«ÃUÀ K£ÁV©nÖ¢ÝÃj! EzÀÄ 
PÀÄA©ü¥ÁPÀ £ÀgÀPÀªÁVzÉ. «µÀ0iÀÄªÉÊvÀgÀtÂ £À¢0iÀÄ°è ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß ¥ÁætÂ-¥ÀQë EvÁå¢0iÉÄ®èªÀ£ÀÆß 
MAzÉÃ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ. E®èAvÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ E£ÀÆß PÉlÄÖºÉÆÃVzÁÝgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è 
PÉÆæÃzsÀªÀÅ £ÉÆÃr JµÉÆÖA¢zÉ. ®PÁëAvÀgÀ d£ÀgÀ£ÀÄß ¸Á¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. 0iÀiÁªÀ s̈ÁgÀvÀªÀÅ 
ªÉÃ±Áå®0iÀÄªÁVzÉ, EzÀ£ÀÄß ²ªÁ®0iÀÄªÀ£ÁßV ²ªÀvÀAzÉ0iÉÄÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. vÀAzÉ0iÀÄÄ JµÀÄÖ 
ZÉ£ÁßV w½¸ÀÄvÁÛgÉ! »ÃVÃUÉ ªÀiÁr JAzÀÄ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹ ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÆqÀØ-zÉÆqÀØ ªÀåQÛUÀ½UÉ w½¹ - F ¥ÁæaÃ£À 0iÉÆÃUÀ, ¥ÁæaÃ£À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß J®ègÀÆ 
PÉÃ¼À¨ÉÃPÁVzÉ DzÀÝjAzÀ ºÁ¯ï vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð¤0iÀÄ¤ßr. CªÀjAzÀ ºÀt 
EvÁå¢UÀ¼ÉÃ£À£ÀÆß ¥ÀqÉ0iÀÄ¨ÉÃr. DzÀgÀÆ 0iÀiÁgÁzÀgÀÆ ¸Àj0iÀiÁV w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ CªÀjAzÀ 
¨ÁrUÉ0iÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. vÁªÀÅ avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ ºÀtªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ¯ÉÃ 
»AwgÀÄV¹©qÀÄªÀgÀÄ. PÉÃªÀ® 0iÀÄÄQÛ¬ÄAzÀ w½¸À¨ÉÃPÀÄ. vÀªÀÄä PÉÊ0iÀÄ°è C¢üPÁgÀ«gÀÄvÀÛzÉ0iÀÄ®èªÉ. 
K£ÀÄ ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ DzÀgÉ CªÀgÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÉÃ? «£Á±ÀPÁ¯ÉÃ «¥ÀjÃvÀ 
§Ä¢Þ0iÀÄªÀgÀAvÀÆ «£Á±ÀªÀ£ÉßÃ ¥Áæ¦Û ºÉÆA¢zÀgÀÄ. ¥ÁAqÀªÀgÀAvÀÆ s̈À«µÀåzÀ°è ¥ÀzÀ«0iÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀgÀÄ. DzÀgÀÆ gÁdåªÀÅ PÉÆ£É0iÀÄ°è s̈À«µÀåzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ, FUÀ EgÀÄªÀÅ¢®è. F ªÀÄ£É 
EvÁå¢UÀ¼É®èªÀÇ ªÀÄtÄÚ¥Á¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. FUÀ vÀAzÉ0iÀÄÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ - ¥ÀæzÀ±Àð¤0iÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
§ºÀ¼À ZÉ£ÁßV PÁrð£À ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄAvÀæt PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ ªÉÆzÀ®Ä zÉÆqÀØ-zÉÆqÀØªÀjUÉ w½¹ 
DUÀ CªÀgÀÄ ¸ÀºÀ0iÉÆÃUÀ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ ¨ÁQ ¤ÃªÉÃ ªÀÄ®VgÀ¨ÁgÀzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
zÉÃºÁ©üªÀiÁ£ÀzÀ°è ªÀÄ®VgÀÄvÁÛgÉ. PÀ«ÄnªÀiÁr QëÃgÀRAqÀªÁV 0iÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ ¨ÁQ 
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ªÀÄÄgÀÄ½0iÀÄ£ÉßÃ NzÀ¢zÀÝgÉ zsÁgÀuÉ ºÉÃUÁUÀÄªÀÅzÀÄ? »ÃUÉ ¤®ðPÀë÷å ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ C£ÉÃPÀjzÁÝgÉ. 
M¼Éî0iÀÄzÀÄ-  
ªÀÄzsÀÄgÁw ªÀÄzsÀÄgÀ CUÀ°ºÉÆÃV ªÀÄgÀ½¹QÌgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À¥Àæw ªÀiÁvÁ¦vÁ ¨Á¥ïzÁzÁgÀªÀgÀ £É£À¥ÀÅ, 
¦æÃw ºÁUÀÆ ¸ÀÄ¥Àæ¨sÁvÀ. DwäPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ DwäPÀ vÀAzÉ0iÀÄ £ÀªÀÄ¸ÉÛ.  
zsÁgÀuÉUÁV ªÀÄÄRå¸ÁgÀ:-  

1. zÉÃ»Ã-C©üªÀiÁ¤0iÀiÁV ¸À«ðÃ¹£À ©ü£Àß-©ü£Àß 0iÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÁVzÉ. ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
QëÃgÀRAqÀªÁV ¸À«ðÃ¸ï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. ºÉÃUÉ vÀAzÉ0iÀÄÄ PÀ¯ÁåtPÁj0iÀiÁVzÁÝgÉ 
CzÉÃjÃw PÀ¯ÁåtPÁjUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 

2. ¦æÃw§Ä¢Þ0iÀÄªÀgÁV C£Àå¸ÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ M§âgÀ ¸ÀAUÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀ¨ÉÃPÁVzÉ. PÀ®à-
PÀ¯ÁàAvÀgÀPÁÌV £ÀµÀÖªÁUÀÄªÀAvÀºÀ 0iÀiÁªÀÅzÉÃ CPÀvÀðªÀå ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.  
ªÀgÀzÁ£À:-vÀªÀÄä ¸ÀªÀð ±ÉæÃµÀ× ¸ÁÜ£ÀzÀ £À±ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ C£ÉÃPÀ DvÀäUÀ¼À PÀ¯Áåt 

ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ C¢üPÁj ¸ÀégÀÆ¥À ¨sÀªÀ 
£ÁªÀÅ ¸ÀªÀð±ÀQÛªÀAvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÁVzÉÝÃªÉ-EzÁVzÉ ¸ÀªÀð ±ÉæÃµÀ× ¹Üw, F ¹ÜwAiÀÄ £À±ÉAiÀÄ°èzÁÝUÀ 
ªÀiÁAiÉÄAiÀÄ C¢üÃ£ÀvÉ ¸ÀªÀiÁ¦ÛAiÀiÁV©qÀÄªÀÅzÀÄ. F C¢üPÁgÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀgÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
DvÀäzÀ PÀ¯Áåt ªÀiÁqÀ§°èj. AiÀiÁgÀÄ ¸ÀzÁ F £À±ÉAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ CªÀgÀÄ ¸ÀzÁPÁ®zÀ gÁdå s̈ÁUÀå 
¥Áæ¦Û ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÉÃ C¢üPÁgÀ ¸ÀzÁ SÁAiÀÄA DVlÄÖPÉÆAqÁUÀ «±Àé ¤ªÀÄä ªÀÄÄAzÉ 
¨ÁUÀÄvÀÛzÉ, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ vÀ¯É¨ÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 

¸ÉÆèÃUÀ£ï:-ªÀiÁr¸ÀÄªÀAvÀºÀªÀgÀÄ vÀAzÉAiÀÄVzÁÝgÉ J£ÀÄßªÀ ¸Àäøw¬ÄAzÀ £À£ÀßvÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀiÁ¦ÛªÀiÁr. 

 


