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“ ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾವ� ಈಗ ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ಾವ� ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣವನು� 
�ಾಡ�ೕಕು, ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸದ �ೂ�-�ೂ�� ಸ�ೕ�ಸನೂ� ಸಹ ಅವಶ��ಾ� �ಾಡ�ೕಕು ” 

ಪ���:  �ಾವ ಒಂದು �ಾ�ನ�� ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ �ೕ� ಎಂದು �ೕ� ಸುಮ��ಾಗು�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಮಕ��ೕ �ಾರು ಬಹಳ ಸಮಯದ ತನಕ ತಂ�ಯ �ಾಲ�ಯನು� ಪ�ದು ಮ�� �ಾ�� ವಶ�ಾಗು�ಾ��,                     

ಮದು� �ಾ��ೂಂಡು ಎ��ಂದ ಎ���ೂೕ �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. ಆಶ�ಯ��ಾ� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��,                 
ಆಗ ತಂ� �ಾ��ಾದ �ೕ� ಎಂದು �ೕ� ಸುಮ��ಾಗು�ಾ��. ತಂ�� �ೂ��� - ಇದೂ ಸಹ ಯ�ದ�� �ಘ�                           
ಬರುತ��. ಎ��ಯೂ �ಾರ�ೕ �ಾಮ ರೂಪದ�� ಮಕ�ಳು ����ೂಳ��ಾರದು ಎಂಬ �ಂ� ತಂ�ಗೂ                   
ಇರುತ��. �ಾ� ಬಹಳ �ಘ� �ಾಕುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ ಸಲ� �ೂಡು�ಾ�� ಮಕ��ೕ �ಾ��ಂದ                     
�ದರ�ಾರದು. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ �ಜ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳು ����ಾ�� �ಾವ� ತಂ� �ಾಗೂ ಅಣ�ನ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ� ಎಂದು.                         
ಪ���ಂದು ��ಾರ �ೂಸ�ಾ�� �ಾಗೂ ��ೕಮತದಂ� ಒಬ� ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ತಂ� �ಾ�ಾರವರ ತನು�ನ                       
ಮೂಲಕ ��ೕಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಮನ��ಾಭವ ಎಂದ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎನು�ವ ಎಚ���ಯೂ ಪ�ೕ-ಪ�ೕ                     
ಮಕ��� �ಗುತ��. ಈ �ಾ�ಾರವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು. �ಾ�ಾರವರ ಆತ�ನೂ ಸಹ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡುತ��                       
ಅಂದ�ೕ� �ೕವ� ಸಹ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ� ಅಶ�ೕ� ಆತ�ಗಳು ಆ���ೕ�, �ಾನೂ ಸಹ ಅಶ�ೕ� ಆ���ೕ�. �ೕವಲ ಈ                             
ತನು�ನ ಮೂಲಕ �ಮ� ಓ�ಸು����ೕ�. ಇವ�ೕನೂ [ಬ��ಾ�] ಸವ� ಶ��ವಂತರಲ�. ಒಬ� ತಂ��ೕ ಸವ�                     
ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ��. ಭ� �ಾವ� �ಶ��� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಆದ� ತಮ� ಸವ�ಶ��ವಂತರು ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.                   
ಸವ�ಶ��ವಂತರ ಮೂಲಕ �ಾವ� �ಾವಣನ �ೕ� �ಜ�ಗ�ಾ� ಮ�� ತಮ� �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. �ಾ�ೂಬ�                       
ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶ�ಾ��. �ಾವ� ವೃ�ದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� �����ೕ�. ಈಗ                       
�ಾವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಬು��ವಂತ�ಾ���ೕ� ಎಂದ� ಅಥ� ಬು��ಯ�� �ಾನ��. ಈ �ಾನ�ಂದ ತಮ� ಬಹಳ ��ೕಷ�                       
ಪದ�ಯೂ �ಗುತ��. ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�. ಇದು �ಾಜ�ೕಗದ ��� ಆ��. ಕಲ�ದ �ದಲೂ ಸಹ �ಾವ� ಈ                         
���ಯನು� ಓ���ೕ�. ಗು�ಯಂತೂ ಮುಂ� �ಂ��. �ಾ�ಷು� �ೕ�ಾದರೂ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡಬಹುದು.                 
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� ಬಹಳ�ೕ �ಾಡ�ೕಕು �ಾಗೂ ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ತಮ� ಮ�ಯನು� ��ಯ�ೕಕು, ಇ�ೕನೂ                     
ಕಷ�ವಲ�. �ಾ�ಾತ�ಗಳು ಅಶ�ೕ� ಆ���ೕ�. �ಾಂ��ಾಮದ�� ಇರು��ೕ�. ಅ�� ಮನ��� �ಾಂ� ಎಂ��ಾ�                   
�ೕಳುವ��ಲ�, ಮನ��ನ �ಾಂ�, �ಾಸ��ಕ�ಾ� ಈ ಅ�ರ �ೕಳುವ�ದೂ ತ�ಾ���. ಮನಸ�ಂತೂ ಕುದು� ಆ��. ಎ��ಯ ತನಕ                         
ಆತ�ದ �ೂ� ಶ�ೕರ���ೕ ಆಗ ಮನಸು� �ಾಂತ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕಮ�ವನ�ಂತೂ �ಾಡ�ೕ �ೕಕು. ಅಲ��ಾಲದ                     
�ಾಂ�ಯಂತೂ �ಾ�� ���ಯ�� ಆಗುತ��. ಆತ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ ಕಮ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಸು�ಾ�ಗುತ�� ಆಗ                   
ಅಶ�ೕ� ಆಗುತ��. ಆತ� �ೕಳುತ�� ನನ� ��� ಬರುತ��, �ಾನು ಸು�ಾ����ೕ� ಎಂದು. ಆತ� ಅಶ�ೕ� ಆ� �ಡುತ��. ಈಗ                             
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು ಆಗ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಮಲಗುವ�ದ�ಂದ �ಕಮ��ೕನೂ ��ಾಶ ಆಗುವ��ಲ�. ಇ��                     
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು, ಈ ಪ�ರು�ಾಥ� ಬಹಳ ಅವಶ�ಕ� ಇ�. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ನನ�ನು�                       
�ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ��. �ಾ�ಷು� ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ��, ತಮ� ಪ��ಗಳ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��.                     
ಬಹಳಷು� ಪ��ಗಳನು� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆಗ�ೕಕು. �ಾವ� ಮನುಷ��ಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆ���ೕ�.                   
�ಾವಣ�ಾಜ�ದ�� �ಾರೂ ಸಹ �ಾರ�ೕ ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಾಗ �ಾನ-ಪ�ಣ�ವನು�                 
�ಾಡು�ಾ�� ಆಗ �ಾವ� ಒ��ಯ ಕಮ�ವನು� �ಾ���ೕ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. �ೕ� �ಾವ� �ೕಳು��ೕ� - ಈ ಯುದ��ಂದ                           
�ೖಕುಂಠದ �ಾ�ಲು ��ಯುತ�� ಎಂದು. ಇದು ಬಹಳ ಒ��ಯ ಯುದ��ಾ��. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಈಗ �ಾ�ೕ                       
ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ಾರ�� ಪಂಚ ��ಾರಗಳ ಪ��ೕಶ�ಾ���ೕ ಅವರು �ೕವ�ಗಳು �ೕ�ಾಗಲು �ಾಧ�. ನರ�ಂದ                   
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗ�ೕ�ಾದ� ಬಹಳ ಪ�ಯತ� �ಾಡ�ೕಕು. ಬಹಳ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು. ಇಂತಹ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು�                   
ತಂ�ಯ �ನಃ �ೕ� �ಾರೂ �ಾ��� �ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರೂ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸುವ��ಲ�. �ಾವ�                     
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ೕವನ ಕ�ಯನು� �����ೕ�. ಅವರು ಈ �ಾಜ�ವನು� �ೕ� ಪ�ದರು? ಎ��ಂದ ಪ�ದರು? �ಾರನು�                       
�ದ�ರು, �ಾವ� ಎಲ��ಗೂ ��ಸು��ೕ�. ಈಗ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಆಗು���ಾ��. ಈಗ �ಾವ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ,                     



�ಾ��ಂದ ಲ��ೕ ಆಗು��ೕ�. ತಂ� ಓ�ಸು�ಾ�� ಎಂದು �ಾವ� ಮಕ��� ಬಹಳ ನ� ಇರ�ೕಕು. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಈ �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ� ಎ��                           
ಇರುತ��? ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುತ���ೕ? ಇಲ�. ಖಂ�ತ ಇ���ೕ ಇರುತ��. ಪ��ಾ�ತನೂ ಸಹ ಇ���ೕ ಇರು�ಾ��.                     
ತಂ��ೕ �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು �ಾಗೂ ಬ��ಾ�ಮುಖವಂ�ಾವ�ಯನು� ರ��ದರು. ಸ�ಯಂ �ೕಳು�ಾ��                   
�ಾನು ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮದ �ಾ�ಾರಣ ಮನುಷ�ನ ತನು�ನ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ಅವರು ತಮ� ಜನ�ಗಳನು�                       
���ಲ�. �ೕಳು�ಾ�� ಬ��ಾ�ನನು� ಇ�� ಏ� ಇ����ೕ�? ಅ�ೕ! ಪ��ಾ�ತ ಇ�� ಇರ�ೕಕಲ��ೕ. ಸೂ��ವತನ�ಾ� �ೕವ�                       
ಇ�� �ೕ� ಇರಲು �ಾಧ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. ತಂ� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ 84 ಜನ�ಗಳ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. ಇದು ಅಂ�ಮ                             
ಜನ��ಾ��. ಇದರ���ೕ �ಾನು ಬರು��ೕ�. �ಾವ�ದು ಆ�ಯ�� ಇರುತ��ೂೕ ಅ�ೕ ಅಂ�ಮದಲೂ� ಆಗುತ��. ಈ ಎ�ಾ�                       
ರಹಸ�ಗಳನು� ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಈ �ತ�ವ� ಸಹ �ವ�ಾ�ಾರವ�ೕ �ವ�ದೃ���ಂದ �ಾ���ಾ��. �ಾ�ಾ�ೕ                   
ಆ�ೕಶವನು� �ೂಟ�ರು. ಕಲ� 5000 ವಷ�ಗಳ�ಾ��� - ಇದನು� �ದ� �ಾ� �ೕಳ�ೕಕು. ಈ ಸ�ಗ�-ನರಕದ �ತ�ವನು�                         
�ಾ�ಾ�ೕ �ಾ��ದರು. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ���ಯನು� ಓ��ದರು ಎಂದು �ೕ�ಯ�� ಬ���ಾ��ೕನು? �ೂೕ�-                   
��ಸುವ�ದರ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಶ�ಮ�ಾಗುತ��. �ನ-ಪ���ನ �ಳುವ�� �ಗು��ರುತ��. �ಾವ�ದನು� ಕಲ�ದ �ದಲು �ಾವ                   
ಸಮಯದ�� ���ದ�ೂೕ ಆ ಸಮಯ�� ಈಗಲೂ ��ಸು�ಾ��. �ಾನು ಆತ�ನ�� �ಾವ �ಾತ� �ಗ��ಾ�� ಅದು                       
ಪ�ನ�ಾವತ�� ಆಗುತ��. ಇದು ಪ�ತ ಜಗತು� ಆ�� ಎಂಬುದು ತಮ� �ೂ���. ಎಲ�ರದೂ ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��. ಈಗ �ಾಟಕ                           
ಪ�ಣ��ಾಗುತ��. ಇಲ��ಂದ� ಸತ�ಯುಗ�ಂದ �ೖ�ೕ ಧಮ� �ೕ� �ಾ�ಪ� ಆಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂದು ಅ��ತ                     
�ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ರುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ�ದು �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ��ಾ��. ��ಾಠ ರೂಪದ ರಹಸ�ವನೂ� ಸಹ                     
��ಸ�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ� ಜು��� ಸ�ಾನರು, ಮ�� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. �ವ�ಾ�ಾ �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ವನು�                   
ರ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುದೂ ಸಹ ಮನುಷ��� �ೂ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ� ವ�ಾ�ವ� ಆಗು��ೕ�. ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರು,                     
�ಳಗ��ಂದ ಆ�ಾಶ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಆತ�ಗಳು ಈಗ ಮ�� �ಂ�ರುಗ�ೕಕು. ಮನುಷ�ರು �ೕ�ಯರ ಮಂ�ರ��                   
�ೂೕಗು�ಾ��, ಜಗದಂ�ಾ �ಾರು? ಎಂಬುದು ಅವ�� �ೂ��ಲ�. ಅವರೂ ಸಹ �ಾ�ಹ�� ಆ��ಾ��. �ಾವ� ಸಹ                       
�ಾ�ಹ��ಯ�ಾ���ೕ�. ಜಗ���ಾ ಸಹ ಇ�ಾ��, �ಾರು �ಾರ ಪ��ಾ� ಆ�ರು�ಾ���ೕ ಅವರು ಅವರ ಮಂ�ರವನು�                     
�ಾಡು�ಾ��. ಜಗದಂ� �ಾರು ಎಂಬ �ಾನ ಸ�ಲ�ವ� ಇರುವ��ಲ�. ಅವರು �ಾನ-�ಾ�ೕಶ��, ಅವ�ೕ ನಂತರ                     
�ಾಜ-�ಾ�ೕಶ�� ಆಗು�ಾ��. �ೕ�ಯ�� ಬಹಳ ಪ�� ನ�ಯುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ, ��ೕ�ಾದ��                 
�ಾಮ-�ೕ�. �ಾ� ಇ��ಲ�ವ� ಈ ಸಮಯದ �ತ�ಗ�ಾ��. ಅ�ೕಕ �ತ�ಗ��, ಅ�ೕಕ ಮಂ�ರಗಳನು� �ಾ��ಾ��. ತಮ�                       
�ೂ���- ಬ��ಾ�, ಸರಸ�� �ಾ�ಹ�ಣ �ಾಗೂ �ಾ�ಹ�� ಆ��ಾ��. ಲ��� �ಾ�ಹ�� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�, ಅವರು �ೕವ�.                         
�ಾ�ಾಗ �ಾ�ಹ�� ಆ�ದ��ೂೕ ಆಗ ಎಲ�ರ ಮ�ೂೕ�ಾಮ�ಗಳನು� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಪ�ಣ� �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ಾವ�                       
ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ��ೕ� ಬಹಳ ಉತ�ಮ�ಾ��. ಈ�ಾತುಗಳನು� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು ��ಯುವ��ಲ�.                     
�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲಭೂಷಣರು. ಈಗ �ಾವ� ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾ���ೕ� ನಂತರ �ೕವ�ಾ ಕುಲ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಈ ಸಂಗಮ                         
ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ೕ ಆ��. ಪ�ಣ� ಜಗತ�ನು� ಅದರ��ಯೂ �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾರತ�ೕ �ಾ��ೕನ                   
ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಆದ� ಇದು �ಾರ ಬು��ಯಲೂ� ಕೂರುವ��ಲ�. �ಾರತ�ಾ�ಗ�� �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ವ�                   
ಎಂಬುದು �ೂ�ಾ�ದ� ಖು� ಆಗುತ��. �ಾ�ಾದರೂ ಸತ�� ಸ�ಗ��� �ೂೕದರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ೕ                       
ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಮೂಲವತನವಂತೂ ಇ�� ಇರುತ��. ಅದ�ಾ�� �ಾ�ಪ� ಅ�ರ ಬರುವ��ಲ�. ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�                     
ಆಗು���. ಅದು ಆತ�ಗಳ ಮ��ಾ��. ಅದು ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ� ಆಗುತ�� ನಂತರ ನಂಬ�ಾ�� ಎಲ�ರೂ �ೂೕಗು�ಾ��.                         
ಇದು ಅನ��� ��ಸಲು ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಕೂ�ಸ�ೕಕು. ಧಮ� �ಾ�ಪ��ಾ� �ಾ��ಾ� ಆತ�ಗಳು ಬರು�ಾ�� ಅವರು                       
ನಂತರ ಸ�ೂೕ-ರ�ೂೕ-ತ�ೕನ�� ಬರು�ಾ��. �ಾವ� ಈಗ �ೕ� �ೂೕಗ�ೕಕು. �ಮ�ದು ಏರುವ ಕ��ಾ��. �ಾವ� ಆ��ಯ                       
�ಾ�ಹ�ಣ ಮುಖವಂ�ಾವ� ಆ���ೕ�. ಅವರು ಕುಖವಂ�ಾವ�ಗಳು, �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�ಹ�ಣರು. ಅವರು �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ��ಯನು�                   
�ಾ�ಸು�ಾ��. ಕ�ಯನು� �ೕಳು�ಾ��. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು�               
��ಸುವಂತಹವ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�ಹ�ಣರೂ ಸಹ ಇ�� ಬರು�ಾ�� - ಇವ�ೕ ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದು ಅವ�� �ಾ�ಾಗ                       
�ೂ�ಾಗುತ�� ಆಗ ಅಥ� �ಾ��ೂಳು��ಾ�� �ಾವ� ಖಂ�ತ ಸು��ನ ಕ�ಗಳ��ೕ �ೕಳು��ೕ� ಎಂದು. ಅವರ ಕಂಕುಳ��                       
�ಾಸ���, �ಮ� ಬು��ಯ�� �ಾನ��. ಅವರು �ಾಸ�ವನು� ಓ� �ೕಳು�ಾ�� �ಾಗೂ �ಮ� ಬು��ಯ�� �ಾನ��,                       
ತಂ�ಯ ಬು��ಯ�� ಇದ��ಾ�. �ಾ�ಾ ಸತ�, �ೖತನ�, ಆನಂದ ಸ�ರೂಪ, �ೕಜರೂ� ಆ��ಾ�� �ಾಗೂ ��ಾ�ಾ�                       
ಆ��ಾ��. �ಾವ� ಸಹ ಬು��ಯ�� �ಾನವನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾನ ಕಷ��ೕನಲ�, �ೕವಲ ಗಮನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��.                       
ಮ�-ಮಠ �ಡ�ೕ�ಂ�ೕನೂ ಇಲ�. ಇದು �ಾರಣ�ಾ� �ಡುತ��. ��ದು�ೂ�� - �ಣು� ಮಗು ಮದು� ಮ��ೂಳ�ಲು ಇಷ�                         
ಪಡುವ��ಲ��ಂದ� ಆಗ ತಂ� �ೂ�ಯು�ಾ��. �ಕ�ವಳು ಆ�ದ�� ಓ� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಯುವ� ಆ�ದ�� ಬಂದು                       



ಆಶ�ಯವನು� ಪ�ಯು�ಾ��. �ಾಯನ�� - �ಾನು �ಮ� ಶರ�ಾ���ೕ� ಏ�ಂದ� �ಾವಣ�ಾಜ�ದ�� ಬಹಳ ದುಃ�                     
ಆ��ಾ��. ನಂತರ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ��ದು�ೂ�� �ಾ��ಾದರೂ ಪ� ಬಹಳ �ೂ�ಯು�ಾ��, ಆಗ                     
ಅವರು ��ಯು�ಾ�� ಇದ��ಂತಲೂ �ಾ�ಾನ ಆಶ�ಯ�� �ೂೕ�ೂೕಣ ಎಂದು. ಆದ� ಮ�ಯನು� �ಡುವ�ದು �ಕ�ಮ�ನ                     
ಮ�ಯಲ�. ಕಷ��ಾಗುತ��. ಸ�ಾ��ಗಳು ಭ� ಸ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳು ಮ�ತು �ೂೕಗುವ��ಲ�.                     
�ಲವರು �ಂ�ರು� ಬರು�ಾ��, ಕಷ���. ಬ�ಹ�ತತ�ದ �ೂ��ೕಗ �ೕಗ �ೂೕ�ಸಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಇ�� ತಮ� �ೂ��� -                           
ಇದು ಹ�ಯ ಜಗತು� �ಾಗೂ ಹ�ಯ ಸಂಬಂಧ. �ೕಹ ಸ�ತ ಎಲ�ವನೂ� �ಡ�ೕಕು, ಆದ��ಂದ ತಮ� ಈ ಹ�ಯ ಜಗ���ಂದ                             
�ೖ�ಾಗ� ಬರುತ��. ಹ�ಯ ಶ�ೕರದ �ೂ�ಯ��ಯೂ ತಮ� �ೖ�ಾಗ���. ಇದು �ೕಹ��ನ �ೖ�ಾಗ��ಾ��.                   
ಪ�ಪಂಚವನು� �ಡುವ��ಲ�. ಹ�ಯ ಜಗ���ಂದ �ೂಸ ಜಗ��� �ೂೕಗಲು �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�. �ೂಸ                     
ಜಗ��� �ೂೕ� ಸುಖವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು ಎಂದು ಅವರು ��ಯು�ಾ��ೕನು? ಈ ಸುಖ ತಮ�ಾ��ೕ ಇ�. ಅವರದು                       
ರ�ೂೕಪ��ಾನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��. �ಮ�ದು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��. ಮಕ�ಳು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕಕು. �ೕಗ�ಂದ               
ತುಕು� ಭಸ��ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಇದ�� �ೕ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ನ�ನ ಅ�� ಎಂಬ ಅ�ರ �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�                       
�ೕ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಇದ�ಂದ �ಕಮ�ವ� ಭಸ��ಾಗುತ��. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾದ ��ಾರ�ಾ��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ                     
ಮ�ತು �ೂೕಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�. ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ��ೕ�ಾಯುಗದ                     
ತನಕ �ಾವ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ರು��ೕ�. �ಾವ� ಅಧ�ಕಲ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗಳು, ಅಧ�ಕಲ� �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಇರು��ೕ�.                 
ಅಂದ�ೕ� ಈಗ ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದರ�� ಕಷ��ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು�                 
ಇ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ಪ�ಯು��ೕ� ಎಂದು �ೂ��ರುತ��. ಸಪ�ದ ಉ�ಾಹರ�...... ಈ ಉ�ಾಹರ� ತಮ��ಾ��.                   
ಸ�ಾ��ಗಳು �ೂ�ೕ� �ೂ�ೕ�ಯ�� ಸ�ಾ�ೕಶ ಆಗ�ೕಕು ಎಂದು ಬಯಸು�ಾ��. �ಾವ� ಮ�� ಬಂದು �ೂಸ ಬ��ಯನು�                       
ಧ�ಸ�ೕ�ಂದು ಅವ�� �ೂ��ಲ�. ತಮ� �ೂ��� ಈ ವೃದ� ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕ� �ೂಸದನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಹ�ಯ                         
ಬ��ಯನು� �ಡುವ ಮನ�ಾ�ಗುತ��. ಆ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ಯು �ಮ�ಾ� ಇ�. ಕಮ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                     
�ಾಡು�ಾ� ಇ�, ತಂ��ೕ ಸದ���ಾತ ಆ��ಾ��. ಸದ���ಾತ ಒಬ� �ವ�ಾ�ಾನ �ನಃ �ೕ� �ಾರೂ ಇಲ�. �ಾ��ಾ�                         
ಆತ�ಗಳು �ವ�ಾ�ಾನ ಮಕ�ಳು ನಂತರ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ಗೂ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. �ದಲು �ಾ�ಹ�ಣರು ನಂತರ ವೃ� ವೃ��                       
ಆಗುತ��. ಇದು ��ನ� ಧಮ�ಗಳ ವೃ��ಾ��. �ದಲು �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾಧಮ� ನಂತರ ಇ�ಾ��, �ೌ�� ನಂತರ ವೃ��                       
ಆಗು��ರುತ��. �ಂ�-�ೂಂ�ಗಳು ಬರು�ಾ� ಇರುತ��. �ಾ�ಾಗ �ೂಸ�ಾ� ಇರುತ�� ಆಗ ಅದ�� ಮ�� ಆಗುತ��. ನಂತರ                       
ಶ��ಯೂ ಕ�� ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ಾವ� ಬಹಳ ಶ��ಯುಳ�ವರು, �ೕವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಅ�� �ಾವ��ೕ                       
ಮಂ��ಗಳು ಇರುವ��ಲ�. �ಾಜನ ಅ��ಾರ ನ�ಯುತ��. �ಾ�ಪರ�ಂದ ಮಂ��ಗಳು ಆಗು�ಾ��. ಈಗಂತೂ �ಾ�ಾ-�ಾ�ಯೂ                   
ಇಲ�. ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾ �ಾಡಲ����. �ಾರತ ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ಈಗ ನರಕ�ಾ��. ನರಕವ� �ದಲು                     
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ತು�. ಈಗ ನರಕವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��, ಇದ�� �ೌರವ ನರಕ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� -                       
�ಾನು ಎ�ೂ�ಂದು ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಎ�� ನನ� ಮಕ�ಳು ದುಷ�ರ �ೖಯ�� ಬರ�ಾರದು ಎಂದು ಎ�ೂ�ಂದು �ಂ�                         
ಇರುತ��. ಜಗತು� ಬಹಳ �ೂಳ�ಾ��. �ೕ�ಾ�ೕಂದ��� ಎ�ೂ�ಂದು �ಟ� ಜನರೂ ಬರು�ಾ��. �ಾಮ-ರೂಪದ��                   
����ೂಳು��ಾ��. ಯ�ದ�� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ಘ�ವ� ಬರುತ��. �ಾ�ಯೂ ಸಹ �ಘ� �ಾಕುತ�� ನಂತರ ಬಹಳ                       
ನಷ�ವನು� ಅನುಭ�ಸು�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ�� �ಂತು ಯುದ�                     
�ಾಡ�ೕಕು. �ದರ�ಾರದು. ಅ�ೕಕರು ���ೕದನವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಎಷು� ವಷ�ಗಳು �ಾಲ� ��ದು�ೂಂಡು ನಂತರ ಮದು�                     
�ಾ��ೂಂಡು ಎ��ಂದ ಎ��� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. ಆಶ�ಯ��ಾ��ೕ ಓ� �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದರೂ �ಾ��ಾದ �ೕ�                     
ಎಂದು �ೕ� ಸುಮ�� ಆಗು�ಾ��. ಸ�ೕ��ನ�� ಇರುವಂತಹವ�� ಬಹಳ �ಾ�� ಖು� ಇರುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ : 

1. ತಂ�ಯ ಆಶ�ಯ�� ಬರಲು ಬು���ಂದ �ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಹ�ಯ ಜಗತು� �ಾಗೂ ಹ�ಯ                       
�ೕಹವನು� ಮ�ತು ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ಯತ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು. 

2. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಸವ�ರ ಮ�ೂೕ�ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾಡುವಂತಹವರು - ಈ ನ� ಇರ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  �ೖ� ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ವ�ಥ�ದ �ೂ��ಂದ ಹಗುರ�ಾ�ರುವಂತಹ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾ�� ಭವ. 



�ಾರು ತಮ� ಮೂಲ �ೖ� ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಯ��ರು�ಾ�� ಅವರ�� ವ�ಥ�ವನು� ಸಮಥ�ದ�� ಪ�ವತ��                   
�ಾಡುವಂತಹ ಶ�� ಇರುವ�ದು. ಅವರು ವ�ಥ� ಸಮಯ, ವ�ಥ� ಸಂಗ, ವ�ಥ� �ಾ�ಾವರಣವನು� ಸಹಜ�ಾ�                     
ಪ�ವತ�� �ಾ� ಡಬ�� �ೖ� ಆ�ರು�ಾ��. �ೂ�-�ೂ�ಯ�� �ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಾರದ ಸಂಬಂಧದ��,                 
�ೕ�ಯ ಸಂಬಂಧದ��ಯೂ ಸ�ಾ ಹಗುರ�ಾ�ರು�ಾ��. ಅವರ ಸಂಬಂಧ �ಾವ��ೕ ಹ�ಯ ಸಂ�ಾ�ರ ಅಥ�ಾ                   
ಸಂ�ಾರದ��ರುವ��ಲ�.�ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ� ವ��� ಅಥ�ಾ ವಸು��ನ ಕ� ಅವರ ಆಕಷ���ಾಗಲು               
�ಾಧ��ಲ�. ಈ �ೕ� �ೕವ� ಪ�ರು�ಾ�� ಮಕ�ಳು ಸಹಜ�ಾ� ಫ��ಾ� ತನದ ಸ��ಯನು�                   
�ಾ����ಾ��ೂಳು��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ���ಂತ ಚಕ�ವ�� ಆಗ�ೕ�ಾದ� ತನು-ಮನ-ಧನವನು� ಫ�ಭು�� ಸಮಪ�� �ಾ���. 

  


