
 
08/05/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 

“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ- �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರದವ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ�ರುವ�ದು ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರದ 
�ಯಮ�ಾ��  ​, ​ ​�ಾ�ಹ�ಣಕುಲದ �ಯಮವ� ಸ�ೂೕದರ- ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ�ರುವ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ��ಾರದ ದೃ���ರಲು �ಾದ��ಲ�  ​.​ ​” 

ಪ���: ಈ ಸಂಗಮಯುಗವ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಯುಗ�ಾ��- �ೕ�? 
ಉತ�ರ: ಇ�ೕ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು ತಮ� ಮುದು� ಮಕ�ಳ ಸಮು�ಖದ�� ಬರು�ಾ�� �ಾಗೂ ತಂ�, �ೕಚ�, ಸದು�ರು�ನ �ಾತ�ವ�             

ಸಹ ಈಗ�ೕ ನ�ಯುತ��.ಇ�ೕ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಸಮಯ�ಾ�� �ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ �ನ� ಮತ�� ಅದು ನರಕವನು�             
ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾಗೂ ಎಲ��� ಸದ��ಯನು� �ೂಡುವಂತ�ಾ���,ಅಂತಹ ��ೕಮತವನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� �ಾಗೂ         
ಅದರನು�ಾರ ನ�ಯು��ೕ�. 

ಪ���: �ಮ� ಸ�ಾ�ಸವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ�� �ೕ�? 
ಉತ�ರ: �ಾವ� ಬು���ಂದ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� ಮ�ಯು��ೕ�. �ಾವ� ಈ ಸ�ಾ�ಸ�ಂದ ತಂ� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�,             

ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ� ಮತು� ವ�ತವ��ಡು�ಾ� �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.ಅವರ ಸ�ಾ�ಸವ� ಅಲ��ಾಲದ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��, �ೕಹ��ನದಲ�. 
�ೕ�: �ೂೕ�ಾ�ಾಥ��ಂತ �ನ� �ೕ� �ಾರೂ ಇಲ�............ 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�, �ಟ� �ದಲು ತಂ��ೕ ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��- ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು.5000 ವಷ�ದ              
�ದಲೂ ಸಹ ���ದ�ರು- ಮನ��ಾಭವ. �ೕಹದ ಎಲ� ಸಂಬಂಧವನು� ಮ�ತು ತಮ�ನು� ಆಶ�ೕ� ಆತ��ಂದು ����.ಎಲ�ರೂ ತಮ�ನು�             
ಅತ��ಂದು ��ಯು��ೕ�ಾ? ತಮ�ನು� ಎಂದೂ ಪರ�ಾತ��ಂದು ��ಯುವ��ಲ� �ಾ�? �ಾಯನ�� �ಾ�ಾತ�, ಪ��ಾ�ತ�, ಮ�ಾತ�.ಮ�ಾ�           
ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾ�ಾಗ ಪ�ತ� ಶ�ೕರ�ೕ �ಗುತ��.ಆತ�ದ���ೕ ತುಕು� ��ಯುತ��.ತಂ�ಯು ಮಕ���         
ಯು���ಂದ ��ಸು�ಾ��.ಇದಂತು ಅವಶ��ಾ��- ಆತ�ನ ರೂಪದ�� �ಾ�ಲ�ರೂ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾಗು��ೕ� �ಾಗೂ ಶ�ೕರದ         
ಸಂಬಂಧದ�� ಬಂ�ಾಗ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾಗು��ೕ�.�ಾ�ಾಗ ದಂಪ�ಗಳು ಕು���ಾ�ಗ ಅವ�� �ೕವ� ತಮ�ನು� ಪರಸ�ರ         
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ� ಎಂದು ���� ಎಂ�ಾಗ �ೂಂದಲ�ೂ�ಳ�ಾಗು�ಾ�� ಆದ� ಇ��ನ �ಯಮವನು� ��ಸ�ಾಗುತ��- �ಾ��ಾ� ಆತ�ರ           
ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ�ರುವ�ದ�ಂದ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ�ವ�.ಮ�� ಮನುಷ�ನ ಶ�ೕರದ�� ಬಂ�ಾಗ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ          
ರಚ�ಯನು� ರ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ �ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಅವರ ಮುಖವಂ�ಾವ�ಗಳು ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ�ವ�.ಪರಮ�ತ ಪರಮ ಆತ�           
ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳು�ಾ��.ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��ಂದ� �ಾವ� ಅವರ ಮಕ��ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ೕ� ಸ�ಗ�ದ          
�ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ಾರದು! ಆದ� ಸ�ಗ�ವಂತು ಸತ�ಯುಗದ���ೕ ಇರುತ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾವ��ೕ �ೂಸ ಸೃ��ಯನು�          
ರ�ಸು�ಾ��ಂದಲ�.ತಂ�ಯು ಬಂದು ಹ�ಯ ಸೃ��ಯನು� �ೂಸದ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅ�ಾ�� ಈ �ಶ�ವನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ �ೕ�            
ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ಯು ಇ���ೕ ಬರು�ಾ��, �ಾರತ�� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೂ���ಾ��. ಇದರ �ನ�ಾಥ��ಾ� �ೂೕಮ�ಾಥ ಮಂ�ರವನು� ಬಹಳ             
�ೂಡ��ಾ� ��ಾ�ಣ �ಾ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ� �ಾರತದ�� ಒಂ�ೕ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ತು�,ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಧಮ��ರ�ಲ�. ಇ�ಲ�ವ�          
ನಂತರದ�� ವೃ���ಾ��.ಅಂದ �ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಉ���ಾ� ಆತ�ರು ��ಾ�ಣ�ಾಮದ�� ತಂ�ಯ ಬ� ಇರು�ಾ��.�ಾರತ �ಾ�ಗಳು           
�ೕವನು�ಕ��ಾ�ದ�ರು, ಸೂಯ�ವಂ� ಮ�ತನದವ�ಾ�ದ�ರು.ಈಗ �ೕವನ ಬಂಧನದ���ಾ��.ಜನಕ�� ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕವನು��� ����ನು�ವ         
ಉ�ಾಹರ�ಯೂ ಇ�.�ೕವನು�ಕ� ಎಂದು ಸ�ಗ��� �ೕಳು�ಾ��.ನಂತರ ಅದರ�� �ಾರು ಎಷು� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ�� ಅವರು ಅಂತಹ ಪದ�ಯನು�             
ಪ�ಯು�ಾ��.�ೕವನು�ಕ��ಂದು ಎಲ��ಗೂ �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಅಂದ �ೕ� ಖಂ�ತ�ಾ� ಮು��-�ೕವನು����ಾತ ಸದು�ರು ಒಬ��ೕ ಇರ�ೕಕಲ��ೕ!          
ಆದ� ಅವರನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗಂತು ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಯ ಬಂಧನದ���ಾ��.ಈಶ�ರನ ಗ�-ಮತ �ನ��ಾ�� ಎಂದು           
�ೕಳ�ಾಗುತ��.ಅವರ ಮತ�ೕ ��ೕಮತ�ಾ��.ಅವರು ಖಂ�ತ�ಾ� ಬರು�ಾ��.ಅಂತ�ದ�� ಎಲ�ರೂ ಸಹ ಅ�ೂೕ ಪ�ಭು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಈಗ           
�ೕವ� �ೕಳು����ೕ�-ಅ�ೂೕ ಪ�ಭು ಈ ನರಕವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವ ಈ �ನ� ಗ�ಯು ಬಹಳ �ನ��ಾ��.�ಾವ� ಮ�� ಸಹಜ              
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು��ೕ��ೕ�ಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಕಲ�ದ �ದಲೂ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಕ��ರ�ೕಕಲ��ೕ!        
ತಂ�ಯು ಸ�ಯಂ �ೕಳು�ಾ��- “ಮುದು� ಮಕ��ೕ” �ಾನು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಸಮು�ಖದ���ೕ ಬರು��ೕ�.�ವ�ಾ�ಾ ಸು��ೕಂ ತಂ�ಯೂ ಆ��ಾ��,             
ಸು��ೕಂ �ೕಚ� ಸಹ ಆ��ಾ��.ಅವರು �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��, ಮ�ಾ�ರೂ ಈ ಸೃ�� ಚಕ�ದ �ಾನವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಈ ಸೃ�� ಚಕ�ದ               
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� �ಾಗೂ ಪ�ಪಂಚದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು �ಾ�ಪ� ಮತು� ��ಾಶದ          
�ಾಯ�ವನು� �ೕ� �ಾ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುದನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�,ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ��         
�ಾ�ದರು.ಈ ಮ��ಯು ತಂ�ಯ�ೕ ಆ��.�ೂಳ�ಾ�ರುವ ವಸ�ವನು� ಸ�ಚ��ೂ�ಸುವವರು ತಂ��ಾ��ಾ��.ಈಗ ತ��ಂ�� �ಾವ�         
�ೕ��ೂ��- �ಾವ� �ೂಳ�ಾ���ೕ��ೕ ಅಥ�ಾ ಪ�ತ��ಾ���ೕ��ೕ? ಅ�ಾಲ �ಂ�ಾಸನ��ಯಲ��ೕ! ಅ�ಾಲ ಮೂತ� ಎಂ�ಾಗ ಅವರ           
�ಂ�ಾಸನವ� ಎ���? ಅದಂತು ಅವಶ��ಾ� ಪರಮ�ಾಮ ಅಥ�ಾ ಬ�ಹ� ಮ�ಾ ತತ��ಾ��.�ಾವ� ಆತ��ಲ�ರೂ ಅ���ೕ ಇರು��ೕ�.ಅದ��ೕ            
ಅ�ಾಲ �ಂ�ಾಸನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಅ�� �ಾರೂ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆ ��ೕ� �ೂೕಂ ನ�� �ಾ�ೕ ಇರು��ೕ� ಮತು� ತಂ�ಯು ಅ���ೕ                
ಇರು�ಾ��.�ಾ� ಅ�� �ಾವ��ೕ �ಂ�ಾಸನ ಅಥ�ಾ ಕು�� ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ಲ� ಏ�ಂದ� ಅ�� ಅಶ�ೕ��ಾ�ರು��ೕ� ಅಲ�� ಅಂದ �ೕ�             
��ಂ�ನ�� �ೕವನು��� �ಗುತ�� ಅ�ಾ�� �ೕಗ��ಾಗು��ೕ� ಎನು�ವ�ದನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. 
ತಂ�ಯೂ �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, �ಷು�ಪ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ�.ಈಗ �ೕವ� ಬ�ಹ�ಪ��ಯ��            
ಕು����ೕ�.ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಮತು� �ವ ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳೂ ಆ���ೕ�.ಒಂದು �ೕ� ತಮ�ನು� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಂದು          
��ದು�ೂಳ��ದ�� �ಾಮ ��ಾರದ�� �ೂೕ� �ಡು��ೕ�.ಇದು ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರ�ಾ��.�ದಲು �ೕವ� ಕು����ೕ�, �ಾ�ಾರವರೂ          
ಕು���ಾ�� ಮತು� �ಾ�ಾರವರೂ ಇ�ಾ��.�ೕವ� ಅವರ ಮಕ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ೕವ� ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ವ�ಾ�ಾರವರ           



ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.�ವನ �ಮ�ಕ�ಳೂ ಆ���ೕ�.ಮನುಷ�ನ ಶ�ೕರದ��ರುವ�ದ�ಂದ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ��ಾ���ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ�        
ಪ�ತ��ದ�� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ���ೕ�.ಇದು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ಾ��.ಇದನು� ಬು���ಂದ ��ದು�ೂಳು�ವ      
�ಾ�ಾ��.�ೕವನು���ಯಂತು ��ಂ�ನ�� �ಗುತ�� ಆದ� ಅದರ�� ಅ�ೕಕ ಪದ�ಗ��.ಅ�� ದುಃಖ �ೂಡುವಂತಹ �ಾ�ಯು          
ಇರುವ��ಲ�.ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ಕ�ಯುಗದ ತನಕ �ಾವಣನನು� ಸುಡು�ಾ� ಇರು�ಾ�� ಎನು�ವಂತಲ�. ಇದು ಅಸಂಭವ�ಾ��.ಸ�ಗ�ದ��         
ಅಸುರ���ಂದ ಬಂದರು? ಇದು ಆಸು� ಸಂಪ��ಾಯ�ಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� ಆದ��ಂದ�ೕ ಅವರ �ಸರುಗಳನು� ಅ�ಾಸುರ, ಬ�ಾಸುರ ಎಂದು             
ಇ���ಾ��.�ೕಳು�ಾ��- ಕೃಷ�ನು �ೂೕವ�ಗಳನು� �ೕ��ದನು, ಈ �ಾತ�ವ� ನ��� ಏ�ಂದ� �ೕವ� �ವ�ಾ�ಾನ �ೂೕವ�ಗ�ಾ���ೕರಲ��ೕ.�ವ           
ತಂ�ಯು ಎಲ��� �ಾನದ ಹುಲ�ನು� ���� �ಾಲ� ��ೕಷ� �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��.ಮನುಷ�ರು ಮಂ�ರಗಳ�� �ೂೕ� �ೕವ�ಗಳ ಮುಂ� �ಾವ�             
ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�ರು ಮತು� �ಾವ� �ೕಚರು, �ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�ಂದು ಮ�� �ಾಡು�ಾ��.ತಮ�ನು� �ೕವ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ           
�ಂದುಗ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಮೂಲ �ಸರು �ಾರತ�ಾ��.�ೕ�ಯ��ಯೂ ಯ�ಾ-ಯ�ಾ� ಧಮ�ಸ� �ಾ��ಭ�ವ� �ಾರತಃ...�ೕ�ಯ��         
�ಂದೂ�ಾ�ನ ಎಂದು �ೕ�ಲ�.ಇದು ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಆ��.ಭಗವಂತ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��.ಇದನು� ಎಲ�ರೂ ಒಪ���ಾ��.ಸ�ಗ�ದ�� ಎಲ�ರೂ         
�ೖ�ೕ ಗುಣವ�ಳ� ಮನುಷ��ರು�ಾ��.ಅವ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ��ಂದ ನರಕದ�� ಬರು�ಾ��.�ಾ�ೕ           
ಪ�ಜ�, �ಾ�ೕ ಪ��ಾ�.ನಂಬ� ವ� ಪ�ಜ� ��ೕ ಕೃಷ��ಾ��ಾ��.��ೂೕ� ಅವ��� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.�ಾ�ಾ�ವ��� ಸ�ೂೕ,            
�ೌವ�ಾವ��� ರ�ೂೕ, ವೃ�ಾವ��� ತ�ೕ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಸೃ��ಯೂ ಸಹ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ ತ�ೕ ಆಗುತ��.ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ ಮ��             
ಸತ�ಯುಗವ� ಬರ�ೕಕು.ತಂ�ಯು ಸಂಗಮದ���ೕ ಬರು�ಾ��.ಇದು ಅ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಯುಗ�ಾ��.ಇಂತಹ ಯುಗವ� ಮ�ಾ��ವ�ದೂ         
ಇಲ�.ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ��ೕ�ಾದ�� ಬರು�ಾ��ಂದ� ಆ ��ೕ�ಾಯುಗವನು� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಯುಗ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಎರಡು ಕ�ಗಳು           
ಕ���ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಅದ�� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಯುಗ ಎಂದು �ೕ� �ೕಳ�ಾಗುತ��! ನಂತರ �ಾ�ಪರದ�� ಬಂ�ಾಗ ಕ�ಗಳು ಇನೂ� ಕ���ಾಗು�ಾ�             
�ೂೕಗುತ�� ಆದ��ಂದ ಅದೂ ಸಹ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಯುಗ�ಾಗುವ��ಲ�.ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಈ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��.ತಂ�ಯು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು�          
ಅದರಲೂ� ��ೕಷ�ಾ� �ಾರತ�� ಗ�-ಸದ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಸ�ಗ��ೂ�ೕಸ�ರ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�.�ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ         
ಧಮ��ೕ ಸುಖ �ೂಡುವ��ಾ�� ಎಂದು ತಂ��ೕ �ೕಳು�ಾ��.�ೕವ� ತಮ� ಧಮ�ವನು� ಮ����ೕ�.ಆದ��ಂದ�ೕ ಅನ� ಧಮ�ಗಳ�� �ೂರಟು            
�ೂೕಗು��ೕ�.�ಾಸ�ವದ�� �ಮ� ಧಮ�ವ� ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ��ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಮ�� ಅ�ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�ಂದ�          
��ೕಮತದನು�ಾರ ನ�ಯ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಉ��ಲ�ರೂ ಆಸು� �ಾವಣನ ಮತದ �ೕ��ಾ��.ಎಲ�ರ�� 5 ��ಾರಗ��, ಅದರಲೂ�          
�ದಲ�ಯದು ಅಶುದ� ಅಹಂ�ಾರವ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ೕಹದ ಅಹಂ�ಾರವನು� �ಟು� �ೕ�ೕ ಅ��ಾ��ಾ�, ಅಶ�ೕ��ಾ�.�ೕವ�          
�ಾನು ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು �����ೕ�.ಇದು ಮ�ತು, ಮ��ಸುವಂತಹ ಆಟ�ಾ��.�ಲವರು �ಳ� ಇ�ಯ�ೕ �ೕ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಮ��           
ಪ�ರು�ಾಥ�ವ��ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಅ�ೕ! ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ದ�� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ೕ� �ಗುತ��! �ಾಟಕವನು�          
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.ಇದು ಒಂ�ೕ ಸೃ���ಾ��.ಈ ಸೃ�� ಚಕ�ವ� ಸುತು�ತ��.ಸತ�ಯುಗವ� ಸತ��ಾ��, ಆ�ರುವ�ದು ಸತ�, ಆಗ�ೕ ಇರುವ�ದು           
ಸತ�...�ೕಳು�ಾ�� ಪ�ಪಂಚದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ�� ಅಂದ �ೕ� ಇದು �ಾ�ಾಗ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��? �ೕ�          
ಪ�ನ�ಾವತ�� ಆಗುತ��? ಇದ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಪ�ನಃ �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು           
ಬಂ���ೕ�.�ೕವ� ಕ�ಯು��ೕ�, �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುವ�ದು.�ಾದವರು-�ೌರವರು ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ��, �ಾಂಡವ��      
ಜಯ-ಜಯ�ಾರ�ಾಗುತ�� ನಂತರ ಮು��-�ೕವನು���ಯ �ಾ�ರವ� ��ಯುತ��.ಇಲ��ದ�� ಅ��ಯ ತನಕ �ಾಗ�ವ� ಬಂ� ಆ�ರುತ��.�ಾ�ಾಗ          
ಯುದ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ�ದು ಆಗ�ೕ �ಾ�ರವ� ��ಯುತ��.ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��.ಅವರು         
ಮು���ಾತನೂ ಆ��ಾ��.�ಾ�ಯ �ಾಲ�ಂದ ��ಸು�ಾ��.ಗುರುಗಳ ಬಂಧನಗಳ�� ಅ�ೕಕರು ��� �ಾ��ೂಂ��ಾ��.ತುಂ�ಾ �ದರು�ಾ��-         
ಗುರುಗಳ ಆ�ಯನು� ಒಪ�� ಇದ�� ಎ�� �ಾಪ �ೂಟು� �ಡು�ಾ��ೂೕ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��.ಅ�ೕ! �ೕವ� ಆ�ಯನು� ಎ�� ಒಪ����ೕ�.ಅವರು              
����ಾ� ಪ�ತ� ಮತು� �ೕವ� ��ಾ� ಅಪ�ತ��ಾ���ೕ�.ಗುರುಗಳ�� ಮನುಷ��� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾವ� ಇರುತ��.ಗುರುಗಳು ಏನು �ಾಡು�ಾ��ೂೕ            
ಏ�ಲ���ೕ �ೂ��ಲ�.ಆದರೂ ಸಹ ಭ�� �ಾಗ�ದ ಪ��ಾವ��.ಈಗ �ೕವ� ಬು��ವಂತ ಸುಪ�ತ��ಾ���ೕ�.ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರರು           
ಸೂ��ವತನ�ಾ�ಗ�ಾ�ದ��ಂದು �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಅದರ��ಯೂ ಬ��ಾ� �ೂೕ �ಷು��ನ �ಾತ� ಇ���.ಶಂಕರ�� ಇ�� ಬರುವ          
ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�.ಇ�� ಜಗ�ಾಂ�ಾ, ಜಗ��ತ ಮತು� �ೕವ� ಮಕ����ೕ�.ಇಷು� ಭುಜಗಳುಳ� �ೕ�ಯರು ಮುಂ�ಾದವರನು� ಕು�ತು �ೕ�            
�ಾಡು�ಾ��? �ಕ��ಲ�ದಷು� �ತ�ಗ��.ಈ ಎ�ಾ� �ತ�ಗಳು ಭ�� �ಾಗ��ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ ಇ�.ಮನುಷ�ರಂತೂ ಮನುಷ��ೕ ಆ��ಾ��.�ಾ� ಕೃಷ�           
ಮುಂ�ಾದವ�ಗೂ ಸಹ �ಾಲು� ಭುಜಗಳನು� �ೂೕ���ಾ��.�ೕ�ಾವ�ಯ�� ಮ�ಾಲ��ೕಯ ಪ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.ಅವರ ಎರಡು ಭುಜಗಳು          
ಲ��, ಎರಡು ಭುಜಗಳು �ಾ�ಾಯಣನ�ಾ��.ಇಬ��ಗೂ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ�� ಪ�� ಆಗುತ��.ಇದು ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ಾ��, �ೕ� ಇ��ೕನೂ            
ಇಲ�.�ಾ�ಯ �ಾ��ಯನು� �ೕ� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.ಕೃಷ�ನನು� ಕ�ಾ�� �ೂೕ�� �ಡು�ಾ��.�ಾಮ �ಾಗ�ದ�� �ೂೕಗುವ �ಾರಣ ಕ�ಾ��           
�ಡು�ಾ�� ಮ�� �ಾನ ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ ಸುಂದರ�ಾಗು�ಾ��.ಜಗದಂ�ಾ ಎಲ�ರ ಮ�ೂೕ�ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾಡುವಂತಹ           
ಮಧುರ ಮ�ಾ� ಆ��ಾ��, ಅವರ ಮೂ��ಯನು� ಕ�ಾ�� �ಾ��ಾ��.ಎ�ೂ�ಂದು �ೕ�ಯರನು� �ಾಡು�ಾ��.ಪ�� �ಾ�ದ ನಂತರ           
ಸಮುದ�ದ�� ಮುಳು�� �ಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದು �ೂಂ�ಗಳ ಪ���ಾ�ತಲ��ೕ. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಇ�ಲ�ವ� �ಾಟಕದ��           
�ಗ��ಾ��, ಇದು ಪ�ನಃ ಆಗುವ�ದು. ಭ�� �ಾಗ�ವ� ಸಹ ಬಹಳ ��ಾ�ರ�ಾ��.ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರ, ಎ�ೂ�ಂದು �ತ�ಗಳು, �ಾಸ�             
ಮುಂ�ಾದವ�ಗ��.ಸಮಯವ� ವ�ಥ�, ಹಣವ� ವ�ಥ�.ಮನುಷ�ರು ಈ ಸಮಯದ�� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಕ�ಷ� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��.ಕವ�ಯ         
ಸ�ಾನ�ಾ� ����ಾ��.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಈಗ ಭ�� �ಾಗ�ದ ಬಹಳ �ಟ�ನು� ಅನುಭ����ೕ� ಆದ��ಂದ �ಮ�ನು� ಈ ಜಂ�ಾಟ�ಂದ             
��ಸು��ೕ�.�ೕವಲ ತಂ� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಮತು� ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾ�.ವ�ತವನು� ಇಡ�ೕ�ಾ��.ಇಲ��ದ�� ಎಂತಹ ಅನ���ೕ            
ಅಂತಹ ಮನ�ಾ�� �ಡುತ��.ಸ�ಾ��ಗಳೂ ಸಹ ಗೃಹ��ಗಳ ಬ� ಜನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��.ಇದು ರ�ೂೕಪ��ಾನ         
ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��.ನಮ�ದು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��.�ಾವ� ಮಕ�ಳು ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ಸ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡು��ೕ�, ಈ ಸ�ಾ�ಸದ���ೕ          
ಶ����.�ಾಷ�ಪ�ಯೂ ಸಹ ಗುರುಗಳ ಮುಂ� �ೂೕ� ತ��ಾಗು�ಾ��.�ಾರತವ� ಪ�ತ��ಾ�ತು�.ಇದರ ಮ��ಯ �ಾಯನ �ಾಡ�ಾ��.�ಾರತ          
�ಾ�ಗಳು ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ��ಾ�ದ�ರು.ಈಗಂತೂ ಸಂಪ�ಣ� ��ಾ��ಾ��ಾ��.�ೕವ�ಗಳ ಮಂ�ರಗ�� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಆ         
ಧಮ�ದವ�ಾದರು.ಗುರು�ಾನಕನ ಮಂ�ರಗ�� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ��� ಧಮ�ದವ�ಾದರಲ��ೕ ಆದ� ಇವ�ಲ�ರೂ ತಮ�ನು�          
�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಂದು �ೕ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಪ�ತ��ಾ�ಲ�. 



�ಾನು ಪ�ನಃ ��ಾಲಯವ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.ಸ�ಗ�ದ�� �ೕವಲ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗ�ೕ ಇರು�ಾ��.ಈ �ಾನವ� ನಂತರ            
�ಾ�ಯಃ �ೂೕಪ�ಾಗುತ��.�ೕ�ಾ, �ಾ�ಾಯಣ ಮುಂ�ಾದ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ���.�ಾ��ಾನು�ಾರ ಮ�� ತಮ� ಸಮಯದ��        
ಬರುತ��.ಇ��ಾ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��.ಇದು ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾಠ �ಾ��ಾ�� ಆದ� ಮನುಷ�ರು          
ಮನುಷ��� ಎಂದೂ ಸದ��ಯನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖವನ�ಂತು ಎಲ�ರೂ ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ��� �ೂಡು��ರು�ಾ��.ಇ��          
ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖ��, ಉ�ದಂ� ದುಃಖ�ೕ ದುಃಖ��.ಸತ�ಯುಗದ�� ದುಃಖದ �ಸ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.�ಸ�ೕ ಸ�ಗ�, ಸುಖ�ಾಮ ಆ��.ಸ�ಗ�ದ           
�ಸರು ಎಷು� ಪ��ದ��ಾ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, ಭ�ೕ ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಇ� ಆದ� ಈ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� �ಾ�ಾ �ಾವ�               
ತಮ� ಮಗು�ಾ���ೕ�ಂದು ತಂ��ಂ�� ಪ��� �ಾ�.ಈ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾ�, ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ ಆ��ಯನು�            
ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು ಪ��� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��. 
ಒ��ಯದು - 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ              
ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ೕಯ ತಂ� ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. �ೕಹದ ಅಹಂ�ಾರವನು� �ಟು� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾಗ�ೕಕು.ಅಶ�ೕ��ಾಗುವಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
2. �ಾಟಕವನು� ಯ�ಾಥ� �ೕ�ಯ�� ಅ�ತು�ೂಂಡು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ��ಾದ��ದ�� �ಾಡು��ೕ�, ಈ �ೕ� �ೕ��            
ಪ�ರು�ಾಥ� �ೕನ�ಾಗ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  

ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಸಮಯದ   ​ಸು��  ​��ಂದ ತಮ� ಭ�ಷ�ವನು� ���ರುವಂತಹ �ಾಸ�� ���ಾಲದ�� ಭವ  ​. 
ಒಂದು �ೕ� �ಾ�ಾದರೂ �ಮ�ನು� �ಮ� ಭ�ಷ� ಏನು? ಎಂದು �ೕ�ದ� �ೕ� ನಮ� �ೂತು�-ಭ�ಷ� ಬಹಳ ��ಾ���              
ಏ�ಂದ� ನಮ� ���� �ಾ� ಏ�ಾಗುವ�ದು ಅದು ತುಂ�ಾ ��ಾ��ರುವ�ದು, ಏ�ಾ�ತು ಅದೂ ��ಾ��ತು�, ಏ�ಾಗು��� ಅದು             
ಇನೂ� ��ಾ��� ಏನು ಆಗ �ೕ�� ಅದು ಇನೂ� ಬಹಳ ��ಾ�� ಆಗು��.�ಾರು �ಾಸ�� ���ಾಲದ�� ಮಕ���ಾ�� ಅವ��              
�ಶ�ಯ�ರುತ�� ಇದು ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಸಮಯ�ಾ��, ತಂ� ನಮ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ��ಾ�� ಮತು� �ಾವ�         
�ಶ�ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ�ಗ ನಮ� ಅಕ�ಾ�ಣ ಆಗಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಸ�ಾ��ಯ ಸಮಯವನು� ಸ�ೕಪ ತರ�ೕ�ಾದ� ಸಂಪ�ಣ��ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. 


