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07-09-2017​ ​​​ ​​   �ಾ�ತಃ   ಮುರ�   ಓಂ   �ಾ ​ ​​೦ ​ ​​�    ​ ​​   �ಾಪ�ಾ�ಾ    ​ ​​ಮಧುಬನ 
ಪ���: �ಾವ   ಒ   ೦   ದು   �ಾ�ನ   ಎಚ���   ಇಲ��ದ��   ಪ���   ��ಸ��   �ಟು�   �ೂೕಗುತ��   ? 
ಉತ�ರ: �ಾ��ಾದರೂ ದುಃಖ �ೂಡುವ�ದ� ೦ ದ ��ಸ�� �ಟು� �ೂೕಗುತ��. ಈ �ಾತುಗಳ�� ಬಹಳ ಎಚ���� ೦ ದ ಇರ�ೕಕು.               

ದುಃಖ �ೂಡುವ�ದು ಅ ೦ ದ� ಸ�ಯಂ ದುಃ� ಆಗುವ�ದು. ತ ೦ � ಎ ೦ ದೂ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ �ೂಡುವ��ಲ� ಅ ೦ ದ �ೕ� �ೕವ�                      
ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ತ ೦ � ಸ�ಾನ ಆಗ�ೕಕು. 21 ಜನ�ಗಳ �ಾಜ� �ಾಗ� ಪ�ಯಲು ಒ ೦ �ಾ�� ಪ�ತ� ಆ�ರ�ೕಕು , ಇ�ೂ� ೦ ದು -                      
ಮನ   �ಾ�   ,   �ಾ�ಾ   ,   ಕಮ��ಾ   �ಾ�ಗೂ   ದುಃಖ   �ೂಡ�ಾರದು.   ಗೃಹಸ�   ವ�ವ�ಾರದ��   ಬಹಳ   ಮಧುರ   ವ�ವ�ಾರ   �ಾ��. 

�ೕ�: ಅದೃಷ�   �ಳ���ೂ   ೦   ಡು   ಬ   ೦   �ರು�.   .   .   . 
 
 
ಓಂ ​�ಾ ​೦ ​� �ಾವ� ಆತ�ಗಳು �ಾವ ಅದೃಷ�ವನು� �ಳ���ೂ ​೦ ​ಡು ಬ ​೦ ​���ೕ�.ಈಗ �ಾವ� �ೂಸ ಪ�ಪ ​೦ ​ಚ ​�ಾ�� ಅದೃಷ� ರೂ�ಸು����ೕ�.                      
ಅವರು ಸೂ�ಲ ಯುದ�ದ�� ಇರುವರುವರು ​, ​�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಆ��ಕ ಯುದ�ದ��ರು�� ಎ� ​ನುವ�ದು �ೕವ� ಆತ�ಗ�� ����. ​�ೂಸ ಪ�ಪ ​೦                 
ಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು ​, ​�ಾವಣನ �ೕ� �ಜಯ ಪಡ ​◌ೆಯಲು �ೕವ� ಯುದ� �ಾಡು��ರು��. ​ತ ​೦ ​� ಈ ಸಮಯದ�� ಸನು�ಖದ�� ಕು�ತು ���                   
�ೂಡು�ಾ�� ಆಗ ಬಹಳ ಸ� ಎ�ಸುತ�� �ೂರ� �ೂೕ�ಾಗ ಒಳ� ​◌ೊ��ಯ �ಾತುಗಳು ಮ�ತು �ೂೕಗುತ��.�ೕವ� �ಾ� �ೂೕಗು�ೕ�. ​ತ ​೦ ​�                 
��ೕಮತವನು� �ೂಡುವವ�ಾ�ರುವರು ​, ​ಸ��ಾಜ�ವನು� �ೂಡುವವ�ಾ�ರುವರು. ​ಸ� ಅ�ಾ�� ಆತ� �ೕಳುತ�� �ದಲು ನನ� ಗು�ಾ�ತನ ಇತು�             
ಈಗ �ಾಜ� �ಗುತ�ದ ​◌ೆ. ​ಅದ�� ಗು�ಾ�ತನ ಎ ​೦ ​ದು ಏ� �ೕಳು�ಾ�� ​? ​ಕ��ಯ ಉ�ಾಹರ� �ೂಡು�ಾ�� ​, ​ಏ� ​೦ ​ದ� ಅಗಸರು ಕ��� ಶೃ ​೦ ​�ಾರ                         
�ಾ� ಬ�� ಗ ​೦ ​ಟನು� ಅದರ �ೕ� ಇಡು�ಾ�� ​, ​ಆದ� ಕ�� ಮಣು� �ೂೕ�ದ� �ಾಕು ಮಣ��� �ೂರ�ಾಡಲು ​�ೂಡಗುತ��. ​ಇ��ಯೂ ಸಹ ತ                     
೦ ​� ಬ ​೦ ​�ರುವರ ​◌ು ಮಕ��� ಸ��ಾಜ�ವನು� �ೂಡಲು. ​ಶೃ ​೦ ​�ಾರ �ಾಡು�ಾ��. ​ನ�ಯು�ಾ� ನ�ಯು�ಾ� ಮಕ�ಳು �ಾ ​�ಯ ಧೂ�ನ��                    
�ದ� ​◌ು ಎಲ�ವನೂ� ����ೂಳು��ಾ��. ​ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ತ ​೦ ​� ನಮ�ನು� ಬಹಳ ��ಾ�� ಶೃ ​೦ ​�ಾರ �ಾಡು�ಾ�� ಎ ​೦ ​ದು ��ಯು�ಾ��. ​�ಾ                     
� ಎಷು� ಪ�ಬ ​ಲ ​ಆ�� ಎ ​೦ ​ದ� �ಾವ� �ೂರ�ಾ� ಶೃ ​೦ ​�ಾರ ����ೂಳು���ೕ�. ​��ಾರ ಎಲ�ದ�� ​೦ ​ತ ���ನ ಧೂಳು ಆ��. ​�ಮ� ಯುದ�                         
ಇರುವ��ೕ ��ೕಷ�ಾ� ��ಾರಗಳ �ೂ�. ​ತ ​೦ ​� ​�ೕಳು�ಾ�� �ಾಮ ಮ�ಾ ಶತು� ಆ��. ​�ೕ� ಶತ ​◌ು� ಆ�ತು ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ​ತ ​೦ ​�                       
ನಮ� ಸ��ಾಜ� �ೂ��ದ�ರು ​, ​ಈಗ ಕ�ದು�ೂ ​೦ ​���ೕ�. ​ಪ�ನಃ ತ ​೦ ​� ಬ ​೦ ​ದು ��ಾರಗಳ �ೕ� ಜಯಗ�ಸುವ ಯು�� ���ಕ ​◌ೊಡು�ಾ��.                     
�ಾಸ�ವದ�� �ಮ� ಯ ​◌ುದ� �ಾಮ ಮ�ಾ ಶತು��ನ �ೂ� ಇ�. ​ಈಗ �ಾ�� ​೦ ​ದ ��ಾ�� ಆ�� ಎ ​೦ ​ದು �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ��. ​��ಾ��                     
ಅ�ಾ�� �ಾವ �ಾಮ�ಗ�ಲ� ​, ​�ಾವ ��ಾರ ಇಲ�ದವರು ��ಾ��ಗಳು. ತ ​೦ ​� �ಾಮದ �ೕ� ಜಯಗ���ೂಡು�ಾ��. ​�ಾವಣನ �ಾಜ�                
�ಾ�ಾಗ ಆರ ​೦ ​ಭ ಆ�ತು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ� ​. ​ಜಗ�ಾ�ಥನ ಮ ​೦ ​�ರ ​ದ�� �ೕವ�ಗಳ �ೂಳಕು �ತ�ಗ��. ​�ೕವ�ಗಳು �ಾಮ �ಾಗ�ದ��                   
�ೂೕ�ಾಗ ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಗ�ಾದರು ಎ ​೦ ​ದು ಇದ� ​೦ ​ದ �ದ� ಅಗುತ��. ​ಈಗ �ೕವ� �ಾ� ಮನುಷ�� ​೦ ​ದ ��ಾ�� �ೕವ�                   
ಆಗು��ರು��.�ಮ� ಯುದ� �ನ� ಆ��. ​�ಾ�ಾ �ೕ �ೕ ಜಗ��� ​೦ ​ದ �ೖ�ಾಗ� ತ�ಸು�ಾ��. ​ಇ�ಾ�� ​�ಷಯ �ೖತರ� ನ� ​. ​�ಮ� ಈ �ೕವನ                     
ಬಹಳ ಅಮೂಲ� ಆ�� ​, ​ಇದರ�� ಕವ�� ​೦ ​ದ ವಜ� ಸ�ಾನ ಆಗ�ೕಕು.ಇ�ಾ�� ಬು��ಯ �ಾತು.�ೕವ� �ಾ�ಾನ �ನ�ನ��ರ�ೕಕು. ​ಈಗ                
�ೂಲ�ಲು ಅ�ೕಕ �ಾ ​೦ ​ಬುಗಳನು� �ಾ��ಾ��. ​ಮನುಷ�ರ ​೦ ​ತೂ �ಾವ ತಪ�� �ಾ�ಲ�. ​� ​೦ ​� ಯುದ� �ಾ�ಾಗಲೂ ಊ�ನ �ೂರ�                   
�ೖ�ಾನದ�� ನ�ಯು��ತು�. ನ ​೦ ​ತರ � ​ಜ� ಆ� ಊ�ನ ಒಳ� ಬರು��ದ�ರು. ​ಈ�ನ �ಾಲದ�� ಎ�� ​೦ ​ದರ�� �ಾ ​೦ ​ಬು �ಾ� ​�ಡು�ಾ��.                     
ಮಕ�ಳು ಎ���ಾದರೂ �ೂೕಗ�ೕ�ಾದ� ತ ​೦ ​�ಯ �ನ�ನ� ​�ದು� ಅನ��ಗೂ �ನಪ� ತ�ಸ�ೕಕು.�ಮ� ಅ�ೕಕ �ಾ�ಗಳು ��ಯುತ��. ​�ಾನ               
ಏನು �ಾಡ�ೕಕು ಎ� ​ನುವ�ದು �ಮ� ಮಕ��� �ೂ���. ​ಅ��ಾ�ೕ � ​ಞಾನ ರತ�ಗಳ �ಾನ ಅ� ಉತ�ಮ ಆ��. ​ಮ� ಮ�ಯ�� ಈ                   
ಆಸ���ಯನು� ����. ​�ಮ� ಆಸ��� ​ಯ�� ಔಷ� ಇ�ಾ�� �ಾವ�ದೂ ಇಲ�. ​ಏಳು�ಾ� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ� ತ ​0 ​�ಯ �ನಪ� �ಾ�� ಎ ​೦ ​ದು                   
�ೕ� ತ ​೦ ​�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕಕು. ​ಒ ​೦ ​�ೕ ಸ�ಳದ�� ಕು�ತು �ಡ�ೕಕು ಎ ​೦ ​ದಲ�. ​�ನಪ� �ಾಡ�ೕ ಇ�ಾ�ಗ ಸ ​೦ ​ಘಟ�ಯ��                     
ಕೂ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ�� ​, ​ಬಲ �ಗ� ಎ ​೦ ​ದು. ​ಸ ​೦ ​ಗ �ೕ�ಸುತ�� ಕುಸ� ​೦ ​ಗ ಮುಳು�ಸುತ��. ​�ೂರ� �ೂೕದ� �ಾಕು ಮ�ತು ​�ಡು�ಾ��. ​�ಳ��                     
ಎದು� ತ ​೦ ​�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�� ​, ​�ನ�ನ �ಾ�� ಬ��� ಎ ​೦ ​ದು ತ ​೦ ​� ��� �ೂ��ರುವರು.�ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ೕಗ ಪ��ದ� ಇ�.                      
ಅ�ೕಕ ಕ� �ೕಗ ​ಆಶ�ಮಗಳು ಇ�. ​ಅ�� ಹಠ�ೕಗ ಕ�ಸು�ಾ�� ಅದ� ​೦ ​ದ ಏನೂ ಉಪ�ೕಗ ಇಲ�.ಅದ�� ಹಠ�ೕಗ ಎನು��ಾ��.                 
�ಾಜ�ೕಗ ಮನು� ​ಯ ಮನುಷ��� ಕ�ಸಲು �ಾಧ� ಇಲ�. ​�ಾರತದ �ಾ��ೕನ ಯ ​◌ೋಗ ಕ�ಸಲು ��ೕಶ�� �ೂೕಗು�ಾ��.ಆದ� ಅದು �ೕಸ                
ಆ��.ಸ��ೕ�ತ�ಮ ಸ�ಾ�ಸ �ಮ��ಾ��. ​�ೕವ� ಹ�ಯ ಜಗ��ನ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡ ​◌ು��ೕ�. ​ತ ​0 ​� ​�ೕ ಬ ​೦ ​ದು ಕ���ೂಡು�ಾ��. ​ಬು��� ​೦ ​ದ                     
ಹ�ಯ ಜಗ��ನ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�� ಎ ​೦ ​ದು ತ ​೦ ​� ��ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಗೃಹಸ� � ​ಯವ�ಾರದ��ದು� ಪ�ತ� ಆ�ರ�ೕಕು. ​5 ��ಾರಗಳ ಸ�ಾ�ಸ                     
�ಾಡ�ೕಕು ನ ​೦ ​ತರ ಯು��ಯೂ �ಗುತ��. ​ತ�ಯ �ೕ�ರುವ ಅ�ೕಕ ಜನ�ಗಳ �ಾಪ ಮತು� ಈ ಜನ�ದ�� �ಾ�ರುವ �ಾಪದ �ೂ� �ೕ�                  
ಇ�ಸ�ೕಕು ​? ​ಅದರ �ಾ�ಯ��ತ� �ೕ� ಆಗ�ೕಕು ​? ​ಕಲ� ಕಲ�ವ� �ಾನು ಮಕ��ಾದ �ಮ� ��ಸು��ೕ� ಎ ​೦ ​ದು ತ ​೦ ​� �ೕಳು�ಾ�� ​– ​ತ ​೦                           
�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ ​ಕು ಮತು� ಚಕ�ವನೂ� �ರು�ಸ�ೕಕು. ​�ಮ� ಸ ​◌�ದಶ�ನ ಚಕ� �ರುಗು��ರುತ��. ​ಈ ಚಕ�� ​೦ ​ದ ಎಲ� �ಾಪಗಳು �ಾಶ                   
ಆಗುತ�. ​ಸ�ದಶ� ​ನ ಚಕ�ದ ಮ�� ಬಹಳ ಇ�. ​ಕೃಷ� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ� �ರು��ದ ಆಗ ಅ�ೕಕರು ಸತ�ರು ಎ ​೦ ​ದು ಅವರು �ೂೕ���ಾ��.                   
ಅ�ಲ�ವ� ದ ​೦ ​ತ ಕ�ಗಳು. ​�ೕವ� ಮ ​ಕ��� ಅಥ� ����ೂಡ�ಾಗುತ�� ​. ​ತ ​೦ ​� ಮಕ��� ����ೂಡು�ಾ�� ​– ​ಒ ​೦ ​�ಾ�� �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ                        
�ೂಡ�ೕ�. ​�ಾ�ಾ ಎ ​೦ ​ದೂ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ �ೂಡುವ��ಲ� �ೕವ� ಅವರ ಸ�ಾನ ಆಗ�ೕಕು. �ೕ�ಯವ�� ದುಃ ​ಖ �ೂಟ�� �ಾ�ೕ ದುಃ�                  
ಆಗು��ೕ�. ​�ೕ�ಯವ�� ದುಃಖ �ೂಟ�� ನಮ� �ಾ�ಯನು� �ಾ�ೕ ����ೂ ​೦ ​ಡ ​೦ ​� ​, ​ಇದರ�� ಬಹಳ ಎಚ�ರ ಇರ�ೕಕು. ​��ಸ�� �ಟು�                   
�ೂೕಗುವ ​೦ ​ತಹ �ಾವ �ಾಪ ಕಮ�ವನೂ� �ಾಡ�ೕ�. ​�ಾ�ಾ ನ�� ​೦ ​ದ ಇ ​೦ ​ತಹ ತ�ಾ��ತು ​, ​�ಾನು �ೂ�ೕಧ �ಾ�� ​, ​�ಾನು �ದು����                       
ಎ ​೦ ​ದು ಮಕ�ಳು ಬ�ಯು�ಾ��. ​�ಾ�ಾ ನಮ� ಇವರ �ೕ� �ೕಹ ಇ� ಎಂದು ಬಹಳ ವರ�ಗಳು ಬರುತ��. ​ಆಗ ಅವ�� ����ೂಡ�ಾಗುತ��                   
ಏ� ​೦ ​ದ� �ೕವ� �ಾ�� �ಾ���� - �ಾ�ಾ �ೕವ� ಬ ​೦ ​�ಾಗ �ಾನು �ಮ� �ೂ� �ಾತ� ಬು���ೕಗ �ೂೕ�ಸು��ೕ� ​, ​ನ ​�ೂ�ೕ �ೕಹ                       



ಆಗು��ೕ�. ​ಸ�ಾ��ಗಳ ​೦ ​ತೂ �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾ��� ಅ ​೦ ​ತೂ ಏನೂ ಇಲ�. ​�ಮಗ ​೦ ​ತೂ �ಾ��� ಬಹಳ ಇ�. ​ಆದ�� ​೦ ​ದ ನ ​�ೂ�ೕ                       
�ೕ� ಪ�ಣ� ಆಗ�ೕಕು. ​ಒಬ� ತ ​೦ ​�ಯ �ೕ� �ಾತ� ��ೕ� ಇರ�.ಅವರ��ೕ �ನಪ� �ಾ��. ​�ಾ�ಾ ಅವರ �ನ�ನಲ ​◌ �ಿ ಕ��ೕರು                  
ಸು�ಸುವವರು ಇ�ಾ��. ​ಇ ​೦ ​ತಹ �ಾ�ಾ ಅವ� ​೦ ​ದ �ಾವ� ಏ� ದೂರ ಇ��ೕ� ​? ​�ಾವ� �ವ�ಾ�ಾ ಅವ�� ಅ ​೦ ​��ೂ ​೦ ​�ೕ ಇರ�ೕಕು.ಇ��                        
ಬಹಳ �ೂಡ� �ಾ��� ಇ�. ​�ೂರ�ನ ಸತ� ​೦ ​ಗ�� ಬಹಳ ಜನ �ೂೕಗು�ಾ��.ಅ�� �ಾ��� ಏನೂ ಇಲ�. ​�ಾಮ ಮ�ಾ ಶತು� ಆ�� ಎ ​೦ ​ದು ಅವರು                       
�ಾ�ಗು ����ೂಡುವ��ಲ�. ​ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ��� �ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಸಲು �ಾಧ� ಇಲ�. �ಾ ​, ​�ಲವರು �ಾ ​ಜ�ಾಗು�ಾ�� ಅಲ��ಾಲದ              
ಸುಖ�ಾ��. ​ಬಹಳ �ಾನಪ�ಣ� �ಾ��ಾಗ �ಾವ�ದ ​◌ಾದರೂ �ಾಜನ ಬ� ಜನ� ಪ�ಯು�ಾ��. ​ಇ�� �ಮ� ​21 ಜ� ​ಮಗ��ಾ� �ಾಜ� �ಾಗ�                   
�ಗುತ��. ​ಪ�ತ� ಆ�� ಮತು� ಮನ ​�ಾ� ​, ​�ಾ�ಾ ​, ​ಕಮ��ಾ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ �ೂಡ�ೕ� ಎ ​೦ ​ದು ತ ​೦ ​� �ೕಳು�ಾ��. ​ಇಲ��ದ�� ��� ��ತ�                       
ಆಗು��ೕ� ಏ� ​೦ ​ದ� �ಾ�ಾ ಅವರ ಬಲ�ೖ ಆ�ರುವ ಧಮ��ಾಜ ಇ�� ​�ೕ ಕು���ಾ��. ​� ​ಮ� ��ಸ�� �ಟು� �ೂೕಗುತ��. ​ಮುಖ� ​೦ ​ದ                     
�ಾತ�ಾ�ದ� ​, ​ಇ ​೦ ​��ಯಗ� ​೦ ​ದ ಏ�ಾದರೂ �ಕಮ� �ಾ�ದ� ಅದ ​೦ ​ತೂ ಕಮ��ಾ ಆ� ​�ಡುತ��. ​ತ ​೦ ​� �ೕಳು�ಾ�� ಕಮ��ಾದ��                      
ತರ�ೕ�. ​�ರು�ಾ� ಭ�ೕ ಬರಬಹುದು ಆದ� �ೕವ� ಬಹಳ ಮಧುರ ಆ�ರ�ೕಕು. ​ಕ ​◌ೊ�ೕ� ಆದವರ �ೂ� �ೂ�ೕಧ �ಾಡ�ಾರದು.                
ಮುಗುಳ�ಗು��ರ�ೕಕು. ​�ೂ�ೕಧದ�� ಮನುಷ�ರು �ೕಯು�ಾ��. ​ಇವರ�� �ೂ�ೕಧದ ಭೂತ ಬ ​೦ ​�� ಎ ​೦ ​ದು ��ಯ�ೕಕು. �ಾನ� ​೦ ​ದ                  
��ಸ�ೕಕು. ​ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� �ಮ� ವ�ವ�ಾರ ಬಹಳ ಮಧುರ ಆ�ರ�ೕಕು. ಇವರ�� �ದಲು ಬಹಳ �ೂ�ೕಧ ಇತು� ಅದ� ಈಗ ಬಹಳ                
ಮಧುರ ಆ��ಾ�� ಎ ​೦ ​ದು ಅ�ೕಕರ ಬ�� ​�ೕಳು�ಾ��.ಮ�� �ಾಡು�ಾ��. ​�ಲವರು ��ಾರದ ಬ�� ಬಹಳ ��ಾ�ಗು�ಾ�� ​, ​��ಾರ ಇಲ��ೕ                  
ಸೃ� ​� �ೕ� ನ�ಯುತ�� ಎನು��ಾ��.ಇ�� ಮ�ಯನೂ� ��ಸುವ��ಲ�.ಎಲ�ರ �ೂ� ಬಹಳ ಮಧುರ ಆ�ರ�ೕಕು. ​ಒಬ� ತ ​೦ ​�ಯನು� �ನಪ�                
�ಾಡ�ೕಕು. ​ಅವರು ರ�ೖತ ಆ�ರುವರು ​, ​�ಾವ� ರಚ� ಆ���ೕ�. ​ಆ�� �ಗುವ�ದು ತ ​೦ ​�� ​೦ ​ದ. ​ಸ�ೂೕದರ� ​೦ ​ದ ಆ�� �ಗುವ��ಲ�. ​�ಾವ�                     
ಸ�ೂೕದರ ಸ�ೂೕದರರು ಎ ​೦ ​ದು �ೕಳು�ಾ�� ಅ ​೦ ​ದ �ೕ� ತ ​೦ ​�ಯೂ ಅವಶ� ಇರ�ೕಕಲ��. ​ತ ​೦ ​� ಇಲ��ೕ ಸ�ೂೕದರರು ಇರು�ಾ��ೕನು ​?                       
ಈಗ �ೂೕ� �ೕ ​ವ� �ೕ� ಸ�ೂೕದರ ಸ�ೂೕದ� ಆಗು��ೕ�. ​ಆ�� �ಾತ� ​೦ ​ದ �ಗುತ��.ಮುಖ ವ ​೦ ​�ಾವ� ಆ��.ಪ��ಾ�ತ ಎನು�ವ �ಾಯನವ�                   
ಇ�. ​ಇಷು� ಪ��ಗಳು ಇರುವರು ಅ ​೦ ​ದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ದತು� �ಾ��ೂ ​೦ ​�ರ�ೕಕು. ​ಕುಖವ ​೦ ​�ಾವ� ಅ ​೦ ​ತೂ ಇರುವ��ಲ�. ​�ೕವ�                    
�ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಮು ​೦ ​� �ೕವ� ಆಗು��ೕ�. ​ಈ ಚಕ�ದ ಆಟ �ಮ��ಾ�� ​, ​ಈ ಚಕ� �ರುಗು��ರುತ�� ​, ​ಇದ�� �ೂಸ ರಚ� ಎ ​೦ ​ದು �ೕಳು�ಾ� ​�.                        
�ೕವ� ಮಕ� ​ಳ ಅದೃಷ� ಈಗ ಒ��ಯದು ಆಗು���. ​ನರ� ​೦ ​ದ �ಾ�ಾಯಣ ಆಗಲು ಬ ​೦ ​�ರು��.ಇ�ಾ�� ಗು� ಉ��ೕಶ. ​ಲ ​��ೕ �ಾ�ಾಯಣ                     
ಆಗು��ೕ�.�ತ� ಎದು�� ಇ�. ​ಆದರೂ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆದ� �ಾವ� ಒಪ����ೕ� ಎ ​೦ ​ದು ಏ� �ೕಳು��ೕ�. ​�ಮ� ತ ​೦ ​� ಸತು� �ೂೕದ� �ತ�ವನ� ​೦                     
ತೂ �ೂೕಡು��ೕ� ಅಲ��ೕ ​, ​ಆ ತ ​೦ ​� �ೕವ ​೦ ​ತ ಆಗ�ೕಕು ಎ ​೦ ​�ೕ�ಾದರೂ �ೕಳು��ಾ ​, ​ತ ​೦ ​�ಯ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆದ� ಒಪ����ೕ� ಎ ​೦ ​ದು                          
�ೕಳು��ಾ. ​ತ ​೦ ​�ಯನು� �ೂೕಡ�ೕ� ​೦ ​ದ� ನವ�ಾ ಭ�� �ಾ�� ಆಗ ತ ​೦ ​� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸುವರು. ​ಆದ� ಸ�ಾ�ಾ�ರ� ​೦ ​ದ ಏ�ಾಗುವ�ದು.                     
ಇ�� ಅ ​೦ ​ತೂ �ಮ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆಗುತ�� �ೕವ� �ೕ� �ೕವ� �ಾಜಕು�ಾರ ಕು�ಾ� ಆಗು�� ಎ ​೦ ​ದು. ​ಇದು ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾ�ಾ��. �ೕವ�                    
ಈ ಗು ​೦ ​�ನ�� ಇರ�ೕಕು. ​�ಮ� �ೂ��ದ ​◌ೆ ಇನೂ� �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ� ಆ�ಲ�.ಈಗ�ೕ ಯುದ� ಆಗುವ��ಲ�. ​ಕ� ​�ಾ�ೕತ ಅವ�� ಇನೂ�                  
ಎ�� ಆ��. ​ಈಗ ಓ� ಓ�ಯ�� ಈ ಆ��ಕ ಆಸ��� �ಾ�ೕ ​ಜು ��ಯುವ�ದನು� �ೕವ� �ೂೕಡು��. ​�ಾ�ಾ ಬುದ ​◌ �ಿಯ �ೕಗ                 
��ಯು�ಾ��.�ಾ�ಹ�ಣರ ವೃ�� ಆಗುತ��. ​� ​�ಾಹ�ಣ�ೕ ಪ�ನಃ �ೕವ� ಆಗ�ೕ�ಾ��.�ಮ���ಯೂ ಸಹ ಶ�� ಬರುತ��. ​ಈಗ �ಾಷಣ� ​೦ ​ದ ಒ                
೦ ​�ಬ�ರು ತ�ಾ�ಾಗು�ಾ�� ನ ​೦ ​ತರ ​50, 100 �ೕ� ತ�ಾ�ಾಗುವರು. ​ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡಲು �ೂಡಗುವರು.ಆಗ�ೕ�ೕಕಲ��. ​ಗೃಹಸ�                 
ವ�ವ�ಾರದ��ಯೂ ಇರ�ೕಕು. �ಡ�ಾ ​ರದು.�ಲವರು �ೂರ �ಾಕು�ಾ��. ​ಆದ� ಒ��ಯ ನ ​�ೂ�ೕ �ೕ� ಆ�ರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಆದ�� ​೦ ​ದ                
�ಾ�ಾ ಬಹಳ ಎಚ���� ​೦ ​ದ ಆಶ�ಯ �ೂಡು�ಾ��. ​ಇಲ��ದ�� ಇ�� ಬ ​೦ ​ದು �ೂ ​೦ ​ದ� �ೂಡು�ಾ��. ​ಮಕ�ಳ ​೦ ​ತೂ ಬಹಳ ಮಧುರ                     
ಆಗ�ೕಕು.�ಮ� �ಾನ ಗುಪ� ಆ��. ​��ಯ�� ಮ ​೦ ​ತ� �ೕಳು�ಾ�� ಅಲ��ೕ. ​�ೕವ� �ಾ��ಾದರೂ �ೕಳು��ೕ� �ವ�ಾ�ಾ ಅವರನು� �ನಪ�                
�ಾ� ಎ ​೦ ​ದು. ​ಮು ​೦ ​� �ೂೕಗು�ಾ� �ೕವಲ �ೕಳುತ�ದಂ� ​�ೕ ಬು��ಯ�� ��ರ ಆ� ​�ಡುವ�ದು ಮತು� ತ�ಣ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ��                    
�ೂಡಗುವರು. ​� ​�ಾನ ��ಾನ�ಾ� ವೃ� ��ಯುವ�ದು.ಮಕ�ಳು ಬಹಳ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು. ​ಅ ​೦ ​ಧರ ಊರು�ೂೕಲು ಆಗ�ೕಕು. ​ನ ​೦ ​ಬ�                  
�ಾ� ಇರು�ಾ�ರಲ��. ಎಲ�ರೂ ಒ ​೦ ​�ೕ ಸಮ�ಾ� ಇರುವ��ಲ�. ​�ಾ ​, ​ಸತ�ಯ ​◌ುಗದ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ� ಆ�ರುವರು.ಅ�� ದುಃಖದ �ಸರು                  
ಇರುವ��ಲ�.�ೕ�ಾವ� ಇರುವ�ದು ಸತ�ಯುಗದ��. ​ದಶಹ�ಾ ಇರುವ�ದು ಸ ​೦ ​ಗಮ ಯುಗದ��. ​ಅ�� ಅ ​೦ ​ತೂ ಸ�ಾ�ಾಲ �ೕ�ಾವ� ಇರುತ��.                
�ೕ�ಾವ�ಯ ಅಥ� ​ಅ�� ಎಲ�ರ �ೂ�ೕ� �ಳ�ರುವ�ದು. ​ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕಪ �ಳ�� �ೕ�ಾವ� ಆಚ�ಸು�ಾ�� ಎ ​೦ ​ದಲ�. ಇಲ� ​, ​ಅ��                  
ಪ�ಾ��ಷ ​◌ೇಕ ನ�ಯು�ಾಗ ಖು� ಆಚ�ಸು�ಾ��.ಇದು �ಾನದ �ಾ�ಾ��. ​ಪ���ಬ� ​ರ ಆತ� ಸ�ಚ� ಶುದ� ಆ�ರುತ��. ​ಅ ​�� ಎಲ�ರೂ                
ಪ�ತ� ಆ�ರು�ಾ��.�ಮ� ಪ��ಾಶ ����. ​�ಾ�ಾ ಅವ�� �ಾನ ಇರುವ ​೦ ​� ಮಕ��ಾದ �ಮಗ ​◌ೂ ಇ�. ​ಇನು� ಎಲ�ರೂ ಅ�� ಪ�ತ� ಆ� ​�ೕ                     
ಇರು�ಾ��. ಆದ�� ​೦ ​ದ ಖು� ​�ೕ ಖು� ಇರುತ��. ​ಆದ�� ​೦ ​ದ ಮಕ�ಳು ಎ ​೦ ​ದೂ ಭಯಪಡ�ಾರದು ಎ ​೦ ​ದು �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��.�ಮ�                      
ಯುದ� ಪ�ಣ� �ನ� ಆ��. ​�ಮ� ಯುದ� ಇರುವ��ೕ ಹ�ಯ ಶತು� �ಾವಣನ �ೂ�. ​�ೕವ� �ಾ ​�ಯ �ೕ� ಜಯಗ�� ಜಗ� �ೕತ ಆಗು�                     
�ೕ�. ​ತ ​೦ ​� �ಮ�ನು� ​�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ​�ಾಹುಬಲ� ​೦ ​ದ �ಾರೂ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು �ಾಧ� ಇಲ�. ಈಗ ಇನು�                   
ಸಮಯ ಸ�ಲ� ಇ�. ​��ಾಶ ಎದು�� � ​೦ ​��. ​ಕಲ�ದ � ​೦ ​�ನ ​೦ ​� �ಾವ� ಗು ​ಪ��ಾ� �ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಯು����ೕ�. ​ಎಷು� ಗುಪ� ��ಾ��ಾ�ಸ                      
ಆ�� ​, ​ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ​�ಾರು ಕಲ�ದ � ​೦ ​� �ಾಜ� ​ಪ��ದ�ರು ಅವ�ೕ ಈಗ ಪ�ಯು�ಾ��. ​ಅವ� ​೦ ​ದ �ಾತ� ಪ�ರು�ಾಥ�                      
ನ�ಯುತ��. ​ಎಷು� �ಾವಣನ �� ಜಯಗ�ಸು�ಾ�� ಅಷು� �ನ�� ​೦ ​ದ ಶ�� �ಗುತ��.ಮಕ�ಳು ಸಮಯ ವ�ಥ� �ಾಡ�ಾರದು. ​�ಾ�ಾ               
�ೕಳು�ಾ�� ​, ​ಮಕ��ೕ �ೕ� �ಾ� �ಾ� ​, ​ಸು�ಾ�ಗ�ೕ�. �ೂೕ�ಯ�� �ಲವರು ​�ಾತ� ಬರು�ಾ��. ​ಆದರೂ �ಾ ​�ಯ ಏಟು �ೕಳುವ�ದ� ​೦ ​ದ                     
�ಾ�ಾ� ಆ� ​�ಡು�ಾ��. ​�ಾ ​�ಯ ಸವ�ಶ��ವ ​೦ ​ತ�ಾ�� �ಾ�ಾ ಅವರೂ ಸವ�ಶ��ವ ​೦ ​ತ ಆ�ರುವರು. ​ಅಧ� ಕಲ� �ಾ ​�ಯೂ ಜಯಗ��                     
�ಡುತ��   ಅಲ��. ​ ​​ಆದ�� ​ ​​೦ ​ ​​ದ   ತ ​ ​​೦ ​ ​​�ಯನು�   �ನಪ�   �ಾಡ�ೕಕು   ಮತು�   ��ೕಮತ   ��ದು�ೂಳು���ರ�ೕಕು. 
ಒ��ಯದು    ​ ​​– 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                   
ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 
�ಾರ��   ಮುಖ�   �ಾರ ​ ​​​ ​:- 
1. ​ಸತ� ��ೕ� ಒಬ� ತ ​೦ ​�ಯ �ೂ� ಇಡ�ೕಕು ​, ​ಎಲ��ೂ ​೦ ​�� ನಷ� �ೕ� ಆ�ರ�ೕಕು. ಮುಖ� ​೦ ​ದ ಅಥ�ಾ ಕ�ೕ� ​೦ ​��ಯಗ� ​೦ ​ದ                         
�ಾವ   ಪ ​ ​​◌ಾಪ   ಕಮ�   �ಾಡ�ಾರದು. ​ ​​��ಸ��   ಸ�ಾ   ಸ��ಾ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು. 



2 ​. �ೕ�ಯ�� ಎ ​೦ ​ದೂ ಸು�ಾ�ಗ�ಾರದು.�ಮ� ಸಮಯವನು� ವ�ಥ� �ಾಡ�ಾರದು. ​ಮ� ಮ�ಯ�� ಅ��ಕ ಆಸ��� ��ದು ಎಲ��ಗೂ                 
�ನ�ನ   ಔಷ�   �ೂಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  

ತಮ�   ಸೂ��   ��ಂ�   ಮೂಲಕ   �ಾಪದ   �ೂ�ಯನು�   ಸ�ಾ��   �ಾಡುವಂತಹ   ಸ�ಾನ   �ಾಗೂ   ಸಂಪನ�   ಭವ ​ ​​. 
ಒಂದು ​�ೕ� �ಾ�ಾದರೂ ಅಸತ� �ಾಗೂ ವ�ಥ��ಾತು �ೂ��� ​, ​�ೕ��� ಮತು� ಅದನು� �ಾಯುಮಂಡಲದ�� ಹರ ​ಡ ​��.                
�ೕ� ಹೃದಯದ�� ಸ�ಾ�ೕಶ �ಾ��ೂಳ��ಲ� ಆಗ ಈ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� ಹ ​ರಡುವ�ದು- ಇದೂ ಸಹ �ಾಪದ ಅಂಶ�ಾ��.              
ಇಂತಹ ಸಣ�-ಪ�ಟ� �ಾಪ �ಾರುವ ​ಕ�ಯ ಅನುಭವವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ​�ಡುವ�ದು. ​ಇಂತಹ ಸ�ಾ�ಾರವನು� �ೕಳುವವರ            
�ೕಲೂ �ಾಪ ಮತು� �ೕಳುವವರ �ೕಲೂ ಇನೂ� ���ನ �ಾಪ ಏರುತ�� ಆದ��ಂದ �ಮ� ಸೂ�� ���ಂ� �ಾ� ಇಂತಹ               
�ಾಪದ   �ೂ�ಯನು�   ಸ�ಾ�� ​ ​​�ಾ�   ಆಗ   ತಂ�ಯ   ಸ�ಾನ   �ಾಗೂ   ಸಂಪನ��ಾಗಲು   �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
�ಪಗಳನು�   �ೕಳುವ�ದನು�   ಸ�ಾ��   �ಾ��ಾಗ   �ೕಹ��ನ   �ೖ�ಾಗ�   ವೃ��   ಇಮ��   ಆಗುವ�ದು. 


