
 
27/07/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 
"​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಕವ�ಯಷು� ಖ��ಲ�� ��ಂ�ನ�� �ೕವನು���ಯ ಅ��ಾರವನು� ಪ�ದು�ೂಳು���ೕ� 

,​ ​�ಶ�ಯ�ಾ�ತು ಮತು� ಆ��ಯು ������ತು" 
ಪ���: ಬು��ವಂತ ಮಕ�ಳ ಕತ�ವ� ಏ�ಾ�� ? 
ಉತ�ರ: ಸತ� �ಾ��ಯನು� �ಾಡುವ�ದು ಮತು� ಅನ��� �ಾ�ಸುವ��ೕ ಬು��ವಂತ ಮಕ�ಳ ಕತ�ವ��ಾ��. ಸತ�          

�ಾ��ಯು ಮನ��ಾಭವ ಆ�� , ಈ �ಾ���ಂದ ನ ◌ೀವ� ���ಂದ ಮುಕ��ಾಗು��ೕ�. �ೕ� ತಂ�ಯು            
ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ��ಾ���ೕ �ಾ��ೕ ಬು��ವಂತ ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ�ರು�ಾ��. 

ಪ���: ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� �ಾವ �ಾತನು� ��ಸು�ಾ�� , ಅದನು� �ೕವ� ಎಲ�ರ ��ಯ�� ��ಸು�ಾ� ಇ� ? 
ಉತ�ರ: ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ , �ೕವ� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� , �ಾವ� �ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯನು� �ನಪ�             

�ಾಡ�ಾರದು. �ೕಹ�ಾ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ� ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ        
��ದು�ೂ��- �ೕಹ�ಾ�ಗ�ಲ�ರೂ ಸತು� �ೂೕ��ಾ�� , �ಾವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಎಂಬ          
�ಾತ��ೕ ಎಲ�ರ ��ಯ�� ��ಸು�ಾ� ಇ�. 

�ೕ�: ಅದೃಷ�ವನು� �ಳ���ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�.................. 
 
 

ಓಂ ​�ಾಂ�. ​ಮಕ�ಳ ಅದೃಷ�ವನು� �ಳ�ಸುವ�ದರ�� ಏ�ಾದರೂ ಖ�ಾ�ಗುತ���ೕ ​? ​ತಂ� �ಾ�ಯ ಬ� ಮಕ�ಳು ಬಂದ� ಮಕ��� ಆ��ಯನು�                
ಪ�ಯುವ�ದರ�� ಏ�ಾದರೂ ಖ�ಾ���ೕ ​? ​ಜನ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ�ೕ ತಂ�ಯ ಆ��ಯು ��� ​�ಡುತ��. ​ಪ���ಗಳ��ಯೂ ಬ�ಯು�ಾ��-             
ಇಂತಹ �ಾರಸು�ಾರರ ಜನ��ಾ�ತು ಎಂದು. ​ಅಂದ�ೕ� ಮಕ��� ಏ�ಾದರೂ ಖ�ಾ���ೕ ​? ​ಇಲ�. ​ಜನ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಂಡರು ಆದ� ಅವ��               
ಏನೂ ಖ�ಾ�ಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾದರೂ ತುಂ�ಾ ಧನವಂತ�ಾ�ದು� ​, ​ಅವ�� ಮಕ��ಲ��ಂದ� ದತು� ​�ಾ��ೂಳು��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮಕ���            
ಏ�ಾದರೂ ಖ�ಾ���ೕ ​? ​ಏನೂ ಇಲ�. ​ಇ��ಯೂ ಸಹ ��ಂ�ನ�� �ೕವನ ​◌ು��� ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ��. ​ಪ�ಪಂಚದವರು ಭ�                
�ೕವನು��� ​ಯ ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​ಈಗ ಇದನ�ಂತೂ ��ದು�ೂಂ���ೕ�- �ಶ�ದ �ಾ�ೕ ​ಕರು �ೕವನು�ಕ� �ೕವ�ಗ�ಾ�ದ�ರು. ​�ಾ             
ರತದ���ೕ �ೕವನು����ಾಗುತ��. ​ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಏ�ಾದರೂ ಖ�ಾ�ಗುತ���ೕ ​? ​�ಾನು            
�ಮ�ವ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ಇಷ���ೕ �ೕಳು�ಾ�� ​. ​�ಾಯನವ� ಇ�- ಜನಕ�� �ಕ ​◌ೆಂ�ನ�� �ೕವನು��� ���ತು. ​�ೕವಲ ತಂ�ಯ               
ಪ�ಚಯ ���ತು ​, ​ಇದ�� ತಂ�ಯು ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ��� ​, ​�ಾರ�ೌ�ಕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು ​?                 
ಪರಮಪ ​◌ಿತ...... ಅವರಂತೂ ತಂ��ಾ��ಾ��. ​ನನ�ವ�ಾಗಲು ಖ�ಾ�ಗುತ���ೕ ​? ​ಏನೂ ​ಇಲ�. ​�ೕವಲ ನನ�ವ�ಾ� ​, ​ಖ�ೕ�ನೂ ಇಲ�. ​ಒಂದು                 
��ಂ�ನ�� �ೕವನು��� �ಗುತ�� ​, ​ಖ��ನ �ಾ�ೕ ಬರುವ��ಲ�. ​ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ ಬ� ಬಂದ� ಏನು ಖ�ಾ�ಗುತ�� ​? ​�ೕವ� ತಂ�ಯ                 
ಮಕ��ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಏನು ಖ�ಾ��ತು! �ೕವಲ �ಾನು �ಮ�ವ�ಾ���ೕ� ಎಂದ ​◌ು ಬು���ಂದ�ೕ �ಶ�ಯ �ಾ���. ​��ಯು�ಾ�� ​,             
ತಂ��ಂದ ​ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��.ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��. ​ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುತ��.ಇದು �ಶ�ಯದ             
�ಾ�ಾ��ಯಲ��ೕ.ಒಂದು �ೖ�ಯನೂ� ಖಚು� �ಾಡ�ೕ�. ​�ನ��ಂದ�ೕ �ೕವ� ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾ� ​�ಡು��ೕ�. ​�ೕವ� �ೕವನು���ಯನು�          
ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು �ಾನು ಬ�ದು ​�ೂಡು��ೕ�. ​ಕವ�ಯನೂ� ಖಚು� �ಾಡ� �ಮ� �ಾಜ��ಾಗ�ವ� ��� ​�ಡುತ��. ​�ೕವ ​◌ು ಎ�ೂ�ಂದು              
�ಟ�ನ�ನುಭ����. ​ಭ�� ​�ಾಗ�ದ�� �ೕಥ� ​�ಾ��ಗಳಲ� ​◌ಿ ತುಂ�ಾ �ಟ�ನು� �ನು��ಾ��. ​ಅವರ�� �ಾಗ�ದಶ�ಕರೂ ಇರು�ಾ�� ಅಥ ​�ಾ               
�ಲವರು ಧ�ಾ�ವ� ಪ�ರುಷರು �ೕಸವನು� �ಾಡು�ಾ��.ಹಣವನು� ತುಂ�ಾ ಖಚು� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�. ಇದನ�ಂತೂ ತಂ�ಯು             
ತುಂ�ಾ ��ಸು�ಾ�� ಆದ� �ಾರ ಅದೃಷ�ದ��ಲ���ೕ ಅವರ ಬು�� ​ಯ��ಯೂ ಸಹ ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ​ಏ�ಾದರೂ ಯು��ಯನು� ಬಳ�             
�ೕಸ ​�ೂೕಗುವವರನು� ಬ�ಾ� �ಾ�. ​�ೕವಲ �ಾ�ಾನ ಮುರ�ಯನು� �ೕಳುವ�ದು ನಂತರ �ೂೕ� ��ಸುವ�ದು ​, ​ಇದು �ಾವ��ೕ �ೂಡ�               
�ಾತಲ�. ​�ಾ�� ಏನು �ೕಳ�ೕ�ೂೕ ​, ​ಏನು �ಾಡ ​�ೕಕು ಎನು�ವ ಯು��ಗಳನು� ರ��. ​�ೖ�ನ�� �ಾ�� �ಾಡಲು �ೂೕಗು��ೕ�ಂ�ಾಗ ಏನು                
ಯು��ಗಳನು� ರ�ಸ�ೕಕು ​, ​ತಂ�ಯು �ಾವ ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ�� ಅವ�ಗಳನು� �ಾರೂ ಇ ​��ಯವ�ಗೂ ಪ��ೕಗದ�� ತಂ�ಲ�.             
�ಾ��ಾದರೂ ಸ� ��ೕ ​��ಂದ ��ಸ�ೕಕು. ​ಪ�ತ-�ಾವನ ​, ​�ಾನ�ಾಗರ�ೂಂ�� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು ​? ​ಈ ಸಮಯದವ�ಗೂ ತಂ�� �ಾ�ಾ                 
�ಾನು ಇಂತಹ ವ�ವ�ಾರದ�� �ೂಡ���ೕ ​� ಎನು�ವ ಸ�ಾ�ಾರವನೂ� ಬ��ಲ�. ​ಇಂ�ಂತಹವ�ೂಂ�� �ೕ��ವ� ​, ​ಅವರು ಏನು �ೕ�ದರು ಎನು�ವ               
ಸ�ಾ�ಾರವನು� ತಂ�� �ೂಡುವ��ೕ ಇಲ�. ತಂ��ಂದ �ೕವ� ಒಂದು ��ಂ�ನ�� ಜನಕನ ತರ ​ಹ �ೕವನು���ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ​�ಾ�ಾ ​ಫ��                
�ಾ�� �ಾತನು� ತ ​◌ಿ�ಸು�ಾ��- �ಕ� �ಾ���� �ಾ ​ಡ�ನು� �ಾ�ಸ�ೕಕು ​, ​ಅದನು� ಎ���ಾದರೂ ಕಳು�ಸಬಹುದು. ​�ೕಥ��ಾ�ನದಲ�ಂತೂ                
�ೕಸ ​�ೂೕಗು�ಾ��. ​�ೕವ� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ ����ಂದ ಮುಕ��ಾಗಲು ಬಯಸುವ��ಾದ� ಈ ಒಗಟನು� ​��� ಎಂದು ಬ�ಯಬಹುದು. ​ಇದನು�              
��ಸುವ�ದ�ಂದ ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕವನು���ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ ​�. �ಾ�ಾ ಯು��ಯನು� ��ಸುವರು. ​�ಾ�ಾದರೂ ಬು��ವಂತ ಮಕ��ದ��            



ಅವರು ಸ��ಾ� ಬ�ದು�ೂಂಡು ಬರಲ ​◌ಿ ಮತು� ಮುದ�ಣ �ಾ�� ಕಳು�ಸ�. ​�ೂಡ� ​ನಗರಗಳಲ�ಂತು �ಲಸವ� �ೕಗ ಆ� ​�ಡುವ�ದು. ​ಬಹಳ                
ಸುಂದರ�ಾದ ​ಫ�� �ಾ�� �ಾಡ�� �ೕ� ��ಮೂ��ಯ �ತ�ವನು� ಮು��� ಅಥ ​�ಾ ��. ​�ಾ�ಾ ಬಹಳ ಒ ​��ಯ ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ��.                    
ಜನಕ�� ಒಂದು �ಕ ​◌ೆಂ�ನ�� �ೕವನು��� ���ತು. ​ಇದನ�ಂತೂ �ೕಳು��ರು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ೕ�ಯ�� ಅಷ�ವಕ�ನ �ಾ��              
ಆದ� ಅವ�ಂದ �ಾ ​ರೂ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ� ​. ​ಇ�ಲ�ವ� ದಂತ ​ಕ�ಗ�ಾ��. ​�ೕವ� ಸಮು�ಖದ�� ����ೂಡಲು ಕು����ೕ� ಮತು�               
ಇದು �ಾರ ​�ಳುವ��ಯ��ಯೂ ಇಲ�. ​ಒಬ� ತಂ� ​�ೕ ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ��. ​ಉ��ಲ�ರನು� �ಾ ​ವಣ ಬು���ೕನರ�ಾ�� �ಾ��ಾ��.               
�ಾವನರನು� ಬು��ವಂತ�ಂದು ​, ​ಪ�ತರನು� ಬು� ​��ೕನ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ​ಈ �ೕಹ��ನ �ಾತನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ� ​, ​ಇದಂತೂ              
ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ​ಇವರಂತೂ ನ ​ಮ� ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ��. ​ತಂ�ಯನ�ಂತೂ ಮಕ��� ಏನು ​ಖ��ಲ�� ಆ��ಯು �ಗ�ೕ�ಾ��.               
ಮಗು�ನ ಜನ��ಾ��ಂದ� ಆ��ಯೂ �ಗುವ�ದು. �ೌ�ಕ ​ತಂ��ಂದ ಮಕ��� �ೕವನ ​ಬಂಧನದ ಆ��ಯೂ �ಗುತ��. ​ಆ ಒಬ� ತಂ�ಗ ​◌ೆ                
ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��.ಇದಂತೂ �ಾವಣನ ಆಸು�ೕ �ಾಜ��ಾ��. ​ಇವರು ಈಶ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ�� ​, ​ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪಕ ತಂ� ಎಂದು              
�ೕಳು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವ�ಂದ ​�ೕ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗ�ೕ�ಾ��. ​�ೂಸ ​ಪ�ಪಂ ​ಚ�� ಸ�ಗ� ಎಂದು ಕ�ಯಲಗುತ��. ​ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ಮಹ                
◌ಾ��ಾಶವಂತೂ ಸನು�ಖದ�� �ಂ��. ​ಎಷು� ತಡ�ಾಗುತ���ೕ ​, ​ಅಷು� ಮನುಷ��ಗ ​◌ೆ ��ಾಶದ ಬ�� �ಶ�ಯ ಬರುತ��. ​ಮನ ​◌ುಷ�ನ               
ಹೃದಯದಲ�ಂತೂ ಬರುತ��ೕ ಇ�. ​�ಾ��ೕ ಯುದ�ವ� �ಾ� ​ರಂಭ�ಾಗಬಹು�ಂದು ��ದು�ೂಳು�ವರು. ​ಮೃತು� ಸನು�ಖದ�� ನ ​◌ಿಂ�� ಎಂದು             
��ದು�ೂಳು��ಾ��. ​�ೕವ� ��ಸು��ೕ�- �ಾವ� ಪ��ಾ�ತ ​ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. ​�ವ ​ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳಂತೂ ಆ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�            
ಆ��� ಹಕು��ಾರರು ಆ� ​�ಡು�ಾ��. ​�ೕವಲ ತಂ� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ��. ​�ಾಡ���� ಈ �ಾತನು� �ಾ�ಸು�ಾ��- ಈ ಒಗಟನು�                 
���ದ� ಒಂದು ��ಂ�ನ�� ಕವ�ಯೂ ಖ��ಲ�� �ೕವನು���ಯು ��� ​�ಡುತ�� ಆದ� �ೕವಲ ತಂ� ಮತ� ​◌ು ಆ��ಯನು� �ನಪ�               
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ​ಇದ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� ​�ಡು��ೕ�. ​ಸ�ಗ�ದ��ಯೂ ನಂಬ� �ಾ� ಪದ�ಗಳಂತೂ ಇ�ಯಲ��ೕ. ​ಈಗ �ಾವ� ಏನು               
�ಾಡ�ೕಕು ಎಂದು � ​◌ಾನ�ಂದ �ಾ�ೕ ��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಇ�� ಹಣದ �ಾತಂತೂ ಇಲ��ೕ ಇಲ�. ​�ಾ�ಾ ಸ�ಾ ಮಕ��� �ೕಳುವರು-              
�ೕಡುವ�ದ��ಂತಲೂ �ಾಯುವ��ೕ �ೕಸು. ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ೕಡುವ�ದು ಏ� ​? ​ತಂ�-�ಾ� ಇಬ�ರೂ             
ಬಯಸುತ� ​◌ಾ� ಒಬ� �ಾರಸು�ಾರ ಮಗ ಇರ� ಎಂದು. ​�ೕವಂತೂ ಈಗ ತಂ�ಯ ​ಮಕ��ಾ���ೕರಲ��ೕ. ​ಎ ​ಲ�ರೂ ತಂ� ಎಂ�ೕ                
�ೕಳು��ೕರಲ��ೕ. ​ತಂ� ಆತ�ಗ�ೂಂ�� �ಾ ​ತ�ಾಡು�ಾ��. ​�ೕವಂತೂ ನನ� ಗಂಡು ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ನನ�ನು� ಮತು� ಆ��ಯನು� ಏ�              
�ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ� ​? ​ಬ�ಹ�ನ ತನು�ನ ಮೂಲಕ ಈ ಮ� ​ಕಳ (ಆತ�ಗಳ) �ೂ� �ಾತ�ಾಡು��ೕ�. ​ಬ�ಹ��ಗೂ �ೕವ� ಮಕ��ಾ���ೕ� ​,                 
ಇಲ��ಂದ� ಬ�ಹ�ನ ಮ�� �ೕ� ಬರಲು �ಾಧ�. ​ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಗ ​◌ೆ �ಾ�ಾರವರ ಆ��ಯು �ಗುತ��.ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ             
ಬ�ಹ�ನಲ�.�ಮ� ಗುರುಗಳೂ ಸಹ ಬ�ಹ�ನ ​ಲ� ​.ಸದು�ರುವಂತೂ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ​ಈ ಬ�� ​�ಾರವರೂ ಸಹ ಅವ�ಂದ�ೕ ಕ�ಯು�ಾ��. ​ಅವರು               
ಕ�� �ೂರಟು ​�ೂೕದ�ೕ� �ಾವ� ಆ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು���ೕ� ಎಂದಲ� ​, ​ಈ �ೕ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದರ ​◌ೆ ಸದು�ರು                
ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ​�ಾ�ಲ�ರೂ ಸಹ ಅವ�ಂದ�ೕ ಕ�ತು ಸದ��ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ​ಮಕ�ಳು ತುಂ�ಾ ಸ�ೕ�ಸನು� �ಾಡಬಹು�ಾ��.ತುಂ�ಾ              
ಅವ�ಾಶ��. ​ಮಂ�ರ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ��ಯೂ ಸಹ ಈ ಪತ�ಗಳ� ​ನು ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ��ಸಬಹುದು. ​ಯ ​◌ಾವ��ಾದರೂ �ೕ�ಯನು� �ಾ�              
�ೂೕ��. ​ತಂ�ಯೂ �ಾವ ಯು��ಗಳನು� � ​�ಸು�ಾ�� ಅವ� ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��. ​ತಂ� ​ಯು ಪ��ೕಲ� �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ​�ೂೕಡು�ಾ��-               
ಎ��ಂದ ಸ�ಾ�ಾರವ� ಬರುತ�� ​, ​�ಾ�ಾ �ಾವ� �ೖ�ನ�� ​10-20 ಜನ ​�ೂಂ�� ಪ���ಗಳನು� �ೕ��ವ�. ​ಒಬ��ೂಂ�� ಪ��� �ೕಳು��ೕ�ಂದ�                  
10 ಜನರು �ೕಳು�ಾ��. ​ಮ�ಯ�� ಕು�ತು �ಾ��ಾದರೂ ��ಸುತ ​◌ �ೀ�ಂದ� ಇ�ೕನೂ �ೂಡ� �ಾ�ೕನಲ�. ​ಮಕ��ೕ ​, ​�ೕವಲ ತಂ� ಮತು�                 
ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​�ಕ�ಮ� ​ಕ�ಗಂತೂ ಬು��ಯ�� ಇರುವ��ಲ�. ​�ಾ�ಾಗ �ೂಡ�ವ�ಾಗು ​�ಾ�� ಆಗ               
ಬು��ಯ�� ಇರುತ��. ​� ​ಮ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳು �ೂಡ��ಾ��. ​��ಂ�ನ�� �ೕವನು��� �ಗುತ��. ತಂ�ಯು ನಮ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು�             
�ೂಡು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� ಆದ� �ಾಪ! ಮನುಷ�ರು �ೂರಗ� ತುಂ�ಾ ​�ಟ�ನು� �ನು��ಾ� ಇರು�ಾ��.ಅಂತಹವರನು�             
�ೕ� ��ಸುವ�ದು.ಇದರ�� ತುಂ�ಾ ಯು��ಗಳು �ೕಕು. ​ಎ�ೂ�ಂದು ಮಕ�ಳು ಮ�ಯ�� ​�ೕ ಕು�ತು �ಾ�ಾ �ಾವಂತೂ �ಮ�ವ�ಾ� ​���ವ�               
ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ​ಎಂದೂ �ೂೕ�ಯೂ ಇಲ� ​, ​�ಲನವನೂ� �ಾ�ಲ� ಆದ� �ಾ�ಾ �ಾವ� �ಮ�ವ�ಾ���ೕ� ​, ​���ಂದ ಆ��ಯನು�                
��ದು�ೂಂ ​�ೕ �ೕರು��ೕ� ಎಂದು ಬ�ಯು�ಾ��.�ಟ�ನೂ� �ನು���ರು�ಾ��. ​ಇಂತಹ ಮಕ�ಳು ತುಂ�ಾ ಮುಂ� ​�ೂೕಗು�ಾ��. ​�ೕವಂತೂ            
ಏಟುಗಳನು� �ನು�ವ��ಲ� ​�ಾದರೂ ಈ ಸ�ೕ�ಸನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ​ತಂ�ಯ �ಾತನೂ� ಸಹ �ೕಳ ​◌ಿಯೂ �ೕಳದಂ� (ಉ�ಾ�ೕನ) ಇರು�ಾ��.              
�ೕವ� �ಾವ �ಾ�ಯಲ ​◌ಾ�ದರೂ ಪತ�ಗಳನು� ಮು��ಸಬಹುದು. ​�ಲಸ �ಾಡುವಂತಹವರ ಬು��ಯು �ೕ���ಾ� ನ�ಯ�ೕಕು. ​ತಂ�ಯ ​◌ು              
�ಾವ��ೕ �ಲಸವನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ​��ಾಶ�ೂ�ೕಸ�ರ ಸ�ಾ�ರದ ಎಷು� ​�ೂಡ� ಪಂ�ಾ��ಗ��. ​�ಮ�ಬ� ಅ��ಾ� ಪದ�ಯನು�            
ಪ�ಯುವ�ದಕ� ​◌ೋಸ�ರ ಎಷು� ಒ��ಯ ಯು��ಗ��. ​ಭ�� ​�ಾಗ�ದ�� ತುಂ�ಾ ಖಚು� �ಾ��ಾ�� ಮತ� ​◌ು �ೕವ� �ೂೕ� ಏನು               
�ಾಡು����ೕ�.�ಾವ��ೕ ಖ��ಲ�. ​ಭ�� ​�ಾಗ�ದ�� ತುಂ�ಾ ಖ�ಾ�ಗುತ��- �ೕವ� ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕವನು���ಯ� ​ನು ಪ�ಯು��ೕ�.            
ಬು��ವಂತ ಮಕ�ಳು �ಾ���ೕ� ಅವರು ಪ� ​ರಗಳನು� ಮು��� ತಂ�� �ೂೕ��. ​�ಾವ� ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ� ತಂ��ಂದ ಆ� ​�ಯನು�               
��ದು�ೂಳು�����ೕ�. ​ಮನುಷ� ​ರಂತೂ ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ​ಅ�ೕಕರು ಅಧ��ಂದ�ೕ �ಂ�ರು� ಬಂದು ​�ಡು�ಾ��. ​ಬಡವರಂತೂ           
ತುಂ�ಾ ಅ��ಾಡು�ಾ�� ​, ​ಆ ಅಸ�ಾಯಕರ �ೕ� ದ� ​ಬರುತ��. ​�ೕವ� ಪರಮ�ತನ ಮಕ��ಾ�ರು ​ವ�ದ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ�� ಬರ�ೕ�ಾ��. ​ಇ�� �ೕವ�                
ನರಕದ�� ಏ� �����ೕ� ಎ ​◌ಂದು �ಾ�ಾದರೂ ��ಸುವಂತಹವರು �ೕಕು. ​�ೕವ� �ಾ��ಾದರೂ ��ಸಬಹುದು- ಭಗವಂತನ ಮ�� �ೂೕಗುವ              
◌ುದ�ಾ�� ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾ�. ​�ೕವ� ಅ��ಂದ�ೕ ಬಂ���ೕ� ​, ​ಈಗ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಒಬ�ರ �ೂರತ ​◌ು ಮ�ಾ��ರೂ ಇಲ�                 



[ನ� ಬ� ವ�]. ​ನನ�ಗ ​�ಗೂ ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.�ೕವ� �ಾಡು�� �ನಪ� �ಾ�. ​ಕ� ​◌ೈ�� ಸಹ ಅವರ��ೕ �ನಪ� �ಾ�ದರು. ​���� ಬ��ಾ�                 
�ೂರಟು ​�ೂೕದರೂ ಸಹ �ೕವ� � ​ವ�ಾ�ಾರವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಶ�ೕರವಂತೂ �ಡ�ೕ�ೕಕು. ​�ೕವ� ಭಗವಂತನನು� �ನಪ�             
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ​�ವತಂ�ಯು ��ಸು� ​�ಾ�- �ೕವಲ ನನ���ೕ �ನಪ� �ಾ�. ​�ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು ​, ​�ೕ�ೕ-              
ಅ��ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ​�ೕಹ�ಾ�ಗಳಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಸತು� ​�ೂೕ��ಾ�� ಆ� ​ದ�ಂದ ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�. ​ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ           
ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� ದುಃ�ಗಳನ ​◌ಾ�� �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ​ಇ�� �ಾನು ಒಂದು ​�ಾತನು� ��ಯ�� ��ಸು��ೕ�. ​ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��- ತಂ               
� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ​ಮನ��ಾಭವದ ಅಥ�ವ ​◌ೇ ಇ�ಾ��. ಉ��ಲ�ವ� ಆಳ�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ��ಾ�� ​, ​ಮ               
ಕ�ಳೂ ಸಹ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ​ಮಕ�ಳು ತಮ� �ೕ�ಯ ��ಾರವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ�� ​, ​ಇಂದು �ಾವ� ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾ��ವ� ​,               
ಉ�ಾ�ರ �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ರು�ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಧಮ� ​�ಾ�ಪ�ಾರ ​◌��ಾ� �ಟು� �ನ��ೕ�ಾಗುತ��. ​�ಾವ� ಇಂತಹ �ಾ��ಯನು�           
ಕ�ಸು��ೕ� ​, ​ಅದ�ಂದ ಎಂ�ಗೂ ಸಹ �ೕ� �ಾ��ಯನು� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ��ಲ� ​, ​ಮನ��ಾಭವ. ​�ಾ��ಕರ �ಂ� �ೂೕಗ ​�ೕ�ಾ��. ​ತುಂ�ಾ                
�ೕ��  ​ಬು��ಯು �ೕಕು. 

ಒ��ಯದು  ​- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                   
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ​ವಜ� ​ಸ�ಾನ ​�ಾಗುವ �ಾಧನವ� ತಂ�ಯ �ನ�ೕ ಆ��. ​ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ ಕವ�ಯೂ ಸಹ ಖ��ಲ�� �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ� ��� ​�ಡುತ��                 
ಆದ��ಂದ �ರಂತರ ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಇರ�ೕ�ಾ��. 

2. �ೕಡುವ�ದ��ಂತ �ಾಯುವ�ದು �ೕಸು- ತಂ��ಂದ ಎಲ�ವ� � ​������ ಆದ��ಂದ �ೕಡ�ಾರದು. ​ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ� ಎಲ��� ಸತ�              
�ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ದೂರ �ೂೕಗುವಂತಹ ಸುಖ�ೕವ  ​,​ ​ಸುಖ  ​ಸ�ರೂಪ ಭವ  ​. 
�ಾವ� ಸುಖದ �ಾಗರನ ಮಕ�ಳು ಸುಖ ಸ�ರೂಪ ​, ​ಸುಕ�ೕವ�ಾ�ರು�� ​, ​ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ ��ಾ��ತು ​, ​ದಡ ��ಾ��ತು ​,                
ಅಂದ�� ಸಂಕಲ��ಂದಲೂ ದುಃಖ �ೂಡ �ೕ� ​, ​ದುಃಖ ��ದು�ೂಳ�ಲೂ �ೕ� ​, ​ಒಂದು ​�ೕ� �ಾರ�ಾದರೂ �ಾವ��ಾದರೂ              
�ಾತು �ೕ� ಆದರೂ ಸಹ �ೕಳ�ಾ ​ಗುವ�ದು ದುಃಖ ��ದು�ೂಂ�� ಎಂದು. ​ಒಂದು ​�ೕ� �ಾ�ಾದರೂ �ೂಟ�� ಅದನು� �ೕವ�               
��ದು�ೂ ​ಳು�ವ�ದು �ಡುವ�ದು �ಮ� �ೕ��. ​�ೕಗಲ� �ಾ�ಾದರೂ ದುಃಖ �ೂಡು ​��ದ�� �ಾನು ಏನು �ಾಡ�! ಎಂದು. ​��               
�ಾ� ಏನು ��ದು�ೂಳ� ​�ೕಕು ಏನು ��ದು�ೂಳ��ಾರದು ಎಂದು. ​��ದು�ೂಳು�ವ�ದರಲೂ� �ಾಣತನ �ೂೕ� ಆಗ ಸುಖ ಸ�ರೂಪ             
,​ ​ಸುಖ�ೕವ ಆ�  ​�ಡು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  

���ಯ ಆ�ಾರ   ​ಸು��  ​� ಆ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಖು�ಯ   ​ಸು��  ​��ರ�  ​. 


