
 
09/07/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� "ಅವ�ಕ�-�ಾ�ಾ��ಾ" ��ೖ�: 18/04/82 

" ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದ ಮ�ಾ��ಯನು� �ಾ�ಾ��" 
ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸವ���ೕ� ಮತು� �ಲನದ �ಾವ��ರುವ ��ೕ�ಾ�ತ�ರನು� �ೂೕಡು���ಾ��.ಮಕ�ಳ �ಲನದ �ಾವ�ಯ ಪ�ತ��           
ಫಲವವನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಈ ಸಮಯದ�� �ೂಡ�ೕ�ೕ�ಾ��.ಭ��ಯ �ಾವ�ಯ ಫಲದ�� �ೖ��� ಸನು�ಖದ �ಲನವ� �ಗುವ��ಲ�            
ಆದ� ಒಂದು �ಾ� ಪ�ಚಯ ಅ�ಾ�� �ಾನದ ಆ�ಾರದ �ೕ� ತಂ� �ಾಗೂ ಮಕ�ಳ ಸಂಬಂಧವ� �ೂೕಡ��ಾ�ತು,ಅಂದ �ೕ� �ಾ�ಾರವರು               
ಇಂತಹ �ಾನ ಸ�ರೂಪ ಮಕ���,ಅ��ಾರದ ಆ�ಾರದ �ೕ� ಶುಭ�ಾವ�,�ಾನಸ�ರೂಪ �ಾವ�,ಸಂಬಂಧದ ಆ�ಾರದ �ೕ� �ಲನದ �ಾವ�ಯ            
ಫಲವನು� ಸನು�ಖದ�� �ೂಡ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��.ಆದ��ಂದ ಇಂತಹ �ಾನದವಂತರ �ಲನದ �ಾವ�ಾ ಸ�ರೂಪ ಆತ��ೂಂ�� �ಲನ�ಾಗುವ�ದ�ಾ��          
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಮಕ�ಳ ನಡು� ಬರು�ಾ��.�ಲ �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರು ಶ�� ಸ�ರೂಪ�ಾ�, ಮ�ಾ�ೕರ�ಾ�ದು� ಸ�ಾ �ಜ�ಆತ��ಾಗುವ�ದರ��           
ಅಥ�ಾ ಇಷು� �ಾಹಸವ��ಡುವ�ದರ�� ತನ�ನು� ಬಲ�ೕನ�ಂದೂ ಸಹ ��ಯು�ಾ�� ಆದ� ಒಂದು ��ೕಷ�ಯ �ಾರಣ�ಂದ ��ೕಷ ಆತ�ರ             
ಪ��ಯ�� ಬಂದು �ಡು�ಾ��.�ಾವ ��ೕಷ��ಂದ? �ೕವಲ ತಂ�ಯ��ೕ ��ಯ��ಸುವ�ದು,��ೕಷ� �ೕವನವ� ��ಯ��ಸುವ��ಾ��.�ಾ�ಹ�ಣ         
ಪ��ಾರದ ಸಂಘಟ�, ��ಾ�ಥ�ದ ��ೕಹ- ಇವ� ಮನಸ�ನು� ಆಕ��ಸುತ��.ಇ�ೕ ��ೕಷ���ಯ��ೕ- ಏ�ಂದ� �ಾ�ಾರವರು ���ದರು,ಪ��ಾರವ�           
���ತು,ಪ�ತ��ಾದ ��ಯು ���ತು,�ೕವನವನು� ��ೕಷ�ವ�ಾ�� �ಾ�ೂ�ಳು�ವ ಸಹಜ�ಾದ ಆಶ�ಯವ� ��� ���ತು.ಇ�ೕ ಆ�ಾರದ �ೕ�           
�ಲನದ �ಾವ�ಯ�� ��ೕಹದ ಆಶ�ಯದ�� ನ�ಯು�ಾ� �ಾಗು���ಾ��.ಆದ� ಇ�ಾ�ದರೂ ಸಹ ಸಂಬಂಧವನು� �ೂೕ�ಸುವ          
�ಾರಣ�ಂದ,ಸಂಬಂಧದ ಆ�ಾರದ �ೕ� ಸ�ಗ�ದ ಅ��ಾರವನು� ಆ��ಯ�� ಪ�ದು�ೂಂಡು �ಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ೕವ��ಾಗುವ�ದು-           
ಇ�ೕ ��ಯನು�ಾರ�ಾ� �ೕವ ಪದ�ಯ �ಾ���ಯ ಅ��ಾರವನು� ಪ�ದು�ೂಂಡು �ಡು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗ�� �ೕವ�ಗಳ ಯುಗ�ಂ�ೕ           
�ೕಳ�ಾಗುತ��.ಭ� �ಾಜ�ಾ��,ಭ� ಪ��ಗ�ಾ�� ಆದ� ಧಮ�ವ� �ೕವ�ಗಳ�ೕ ಇರುತ�� �ಾ�ಾಗ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾದ ತಂ�ಯು ಮಗುವ�ಾ��            
�ಾ��ೂಂಡರು,ಅಂದ �ೕ� ��ೕಷ� ತಂ�ಯ ಪ���ಂದು ಮಗು�ಗೂ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯ ಅ��ಾರ,�ೕವ��ಾಗುವ ಅ��ಾರ,ಜನ� �ದ�           
ಅ��ಾರದ�� �ಾ����ಾ� �ಡುತ��. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ ಮತು� ಬ��ಾ�ಕು�ಾ��ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯ ಅ��ಾರದ ಅ��ಾ�           
ಮು��ಯು ಮುದ�ಣ�ಾ� �ಡುವ��ಾ��.ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� ಇಂತಹ ಅ��ಾರವನು� ಪ�ಯುಂತಹ ಸವ� ಆತ�ರುಗ�ಲ��ಂದ �ಲವ� ಆತ��ೕ           
ಬರು�ಾ��.ಆದ��ಂದ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗುವ�ದು �ಾ�ಾರಣ �ಾ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ಾರದು. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗುವ��ೕ      
��ೕಷ��ಾ�� ಮತು� ಇ�ೕ ��ೕಷ�ಯ �ಾರಣ�ಂದ ��ೕಷ ಆತ�ರ ಪ��ಯ�� ಬಂದು �ಡು��ೕ�.ಆದ��ಂದ          
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ��ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� �ಾ�ಹ�ಣ �ೂೕಕದ,�ಾ�ಹ�ಣ ಸಂ�ಾರದ, �ಾ�ಹ�ಣ      
ಪ��ಾರದವ�ಾಗುವ�ದು.ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ��ಾದ ನಂತರ ಒಂದು �ೕ� �ಾ�ಾದರೂ �ಾ�ಾರಣ ಚಲ� ಅಥ�ಾ ಹ�ಯ ಚಲ�ಯ��          
ನ�ಯು�ಾ��ಂದ�,�ೕವಲ �ಾ��ಬ���ೕ ನಷ�ವ� ತಲುಪ�ವ��ಲ�,ಏ�ಂದ� �ಾವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಒಂ�ಯಲ� ಆದ� �ಾ�ಹ�ಣ         
ಕುಲದ ಸಂಬಂಧವ� ಇ�.ಸ�ಯಂನ ನಷ�ವಂತು ಅವಶ��ಾ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಕುಲ�� ಕಳಂಕ �ಾಡುವ �ೂ�ಯೂ ಸಹ ಆ ಆತ�ನ �ೕ�ೕರುತ��.               
�ಾ�ಹ�ಣ �ೂೕಕದ ಮ�ಾ��ಯ��ಡುವ�ದೂ ಸಹ ಪ���ಂದು �ಾ�ಹ�ಣರ ಕತ�ವ��ಾ��. �ೕ� �ೌ�ಕ �ೂೕಕ ಮ�ಾ���ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು            
ಗಮನವ��ಡು�ಾ��.�ೌ�ಕ �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯು ಪದ�ಾಪದಮಪ� ಆಗುವ�ದ�ಂದಲೂ ಸಹ �ಲ��ಂ�� ವಂ�ತರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��.ಸ�ಯಂ          
�ಾ�ೕ ಅನುಭವವನೂ� �ಾಡು��ೕ� ಮತು� �ೕಳು��ೕ�- ಬಯಸುವ�ದಂತು ಬಹಳಷು� ಆದ� �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯನ�ಂತು ��ಾ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.ಈ           
�ೕ� �ೕಳು��ೕರಲ��ೕ? �ಾವ �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯು ಅ�ೕಕ ಜನ�ದ �ಾ����ಂದ ವಂ�ತರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತ�ಾ���,ವತ��ಾನ ವಜ�ಸ�ಾನ           
ಜನ�ವನೂ� ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ ವ�ಥ� �ಾಡುವಂತ�ಾ���- ಇದನೂ� ಬಹಳ ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ�,ಆದರೂ ಆ �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯನು�            
��ಾ�ಸುವ�ದರ�� ಬಹಳ ��ಾ�� ��ಾ�ಸುವ�ದರ�� ಗಮನವನು� �ೂಡು��ೕ�,ಸಮಯವನು� �ೂಡು��ೕ�,ಶ��ಯನು�       
ಉಪ�ೕ�ಸು��ೕ�.ಅಂದ �ೕ� ಈ �ಾ�ಹ�ಣ �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯ �ಾವ��ೕ ��ೕಷ��ಲ��ೕ! ಆ �ೂೕಕದ ಮ�ಾ���ಾ� ತನ� ಧಮ�             
ಅ�ಾ�� �ಾರ�ಗಳು ಮತು� ��ೕಷ� ಕಮ�ವನು� �ನ�ಡುವ�ದು- ಧಮ� ಮತು� ಕಮ��ರಡನೂ� �ಟು� �ಡು��ೕ�.�ಲ���� ವೃ��ಯ            
ಪ��ವ��ಡುವ �ಾರ� ಅ�ಾ�� ಧಮ�ವ��ೕ �ಟು� �ಡು��ೕ�,�ಲ���� ಶುದ� ದೃ��ಯ ಧಮ�ವ��ೕ �ಟು� �ಡು��ೕ�.�ಲ���� ಶುದ�            
ಅನ�ದ ಧಮ�ವ��ೕ �ಟು� �ಡು��ೕ�.ನಂತರ ತಮ�ನು� �ಾವ� ��ೕಷ��ಂದು �ದ� ಪ�ಸುವ�ದ�ಾ�� �ಾತುಗಳನು� ಬಹಳಷು�           
�ೕಳು��ೕ�.�ೕಳುವ��ೕನು- �ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��! ಸ�ಲ��ೕ ಬಲ�ೕನ�ಯು ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಧಮ� ಮತು� ಕಮ�ವ��ೕ ��� �ಡುತ��.�ಾರು          
ಧಮ� ಮತು� ಕಮ�ವನು� �ಟು� �ಡು�ಾ���ೕ,ಅವರನು� �ೌ�ಕ ಕುಲದ��ಯೂ ಏ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ಾಗುತ��? �ೂ���ಯಲ��ೕ?          
ಇ�ಾ�ವ��ೕ �ಾ�ಾರಣ ಕುಲದ ಧಮ� ಮತು� ಕಮ�ವಲ�.�ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲವ� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ���ರುವ ಕುಲ�ಾ��.ಅಂದ �ೕ� �ಾವ �ೂೕಕ              
ಅಥ�ಾ �ಾವ ಕುಲದ ಮ�ಾ��ಯ��ಡ�ೕಕು? ಮ�� �ಲವ� ಒ�ೂ���ಯ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��- ನನ� ಇ���ರ�ಲ� ಆದ� �ಾ��ೂೕ             
ಖು�ಪ�ಸುವ�ದ�ಾ�� �ಾ��ನು! ಅ�ಾ� ಆತ��ೕ�ಾದರೂ ಸ�ಾ�ಾಲ ಖು��ಾ�ರಬಹು�ೕ? ಅ�ೕ �ೕ� ಈಗ ಖು��ಾ�ರುವ�ದು,ಈಗ          
�ೕಸರ�ಾಗುವ ಆತ�ರ �ಾರಣ�ಂದ ತನ� ��ೕಷ� ಕಮ� ಮತು� ಧಮ�ವನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��,�ಾರು ಧಮ�ದ��ರುವವರಲ� ಅವರು �ಾ�ಹ�ಣ             
ಪ�ಪಂಚದವರಲ�. ಅಲ�� ಆತ�ರನು� ಖು�ಪ�� ���� ಆದ� ಸವ���ಾದ ತಂ�ಯ ಆ�ಯನು� ಉಲ�ಂಘ� �ಾ��ರಲ��! ಅಂದ �ೕ�             
ಪ����ೕನು ಮತು� ಕ�ದು�ೂಂ���ೕನು! �ಾವ �ೂೕಕ�ೕಗ ಸ�ಾ���ಾ��ೕ ����,�ಾಲೂ� ಕ�ಯ�� �ಂ�ಯ �ೌ�ಗಳು ಬಹಳ �ೂೕರು            
�ೂೕ�ಾ� �ೕ� ����.�ೌ�ಗಳು ಅಂದ� ತ�ಾ�ಗ�ಾ��.ಈ �ೌ�ಗಳನು� �ೕಪ��ಸು�ಾ� �ಂ�ಯ ತ�ಾ�ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�           
��ೂೕಣ�ಂದು ಎ��ೕ �ೕ�ಸಬಹುದು,ಆದ� ಆ �ೌ�ಗಳು ಅ��ೕ �ೕ�ೕರು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.�ೕ� �ೂೕ��ಾವನು� ಸುಡ�ಾಗುತ�� ಆಗ           
��ಯ�ೂಂ�� �ಕ� �ಕ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ �ೌ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬಂದು �ೕ�ಸು�ಾ��.ಇಲ��ಂದ� ಮ��ಂದ�ೕ �ೌ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು            
ಬರು�ಾ��,ಅದರ ಆಸ���ರುತ��.ಅಂದ �ೕ� ವತ��ಾನದ��ಯೂ �ೂೕ��- �ಕ�-�ಕ� ನಗರಗಳೂ ಸಹ ಬಹಳ ಆಸ���ಂದ          
ಸಹ�ೕ��ಾಗು���.ಅಂದ �ೕ� ಇ�ೕ �ೕ� �ೂೕಕದ ಮ�ಾ���ಾ� ತಮ� ಅ��ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ�ಾ �ೂೕಕದ ಮ�ಾ��ಯನು�            
ಮ�ತು �ಡು��ೕ�ಾ! ಕ�ಾ� �ಾಡು��ೕ�! ಇದನು� ��ಾ�ಸ�ೕ� ಅಥ�ಾ ಕ�ಯ�ೕ�! ಆದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ �ೂೕಕದ ಮ�ಾ��ಯ            
ರ��ಯನೂ� ಸಹ ಸ�ೃ�ಯ��ಟು��ೂ���.ಒಂ��ಲ�, �ೂಡ� ಕುಲದವ�ಾ���ೕ� ಅಂದ �ೕ� ��ೕಷ�ಕುಲದ ಮ�ಾ��ಯನೂ�         
�ಾ�ಾ��.�ಲವ� ಮಕ�ಳು ಬಹಳ ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ��.ತನ� ಹ�ಯ �ೂೕಕದ ಮ�ಾ��ಯನೂ� ಇಡಲು ಬಯಸು�ಾ�� ಮತು� �ಾ�ಹ�ಣ           
�ೂೕಕದ��ಯೂ ��ೕಷ��ಾಗಲು ಬಯಸು�ಾ��.�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೕಳು�ಾ��- �ೌ�ಕ ಕುಲದ �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯನು� ಭ� ��ಾ���,ಅದ�ಾ��          



�ೕಡ�ನು�ವ��ಲ�.ಆದ� ಧಮ�-ಕಮ�ವನು� �ಟು� �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯ��ಡುವ�ದು �ಾಂ� ಆ��.ಮ��ೕನು ಬು��ವಂ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��?         
ತಂ�ಯವರಂತು �ೕಳು�ಾ��- �ಾನು ಎಲ�ವನೂ� ಬಲ�ವನಲ�, �ಾ��ೕನು �ೂ�ಾ�ಗುತ��? ಎಂದು ��ಯು�ಾ��.��ತ� ಆತ��ಗೂ ಏನು           
�ೂ�ಾ�ಗುತ��? ಈ �ೕ�ಯಂತು ನ�ಯುತ��.ಮತು� �ೕ� ನ�ಯು�ಾ� ಮಧುಬನದ��ಯೂ ಬಂದು ತಲು� �ಡು�ಾ��.�ೕ�ಾ �ೕಂದ�ಗಳ��ಯೂ           
ತನ�ನು� �ಾನು ಬ��ಟು��ೂಂಡು �ೕ�ಯ�� �ಸರು �ಾ��ಾ� �ಡು�ಾ��.ಸ�ಲ��ೕ ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಟು� ಸಹ�ೕಗದ ಆ�ಾರದ �ೕ�            
ಬಹಳ ಒ��ಯ �ೕ�ಾ�ಾ�ಯ �ೖಟಲೂ�� ಖ�ೕ� �ಾ� �ಡು�ಾ��.ಆದ� ಜನ�-ಜನ�ದ ��ೕಷ� �ರು�ಾದ- ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�,16            
ಕ�ಾಸಂಪ�ಣ�,ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�....ಈ ಅ��ಾ� �ರುದನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ಡು�ಾ��.ಅಂದ �ೕ� ಇದು ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡುವ�ದಲ� ಆದ�           
`ಒಳ�ೂಂದು,�ೂರ� ಇ�ೂ�ಂದು- ಈ �ೕಸದ ಮೂಲಕ �ೂ�ಯ��ೕ���ೂಳು��ಾ��. ಸಹ�ೕ� ಆತ��� ಬದ�ಾ� �ೂ� �ೂೕರುವವ�ಾ�           
�ಡು�ಾ��.ಸ�ಯಂನು� ಎ��ೕ ಬು��ವಂ���ಂದ ನ�ಸ� ಆದ� ಈ ಬು��ವಂ��ಯನು� ನ�ಸುವ�ದು,ನ�ಸುವ�ದಲ� ಆದ� �ೕ�ಾಡುವ��ಾ��.ಈ          
�ೕ�ಯೂ ��ಯ�ಾರದು- ಈ �ೕ�ಾ �ೕಂದ�ವ� �ಲವ� ��ತ��ರುವ �ಾ�ನ�ಾ��.ಆತ�ರನ�ಂತು ಚ�ಾ�� �ಡಬಹುದು ಆದ� ಪರ�ಾತ�ನ ಮುಂ�             
ಒಂದು ಲ�ಪಟು� �ಕ�ವ�,ಪ���ಂದು ಆತ�ನ ಕಮ�ದ �ಾ�ಯ�� ಜ�ಾ ಆ��ೕ �ಡುತ��.ಆ �ಾ�ಯನ�ಂತು ಚ�ಾ�ಸಲು           
�ಾಧ��ಲ�.ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವ�� ಇಂತಹ ಬು��ವಂತ ಮಕ�ಳ �ೕ� ಕರು� ಬರುತ��.ಆದರೂ ಒಂದು �ಾ� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕ���,ಅಂದ             
�ೕ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಮಕ�ಳ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ���ೕ ಸ�ಾ ��ಣವನು� �ೂಡುತ��ೕ ಇರು�ಾ��.ಆದ��ಂದ ಇಂತಹ ಬು��ವಂತ�ಾಗ �ೕ�.ಸ�ಾ            
�ಾ�ಹ�ಣ �ೂೕಕದ ಮ�ಾ��ಯನು� �ಾ�ಾಡುವವ�ಾ��.�ಾ�ಾ��ಾರವರಂತು ಕಮ� ಮತು� ಫಲ�ರಡ�ಂದಲೂ �ನ���ಾ��.ಈ ಸಮಯದ��         
ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಇ�ೕ ���ಯ�� ��ತ�ಾ��ಾ��.ನಂತರ ��ಾ��ಾರ�� ಬರ�ೕಕು ಆದ� ಈ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ             
ಇ�ಾ��.ಆದ��ಂದ �ಾರು �ೕ� �ಾಡು�ಾ���ೕ,ಅದನು� ತನ�ಾ��ೕ �ಾಡು��ೕ�.ತಂ�ಯಂತು �ಾ�ಾ ಆ��ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಸ�ಯಂ �ಾ�ೕ           
�ಾಡುವ�ದು ಮತು� ಸ�ಯಂ �ಾ� ಫಲವನು� ಪ�ಯುವ�ದು, ಅಂದ �ೕ� ಏನು �ಾಡ�ೕ�ಾ��? �ಾ�ಾ��ಾರವರು ವತನದ�� ಮಕ�ಳ ��ನ�              
ಆಟಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ��. 
ಒ��ಯದು  ​- 
ಇಂತಹ �ಾ�ಹ�ಣ ​ಕುಲದ �ೕಪಗಳು ​, ​ಸ�ಾ ಸತ�ಲಗ���ಂದ ��ೕ� ಮತು� ಸಹ�ೕ��ಾ�ರುವವ�� ​, ​ಸ�ಾ�ಾಲ ��ೕಷ� ​ಫಲವನು� ಪ�ಯುವಂತಹ               
, ​ಸ�ಾ ಸತ� ​ತಂ�ಯ ಸತ� ​��ೕಹದ�� ಅಲ��ಾಲದ �ಾ���ಗಳನು� ಅಪ�� �ಾಡುವಂತಹ ��ೕ� ಆತ��� ​, ​��ೕ�ಾ�ತ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ                
�ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 
�ಾ���ಂ��  ​:- 
1. ​ ​ಕಮ�ಬಂಧನ�ಂದ ಮುಕ��ಾ�ರುವ ���ಯ ಅನುಭವವನು� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಕಮ��ೕ��ಾ��  ​- 
ಸ�ಾ ಪ���ಂದು ಕಮ�ವನು� �ಾಡು�ಾ�,ಕಮ�ದ ಬಂಧನಗ�ಂದ �ನ� ಮತು� ತಂ�� ��ಯ�ಾ�ರುವ,�ೕ� ತಮ�ನು� �ನ� ಮತು� ��ಯ�ಾದ             
ಆತ��ಂದು ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಕಮ��ೕ��ಾ�,ಕಮ�ವನು� �ಾಡುವವ�ಂ�ಗೂ ಕಮ� ಬಂಧನದ�� ಬರುವ��ಲ�,ಅವರು ಸ�ಾ         
ಬಂಧನಮುಕ�-�ೕಗಯುಕ��ಾ�ರು�ಾ��.ಕಮ��ೕ�ಯು ಎಂ�ಗೂ ಒ��ಯ ಅಥ�ಾ �ಟ� ಕಮ�ವನು� �ಾಡುವಂತಹ ವ���ಯ ಪ��ಾವದ��         
ಬರುವ��ಲ�.ಈ �ೕ�ಯೂ ಇಲ�- ಒ��ಯ ಕಮ�ವನು� �ಾಡುವವರ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು�ಾ��ಂದ�,ಆ ಖು�ಯ�� ಬಂದು �� ಮತು� �ಾ�ೕ             
ಒ��ಯ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ರುವವರ ಸಂಬಂಧದ�� ಬಂ�ಾಗ �ೂೕಪದ�� ಬಂದು �ಡು��ೕ� ಎನು�ವಂ�ಾಗ�ಾರದು.ಅಥ�ಾ ಅವರ ಬ�� ಈ���            
ಅಥ�ಾ �ರ�ಾ�ರವ� ಉಂ�ಾಗ�ಾರದು- ಇದೂ ಸಹ ಕಮ�ಬಂಧನ�ಾ��.�ಾನದ ಮೂಲಕ ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತ�ವ� ಈಗ ವತ��ಾನದ��           
ನ�ಯು���.�ರ�ಾ�ರ�ರುವವ�ೂಂ�� ಸ�ಯಂ �ಾವ� ಸಹ �ರ�ಾ�ರ �ಾ� �ಡುವ�ದೂ ಸಹ ಕಮ�ದ ಬಂಧನ�ಾ�ತು.ಈ �ೕ� ಕಮ�ದ            
ಬಂಧನದ�� ಬರುವವರು ಏಕರಸ�ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಲ���� �ಲವ� �ಾ���ಗಳ��ರು�ಾ��,�ಲ���� �ಲವ� �ಾ���ಗಳ��.ಆದ��ಂದ ಬಹಳ         
��ಾ�� ��ದು�ೂಂಡು �ಾ��ಾ�ದು� �ೂೕ�� ಮತು� �ಟ�ವರನು� ದ�ಾ ಹೃದ�ಗ�ಾ�ದು� ದ�ಯ ದೃ���ಂದ ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ            
ಶುಭ�ಾವ��ಂದ, �ಾ��ಾ�ದು� �ೂೕ��.ಇದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��- `ಕಮ� ಬಂಧನ�ಂದ �ನ�'�ಾ�ರುವ�ದು. ಏ�ಂದ� �ಾನದ ಅಥ��ೕ ಆ��-           
�ಳುವ��.ಅಂದ �ೕ� �ಳುವ�� �ಾವ �ಾ�ನದು? ಕಮ�ದ ಬಂಧನಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾ�ರುವ �ಳುವ��ಯ��ೕ �ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.           
�ಾ�ಯು ಎಂ�ಗೂ ಬಂಧನಗಳ�� ವಶ�ಾಗುವ��ಲ�.ಸ�ಾ �ನ��ಾ�ರು�ಾ��.ಈ �ೕ��ಾಗ�ಾರದು- �ಲ���� �ನ��ಾ� �ಡುವ�ದು,�ಲ����         
ಸ�ಲ� ��ಯು ಬಂದು ���ತು.ಸ�ಾ �ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ�ರುವ ಲ��ವ���.ಕಮ�ಬಂಧನ�ೕತ ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಬಹಳ �ಾಲದ ಈ ಅ�ಾ�ಸವ� ಬಹಳ            
�ಾಲದ �ಾ�ಲಬ��� ��ತ��ಾ� �ಡುತ��.ಮತು� ಈಗಲೂ ಸಹ ಬಹಳ ��ತ��ಾದ ಅನುಭವವನು� �ಾಡು��.ಅಂದ �ೕ� ಸ�ಾ �ನ� ಮತು� ಸ�ಾ               
��ಯ�ಾ��.ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಕಮ�ಬಂಧನ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗುವ ���ಯು ಇ�ೕ ಆ��. 
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಹ�ಯ ��ಯ ಸ�ೂೕದ�ಯರನು� �ೂೕಡು�ಾ� �ೕ�ದರು ​:- ಈ ಗೂ�ಪ��� ಎಂತಹ ಗೂ�� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು? �ದಲು              
�ಾ�ರಂಭದಲ�ಂತು ತಮ�-ತಮ� �ಸರುಗ�ದ�ವ�, ಈಗ ಎಂತಹ �ಸರನು� �ೂಡು��ೕ�? ಸ�ಾ ತಂ�ಯ ಸಂಗದ��ರುವವರು,ಸ�ಾ ತಂ��           
�ೖ�ಾ��ಂ�.ಇಂತಹ ಗೂ�� ಅಲ��ೕ! �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಭುಜಗ�ಲ�� ಇಷು� �ೂಡ��ಾದ �ಾ�ಪ�ಾ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡಲು �ೕ� �ಾಧ�!             
ಆದ��ಂದ�ೕ �ಾ�ಪ�ಯ �ಾಯ�ದ ��ೕಷ ಭುಜಗ�ಾ���ೕ�.��ೕಷ�ಾದ ಭುಜವ� ಬಲಭುಜ�ೕ ಆ�ರುತ��.�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸ�ಾ         
ಆ�ರತ�ಗಳನು� ಅಪ�ಟ �ನ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಎ�ಾ� ಆ�ರತ�ಗಳು �ಶ�ದ ��ೕ�ನ �ೕ� ��ೕಷ�ಾದ         
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸು����ೕ�.�ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ��ೕಷ ಆತ�ರ,��ೕಷ �ಾತ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಹ��ತ�ಾಗು�ಾ��.�ಾತ�ವಂತು ಎಲ�ರದೂ        
��ನ��ರುತ��ಯಲ��! ಒಂ�ೕ �ೕ�ಯಂತು ಇರಲು �ಾಧ��ಲ� ಆದ� ಇಷ�ಂತು ಅವಶ��ಾ�ರುತ��- ಆ�ರತ�ಗಳದು ��ೕಷ�ಾ� �ಾ��ಾನು�ಾರ           
��ೕಷ �ಾತ���.ಪ���ಂದು ರತ�ಗಳ�� ��ೕಷ ��ೕಷ���,ಅದರ ಆ�ಾರ�ಂದ�ೕ ಮುಂದುವ�ಯು���ಾ�� ಮತು� ಸ�ಾ         
ಮುಂದುವ�ಯು��ರು�ಾ��.ಅದು �ಾವ ��ೕಷ��ಾ��- ಇದನ�ಂತು ಸ�ಯಂ �ಾ�ೕ �����ೕ� ಮತು� ಅನ�ರೂ ����ಾ��.ಆದ�          
��ೕಷ��ಂದ ಕೂ�ದ ��ೕಷ ಆತ��ಾ���ೕ�. 
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಇಂತಹ ಆ�ರತ�ಗ�� ಲ�-ಲ�ಪಟು� ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಆ��ಂದಲೂ ಸಹ� �ಾಡು�ಾ� �ಾ�ಪ�ಾ           
�ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� ವೃ��ಯನು� �ಾ��� �ಾ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ��ತ��ಾ���ೕ�.ಅಂದ �ೕ� �ಾರು �ಾ�ಪ�ಾ �ಾಯ�ದ�� ಸಹ�            
�ಾ�ದರು,ಅದನು� ಅನ�ರು �ಾಡ�ಲ�.ತಮ� ಸಹ�ಾ ಶ��ಯ �ೕಜವ� ಈ ಫಲವನು� ಉತ��� �ಾ��.ಅಂದ �ೕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು            
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ��- ಪ���ಬ�ರೂ ಏ�ೕನು ಸಹ� �ಾ�ದರು ಮತು� �ೕ� ಶ�� ಸ�ರೂಪವನು� �ೂೕ��ದರು.ಮತು�           
ಸಹ�ಯನೂ� ಆಟ-ಆಟದ��ದು� ಆಡು�ಾ� �ಾ�ದರು.ಸಹ�ಯ ರೂಪದ�� ಸಹ� �ಾಡ�ಲ�,ಆಟ-ಆಟದ��ದು� ಸಹ�ಯ        



�ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ��ತ��ಾ�,ತನ� ��ೕಷ �ೕ�ೂ �ಾತ�ವನು� �ೂಂದ� �ಾ��ೂಂಡರು.ಆದ��ಂದ ಆ� ರತ�ಗಳ ಈ ��ತ��ಾಗುವ �ಾತ�ವ�            
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಸನು�ಖದ��ರು�ಾ��.ಮತು� ಇದರ ಫಲ ಸ�ರೂಪ�ಾ� �ಾವ� ಸವ� ಆತ�ರು ಸ�ಾ ಅಮರ�ಾ���ೕ�.ತಮ� �ಾತ��ೕ�ಂದು           
����? �ಾ���ೕ ಮುಂ� �ೂೕ�ರಬಹುದು,ಆದ� ಆದರೂ ಸಹ ಎಂದು �ೕಳು��ೕ�.�ಾ�ಾ��ಾರವ�� ಹ�ಯ ವಸು��ನ �ೌಲ�ವ�           
�ೂ���.����. 
ಒ��ಯದು  ​- 
ಪ���  ​:-​ ಸಂಗಮಯು� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳು �ಾವ ಕತ�ವ�ದ�� ಸ�ಾ ತತ�ರ�ಾ�ರು�ಾ��? 
ಉತ�ರ ​:- ಸಮಥ��ಾಗುವ�ದು ಮತು� ಅನ�ರನೂ� ಸಮಥ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು,ಇ�ೕ ಕತ�ವ�ದ�� ಸ�ಾ ತತ�ರ�ಾ��.ಏ�ಂದ� ವ�ಥ�ವಂತು           
ಅಧ�ಕಲ��ೕ �ಾ���,ಈಗ ಸಮಯ�ರುವ��ೕ ಸಮಥ��ಾಗುವ ಮತು� ಅನ�ರನು� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಇ�.ಆದ��ಂದ        
ವ�ಥ�ಸಂಕಲ�,ವ�ಥ��ಾತು,ವ�ಥ�ಕಮ�ವ� ಈಗ ಸ�ಾ��,ಫ��ಾ���.ಹ�ಯ �ಕ�ವ� ಸ�ಾ��.ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳು�ವ �ಾಧನ�ೕ ಆ��- ಸ�ಾ         
ಸಮಥ��ಾ�ರುವ�ದು.ಏ�ಂದ� ವ�ಥ��ಂದ ಸಮಯ,ಶ��ಗಳು ಮತು� �ಾನವ� ನಷ��ಾ� �ಡುತ�� 
ವರ�ಾನ:  

�ಾವ��ೕ �ಾಯ� �ಾಡು�ಾ� ಸ�ಾ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ�ರುವಂತಹ ���ಂತ ಚಕ�ವ�� ಭವ  ​. 
�ಾರು ಸ�ಾ �ಾ�ಾ��ಾ ರವರ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ�ರು�ಾ�� ಅವರು ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಈ             
�ಂ�ಾಸನದ ��ೕಷ��ೕ ಆ�� �ಾರು �ಂ�ಾಸ�ಾ ರೂಢ�ಾ�ರು�ಾ�� ಅವರು ಎ�ಾ� �ಾತುಗ�ಂದ ���ಂತ�ಾ�ರು�ಾ��.�ೕ�          
ಇ��ೕ�ನ �ನಗಳ��ಯೂ ಸ�ಾ �ಲ��ಂದು �ಾ�ನ�� ��ೕಷ �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು ನ�ೕನ� ಇರುವ�ದು. ��ೕಷ� ����            
ಎಂ�ಾಗ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನದ ��ೕಷ��ಾ�� �ಂ� ಬರಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�.ಈ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನ�� ವರ�ಾನ           
����,ಇದ�ಾ�� �ಾವ��ೕ �ಾಯ� �ಾಡು�ಾ� ಸ�ಾ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನ�ಾ�ಗ�ಾ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ನಂಬ� ಮುಂ� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾದ� ��ೕಹ ಮತು� ಸಹ�ೕಗದ �ೂ� ಶ��ರೂಪವನು� �ಾರ� �ಾ�  ​. 


