
 
28/12/17  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಒ��ಯ ಸಂ�ಾ�ರವನು� �ಾರ� �ಾ� ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, 
ಅಂಧ�� ಊರು�ೂೕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��” 

ಪ���:  ಅಂತ�ದ ಸಮಯದ�� �ಾವ ���ಯು ಬರುವ���? 
ಉತ�ರ:  ಅಂತ�ದ ಸಮಯದ�� �ರಂತರ�ಾ� ಆ��ಕ �ಾ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�. ಕು�ತು-ಕು�ತದ�ಂ��ೕ               

�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ತಂ� ಮತು� ಆ��ಯ �ನಪ� ಬರು�ಾ� ಇರುವ�ದು. �ೖಕುಂಠವನು� �ೂೕಡು�ಾ�                 
ಇರು��ೕ�, �ಾ�ೕಗ ಈ �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು ಹ��ತ�ಾಗು�ಾ� ಇರು��ೕ� ಆದ� ಒ��ಯ                 
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ಲ��ಂದ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ��ಗಳ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ೂೕಡು��ೕ�. 

�ೕ�: �ಾ��ಯ ಪ��ಾ�ಕ�ೕ ಸು�ಾ�ಗ�ೕಡ....................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಇದು ಆ��ಕ �ಾ���ಾ��. ಎಲ�ದ��ಂತ ���ನ ಮಹತ�ವ� ಈ ಆ��ಕ �ಾ��ಯ�ಾ��. ಇದು ಈಶ��ೕಯ                         
�ಾ� ಅಥ�ಾ �ಾಷಣ�ಾ��. �ಾವ� ಸಹ �ಾಷಣ �ಾಡು��ೕರಲ��ೕ. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಎಲ���ಂತ ��ಾ��                         
�ಾಷಣ �ಾಡು��ೕ� ಏ�ಂದ� �ಾನು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ���ೕ�. ಅಲ�� ಪ�ತ-�ಾವನ, ಸದ���ಾತನೂ ಆ���ೕ�. �ಾನ�ಂದ                   
ಸದ���ಾಗುತ��. �ಾಸ�ವದ�� ನನ� �ಸರೂ ಸಹ ಒಂ�ೕ ಆ��. �ಾನ�ಾಗರ ಮತು� ಸದ���ಾತ ಎಂದು ಒಬ���                       
�ೕಳು�ಾ��. ಅ�ೕಕ�� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅನ� ಮನುಷ�ರೂ ಸಹ ಇದು �ಾಟಕ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� ��ಯು�ಾ��,                     
ಚಕ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಚಕ�ದ ಆಯಸ�ನು� �ನ�-�ನ��ಾ� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಚಕ�ದ �ಾನವ� ಸಹ �ೕಕು. ಲ�ಾಂತರ                       
ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕ� �ಡುವ�ದ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ ��ಾರವನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�� ಸದ���ಾತ, ಮು���ಾತ�ಂದು                   
�ೕಳು�ಾ��. �ೕ��ಂದ ಬಂ�ರುವ ಇ�ೂ�ಂದು ಆತ�ಗಳು �ಟ� �ದಲು ಇ��ರ�ಲ�, ಅವಶ��ಾ� ಇರುವ�ದೂ ಇಲ�.                     
ಅಂ�ಾಗ ಇವ�ಲ�ರನು� �ಾರು ಬಂದು �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��? �ಾಗ�ದಶ�ಕರಂತೂ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�                   
ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. �ಾರು ಮುಂ� �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ� ನ�ಯು�ಾ�� ಅವ�ೕ �ಾಗ�ದಶ�ಕರು. ಅವ�� �ಾಯನವ�                     
ಇ� - ಪ�ತ �ಾವನ, �ಾಗ�ದಶ�ಕ. ಅವರು ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��. ಗುರುಗ�ಂದ� ಗ� �ಾಡುವವ�ಂದಥ�.                     
ಗುರುಗಳನು� ಮುಂ�, ಅನು�ಾ�ಗಳನು� �ಂ� ಇಡ�ಾಗುತ��. ಆದ� ಇ�� ಅಂತಹ �ಾ�ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ� ಮುಂ� ನ���. ಏ�ಂದ� �ೂೕ�ಾ�ಯೂ ಆ��. �ೂೕವ�ಗಳ �ಂ�-�ಂ� �ೂಲ��ರು�ಾ��.                       
ಇಲ��ದ�� �ೂೕವ�ಗಳು ಆಕ� ಈಕ� �ೂೕ� �ಡುತ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ಂ� ಇರು�ಾ��. ಇಂ�ನ ಭಕ�ರೂ ಸಹ                         
ಮ�ಾ�ಾ��ೕಯವರು ಮುಂ� ಇರ�ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಅವ��ಂತ ಮುಂ� �ೂೕಗುವ�ದು ಅ�ೌರವ�ಂದು ��ಯು�ಾ��.                 
ಆದ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾವ� ಮುಂ� ಇ��ೕ�. ತಂ�ಯಂತೂ �ಂ� ಎಲ�ರನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��                       
ಏ�ಂದ� �ಂ� ಏನೂ ಸಹ �ಂದು�ಾಕ�ರ� ಎಂದು. ಉ�ಾಹರ� ಇ�ಯಲ��ೕ - ಹು� ಬಂತು ಹು�..... ಆದ� ಹು�                           
ಇರ�ಲ�. �ಮ�ೂೕಸ�ರ�ೕ �ೕಳು�ಾ�� - ಈ �.�.ಯವರು ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಆಗುವ��ೕ ಇಲ�.                       
ಆದ� ಆಗುವ�ದಂತೂ ಅವಶ��ಾ� ಆಗುತ��. ಮುಂ� ನ�ದಂ� ಅವಶ��ಾ� ಇದು ��ಾಶದ ಸಮಯ�ಾ�� ಎಂಬುದನು�                     
ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��. ��ಾಶವ� ಏತ�ೂ�ೕಸ�ರ ಆಗುತ��? ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಆದ�                   
ಪ�ಪಂಚದವ�� ಏನೂ �ೂ��ಲ�. ಮ�ಾ�ಾರತದ ಯುದ�ದ ನಂತರ ಏ�ಾ�ತು? ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ಾವ� ಮಕ�ಳೂ                       
ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��.                 
ನಮ� ತಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗ�� ಎಂದು �ಮ� ����. ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಇಂತಹ �ೕ�ಯನು� �ಾ� ��ೕಷ�                         
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕಕು, ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಅಂಧ�� ಊರು�ೂೕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ� ಮತು�                 
ಆ��ಯ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಈ ���ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ವೃ�ವ� ಸನು�ಖದ��ೕ �ಂ��. �ವನ �ೂ�                       
��ಮೂ��ಗಳ �ತ�ವ� ಸಹ ನಂಬವ�� ಆ��. ��ಮೂ�� �ತ�ವ� ಪ��ದ��ಾ�� ಆದ� �ವ ಪರ�ಾತ�ನಂತೂ ಇವ��ಂತಲೂ                       
��ೕಷ��ಾ��ಾ��. ��ಮೂ��ಗಳು ಸೂ���ೕವ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಅವ��ಂತಲೂ ��ೕಷ� ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಆದ� ಅವರ               
�ಾಮ-ರೂಪ, �ೕಶ, �ಾಲವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ �ದಲು ಅ��ರ�ಲ�. �ನ-ಪ���ನ �ಮ�                       
ಎಲ�ವನು� ��ಸು�ಾ� �ೂೕಗು����ೕ�. �ಾವ� ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಸಂ�ಾ�ರವ� ಆತ�ನ��ೕ ಇರುತ��. ಒ��ಯ ಅಥ�ಾ �ಟ�                     
ಸಂ�ಾ�ರವ� ಆತ�ನ����ಂದು �ೕ�ೕಗ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಒ��ಯ ಸಂ�ಾ�ರವ� ಬಹಳ ಕ����                   
ಉ�ದಂ� �ಟ� �ೕ�ಸುವಂತಹ ಸಂ�ಾ�ರ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಗೂ ಸಹ ಒ��ಯ ಸಂ�ಾ�ರದವ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�                     
ಏ�ಂದ� ಈಗ ಇರುವ��ೕ �ಾವಣನ �ಾಜ�. �ಾ�ಾ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ��ಯೂ �ಲವರು ಒ��ಯವರು, �ಲವರು �ಟ�ವರು.                     



�ಟ�ವರಂತೂ ಇ��ೕ ಇರು�ಾ��. �ಾ�ಾದರೂ �ಾಪ �ಾಡು��ದ�ರೂ ಇವರ ಸಂ�ಾ�ರವ� ��ಾ��ಲ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��.                   
�ಟ� ಸಂ�ಾ�ರದವರು ಒ��ಯ ಸಂ�ಾ�ರವ�ಳ� �ೕವ�ಗಳ ಮುಂ� �ೂೕ� ಅವರ ಮ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. �ಾರತವ�                     
ಸಂಪ�ಣ� ಒ��ಯ ಸಂ�ಾ�ರವನು� �ೂಂ�ತು�. ಈಗ �ಟ� ಸಂ�ಾ�ರವ�ಳ��ಾ���. ಮನುಷ��� ಇದೂ ಸಹ �ೂ��ಲ�.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ಂದ �ಾವ �ೂಸ ಆತ�ಗಳು ಬರು�ಾ��, ಅವರು �ದಲು ಒ��ಯ ಸಂ�ಾ�ರವನು�                       
�ೂಂ�ರು�ಾ�� ನಂತರ �ಟ�ವ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಪ�ನಃ ಅವ�ೕ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಅವಶ��ಾ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.                 
�ಾರತದ �ತ�ಗಳು ನಮ� ಮುಂ��. �ಟ� ಸಂ�ಾ�ರದವರು ಕು�ತು �ೕವ�ಗಳ ವಣ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ಏ�ಂದ�                     
�ೕವ�ಗಳು �ೖ�ೕ ಗುಣವ�ಳ�ವ�ಾ��ಾ��. ಇವರು ಅಸು�ೕ ಗುಣವ�ಳ�ವರು. ��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ�ದು ಅಸು�ೕ                 
ಸ��ಾವ�ಾ�� ಎಂಬುದನೂ� ��ಯು�ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಸ�ಾ��ಗಳು ಗೃಹಸ�ವನು� �ಟು� ಓ� �ೂೕಗು�ಾ�� ನಂತರ �ಾನು                     
ಇಂತಹ ಸ�ಾ��ಯ ಅನು�ಾ��ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಎಲ�ವನ�ಂತೂ ಅನುಕರ� �ಾಡುವ��ಲ�. 

ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳು ಪ�ತ� ಪ�ವೃ��ಯವ�ಾ�ದ�ರು, ಅವ�ೕ ಈಗ ಅಪ�ತ��ಾ���ೕ� ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                 
�ೕವ� ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ೖ�ೕ ಪ�ಪಂಚ ಮತು� ಅಸು�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಂಬ                         
�ಾಯನವ� ಇ�. �ಾವಣನ �ಾರಣ�ೕ ಇ�ೂ�ಂದು ದುಃಖ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ಯು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಸಮು�ಖದ��                     
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಾ�ದ�ವರು ಈಗ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಪ�ನಃ �ಾನು ಬಂದು ಪ�ಜ�ರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.                       
ತಂ�ಯಂತೂ ಸ�ಾ ಪ�ಜ��ಾ��ಾ��. ಬ��ಾ�ರವ�� ಸ�ಾ ಪ�ಜ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಸ�ಾ ಪ�ಜ�ರು ತಂ��ಬ��ೕ                   
ಆ��ಾ��. ಅವ�ೕ ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಬಂದು 21 ಜನ�ಗ�� �ಮ�ನು� ಪ�ಜ�ರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಅ�ೕ�ಾ�ೕಕ                       
�ೕ�ಯ��ಾ��, �ೕವ� ಅ�ೕಕರು �ೕ� �ಾರತವನು� �ಾವನವ�ಾ�� �ಾ���ೕ�. ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ�� ತುಂ�ಾ ಒ��ಯ                       
�ಾನ��. ಈ ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂಬುದು ����. ತಂ��ೕ ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��� ತಮ� �ೂ� ಆ��ಕ                           
�ಾ��ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಇವರು ಆ�ಾ���ಕ ತಂ�, ಆ��ಕ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ��                     
ಎಂದು ತಂ�ಯ ಮ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ಆತ� ಪ�ತ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� ಅ�ೕಕ ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಳು��ಾ��.                   
�ಲವರು ಇದನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಒ��ಯ ಅಥ�ಾ �ಟ� ಸಂ�ಾ�ರವ� ಆತ�ನ���ೕ ಇ�. ಆತ��ೕ ದುಃಖವನು�                     
ಪ�ಯುತ�� ಎಂಬುದನು� �ಲವರು ��ಯು�ಾ�� . ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕ�ಯನು� �ಾ�,                       
�ಾ�ಾತ�ರನು� �ಾವನ, ಪ��ಾ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾ�. �ಾರತದವರಂತಹ ಪ��ಾ�ತ�ರು �ಾರೂ ಇಲ� ಎಂದು �ಾರತದ                   
�ಾಯನ��. �ಾರತದ���ೕ �ವ�� ಬ��ಾ��ಾಗು�ಾ��, ಆದ� ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾವ� �ವಪ��                 
ಮು���ಾಮದ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ��ಯು����ವ�. ��ಂ�ನ�� ಅವ�� ಮು�� �ಗುತ���ಂದಲ�. �ಾ! �ಾವ                   
�ಾಪಗಳನು� �ಾ��ಾ��, ಅದ�ಂದ ಮು�� �ಗುತ�� ಆದ� �ಂ�ರು� ಮಧುರ ಮ�� �ಾರೂ �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�.                       
ಮಧುರ ಮ�ಯು �ಾ�ಾ-��ಾರವರ ಮ��ಾ��. ಮನುಷ�ರಂತೂ ಏನನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಅಂಧಶ����ಂದ �ೕವಲ                 
ಈಶ�ರ�ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಈಶ�ರ ಒಬ��ಾ��ಾ�� ಎಂದ�ೕ� �ಾ�ಾ-��ಾ ಎಂದು ಏ� �ೕಳು��? ಅವರು                       
ರಚ�ತ�ಾ��ಾ�� ಎಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಯೂ ಇರುವರು, ಇಲ��ದ�� ರಚ�ಯು �ೕ�ಾಗುತ��? �ೕವ�                 
�ಾ�ಾ-��ಾ, �ಾವ� �ಮ� �ಾಲಕರು...... ಅಂದ� �ಾ�ೕ�ಕ �ಾಲಕ�ಾ�ವಲ��ೕ. �ವತಂ��ೕ ಬ��ಾ�ರವರ ಮುಖದ                   
ಮು�ಾಂತರ �ಮ�ನು� ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��, ಇವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ� ದತು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಈಗ �ೕವ�                     
ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ಸಮು�ಖದ�� �ೕಳು����ೕ�. ಪ�ನಃ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ �ೕಳು��ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ಇ�ಲ�ವ�                       
ಸ�ಾ���ಾಗುವ��ಂದು �ಾವ�ದನು� ಬ�ಯು����ೕ�. ನಂತರ ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ಸುವವರು �ಾರು? ���� -                   
�ಾ�ಾದರೂ �ಳ��ಂದ ಹ�ಯ �ಾಗದ ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೂರ ��ಯು�ಾ��, ಇದ�ಂದ ಕು�ತು �ಾಸ�ಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ��,                     
ನಂತರ ಭ���ಾಗ�ದ ಅ�ೕ �ಾಸ�ಗಳು ರ�ಸಲ�ಡುತ��, �ೂಸ�ಾ� ಬರುವ��ಲ�. �ಾಟಕದ �ೕಜ�ಯ ಅನು�ಾರ �ಳ��ಂದ                     
ಅ�ೕ �ಾಸ�ಗಳು ಬರುತ��. �ೕ�ಾ, �ಾಗವತ, �ಾ�ಾಯಣ ಇ�ಾ�� ಪ�ನಃ ಇ�ೕ ಆಗುತ��. ಸ�ಗ�ದ �ಾಮ��ಗಳೂ ಸಹ ಕಲ�ದ                           
�ಂ� �ಾವ���ೂ�ೕ ಅ�ೕ ಆಗುವ���. ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕ� ಇಂ�ಂತಹ ಮಹಲ�ಳನು� ���ಸು��ೕ�ಂದು ಈಗ �ಾವ�                     
��ಯು��ೕ�. 

�ಾವ� ಮಕ��� ��ರ�ಾದ ಖು��ರ�ೕಕು ಏ�ಂದ� �ಾವ� �ೂೕ� �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�. �ಶ�ಯ�ಲ��ಂದ� �ೕ�                   
�ಾ�ಯ�� ಮಂದಬು��ಯವರು ಕು��ರು�ಾ�� �ಾ��ೕ ಇ��ಯೂ ಸಹ ಒಂದು�ೕ� �ಾನವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಅನ���                   
��ಸುವ��ಲ��ಂದ� ಮಂದಬು��ಯವ�ಾದರಲ��ೕ. �ಾಜರಂತೂ ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಅದರ�� �ಲವರು           
ಸೂಯ�ವಂಶದವ�ಾಗು�ಾ��, �ಲವರು ಚಂದ�ವಂಶದ�� �ಾಜ�ಾಗು�ಾ��. ���ಯ�� ತುಂ�ಾ ತುಂ�ಾ ಅಂತರ�ಾ� �ಡುತ��.                 
ತಂ�ಯಂತೂ ��ಾ�� ��ಸುತ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ��ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ಮ��ೕನು �ಾಡಲು                       
�ಾಧ�? ಆ��ಕ �ಾ��ಯ���, ಮ��ೕನೂ ��ಸ�ಾಗುವ��ಲ��ಂದರೂ ಸಹ �ತ�ಗಳ �ೕ�ಾದರೂ ��� ಎಂದು ತಂ�ಯು                     



��ಸು�ಾ��. ಮುಂ� ಇದನೂ� �ೂೕಡಬಹುದು - �ಾ�� ��ಸು��ೕ�ೂೕ ಅವರು ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� �ೕವ��ಾ� �ಡು�ಾ��.                     
ಅನ� ಧಮ�ದವರೂ ಬರು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ದ�ೕ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ���ಾ�� ಅಂತ�ದ�� ಇ�ಾ��ಂ, �ೌದ�, ��ೖಸ�                     
ಎಲ�ರೂ ಬರು�ಾ��. ಈ ಎ�ಾ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗಳು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಸೃ��ಚಕ�ವನು� ��ಯುವ�ದಂತೂ ಬಹಳ                     
ಸಹಜ. ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವ��ೕ ಪ�ಶ�ಮದ �ಾ�ಾ��. ಪ�ತ�ರೂ ಸಹ ಆ� �ಡುವರು. ಆದ� ಆ��ಕ �ಾ��ಯು                       
ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��. ಇದರ��ೕ ಸು�ಾ�� �ಡು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಇ�ೕ �ನ �ನಪ� ಇ��ಂದ� �ೕ��ೕ ಮುಂದುವ��ಾಗ                     
ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯು ಆ� �ಡುತ��. �ಾ�ಯ�� �ಾ�ಾಗ ಫ��ಾಂಶವ� ಬರುತ���ೕ ಆಗ�ೕ ಉ��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��.                   
ಮುಖ��ಾದುದು ಆ��ಕ �ಾ��ಯ �ಾ�ಾ��. ಆ��ಕ �ಾ���ಂಬ ಶಬ�ವ� ಬಹಳ ��ಾ���. ಈ �ೕಗದ���ೕ                     
ಪ�ಶ�ಮ��. ಹಠ�ೕಗವನು� ಕ���ೂಡುವವರಂತೂ ಅ�ೕಕ��ಾ�� ಆದ� ಇದು ಆ��ಕ �ೕಗ�ಾ��. ಇದನು� �ಮ�                   
�ೂರತು ಮ�ಾ��ರೂ ����ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಾಜ�ೕಗ�ಂದ�ೕ ಮನುಷ�ರು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ��. ಈ                   
�ೕಗವನು� ತಂ� ಮತು� �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಕ�ಸು��. �ೂರಗ� �ಾ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ �ೕಳು�ಾ��, ಆಗ ನಮ� �ೕಗವ�                         
ಸ��� ಮ��ಲ�ವ� ಸುಳು� �ೕಗಗ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ೂರಗ�ಯೂ ಸಹ ಮಕ�ಳು �ೂೕಗ�ೕಕಲ��ೕ. ಈ                     
�ೕಗವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವರ �ೕಗದ �ಸ�ೕ ಆ�� - ಹಠ�ೕಗ. ಇದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��.                     
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ, �ಾನು �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�, ಆ ಹಠ�ೕಗವನು� ಮನುಷ�ರು ಕ�ಸು�ಾ��. ಈಗ ಭಗವಂತ                     
�ಾರು? ಕೃಷ�ನಂತೂ �ೕಗ�ಂದ ಇಂತಹ ಪದ�ಯನು� ಪ�ದರು. ಭಗವಂತನಂತೂ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��                   
ಆದ��ಂದ �ೕಜ ಮತು� ವೃ�ದ �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. �ೕ� �ನ�ನ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ವೃ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳ                       
ರಹಸ�ವ� ಅನ��� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಮಕ�ಳು ಅನ��� ��ಾ�� ��ಸು�ಾ��. �ಾ� �ೕಗದ���ೕ                     
ಪ�ಶ�ಮ��. ಗ��-ಗ��ಯೂ ಎಚ���ಯನು� �ೕಡು��ದ�ರೂ ಅ�ೂೕ �ೌ�ಾಗ�. ಎಷು� ಸಹಜ���ೕ ಅ��ೕ                 
ಪ�ಶ�ಮ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ��ಯೂ ಅ�ೕಕರು ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ನಮ�ನು�                 
�ೕಗದ�� ಕೂ�� ನಮ� �ಾಂ�ಯು ಇಷ��ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾಂ�ಯ �ಸರನು� �ೕ���ೕರಲ��ೕ.                   
�ಾ�ನದ�� ನಮ� �ಾಂ� �ಗುತ�� ಎಂದು �ಲವರು �ೕಳು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ ಅಸತ��ಾ��. ಅಧ� ಗಂ� �ೕಗದ�� ಕು�ತು                           
�ೂರಟು �ೂೕದ� ಅದು �ಾಂ�ಯಲ�, ಅದು ಅಲ��ಾಲ�ಾ��ತು. �ಾ�ಾಗ ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಇರು�ಾ� ಪ�ತ��ಾ�.                     
ಆ��ಕ �ಾ��ಯ�� ಇರು��ೕ�, ಕ�ೕ�ಯ�� ಕು��ದ�ರೂ ಅಥ�ಾ ಮ�ಯ�� ಕು��ದ�ರೂ ಈ ಆ��ಕ �ಾ��ಯನು�                     
�ಾಡು���ಾ�ಗ �ಾತ� �ಾಂ�ಯು �ಗುವ�ದು. ಈ ���ಯು �ಮ� ಅಂತ�ದ�� ಬರುವ�ದು. ಕು�ತು ಕು��ದ�ಂ��ೕ                     
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾಡು��ೕ�. ತಂ� ಮತು� ಆ�� �ನ�� ಬರು�ಾ� ಇರುವ�ದು. �ೖಕುಂಠವನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಇರು��ೕ� ಈಗ �ಾವ�                         
ಇಂತಹ �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ� ಎಂದು �ನ�� ಬರುತ��. ಅಂತ�ದ�� ತುಂ�ಾ �ಾ�ಾ�ಾ�ರಗ�ಾಗುತ��. ಪ�ಾ��ಾ�ಪವ�                   
ಸಹ ಇ���ೕ ಆಗುವ�ದು. ಆ ಸಮಯದ�� �ಾರು �ಾರು ಏ�ಾಗು�ಾ��, �ಾವ� ಏ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬುದನು� �ೂೕಡು��ೕ�.                       
��ಗಳನೂ� ಸಹ ಅನುಭ�ಸು��ೕ�. ಅಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನಂತೂ �ಮ� ��ಸು�ಾ� ಇ��, �ೕವ� ��ದು�ೂಳ��ಲ�.                         
�ದಶ�ನ (ಪ���) ಇಲ��ೕ ��ಯು �ಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ�� ನಂತರ ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ                     
ಮಕ��� ಈಗ ��ಾ�� ��ಸ�ಾಗು���. ಈಗ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ೕ��ೕ ಕ��                   
ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ� �ಡುತ��. ಈಗ �ೕವ� ��ಯು��ೕ� - ನಮ�ಂತಲೂ ಇಂತಹವರು ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��, ಅವ��                       
�ೕ�ಯ ಬಹಳ ಆಸ����, �ಾ�ೕ ಬರ� �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಇ�ೂ�ಂದು ಹಷ��ರುತ��.                 
ಮುಳು�ರುವಂತಹವರನು� �ಾರು �ಾಡ�ೕ�ಾ��, �ಾರು ಈಜುವವ�ರು�ಾ�� ಅವರು ತ�ಣ ಅ��ಂದ �ಾ�ಾಗು�ಾ��. ನನ�                   
�ೂೕ�ಯನು� �ಾರು �ಾ� ಎಂದು ಕೂಗು�ಾ��. ತಂ�ಯು ನಮ� ಸತ��ಾಗ�ವನು� ��ಸು���ಾ��. ನಮ� ಆ�ಯು ���� -                         
�ಾ�ೕ ಬರ�, ಅವ�� ತಮ� ಲ��ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾ� ಈ �ಾಸ� ಇ�ಾ��ಗ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ���.                     
ಪ�ತ-�ಾವನ ಒಬ� ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��, ಅವರು ಬಂದು �ೕ�ಾ�ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ��ೕ ��ೕ 108 ಇದು ರುದ� ಅಂದ�                           
��ಾ�ಾರ �ವನ �ಾ��ಾ��. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��. ಇದು �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ದ �ಾನವಲ�. ನಮ�                       
ತಂ��ೕ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯ�ೕ ಮ����. ಅವರು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ಈ �ೕ� ����ೂಡ�ೕಕು.                   
ಅವರು ಮಧ�ದ�� �ಾವ��ೕ �ಾತ�ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗ�ಾರದು. �ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಓದು��ೕ�. ಸವ�ರ                   
ಸದ���ಾತ ಆ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಈ �ಾತನು� �ೖಯ��ಂದ ����ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಅವರು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ��ಂದ�                 
�ಟು� ��. ���, �ೕವ� �ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವರಲ�. ಈ �ಾಗ�ವನು� ��. ಆದ� ��ಸಲು �ಾಹಸ �ೕಕು. ಸ�ಾ��ಗಳೂ ಸಹ                             
�ಲವರು ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ವೃ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಕುಂಭ�ೕಳದ�� �ಾ�ನ �ಾಡಲು ಅ�ೕಕರು                     
ಬರು�ಾ��. �ನ-ಪ���ನ ಭ��ಯೂ ಸಹ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಇದ�� ಇ�ಯುವ ಕ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                   
ಇದೂ ಸಹ ಒಂದು ಆಟ�ಾ��. ಇದರ�� ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶವ� �ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಈಗ �ಾ�ಯ                       
ಆಡಂಭರ��. ನಮ� ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��, ನಮ� ಸುಖ�ಾಮದ �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಎಂದು �ಾವ� ಮಕ��� ಸ�ಾ                       
ನ��ರ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ� ಅನ��� �ಾಗ�ವನು� ��ಸುವ��ಲ��ಂದ� ಮಕ��ಂದು �ೕ� ಕ���ೂಳು���ೕ�. �ರುದ�                   



ನಡುವ���ಂದ �ೌರವವನು� ಕ�ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾವ� �ಾಪವನು� �ಾಡು��ೕ�, ತಂ�� ಇದು �ೕ� ��ಯುತ�� ಎಂದು                     
ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳು ��ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಭ���ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ ನನ� �ಮ��ಲ�ವ� ��ಯುತ��                     
ಆದ��ಂದ�ೕ �ಮ� ಫಲ �ಗುತ��. ತಂ�� ಮಕ�ಳ �ೕ� ತುಂ�ಾ ದ� ಬರುತ�� - ಮಕ�ಳು ಇ��ಯ ತನಕವ�                           
ಮು��ಟು��ೂಂಡು ತಪ��ಗಳನು� �ಾಡುತ��ೕ ಇರು�ಾ��, ಅಥ� �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಆ��ಕ �ಾ��ಯ��ರುವ�ದ�� ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ��� ಎಚ��� �ೕಡು��ರ�ೕ�ಾ��. ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯ�� �ೂೕಗಲು                   
ಇ�ೕ �ನ �ನ�ನ��ರುವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. 

2. �ಾವ��ೕ �ರುದ� ನಡುವ��ಯ�� ನ�ಯ�ಾರ�ಾ��. ಎಲ��� ಸುಖ�ಾಮದ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. �ೕ�ಯ                   
ಆಸ��ಯ��ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ೕಹ ಅಹಂ�ಾರ ಅಥ�ಾ ಅ��ಾನದ ಸೂ�� ಅಂಶವನೂ� ಸಹ �ಾ�ಗ �ಾಡುವಂತಹ ಆ�ಾ��ಂದ ��ಾ�ಾ�                     

ಭವ. 
ಎ�ೂ�ೕ ಜನ�� �ೂಡ� ರೂಪದ�� �ೕಹದ ಆ�ಾರದ�� ��ತ ಅಥ�ಾ ಅ��ಾನ ಇರುವ��ಲ� ಆದ� �ೕಹದ                       
ಸಂಬಂಧ��ಂತ ಸಂ�ಾ�ರ ��ೕಷ�ಾ��, ಬು�� ��ೕಷ�ಾ��, ಗುಣ ��ೕಷ�ಾ��, ಕ�ಗಳು ��ೕಷ, �ಲವ� ಶ��                     
��ೕಷ�ಾ��- ಅವ�ಗಳ ಅ��ಾನ ಅ�ಾ�� ಅಹಂ�ಾರ, ನ�, �ೂೕಷ - ಇದು ಸೂ�� �ೕಹ-ಅ��ಾನ�ಾ��.                     
ಆದ��ಂದ ಈ ಅ��ಾನ ಎಂದೂ ಸ�ಾ ಆ�ಾ� ಫ��ಾ� ಅಥ�ಾ ��ಾ�ಾ��ಾಗಲು �ಡುವ��ಲ�, ಇದ�ಂದ                     
ಇದರ ಅಂಶ �ಾತ�ವ� ಸ�ಾ �ಾ�ಗ �ಾ� ಆಗ ಸಹಜ�ಾ� ಆ�ಾ��ಂದ ��ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸಮಯದ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�ಾಗ ಪ��ಫಲ�ಾ� ಪದುಮಗುಣದಷು� ��� �ಡುವ�ದು. 

  


