
 
05/08/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 
“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಂ�ಯು �ಮ� �ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��ಸು�ಾ��  ​,​ ​�ೕ�ೕಗ ಸ�ದಶ�ನ  ​ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�  ​,​ ​�ಮ�   ​84​ ​ ಜನ�ಗಳು 

ಸ�ೃ�ಯ�� ಇರ�ೕ�ಾ�� ಮತು� ಎಲ��� ಈ ಸ�ೃ�ಯನು� ತ�ಸ�ೕ�ಾ��  ​” 
ಪ���: �ವತಂ�ಯ �ದಲ ಮಗ�ಂದು ಬ�ಹ��� �ೕಳು�ಾ�� , �ಷು�ಗಲ� - ಏ� ? 
ಉತ�ರ: ಏ�ಂದ� �ವತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ �ಾ� ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯವನು� ರ�ಸು�ಾ��. ಒಂದು �ೕ�          

�ಷು�ವನು� ಮಗ�ಂದು �ೕ�ದ� �ಷು�ವ��ಂದಲ ◌ೂ ಸಹ ಸಂಪ��ಾಯವ� �ಾ�ಪ� ಆಗ�ೕಕು. ಆದ�          
ಅವ�ಂದ �ಾವ��ೕ ಸಂಪ��ಾಯವ� ಆಗುವ��ಲ�. �ಷು�ವನು� �ಾ ರೂ ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎಂದು         
�ೕಳುವ��ಲ�. ಅವರು �ಾ�ಾಗ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ರೂಪದ�� ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ� ಆ��ಾ�ಗ       
ಅವರನು� ಅವರ ಮ� ಕ�ೕ ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಬ��ಾ�ರವ�ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯವ�          
ಜನ��ಾಗುತ��. 

�ೕ�: �ೕ�ೕ �ಾ�ಾ-��ಾ ಆ���ೕ�.................... 
 
 

ಓಂ�ಾಂ� ​, ​ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� ​, ​�ಾವ��ೕ ಗುರು-ಗ ​◌ೋ�ಾ�ಗಳು ಎಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ​ತಂ� ಮಕ��� ಏನನು�                
��ಸು�ಾ�� ​? ​�ಾವ ತಂ� ಆ��ಾ�� ​? ​ಇದನು� �ೕವಲ �ೕ�ೕ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� ಮ�� �ಾವ��ೕ ಸತ�ಂಗದ�� ಈ �ೕ� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�.                   
ಭ� �ಾ��ಾ�ಾ ​, ​�ಹ� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಅವರಂತೂ ಈ �ೕ ​ತು �ೕಳಲು ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ​,                  
ಇವರು �ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ��ಾ�� ​, ​�ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಾರ ��ಸು�ಾ��. ​ಒಂದು ಹ��ನ ಸ�ಾ�ಾರ�ಾ�ರುತ�� ​, ​ಇ�ೂ� ​◌ಂದು �ೕಹ��ನ               
ಸ�ಾ�ಾರ�ಾ�ರುತ��. ​ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ೕ ಇ ​ಲ�. ​ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� �ಮ� �ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಾರ ��ಸು�ಾ��ಂದ�             
�ಮ� ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ� ಅಂತ�ದ �ಾನವ� ಬು��ಯ�� ಬಂದು ​�ಡುತ��. ​�ೕವ� ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ಯು ತಮ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂ���ಾ��              
�ಾಗೂ ಈ ಸೃ�� ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಇದನೂ� ಸಹ ಯ�ಾಥ� �ೕ�ಯ�� ����ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ​ಅದನು�               
��ದು�ೂಂಡು �ಾವ� ಅನ��� ��ಸು��ೕ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ೕಜ ಅಥ�ಾ ತಂ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​ನ ​◌ಾವ� ಅವರ ಮಕ�ಳು                
ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�. ​�ಾ�ಾತ�ಗಳು ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಎನು�ವ ​◌ುದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಇ�. ​ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಪರಮ             
�ಾಮದ ��ಾ� ಆ��ಾ��. ​ಈ �ಾ� ಎಲ�ವ� �ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂದು ಅವರು ಮೂ ​ಲವತನದ ಸ�ಾ�ಾರವನು� ����ಾ��. ​�ದಲು-�ದಲು              
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ತಂ��ಾ���ೕ� ಮತ ​◌ು� �ಾನು ಪರಮ�ಾಮದ�� ಇರು��ೕ�. ​ನನ���ೕ �ಾನ�ಾಗರ ​, ​ಆನಂದ�ಾಗರ ಎಂದು                
�ೕಳು�ಾ��. ​�ಾನು ಬಂದು �ೕವ� ಆತ�ಗ�� ಪ�ತ�� ​, ​ಸು ​ಖ-�ಾಂ�ಯ ಆ��ಯನು� �ೂಡು��ೕ�. ​ಮಕ�ಳ ಬುದ� ​◌ಿಯ�� ಇದು ಸುತು��ಾ�                
ಇರುತ��.�ಾವ� ಮೂಲತಹ ಎ�� ಇ��ವ�. ​�ಾ��ಾ� ಆತ�ಗಳು �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಈ �ಾತ�ದ ರಹಸ�ವನು� �ಾರೂ ��ಯಲು             
�ಾಧ��ಲ� ​, ​�ೕವಲ �ೕಳು��ರು�ಾ��. ಪ�ನ ​� ಜ ​ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು�ತ ​◌ �ೇ�. ​ಆತ� ​ಎ�ೂ�ಂದು ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಯುತ��. ​ಇದನು�                
�ಲವರು ​84 ಲ� ಜನ�ಗ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​�ಲವ�ಗಂತೂ ����ಾಗ ​84 ಜನ�ಗ ​ಳು ಸ� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ​84 ಜನ�ಗಳನು� �ೕ�                     
��ದು�ೂಳು���ೕ� ಎನು�ವ�ದು ಬು��ಯ�� ಇರ�ೕಕು. ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ���ವ� ನಂತರ ಸ�ೂೕ ​, ​ರ�ೂೕ ​, ​ತ�ೕನ��             
ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಪ�ನಃ ಸಂಗಮದಲ� ​◌ಿ �ಾವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು����ೕ�. ​ಇದು ಅವಶ��ಾ� ನ ​◌ೀವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಇರುತ��.              
ಆದ��ಂದ�ೕ �ಮ�ನು� ಸ�ದಶ�ನ ​ಚಕ��ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ​ಈ �ಾತುಗಳು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ�� ​, ​ಇವನು� ವೃದ�ರೂ ಸಹ             
��ಸಬಹು�ಾ�� - ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� ​84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ​, ​ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಧಮ�ದ ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ�                
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ� ನಂತರ �ೕವ�ಾ ​, ​���ಯ ​, ​�ೖಶ� ​, ​ಶೂದ��ಾಗು��ೕ�. ��ೕ�ಾ�� ​��ೕಷ� �ವತಂ��ಾ��ಾ�� ​, ​ಇದನೂ� ಸಹ               
��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ​�ೕ� �ಾವ� ಪ�ನ ​� ಜ ​ನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ� ಎನು�ವ�ದು �ಮ� ಬು��ಯ���. ​ಪ�ನಜ�ನ�ವನ�ಂತೂ ಅವಶ��ಾ�               
ಒಪ��ೕ�ಾಗುತ��. ​ಈಗ �ಮ� ತಮ� ​84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ದ ಸ�ೃ�ಯು ಬಂ��. ​ವೃದ��ಗೂ ಸಹ ಈ �ಳುವ��ಯು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��. ​�ೕವ�                   
�ಾವ��ೕ ಪ�ಸ�ಕ ಮುಂ�ಾದವ�ಗ ​ಳನು� ಓದುವ ಅವಶ�ಕ� ಇರುವ��ಲ�. ​�ೕವ� ​84 ಜನ�ಗಳನು� �ೕ� ��ದು�ೂಳು���ೕ� ಎನ ​◌ು�ವ�ದನು�                
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​�ೕ�ೕ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗ�ಾ���ೕ� ನಂತರ ​8 ಜನ�ಗಳನು� ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ​, ​12 ಜನ�ಗಳನು� ��ೕ�ಾಯುಗದ��ಯೂ ​,                
63 ಜನ�ಗಳನು� �ಾ�ಪರ ಕ�ಯುಗದ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಮತು� ಇದು ಒಂದು ಜನ� ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ��ಾ�� ಎಂ�ಾ ​ಗ ಸಹಜ�ಾ�               
��ದು�ೂಳು��ೕರಲ��ೕ. ​ಕುರು�ೕತ�ವನು� ವೃದ� �ಾ�ಯರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು���ೕರಲ��ೕ! ಕುರ ​◌ು�ೕತ�ದ �ಸರು ಪ��ದ��ಾ��. ​�ಾಸ�ವದಲ           
◌ �ಿ ಇ�ಲ�ವ� ಕಮ��ೕತ��ಾ��. ​ಆ ಕುರು�ೕತ�ವಂತೂ ಒಂದು �ಾ�ಮ�ಾ�� ​, ​ಇ� ​ಲ�ವ� ಕಮ� �ಾಡುವ �ೕತ��ಾ��. ​ಇದರ�� ಇನೂ� ಯುದ�                 
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ನ��ಲ�. ​�ೕವ� ಈ ಕುರು�ೕತ� ಎಲ�ವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಕುಳ ​◌ಿತು�ೂಳ�ಲು ಒಂದು �ಾ�ನ�ರುತ��. ​ಈ ಇ�ೕ             
ಕಮ��ೕತ�ದ�� �ಾವಣನ �ಾಜ��� ​. �ಾವಣನನು� ಇ���ೕ ಸುಡು�ಾ��. ​�ಾವಣನ ಜನ�ವ� ಸಹ ಇ���ೕ ಆಗುತ�� ಎನ ​◌ು�ವ�ದನು� ತಂ�ಯು               



����ಾ��. ​�ವತಂ�ಯ ಜ� ​ಮವ� ಇ���ೕ ಆಗುತ��.ಇ���ೕ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳು ಇದ�ರು. ​ನಂತರ ಅವರ �ದಲು-ಮ ​◌ೊದಲು �ಾಮ             
�ಾಗ�ದ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ​ತಂದ ​◌ೆಯೂ ಸಹ ಈ �ಾರತದ���ೕ ಬರು�ಾ��.�ಾರತದ ತುಂ�ಾ ಮ�� ಇ�. ​ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಭ ​◌ಾರತದ���ೕ               
ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��. ​ಮಕ��ೕ �ೕವ� ​5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ� ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ� ​, ​�ಾಜ� �ಾಡು�����. ​ಅದರ��                 
�ದಲ ನಂಬ�ನ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ​�ಶ�ದ�� �ಾಜ� �ಾಡು��ದ�ರು. ​ಅದ�� ​5000 ವಷ�ಗ�ಾ�ತು. ​ಅವರನು� �ಶ� ಮ�ಾ�ಾಜ� ​, ​��                  
ವ ಮ�ಾ�ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗು��ತು�. ​ಅ�� �ಾವ��ೕ ಅನ� ಧಮ��ರ�ಲ� ಎಂ�ಾಗ �ಾ��ಾ� �ಾಜರುಗಳು ಇರು�ಾ�� ಅವರು �ಶ�ದ              
ಮ�ಾ�ಾಜ�ಂ�ೕ ಕ���ೂಳು��ಾ�� ​, ​ನಂತರ ಇವರು ಇಂತಹ-ಇಂತಹ �ಾ�ಮದ �ಾ�ಾ ​, ​ಇವರು ಇಂತಹ �ಾ�ಮದವ�ಂದು..... ​�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವ�              
�ಶ�ದ �ಾಜ�ವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ ​� ಎಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​�ೕವ� ಜಮು�ಾನ�ಯ �ೕರದ�� �ಾಜ� �ಾಡುತ ​◌ �ೀ� ಎಂದು              
ತಂ�ಯು ����ಾ��. ​ಆದ��ಂದ ​4 ಯುಗ ಮತು� ​4 ವಣ�ಗ�ಾ�� ಎಂದು ಬು� ​�ಯ�� �ನ�ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ​ಐದ�ಯದು ಇದು                  
�ಕ�ಯುಗ�ಾ�� ​, ​ಇದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​�ಾ�ಹ�ಣ ​ಧಮ�ವ� ಮುಖ��ಾ�� ​. ಬ��ಾ�ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು. ​ಬ��ಾ�            
ಎ��ಂದ ಬಂದರು ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ�� ​, ​ಆಗ �ದಲು �ಾ�ಹ�ಣರು �ೕಕು. ​ಇದು �ೕರ ಬ��ಾ�               
ಮುಖವಂ�ಾವ��ಾ��. ​ಬ��ಾ�ರ ​ವರು �ವತಂ�ಯ �ದಲ ಮಗ�ಾ��ಾ��. ​�ಷು�ವನು� ಮಗ�ಂದು �ೕಳು�ಾ���ೕ ​? ​ಇಲ�. ​ಒಂದು ​�ೕ�              
�ಷು� ಮಗ�ಾ�ದ�� ಅವ� ​◌ಂದಲೂ ಸಹ ಸಂಪ��ಾಯವ� ಜನ��ಾಗ�ೕಕು. ​ಆದ� ಅವ�ಂದ ಸಂಪ��ಾಯವ� ರಚ� ಆಗುವ��ೕ ಇಲ�. ಅವರ� ​ನು               
ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ​ಆ ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾರ ​◌ಾ�ಗಂತೂ ತಮ� ಒಬ� ಮಗ�ರು�ಾ��.ಇದು ಕಮ�ಭೂ��ಾ��. ​ಪರಮ�ತ           
ಪರ ​�ಾತ�ನೂ ಸಹ ಕಮ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ​ಇಲ��ಂದ� ಅವ�� ಇ�ೂ�ಂದು ಮ�� ಆಗಲು ಅವರು ಬಂದು ಏನು �ಾಡು�ಾ��. ​�ೕವ�                
�ೂೕಡು��ೕ� ​, ​�ವ ​ಜಯಂ�ಯು �ಾಯನ �ಾಡಲ���� ​. ​ಭ� �ವಪ��ಾಣ�ಂದು ಬ���ಾ�� ಆದ� ಅದರ�� �ಾವ��ೕ �ಾತು ಅಥ��ಾಗುವ�               
�ಲ�. ಮುಖ��ಾದದು� �ೕ��ಾ��. ​�ವತಂ�ಯು �ೕ� ಬರು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ಒ� ​�ಯ �ೕ�ಯ�� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಬ�ಹ�ನೂ            
ಸಹ ಅವಶ��ಾ� �ೕಕು. ​ಈಗ ಬ�ಹ� ಎ��ಂದ ಬಂದರು ​? ​ಸೂ��ವತನದಲ�ಂತೂ ಸಂಪ�ಣ� ​ಬ�ಹ���ಾ��. ​ಈ �ಾ�ನ���ೕ ಮ ​ನುಷ�ರು                 
����ಾ��ೂಳು��ಾ��. ​ಬ��ಾ�ರವರ ಕತ�ವ��ೕ�ಾ�� ​? ​ಸೂ��ವತನದ�� ಇದು� ಏನು �ಾಡು��ರಬಹುದು ​? ​ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ಾಗ               
ಇವರು ವ�ಕ� ರೂಪದ�� ಇರು�ಾ���ೕ ಆ ​ಗ ಇವರ ಮು�ಾಂತರ �ಾನ �ೂಡು��ೕ�. ​ಮ�� ಇವ�ೕ �ಾನವನು� ಪ�ಯು�ಾ�-ಪ�ಯು�ಾ� ಫ��ಾ�               
ಆ� ​�ಡು�ಾ��. ​ಅದು ಸಂಪ�ಣ� ​ರೂಪ�ಾ��. ​�ಾ��ೕ ಮ�ಾ�ರವರದೂ ಇ� ​, ​�ಮ�ದೂ ಸಹ �ಾ��ೕ ಸಂಪ�ಣ� ​ರೂಪ�ಾಗುತ��. ​ವೃದ�                
�ಾ�ಯರು �ೕವಲ ಇಷ���ೕ �ಾರ� �ಾಡ� - �ಾವ� ​84 ಜನ�ಗಳನು� �ೕ� ��ದು�ೂಳು��ೕ� ​, ​ಇದನೂ� ಸಹ ��ಸ�ಾಗುತ�� ​, ​ತಂ�ಯು                    
ಕಮ��ೕತ�ದ�� �ಾತ�ವ ​ನು� ಅ�ನ�ಸಲು ಕ���ೂಡು�ಾ��.�ಾ��ಂದ ಏನನೂ� �ೕಳುವ��ಲ�.ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಾಡಲ����.          
�ಾಟಕದ�� ಪ���ಬ�ರು ತಮ�-ತಮ� ಸಮಯದ�� ಬರ�ೕ�ಾ��. ​ಎಂ�ಾಗ ಸೃ��ಯ ಆ�ಯ�� �ದಲು-�ದಲು �ಾ�ದ�ರು ನಂತರ            
ಅಂತ�ದ�� �ಾ�ದ�ರು ಎನು�ವ�ದನು� ತಂ��ೕ ಕು�ತು ��ಸು� ​�ಾ�. ​ಅಂತ�ದ�� ಸಂಪ��ಾಯ�ಲ�ವ� ​ಜ�-ಜ�ೕಭೂತ ಅವ��ಯನು�            
ಪ���. ​ಆದ� ಪ�ಳಯ�ಾ� ​�ಡುತ�� ನಂತರ ��ೕ ​ಕೃಷ�ನು � ​ರಳನು� �ೕಪ��ಾ� ಬರು�ಾ��ಂದಲ�.ಈ �ೕ� ಆಗುವ��ಲ� ​. ​ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ                
ಮು�ಾಂತರ �ೂಸ ಸಂ ​ಪ��ಾಯವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ​ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಈ �ೖ�ೕ ಸೃ��ಯ ರಚ�ಯನು� �ೕ� �ಾಡು�ಾ� ​�               
ಎಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​ಅವರಂತೂ ​ಕೃಷ��ಂದು ��ದು ಕು���ಾ��.ತಂ��ೕ ಪ�ತ�ಾವನ�ಾ��ಾ��. ​ಅಂತ�ದ���ೕ �ಾವನರ�ಾ��           
�ಾಡಲು ಬರು�ಾ�� ಎನು� ​ವ�ದನು� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​�ಾರು ಕಲ�ದ �ಂದ ​◌ೆ �ಾವನ�ಾ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಬರು�ಾ��. ​ಬಂದು ಬ�ಹ�ನ               
ಮುಖವಂ�ಾವ� ಆಗು�ಾ�� �ಾಗೂ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� �ವತಂ�� ​◌ಂದ ತಮ� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ​ರಚ� ​ತ �ಾನ�ಾಗರ             
ತಂ��ಾ��ಾ�ರಲ��ೕ.ಆ��ಯು ತಂ��ಂದ�ೕ �ಗುತ��.�ಾ�ಾರವ�ಗೂ ಅವ�ಂದ�ೕ �ಗುತ��. ​ಅವರ ಮಹ ​◌ಿ�ಯ��ೕ ತ��ೕವ �ಾ�ಾಶ�          
�ತ.... ​ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ�� ಅವಶ��ಾ� ಸತ� ​ಸುಖವನು� �ೂಡುವವರು ಅವ�ಾ��ಾ��. ​ಇದ ​ನೂ� ಸಹ �ೕವ�              
��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಪ�ಪಂಚವ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​�ಾ�ಾಗ �ಾವಣ ​�ಾಜ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ�� ​, ​ಆಗ�ೕ ದುಃಖವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ​�ಾವಣ           
ಬು���ೕನರ�ಾ�� �ಾ� ​�ಡು�ಾ��. ​�ಾಲಕರ�� ಎ��ಯತನಕ ��ಾರಗಳ ಪ��ೕಶ� ಇರುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯತನಕ ಅವರನ� ​◌ು ಮ�ಾತ�ರ            
ಸ�ಾನ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​�ಾ�ಾಗ �ೂಡ�ವ�ಾಗು�ಾ�� ಆಗ �ೌ�ಕ ಸಂಬಂ�ಗಳು ಅವ�� ದುಃಖದ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. ​�ೕವ� ಮದು�              
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಎಂದ ​◌ು �ದಲ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. ​ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಮತು� �ಾಮ-�ೕ�ಯು ಮದು�ಯನು�          
�ಾ��ೂಳ��ಲ��ೕನು ​? ​ಆದ� ಅವರದು ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ಾ�ತು� ಎ ​◌ಂದು ಮನುಷ��� ��ಯುವ��ೕ ಇಲ�. ​ಇದು ಅಪ�ತ� ಪ�ವೃ��                
�ಾಗ��ಾ��. ​�ೕವ�ಗಳು ಪ�ತ� ​ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು ​, ​�ಾವ� ಪ�ತ ನರಕದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ�. ​ಈ � ​�ಾರವ� ಬು��ಯ�� ಬರುವ��ೕ               
ಇಲ�. ​�ೕವ� �ಾರತದ ಮ��ಯನು� ��ಸು��ೕ� - �ಾರತವ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ​, ​ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವರಂತೂ ಪ�ತ��ಾ�ದ�ರು              
ಎನು�ವ�ದನು� ಮ�ತು ​����ಾ! ಪ�ತ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ೕ ಅಪ�ತ�ರು ಅ ​ವರ ಮುಂ� �ೂೕ� ತ� �ಾ�ಸು�ಾ��. ​ಪ�ತ ​�ಾವನ ತಂ�ಯು ಪ ​◌ಾವನ                 
ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��.ಅವಶ��ಾ� �ಾರತವ� �ಾವನ�ಾ�ತು�. ​ಈಗಂತೂ �ಾವ� ಪ�ತ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ಾ ​�ಂದ �ೕಳು�ಾ��. ​�ಾವ��ೕ             
ಯುದ� ಇ�ಾ��ಗಳು ಆಗುತ�� ಎಂದ� �ಾಂ ​��ೂೕಸ�ರ ಯ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��. ​ಮಂ ​ತ�ವನೂ� ಸಹ �ಾ��ೕ ಜ�ಸು�ಾ��. ​ಆದ� ಶ ​◌ಾಂ�ಯ                
ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��. ​ಭಗವಂತ ತಂ� ಎಂದ ​◌ು �ೕಳು�ಾ��ಂದ� ಮಕ��ಾದರಲ��ೕ. ​ಅವರು ನ��ಲ�ರ ತಂ�            
ಆ�ರುವ�ದ�ಂದ ಸ�ೂೕದರ�ಾ�ವಲ��ೕ. ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� ಪ��ಾ��ಾ ಬ��ಾ�ರವರ ​ಮುಖವಂ�ಾವ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ�ವ�. ​ಸತ�ಯು          
ಗದಲ�ಂತೂ ಮುಖವಂ�ಾವ� ಇರುವ��ಲ�. ​�ೕವಲ ಸಂಗಮದ���ೕ ಮುಖವಂ�ಾವ� ಆಗುವ�ದ�ಂದ ಸ�ೂೕದರ ​-ಸ�ೂೕದ� ಎಂದು          
ಕ���ೂಳು���ೕ�. ​ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ� ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾ�ಾರಣ ವೃದ�ನ ತನು�ನ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ� ​,              



ಇವರ �ಸರನು� ಬ��ಾ� ಎಂದು ಇಡು��ೕ�. ಇವರು �ಾನವನು� �ಾರ� �ಾ� ಅವ ​◌�ಕ� ಸಂಪ�ಣ� ಬ�ಹ��ಾಗು�ಾ��. ​ಅ�ೕ �ಾ�ಾ�� ​,                 
ಇ�ೂ�ಂದು �ಾ�ಲ�. ​�ಾ�ಹ�ಣರು ನಂತರ ಅ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ�� ​, ​ಚಕ�ವನು� ಸು�� ಅಂತ�ದ�� ಬಂದು ಶೂದ��ಾಗು ​�ಾ��. ​ನಂತರ ಬ��ಾ�ರವರ               
ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಹ�ಣರು ರ�ಸಲ�ಡು�ಾ��. ವೃದ�ರ �ೕಲೂ ಸಹ ಬ ​◌ಾ�ಹ��ಯರು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. ​�ಾವ� ​84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ�                
�ಾ���ೕ� ​, ​ಇದನ�ಂತೂ ��ಯು�ಾ�ರಲ��ೕ. ​ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​ಈ �ೕ�ಾ���ಂದ�ೕ �ಕಮ�ಗಳು              
��ಾಶ�ಾಗು� ​ತ�. ​ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎ ​◌ಂದು ಎ�ಾ� ಆತ�ಗ�� �ೕಳು�ಾ��. ​�ವತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಅದೃಷ�ವಂತ ನ�ತ�ಗ�ೕ!               
�ೕ �ಾ��ಾ�ಮಗ�ೕ! ಎಂದು ಆತ�ಗಳ ಬು��ಯ�� ಈ �ಾನವನು� �ಾಕು�ಾ�� ಆತ�ವ� �ೕಳುತ�� ​, ​ಪರ�ಾತ� ತಂ�ಯು ಬ ​◌��ಾ�ರವರ               
ಮು�ಾಂತರ ��ಸು�ಾ��. ​ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಪ� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಮನುಷ��ೕ ಇ ​ರಬಹುದು ಮತು� ವೃದ�ರೂ ಆ�ರಬಹುದು.             
ಬ�ಹ�ನನು� �ಾ�ಾಗಲ ​◌ೂ ವೃದ�ನ ರೂಪದ�� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ​ಕೃಷ�ನನು� �ಕ�ವ�ಂದು ��ಯು�ಾ�� ​, ​ಬ��ಾ�ರವರನು� ಎಂದೂ �ಕ�              
ಮಗು�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ. ​ಅವ ​ರ �ಕ� ರೂಪವನು� �ಾಡುವ��ೕ ಇಲ�. ​�ೕ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� �ಕ� ರೂಪವನು� �ೂೕ�ಸುವ��ಲ� ​, ​�ಾ�                
�ೕ ಬ�ಹ��ಗೂ ಸಹ �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�. ​�ಾನು ವೃದ�ನ ಶ�ೕರದ�� ಬರು��ೕನ ​◌ೆ ಎಂದು ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ �ೕಳು�ಾ��. ​ಎಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳೂ                
ಸಹ ಇ�ೕ ಮಂತ�ವನು� ��ಸು��ರ�ೕ�ಾ��. ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ ​� ಎಂದು �ವತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​�ವನನು� ​, ​ಬ�ಹ�ನನು� ತಂ� ಎಂದು                
�ೕಳು�ಾ�� ​, ​ಶಂಕರನನ ​◌ು� ಎಂದೂ ತಂ� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ​ಮನುಷ�ರಂತೂ �ವಶಂಕರನನು� �ೕ�� ​�ಡು�ಾ��. ​ಆದ��ಂದ ಇದನೂ� ಸಹ               
ಬು��ಯ�� ಕೂ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಆತ�ಗಳ ತಂ��ಾ ​ದ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಈಗ ಬಂ��ಾ��. ​ಎಂ�ಾಗ ಇಂ�ಂತಹ ಸಹಜ �ಾತುಗಳನು� ವೃದ���              
��ಸ�ೕಕು.ತಂ�ಯು ಪ���ಯನು� �ೕಳು�ಾ�� - �ದಲು �ಮ�ನು� �ಾವ �ೕ� �ಾ��� ​? ​ಎಂದು. ​ಆಗ ಸ�ದಶ�ನ ​ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ���ವ� ಎಂದು                
ಇಷ��ಾ�ದರೂ �ೕ�. ತಂ�ಯನು� ಮತು� ಚಕ�ವನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಆ��ಕ ��ೕಶದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಆ ��ೕಶವಂತೂ ದೂರ              
�ೕಶ�ಾ��ಯಲ��ೕ. ​�ಾ�ಾತ�ಗ�ಲ�ರೂ ದೂರ ​ದ ​◌ೇಶದ�� ಇರುವವ�ಾ���ೕ�. ​ನಮ� ಮ� �ೂೕ� ಎ��� ​, ​ಸೂಯ� ಚಂದ���ಂತಲೂ             
ದೂರ.ಎ�� �ಾವ��ೕ �ಂ� ಇಲ�. ​ಈಗ ​�ೕ�ಾತ�ಗ�� ಮ�ಯ �ನಪ� ಬಂ��. ​�ಾವ� ಅ�� ಅಶ�ೕ� ಆ���ೕವ� ​, ​ಶ�ೕರ�ರ�ಲ�.ಈಗ �ಾವ�                  
ನಮ� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ​ತಂ�ಯ ಮ��ೕ ನಮ� ಮ� ಎನು�ವ ಈ ಖು� ಇರ�ೕಕು. ​ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಮತು�                    
ತಮ� ಮು���ಾಮವನು� �ನಪ� �ಾ�. ​��ಾನದ ಅ��ಾ�ಗಳ ​◌ು ಪರ�ಾತ�ನನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. ​ಅವ�� ��ಗಳ��ಯೂ ಸ�ಲ� �ವ              
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎನು�ವ ಶಬ�ವ� �ೕಳು��ರ ​� ಎಂದು �ವತಂ�� ದ� ಬರುತ��.�ೕ�ಾ��ಾನವ� �ಟು� �ೂೕಗ�. ​ನರ�ಂದ               
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಇದು ಸತ� ಕ��ಾ��. ​ಸತ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ ​�ಂದ ಸತ� ಖಂಡದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ​ಸತ� ​ತಂದ ​◌ೆ�ೕ               
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ​ಮ���ಾ� ಸಂಗಗ�ಂದ ಬು���ೕಗ ​ವನು� ���� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​ಸ�ಾ��-�ೌಕ�ಯನು� ​8 ಗಂ�ಗಳ               
ಸಮಯ �ಾಡು��ೕ�. ​ಅದು��ಂತಲೂ ಇದ ​◌ು ತುಂ�ಾ ��ೕಷ� ಸಂ�ಾದ��ಾ��. ​ಎ���ೕ �ೂೕ� ಬು���ಂದ ತಂ�ಯ ​ನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�               
ಇರ�ೕ�ಾ��. ​�ೕವ� ಕಮ��ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��. ​ವೃದ�ರನು� �ೂೕ� �ಾನು ತುಂ�ಾ            
ಖು��ಾಗು��ೕ� ​ಏ�ಂದ� ನನ� �ೂ��ಾರ�ಾ��ಾ��. ​�ಾನು �ಾ�ೕಕ�ಾ� ​, ​ನನ� �ೂ��ಾರರು �ಾ�ೕಕ�ಾ ​�ಲ��ಂದ� ಇದೂ ಸ� ಇರುವ��ಲ�.               
ತಂ�ಯು ಅ��ಾ� �ಾನ ​ಸಜ�� ಆ��ಾ��. ​�ಾನದ ಇಂ��� ಸದು�ರು �ೂಟ�ರು ​, ​ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರವ� ��ಾಶ�ಾ�ತು. �ಮ� ಅ�ಾನವ�               
ದೂರ�ಾ�  ​����.  ​ಬು��ಯ�� �ಾನವ� ಬಂದು  ​����.  ​ಎಲ�ವನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. 

ಒ��ಯದು  ​ - 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                   
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ​��ೕಷ� ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಬು��ಯ �ೕಗವನು� ಮ��ಲ�ದ�ಂದ ��ದು ​ಒಬ� ತಂ��ಂ�� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. ​ಸತ�             
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಸತ�ಖಂಡದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 

2.​ ​�ೕ� ಬ��ಾ�  ​ತಂ��ೕ �ಾನವನು� �ಾರ� �ಾ� ಸಂಪ�ಣ� ಆಗು�ಾ�� �ಾ��ೕ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

ಆ��ೕಯ�ಯ ಮೂಲಕ ವೃ��  ​,​ ​ದೃ��  ​,​ ​�ಾತು ಮತು� ಕಮ�ವನು� �ಾಯ� ಆ� �ಾಡುವಂತಹ ಬ��ಾ�ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಭವ  ​. 
ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯ ನ� ​, ​ನು� ​, ​ಮುಖ ಮತು� ಚಲ�ಯ�� �ಾಯ��ಯನ ​◌ು� �ೂೕ��ವ�-ಅದರ�� �ಾ�ೂೕ �ಾ�. ​�ೕ�               
ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಸಣ�-ಸಣ� �ಾತುಗಳ�� ತಮ� ಬು�� ಅಥ�ಾ ಸಮಯವನು� �ೂಡ�ಲ�. ​ಅವರ ಮುಖ�ಂದ ಎಂದೂ              
�ಾ�ಾರಣ �ಾತು �ೂರ ​ಬರು��ರ�ಲ� ​, ​ಪ�� �ಾತು ಯು��-ಯುಕ� ಅ�ಾ�� ವ�ಥ� �ಾವ�ಂದ �ನ� ಅವ�ಕ� �ಾವ ಮತು�               
�ಾವ��ಂದ ಕೂ�ರು��ತು� ​, ​ಅವರ ವೃ�� ಎ�ಾ� ಆತ�ರ ಪ�� ಸ�ಾ ಶುಭ �ಾವ� ​, ​ಶುಭ�ಾಮ�ಯುಳ��ಾ��ರು��ತು� ​,               
ದೃ����ಂದ ಎಲ�ರನೂ� ಫ��ಾ� ​ರೂಪದ�� �ೂೕಡು��ದ�ರು. ಕಮ��ಂದ ಸ�ಾ ಸುಖವ��ೕ �ೂಡುತ� ​◌ಿದ�ರು ಸುಖವ��ೕ           



ಪ�ಯು��ದ�ರು.  ​ಈ �ೕ� �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾ� ಆಗ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಎಂದು. 
�ೂ�ೕಗ�:  
  

ಪ�ಶ�ಮದ ಬದಲು ��ೕ�ಯ ಉ�ಾ��ಯ�� ತೂ�ಾಡುವ��ೕ ��ೕಷ� �ಾಗ��ಾನ� ��ಾ��ಾ��. 


