
 
10/11/17  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ   -   �ೕವ�   ��ೕಮತದ   �ೕ�   ಪ���-ಪ���   ಗಮನ   �ೂಡ�ೕಕು,ತಂ�ಯ   ಆ��ಾ��-   ಮಕ��ೕ 
ನನೂ�ಬ�ನ��ೕ   �ನಪ�   �ಾ�   ಮತು�   �ಾನವನು�   �ಾರ�   �ಾ�   ಅನ�ರ   �ೕ�ಯನು�   �ಾಡ�ೕಕು” 

ಪ���:  ತಂ�ಯು   ಮಕ�ಳ   ಉನ���ೂೕಸ�ರ   �ಾವ   ಒಂದು   ಸಲ�ಯನು�   ಬಹಳ   ��ಾ��   �ೂಡು�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಮಧುರ ಮಕ��ೕ,ತಮ� �ಾಟು��� (��ಾ��ಾರವನು�) ಇಟು��ೂ��.ಅಮೃತ �ೕ� ��ೕ��ಂದ �ನಪ�               

�ಾಡ�ೕಕು,ವ�ಥ��ಾದ �ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ಾರದು,��ೕಮತದಂ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ� ಸಂಪ�ಣ�         
ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾ�ಾಗ   ಬಹಳ   ��ಾ��   ಉನ��   ಆಗುತ��. 

ಪ���:  �ನ�ನ��   �ಘ�ದ   ರೂಪ   �ಾವ   ಪ��ಾರ�ರುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾವ �ಕಮ�ಗಳು ಕ�ದು�ೂೕ��,ಅದು �ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಂಡ ಸಮಯದ�� ಅದು �ಘ�               

ರೂಪ�ಾಗುತ��.�ೕವ� ಮಕ�ಳು �ನ�ನ�� ತಂ�ಯನು� ಆ�ಾ�ನ �ಾಡ�ೕಕು.�ಾ� ಮ�ಸಲು ಬಹಳಷು�               
ಪ�ಯತ� ಪಡುತ��.�ೕವ� �ನ�ನ �ಾಟ�ನು� ಇಟು��ೂ��,ಶ�ಮ ಪಡುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಯ ಮ�ಗ�ಾಗಲು               
�ಾಧ�. 

�ೕ�: �ೕವ�   ��ೕಮದ   �ಾಗರ   ಆ���ೕ�......................... 
 
 

ಓಂ �ಾಂ�:ಇ�� �ಾ�ಾಗ ಕು�ತು�ೂಂಡರೂ ತಂ�ಯ �ನ�ನ���ೕ ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು. �ಾ� ಅ�ೕಕರನು� �ನಪ�                   
�ಾಡಲು �ಡುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ೕ�ಾ��ಾನ�ರುತ��. �ಲವ�� �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳು,�ಲವ�� ಊಟ-�ಂ� ಮುಂ�ಾದವ�                 
ಏ�ೕನು �ನ�� ಬರುತ��. �ೕ� �ಾ�ಾಗ ಲ��ಯನು� ಪ�� �ಾಡು�ಾ��,ಆಗ ಲ��ೕಯನು� ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��.ಆದ�                     
ಲ��ೕ ಬರುವ��ಲ�.�ೕವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಅಥ�ಾ ಆ�ಾ�ನ �ಾ� ಎಂದು ಇ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��,ಆದ� �ಾತು                       
ಒಂ�ೕ ಆ��.�ನ��ಂದ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��.�ಕಮ� ಬಹಳಷು� ಇರುವ�ದ�ಂದ �ಾರ� ಆಗುವ��ಲ�.ಆಗ ತಂ�ಯನು�                 
ಸಹ �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಎಷು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� �ಕ�ಾ��ೕತ ��ೂೕ� ಆಗು��ೕ�. ಇದು                       
ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��.ಆದ� �ಾ� ಅಥ�ಾ ಕ�ದು�ೂೕದ �ಕಮ�ಗಳು ಎದು�� ಬರುತ��.ಅದು �ನಪ� �ಾಡುವ�ದರ�� �ಘ�                     
�ಾಕುತ��.�ೕ� ಅಧ�ಕಲ� ಯ�ಾಥ� �ೕ��ಂದ �ನಪ� �ಾ��� ಎಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಪ�ತ���ಾ� ಅ�ಾ�ನ                       
�ಾಡು����ೕ� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ����.ಆದ� ಈ �ನ�ನ ಅ�ಾ�ಸ ಪ�ಾ� ಆಗ�ೕಕು.�ೕವ� ಸ�ಾ                         
��ೂೕ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಅ��ಾ� ಸಜ�� - ಔಷ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��.�ಾವ��ಂದ� ನನೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ�               
�ಾಡ�ೕಕು.�ಾವ� ಎ��� �ೂೕಗ�ೕ�ೂೕ ಅದು ಬು��ಯ�� ಇರುತ��.ತಂ�ಯು ಅ��ಂದ ಬಂದು ಸತ��ಾದ ಸಂ�ೕಶವನು�                   
�ೂ���ಾ��.�ೕ� �ಾರೂ ಈ ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ೕಶವನು� �ೂಡುವ��ಲ�.ಎಲ�ರು ಈ ಮಂಚದ �ೕ� �ಾತ� �ಾಡಲು                     
ಬರು�ಾ�� ಮತು� ಈಶ�ರನನು� ಮ�ಯು�ಾ��.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಇ�� ಬಂ�ಾಗ ಈಶ�ರನ ಬ�� ಏನೂ                 
���ರುವ��ಲ�.ಅವ�ಗೂ ಸಹ ಸಂ�ೕಶ�ಾಹಕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ� ಇ�� ಮನುಷ�ರು �ಸರನು�               
ಇ���ಾ��.ಅವರು ಬರುವ��ೕ �ಾತ� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಅವರ �ನಪ� �ಾಡಲು �ೕ� �ಾಧ�? ಅವರು �ಾತ�                     
�ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ�� ನಂತರ ಅಂತ�ದ�� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ��.ಅ�ಲ�ವನು� ತಂ��ೕ ಬಂದು               
�ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ �ಾವನ�ಾಗ�ೕಕು.ಮಕ�ಳು ನನ� ಬ� �ಾವನ�ಾಗಲು ಒಂ�ೕ ಉ�ಾಯ�ಾ�� ಎಂದು                   
ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.�ೕಹ ಸ�ತ �ಾವ���ಾ� �ೕಹದ ಸಂಬಂಧ�� ಅದನು� ಮ�ತು �ಡ�ೕಕು.�ಾನು ಆತ��� ತಂ�ಯನು�                     
�ನಪ� �ಾಡುವ ಆ� ���� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ��� ����.ಅವರ ಮತದಂ� ನ�ಯುವಂತಹವ�� ಆ�ಾ�ಾ�ಗಳ ಪದ�                       
��ೕಷ��ಾ�ರುತ��.ತಂ�ಯ ಒಂದು ಆ��ಾ��- �ನಪ� �ಾ� ಮತೂ�ಂದು �ಾನವನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು.ಒಂದು                 
�ೕ� �ನ�ೕ �ಾಡ�ದ�� ��ಗಳು ಬಹಳಷು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ�ವನು� �ರು�ಸು���ಾ�ಗ ಧನ ಬಹಳಷು�                     
�ಗುತ��.ಭಗ�ಾನು�ಾಚಃ ನನ� ಮೂಲಕ ನನ�ನು� ��ದು�ೂ�� ಮತು� ಸೃ�� ಚಕ�ದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು�                 
��ದು�ೂಳ��ೕಕು.ಈ ಎರಡೂ ��ಾರದ ಬ�� ಬಹಳ ಗಮನ �ೂಡ�ೕಕು ��ೕಮತದಂ� ಪ�ಣ� ಗಮನವನು� �ೂ�ಾ�ಗ ��ೕಷ�                       
ಪದ�ಯನು� ಪ���ೂಳು���ೕ� ಮತು� ದ�ಾ ಹೃದಯಗ�ಾ� ಎಲ��ಗೂ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕಕು.ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ                 
�ಾಡ�ೕಕು.�ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳು ಮುಂ�ಾದವರನು� ಸತ� �ಾ��ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಯು��ಗಳನು�               
ರ�ಸ�ೕಕು.ಅ�� �ಾ�ೕ�ಕ�ಾದಂತಹ �ಾ�� ಆ��.ಆ��ಯ �ಾ��ಯು ಇ�� ಇ�.ಇದು ಆ�ಾ���ಕ�ಾದ �ಾನ.�ಾರ                 
ಬ�ಯೂ ಸಹ ಇಲ�.ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳ ಆ�ಾ���ಕ ವ��� ಅವರೂಬ��ೕ ಆ��ಾ��.ಇ�ಾ�� ಆ��ೕಯ �ಾನ, ಆತ��ಾ�                     



ಆತ�ಗ�� ಪರಮ ಆತ� ಈ �ಾನವನು� ����ೂಡು���ಾ�� ಏ�ಂದ� ಆತ�ಗಳನು� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು                   
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.�ಲವ�� ಅಮೃತ �ೕ�ಯ�� ಉನ��ಯ ಬ�� ಗಮನ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳ�� �ೕ�ಾ��ಾನ                 
ಬಹಳಷು� ಇ�. ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ಾಗ,ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾ� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯಬಹುದು.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ತಮ�             
�ಾಟ�ನು� ಬ���- ಎಷು� ಸಮಯ �ನಪ� �ಾ���? �ದಲು ಇದರ ಬ�� �ಾ�� ಇಟು��ೂಳು���ದ�ರು.ಒ��ಯದು                     
ತಂ�� �ೂಡ�ಲ��ಂದ� ತಮ� ಬ��ಾದರೂ ಇಟು��ೂ��.ಏ�ಂದ� ತಮ� ಮುಖವನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕಲ��ೕ.�ಾವ�               
ಲ��ೕಯನು� ವ�ಸಲು �ೕಗ��ಾ���ೕ��ೕ? �ಾ��ಾ�ಗಳೂ ಸಹ ತಮ� �ಾಟ�ನು� ಇಟು��ೂಳು��ಾ��.�ಲವರು ಇ�ೕ                 
�ನದ �ನಚ�ಯನು� ಇಟು��ೂಳು��ಾ��,ಅವ�� ಬ�ಯುವಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ�ರುತ��.ಇ�� ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ಾ��                 
ಸಲ�ಯನು� �ೂಡು��ದ�ರು.ಮಕ��ೕ ತಮ� �ಾಟ�ನು� ಇಟು��ೂ���- ಎಷು� ಸಮಯ �ನಪ� �ಾ��ವ�? ಎಷು� ಸಮಯ                     
ಅನ��� ����ವ�? ಈ �ೕ� �ಾಟ�ನು� ಇಟು��ೂಂ�ಾಗ ಬಹಳ ಉನ���ಾಗು�ಾ��.�ಾ�ಾ- ಮ�ಾ� ಎಂದು ಬ�ಯುವ                     
ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�. �ಾ�ಯ ಮ�ಗಳು �ಾ�ಾಗು�ಾ�� ಅವರು ಬಹಳ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು,�ಾ�ಹ�ಣರ                 
�ಾ�ಯಂತೂ ಇನೂ� ಆ�ಲ� ಅದು ಅಂತ�ದ�� ಆಗುತ��.�ದಲು ರುದ� �ಾ� ಆಗುತ�� ನಂತರ �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�                       
ಬದ�ಾಗು�ಾ� ಇರುತ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.ಒಂದು 3-5 ನಂಬ�ನ�� ಇರುವವರು �ಾ� ಅಂ�ಮದ 16,108ರ��                     
�ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��.�ಲವರು �ಳ� �ದು� ಸಂಪ�ಣ� ದುಗ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��.�ಾ��ಂದ �ೂರ� �ೂೕದ�,                 
ಪ��ಗಳ��ಯೂ ಸಹ ಚಂ�ಾಲ�ಾಗು�ಾ��.ಒಂದು �ೕ� ಮ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾದ� ಕಷ�ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��.ತಂ�ಯಂತೂ ಎಲ��ಗೂ             
ಬಹಳ ��ಾ�� ಸಲ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��.ಭ�ೕ ಮೂಗ�ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ ಅನ��� ಸ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ಯ �ನಪನು�                     
ತ�ಸಬಹುದು. ಕುರುಡರು,ಕುಂಟರು �ೕ� ಇದ�ರೂ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ��ಂತಲೂ ಸಹ �ಾ�� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು                   
�ಾಧ���.��ಂ�ನ�� �ೕವನು��� ಎಂದು �ಾಯನ��.ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾದ� ಆ�� �ಗುತ��.ಅದರ�� ಪದ�ಯೂ ನಂಬ�                 
�ಾ� ಆ�ರುತ��.ಮಕ�ಳು ಜನ� ಪ�ದು�ೂಂಡ� ಆ��� ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��.ಇ�� �ೕವ� ಗಂಡು ಮಕ��ಾ���ೕ�.                 
ತಂ��ಂದ ಆ��ಯ ಅ��ಾರವನು� ಪ�ದು�ೂಳ��ೕಕು.ಪ��� ಆ�ಾರ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ��.ಕಲ�ದ �ದಲು �ಾವ�                 
�ೂೕಲನು� ಪ�ದು�ೂಂ���ವ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಇದೂ �ಾ��ಂ� ಆ��ಯಲ��ೕ.ಇ�� �ಾ�ಯು �ಾವಣನ �ೂ�                 
�ಾಂಡವರೂ ಸಹ ಯುದ� �ಾಡು���ಾ��.�ಲವರು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ ಡಬ�                 
��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��.�ಲವರು ಪ��ಗಳ��ಯೂ �ೌಕರ�ಾಗು�ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಇ�� ���ಯನು� ಓದ�ೕ�ೕ�ಾ��.ಈಗ           
�ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ� ಆಗು���.ಎಲ�ರ ಗಮನವ� �ದ�ರುವಂತಹ ಮ�ಗಳ ಕ� �ೂೕಗು���.8 ರತ�ಗಳು �ೕ�                   
ನ�ಯು���ಾ�� ಎಂದು ಅವರ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ �ೂ�ಾ�ಗುತ��.ಈ �ೕ�ಯು ಅಲ� ತಂ�ಯು ಅಂತ�ಾ��                 
ಆ��ಾ��.ಎಲ�ರ ಮನಸ�ನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�� ಎಂದು.ಆದ� ಎಲ�ರ ಮನಸ�ನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವಂತಹವರು ಅ�ಾ��               
�ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ�� ಎಂದಲ�.ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� �ಾತ� ��ದು�ೂಂ��ಾ��.�ಾ� ಒ�ೂ�ಬ�ರ           
ಹೃದಯವನು� �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ನನ�ನು� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಪ��ೕಲ� �ಾಡುವವರು ಎಂದು ��ದು�ೂಂ��ಾ��.ಆದ�               
�ಾಸ�ವದ�� �ಾನು ಎಲ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವಂತಹ ಅ�ಾ�� �ಾನ�ಾಗರ�ಾ���ೕ� ಏ�ಂದ� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ                 
ನನ� ಬ� ಇ�.ಈ ಚಕ� ಪ�ನಃ �ೕ� �ರುಗುತ�� ಎನು�ವ ಈ ಪ�ನ�ಾವತ��ಯ ರಹಸ�ವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಆ ಎ�ಾ�                         
ರಹಸ�ಗಳನು� �ೕವ� ಮಕ��� ����ೂಡು����ೕ�.ಪರ�ಾತ� �ಾ�ಾ��ಾ�� ಮತು� ಎಷು� �ೕ� �ಾಡು���ಾ��                 
ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ಪ��ಯೂಬ�ರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು�ಲು �ಾಧ���.�ಾ� ತಂ�ಯು ಒ�ೂ�ಬ�ರ ಹೃದಯವನು�                 
��ದು�ೂಳು�ವ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುವ��ಲ�.ಅವರು �ೖತನ� ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜ �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��. ಎಲ�ರನು�                   
��ದು�ೂಂ�ರುವಂತಹವರು ಎನು�ವ ಈ ಅ�ರ ಬಹಳ ಹ�ಯ�ಾ��.ಆದ� ತಂ�� �ಾವ �ಾನ ���� ಆ �ಾನವನು� �ಾವ�                         
ಮಕ��� ಓ�ಸು���ಾ��.�ಾ� �ೕವ� ಏ�ೕನು �ಾ���ೕ� ಎನು�ವ �ಷಯಗಳನು� ಇ�ೕ �ನ ಕು�ತು�ೂಂಡು                   
�ೂೕಡು��ೕ��ೕ? �ಾನು �ೕವಲ ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗದ �ಾನವನು� ಕ�ಸಲು ಬರು��ೕ�.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� ನನ� ಬಹಳಷು�                     
ಮಕ�ಳು ಇ�ಾ��.ಮಕ�ಳ�� �ಲವರು ಸುಪ�ತ�ರು,�ಲವರು ಕುಪ�ತ� ಮಕ��ಾ�ರು�ಾ��.ಇದೂ ಸಹ ನನ� ����.ಪ���ಬ�ರ                 
����ಂದ�ೕ ��ಯುತ��- ��ೕಮತದಂ� ಎಲ�ರೂ �ಾತ� �ಾಡಲು ಬರ�ೕ�ೕಕು. ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. ಬೃಹಸ���                 
ವೃ�ಪ�ಯ �ೕ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ಮ� ����.ವೃ�ಪ� �ೂೕಮ�ಾಥ ಆ��ಾ��,�ವನೂ                 
ಆ��ಾ�ರಲ��ೕ.ಬಹಳ ಮಕ�ಳನು� ಗುರು�ಾರದ �ನ �ಾ�� �ೕ�ಸು�ಾ��.ಗುರುವನೂ� ಸಹ �ಾಡು�ಾ��.�ಮ� �ೂೕಮ�ಾಥ                 
ತಂ��ೕ ���ಯನು� ಓ�ಸು���ಾ��.ರುದ��� �ೂೕಮ�ಾಥ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ರುದ� �ಾನ ಯ�ನವನು� ರ��ದರು                 
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಈ ಒಂ�ೕ ಯ�ನದ�� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ �ಾಮ��ಗಳು ಸ�ಾ�� ಆಗ�ೕ �ೕಕು.ಮ�ಾ�ಾರತದ                   
ಯುದ� �ಮ� ಎದು�� �ಂ��.ಆದ� ಇ�� ಎಲ�ರೂ �ಾಂ��ೂೕಸ�ರ ಯ�ನವನು� ರಚ� �ಾಡು�ಾ��.ಅಲ��ಾಲದ                   
ಯ��ಂದ �ಾಂ�ಯು �ಗುವ��ಲ�.ಆದ� ಈ ಯ��ಂದ ��ಾಶದ �ಾ�� ಪ�ಕಟ�ಾಗುತ��.ಈ ಭ��ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ೕ                   
ಇದರ�� ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��.ಇ�ಲ�ವನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ೂೕಡ�ೕ�ೕ�ಾ��.ಆದ� �ೂೕಡುವಂತಹವರು ಬಹಳ               
ಮ�ಾ�ೕರ�ಾಗ�ೕಕು.ಮನುಷ�ರು ಅ��ೕ-ಅ��ೕ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ಮ�ೂೕಸ�ರ ಬ�ಯ�ಾ��- ���� ��ಾ�ಟ,ಇ��             



�ಾ�ಣ ಸಂಕಟ..........ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಹಳ ಕ�� ಮನುಷ�ರು ಇರು�ಾ��.ಒಂ�ೕ ಧಮ��ರುತ��.ಆದ� ಈಗ ಕ�ಯುಗದ                 
ಅಂತ�ದ�� �ೂೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಮನುಷ�ರು ಇ�ಾ��? ಎ�ೂ�ಂದು ಧಮ�ಗ��? ಈ ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳು ಎ��ಯವ��                     
ನ�ಯುತ��? ಸತ�ಯುಗ ಅವಶ��ಾ� ಬರ�ೕ�ೕಕು.ಈಗ ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಪ� �ಾರು �ಾಡು�ಾ��? ರಚ�ತ ತಂ��ೕ                   
�ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೕ.ಕ�ಯುಗದ ��ಾಶ �ಮ� ಎದು�� �ಂ��.�ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾರು? ಎಂದು �ೕವ�                 
ಮ����ೕ�.ಭಗವಂತ�ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು ಆದ� ಇದರ�� ಯುದ�ದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�.ಅವ�ೕ �ಾ�ಯ                   
�ೕ� �ಜ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ�ದರು.ಈ ರಹಸ�ವನು� ��ಯ�ರುವ �ಾರಣ ಅಸುರರು ಮತು� �ೕವ�ಗಳ ಯುದ�ವನು�                   
�ೂೕ���ಾ��.ಆ ಯುದ�ವಂತೂ ಆಗುವ��ಲ�.�ೕವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ �ಾವ ಭೂತ �ಾಲ,ವತ��ಾನ �ಾಲ                   
ಭ�ಷ��ಾಲದ �ಾನ ����,ಈ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ�ವನು� �ರು�ಸು��ೕರ�ೕಕು.ತಂ� ಮತು� ರಚ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ೕಕು.ಇದು                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಸಹಜ�ಾದ �ಾ�ಾ��.�ೕ�: �ೕವ� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ���ೕ�- ಇಂದು ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, �ೕವ�                   
�ಾನ�ಾಗರ,ಆನಂದ�ಾಗರ ಎಂದು ಬ�ಯು��ೕ�.��ೕ�ಯ �ಾಗರ ಎಂದು ಅವಶ��ಾ� ಬ�ಯ�ೕಕು.ತಂ�ಯ ಮ��               
ಮ��ಾಗುತ��.16,108 �ಾ�ಯ�ದ�ರು ಎಂದು ಕೃಷ��� ಬ�ಯು�ಾ��.ಆದ� ಜ�ಾ�ಷ��ಯ �ನ ಕೃಷ�ನನು�               
�ೂಟ�ಲ�� �ಾ� ತೂಗು�ಾ��.ಆದ� ಕೃಷ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ�� ಎನು�ವ ��ಾರ ���ಲ�.�ಾ� ನಂತರ ಲ���ೕ ಪ�ನಃ                     
ಜಗದಂ�ಾ ಆಗು�ಾ�� ಎನು�ವ ಈ ��ಾರ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�.ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ೕವ� ನನೂ�ಬ�ನನು�                     
��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ವನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಆದ� �ಾರು ಆ�ಾ���ಾ�ಗಳು ಆ�ಲ�,ಅವ�� �ಾರ�ಯು               
ಆಗುವ��ಲ�.ಅಧ�ಕಲ� �ೕ�ಾ��ಾನ�ೕ ಇತು�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನ ಇ�ವ��ಲ�.ಆದ� ಇ�� �ಾತ�                 
�ಾಡಲು ಬಂ�ಾಗ ಪರ�ಾತ�ನನು� ಮ�ತು �ಡು��ೕ�.ಆತ� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು�                   
ಪ�ದು�ೂಳು�ತ�� ಎನು�ವ�ದು �ಮ� ����.ಆದ� ಅ�� ದುಃಖದ �ಾ�ಲ�.ಇ�� ಪರ�ಾತ��� �ಾನ�ಾಗರ,��ೕಮ�ಾಗರ                 
ಆ��ಾ�� ಎನು�ವ ಮ�� ಇ�.ಮನ��ಾಭವ,ಮ�ಾ��ೕಭವ ಒಂದು ಹ� ಆ��.ಈ ಹ�ಯು �ಗುವ�ದ�ಂದ �ಷಯ                   
�ಾಗರ�ಂದ �ೕರ �ಾಗರ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಸ�ಗ�ದ�� ತುಪ�-�ಾ�ನ ನ�ಗಳು ಹ�ಯುತ��.ಇ�ಲ�ವ� ಮ���ಾ��.�ಾ�                 
ತುಪ�-�ಾ�ನ ನ�ಯು ಇರುತ���ೕ.ಸ�ಗ� ಎಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಇದು �ೕವ� ಮಕ��� ����.ಭ�                   
ಅ��ೕರದ�� �ಾದ� ಇ�.ಆದ� �ಾ�ಗೂ ಸಹ ���ಲ�.�ೕವ� �ಾ��ಾರರೂ ���ದ� ಅವರು ತ�ಣ                   
��ದು�ೂಳು��ಾ��.�ಾ� ಈ �ಾಸ ��ಾಸಗಳು ಆಟ�ಾ��.�ೕ� ತಂ�ಯ ಬ� ಆ�-ಮ��- ಅಂತ� �ಾನ��ಾ�ಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ                       
ಬು��ಯಲೂ� ಸಹ ಇರ�ೕಕು. ತಂ�ಯ ಮ��ಯನು� ಸ��ಾ� ����ೂಡ�ೕಕು.ಏ�ಂದ� ಅವರ ಮ��                 
ಅಪರಮ�ಾರ�ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ �ೕ� ಇರುವ��ಲ�.ಪ���ಬ��ಗೂ ತಮ�-ತಮ��ೕ ಆದ �ಾತ� ����.��ೕಪ�� ಸಹ                 
�ಾ��ಾನು�ಾರ �ಾತ��ದ�� �ಗುತ��.ಒಂದು �ೕ� �ೕ� ಇದ�� ಮುಂ� �ೂೕಗು�ಾ� �ೂೕಡು�ಾ��.�ಷು��ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ                   
�ಲವ�� ಆ�ತು�. ಅ�� ಪ�ತ���ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�.ನಂತರ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುವ�ದು ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��.ಸತ�-��ೕತಯುಗದ��               
�ಾ��ಾ�ರ ಇರುವ��ಲ�. ಭ��ಯು ಇರುವ��ಲ�.ನಂತರ ಭ�� �ಾಗ��ಂದ ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳು                 
�ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��.ಎ�ೂ�ಂದು ಒ�ೂ��� �ಾತುಗಳನು� ತಂ� ��ಸು�ಾ��.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂಡು ಅದನು� ಅನ��ಗೂ                 
ಸಹ ��ಸ�ೕ�ಾ��.ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ೕ ಬಂದು ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು���.ಆದ� ಆ �ಾನ�ಂದ               
ಪರ�ಾತ�ನನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ� ಮ��ಯನು� ಮ� �ಾ��ಾ�� ಮತು� �ಂದ� �ಾ��ಾ��.�ೕವ� ಮಕ�ಳು                     
ಯ�ಾಥ�   ಮ��ಯನು�   ��ದು�ೂಂ���ೕ�. 

ಒ��ಯದು ​ ​​​ ​- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                                     
ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ ​ ​​: 

1. ಪ���ಬ�ರು �ಾತ�ವನು� ��ೕಮತದಂ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಸವ��ಗೂ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ದ�ಾ ಹೃದ�ಗ�ಾ� �ೕ�ಯನು�                 
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

2. �ನ�ನ ಅ�ಾ�ಸವನು� ಪ�ಾ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.�ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ ಸಮಯದ�� �ಾವ��ೕ �ತ�                 
ಸಂಬಂ�ಗಳ,�ನು�ವ,ಕು�ಯುವ ಮುಂ�ಾದ �ನಪ� ಬರ�ಾರ�ಾ��.ಅದರ ಬ�� ಗಮನವನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��.�ನ�ನ             
�ಾಟ�ನು�   ಇಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ತಮ�   ಸವ�   ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳ   �ೂ�ಯನು�   �ೂಟು�   ಸ�ಯಂ   ಹಗುರ�ಾ�ರುವಂತಹ   ��ತ�   ಮತು�   ��ಾ�ಣ. 



�ಾ�ಾಗ ನಮ� ಜ�ಾ�ಾ�� ಎಂದು ��ದು �ಡು�� ಆಗ ತ� �ಾರ�ಾಗುವ�ದು.ಜ�ಾ�ಾ�� ತಂ�ಯದು,�ಾನು                   
��ತ��ಾತ��ಾ���ೕ�- ಈ ಸು��� ಹಗುರರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ                 
�ೂ�,�ೕ�ಯ �ೂ�,ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ� ��ಾ�ಸುವ �ೂ�......ಎ�ಾ� ಸಣ�-ಪ�ಟ� �ೂ�ಯನು� ತಂ��             
�ೂಟು� ಹಗುರ�ಾ� ��.ಒಂದು �ೕ� ಸ�ಲ��ಾದರೂ �ಾ�ೕ �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು,�ಾ�ೕ �ಾಡಲು �ಾಧ�,                 
ಎನು�ವ ಸಂಕಲ� ಬಂದ�� ಈ ನನ� ತನ �ಾ� �ಾ��ಡುವ�ದು ಮತು� ��ಾ�ಣ�ಯೂ ಸಹ                     
ಇರುವ��ಲ�.��ತ�   ಎಂದು   ��ಯುವ�ದ�ಂದ   ��ಾ�ಣ�ಯ   ಗುಣವ�   ಸಹ   ಸ�ತಃ   ಬಂದು   �ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸಂತುಷ�   ಮ�   �ಾ�ಂದ�   �ಾರ   �ೕವನದ   ಶೃಂ�ಾರ   ಸಂತುಷ���ಾ��   ಅವರು. 

  


