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“ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ-   ಪ�ರು�ಾಥ�   �ಾ�   ಸವ�ಗುಣ   ಸಂಪನ��ಾಗ�ೕಕು,�ೖ�ೕ   ಗುಣ   �ಾರ�   �ಾಡ�ೕಕು,ನನ���   ಇ��ಯವ�� 
�ಾವ-�ಾವ   ಅವಗುಣ��,�ಾವ�   ಎ��ಯವ��   ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�   ಎಂದು   �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು” 

ಪ���:  �ೕ�   �ಾಡುವಂತಹ   ಮಕ�ಳ   ಬು��ಯ��   ಈಗ   �ಾವ   �ಂ�   ಇರ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಮನುಷ��ಂದ �ೕ��ಗಳ�ಾ�� �ೕ� �ಾಡುವ�ದು,�ೕ� ಎಲ��ಗೂ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ,�ಾ�ಾ-�ೕ�ಯರ           

�ೕವನ ಚ���ಯನು� ��ಸುವ�ದು ಎಂಬ �ಂ� ಮಕ��� ಇರ�ೕ�ಾ��.ಲ���ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರಗಳ��               
ಬಹುರೂ�ಗ�ಾ� �ೕಷ ಬದ�ಾ���ೂಂಡು ��-�ಾ�ಾ� �ೂೕಗ�ೕಕು.ಅವರ ಪ��ಾ�ಗ�ಂದ �ಾಗೂ             
��ತ�ದವ�ಂದ �ೕ� ಸಮಯ ��ದು�ೂಂಡು �ಲನ �ಾಡ�ೕಕು.ನಂತರ ಯು���ಂದ �ೕಳ�ೕಕು ತಮ� ಈ                   
�ಾರ ಮಂ�ರ �ಾ��ಾ��,ಅವರ �ೕವನ ಕ� ಏ�ಾ��? ಯು���ಂದ �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು.ಪ�ಚಯ               
�ೂಡ�ೕ�ಾ��. 

�ೕ�: ನಮ�   �ೕಥ�   �ಾ�ನ   ಎಲ�ದ��ಂತ   �ನ��ಾ��............................ 
 
 

ಓಂ �ಾಂ�:�ೕ� ಅಥ�ವನು� ಅ�ೕಕ �ಾ� ����ಾ��.�ಾ�ೕಗ �ಂ�ರು� ನಮ� ಮ�� �ೂೕಗಲು �ಾ��                     
�ಾಡು����ೕ�.�ಾ�ೕಗ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ�.ಇದು �ಾರು �ೕಳು�ಾ��? ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು                   
�ೕವ� ಕಮ��ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ಲಸ �ಾಯ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳೂ ಸಹ ಕಮ��ಾ��.���ಯೂ ಸಹ ಕಮ��ಾ��.ಕಮ�ವನು�                 
�ಾಡ�ೕ�ೕಕು.�ೕವ� �ಾ�ಾಗ ಈ �ಾ��ಯ�� ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಇರು��ೕ�,ಆಗ �ೕವ� �ೕವ�ಗಳ �ೕ�                   
ಆಗು��ೕ�.ಮನ��ಾಭವದ ಅಥ��ೕ ಇ�ಾ��.ನನೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಆಗ �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ               
�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.�ೕವ�ಗಳೂ ಸಹ �ಾರತದ ಮನುಷ��ಾ��ಾ��. �ೕವಲ ಈ �ೕ� ಆ� �ೂೕದ�ಂದು ಅವರ �ತ�ಗಳನು�                     
�ೂೕ�ಸ�ಾಗುತ��.�ಾರತದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಇದು� �ೂೕ��ಾ��.�ಾರತದ�� �ಚು� ಮಂ�ರಗಳನು�           
�ಾ��ಾ��.ಈ �ೕ� �ೕ� �ಾವ��ೕ �ಾಜರುಗಳು ಮುಂ�ಾದವರು ಇಲ�,ಅವರ ಮಂ�ರಗಳನು� �ಾ� ಮನುಷ�ರು ಕು�ತು                     
ಅವರ ಮ��ಯನು� �ಾಡುವ �ೕ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ,�ಾ�-ಕೃಷ�, �ಾಮ-�ೕ� ಇವ�ಲ�ರ ಮ��ಯನು� �ಾಯನ                 
�ಾಡು�ಾ��.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ದ�ರು, ಅವರು 14 ಕ�ಯವ�ಾ�ದ�ರು.ಎಲ���ಂತ �ಾ�� ಮ��                 
ಇವರ� ಆ��.ಈ ಎ�ಾ� ��ಾರಗಳನು� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಳು���ೕ�.�ಾವ� ಪ�ನಃ �ೕ��ೕ ಆಗು����ೕ�.ಅವಶ��ಾ�                 
ಅವರನೂ� ಸಹ �ಾರು �ೕ� �ಾ��ಾ��.ತಂ��ೕ ಸಂಗಮದ�� ಕಮ�-ಅಕಮ�ದ ಗ�ಯನು� ��� �ೕವ�ಗಳ�ಾ��                   
�ಾಡು�ಾ��.�ಾವ� ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�...........ತಮ�ನು� �ಾವ� �ೕವ�ಗ�ಂದು �ಾರೂ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.�ಾರತದ��             
ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ�ಯರು ಇದು� �ೂೕ��ಾ��.ಅವರ�� �ೖ�ೕ ಗುಣ ಇದ� �ಾರಣ ಅವ�� �ೕವ� ಎಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��.ಆದ� ಅವರೂ ಸಹ ಮನುಷ��ೕ ಆ��ಾ��.��ೖಸ�,ಬುದ� ಮುಂ�ಾದವರು ಮನುಷ��ೕ ಆ��ಾ��.ಇದು               
ಮನುಷ�ರ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರವನೂ� ಸಹ ಮನುಷ��ೕ ಕಟು��ಾ��. ಲ�ಾಂತರ ರೂ�ಾ�ಗಳನು�               
ಖಚು� �ಾ� ಮಂ�ರಗಳನು� ಕಟು��ಾ��.ಆದ� ಇವ�� ಈ �ಾಜ�ಪದ� �ೕ� ���ತು ಎಂದು ಏ� �ೕ��ೂಳು���ೕ�? ಇದು                         
ಬಹಳ ಅಂತರ�ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ �ಾರತ�ೕಶದ�� ಇರುವಂತಹವರು.ಅವರು ಮನುಷ��ೕ,�ಾವ� ಮನುಷ��ೕ ಆ���ೕ�,               
ಆದ� ಅವರು �ೕವ�ಗ�ಾ��ಾ��.ಅಸುರರು ಮತು� �ೕವ�ಗಳು ಎಂದು �ಸ��,ಅವರು �ೕ� ಯುದ� �ಾಡಲು �ಾಧ�?                     
�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ�ದ�� ಅಸುರರ �ಸರು,��� ಇರುವ��ಲ�.ಅಸುರರದು ಕ�ಯುಗ ಹ�ಯ ಪೃ��,�ೕವ�ಗಳ ಯುಗ ಸತ�ಯುಗ                   
�ೂಸ ಪೃ�� ಎಂ�ಾಗ ಇಬ�ರ ಯುದ� �ೕ�ಾ�ತು? �ೕವ�ಗಳು ಯುದ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�.ಅವರು ಅ��                       
�ಾಜ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��.��ದು�ೂಂಡು ಮತು� ��ಸಲು ಈ �ಾತು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��.�ಾವ� ��ಮೂ��ಗಳನೂ� ಸಹ                   
�ೂೕ�ಸು��ೕ�.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ��   �ವತಂ��ೕ 

ಬ��ಾ�ರವರ ಮುಂ�ಾಂತರ ಈ �ಾಜ�ವನು� �ೂಟ�ರು,ಆದ� ಇದನು� ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು                   
��ಸು�ಾ��.�ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂ�� ಎಂದರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.�ೕ� ತಂ�               
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನು� �ೕ� �ಾ��ಾ��,ಅವ�ೕ ಈಗ �ಮ�ನು� �ಾ� �ಾಡು���ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�                   
ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ��ಾಗ�ೕಕು. ನನ��� �ಾವ ಅವಗುಣ�� ಎಂದು �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು.�ೕ�ಾ��ಾನ ಬಹಳಷು� ಇ�.                 
�ೕವ�ಗಳು ಆತ���ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ರು.�ಾ�ಾತ� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ೕಟು� ಮ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�               



ಎನು�ವ�ದೂ ಸಹ ಅವ�� �ೂ��ಲ�.ಅ�� ಅ�ಾಲ ಮೃತು� ಇರುವ��ಲ�,�ಾ��ಗಳೂ ಸಹ               
ಇರುವ��ಲ�.ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ದ�ರು,ಯ�ಾ �ಾ�ಾ ತ�ಾ ಪ��......ಆದ��ಂದ ಸ�ಗ� ಎಂದು �ಸರು ಇತು�. ಇ�ಾ�� ನರಕ.�ೕವ�                   
�ಾ��ಾದರೂ ನರಕ �ಾ�ಗಳು ಎಂದು �ೕ�ದ� ಜಗಳ�ಾಡು�ಾ��.�ಾರತ ಸ�ಗ��ಾ��ಾ�ಗ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ� ಇತು�                   
ಎಂದು �ೕವ� ����ೂಡ�ೕಕು.ಇದು ನರಕ�ಾ��.�ೕವ�ಗಳು �ಾರು ಪ�ಜ��ಾ�ದ�ರು ಅವ�ೕ             
ಪ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��.ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಂದ ಪ�� ವಸು�ವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ���.�ೂಸದ�ಂದ ಹ�ಯ�ಾಗ� ಇರುವಂತಹ           
�ಾವ��ೕ ವಸು��ಲ�. �ೕವ� �ೕಷ ಬದ�ಾ���ೂಂಡು �ೂೕಗಬಹುದು.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರದ�� ಬಹಳ �ೕಳಗಳು                 
�ೕರುತ��.�ೕವ�ಗ�� ತಂ�ಯು ಈ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೕ� �ೂಟ�ರು ಎಂಬುದನು� ಮನುಷ��� �ೕ� ��ಸ�ೕಕು ಎಂದು                     
�ಮ� �ಂ� ಇರ�ೕಕು.ಈಗಂತು �ಾವ� ಕೂಡ ತಮ�ನು� �ೕವ� ಎಂದು ಕ���ೂಳು�ವ��ಲ�,ಎಲ�ರೂ                 
�ಂದೂಗ�ಾ��ಾ��.�ಂದು ಧಮ��ಂಬುದು �ಾವ�ದೂ ಇಲ�.�ಂದೂ ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾ�ದವರು �ಾರು?               
ಸ��ೕಳನದ��ಯೂ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗ�ೕಕು.ಇದು ತುಂ�ಾ ಒ��ಯ             
�ತ��ಾ��.ಮುಂ�ೖಯ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ಗಳನು� �ೂೕ�� ��ಸ�ೕ�ಾ��-ಇವರು �ಾರು,ಇವರೂ ಇಂತಹ             
ಪದ�ಯನು� �ೕ� ಪ�ದರು? ಇವರು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��.ಭ�ಷ�ದ�� �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು ಈಗ ಪ�ನಃ                     
ಈ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು���ಾ��.ಮೂಲ �ಾತನು� ��ಾ�� ��ಸ�ೕ�ಾ��.ಪ�ದ���ಯ�� �ಾವ� ತುಂ�ಾ ��ಾ��                 
����ವ� ಎಂದು ಮಕ�ಳು ��ಯು�ಾ��.ಆದ� ಮುಂ� ನ�ದಂ� ಇನೂ� ��ಾ�� ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.ಈಗಂತೂ                 
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �����.ಅ�ೕಕರು �ೕಳು�ಾ��.ಆದ� ಒಂದು ���ಂದ �ೕ� ಇ�ೂ�ಂದು ���ಂದ �ಟು�                 
�ಡು�ಾ��.ತಂ�ಯು ಗ��-ಗ�� �ೕಳು�ಾ��-�ಟ� �ದಲು ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂ�.ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ವನು�               
ರ��ದ�ರು.ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವ� �ಂ��.�ಾವ� ಈ �ೕ� ಆಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. ಪ��ಾ�ತ                   
ಬ��ಾ�ರವರ ಮುಂ�ಾತರ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪರ�ಾತ��ೕ ಬ��ಾ� �ವತಂ�ಯ ಮಗ�ಾ��ಾ��.ಬ��ಾ�ರವ�� ಭಗವಂತ               
ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅವರು ರಚ� ಆ��ಾ��.ಈ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗ�� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪರ�ಾತ��ೕ ಬ��ಾ�ರವರ                   
ಮು�ಾಂತರ �ವಭಗ�ಾನು�ಾಚ,ಅವರು ನಮ� ಓ�ಸುವವ�ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ಾವ� �ೕಳು��ೕ�.ಈ �ಾ�ನ �ೕ� ತುಂ�ಾ                   
ಸುಂದರ�ಾ� �ೕಳ�ೕಕು.ಅ�ೕಕ �.�ಗಳು �ವತಂ�ಯ �ಮ�ಕ��ಾ���ೕ�. �ವ ತಂ��ಂದ ನಮ� ಆ��ಯು                 
�ಗುತ��,ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ��.ನಮ�ನು� ದತು� ��ದು�ೂಂ��ಾ�� �ವತಂ��ೕ               
�ಮ� �ಾತ ಆ��ಾ��, ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವ�� �ೕವ� ಮಕ��ಾ���ೕ� ಎಂಬುದನು� �ೕವಲ �ಾವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಮತು�                       
ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�.�ಮ� �ೂ��ಲ�,�ಾವ� �ಮ� ಪ�ಚಯವನು� ����ೂಡು��ೕ�.ಆದ� �ಾರ �ಾಗ�ದ��               
ಇಲ���ೕ ಅವರು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.�ಾವ� �.�ಗ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ಶ�ಯವ� ಸಹ ಇಲ�.�ವ ತಂ� ಬ�ಹ�ನ                   
ಮು�ಾಂತರ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ��.ನಮ�ನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��.�ವ ಜಯಂ�ಯನು� ಸಹ ಆಚರ�               
�ಾಡು��ೕ�.ಈ �ಾರತವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಜನ� ಸ�ಳ�ಾ��.ಬಹಳ ನ��ಂದ �ೕಳ�ೕ�ಾ��.ಜಯಂ�ಯನು�               
ಆಚರ� �ಾಡು��ೕ�.ಆದ� ಅವರು �ಾ�ಾಗ ಮತು� �ಾರ ತನು�ನ�� ಬರು�ಾ�� ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�.ಅವಶ��ಾ�                     
ಬ�ಹ�ನ ತನು�ನ���ೕ ಬರು�ಾ��.ಇಲ��ಂದ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೕ� �ೂಡು�ಾ��,�ಾಜ�ೕಗವನು� �ೕ� ಕ�ಸು�ಾ��?               
ಇದನು� ಸ�ಷ��ಾ� ����ೂಡ�ೕಕು.�ೕವ� ಸಹ ತಂ��ಂದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂ��.ಮ�ಾ�ಾರತದ ಯುದ�ವ�               
�ಮ� ಎದು�� �ಂ�� ಈಗ ತಂ��ಂದ ಭ��ಯ ಫಲವನು� ��ದು�ೂ��.�ಾವ� �ಮ� ಸಲ�ಯನು� �ೂಡು��ೕ�.ಬಹಳಷು�                     
ಜನ ಬರು�ಾ��.ಮುಖ ಮನುಷ�ರ �ೕ� ಇರುತ��,ಆದ� ನಡವ�� ಮಂಗನ �ಾ� ಇರುತ��. �ಾವ� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು��ೕ�                       
ಎಂದು �ೕವ� ����ೂಡ�ೕಕು - ಈ ಯ�ದ�� �ಫ�ಗಳು ಬರುತ��.�ಷದ �ಾರಣ ಅಬ�ಯರ �ೕ�                     
ಅ�ಾ��ಾರ�ಾಗುತ��.ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ �ಂದ� ಇದ�ಂದ�ೕ ಆಗುತ�� ಏ�ಂದ� �ಷವನು� ��ಸು�ಾ��,ಇದರ �ೕ�               
ಗ�ಾ�ಗಳು ನ�ಯುತ��. ತಂ��ೕ ಬಂದು �ಾಮ ಮ�ಾಶತು� ಆ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಧಮ�                       
ಭ�ಷ�,ಕಮ� ಭ�ಷ��ಾ��ಾ��.ಎಲ�ರೂ ನರಕ �ಾ�ಗಳು ಆ��ಾ��.ತಂ��ೕ ಬಂದು ಸ�ಗ� �ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಈಗ                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ���ಯನು�             
ಓ�ಸು���ಾ��.ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ಭ��ಯ ಫಲವನು� �ೂಡು���ಾ��.ಈ �ೕ� �ಶ�ಯ�ಾ�ಾಗ ತ�ಣ ಓ�                 
ಬರು�ಾ��,ಆದ� �ಲವರು �ಾತ� ಓ� ಬರು�ಾ��.�ತ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಬಹಳ ��ಾ�� �ೕ� �ಾಡುವಂತಹವರು ಬಹಳ                     
ಮಕ���ಾ��.�ಲವರು ಅನ�ರ �ೕ�ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ�.ಇ�ಲ�ವ� ಆಗ�ೕ�ೕಕು ಎನು�ವ�ದು ತಂ�� ����.�ೌಕ�               
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಡ�ೕಕು ಒಂದು �ೕ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು.ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು�               
ಎಲ��ಗೂ ����ೂ�.�ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂೕಡ�ಾರದು.�ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾರತದ���ೕ             
ಬರು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.ಸವ�ರ ಸದ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.ನನ� ಬ�� ಎಲ�ರೂ ಬರ�ೕ�ೕ�ಾ��.�ಾರತ               
�ಾ�ಗ�ೕ �ಂದ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ� ಧಮ� ಭ�ಷ�,ಕವ�i ಭ�ಷ��ಾ� ತಮ�ನು� �ಂದುಗ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ನನ�ನು� �ಂದ�                   
�ಾ�ದರೂ ಸಹ �ಮ�ನು� ಪ�ತ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ��� ಆದ� �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಧಮ� �ಾ�� �ಾ��� ಎಂದು                         



ತಂ� ಸಮು�ಖದ�� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��.ನನ� �ಂದ�ಯನೂ� ಸಹ �ಾ��ಾ��.�ೕ� ಪ�ತ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗ�ಾ���ೕ�.ಈಗ                 
ಅಪ�ತ��ಾ���ೕ�.�ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗ�ೕ �ಾರತದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು ಆಗ �ಾರತ ಸ�ಗ��ಾ�ತು�.ಈಗ ಕ�ಯುಗ�ಾ��.ಪ�ನಃ             
ಅವಶ��ಾ� ಚಕ� ಪ�ನ�ಾವತ�� ಆಗುತ�� ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳು�ಾ��.�ಾನು ಕಲ�-ಕಲ� ಪ�ಪಂಚವನು� �ೂಸ�ಾ�                   
�ಾಡು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.�ೕವ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರಗಳ�� �ೂೕ� ��ತ��ಾ�ರುವವರ �ೂ�                 
�ಲನ �ಾಡಬಹುದು.ಇಂ�ನ �ನ �ಾ�ಯ�� �ೌರವ ಕ�� ಇ� ಏ�ಂದ� �� �ೕಡುವಂತಹವರು ಬಹಳಷು� ಇ�ಾ��.                       
ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��-ಬಹುರೂ�ಗ�ಾ�,��-�ಾ�ಾ� �ೂೕಗ�ೕಕು.�ೕಟ�ನ�� ಹ�� �ೂೕಗ�ೕಕು.ಯು���ಂದ           
�ಾತ�ಾಡ�ೕಕು.�ಾವ� �ೕ���ೕ�-�ೕ�ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರವನು� ಕ�����ೕ� ಎಂದು �ಾವ� �ಮ� ದಶ�ನ                 
�ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�.ಇವ�ೕ ಸ�ಗ�ದ ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ�ಯರು ಆ�ದ�ರು ಎಂದು ತಮ� �ೂ���.ನಮಗೂ ಮಂ�ರ                 
ಬಹಳ ಇಷ��ಾ�ತು.ಆಗ ನಮ�� ಮನ�ಾ��ತು.ಮಂ�ರವನು� ಕ���ದವರ,ದಶ�ನ �ಾಡಲು �ಾವ� ಅವಶ��ಾ� ಅವರ                 
�ೕವನ ಕ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ನಮಗೂ ಸ�ಲ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂ�. ಈ ಪ��ಾರ�ಾ� �ೕ� ನಂತರ ಯ�ಾಥ�                     
�ಾತನು� �ೂ���ೂಡ�ೕಕು.�ಮ�ನು� �ಟ�� ಅವರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ��ಲ�.ಅಂ�ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು �ಾನದ ನ�               
ಇರ�ೕಕು.�ೕ� ಬ��ಯೂ ನ� ಇರ�ೕಕು.�ಾವ��ೕ �ಾ�ನ�� ��� ಏರು-�ೕರು ಆಗುವ �ೕ�                 
ಆಗ�ಾರದು.ಸು��-�ಂದ�ಯ�� ಸ�ಾನ�ಾ�ರ�ೕಕು ಎಂದು �ಾಯನ��.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನೂ� ಸಹ �ಾ�ಾ ಎಷು� �ನಪ�               
�ಾಡು�ಾ��.ಏ� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�? ಆಗು����ೕರಲ��ೕ.ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ �ೂಡ�-�ೂಡ� ಮಂ�ರಗಳನು�             
ಕಟು��ಾ��.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವನು� �ೂೕ�ದ ತ�ಣ ಖು� ಆಗು�ಾ��. ಇ�ೕ �ನ �ೕಚ�ಯನು� ನ�ಸ�ೕಕು.�ೕ�                   
�ೂೕ� �ೕ� �ಾಡ�? ಪ��ೕಲ� �ಾ� �ಾಷಣ �ಾಡ�ೕಕು.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮ��ಯನು�               
�ಾಡ�ೕಕು.�ೂಡ�-�ೂಡ�   �ಾಗಗ�ಂದ   ಶಬ�   ಬರ�ೕಕು.ಆ   �ೕ�ಯ   ಸ�ಳಗ��   �ೂೕಗ�ೕಕು. 

ಒ��ಯದು ​ ​​​ ​- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾ ​ರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ೕಯ                               
ತಂ�ಯ   ಆ��ೕಯ   ಮಕ���   ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ ​ ​​: 

1. �ಾನದ ನ�ಯ�� ಇರ�ೕ�ಾ��.�ಂದ�-ಸು��ಯ�� ಸ�ಾನ ���ಯ�� ಇರ�ೕ�ಾ��. ಅವ��ಯನು� ಏರು-�ೕರು                 
�ಾ��ೂಳ��ಾರ�ಾ��. 

2. ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಟು� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಸತ��ಾದ �ೕವನ ಕ�ಯನು�                 
��ಸ�ೕ�ಾ��.ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ಾ�   ಸವ�ರ   ಕ�ಾ�ಣ   �ಾ�   ��ೕಮತದಂ�   ಮುಂದುವ�ಯು��ರ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಸಮ��ಗಳ   �ಟ�ವನು�   �ಾರುವ   ಕ��ಂದ   ದೂರ   �ಾಡುವಂತಹ   �ೕವ�   ಪ�ರು�ಾ��   ಭವ. 

�ೕ� ಸಮಯದ �ೕಗ �ೕವ�ಗ��ಂದ ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ಯು��ರುತ��.ಸಮಯ ಎಂದೂ �ಲು�ವ��ಲ�,ಒಂದು               
�ೕ� �ಾ�ಾದರೂ ���ಸಲು ಇ�� ಪಟ�ರೂ ಸಹ �ಲು�ವ��ಲ�. ಸಮಯವಂತೂ ರಚ��ಾ��,�ೕವ�                 
ರಚ�ತ ಆ�ರು�� ಆದ��ಂದ ಎಂತಹ�ೕ ಪ���� ಅಥ�ಾ ಸಮ��ಗಳ �ಟ��ೕ ಎದು�� ಬಂದರೂ ಸಹ �ೕವ�                       
�ಾರುವಂತಹವರು ಎಂದೂ �ಲು�ವ��ಲ�.ಒಂದು �ೕ� �ಾರುವಂತಹ ವಸು� ಗು�ಇಲ�� ಮ�� �ಂತು �ಟ��                   
ಅಫ�ಾತ�ಾ� �ಡುವ�ದು.ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ� �ಾರುವ ಕ��ಂದ                 
�ಾರು���,ಎಂದೂ   ಸಹ   ಸು�ಾ��   �ಲ��ೕ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ನ�ನ   ವೃ���ಂದ   �ಾಯುಮಂಡಲವನು�   ಶ���ಾ��ಾ�   �ಾ�-ಇ�ೕ   ಮನ��ನ   �ೕ��ಾ��. 

  


