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“​​ ​​ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ-   ಈ   ಆ��ಕ   ���ಯನು�   ಎಂದೂ   ತ��ಸ�ಾರದು ​ ​​,​​ ​​ಈ   ����ಂದ�ೕ   �ಮ�   �ಶ�ದ   �ಾಜ��ಾಗ�ವ�   �ಗುತ�� ​ ​​” 
ಪ���: �ಾವ   �ಶ�ಯವ�   ಪ�ಾ�   ಆ��ಾ�ಗ   ���ಯನು�   ಎಂದೂ   ತ��ಸುವ��ಲ�   ? 
ಉತ�ರ: ಒಂದು �ೕ� ನಮ� ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ೕ ��ಕರ ರೂಪದ�� ಓ�ಸು���ಾ�� , ಈ ����ಂದ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ಾ���ಾರದ             

ಆ��ಯು �ಗುತ�� ಮತು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯು �ಗುತ��. ನಮ�ನು� �ೂ�ಯ���ೕ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ�� ಎನು�ವ           
�ಶ�ಯ�ದ�� ವ ◌ಿ��ಯನು� ಎಂದೂ ತ��ಸುವ��ಲ�. �ಶ�ಯ�ಲ��ೕ ಇರುವ �ಾರಣ ���ಯ �ೕ� ಗಮನ ಇರುವ��ಲ� ,             
ತ���   �ಡು�ಾ��. 

�ೕ�: ನಮ�   �ೕಥ��ಾ�ನವ�   �ನ��ಾ��................ 
 
 
ಓಂ�ಾಂ�. ​ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ��ೕ ​, ​ಮುಂ� ಇದ�ಂತಹ ಸತ�ಂಗ ಮತು� ​ಈ�ನ ಸತ�ಂಗದ ಅನುಭ�ಗ�ಾ���ೕ�. ​�ಂ� ಅ�ಾ�� ಈ ಸತ�ಂಗ��                 
ಬರುವ �ದಲು ಬು��ಯ�� ಏನು ಇರು��ತು� ಮತು� ಈಗ ಬು��ಯ�� ಏನು ಇರುತ��! �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರವ� ಕಂಡು ​ಬರು��ರಬಹುದು. ​ಆ               
ಸತ�ಂಗಗಳಲ ​◌�ಂತೂ �ೕವಲ �ೕಳುತ��ೕ ಇರು�ಾ��. ​�ಾವ��ೕ ಆ�ಯು ಹೃದಯದ�� ಇರುವ��ಲ�. �ೕವಲ ಸತ�ಂಗ�� �ೂೕ� �ಾಸ� ​◌�ಗಳ ಎರಡು               
ವಚನಗಳನು� �ೕಳು�ಾ��. ​ಇ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಕು����ೕರ ​◌ಿ. ​�ಾ�ಾತ�ಗಳು �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ� ಮ�� ಅವ�ಂದ             
ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ಾನ ಮತು� �ೕಗವನು� ಕ�ಯು��� ​�ೕ� ಎನು�ವ�ದು ಬು��ಯ�� ಇ�. ​�ೕ� �ಾ�ಯ��             
��ಾ���ಗಳು �ಾವ� �ಾ�� ​ಸ�� ಅಥ�ಾ ಇಂ��ಯ� ಆಗು��ೕ�. ​ಒಂದಲ� ​ಒಂದು ಪ�ೕ�ಯನು� �ಾ� �ಾ� ಈ ಪದ�ಯನು� ​ಪ�ಯು��ೕ�                
ಎಂದು ��ಯು�ಾ��.ಈಗ �ಾವ� ಓ� ಇಂತಹವ�ಾಗು��ೕ�. ​ಈ ��ಾರವ� ಆತ��� ಬರುತ��. ಸತ�ಂ ​ಗಗಳ�� �ಾವ��ೕ ಗು��ರುವ��ಲ�. ​ಏನು              
�ಾ����ಾಗುತ�� ಎನು�ವ�ದೂ ಸಹ ​��ಯುವ��ಲ�. ​ಒಂದು ​�ೕ� �ಲವ�� ಆ��ದ�ರೂ ಸಹ ಅದು ಅಲ��ಾಲ�ೂ�ೕಸ�ರ.�ಾಧು-ಸಂತ�ಂದ ಕೃ�             
�ಾ� ​, ​ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾ� ಎಂದು �ೕಡು�ಾ��. ​ಈ ಭ�� �ಾಗೂ ಸತ�ಂಗ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡುತ ​◌ಾ� ಇ��ಯತನಕ ಬಂದು ತಲು���ೕ�.                
ಈಗ �ಾವ� ​ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. ​ಆತ��� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದು ಒಂ�ೕ ​ಆ���. ​ಆ ಸತ�ಂಗಗಳ�� ಆ��ಯನು�               
ಪ�ಯುವ �ಾತ ​◌ು ಇರುವ��ಲ�. ​�ಾ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ೕ�ನ��ಯೂ ಆ� ​�ಯನು� ಪ�ಯುವ �ಾತೂ ಇರುವ��ಲ�. ​ಅವರ ​◌ಂತೂ ಓ�ಸುವಂತಹ               
��ಕ�ಾ��ಾ��. ​ಆ��ಯ ಆ�ಯನು� ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ​ಮಕ�ಳು ಇಟು��ೂಂಡು ಕು����ೕ�. ​ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ಯು ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ನಮ�              
ಪ�ನಃ ಸ�ಾ ಸುಖದ ​ಸ��ಾಜ�ವನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��. ​ಇದು ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಅವಶ��ಾ� ಇರುತ�� ಆದರೂ ಸಹ ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ��                
�ೂೕ�ಾಗ �ಾನದ ಒ��ಯ �ಾಣವ� �ಾಟುತ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ��ಯು��ೕ�. ಮಕ�ಳೂ ಸಹ �ಾನ             
�ಾಣವನು� �ೂ�ಯುವ�ದನು� ಕ�ಯು��ೕ� ಆದ� ನಂಬ� ​�ಾ� ಪ�ರು�ಾ�ಾ�ನು�ಾರ ಇ���ೕ �ೖ��� �ೕಳು��ೕ� ಮತು� ತಂ�ಯು             
��ಸು���ಾ�� ಎಂದು ��ಯು��ೕ� ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಸತ�ಂಗ ಅಥ�ಾ ​�ಾ�ೕ�ನ�� �ೕ� ��ಯುವ��ಲ�. ​�ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ �ೕಹ��ನ              
ಆ� ​�ಯನು� ��ದು�ೂಳು�����ೕ�. ​�ಾವ� ಈ ಸೃ�� ​ಚಕ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ​ಆ ಸತ�ಂಗಗಳ�� ಜನ�ಜ�ಾ�ಂತರ� ​◌ಂದ �ೂೕಗುತ��ೕ             
ಇರು�ಾ��. ​ಇ��ಯದು ಒಂದು ​�ಾ�ಯ �ಾ�ಾ��. ​ಭ�� ​�ಾಗ�ದ�� ಏ�ಲ�ವನು� �ಾ ​ಡು�ಾ�� ಅದು ಈಗ ಪ�ಣ��ಾಗುತ��. ​ಅದರ��              
�ಾವ��ೕ �ಾರ�ಲ� ಆದರೂ ಸಹ ಅಲ��ಾಲ�ೂ�ೕಸ�ರ ಮನುಷ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು ತ�����ೂಳು��ಾ�� ​, ​ನಮ� ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು �ೕವ�             
ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��ರುತ ​◌��. ​ತಂ��ೕ ಬು��ಯ�� �ನ�� ಬರು�ಾ�� ಮತು� ತಮ� ಕ�ದು�ೂಂ�ರುವ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ನ�� ಬಂದು             
�ಡುತ��. ​ಈಗ �ಾವ� ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ� ಮತು� �ಾನದ �ಾರ�ಯ�� ಇರು��ೕ� ​, ​ಅನ��ಗೂ ಸಹ �ಾನದ �ಾರ� �ಾ�ಸು��ೕ�                
ಅಷೂ� ��ೕಷ� ​ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ​ಇದಂತೂ ಪ�� ​�ಬ�ರ ಬು��ಯ�� ಇ�ಯಲ��ೕ. ​ತಂ�ಯು ಈ ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ             
ಮು�ಾಂತರ ��ಸು���ಾ�� ​, ​ಇವರನು� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ವತಂ�ಯು ಇವರ�� ಪ ​◌��ೕಶ�ಾ� ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. ​�ದಲು ಈ               
�ಾ ​ತುಗಳು ನಮ� ಬು��ಯ�� ಇರ�ಲ�. ​�ಾವ� ಸಹ ಅ�ೕಕ ಸತ�ಂಗ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡು����ೕ� ಆದ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು              
ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ಬಂದು �ಾ�ಾಗ ಓ�ಸು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದು ��ಾರದ�� ಇರ�ಲ� ​, ​ಈಗ ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.            
�ೂಸಪ�ಪಂಚ ​, ​ಸ�ಗ�ದ � ​ವ�ಾಜ�ವ� ಪ�ನಃ �ನ�� ಬರುತ��. ​ಆಂತಯ�ದ�� ಖು��ರುತ�� ಏ�ಂದ� �ೕಹ��ನ ತಂ� �ಾರನು�              
ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ​, ​ಅವ�ೕ ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಪ�ತ�ಾವನ ಆ��ೕ ಇ�ಾ�� ಮ�� �ಕ ​◌�ಕನ ರೂಪದ�� ನಮ�               
ಓ�ಸು�ಾ��. ​ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ ಈ ​��ಾರದ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ​�ೕವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��                
ಕು����ೕ�. ​�ಾ�ಾತ�ಗಳು ​84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವನು� ಪ�ಣ� �ಾ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗು��ೕ� ಎನ ​◌ು�ವ �ಳುವ��ಯು ���ಳ� ಇ�. ​ನಂತರ                 
ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ತಂ�ಯು ನಮ� �ಾಜಯ ​◌ೋಗದ ��ಣವನು� �ೂಡು���ಾ��. ​ಈ �ಾಜ�ೕಗದ ��ಣವನು� �ೂಟು�            
ಸ�ಗ�ದ ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ�ಯ�ಾ�� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ� ಎನು�ವ�ದು ಮಕ�ಳ ​◌ಿ� ����. ​ತಂ�ಯು ಒಂದು             
�ಾ� ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ ​�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಓ�ಸು�ಾ��. ​�ಾವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ �ೕಹ��ನ ಸೃ��ಯ ಸ��ಾಜ�ವನು�              
ಪ�ಯಲು ���ಯನು� ಓದು��� ​�ೕ� ಎಂದು ಬು��ಯ�� ಇರುತ��. ​ಗು�-��ೕಯದ ಶ���ಂದ�ೕ ಓದು��ೕ�. ಈಗ �ಾವ� ಎ�� ಕು����ೕ�              
ಎನು�ವ�ದು �ೕವ� ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಇ�. ಮನುಷ�ರ ��ಾರಗಳಂತೂ ಒಂದ� ​ಲ ಒಂದು ಕ� ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ��.               
���ಯ ಸಮಯದ�� ಓದುವ ​, ​ಆಟದ ಸಮಯದ� ​� ಆಟ ಆಡುವ ��ಾರಗಳು ನ�ಯುತ��. ​�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�- �ಾವ� �ೕಹ��ನ                
ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. ​�ಂ� �ೕವ� �� ​ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�. ​ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು�             
�ಾವ�ದ ​◌ೇ ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ​ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರಗ�ಂದ �ಾವ� ​ಭ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ​ಈ �ಾನವನು�             
ತಂ�ಯಲ�� ಮ�ಾ��ರೂ �ೂಡುವ��ಲ� ​, ​ಎ��ಯತನಕ ತಂ�ಯು ಬರುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯತನಕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕತನದ ಆ��ಯು �ೕ�            
�ಗುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​�ಾವ� ಭಗವಂತನ ಮಕ��ಾ���ೕ� ​, ​ಅವರು ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��              
ಎಂ�ಾಗ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ�� ಏ� ಇಲ� ​, ​ನರಕದ�� ಏ� ದುಃ��ಾ���ೕ� ಎನು�ವ�ದ ​◌ು �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಬರುವ��ಲ�. ​�ೕ! ಭಗ�ಾ� ​,                 



�ೕ! ಪ�ತ�ಾವನ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� �ಾವ� ಏ� ದುಃ�ಗ�ಾ���ೕ� ಎನ ​◌ು�ವ�ದು ಬು��ಯ�� ಬರುವ��ಲ�. ​ತಂ�ಯು ಮಕ���              
ದುಃಖವನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ! ತಂ�ಯು ಮಕ�� ​�ೂೕಸ�ರ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��. ​ದುಃಖ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ ​? ​ಇದಂತೂ �ಾಧ��ಲ�. ​ಈಗ �ೕವ�              
ಮಕ�ಳ ​◌ು ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವವ�ಾ���ೕ�. ​ಭ� ಎ���ೕ ಅಂಗ� ಅಥ�ಾ ಉ�ೂ�ೕಗ ಮುಂ�ಾದವ�ದರ�� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ ನಮ�             
ಓ�ಸುವವರು ಭಗವಂತ ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎನು�ವ ​◌ು�ೕ ಬು��ಯ�� ಇರುತ��ಯಲ��ೕ. ​�ಾವ� ಪ���ನ ​�ಳ�� ತರಗ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾಗುತ��.             
ತರಗ�� ​�ೂೕಗುವವ�� �ನಪ� ಬರು��ರಬಹುದು. ​�ಾ� �ಾರು ತರಗ�� ಬರುವ��ಲ��ಂದ� ಅವರು ���ಯನು� ಮತು� ಓ�ಸುವವರನು�             
��ಯಲು �ೕ� �ಾಧ� ​? ​ಇವ� �ೂಸ �ಾತುಗ�ಾ�� ​, ​ಇವನು� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು �ಾರು �ೂಸ ​ಪ�ಪಂಚವನು�                 
ರ�ಸುವವ�ಾ��ಾ�� ಅವರು ಕು�ತು �ೂಸ ​ಪ�ಪಂಚ�ೂ�ೕಸ�ರ ನಮ� �ೕವನವನ ​◌ು� ವಜ�ಸ�ಾನವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ​ಎಂ��ಂದ �ಾ�ಯು            
ಪ��ೕಶ�ಾ�� ಆ��ಂದ �ಾವ� ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾಗು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ​ಕ�ಗಳು ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕ��. �ಾ�ಯು ಈ �ೕ� �ನು��ಾ�               
ಬಂ�� ಅದು ನಮ� �ೂ��ೕ ಆಗ�ಲ�. ​ಈಗ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಅ�ಾನ ���� ​◌ಂದ ಮಕ�ಳನು� �ಾಗೃತ�ೂ���ಾ��. ​ಸೂ�ಲ ���ಯಲ� ಅ�ಾನ                
���ಯ�� ಮಲ����. ​�ಾನವಂತೂ �ಾನ�ಾಗರ�ೕ �ೂಡುತ� ​◌ಾ� ಮ�ಾ��ರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ​ಒಬ��ೕ ನಮ� ���ಾ���ಯ �ಾನ�ಾಗರ ​,              
ಪ�ತ�ಾವನ ತಂ��ೕ �ೂಡು�ಾ��.ಈ ಯು���ಂದ ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� �ಾವನ �ಾಡು���ಾ�� ಎನು�ವ�ದ� ​ನು ಈಗ ಮಕ�ಳು            
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ��ೕ ಬ�� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ�� ಆದ� �ೕ� ಬಂದು �ಾವನ �ಾಡು�ಾ�� ​ಎನು�ವ�ದನು�              
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ​�ೕವಲ ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ� ಇರುವ�ದ�ಂದ �ಾವನ�ಾ� ​�ಡುವ��ಲ�. ​ಈ ಸಮಯದ�� ಪ�ತ           
ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ�� ​, ​ಭ��ಾ��ಾರ�ಂದ ಜನ�ವನು� ಪ�ಯು�ಾ�� ಎನು� ​ವ�ದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​ಅವರು ಕತ�ವ�ವನೂ� ಸಹ            
�ಾ��ೕ �ಾ ​ಡು�ಾ��. ​ಇದನು� �ೕಹ��ನ ತಂ��ೕ ಕು�ತು ��ಸು�ಾ�� ​, ​�ೕ��� ಸಮು�ಖದ�� ಕು�ತು �ೕಳು��ೕ� ಆದ��ಂದ �ಮ� ಬ                
◌ು���ೕಗವ� ತಂ�ಯ �ೂ��ರುತ��. ​ನಂತರ �ಟ� ​ಸಂಗದ ​ಕ� �ೂೕಗು��ೕ� ​, ​ಅ�ೕಕ�ೂಂ�� �ೕರು��ೕ� ​, ​�ಾ�ಾವರಣವನು� �ೕ�ದ�              
ಸಮು�ಖದ�� �ಾವ ����ರುತ���ೕ ಆ ���ಯು ಬದ�ಾ� ​�ಡುತ��. ​ಇಲ�ಂತೂ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. ಸ�ಯಂ �ಾನ�ಾಗರ            
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾನದ �ಾಣವನು� �ೂ�ಯು� ​�ಾ� ಆದ��ಂದ ಮಧುಬನದ ಮ����. ​ಮಧುಬನದ�� ಮುರುಳ ​◌ಿಯನು�            
ನು��ದ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಅ�ೕಕ �ಾ�ನಗಳ�� ಮುರು�ಯನು� ​��ಸ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಇ�� ಸಮು�ಖದ�� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ�� ಮತು� �ಾವ�ಾನ             
�ೂಡುತ ​◌ಾ��- ಮಕ��ೕ ಎಚ����ಂದ ಇ�. ​�ಾವ��ೕ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� ಸಂಗವನು� �ಾಡ�ೕ�. ​ಮನುಷ�ರು �ಮ� ಉ�ಾ� ​�ಾತುಗಳನು� ���               
�ದ�� ಈ ����ಂದ�ೕ ��� ​�ಡು�ಾ��.ಇ�� ಸತ� ​ತಂ�ಯ ಸಂಗ�ಾ��.�ಾವ� ಒಬ��ಂದ�ೕ �ೕಳು��ೕ�. ​ಒಬ�ರ ಆ�ಯನು� �ಾ�ಸು��ೕ�             
ಎಂದು ​�ೕವ� ಪ���ಯನು� �ಾಡು��ೕ�. ​���ಲ�ರ ತಂ� ​, ​ಸದು�ರು ಮತ ​◌ು� ��ಕ ಅವ�ೂಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ​ಅಲ�ಂತೂ ಆ ಗುರುಗಳು �ೕವಲ                  
�ಾಸ�ಗಳನು� ��ಸು�ಾ�� ​, ​�ಾವ��ೕ �ೂಸ ​�ಾತುಗ�ರುವ��ಲ�.ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ​�ಾನದ �ಾತುಗಳ��ೕ          
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಎಲ�ರೂ �ೕ�-�ೕ� (�ೂ��ಲ�- ​�ೂ��ಲ�) ಎಂದು �ೕಳು�ಾ� ಬಂದರು. ​�ಾವ� ರ�ೖತ ಮತು� ರಚ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.             
�ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ���ೕ ಆಗ�ೕ ��ಸು�ಾ��. ​ಆ ಕ�ಯು�ೕ ಗುರುಗಳ��ಯೂ ನಂಬ� �ಾ� ಇ�ಾ�� ​, ​�ಲವ�ಗಂತೂ ​ಲ�ಾಂತರ ಜನ                   
ಅನು�ಾ�ಗ�ರು�ಾ��. ​ನಮ� ಸದು�ರುವಂತೂ ಒಬ��ೕ ​ಆ��ಾ��. ​ಶ�ೕರ ​�ಡುವ �ಾ�ೕ ಇಲ�. ​ಈ ಶ�ೕರವಂತೂ �ವ ​ತಂ�ಯದಲ�.              
ಅವರಂತೂ ಅಶ�ೕ� ​, ​ಅಮರ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾತ�ಗ�ಗೂ ಸಹ ಅಮರ ​ಕ�ಯನು� � ​�� ಅಮರರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ​ಅಮರ ​ಪ��ಯ��              
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ�� ​ನಂತರ ಸುಖ�ಾಮದ�� ಕಳು�ಸು�ಾ��.��ಾ�ಣ�ಾಮ�ೕ ಅಮರ ​ಪ���ಾ��. ​�ಾ�ಾತ�ಗಳು ಶ�ೕರ ​�ಟು� ತಂ�ಯ            
ಬ� �ೂೕಗು��ೕ� ಎನು�ವ� ​ದು ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ��ರುತ��. ​ನಂತರ �ಾ�ಷು� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ�ರು�ಾ�� ​ಅದರನು�ಾರ ಪದ�ಯನು�              
ಪ�ಯು�ಾ��.ತರಗ�ಯು ವ�ಾ�ವ��ಾಗುತ��. ​ನಮ� ���ಯ ಪದ�ಯು ಈ ಮೃತು� ​�ೂೕಕದ�� �ಗುವ��ಲ�. ​ಈ ಮೃತು� ​�ೂೕಕ�ೕ ನಂತರ             
ಅಮರ ​�ೂೕಕ�ಾಗುತ��.�ಾವ� ಸತ�ಯುಗ ಮತು� ��ೕ�ಾದ�� ​21 ಜನ�ಗಳು �ಾಜ� �ಾ��ವ� ​ನಂತರ �ಾ�ಪರ-ಕ�ಯುಗದ�� ಬಂ�ವ�. ​ಈಗ                
ಇದು ನಮ� ಅಂ�ಮ ​ಜನ��ಾ��. ​ಮ�� �ಾವ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗು��ೕ�. ಮು���ಾಮದ ಮು�ಾಂತರ ಸುಖ�ಾಮದ�� ಬರು��ೕ� ಎನು�ವ             
ಸ�ೃ�ಯು ಈಗ �ಮ� ಬಂ��. ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳನು� ಎ�ೂ�ಂದು �� ​�� �ಾಡು�ಾ��. ​�ಾವ� ​84 ​ರ ಚಕ�ದ�� ಬರು ​��ೕ� ಎಂದು ಆತ�ವ�                   
��ಯುತ��. ​ಪರ�ಾತ�ನು ��ಸು�ಾ�ರ ​◌ೆ- �ಾನು ಈ ಚಕ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�. ​ನನ ​◌��� ಈ ಸೃ��ಚಕ�ದ �ಾನ��. ​ಪ�ತ-�ಾವನ �ೕಹ��ನ               
ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ���� ಎಂ�ಾಗ ಅ ​ವರು �ೕಹ��ನ �ಾವನ �ಾಡುವವರಲ��. ​�ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು �ೕಹ��ನ ತಂ��ಾಗಲು               
�ಾಧ��ಲ�. ​ಆ �ೕ ​ಹ��ನ ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ​�ಾ�ಾತ ​◌�ಗಳು ಅ��ನ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ​ಅ��ಂದ ಶ�ೕರದ�� ಬರು��ೕ�              
ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಟ� ​�ದಲು �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು �ಾರು ಬರು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದೂ ಸಹ �ಮ� ����.            
�ಾ�ಾತ�ಗಳು ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಂ ​ದ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�. ​ಈ ಸಮಯದ�� ​�ೕವ� ಮಕ��� �ಾನವ� ����. ​�ೕ� ನಂಬ� �ಾ�                  
ಪ���ಂದು ಧಮ�ದವರು �ಾತ�ದನು�ಾರ ಬರು�ಾ�� ​, ​ಇದನು� ಅ��ಾ� ​�ಾಟಕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಇದು �ಾರ ಬು��ಯ��ಲ�. ​�ಾವ�            
�ೕಹ��ನ �ಾಟಕದ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ​, ​�ೕಹ��ನ ಇ��ಾಸ ಭೂ�ೂೕಳವ�ಾ�ಗ�ೕ ​, ​ತ� ​ಮ ಜನ�ಗಳ�ಾ�ಗ�ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​ತಂ�ಯು             
�ಮ�ನ� ​◌ು ಇ�ೂ�ಂದು ���� �ಾಡು�ಾ��. ​� ​ಲವರಂತೂ ತುಂ�ಾ ಖು�ಯ��ರು�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ನಮ� ಸತ� ​�ಾನವನು� ��ಸು���ಾ��.              
ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಮನುಷ�ರೂ ಈ �ಾನವನು� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಇದನು� ಅ ​�ಾನ ಅಂಧ�ಾರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ​�ಾವ� ಅ�ಾನ              
ಅಂಧ�ಾರದ�� �ೕ� ಬಂ�ವ� ​, ​ಮ�� �ಾನದ �ಳ�ನ�� �ೕ� �ೂೕಗ�ೕಕು ಎಂದು ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇದನು� ನಂಬ� �ಾ� ಪ�ರ                   
◌ು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​�ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ ಮತು� �ೂೕರ ಪ��ಾಶ ಎಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗು ​ತ��.ಈ ಶಬ�ವ�            
�ೕಹ��ನ�ಾ��. ​ಅಧ�ಕಲ� �ಾ�� ​, ​ಅಧ�ಕಲ� �ನ ಅಥ ​�ಾ ಸಂ ​� ಮತು� ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾ�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಬಂದು ಎಲ ​◌ಾ�                    
�ಾಸ�ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. ​ಇವರು �ಾವ �ಾನ-ಪ�ಣ� �ಾಡು�ಾ�� ​, ​�ಾಸ�ಗಳನು� ಓದು�ಾ�� ​, ​ಅದ� ​◌ಂದಂತೂ ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖವ� �ಗುತ��.                
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�ರ ​◌ೆ. ​ಇವರನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾ ​ಡಲು �ಾನು ಅವ�ೂಂ�� �ೕರುವ��ಲ�. ​ಎಲ�ರ ​◌ೂ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು               
�ಾಧ��ಲ�. ​�ಾ�� ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ�� ​, ​ಅವ�ೕ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��. ​ಅವ�ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು ​���ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ����.              
ಇ�ೕ ಪ�ಪಂ ​ಚವಂತು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯುವ��ಲ�. ​�ೂೕ�ಯ�� ​�ಲವ�ೕ ಓದು�ಾ��. ​�ಲವರು ​5-6 ವಷ� ​, ​10 ​ವಷ� �ಾಜ�ೕಗವನು�                  
ಕ�ಯು�ಾ�� ​, ​ಆದರೂ ಸಹ ���ಯನು� �ಟು� ​�ಡು�ಾ��. ​�ಾ�ಯು ತುಂ�ಾ ಪ�ಬಲ�ಾ�� ​, ​ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಬು���ೕನರ�ಾ�� �ಾ�              
�ಡುತ�� ನಂತರ ���ೕದನವ��ೕ �ೂಟು� ​�ಡುತ ​◌ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​ಕ�ಯೂ ಇ�ಯಲ��- ಆಶ�ಯ��ಾ� ತಂ�ಯ             
ಮಕ��ಾಗು�ಾ�� ​, ​ತಂ�ಯ ಮತದ �ೕ� ನ�ಯು�ಾ�� ನಂತರ ���ೕದನವನು� �ೂಟು� ​�ಡು�ಾ��. ​ಅವರದು ಏನೂ �ೂೕಷ�ಲ� ​, ​ಈ               
�ಾ�ಯು �ರು�ಾ�ಯ�� ��ದು�ೂಂಡು ಬರು ​ತ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​ಇಂತಹ ��ಯತ�ಯರು �ಾ�� ಶೃಂ�ಾರ �ಾ� ಸ�ಗ�ದ              



ಮ�ಾ�ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ​, ​ಅವರನೂ� ಸಹ ��ಸುತ��. ​ಆದರೂ ಸಹ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ಾ�ೂಂ�� ����ಾಥ��ಾ� ​��ೕ             
ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ತ�ಣ �ನಪ� �ಲು�ವ��ಲ�. ​ಅಧ�ಕಲ� �ಾಮ ​ರೂಪದ�� ��� ​�ಾ��ೂಳು��ಾ� ಬಂ���ೕ�. ​ಈಗ ತಮ�ನು�             
ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ​, ​ತುಂ�ಾ ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗ ​◌ಿ�. ​ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ರು��ೕ� ಆದ� ಪರ              
�ಾತ�ನನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�. ​ಪರ�ಾತ�ನನು� �ೕವಲ ಒಂ�ೕ ​�ಾ� ��ದು�ೂಳ��ಾಗುತ��. ​ಇ�� �ೕವ� ಅಧ�ಕಲ�          
�ೕಹ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಆತ�ಗಳು ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ�� ​, ​ಮ��            
ಅಳುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ​ಇದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ಯ ಆ��ಯು �ಗು�ಾ� ಇ��ಂದ� ಅದರ ​�ೕ�              
ಪ�ಣ�   ಗಮನವ��ೕ�   �ೂಡ�ಾರದು. 
ಒ��ಯದು ​ ​​- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ ​. ​ಆ��ಕ                   
ಮಕ���   ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 
1. ​ಒಬ� ತಂ�ಯ ಆ�ಯ �ೕ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ�� ​, ​ತಂ��ಂದ�ೕ �ೕಳ�ೕ�ಾ��. ​ಮನುಷ�ರ ಉ�ಾ� ​�ಾತುಗಳನು� �ೕ ​� ಅವರ ಪ��ಾವದ��                
ಬರ�ಾರ�ಾ��. ​ ​​ಉ�ಾ� ​ ​​ಸಂಗವನು�   �ಾಡ�ಾರದು. 
2.​​ ​​���   ಮತು�   ಓ�ಸುವವರನು�   �ನ�ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾಗ ​ ​​◌ಿ�. ​ ​​�ಳ��-�ಳ��   ಅವಶ��ಾ�   ತರಗ��   ಬರ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

�ಾ ​ನಯುಕ� �ಾವ� ಮತು� ��ೕಹ ಸಂಪನ� �ೕಗದ ಮೂಲಕ �ಾರುವ ಕ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹವರು ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ              
ಭವ ​ ​​. 
�ಾರು �ಾನ ಸ�ರೂಪ �ೕ� ಆತ��ಾ��ಾ�� ಅವರು ಸ�ಾ ಸವ�ಶ��ಗಳ ಅನು ​ಭೂ� �ಾಡು�ಾ� �ಜ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ​�ಾರು             
�ೕವಲ ��ೕ� ಅಥ�ಾ �ಾವ�ಾ ಸ�ರೂಪ�ಾ��ಾ�� ಅವರ ಮನ��ನ�� ಮತು� ಮುಖದ ​�� ಸ�ಾ �ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ ಎಂ�ರುತ��.             
ಆದ��ಂದ ಸಮಯ ಪ�� ಸಮಯ ​ಸಹ�ೕಗ �ಾ����ಾಗುವ�ದು. ​ಆದ� ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�� �ಾ�-�ೕ� ಆತ�ರು           
ಸ�ೕಪ�ರು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಎಷು� �ಾವ� ಇ ​ರುತ�� ಅಷು� �ಾನ ಸ�ರೂಪ�ಾ�. ​�ಾನಯುಕ� �ಾವ�ಾ ಮತು� ��ೕಹ ಸಂಪನ�              
�ೕಗ-ಈ   ಎರಡರ   �ಾ����   �ಾರುವ   ಕ�ಯ   ಅನುಭವ   �ಾ�ಸು�ಾ�   ತಂ�ಯ   ಸ�ಾನ   �ಾ� ​ ​​�ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಸ�ಾ   ��ೕ�   ಅಥ�ಾ   ಸಹ�ೕ��ಾಗ�ೕ�ಾದ�   ಸರಳ�   ಮತು�   ಸಹನ�ೕಲ�ಯ   ಗುಣ�ಾರ�   �ಾ��ೂ��. 


