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ಪ���:  ತಂ�ಯು   �ಾವ�   ಮಕ���   �ಟ��ದಲು   �ಾವ   �ಾನೂನನು�   �ೕ��ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ದಲ�ಯ �ಾನೂ� ಅ�� - ಎಲ�ವನೂ� �ೂೕಡು��ದ�ರೂ ಬು�� �ಚ�ತ�ಾಗ�ಾರದು. ಒಬ� ತಂ�ಯ                   

�ನಪ� ಇರ�, ನನ� ವೃ��ಯು �ೂೕಡುವ�ದ�ಂದ ಅಶುದ��ಾಗುವ��ಲ��ೕ? ಎಂದು ತಮ�ನು� ಪ�ೕ�ಯನು�                 
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ೖಗ�ಂದ �ಲಸ �ಾಡು�ಾ� ಮನ���ಂದ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು, ಇದರ��                 
ಕಣು�ಗಳನು�   ಮು���ೂಳು�ವ   �ಾ�ಲ�. 

 

ಓಂ�ಾಂ�: ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾ�ಾನ��ಾ� �ಾವ��ೕ ಸ�ಾ��ಗಳು ತಪಸು� �ಾಡು�ಾಗ ಕಣು�ಗಳನು� ಮು���ೂಂಡು                 
ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��. ಇ�� �ಾನೂ� ಇ� - �ೂೕಡು��ದ�ರೂ �ಚ�ತ�ಾಗ�ಾರದು. �ೂೕಡುವ�ದ�ಂದ ನನ� ವೃ��ಯೂ                   
ಅಶುದ��ಾಗುವ��ಲ��ೕ? ಎಂದು ನಮ�ನು� ಪ�ೕ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಭ� �ಾವ� �ೂೕಡು��ೕ�, ಆದ� ಬು��ಯ �ೕಗ                     
ತಂ�ಯ �ೂ� ಇರುತ��. ಮನುಷ�ರು ಅ�� �ಾಡು�ಾಗ ಕಣು�ಗಳು ಮು���ೂಂಡು �ಾಡುವ��ಲ�. ಇದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��                     
- �ೖ�ಂದ �ಲಸ �ಾಡು�ಾ� ಬು���ಂದ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ ಕಮ�ವನು� �ಾಡು���                     
ಆದ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. �ೕ� ��ೕ ಪ��ಾ� ಅ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೖ�ಂದ �ಲಸ �ಾಡು��ರು�ಾ�� ಆದ�                         
�ಾನು ಪ��ಾ� ಅ�� �ಾಡು����ೕ� ಎಂದು ಬು��ಯ�� ಇರುತ��. �ಾವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ �ೕ�ಯ�� ಇ��ೕ�. ತಂ�                         
�ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ �ಾನು �ಮ� ��ೕಯ �ೕವಕ�ಾ���ೕ�. ಆತ� �ೕಳುತ�� - ���ಾದ ತಂ��ೕ, �ಾವ� �ಾವ �ಾನ                             
�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�ೂೕ, ಆ �ೕ�ಯ�� �ಾವ� �ರತ�ಾ���ೕ�. �ಾಗೂ ಗೃಹಸ�ವ�ವ�ಾರದ��ದು� �ಲಸ                 
�ಾಡು��ದ�ರೂ ಗ��-ಗ��ಗೂ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ� ಎಂದು �ಾವ� ಆ�ೕಶವನು� �ೕ���ೕ�. �ೕವ� �ರಂತರ�ಾ�                       
�ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಲವರು �ಾವ� 12 ಗಂ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಅದು ಆಗುವ��ಲ�.                           
�ಾ�ಯು ಪ�ೕ ಪ�ೕ ಬು���ೕಗವನು� ದೂರ �ಾಡು��ರುತ��. �ೕವ� �ಾ�ಯ �ೂ� ಯುದ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�.                     
�ಾ�ಯು �ನಪನು� �ಾಡಲು �ಡುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ೕವ� �ಾ�ಯ �ೕ� �ಜಯವನು� ಪ�ದು�ೂಳು���ೕ�.                   
�ಾವಣ�ೕತ�ೕ ಜಗ��ೕತರು. �ಾಮನೂ ಸಹ ಜಗ��ೕತ�ಾ��ಾ��. ಸೂಯ�ವಂ� ಮತು� ಚಂದ�ವಂ�ಯರು               
ಜಗ��ೕತ�ಾ�ದ�ರು ಅಂ�ಾಗ ಈ ಕ���ಂದ �ೂೕಡು��ದ�ರೂ ಬು��ಯನು� ತಂ�ಯ �ೂ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ನನ�                   
ಬು��ಯು �ಚ�ತ�ಾಗುವ��ಲ��ೕ, ತಂ�ಯನು� ಪ�ಣ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ��ೕ ಎಂದು �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾನು                 
�ವತಂ�ಯ ಮಗು�ಾ���ೕ� ಎಂದಲ�. �ನಪ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ೕ��? ಆ �ೕ�ಯೂ ಸಹ ಅಲ�. �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು                       
ಮತು� ಇ�ೕ �ನದ�� �ಾನು ಎಷು� ಸಮಯ �ನಪ� �ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೂೕ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ಲವರು ಇ�ೕ �ನದ��                           
�ಾವ� ಈ �ೕ� �ಾ��ವ� ಎಂದು ಪ�ಣ� ಇ��ಾಸವ��ೕ ಬ�ಯು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಒ��ಯ ಮನುಷ��ೕ                       
ಬ�ಯು�ಾ��. ಒ��ಯ ನಡ�ಯನು� ಬ��ಾಗ ಅನ�ರು �ೂೕ� ಕ�ಯು�ಾ��. �ಟ�ದ�ನು� ಬ��ಾಗ ಅದನು� �ೂೕ� ಇನೂ�                       
�ಟ�ದ���ೕ ಕ�ತು�ೂಳು��ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ಮಕ��� �ಾಟ�ನು� ಇ� ಎಂದು ಸಲ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾನವಂತೂ                     
ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗವ� ಸಹ ಪ��ದ��ಾ�� ಮತು� ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ                     
ಹಠ�ೕಗಗಳನು� ಕ�ಸು�ಾ��, ಅವ�� ತಂ�ಯು �ಾವ �ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಎಂದು ���ಲ�. ಭ� ಮನ��ಾಭವ,                     
�ೕಹ ಸ�ತ�ಾ� �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� �ಟು� ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎನು�ವ �ಲ�ಲವ� ಅ�ರಗ�� ಅಂ�ಾಗ                         
ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು ತ�ಾ�ಗುವ�ದು. ಆಗ �ಾರೂ �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕಲು�ಬು��ಯವ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ                     
ಏನೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ನ�ೂ�ಬ� ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಬ�ಹ�ನ ಶ�ೕರವ� ನನ�                         
�ೕಹವಲ� ಅಥ�ಾ ಕೃಷ�ನ ಆತ��ಂದೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ಾ�ಾರ ತಂ��ೕ ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು�ೂಂಡು                     
ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ೕವ� ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾ� ಬಂ���ೕ� ಆದ� ಅವರು ನಗ��ಂದು                     
��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅಥ��ಲ�ದ �ೕ�ಯ�� ಅಥ��ಾ��ೂಂ��ಾ��. ತಮ�ನು� �ೕಹ�ಂದ �ನ��ಂದು               
��ದು�ೂ��. �ೕಹದ ಅಹಂ�ಾರವನು� �ಟು� �ೕ�ೕ ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. �ೕ�ೕಗ �ೕ�ೕ                     
ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ�ಗ�ೕ ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ರು. ಅವರು ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು�               
ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದು ���ತು�. ಅವರು ಖು��ಂದ ಹ�ಯ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂಸ ಶ�ೕರವನು�                   
��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಇದನು� ಸ�ಾ��ಗಳು ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು ಮೃತು�ವನು� ಜ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�, �ೕವ�                   
ಮೃತು��ನ �ೕ� �ಜಯ ಪ�ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ಅವರು �ವೃ���ಾಗ�ದವ�ಾ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವರು ಸ�ಾ�ಸ                 



�ಾಗ�ದ��ೕ ಬರು�ಾ��. ಪ�ವೃ���ಾಗ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�. ಅದು �ಾರತ�� ಒ��ಯ ಧಮ��ಾ��. �ಾರತದ ಮ��ಯು                   
ಎಷು� �ೂಡ��ಾ���ೕ ಅ��ೕ ತಂ�ಯ ಮ��ಯು �ೂಡ��ಾ��. �ಾರತ�ೕ �ದಲು ಪ�ತ��ಾ�ತು� ಆದ� ಈ�ಲ�.                     
�ಾರತ�ೕ ಎಲ�ರ �ೕಥ��ಾ�ನ�ಾ��. ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರದೂ ಈಗ ಸದ���ಾಗುತ��. ಭಗವಂತ�ೕ �ಡುಗ�ಯ �ಾತ                     
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ದುಃಖ�ಂದ ದೂರ �ಾ� �ಾಂ��ಾಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾರತ�ಾ�ಗ��                   
�����ೕ ಆದ� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. �ವಜಯಂ�ಯನು� ಇ��ೕ ಆಚರ� �ಾಡು�ಾ��. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ                       
ಎಂದೂ ಸಹ �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ �ಾಯನ                     
�ಾಡು�ಾ��. ಎಲ���ಂತ ��ಾ�� ಅವ�ೕ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ��. ಇದು ಸತ��ಾದ �ಾ�ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ����. �ಾ�                       
�ಾಸ�ಗಳು ಅ�ೕಕ��, ಪ���ಂದು ಧಮ�ದವರು ತಮ� ತಮ� ಪ�ಸ�ಕಗಳನು� �ಾ��ಾ��. �ೂಸ-�ೂಸ ಧಮ�ಗ��                   
ಬಹಳಷು� �ೌರವ�ರುತ��. �ಾರತ�ಾ�ಗಳು �ಾ�ಪರಯುಗ�ಂದ �ಳ��ಯುತ��ೕ ಬಂ��ಾ��. ಈಗ ಎಲ�ರೂ ಸಹ                 
ಪ�ತ�ಾ��ಾ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯ ಜನ�ವ� ಇ���ೕ                     
ಆಗುತ��. �ೂೕಮ�ಾಥನ ಮಂ�ರವ� ಇ���ೕ ಇ�. ಒಂದು�ೕ� ಅವ�ೕ ಎಲ�ರ ಮು���ಾತ ಎಂದು �ೂ�ಾ�ದ� ಎಲ�ರೂ                       
ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೕ� ಹೂವನು� �ಾಕು�ಾ��. ನಮ� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ �ೕ� �ಾರೂ ಇಲ�. �ಾ�ಾದರೂ ಸತ�� ಅವರ                             
�ೕ� ಹೂವನು� �ಾಕು�ಾ�� ಆದ� �ವತಂ�ಯು �ಾಯುವ��ೕ ಇಲ�, ಎಲ�ರನೂ� �ಾಂ��ಾಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು                   
�ೂೕಗು�ಾ��. ಇ�� �ವನ ಮಂ�ರವ� ಇ� ��ೕಶದ��ಯೂ ಸಹ �ವ�ಂಗವನು� ಪ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾವ� ಅವರನು� ಏ�                         
ಪ�� �ಾಡು��ೕ� ಎನು�ವ�ದು ���ಲ�. ತಂ��ೕ ಸ�ಯಂ ಕು�ತು �ವಜಯಂ�ಯ ನಂತರ ಕೃಷ�ಜಯಂ�ಯು                   
�ಾರತದ���ೕ ಬರುತ�� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��. �ವಜಯಂ�ಯ ನಂತರ �ೂಸಪ�ಪಂಚವ� ಬರುತ��. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು�                   
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ�ಾ�� �ಾಡಲು ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��. �ಾರತವ� ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ��ಾ��, ಇದ�� ಸ�ಗ��ಂದು �ಸ�ಾ��.                     
�ಾ�ೕಗ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ಯನು� ��ೕಮತದಂ� �ಾಡು����ೕ� ಎಂದು �ಮ� ಖು��ಾಗ�ೕಕು. �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ                   
�ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಆ��ೕಯ ರ��ಾದಳ ಆ���ೕ�. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾವಣನ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೕ�ೕ ��ಸು��ೕ�.                   
ತಂ�ಯ �ೂ� �ಾವ� �ಾರತ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ಮ� ����. �ಾಂ�ೕ�ಯು ��ೕಶ�ಂದ ���ದರು ಆದ�                       
�ಾವ��ೕ ಸುಖವಂತೂ �ಗ�ಲ�. ಇನೂ� �ಚು� ದುಃಖ�ೕ ಆ�ತು. ಯುದ� �ಾಡು�ಾ�, ಜಗಳ�ಾಡುತ��ೕ ಇರು�ಾ��. �ಾನು                       
ಬಂದು �ಾವಣನ ಪಂಜರ�ಂದ �ಡುಸು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. �ಾವಣನ ಪಂಜರದ��ರುವ �ಾರಣ ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ                       
��ತಗ��. ಇ�ಲ�ವ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುವ��ಲ�. ಅ�� �ಾವ��ೕ ದುಃಖದ �ಾ�ಲ�. ಇ�� ಎ�ೂ�ಂದು ವ�ತ,                     
�ಯಮಗಳನು�   �ಾಡು�ಾ��.   ಇ�ಲ�ವನೂ�   ��ೕಕೃಷ�ಪ���   �ೂೕಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ   �ಾಡು�ಾ��. 

ಈಗ ತಂ�ಯು �ಾವ� ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳನು� ಪ�ತ�� �ಾಡು�ಾ��, ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯನು� ಪ�ತ��                         
�ಾಡ�ೕಕು. �ೕವ� ಎಲ��ಗೂ ಮ�ಯ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು��ೕ�, ಇದ�� ಕ�ಾ�ಮು�ಾ�� ಆಟ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                   
ಭ��ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ತ�ಯನು� �ಾಗು�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ��,                     
ತಪ, �ಾನ �ಾಡು�ಾ� �ಾಡು�ಾ� ತ�ಯನು� �ಾಗು��ರು�ಾ��. ಆದ� �ಾಗ�ವನು� ��ಸುವಂತಹವರು ಒಬ��ೕ                   
ತಂ��ಾ��ಾ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾ��ಾದರೂ �ಾಗ�ವ� �ೂ��ದ�� ����ೂಡ�ೕ�ತು�. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಗೂ ಸಹ                 
���ಲ��ಂದು ಇದ�ಂದ �ದ��ಾಗುತ��. ಈಗ ಎಲ�ರೂ �ೂ��ಗಳ ಸ�ಾನ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕಕು. ಎಲ�ರ ಶ�ೕರವ�                     
��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ಾ� ಆತ�ಗಳು ��ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ���ಾ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕಕು. ಇದ�� ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮನುಷ�ರು �ೕ�ಾವ�ಯ�� ವಷ�ದ �ಾಭ ಮತು� ನಷ�ವನು� ��ಯು�ಾ��. �ಮ�ದು ಕಲ�-ಕಲ�ದ                   
�ಾ�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ �ಾಡು����ೕ�. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಜ�ಾ ಆಗುತ��. 21                       
ಜನ�ಗ�� �ಾವ��ೕ �ೂಂದ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ��ೕ ಅ�ಾ�ಪ� ವಸು�ವ� ಇರುವ��ಲ�. ಸ�ಗ�ದ ಇ�ೕ �ಾ���ಯು ಈ�ನ                     
ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ��. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ದ�� ಬ��ಲ�. �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದವ� ನಂತರ ಆಗುತ��.                       
�ಾಸ�ದ�� ಜಮು�ಾ �ೕರದ�� ಮಹ� ಇತು�. �ಹ� ಪ��ಾ�ನ�ಾ�ತು� ಎಂದು ಬ���ಾ��. ��ಾ� ಮಂ�ರದ�� 5000                       
ವಷ�ದ �ದಲು ಧಮ��ಾಜನು �ಾಗೂ ಯು���ರನು ಪ��ಾ�ನವನು� �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು ಎಂದು ಬ���ಾ��.                   
ಗಂ�ಾ-ಜಮು�ಾ ಎನು�ವ �ಸರು ಇ��ಯವ�� ನ�ದು�ೂಂಡು ಬಂ��. �ಾಸ�ವದ�� �ಾನಗಂ�ಯರು �ೕ�ಾ���ೕ�. ಎಷು�                   
ಗಂ�ಯ ಪ��ಾವ���ೕ ಅಷು� ಜಮು�ಾ ನ�ಯ ಪ��ಾವ�ಲ�. ಬ�ಾರ�, ಹ��ಾ�ರದ�� ಗಂ���. ಅ��� ಬಹಳ                     
�ಾಧು, ಸಂತರು �ೂೕಗು�ಾ��. ಅ��� �ೂೕ� �ವ�ಾ�, �ಶ��ಾಥ ಗಂ�ಾ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಶ��ಾಥ�ೕ ಗಂ�ಯನು�                       
ಜ��ಂದ ಹ��ದನು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ� ಗಂ�ಯ ದಡದ�� ಕು�ತು�ೂಂಡ� ನಮ� ಮು��ಯು �ಗುತ�� ಎಂದು                     
��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾನ�ಾಗ�ದ�� �ಾವ �ಾ�� ಮತು� ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾವ �ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� �ೂೕ�                   
ಏ�ಂದ� ಎ�ೂ�ಂದು ವ��ಾ�ಸ��. ಅಧ�ಕಲ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ೂಂದ�ಗಳನು� ಎದು����. �ೕವ�ಗಳ �ೕ� �ೂೕ�                     
ಬ��ಾ�ಗ�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ಬ��ಾ�ಗ�ಾಗು����ೕ�. ಇ�ಲ�ವ� ಸಹ ಈಶ�ರನ�ಾ��� ಅಂ�ಾಗ ಈಶ�ರನ��ಲ�ವ�               



�ಮ��ಾ��. ಸ�ಗ�ವ� ಈಶ�ರನ�ಾ��� ಆದ� �ೕವ� ನರಕ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ� ನಂತರ                 
ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗ ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ಪ�ಣ��ಾ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ವತಂ�� ಮ� ಮುಂ�ಾದವನು�                 
ಕ��ಸುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಅವರು �ಾತ ಆ��ಾ�� ಆದ� ಇ�ಲ�ವ� �ೕವ� ಮಕ���ೂೕಸ�ರ ಆ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳೂ                       
��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ� ಎಂದು �ವತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಇ�ಲ�ವನೂ� �ವತಂ��ೕ �ೂಟ�ರು                   
ಮ�� �ಂ�ರು� ��ದು�ೂಂಡರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆಗ ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ���ಂದ ಏನನೂ�                       
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. �ೕವಲ ತಂ�ಯು ಇ�ಲ�ದ�ಂದ ಮಮತ�ವನು� ��ದು�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ��ತ��ಾ�ದು�                 
ಗೃಹಸ�ವ�ವ�ಾರವನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಅ�ಲ�ವನೂ� �ಾನು ��ದು�ೂಂಡು ಏನು �ಾಡ�?                     
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ಮ�ೂೕಸ�ರ�ೕ ��ಯ�ಾ��. ಇ�� ಆಸ��� ಮತು� �ಶ���ಾ�ಲಯ ಎರಡು ಕಂ�ೖಂ� ಆ��.                     
ಆ�ೂೕಗ� ಮತು� ಐಶ�ಯ� ಎರಡೂ �ಗುತ��. ���� ಆತ�ದ ಸಂ�ಾದ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಎಷು� ���ಯನು�                       
ಓದು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಆದ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� ಪ�ಣ��ೕ�ಯ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                 
ತಂ�-�ಾ�ಗಳನು� ಅನುಸರ� �ಾ� ಏ�ಂದ� ಇವ�ೕ ತ��ೕವ �ಾ�ಾಶ� ��ಾ ಆ��ಾ�ರಲ��ೕ. �ವತಂ��ೕ ಬಂದು ಈ                       
ಬ��ಾ�ತಂ�ಯ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��. ಇವ�ಂದ ದತು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವರು �ಾ�-ತಂ��ಾದರು. �ಾವ�                   
ಅವರ ಮ��ಯನೂ� �ಾಡು��ೕ�. �ಾನು ಇವರ ಮುಖದ ಮು�ಾಂತರ �ೕವ� ನನ� ಮಕ��ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕಳು��ೕ�.                       
�ಮ�ನು� �ಾ�ೕ ದತು� ��ದು�ೂಂ�ನು. �ಾ�ಯರ ಸಂ�ಾಲ��ೂೕಸ�ರ ಸರಸ��ಯನು� ಮುಂ���ನು. ಈಗ �ೕವ� �ಕ�                     
ಮಕ�ಳಲ�. �ೕವ� ನನ�ವ�ಾ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ��ತ��ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಗೃಹಸ�ವ�ವ�ಾರವನೂ� ಸಹ                   
ಪ�ಣ� ಸಂ�ಾಲ�ಯನು� �ಾ��. ಎಲ�ದ��ಂತ ಒ��ಯ ಈ ಆ��ೕಯ ಆಸ���ಯನು� ��ಯ�ೕಕು. �ವತಂ�ಯು ಏನು                     
ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��? ಬ��ಾ� ತಂ��ೂೕಸ�ರ �ೕಳ�ಾಗುತ�� - ಇವರು ಏನು �ಾಡು�ಾ��? ಇವರ ಬ� ಏ��ಾ� ಇತು�                         
ಅ�ಲ�ವನೂ� �ವತಂ�� �ೂಟ�ರು ಏ�ಂದ� ��ತ��ಾಗ�ೕಕಲ��ೕ. ಇ�� ಎಲ�ವನೂ� ಮಕ���ೂೕಸ�ರ�ೕ               
�ಾಡ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಮಕ���ೂೕಸ�ರ�ೕ ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� ��ಣವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಈ ಮ�ಯು �ವತಂ� �ಾಗೂ                     
ಬ��ಾ�ತಂ�ಯ�ಾ��� ಎಂದಲ�. ಎಲ�ವ� �ೕವ� ಮಕ���ೂೕಸ�ರ�ೕ ಆ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಇದರ��                   
ಜಗಳ ಮುಂ�ಾದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. ಎಲ�ರದೂ ಕಂ�ೖಂ� ಆ���ಾ��. ಇ���ಾ� ಮಕ��ದ�ರೂ ಸಹ �ೕ�                     
ಆಗುವ��ಲ�. ಸ�ಾ�ರದವರೂ ಸಹ ಏನೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ�� ಎಲ�ವ� ಸಹ �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ��ೕ ಆ��, ಎಲ�ರೂ                         
�ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ�. ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ಲವರು ಬಡವರು, �ಲವರು �ಾಹು�ಾರರು ಎಲ�ರೂ ಸಹ ಇ��                   
ಬಂ�ರು�ಾ��. ಇದು �ಾರ��ೕ ಆ��ಯಲ�. ಲ�ಾಂತರ ಅಂ�ಾ�ನ�� ಇ�. ಎಲ�ವ� ಸಹ �ೕವ� ಮಧುರ ಮಕ���ೂೕಸ�ರ�ೕ                       
ಆ��. �ೕವ� ಆ��ೕಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಎಷು� ��ಯ�ಾ���ೕ�ೂೕ ಅಷು� �ೌ�ಕದವ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು                     
ಶೂದ� ವಣ�ದವ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ ವಣ�ದವ�ಾ���ೕ� ಅವ�ಂದ �ಮ� ಸಂಬಂಧವ� ತುಂ�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ�                   
�ಮ�ೂೕಸ�ರ�ೕ ಎಂದು ಸ�ಾ��ಗಳು �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾನು �ಮ�ವ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾನು ��ಾ�ಮ                   
�ೕ�ಾ�ಾ��ಾ���ೕ� ಎಂದು �ವತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ಮನುಷ�ರು ��ಾ��ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ� �ಾರು                 
�ಾಡು�ಾ��ೂೕ ಅವ�� ಪ��ಫಲವ� ಅವಶ�ಕ�ಾ� �ಗುತ��. �ಾನು ಪ��ಫಲವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ,                   
ಹ�ಯ ಶ�ೕರದ�� ಬಂದು ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ಇ�� ನನ�ೂೕಸ�ರ ಈ ಹ�ಯ ಶ�ೕರ��. ಭ��ಯ�� ನನ�ೂೕಸ�ರ �ೂಡ�                         
�ೂಡ� ಮಂ�ರಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾನು ಎ�� ಕು����ೕ� ಎಂದು �ೂೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಗುಹ��ಾದ                       
ರಹಸ�ವನು� �ೕವ� ಮಕ��� ��ಸು����ೕ�. ತಂ�ಯು �ಾವ��ೕ ಸತ�ಂಗಗಳ�� ಮುರು�ಯನು� ನು�ಸುವ��ಲ�. �ೕವ�                   
ಮಕ��� ಬಹಳ ಖು�ಯ ನ�ಯು ಏರ�ೕ�ಾ��. ತಂ��ೕ ಕು�ತು �ೕವ� ಮಕ��� ���ಯನು� ಓ�ಸು���ಾ��. ತಂ�ಯು                       
�ೕ� ���ಯನು� ಓ�ಸು���ಾ�� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ��� ����. ಇದರ�� ಭಯ ಪಡುವ �ಾ�ಲ� ಏ�ಂದ� ಎಲ�ರೂ                         
ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಏ��ಾ� ಆಗು��� ಅದು �ೕವ� ಮಕ���ೂೕಸ�ರ�ೕ ಆಗು���. ಎಲ�ರೂ ಇ���ೕ ಬಂದು                     
ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು ಎಂದಲ�. �ೕವ� �ಮ� ಗೃಹಸ�ವ�ವ�ಾರದಲೂ� ಇರ�ೕಕು. ಎಲ�ರೂ ಇ��� ಒ��� ಬಂದ� ಇ�ೕ                     
�ಹ��ೕ �ಮ� �ೕ�ಾಗುತ��. ಆ �ೕ�ಯಂತೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದರೂ ತಂ�ಯ �ೂ� ಬು���ೕಗವನು�                     
�ೂೕ���ಾಗ �ಕಮ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಆತ�ವ� �ಾವನ�ಾಗುತ�� ನಂತರ ಮ�� �ೂೕಗುತ�� ನಂತರ �ನ�ದ ಯುಗದ��                     
�ೂೕಗುತ��.   ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾರವರ   ಸ�ಾನ   ಮ�ಾ���ಂದ   �ಾ�ಾ�   �ೂೕಗ�ೕಕು.   ಒ��ಯದು- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೂೕ� ಮರ����ರುವ ಮಕ�ಳಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                     
ಆ��ಕ   ಮಕ���   ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 



1. ��ೕಮತದಂ� ಈಶ�ರ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಎಲ��ಗೂ ಮ�ಯ                 
�ಾಗ�ವನು�   �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. 

2. ��ತ��ಾ� ಎಲ�ವನೂ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾರ �ೕಲೂ ಮಮ�ಯನು� ಇಟು��ೂಳ��ಾರ�ಾ��.                 
ತಂ�-�ಾ�ಯ   �ೕ�   ಘನ��ಂದ   �ಾ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ದ�ಾ �ಾವ�ಯನು� ಇಮ�� �ಾ� �ೂೕವ�-ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚವನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವಂತಹ �ಾಸ��                 

ದ�ಾಸ�ರೂಪ   ಭವ 
ಪ�ಕೃ�ಯ ಹ�-ಚ� ನ�� �ಾ�ಾಗ ಆತ�ಗಳು �ೕ�ಾಡು�ಾ��, ದ� ಮತು� ಕರು�ಯನು� �ೕಡು�ಾ�� ಆಗ                     
ತಮ� ದ�ಾ ಸ�ರೂಪವನು� ಇಮ�� �ಾ��ೂಂಡು ಅವರ ಕೂಗನು� �ೕ�. ದುಃಖ �ೂೕ�ನ ಪ�ಪಂಚವನು�                     
ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಸ�ಯಂ ಅನು� ಸಂಪನ� �ಾ��ೂ��. ಪ�ವತ��ಯ ಶುಭ �ಾವ�ಯನು�                 
�ೕವ� �ಾ��ೂ��. �ೕವ� ಸಂಪನ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಈ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ ಸಂಪನ�(ಸ�ಾ��)�ಾ��ಡುವ�ದು,               
ಆದ��ಂದ ಸ�ಯಂ ಪ��, ಇಲ� ಸವ� ಆತ�ರ ಪ�� ದ�ಯ �ಾವ�ಯನು� ಇಮ�� �ಾ��ೂ��. ಎ��                       
ದ�   ಇರುವ�ದು,   ಅ��   �ನ�ದು-ನನ�ದು   ಎನು�ವ   ಹ�-ಚ�   ಇರುವ��ಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾನ   ಮತು�   �ೕಗದ   ಎರಡು   ���ಗಳು   ಶ���ಾ��ಾ�ದ���   �ಾರುವಕ�ಯ   ಅನುಭವ   �ಾಡಲು   �ಾಧ�. 

  


