
 
21/09/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 

21-09-2017​​ ​​�ಾ�ತಃ ​ ​​ಮುರ� ​ ​​ಓಂ ​ ​​�ಾ ​ ​​೦ ​ ​​� ​ ​​�ಾಪ�ಾ�ಾ ​ ​​ಮಧುಬನ 
ಪ���: ಎಂತಹ   ಮಕ�ಳ   ಚಹ�ಯು   (ಮುಖ)   ಹೂ�ನ   ತರಹ   ಅರ�ರುತ��? 
ಉತ�ರ: �ಾ�� �ಾವ� ತಂ��ಂದ �ೕಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ�ದು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಎನು�ವ ಗುಪ� ಖು��ರುತ���ೕ 2)            

�ಾರು �ಾನ ಮತು� �ೕಗ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��.ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ���ೕ ಅಂತಹ         
ಮಕ�ಳ ಮುಖವ� ಹೂ�ನ ತರಹ ಖು�ಯ�� ಅರ�ರುತ��.ಆತ�ನ�� ಶ��ಯು ಬರು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ಾ��ಂದ �ಾನ           
ರತ�ಗಳು   �ೂರ   ಬರು�ಾ�   ರೂಪಬಸಂತ�ಾ�   �ಡು��ೕ�.   �ೂಸ   �ಾಜ�ಾ�ಯ   �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗು�ಾ�   �ೂೕಗುವ�ದು. 

�ೕ�: ಸತ�ರೂ   �ಮ�   ಮ��ನ���ೕ............................ 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�.ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳು �ಾವ� ತಂ�ಯ �ೂರ�ನ �ಾ��ಾಗ�ೕ�ಂದು ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಇದನು� �ಾರು            
�ೕ�ದರು? ಈಗ ತಮ� �ೂರ�ನ �ಾರ�ೕ ಆಗ�ೕಕು, �ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಡ�ೕ�ಂದು ಆತ��ೕ �ೕಳುತ��.ಈಗ �ಾವ� ರುದ��ಾ�ಯ��            
��ೕ�ಸಲ�ಡು��ೕ�.ಈಗ ಮ�� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ಆದ��ಂದ �ೕ��ದ�ಂ��ೕ �ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಡ�ೕಕು.�ಾ�ಾತ�ಗಳು       
ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�,ಅವ�ಂದ�ೕ ಈಗ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�.ಮಕ��� ಈ ನ��ರ�ೕಕು.ಆಗ ಬು��ಯು �ವತಂ�ಯ ಬ�          
�ೂೕ� �ಡುತ��.�ಾ�ಾತ�ಗಳು ಅವರ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.ಈಗ ಬ��ಾ�ರವರ ಮಕ�ಳು �ವ�ಾ�ಾರವರ �ಮ�ಕ��ಾ���ೕ�.��ಾ�ಾರ        
ತಂ�,�ಾ�ಾರ ಅಣ��ಾ��ಾ��.ತಂ�ಯು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಆ��ಾ��.ಮನುಷ�ರು �ಾರು ಉತ�ಮ ಧನವಂತ�ಾ��ಾ��.ಅವರು ತುಂ�ಾ         
ಘನ��ಂದ ಇರು�ಾ��.ತಮ� �ಾ�ನದ ನ��ರುತ��.�ೕವ� ಮಕ��� ಒಳ� ತುಂ�ಾ ಖು��ರ�ೕಕು.ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವ��ೕ ಆ�ಾ���ಾ�          
����ಾ��.ಇದ�ಂದ �ಮ� ತುಂ�ಾ �ಾಭ��.�ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ,ಬ��ಾ�ರವರ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ಮಕ�ಳು         
��ದು�ೂಂ���ೕ�.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- �ೕವ� ನನ� ಮಕ��ೕ ಆ���ೕ�,ಈಗ �ಮ�ನು� ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ದತು� �ಾ��ೂಳು���ೕ�.�ಾವ�           
��ಾ�ಾ� ಮತು� �ಾ�ಾ� ��ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�ಾ���ೕ� ಎನು�ವ ನ�ಯು �ಮ� ಇರ�ೕಕು.ತಮ�ನು� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದು ��ಯ�ೕಕು.�ಾವ�            
ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ,ಬ��ಾ�ರವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�.�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ� ಎಂದು �ಮ� ����.ಇದನು�        
ಮ�ಯ�ಾರ�ಾ��.�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ೕವ�ಗ��ಂತಲೂ ಅ�ಕ ಘನ��ಂದ ನ�ಯ�ೕಕು.ಈಗ �ಮ�ದು ಅಮೂಲ� �ೕವನ�ಾಗುತ��.�ದಲು         
ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ�ತು�,ಈಗ ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾಗುತ��,ಆದ��ಂದ �ಮ� ಮ����.ಮಂ�ರಗಳೂ �ಮ� �ನ�ಾಥ��ಾ�        
�ಾಡಲ����.�ೂೕಮ�ಾಥ,�ಾರು �ೕವ�ಗಳನು� ಈ �ೕ� �ಾ�ದರು,ಅವರದು �ನ�ಾಥ���.�ಮ�ದೂ �ನ�ಾಥ���. �ೂೕಮ�ಾಥನು        
ಅ��ಾ�ೕ �ಾನ ರತ�ಗಳನು� �ೂ���ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವರ ಮಂ�ರವ� ಇ�ೂ�ಂದು ಸುಂದರ�ಾ� �ಾಡಲ����.�ೕವ� �ಾ�ಾಗ �ೕ�ಯನು�            
�ೕಳು��ೕ�,ಆಗ �ಾವ� �ವತಂ�ಯ �ೂರ�ನ �ಾರ�ಾ���ೕ�, ತಂ�ಯು ನಮ� ಓ�ಸು��ೕ� ಎಂದು ��ಯು��ೕ�.ನಮ� ಓ�ಸುವವರು           
�ಾ�ಾ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದೂ ಖು��ರ�ೕಕು.�ದಲು ���ಯನು� ಓದು�ಾ��ಂದ� �ಲದ �ೕ� ಕು�ತು ಓದು�ಾ�� ನಂತರ �ಂ�ನ �ೕ� ಕು�ತು             
ಓದು�ಾ�� ಅನಂತರ ಕು��ಯ �ೕ�.�ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರಂತೂ �ಾ�ೕ�ನ�� �ೂೕಚ� �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��. ಅವ�� ಓ�ಸುವವರು          
�ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ�ರುವ��ಲ�.ಆದರೂ ��ಕ�ಾ�ರು�ಾ��.ಆದ� ಪದ�ಯಂತೂ �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರದು    
��ೕಷ��ಾ�ರುತ��ಯಲ��.�ೕವಂತೂ ಸತ�ಯು�ೕ �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ��ಂತಲೂ ��ೕಷ��ಾ���ೕ�.ಅವರು �ೕವ�ಗಳ     
ಸಂ�ಾನ�ಾ�ರು�ಾ��.�ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.�ಾ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ���ೕ ಅವರ �ನಪನೂ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.        
ಏಳು�ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ�,ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಮ�ಯ�ಾರದು. �ನ��ಂದ�ೕ ಆ�ೂೕಗ�-�ಾಗ�ವಂತ�ಾಗು��ೕ�.ತಂ�ಯು ಮಕ��� �� �ಾ�       
�ಾನಪ�ಸ�ದ�� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಅವರ ಬ� ನಂತರ ಏನೂ ಇರುವ��ಲ�.�ಾ�ಾ ಎಲ�ವನೂ� �ೂಟು� �ಟ�ರು.�ಾ� �ೕವ� �ಾ�ಾ ಇ�ಲ�ವ�             
�ಮ�ದು ಎಂದು �� �ಾಡು��ೕ�.ನಂತರ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ�.�ಾನು �ಮ�ನು� ಟ���ಯ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�ಂದ�            
��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯ�ೕಕು,�ಾವ��ೕ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� ವ�ವ�ಾರವನು� �ಾಡ�ಾರದು.ನ�ೂ�ಂ�� �ೕಳು�ಾ� ಇರ�ೕಕು. ಮಕ�ಳು �ೂೕಜನವನು�          
�ೕ� �ೕ�ಸ�ೕಕು ಎನು�ವ�ದನೂ� ಸಹ �ಲವರು ಅ�ತು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�.ಬ��ಾ� �ೂೕಜನ�� ತುಂ�ಾ ಮ����. �ೕವ�ಗಳು ಬ��ಾ� �ೂೕಜನದ            
ಆ�ಯನು� ಇಟು��ೂಂ�ರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಬ��ಾ� �ೂೕಜನವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�.ಈ ಬ��ಾ� �ೂೕಜನದ�� ತುಂ�ಾ          
ಶ����.ಮುಂ� ನ�ದಂ� �ೂೕಜನವನು� �ೕ�ಗ�ೕ ತ�ಾ�ಸು�ಾ��.ಈಗಂತೂ ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ��ಾ��.ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� �ವತಂ�ಯ         
�ನ�ನ��ರುವ ಪ�ಯತ� �ಾಡು�ಾ��. ಮಕ�ಳಂತೂ ಇ�ಾ�ರಲ��.��ೕ�ಾರ �ಾಡುವಂತಹ ಮಕ�ಳು ಪ�ಾ� ಆಗು�ಾ� �ೂೕದ� ತ�ಾ�ಸುವವರು           
ಪ�ಾ� ಇರುವವ�ೕ ತ�ಾ�ಾಗು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ಬ��ಾ� �ೂೕಜನ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��,�ವ �ೂೕಜನ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ವನ ಭಂ�ಾರ�ಂದು           
�ೕಳು�ಾ��.ಏ�ಲ�ವ� ಕಳು�ಸು�ಾ�� ಅ�ಲ�ವ� �ವತಂ�ಯ ಭಂ�ಾರದ�� ಪ�ತ��ಾ� �ಡುವ�ದು.�ವತಂ�ಯ ಭಂ�ಾರ�ೕ ಆ��.ತಂ�ಯು         
����ಾ��- ��ೕ�ಾಥ �ಾ�ರದ�� ತುಪ��ಂದ ತ�ಾ�ಾದ �ೂೕಗವನು� ಇಡು�ಾ��.ಅ�� ಪ�ಾ� ಆ�ಾರವ� �ದ��ಾಗುತ�� ಮತು� ಜಗ�ಾ�ಥ            
�ಾ�ರದ�� ಕ�ಾ� ಆ�ಾರವ� ತ�ಾ�ಾಗುತ��. ವ��ಾ�ಸ�ಾ�ತಲ��.ಅವರು �ಾ�ಮ,ಇವರು ಸುಂದರ�ಾ��ಾ��. ��ೕ�ಾಥನ ಬ� ತುಂ�ಾ ಹಣ��-           
ಅ�� (ಒ��ಾ�ದ ಕ�) ಇ�ೂ�ಂದು ಧನವಂತ�ರುವ��ಲ�.ಬಡವರು ಮತು� �ಾಹು�ಾರರಂತೂ ಇರು�ಾ�ರಲ��. ಈಗಂತೂ ತುಂ�ಾ ಬಡವ��ಾ��           
ನಂತರ �ಾಹು�ಾರ�ಾಗು�ಾ��.ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಬಡವ�ಾ���ೕ�.ಸತ�ಯುಗದ�� �ಮ� ಮೂವ�ಾ�ರು ಪ��ಾರದ �ೂೕಜನವ�         
�ಗುತ��.ಅಂ�ಾಗ ಇಂತಹ �ದ��ಗಳನು� �ಾಡ�ೕಕು.ಭ� ಪ��ಗಳು ಮೂವ�ಾ�ರು ಪ��ಾರದ �ೂೕಜನವನು� �ೕ�ಸು�ಾ��.ಆದ� �ಾ�ಾ���ಾರದ          
ಪದ�ಯಂತೂ ��ೕಷ��ಾ� �ಡುತ��ಯಲ��.ಅ��ನ �ೂೕಜನವಂತೂ ತುಂ�ಾ ��ಾ��ರುತ��.ಎ�ಾ� ಪ�ಾಥ�ವ� ತುಂ�ಾ ಒ��ಯ         
ಗುಣಮಟ��ಾ��ರುತ��.ಇ��ಯ��ಾ� ಪ�ಾಥ�ಗಳು �ೂ�ಯ ಗುಣಮಟ��ಾ���.ಹಗಲು-�ಾ��ಯ ವ��ಾ�ಸ�ಾ�ತಲ��.�ಾನ�     
ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳು ಏ�ಲ�ವ� �ಗುತ���ೕ ಎಲ�ವ� ���ರುತ��.�ೕವ� ಮಕ��� ತುಂ�ಾ ನ��ರ�ೕಕು.�ಾ�ಾದರೂ �ೂಡ� ಪ�ೕ�ಯನು�          
�ೕಗ�� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ನ� ಏರುತ��ಯಲ��. �ಾ��ೕ ನಮ� ಭಗವಂತನು ಓ�ಸು���ಾ�� ಎನು�ವ ತುಂ�ಾ ��ೕಷ� ನ�ಯು            



�ಮ�ರ�ೕಕು.ತಂ�ಯು ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��.�ಾನು �ಮ� ��ೕಯ �ೕವಕ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��.ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳ          
��ೕಯ �ೕವಕ�ಾಗು�ಾ�ರಲ��.ಮಕ�ಳ �ೕ� ಎಲ�ವನೂ� ಬ��ಾ� �ಾ� ಮ��ೕ �ಾವ� �ಾನಪ�ಸ�ದ�� �ೂೕ� �ಡು�ಾ��.�ಾ��ೕ ಇ��            
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- �ಾನೂ ಸಹ ಬ��ಾ��ಾಗು��ೕ�.ಆದ� �ೕವ� �ದಲು ಬ��ಾ��ಾಗು��ೕ�.ಮನುಷ�ರು ಶ�ೕರ ��ಾ�ಗ ಅವರ ಎ�ಾ�            
ವಸು�ಗಳನೂ� ��� �ಾಡುವವ�� �ೂಡು�ಾ�ರಲ��.�ಾಹು�ಾರ�ಾ�ದ�� ಅವರು ಉಪಕರಣ ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳನೂ� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��.ಅಂ�ಾಗ         
�ೕವ� ಮಕ�ಳು ಏನು �ೂಡು��ೕ�? �ೂಳ�ಾ�ರುವ�ದನು� �ೂಡು��ೕ�.ಅದರ ಪ���ಾ� �ಮ� ಏನು �ಗುತ��? ಬಡವ�ೕ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��.             
ಬ��ಾ��ಾಗು�ಾ��.ತಂ�ಯು ಏನನು� �ೂಡು�ಾ��.ಏನನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��! ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಮಕ��� ನ��ರ�ೕಕು.�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು         
����ಾ��.�ೂಳ�ಾ�ರುವ ವಸ�ವನು� �ೂ�ಯು�ಾ��. ಗುರು�ಾನಕರು ಈ �ಾ�ಯನು� ನು��ದರು,ಇದರ ಗ�ಂಥವ� �ಾಡಲ���� ಎಂದು �ಖ�ರು           
�ೕಳು�ಾ��.�ಾರತ �ಾ�ಗ�ಗೂ ನಮ� �ೕ�ಯನು� �ಾರು ���ದರು ಎಂದು ���ೕ ಇಲ�.�ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾ�ಾ�ದ�ರು? �ಾವ ಧಮ�ವನು�             
�ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು? ಅವರಂತೂ �ಂದೂ ಧಮ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��.ಆಯ� ಧಮ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��,ಅಥ��ೕನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಆಯ�          
ಧಮ��ತು�.ಈಗ ಇ�ೕ �ಾರತವ� ಅ�ಾಯ��ಾ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��.ಈ �ಸರನು� ದ�ಾನಂದರವರು ಇ���ಾ��.ಅಂತ�ದ��          
�ಾವ �ಂ�ಗಳು �ೂರಡುತ��.�ೕಗ �ೕಗ ಅದರ ವೃ���ಾಗುತ��.�ೕವ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��.ಆದ� ಅವ�� ತಮ� ಧಮ�ದ��           
�ೕ���ೂಳ�ಲು ��ಾನ�ಾಗುವ��ಲ�.ಇಲ�ಂತೂ �ೕಪ���ಾಗುವ �ಾ�ೕ ಇಲ�,ಇ�� ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ�ದು        
ಎಂದ� �ಾವ��ೕ �ಕ�ಮ�ನ ಮ�ಯಂತಲ�. ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ದು� �ೂೕಗು�ಾ��.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��-�ಾ�ೕ �ೂರಳನು�         
ಕತ���ದರೂ ಸಹ ಅಪ�ತ��ಾಗ�ಾರ�ಾ��.ಈ ಪ����ಯ�� ಏನು �ಾಡ�? ಎಂದು ತಂ��ಂ�� �ೕಳು�ಾ��.ಆಗ ಇವರು ಸಹ� �ಾಡಲು            
ಆಗುವ��ಲ��ಂದು ತಂ�ಯು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ೂೕ� ಪ�ತ�ಾ�,ಇದಂತೂ �ಮ� �ೕ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಅವರಂತೂ ಈ ಒಂದು             
ಜನ��ೂ�ೕಸ�ರ �ಾ�ಸು�ಾ��,�ೕವ� 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ ತಮ� �ೂ� �ಾ��ೂಳು���ೕ�.ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ಾ�ಯು �ೂೕ�ಾ�         
�ಟ�ನು� �ೂಡುತ��.ಇದು ಯುದ��ಾ��ಯಲ��ೕ. ಒಂ�ೕ ಏ��ಂದ ಒಂ�ೕ ಸಲ �ೕ�� �ಡುತ��.15-20ವಷ�ದವರು �ಾ�ರಂಭ�ಂದ          
ಬಂ�ರುವವರೂ ಸಹ ಒಂ�ೕ ಸಲ �ಟು� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��.ಸತು� �ೂೕಗು�ಾ��.ಇಂತಹ �ಾಜೂ�ನವರೂ ಇ�ಾ��.ತಪ�� �ಾಡುವ �ಾರಣ            
ಪ�ಾ��ಾ�ಪ�ಾಗುತ��.�ೕವ� ಈ �ೕ�ಾಭಂಗ �ಾಡು��ೕ�, ಇದು ಸ� ಅಲ� ಎಂದು ��ಣ �ೂಡ�ಾಗುತ��,�ಾವ��ೕ ಏಟನು� �ೂಡುವ��ಲ�.�ೕ�            
�ೕಳು�ಾ�ರಲ��ೕ - ಮ�ಯ�� ಮಕ�ಳು ತುಂ�ಾ �ೕಸರ ಪ�ಸು�ಾ��ಂದ� ಏಟನು� �ಾಕ�ೕ�ಾಗುತ��.ಇ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಅವರ             
ಕ�ಾ�ಣ�ೂ�ೕಸ�ರ �� ��ದು�ೂ��.ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� ತುಂ�ಾ ��ೕ��ಂದ ���.�ೕ� ಕೃಷ���ೂೕಸ�ರ �ೕಳು�ಾ�� - ಕೃಷ�ನನು�            
ಹಗ�ದ�� ಬಂ�ಸು��ದ�ರು ಎಂದು.ಆದ� ಇಂತಹ ಚಂಚಲ�ಯು ಅ�� ಇರುವ��ಲ�.ಈ ಸಮಯದ���ೕ ಮಕ�ಳನು� ಮೂಗು ��ದು �ಾ��            
�ಡುತ��. 
ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��,ಮಕ��ೕ ಗು� ತುಂ�ಾ ಉನ�ತ�ಾ��. ಪ��ೕ �ಾ�ನ�� �ೕ� - ಅದ�� ತಂ�ಯು ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ�              
ಇರು�ಾ��.ಪ���ಬ�ರ �ಾ��ಯು �ೕ�-�ೕ� ಆ�ರುತ��.���-���ಯ�� ಎಚ����ಂದ ಇರ�ೕಕು.ಇಲ��ದ�� �ೕಸ �ೂೕಗು��ೕ�.        
ತುಂ�ಾ-ತುಂ�ಾ ಮಧುರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.�ವತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ಮಧುರ ಎ�ೂ�ಂದು ��ಯ�ಾ��ಾ��.�ಾ��ೕ ಮಕ�ಳೂ ಆಗ�ೕಕು.ಮಕ�ಳು        
ನನ�ಂತಲೂ ��ೕಷ��ಾಗ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ಇ��ಸು�ಾ�ರಲ��ೕ.�ಸರು ಬರ�ೕಕು,ನಮ�ಂತಲೂ �ಮ�ದು ��ೕಷ� ಪದ� ಆಗ�ೕಕು - ಅಂತಹ ಫ��             
�ಾ��ಾ�.ಅವಶ��ಾ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ�ರಲ��ೕ! ಅವರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರು �ೕ�ಾ��ಂದು �ಾ�ಗೂ ��ಾರದ��ಯೂ          
ಇರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ �ಮ� ಚಲ�ಯು ತುಂ�ಾ ಘನ��ಂದ ಇರ�ೕಕು.ನ�ಯುವ�ದು, �ರು�ಾಡುವ�ದು,�ಾತ�ಾಡುವ�ದು,�ನು�ವ�ದು ತುಂ�ಾ         
ಘನ��ಂದ ಇರ�ೕಕು.�ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ಮ��� ತುಂ�ಾ ಖು� ಇರ�ೕಕು.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವಂತೂ          
ಪ�ತ���ಾ��.�ೕವ� ಗುಪ��ಾ���ೕರಲ��ೕ.�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರನು� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಅ�ತು�ೂಂ��ಾ��. ಮ�ಾ��ರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.�ಾವ� ಗುಪ�        
�ೕಷದ�� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ದು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತುಂ�ಾ ��ೕಷ�           
ಪದ��ಾ��,ಇದರ�� ತುಂ�ಾ ಖು� ಇರುತ��.ಮುಖವ� ಹೂ�ನ ತರಹ ಅರ�ರ�ೕಕು,ಇಂತಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು.ಈ �ೕ� ಇನೂ� �ಾರೂ            
ಆ�ಲ�,ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ಮ� ತುಂ�ಾ �ೌರವ �ಗುತ��.ಸ�ಾ��ಗಳು ಮತು� �ಾಜ�ಗ�ಗೂ ಅಂತ�ದ�� �ಾನ           
�ೂಡ�ೕ�ಾ��,ಆಗ �ಮ��� ಪ�ಣ� ಶ��ಯು ಬಂದು �ಡುತ��.�ಾನ ಮತು� �ೕಗ ಬಲ�ಂದ �ೕವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.�ಾ�ಂದ ಸ�ಾ            
�ಾನರತ�ಗ�ೕ �ೂರ ಬರು��ರ�,ಆಗ �ೕವ� ರೂಪ ಬಸಂತ�ಾ� �ಡು��ೕ�.ಆತ�ವ� ಪ�ತ� ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.�ೕವ� ಎಷು� ಸ�ೕಪ�� ಬರು�ಾ�             
�ೂೕಗು��ೕ�,ಅಷು� ���ಳ� ತುಂ�ಾ ಖು� ಇರುತ��.ತಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗು�ಾ� ಇರುತ��.�ೕವ� ತಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�           
ಬಹಳ ಗುಪ� �ೕ��ಂದ �ಾಡ�ೕಕು.�ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕಕು.�ೕ�ಲ�ರೂ � �ೌಪ�ಯರು ಆ���ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಂ�ಯ ಪರ�ಾ� ಈ             
ಅ�ಾ��ಾರಗಳನು� ಸಹ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��.ಸತ�ಯುಗದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ತ�� ಇ�.100% ����ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಈಗ         
100% ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.�ಮ� ಬು��ಯ�� - ಈಗ �ಾವ� �ವ�ಾ�ಾನ �ೂರ�ನ �ಾರ�ಾಗಲು ಆ��ಕ �ಾ��ಯ ಓಟವನು�             
ಓಡು����ೕ�.ನಂತರ �ಾವ� �ಷು��ನ �ೂರ�ನ �ಾರ�ಾಗು��ೕ�.�ಮ�ದು �ದಲು-�ದಲು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ಾ��.ನಂತರ �ೕವ�         
�ೕವ�ಾ-���ಯ�ಾಗು��ೕ�.ಇ�ಯುವ ಕ�ಯನು� �ಮ� ಇ�ೕ ಕಲ� ��ಸುತ�� ಮತು� ಏರುವ ಕ�ಯ�� ಒಂದು ��ಂ� ��ಸುತ��.ಈಗ            
�ಮ�ದು ಏರುವ ಕ��ಾ��.�ೕವಲ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��,ಇದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��.ಇ�ಯುವ�ದರ�� �ಮ� 84 ಜನ�           
��ಸುತ��.ಈ ಜನ�ದ�� �ೕವ� ಏರು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಂ�ನ�� �ೕವನು���ಯನು� �ೂಡು�ಾ��,ಆ ಖು� ಇರ�ೕಕು.ಈ �ಾನ�ಂದ            
�ಾವ� ಏ�ಾಗು��ೕ�! ಅದ�ಂದ �ಾವ� ಏ�ಾಗು��ೕ�! ಎಂದು ಅಂತರವನು� �ೂೕಡ�ಾಗುತ��.ಇದನೂ� ಓದ�ೕಕು,ಅದನು� ಓದ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು           
��ಸು�ಾ��,ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಇದು� ಭ�ಷ��ೂ�ೕಸ�ರ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಆಸು�ೕ ಮತು� �ೖ�ೕ ಕುಲ ಎರಡ�ೂಂ��          
ಸಂಬಂಧವನು� ��ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��.ತಂ�ಯು ಒ�ೂ�ಬ�ರ �ಕ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�� ನಂತರ ಅದರ �ೕ� ಈ �ೕ� ನ��� ಎಂದು            
ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ��.ಭ� �ಾ�ಾದರೂ �ಮ� �ೕ� �ೂೕಪವ��ೕ �ಾ��ೂಳ��,ಆದ� �ೕವ� ತುಂ�ಾ ಮಧುರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.�ಾ�ಾದರೂ          
�ಂದ� �ಾ�ದರೂ ಸಹ ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ� ಇರ�ೕಕು. ಒ��ಯದು - �ೕವ� �ಂದ� �ಾಡು��ೕ�,�ಾವ� �ಮ� �ೕ� ಹೂಗಳನು� �ಾಕು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ               
ಒಂ�ೕ ಸಲ �ಾಂತ�ಾ� �ಡು��ೕ�.ಒಂದು ��ಷದ�� ತಣ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ತಂ�ಯು ತುಂ�ಾ ಯು��ಯುಕ��ಾ��ಾ��.ಅ�ೕಕ ಯು��ಗಳನು�           
��ಸು�ಾ��. ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಯು���ಾ�ತಲ��.��ೕಮತವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.��ೕಮತ�ಂದ       
��ೕಷ��ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ   ಬಂ���ೕ�. 
ಒ��ಯದು   - 



ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�,��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ಕ ಮಕ���              
ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 
1. ಇಂತಹ ಬಹಳ ಫ�ಾ���� ಮಧುರ ಮತು� ಘನ�ಯುಳ�ವ�ಾಗ�ೕ�ಾ�� ಇದ�ಂದ ತಂ�ಯ �ಸರು ಪ��ದ��ಾಗ�ೕಕು.�ಾ�ೕ �ೂೕ���ೂಳ��,            
�ಂದ�   �ಾ�ದರೂ   ಸಹ   ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ�   ಇರ�ೕ�ಾ��. 
2. ��ೕಮತದ �ೕ� ಪ�ಣ��ಾ� ��ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.�ಾವ��ೕ ಉ�ಾ� ವ�ವ�ಾರವನು� �ಾಡ�ಾರ�ಾ��.ಪ�ಣ��ಾ�        
ಬ��ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ: ಶುದ�   ಸಂಕಲ�   ಮತು�   ��ೕಷ�   ಸಂಗದ   ಮು�ಾಂತರ   ಹಗುರ�ಾ�   ಖು�ಯ   �ಾ��   �ಾಡುವಂತಹ   ಅ�ೌ�ಕ   ಫ��ಾ�   ಭವ. 

�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ���ಾ� ಪ���ನದ ಮುರ��ೕ ಶುದ� ಸಂಕಲ��ಾ��. ಎಷು� ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳು ತಂ��ಂದ ಪ���ನ            
����-���� �ಗುವ�ದು,ಇ�ೕ ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ�� ಬು��ಯನು� ���ಾ�� ಮತು� ಸ�ಾ ತಂ�ಯ ಸಂಗದ��� ಆಗ           
ಹಗುರ�ಾ� ಖು��ಂದ �ಾ�� �ಾಡು��ರು��. ಖು��ಾ�ರಲು ಸಹಜ �ಾಧ��ಾ��-ಸ�ಾ ಹಗುರ�ಾ��.ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳು         
ಹಗುರ�ಾ�� ಮತು� ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳು �ಾ��ಾ�ರುತ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ�� ���ಾ�ರು�ಾ�          
ಹಗುರ�ಾ�   ಮತು�   ಖು�ಯ   �ಾ��   �ಾಡು���   ಆಗ   �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು   ಅ�ೌ�ಕ   ಫ��ಾ�. 

�ೂ�ೕಗ�: ಪರ�ಾತ�ನ   ���ಯ   �ಾಲ�ಯ   ಸ�ರೂಪ�ಾ��   -ಸಹಜ�ೕ�   �ೕವನ. 
  


