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“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ- �ೕಹಸ�ತ ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ ಏ��ಾ� �ೂೕಡು����ೕ�ೂೕ ಅದನು� ಮ�ತು ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಏ�ಂದ� ಈಗ 
ಇ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ���  ​.​ ​” 

ಪ���: ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಜ�ಪದ�ಯ �ಾಟ�ಯನು� �ಲು�ವ ಪ�ರು�ಾಥ��ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ: ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಂದ� ತಮ� �ೕ� ಪ�ಣ� ಗಮನವ��ಟು��ೂ��,ಒಳ� �ಾವ��ೕ ಭೂತವ�          

ಇರ�ಾರದು.ಒಂದು �ೕ� �ಾವ��ಾದರೂ ಭೂತ�ದ�� ಲ��ೕಯನು� ದಶ�ನ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾಜ�ಾಗಲು ಪ��ಗಳನು�         
ತ�ಾರು �ಾಡ�ೕ�ಾ��.2. ಇ���ೕ ಅಳುವ�ದ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.�ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯ �ನ�ನ��       
�ಾ�(ಭಯ�ೕತ�ಾ�) ಆ� ಶ�ೕರವನು� �ಡು��ೕ�ಂದ� ಪದ�ಯು ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುತ�� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವ          
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

 
 
ಓಂ �ಾಂ�.�ವ ತಂ�ಯು ಓಂ �ಾಂ� �ೕಳು�ಾ�� ಮ�� ಇವರ(ಬ��ಾ�) ಆತ�ವ� ಸಹ �ೕಳುತ��- ಓಂ �ಾಂ�.�ವ ತಂ�ಯು              
ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��,ಇವರು ಪ��ಾ�ತ�ಾ��ಾ��. ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಓಂ �ಾಂ� �ೕಳು�ಾ��.ತಮ� ಸ�ಧಮ�ವನು� ��ಯ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ��ೕ.         
ಮನುಷ�ರಂತು ತಮ� ಸ�ಧಮ�ವನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಓಂ �ಾಂ� ಅ�ಾ�� �ಾವ� ಆತ� �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾ���ೕ�.ಆತ�ವ�          
ಮನಸು�-ಬು���ಂದ ಕೂ�� ಆದ� ಇದನು� ಮ�ತು ಮನ��ನ �ಸರನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಒಂದು �ೕ� ಅವರು ಆತ��� �ಾಂ� �ೕ� �ಗುತ��              
ಎಂದು �ೕ�ದ� �ೕ�- �ಾ�! ಇದೂ ಪ����ಾ���ೕ? ಆತ�ವಂತೂ ಸ�ಯಂ �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾ��,�ಾಂ��ಾಮದ��          
ಇರುವಂತ�ಾ���.�ಾಂ�ಯಂತೂ ಅ���ೕ �ಗುತ��ಯಲ��ೕ! ಆತ�ವ� ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕಗುತ��,ಆಗ �ಾಂ�ಯ��ರುತ��.ಇದಂತೂ        
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಇದರ�� ಆತ�ಗಳು �ಾತ�ವನ��ನ�ಸ�ೕ�ಾ��.�ಾಯ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾ�� ಅಂದ �ೕ� �ಾಂತ�ಾ�        
�ೕ�ರು�ಾ��!.ಮನುಷ�ರು �ಾಂ��ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು ಅ��ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅವ�� �ಾವ� ಆತ�ಗಳ ಸ�ಧಮ��ೕ �ಾಂ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದು           
�ೂ��ಲ�.ಈಗ �ಮ� ಆತ�ನ ಧಮ�ವ� ����.ಆತ�ವ� �ಂದು�ನ ರೂಪದ���.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ,��ಾ�ಾರ ಪರ�ಾ�ಾ�ಯ ನಮಃ           
ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳು�ಾ��.ಪರಮ�ತ�ಂದು ಅವ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವರಂತೂ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��,ಅವರನು� �ವ ಪರ�ಾ�ಾ�ಯ ನಮಃ          
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ಮ� ಬು���ೕಗವ� ಆ ಕ���.ಮನುಷ�ರಂತು �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��.ಅವರು ಬು���ೕಗವ� ತಂ�ಯ          
ಕ��ಲ�.�ೕವ� ಮಕ��� ಪ���ಂದು �ಾತನು� ��ಸ�ಾಗುತ��. ಬ��ಾ� �ೕವ�ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��,ಬ�ಹ�ನ �ಸರನು� ��ದು�ೂಂಡು            
ಬ�ಹ� ಪರ�ಾ�ಾ�ಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಒಬ�ರ��ೕ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಅವ�ೕ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��.�ಾವ� �ವ ತಂ�ಯ           
ಮಕ��ಾ���ೕ� ಎನು�ವ�ದು �ಮ� ����. ಅವರು ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ರಚ� �ಾ��ಾ��,ನಮ�ನು� ತಮ�ವರ�ಾ��          
�ಾ��ೂಂ��ಾ��.ಬ�ಹ�ನ ಆತ�ನನೂ� ಸಹ ಆ��ಯನು� �ೂಡುವ�ದ�ಾ�� ತಮ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂ��ಾ��.ಬ��ಾ�ರವರ ಆತ��ಗೂ ಸಹ         
ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಗೂ ಸಹ ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ೂ� �ೂ��              
�ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಡ�ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಇವ� �ಳುವ��ಯ �ಾತುಗ�ಾ��.84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�-��ದು�ೂಳು��ಾ� ಈಗ ಈ         
ಶ�ೕರವ� ಜಡ ಜ�ೕ ಭೂತ ����ಾ� ����,�ೂೕ��ಾ� ����.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ಎಷು� ��ೂೕ��ಾ����, ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೕ            
�ೂೕಗ�ರ�ಲ�,ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾ����,ಎಂದೂ ��ಾ��ಾ�ರ�ಲ�.ಈ��ಂದ�ೕ ತಮ� 21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳು���ೕ�        
ಆದ��ಂದ ��ಾ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಇಲ�ಂತೂ ��ಾ��ಾಗುತ��ೕ ಇರು�ಾ��.ಮಕ��� ��ಸ�ಾ��- ಮಕ��ೕ,ಪರಮ�ತ �ವ ಪರ�ಾ�ಾ�ಯ         
ನಮಃ ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��,ಬ�ಹ�ನನು� ಪರ�ಾತ� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಅವರನು� ಪ��ಾ�ತ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.�ೕವ�ಗಳು         
ಸೂ��ವತನದ���ಾ��.ಈ ಪ��ಾ�ತ�ೕ ಮ�� �ೂೕ� ಸೂ�� �ೕವ��ಾಗು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�.ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�          
ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಅ�ಾ�� ಸೂ���ೕವ� ಆಗು�ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��- ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�.�ೕವ� �ೕ�            
��ಾ�ಾರ�ಾ���ೕ� �ಾ��ೕ �ಾನೂ ಸಹ ��ಾ�ಾರ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� �ಾ��ಾ�           
�ೕಹ�ಾ�ಗ��ಾ�� ಅವ�ಂದ ಬು�� �ೕಗವನು� ��ಯ�ೕ�ಾ��.�ೕಹಸ�ತ ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ ಏ��ಾ� �ೂೕಡು��ೕ�,ಇ�ಲ�ವ�         
ಸ�ಾ���ಾಗುವ���,ಮ�� �ೕವ� �ಾಂ��ಾಮದ ಮು�ಾಂತರ ಸುಖ�ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾಗುತ��.ಆ ಸುಖ�ಾಮ ಅಥ�ಾ ಕೃಷ�ಪ��ಯ ಇ���ೕ          
�ಮ�ರುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಆ �ಾಂ��ಾಮ.ಸುಖ�ಾಮವನು� �ನಪ� �ಾ�.ಭ�ೕ ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ ಪ�ತ��,ಸುಖ-�ಾಂ� ಇರುತ�� ಆದ�           
ಅದನು� �ಾಂ��ಾಮ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಕಮ�ವನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ �ಾಡ�ೕ�ಾ��,�ಾಜ��ಾರ �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ ಕಮ�        
ಅ�ಾ�� �ಲಸ �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಆ ಕಮ�ವ� �ಕಮ��ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅ�� �ಾ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಇದಂತೂ ��ದು�ೂಳು�ವ             
�ಾ�ಾ��,ಬ�ಹ�ನ �ನ�ಾ��.�ನದ�� �ೕಸ �ೂೕಗುವ��ಲ�. �ಾ��ಯ ಅಂಧ�ಾರದ�� �ೕಸ �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅಧ�ಕಲ�          
ಭ��,ಬ�ಹ�ನ �ಾ���ಾ��. ಅಧ�ಕಲ� ಬ�ಹ�ನ �ನ�ಾ��.ತಂ�ಯು ���ದರು- ಒಂದು �ಾ�ನದ�� 6 �ಂಗಳು �ನ,6 �ಂಗಳು �ಾ�� ಇರುತ��              
ಆದ� ಈ �ಾತು �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ಗಳ�� �ಾಯನ �ಾ�ಲ�.ಈ ಬ�ಹ�ನ �ನ,ಬ�ಹ�ನ �ಾ��ಯು �ಾಸ�ಗಳ�� �ಾಯನ �ಾಡಲ����.ಈಗ             
�ಷು��ನ �ಾ�� ಎಂದು ಏ� ಕ�ಯುವ��ಲ�! ಅ�� ಅವ�� ಈ �ಾನ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.�ಾ�ಹ�ಣ�� ����- ಬ��ಾ� ಮತು�             
ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯ��ಾ� ಈ �ೕಹ��ನ ಹಗಲು ಮತು� �ಾ�� ಇ�.ಇದನು� �ವ ತಂ�ಯ �ನ ಮತು� �ಾ�� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ನಮ�ದು              
ಅಧ�ಕಲ� �ನ ಮ�� ಅಧ�ಕಲ� �ಾ���ಾ�� ಎನು�ವ�ದು �ೕವ� ಮಕ��� ����.ಆಟ�ೕ �ೕ��,ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದವರನು� ಸ�ಾ��ಗಳು            
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಅವರಂತೂ �ವೃ�� �ಾಗ�ದವ�ಾ��ಾ��.ಅವರು ಸ�ಗ� ಮತು� ನರಕದ �ಾತನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಅವರಂತೂ ಸ�ಗ����ಂದ         
ಬಂ��ಂದು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಾಸ�ಗಳ�� ಸತ�ಯುಗವನೂ� ಸಹ ನರಕವ�ಾ�� �ಾ� ����ಾ��.ಈಗ ತಂ�ಯು ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾದ             
�ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��.�ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ,�ಾನು ��ಾ�ಾರ �ಾನ �ಾಗರ�ಾ���ೕ�.�ಾನವನು� �ೂಡಲು ಈ ಸಮಯದ�� ನನ� �ಾತ�ವ�           
ಇಮ�� ಆಗುತ��. ತಂ�ಯು ತಮ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಭ�� �ಾಗ�ದ�� ನನ� �ಾನವ� ಇಮ�� ಆಗುವ��ಲ�.ಆ ಸಮಯದ��            



ಎಲ�ವ� ಭ�� �ಾಗ�ದ �ೕ�-ಪದ��ಗ�ೕ ನ�ಯುತ��. �ಾಟಕದನು�ಾರ �ಾವ ಭಕ�ರು �ಾವ �ಾವ��ಂದ ಪ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅವ��             
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ�ಸಲು �ಾನು ��ತ��ಾ�ರು��ೕ�.ಆ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಾತ�ನ�� �ಾನದ �ಾತ�ವ� ಇಮ�� ಆ�ರುವ��ಲ�.ಅದು ಈಗ           
ಇಮ�� ಆ��.�ೕ� �ಮ� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವ� ತುಂಬಲ����.�ಾ��ೕ ನನ�ದೂ ಸಹ �ಾವ-�ಾವ �ಾತ�ವ� �ಾಟಕದ��            
�ೂೕಂ�ಾ�ಸಲ����,ಅದನು� ಅ�ೕ ಸಮಯದ�� ಅ�ನ�ಸು��ೕ�.ಇದರ�� ಸಂಶಯದ �ಾ�ಲ�.ಒಂದು �ೕ� ನನ��� �ಾನವ�         
ಇಮ�ಾ����ಂದ� ಭ�� �ಾಗ�ದ��ಯೂ �ಾ��ಾದರೂ ��ಸು�ಾ��.ಅ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಆತ�ಗಳ��ಯೂ ಈ �ಾನವ� ಇರುವ��ಲ�.          
�ಾಟಕದ�� �ಾತ��ೕ ಇಲ�.ಮನುಷ� �ಾತ��� �ಲವರು �ೕಳು�ಾ��- ನಮ� ಇಂತಹ ಗುರು ಸದ�� �ೂಡು�ಾ��.ಆದ� ಗುರುಗಳು ಸದ��ಯನು�             
�ೕ� �ೂಡು�ಾ��? ಅವರದೂ �ಾತ���. ಮ�� ಇನೂ� �ಲವರು ಅವಶ��ಾ� ಈ ಪ�ಪಂಚವ� ಪ�ನ�ಾವತ�� ಆಗು�ಾ� ಇರುತ��,ಈ ಚಕ�ವ�              
ಸುತು��ಾ� ಇರುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಅವರು ಚರಕವನು� ಇ���ಾ��,ಇದು ಸೃ�� ಚಕ��ಾ��.ಈ ��ತ�ವನು� �ೂೕ�! ಚರಕವನು�             
�ರು�ಸುವ�ದ�ಂದ �ೂ��ಯು ತುಂಬುತ��. ಇ�� ಈ ಸೃ�� ಚಕ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ �ಾ�ಲಬ�ವ� �ಗುತ��.            
ತಂ�ಯು ಯ�ಾಥ� �ೕ�ಯ�� ಅಥ�ವನು� ��ಸು�ಾ��.ಉ��ಲ�ರೂ ಅಯ�ಾಥ�ವ��ೕ ��ಸು�ಾ��.�ಮ� ಬು��ಯ �ೕಗವ�         
��ಯಲ����.��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��.ಮ�� ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರನು ಸೂ��ವತನ�ಾ��ಾ��ಾ�� ಮ�� ಸೂ�ಲವತನದ��       
�ದಲು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಮ�� ಜಗದಂ�ಾ-ಜಗ� �ತ��ಾ��.ಇವರು ಸಂಗಮಯು�ಗ�ಾ��ಾ�� ಆದ� ಇವರೂ ಮನುಷ��ೕ ಆ��ಾ��.ಅ�ೕಕ          
ಭುಜ ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ೕನೂ ಇಲ�.ಬ�ಹ��ಗೂ ಸಹ 2 ಭುಜಗ�ೕ ಇರುತ��.ಭ�� �ಾಗ�ದ �ತ�ಗಳ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಭುಜಗಳನು� �ೂೕ���ಾ��.            
ಒಂದು �ೕ� �ಾ��ಾದರೂ 8 ಭುಜಗ���ಂದ� 8 �ಾಲುಗಳೂ ಇರ�ೕಕಲ��ೕ ಆದ� ಈ �ೕ��ರುವ��ಲ�.�ಾವಣ�� 10 ತ�ಗಳನು�             
�ೂೕ�ಸುವ�ದ�ಂದ 20 �ಾಲುಗಳನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕಲ��.ಇ�ಲ�ವ� �ೂಂ�ಗಳ ಆಟ�ಾ��.ಸ�ಲ�ವ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ�ಾಯಣವನು�        
�ೕಳು�ಾ��ಂದ� ಬಹಳ ಅಳು�ಾ��.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಇ�ಲ�ವ� ಭ�� �ಾಗ��ಾ��,�ಾ�ಾ��ಂದ �ೕವ� �ಾಮ �ಾಗ�ದ��          
�ೂೕ��,ಆ��ಂದ �ಾಮ ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು �ೕವ� ಕ�ಾ�� �����ೕ�.ಈಗ ಈ ಒಂದು ಜನ�ದ�� �ಾನ ��ಯ ಕಂಕಣವನು�              
ಕ���ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ 21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯೂ �ಗುತ��,ಅ�� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��. ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು�          
��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಅಳುವ ಮುಂ�ಾದ �ಾತುಗಳು ಇರುವ��ಲ�.ಇ�� ಮಕ�ಳು ಜನ� ಪ�ಯು�ಾ��ಂದ� ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು�ಾ��,         
�ಜೃಂಭ��ಂದ ಆಚ�ಸು�ಾ��.ಒಂದು �ೕ� �ಾ� ಆ ಮಗು ಸತು� �ೂೕ��ಂದ� ಒಂ�ೕ ಸಮ� ಅಳು�ಾ��,ದುಃಖ           
�ಾಮ�ಾ��ಯಲ��ೕ.�ಾರತದ���ೕ ಆಟ�ಲ�ವ� �ಾಡಲ����. �ಾರತ�ೕ ಅ��ಾ� ಖಂಡ�ಾ��.ಇ���ೕ ಸುಖ-ದುಃಖ,ನರಕ-ಸ�ಗ�ದ ಆ��        
ಇರುತ��.ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದ�ೕ ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ��ಾ�ಪ� ಆ�ರುವ�ದು.ಒಂದು �ೕ� ಇದು ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಾ�ದ�� �ೕ�            
�ನ�ರು��ತು�! ಸ�ಗ�ವ� ಮ�� �ಾ�ಾಗ ಆಗುತ�� ಎನು�ವ�ದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�.ಅವರಂತೂ ಕ�ಯುಗದ ಆಯಸ�ನು� ಇನೂ� 40,000            
ವಷ�ಗ�� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ 40,000 ವಷ�ಗಳ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��.5000 ವಷ�ಗಳ���ೕ           
84 ಜನ�ಗ��.ಇ�ಲ�ವ� ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಅಥ��ಾಗುತ��.�ೕವ� ಪ��ಾಶ�ಯ����ೕ�,�ಾ� �ಾ�� �ಾನ�ಲ���ೕ ಅವರು ಅ�ಾನದ           
���ಯ�� ���ಸು���ಾ��.ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರದ �ಾ���ಾ�� ಅ�ಾ�� ಸೃ�� ಚಕ�ದ �ಾನ�ೕ ಇಲ�.�ಾವ� �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�,ಈ ಸೃ��           
ಚಕ�ದ�� �ಾಲು� �ಾಗಗ��.ಈ �ಾತುಗಳನು� ಮನುಷ��ೕ ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಈಗ ತಂ��ೕ �ಾನ ಪ�ಣ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ��ೕ            
��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಅವರ�� ಏ��ಾ� ��ೕಷ�ಗ�� ಅ�ಲ�ವನು� ಮಕ��� �ಾನ �ಾಡು�ಾ��. �ಾನ �ಾಗರ�ಂದ �ೕವ� ಆ��ಯನು�           
ಪ�ಯು��ೕ�.ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗಲೂ �ೕಳು�ಾ��- �ೕಹ�ಾ�ಗಳನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು.ಭ�ೕ �ಾನೂ ಸಹ �ೕಹದ ಮು�ಾಂತರ ��ಸು��ೕ�           
ಆದ� �ೕವ� ��ಾ�ಾರ�ಾದ ನನ���ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು.�ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� �ಾರ�ಯೂ ಆಗುತ��,ಬು��ಯ �ೕಗವ� ��ಯುತ��.15 ��ಷ            
ಅಥ�ಾ ಅಧ� ಗಂ��ಂದ �ಾ�ರಂಭ �ಾ� ಮ�� ಅದನು� ���ಸು�ೂಳು��ಾ� ಇ�.ಅಂತ�ದ ಸಮಯದ�� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ��ರ �ನಪ�               
ಇರ�ಾರದು.ಇದ�ಾ�� ಸ�ಾ��ಗಳು ಎಲ�ವನೂ� �ಟು� �ಡು�ಾ��, ತಪ��ನ�� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಅವರು ಶ�ೕರವನು� �ಡು�ಾ��,ಆ          
ಸಮಯದ�� ಅವ�ರುವ �ಾಯು ಮಂಡಲವ� ಸಹ �ಾಂತ�ಾ� �ಡುತ��.�ೕ� �ಾವ��ೕ ನಗರದ�� ಮ�ಾ ಪ�ರುಷರು ಶ�ೕರ �ಟ�ರೂ ಸಹ ಅ��ನ               
�ಾ�ಾವರಣವ� �ಾಂ��ಾ� �ಡುತ��.�ಮಗಂತೂ ಈಗ �ಾನ��.ಆತ� ಅ��ಾ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅದು �ೕನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅವರಲ�ಂತೂ          
�ಾನ�ಲ�.ತಂ� ��ಸು�ಾ��- ಆತ�ವ� ಎಂದೂ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�,ಅದರ�� �ಾವ �ಾನ�� ಅದೂ ಸಹ ಎಂ�ಗೂ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�,ಅ��ಾ�           
�ಾಟಕ�ಾ��.ಸತ�ಯುಗ,��ೕ�ಾ,�ಾ�ಪರ, ಕ�ಯುಗ ಈ ಚಕ�ವ� �ರುಗು�ಾ� ಇರುತ��.�ೕವ� ಮ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ� �ಾಗೂ ಅನ�          
ಧಮ�ದವರೂ ಸಹ ನಂಬ� �ಾ� ಆ� ಬರು�ಾ��.ಭಗವಂತ ತಂ� ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಸತ� ಯುಗ�ಂದ ��ದು ಕ�ಯುದ ತನಕ ವೃ���ಾಗು�ಾ�               
ಇರುತ��,ಇ�ೂ�ಂದು ವೃ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಚಕ�ವ� ಸಹ ಒಂ�ೕ ಆ��.�ನಪ� ಸಹ ಒಬ�ರ��ೕ �ಾಡು�ಾ��.           
ಗುರು�ಾನಕನನೂ� ಸಹ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅವರು ಮ�� ತಮ� ಸಮಯದ���ೕ ಬರ�ೕ�ಾ��.ಜನನ-ಮರಣದ�� ಎಲ�ರೂ           
ಬರ�ೕ�ೕ�ಾ��.ಎ�� �ೂೕ�ದರೂ ಕೃಷ��ೕ ಕೃಷ��ಂದು ಎಲ�ರೂ ��ಯು�ಾ��.�ಲ-�ಲವರು �ಲ-�ಲವರನು� ಒಪ���ಾ��.ತಂ� ��ಸು�ಾ��-         
ಮಕ��ೕ,ಯು���ಂದ ��ಸ�ೕ�ಾ��,ಈಶ�ರನು ಎಲ�ರ ತಂ�,��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��.�ೕ�ಯ�� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಇ� ಆದ��ಂದ �ೕ�ಯು ಎಲ�ರ         
�ಾ�ಾ-��ಾ ಆ�� ಏ�ಂದ� �ೕ��ಂದ�ೕ ಎಲ��ಗೂ ಸದ�� �ಗುತ��.ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ��.�ಾರತ�ೕ ಎಲ�ರ          
�ೕಥ� �ಾ�ನ�ಾ��.ಸದ��ಯೂ ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ�ೕ �ಗುತ��.�ಾರತವ� ತಂ�ಯ ಜನ� �ಾ�ನ�ಾ��,ಅವರನು� ಎಲ�ರೂ �ನಪ�          
�ಾಡು�ಾ��.ಆ ತಂ��ೕ ಬಂದು ಎಲ�ರನು� �ಾವಣ �ಾಜ��ಂದ ಮುಕ��ೂ�ಸು�ಾ��.ಈಗ ಇದು �ೌರವ ನರಕ�ಾ��.ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��-            
�ೕ! �ೕಹ�ಾ� ಆತ�ಗ�ೕ,ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��,�ೕವಲ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. �ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಗಳ�� ����ೂಳು���ೕ�ಂದ�           
ಅಳ�ೕ�ಾಗುತ��.ಒಬ�ರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು,ಅ���ೕ �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.�ಮ� ಅಳು (ದುಃಖ) 21 ಜನ�ಗ�� ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��. �ಾ�ಾದರೂ           
ಶ�ೕರ ��ಾ�ಗ �ೕವ� ಅಳಲು �ಾ�ರಂ�ಸು��ೕ�ಂದ� ಮ�� ಅಳುವ�ದ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗುವ��ಲ�.�ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಗಳ �ನ�ನ�� �ಾ� ಆ� ಶ�ೕರ             
�ಡು��ೕ�ಂದ� ದುಗ���ಾ� �ಡುತ��.�ೕವ� �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ಲವರು ಹೃದಯ ��ೕಣ��ಾ� �ಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ೕವ�            
ಏಳು�ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ� ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಇದನೂ� ಸಹ ಬು��ಯ�� ಕೂ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಇ�ೕ �ನದ��           
�ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಸಂಘಟ�ಯ�� ಕೂ�ಸು��ೕ�ಂದ� ಎಲ�ರ ಏಕ�ಯ ಶ�� ಇರುತ��. ಒಂದು �ೕ� ಮ�ಾ��ರ�ೕ �ನಪ�             
ಬು��ಯ�� ಇರುತ���ಂದ� ಪ�ನಃ ಜನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��.ಏ�ಾದರೂ ಆಗ� ಆದ� ��ರ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��,�ೕಹ�ಾನವ�        
ಇರ�ಾರದು.ಎಷು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅದು �ನ�ನ ��ಾ��ನ�� �ೂಂ�ಾ�ಸಲ�ಡುತ�� ಮತು� �ಮ� ತುಂ�ಾ           
ಖು��ರುವ�ದು.�ಾವ� �ೕಗ �ೂೕಗು��ೕ�, �ೂೕ� �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು���ೕ� ಎನು�ವ ಖು��ರುತ��.ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗಲೂ          



�ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ,�ೕವ� ಎಂದೂ ಅಳ�ಾರ�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಧ�ಯ�ೕ ಅಳು�ಾ��.�ೕವ� ಇ���ೕ ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.ಅದು ಮ��           
ಅ��ಾ��ಾ� �ಡುತ��,ಇದರ�� ಪ�ಶ�ಮಪಡ�ೕ�ಾ��.ತಮ� �ೕ� ಗಮನ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು ಏ�ಂದ� �ಾವ��ೕ ಭೂತ�ದ�ರೂ ಸಹ ಉತ�ಮ          
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�.�ಾರದನು ಭಕ��ಾ�ದ�,ಲ��ೕಯನು� ದಶ�ನ �ಾಡಲು ಬಯಸು��ದ�ನು ಆದ� ಮುಖ �ೂೕ�ದ�          
ಕ�ಯ �ೕ�ಯ��ತು�.�ೕವ� ಲ��ೕಯನು� ದಶ�ನ �ಾಡಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�,�ಾರ�� ಪಂಚ ಭೂತಗಳು ಇರುತ�� ಅವರು ದಶ�ನ            
�ಾಡಲು �ೕ� �ಾಧ�! ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮಪಡ�ೕ�ಾ��. ಜಬದ��� �ಾಟ�ಯನು� �ಲು���ೕ�.ಆವಶ��ಾ� �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಅ�� ಪ��ಗಳೂ           
ಇರು�ಾ��.ಲ�ಾಂತರ ಆತ�ಗಳು ವೃ���ಾಗು�ಾ� ಇರು�ಾ��.�ಟ� �ದಲು �ಾ�ೕ ಬರ� ಅವ�� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ          
�ೂ�.ಪ�ತ-�ಾವನ,ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು! ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕು.ಆಗ ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ಪರ�ಾತ�ನು         
ತಂ��ಾ��ಾ��ಂದು �ೕಳ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��.ನಂತರ ಅವ�ಂದ ಬ���ೂ��- ಒಬ��ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ,ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಸವ�ರನು� �ಾವನ         
�ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��,ಅವ�ಂದ ಬ���ೂಂ�ಾಗ ಮ�� ಅವರು �ಾವ��ೕ �ಾದ �ಾಡುವ��ಲ�.ಆಗ �ೕ�- �ೕ��� �ೕಳಲು ಬಂ���ೕ�ೂೕ ಅಥ�ಾ            
�ೕಳಲು ಬಂ���ೕ�ೂೕ? ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ ಒಬ� ��ಾ�ಾರ ತಂ��ಾ��ಾ��.ಅವರು ಎಂದೂ ಆ�ಾರ,�ಾ�ಾರದ�� ಬರುವ��ಲ�.ಒ��ಯದು-          
ಮ�� ಪ��ಾ�ತ�ೂಂ�� ಏನು ಸಂಬಂಧ��? ಅವರು �ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��,�ವ�ಾ�ಾ ��ಾ�ಾರ ತಂ��ಾ��ಾ��.�ಾವ� ಒಬ� ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ�           
�ಾಡು��ೕ�.ನಮ� ಗು�-ಉ��ೕಶ ಇ�ಾ��, ಇವ�ಂದ �ಾವ� �ಾಜ��ಾಗ� ಪ�ಯು��ೕ�. 
ಒ��ಯದು  ​- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ                   
ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. �ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯ�� ತಮ� ಬು��ಯು ����ಾ��ೂಳ��ಾರದು,�ನ�ನ ��ಾಡ�ನು� ಸ��ಾ�ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��,ಎಂದೂ        
ಅಳ�ಾರ�ಾ��. 
2. ತಮ� ಸ�ಧಮ� �ಾಂ�ಯ�� ��ತ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��.�ಾಂ��ಾ� ಅ��ಾಡ�ಾರದು.ಎಲ�ರನು� ಈ ಅ��ಾಡು���ಂದ        
��ಸ�ೕ�ಾ��.�ಾಂ��ಾಮ ಮತು� ಸುಖ�ಾಮವನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

ಕಲ�-ಕಲ�ದ �ಜಯ �ಗ��ಾ�ರುವ�ದನು�   ​ಸು��  ​�ಯ��ಡು�ಾ� ಸ�ಾ ���ಂತ�ಾ�ರುವಂತಹ �ಶ�ಯಬು�� �ಜ� ಭವ  ​. 
�ಶ�ಯ ಬು�� ಮಕ�ಳೂ ವ�ವ�ಾರ ಮತು� �ಾರ�ಾಥ�ದ ಪ�� �ಾಯ�ದ�� ಸ�ಾ �ಜಯದ ಅನುಭೂ� �ಾಡು�ಾ��.ಭ�ೕ            
ಎಂತಹ�ೕ �ಾ�ಾರಣ ಕಮ��ಾ�ರ�,ಆದ� ಅವ�� ಅ��ಾರ ಅವಶ��ಾ� �ಾ����ಾಗುವ�ದು.ಅವರು �ಾವ��ೕ �ಾಯ�ದ��         
ಸ�ಯಂ �ೕಸರ�ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅವ�� �ಶ�ಯ�� ಕಲ�-ಕಲ� �ಾವ� �ಜ��ಾ���ೕ�.�ಾರ ಸ�ಾಯಕ ಸ�ಯಂ          
ಭಗವಂತ ಇ�ಾ�� ಅವರ �ಜಯ�ಾಗ� �ೕ� �ಾರ �ಜಯ�ಾಗುವ�ದು,ಈ ಭ�ಷ�ವನು� �ಾರೂ ತ���ಾಕುವಂ�ಲ�! ಈ           
�ಶ�ಯ ಮತು� ನ� ���ಂತರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಸ�ಾ ಖು  ​�  ​ಯ ಔಷ�ಯ ಮೂಲಕ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತರು  ​,​ ​ಖು  ​�  ​ಯ ಖ�ಾ��ಂದ ಸಂಪನ��ಾ� ಸಂ�ೂೕಷ�ಂ��. 


