
 
23/07/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� "ಅವ�ಕ�-�ಾ�ಾ��ಾ" ��ೖ�: 28/04/82 

ಸವ�ಂಶ �ಾ��ಯ ���ಗಳು 

�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾಲೂ� ​ಕ�ಯ ಸವ� ​ಮ�ಾ�ಾ�� ​, ​ಸವ�ಂಶ ​ತ ​◌ಾ�� ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ​�ಾವ-�ಾವ ಮಕ�ಳು ಈ ಮ�ಾ�               
�ಾಗ�ವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಂ��ಾ�� ಅಥ ​�ಾ ಸ�ೕಪ�� ತಲು��ಾ��- ಇಂತಹ ಸ�ೕಪ ಅ�ಾ�� ಸ�ಾನ ​, ​��ೕಷ� ​, ​ಸವ�ಂಶ ​�ಾ�� ಮಕ�ಳನು�                  
�ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ �ೂೕಡು�ಾ� ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ��. ​ಸವ�ಂಶ ​�ಾ�� ಮಕ�ಳ ��ೕಷ��ೕ�ಾ�� ​, ​ಆ ��ೕಷ�ಗಳ ಆ�ಾರದ ​�ೕ� ಸ�ೕಪ               
ಅಥ  ​�ಾ  ​ ಸ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�  ​? ​ ​�ಾ�ಾರ ತನು�ನ ಮೂಲಕವ� ಸಹ ಅಂ�ಮ  ​�ಾ�ನ�� ಮೂರು  ​��ೕಷ�ಗಳನು� ���ದ�ರು  ​:- 

1. ​ ​ಸಂಕಲ�ದ�� ಸ�ಾ ��ಾ�ಾ��ಂದ �ಾ�ಾ�  ​,​ ​ಸ�ಾ �ನ� �ಾಗೂ ತಂ�ಯ ��ಯ�ಾದ ಆತ�ರು. 

2. ​ ​�ಾ�ಯ�� ಸ�ಾ �ರಹಂ�ಾ� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಆ��ಕ ಮಧುರ� ಮತು� �ರಹಂ�ಾ�  ​ಗುಣ. 

3. ​ ​ಕಮ�ದ�� ಪ��ೕ  ​ಕ�ೕ�ಂ��ಯದ ಮೂಲಕ ����ಾ� ಅ�ಾ�� ಪ�ತ��ಯ ಘನ��ರುವವರು. 

ಅಂದ ​�ೕ� ಪ���ಂದು ಕ�ೕ�ಂದ ​◌ �ಿಯದ ಮೂಲಕ ಮ�ಾ�ಾ� �ಾಗೂ ವರ�ಾ�. ​ಮಸ�ಕದ ಮೂಲಕ ಸವ��ಗೂ ಸ�ರೂಪದ ಸ�ೃ�ಯನು�              
ತ�ಸುವಂತಹ ವರ�ಾ� �ಾಗೂ ಮ�ಾ�ಾ�ಗಳು. ನಯನಗ�ಂದ ಆ��ಕ ​ದೃ��ಯ ಮೂಲಕ ಸವ��ಗೂ ಸ��ೕಶ ಅ�ಾ�� ಮು���ಾಮ ಮತು�             
ಸ��ಾಜ� ಅ�ಾ�� �ೕವನು���- ತಮ� �ಾಜ�ದ ದಶ�ನವನು� �ಾ�ಸುವ�ದು �ಾಗೂ �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವ ದೃ ​��ಯ ಮೂಲಕ ಸೂಚ�ಯನು�              
�ೂಡುವ�ದು. ​ಇಂತಹ ಅನುಭವವನು� �ಾ�ಸುವ ವರ�ಾನವನು� �ೂ�-ಅದ�ಂದ ಆತ�ರು ಅನುಭೂ� �ಾಡ�- ಏ�ಂದ� ಇ�ೕ ನ� ​ಮ ಸತ��ಾದ              
ಮ� ಮತು� �ಾಜ�ವ��. ​ಮ�ಯ �ಾಗ� ​, ​�ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯುವ �ಾಗ�ವ� ������ತು. ಇಂತಹ ಮ�ಾ�ಾನ �ಾಗೂ ವರ�ಾನವನು� ಪ�ದು               
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಹ��ತ�ಾ� ​�ಡ�. ಮುಖದ ಮೂಲಕ ರ�ೖತ ಮತು� ರಚ�ಯ ��ಾ�ರವನು� ಸ�ಷ��ಾ� ��ದು�ೂಂಡು ​, ​ಸ�ಯಂನು� ರ�ೖತನ              
�ದಲ ರಚ�- ��ೕಷ� ​�ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ��ಾಗುವ ವರ�ಾನವನು� ��ದು�ೂಂಡು ​�ಡ�. ​ಇ�ೕ ​�ೕ� ಹಸ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಸ�ಾ ಸಹಜ�ೕ� ​,               
ಕಮ��ೕ��ಾಗುವ ವರ�ಾನವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ ��ೕಷ� ​ಕಮ��ಾ� ​, ​��ೕಷ� ​ಫಲವನು� �ಾ����ಾ� ​�ೂಳು�ವ ವರ�ಾ�ಯ�ಾ��           
�ಾಡುವವರು. ​ಚರಣ ​ಕಮಲದ ಮೂಲಕ ಪ��ೕ ​���ಯೂ �ಾ�ೂೕ�ಾದ� �ಾಡು�ಾ� ​, ​ಪ��ೕ ​���ಯ�� ಪದಮಗಳ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� ಜ�ಾ               
�ಾ��ೂಳು�ವ ವರ�ಾ�. ​ಈ �ೕ� ಪ��ೕ ​ಕ�ೕ�ಂ��ಯದ ಮೂಲಕ ��ೕಷ�ಾದ ಅನುಭೂ�ಯನು� �ಾ�ಸುವ ವರ�ಾ� ಅ�ಾ�� ​` ​����ಾ�               
�ೕವನ ​'. ​ಈ ಮೂರು ​��ೕಷ�ಗಳು ಸವ�ಸ� ​�ಾ��ಯ�� ಸ�ಾ ಸ�ಷ��ಾ� ಕಂಡು ​ಬರುತ��. ​ಸವ�ಂಶ �ಾ�� ಆತ�ನು �ಾವ��ೕ ಕಮ�ವನು�                
�ಾವ��ೕ ��ಾರದ�� ಅ ​◌ಂಶದಷೂ� ವ�ೕಭೂತ�ಾ� �ಾಡುವ��ಲ�. ​��ಾರಗಳ �ಾಯ� ಅಂಶ ​ಸ�ರೂಪವನ�ಂತು ಮುಂ��ೕ ����ವ�- �ಕ�             
ರೂಪದ�� ��ಾರವ� ಸಮ ​◌ಾ���ಾ� �ಾಯ� ರೂ ​ಪದ�� ಅಂಶ ​ರೂಪದ�� ಉ�ದು ​�ಡುತ��. ​ಅದು �ನ��ಯಲ��! �ಾ�ಹ� ​ಣರ                
�ಾ�ಯೂ ಸಹ �ಾಯ� ಆ�����. ​ಈ ​ಗ ಆ ��ಾ�ರವಂತು ಬಹಳ ಉದ��ಾ��. ​�ಾ�ೕ ಯ�ಾಥ��ಾ���ೕ� ಅಥ ​�ಾ ಸ����ೕ�- ಈ �ೕ�                  
ತನ�ನು� �ದ� ​�ಾಡುವ �ಾ ​ಯ� �ಾ�ಯ ಶಬ�ಗಳೂ ಸಹ ಬಹಳ���. ​ತನ� ಬಲ�ೕನ�ಯನು� ಬ�� ​ಟು� ​, ​ಅನ�ರ ಬಲ�ೕನ�ಯನು� �ದ�                 
�ಾಡುವ ಅಥ ​�ಾ ಸ�ಷ� ​�ಾಡುವ�ದ�� ��ಾ�ರವನು� �ಾಡುವ�ದು- ​ಅದ�ಾ��ಯೂ ಬಹಳ �ಾಯ� ಶಬ�ಗ��. ​ಇದರದೂ �ೂಡ�               
ಶಬ��ೂೕಶ�ೕ ಇ�. �ಾವ�ದು �ಾಸ��ಕವಲ� ​, ​ಆದ� ಇದು ಸ�ಯಂನು� �ದ� ​�ಾಡುವ ಅಥ ​�ಾ ಸ�ಯಂನ ಬಲ�ೕನ ​�ಗಳ ರ���ಾ� ಮನಮತದ                  
�ಾ�ಾ��. ​ಆ ��ಾ�ರವನ�ಂತು ಬಹಳ ​�ನ� ​◌ಾ��ೕ ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​ಸವ�ಂಶ ​�ಾ��ಯ �ಾ�ಯು �ೕ�ಾಗುವ��ಲ� ​,             
�ಾವ�ದರ�� �ಾವ��ೕ ​��ಾರದ ಅಂಶವ� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ�ರುತ��. ​ಅಂದ ​�ೕ� ಮನ�ಾ�-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ ​, ​ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ�� ಸ�ಾ             
��ಾರಗಳ ಅಂಶ�ಂದಲೂ ದೂರ�ರುವ�ದು- ಇವ�� ​` ​ಸವ�ಂಶ �ಾ�� ​' ​ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ� ​�. ​ಸವ� ​ಅಂಶದ �ಾ�ಗ.ಸವ�ಂಶ ​�ಾ��ಯು ಸ�ಾ                  
�ಶ�ಕ�ಾ�ಣಕ ​◌ಾ�ಯ ��ೕಷ��ರುವವ�ಾ�ರು�ಾ��. ​ಸ�ಾ �ಾ�ಾನ ಮಗು �ಾ�ಾ ಆ�ದು� ​, ​ಸವ��� �ೂಡು ​ವ �ಾಸ��ಂದ              
ಸಂಪನ��ಾ�ರು�ಾ��. ​ಈ �ೕ��ರುವ��ಲ�- ಇದನು� �ಾಡ�ೕ ಅಥ ​�ಾ ಇಂತಹ ಪ������ಾ�ಗ ​, ​�ಾಯುಮಂಡಲ��ಾ�ಗ �ಾನು ಇದನು�              
�ಾಡು�ನು. ಇ�ೂ�ಬ�ರ ಸಹ�ೕಗವನು� ��ದು�ೂಂಡು ತನ� ಕ�ಾ�ಣದ ��ೕಷ� ​ಕಮ�ವನು� �ಾಡುವವರು ಅ�ಾ�� ��ದು�ೂಂಡು ನಂತರ            
�ೂಡುವವರು ​, ​ಸಹ�ೕಗವನು� ��ದು�ೂಂಡರು ನಂತರ �ೂಟ�ರು ​, ​ಅಂದ ​�ೕ� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದು ಮತು� �ೂಡುವ�ದು ಎರಡೂ �ೂ�              
�ೂ�ಯ�ಾ��ತು. ಆದ� ಸವ�ಂಶ �ಾ��ಯು ಸ�ಯಂ �ಾಸ�� �ಾತ�ಾ�ದು� ಪ����ಗಳನೂ� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ ​, ​ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು�            
ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ ​, ​�ಾಯುಮಂಡಲ ಅಥ ​�ಾ ತನ� ಶ��ಗಳ ಮೂಲಕ ವೃ��ಯನೂ� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ ​, ​ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು�                
ಕ�ಾ��ಾಥ��ಾ� ಜ�ಾ�ಾ�ರ ಆತ��ಂದು ��ದು�ೂಂಡು ​, ​ಪ��ೕ ​�ಾ�ನ��ಯೂ ಸಹ�ೕಗ ಅಥ ​�ಾ ಶ��ಯ ಮ�ಾ�ಾನ ಅಥ ​�ಾ                
ವರ�ಾನವನು� �ೂಡುವ ಸಂಕಲ ​◌�ವನು� �ಾಡುವರು. ​ಇ�ಾದ� �ಾ ​ನು ಇದನು� �ಾಡು�ನು ಎನು�ವ�ದಲ�. ​�ಾಸ�� �ಾತ�ಾ�ದು� ಪ�ವತ��              
�ಾಡುವ ​, ​ಶುಭ ​�ಾವ��ಂದ ಶ��ಗಳನು� �ಾಯ�ದ�� ಸದುಪ�ೕ�ಸುವ ಅ�ಾ�� �ೂಡುವ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��. �ಾನು �ೂಡ�ೕಕು             
, ​�ಾನು �ಾಡ�ೕಕು ​, ​�ಾನು ಬದ�ಾಗ�ೕಕು ​, ​�ಾನು �ರಹಂ�ಾ��ಾಗ�ೕಕು. ಈ �ೕ� ​`` ​ಓ�ೕ �ೂೕ ಅಜು��(�ಾಡುವವ�ೕ ಅಜು�ನ) ​'' ​ಅ�ಾ��                    
�ಾ�ಾನ ��ೕಷ��ರುವ�ದು.ಸವ�ಂಶ �ಾ�� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಗುಣ ​ಮೂ���ಾ�ರುವ�ದು. ಗುಣಮೂ��ಯ ಅಥ��ಾ��- ಗುಣವಂತ�ಾಗುವ�ದು          



ಮತು� ಸವ�ರ��ಯೂ ಗುಣವನು� �ೂೕಡುವ�ದು. ​ಒಂದು ​�ೕ� ಸ�ಯಂ ಗುಣಮೂ�� ಆ���ೕ ಆದ� ​, ​ಅವರ ದೃ�� ಮತು� ವೃ��ಯೂ ಈ �ೕ�                  
ಗುಣಸಂಪನ��ಾ� ​�ಡುತ�� ​, ​ಅದ�ಂದ ಅವರ ದೃ��-ವೃ��ಯ ಮೂಲಕ ಸವ�ರ�� �ಾವ ಗುಣ�ರುತ���ೕ ಅ�ೕ ಕಂಡು ​ಬರುತ��.             
ಅವಗುಣವನು� �ೂೕಡು��ದ�ರೂ ​, ​���ದ�ರೂ ಸಹ �ಾರ�ೕ ಅವಗುಣವ� ​ನು ಬು��ಯ ಮೂಲಕ ಗ��ಸುವ��ಲ�. ​ಅ�ಾ�� ಬು��ಯ��             
�ಾರ� ​�ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�. ​ಇಂತಹ ​` ​ಪ�ತ� ​ಹಂಸ ​' ​ಆ�ರು�ಾ��. ​ಕಲು� ಎಂದು ���ದ�ರೂ ಸಹ ಗ��ಸುವ��ಲ� ​, ​ಆ ಆತ�ನ ​ಪ��                    
ಅವಗುಣವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ​, ​ಸ�ಯಂನ�� �ಾ����ಾ�ರುವ ಗುಣದ ಶ��ಯ ಮೂಲಕ ಆ ಆತ�ನನೂ� ಸಹ ಗುಣವಂತರ�ಾ��              
�ಾಡುವ�ದರ�� ಸಹ�ೕ��ಾಗು�ಾ��. ​ಏಕ ​◌ೆಂದ� �ಾಸ�� �ಾತನ ಸಂ�ಾ�ರ��. ​ಸವ�ಂಶ �ಾ��ಯು ಸ�ಾ ತನ�ನು� ಪ���ಂದು ��ೕಷ�             
�ಾಯ�ದ- �ೕ�ಯ ಸಫಲ�ಯ �ಾಯ�ದ�� ​, ​�ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರ ಉನ��ಯ �ಾಯ�ದ�� ​, ​ಬಲ�ೕನ� ಅಥ ​�ಾ ವ�ಥ� ​�ಾ�ಾವರಣವನು�                
ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ �ಾಯ�ದ�� ಜ ​�ಾ�ಾ�ರ ಆತ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ​�ೕ�ಯ�� �ಘ�ಗ�ಾಗುವ �ಾರಣಗಳು ಅಥ ​�ಾ ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ��              
�ಾವ��ೕ ನಂಬ� �ಾ� ಆತ�ರ �ಾರಣ�ಂದ ​, ​ಅಂಶದಷು� ಏರು�ೕ�ಾಗುತ���ಂದ� ಸವ�ಂಶ �ಾ��ಯು �ೕಹ��ನ ಆ�ಾರ ​ಮೂ���ಂದು               
��ದು�ೂಂಡು ​, ​�ಾಲೂ� ​ಕ�ಯ��ನ ಏರು�ೕರುಗಳನು� ಅಚಲವ�ಾ�� �ಾ ​ಡುವ ಜ�ಾ�ಾ�ರ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ​ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ಇಂತಹ             
�ೕಹ��ನ ಉನ��ಯ ಆ�ಾರ ​ಮೂ���ಂದು ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ�� ​. ​ಇದಂತು ಈ �ಾ�ನದ �ಾ�ಾ�� ಅಥ ​�ಾ ಈ ಸ�ೂೕದ� ಅಥ ​�ಾ ಈ                    
ಸ�ೂೕದರನ �ಾ�ಾ��- ಈ �ೕ�ಯಲ�. ​`` ​ನನ� ಪ��ಾರ ​'' ​�ಾ��. ​�ಾನು ಕ� ​�ಾಣ�ಾ� ��ತ� ಆತ��ಾ�ರು�ನು. ​�ಶ�ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಎನು�ವ                
�ರುದು ���� ​, ​�ೕವಲ ಸ�ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಅಥ ​�ಾ ತನ ​◌� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಅಲ�. ​ಅನ�ರ ಬಲ�ೕನ� ಅ�ಾ�� ತನ� ಪ��ಾರದ                  
ಬಲ�ೕನ��ಾ�� ​, ​ಈ �ೕ� �ೕಹ��ನ ��ತ��ಂದು ��ಯುವರು. ನನ��ನು�ವ�ದು ಇಲ� ​, ​��ತ�ವ��ೕ ಅ�ಾ�� �ಶ�ಕ�ಾ�ಣದ             
ಆ�ಾರಮೂ�� �ೕಹ��ನ �ಾಯ�ದ ಆ�ಾರ ​ಮೂ���ಾ�ರು�ನು.ಸವ�ಂಶ �ಾ��ಯು ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ಪ�ತ�� ​ಫಲದ �ಾ����ಾ�ರುವ ಫಲ            
ಸ�ರೂಪ ಆತ��ಂದು ಅನುಭವ �ಾಡುವರು. ​ಅ�ಾ�� ಸವ�ಂಶ �ಾ�� ಆತ�ವ� ಸ�ಾ ಸವ� ಪ�ತ�� ​ಫಲಗ�ಂದ ಸಂಪನ� ಅ��ಾ� ವೃ�ದ                 
ಸ�ಾನ�ರು�ಾ��. ​ಸ�ಾ ಫಲ ​ಸ�ರೂಪ�ಾ�ರು�ಾ��. ​ಆದ��ಂದ ಹ��ನ(ಅಲ��ಾಲದ) ಕಮ�ದ ​, ​ಅಲ��ಾಲದ ಫಲವನು� ಪ�ಯುವ ಅಲ��ಾಲದ            
ಇ���ಂದ- ​` ​ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ� ​' ​ಆ�ರು�ಾ��. ​ಸ�ಾ ಪ�ತ�� ​ಫಲವನು� �ೕ�ಸುವವರು ​, ​ಮನ��ನ ​◌ಿಂದ                
ಆ�ೂೕಗ��ಾ�ರುವವ�ಾ�ರು�ಾ��. ​ಸ�ಾ ಸ�ಸ��ಾ�ರು�ಾ��. ಮನ��ನ �ಾವ��ೕ �ೂೕಗ�ರುವ��ಲ�. ​ಸ�ಾ ​` ​ಮನ��ಾಭವ ​' ​ಆ�ರು�ಾ��. ​ಅಂದ               
�ೕ� ಇಂತಹ ಸವ�ಂಶ �ಾ�� ಆ���ೕ�ಾ ​? ​ಮೂರೂ ��ೕಷ�ಗಳನು� ಮುಂ�ಟು��ೂಂಡು ಸ�ಯಂ�ೂಂ�� �ೕ��ೂ���- �ಾನು ಎಂತಹ ​` ​�ಾ�� ​'                   
ಆ���ೕ� ​? ​ಎ��ಯವ�� ತಲು���ೕ� ​? ​ಎಷು� �ೕ��ಗ�ಂ�ೕ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಯ ಗು�ಯ�� ತಲು���ೕ� ​? ​ಫ�� ��� ವ ​�ಗೂ                  
ತಲು���ೕ�ಾ ಅಥ ​�ಾ ಈಗ ಸ�ಲ� ���ಲುಗಳವ�ಗೂ ತಲು���ೕ�ಾ ​? ​ಅಥ ​�ಾ ಈ�ನವ�ಗೂ �ಲವ� ��ಪ�ಳು(���ಲು) ಉ����ೕ ​?                   
�ಾ�ಗದ ���ಯನೂ� �����ೕವಲ�ವ ​◌ೆ. ​ಅಂದ ​�ೕ� �ಾವ ���ಲು ಅಥ ​�ಾ ���ಯವ�� ತಲು���ೕ� ​? ​ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ಏಳು ​�ನ                   
�ೂೕ��ನ�� ಎಷು� ​�ನದ �ೂೕ�� �ಾ���ೕ� ​? ​ಸ�ಾ�ಹದ �ಾಠದ ಅಂತ�ದ�� �ಾ��ಾ ಆ� ​�ಡುತ��- ಅಂದ ​�ೕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ                 
ಈಗ �ೂೕಗವ��ಡುವ��ೕ ​? ​�ಾವ�ಗಳಂತು ಪ��ೕ ಗುರು�ಾರದ �ನದಂದು �ೂೕಗವ��ಡು��ೕ� ಆದ� �ಾ�ಾ��ಾರವರಂತು ಮ�ಾ ​�ೂೕಗವನು�             
�ಾಡು�ಾ�ರಲ��! �ೕ� ಸಂ�ೕ�ಗಳು �ೕ� ವತನದ�� �ೂೕಗವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ�� ​, ​ಅಂದ ​�ೕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಎ���              
��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವರು! �ದಲು ಸ�ಯಂನು� �ೂೕಗದ�� ಸಮಪ�� �ಾ� ​��. ​�ೂೕಗವನೂ� ಸಹ ತಂ�ಯ ​ಮುಂ� ಸಮಪ��             
�ಾಡು��ೕರಲ��! ಈಗ ಸ�ಯಂನು� ಸ�ಾ ಪ�ತ�� ಫಲ ​ಸ�ರೂಪವ�ಾ�� �ಾ� ಸಮಪ�� �ಾ�� ​, ​ಆಗ�ೕ ಮ�ಾ ​�ೂೕಗ�ಾಗುತ��. ​ತಮ�ನು�               
�ಾವ� ಸಂಪ� ​ನರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು ಆಫ� �ಾ��. ​�ೕವಲ ಸೂ�ಲ ​�ೂೕಗದ ಆಫ� �ಾಡ�ೕ�. ​ಸಂಪನ� ಆತ��ಾ ​�ರು�ಾ� ಸ�ಯಂನು� ಆಫ�                
�ಾ��. ​����- ಉ�ದಂ� ಏನು �ಾಡ�ೕ�ನು�ವ�ದು ��ದು ​ಬಂ�� ​? ​ಒ��ಯದು- �ಾ� ಒಂದು ​�ಾ� �ಲನ�ಾಗುವ�ದು ಉ�ದು�ೂಂ��. �ಾ�                
�ೂೕ�ದ� �ಾ�ಾರನ ಮೂಲಕ �ಲನ�ಾಗುವ ​, ​ಇಂದು ಈ ರೂಪ ​�ೕ��ಂ ​ದ �ಲನ�ಾಗುವ�ದು ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ಾ��. ​�ಾಯ�ಕ�ಮದನುಸರ�ಾ�              
ಇಂದು �ಾ�ಾರ ​�ಲನದ ಸ�ಾ�� ಸ�ಾ�ೂೕಹ�ಾ�� ​, ​ನಂತರವಂತು ಮುಂ�ನ ​�ಾತನು� �ೂೕಡು��ೕ�. ​��ೕಷ�ಾ� ಒಂದು ​�ಾತು -ತಂ�ಯ              
�ಾಲ�ಯೂ ��� ​�ಡುತ�� ಆದ� ಸ�ಯಂ ​ಪ�� ಈ ಇ�ೕ �ಲನದ �ೕಳದ �ಾರ�ೕನನು� ��ದು�ೂಂ�� ​? ​�ೕವಲ �ೕ���ಾ ಅಥ ​�ಾ ಸ�ಾ�ೕಶ                    
�ಾ��ೂಂಡು ಸ�ರೂಪದ�� ತಂ���ೕ�ಾ ​? ​��ೕಷ�ಾ� ಈ �ಲನದ �ೕಳದ �ೕಜನ��� �ಾವ �ೕಜನು�� ತರು��ೕ� ​? ​ಈ �ೕಜ��ನ ಫಲ�ೕನು                  
ಬರುತ�� ​? ​�ೕಜ��ನ ಫಲದ ಮಹ�����ಯಲ��! ಅಂದ ​�ೕ� ಈ �ೕಜ��ನ ಫಲ�ೕನು ಬಂ�ತು! �ಾ�ಾ��ಾರವರು ���ದರು ​, ​ಇದಂತು                
ಆ�ತು ಆದ� �ಲ ​ನ�ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು. ​ಅಂದ ​�ೕ� ಸ�ಾ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ ಧೃಡ ​ಸಂಕಲ�ದ ಫಲವನು�              
�ಾ�ಾ��ಾರವ�� �ೂೕ�ಸು��ೕರಲ��! ಅಂತಹ ಫಲವನು� ತ�ಾರು ​�ಾ���ೕ�ಾ ​? ​ತಮ�ನು� ತ�ಾರು �ಾ���ೕ�ಾ ​? ​ಅಥ ​�ಾ ಈಗ �ೕವಲ                  
�ೕ���ೂಂ���ೕ�ಾ ​, ​�ಾ� ತ�ಾ�ಾಗ�ೕ� ​? ​�ೕವಲ �ಲನವ�ಾ�ಚ�ಸುವ��ೕ ಅಥ ​�ಾ ಆಗ�ೕ�ೕ ​? ​�ೕ� �ಲನವ�ಾ�ಚ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಬಹಳ                  
ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ ಓ�ೂೕ��ೂಂಡು ಬಂದು ತಲುಪ���ೕ� ​, ​�ಾ��ೕ ಆಗುವ�ದ�ಾ��ಯೂ ಸಹ ಪ�ಯು �ಾರು����ೕ ​? ​ಬರುವ-�ೂೕಗುವ             
�ಾಧನಗಳ�� ಕಷ�ವನೂ� ��ದು�ೂಳು���ೕ� ​, ​ಆದ� �ಾರುವ ​ಕ�ಯ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಾ�� �ಾವ��ೕ ಪ�ಶ�ಮ�ಲ�.�ಾರು ಅಲ��ಾಲದ           
�ಂ�(ಆ�ಾರ)ಗಳ��ಡು�ೂಂಡು ಕು�ತು ​�����ೕ� ​, ​ಈಗ �ೕ �ಾರುವ ಪ��ೕ ​, ​�ಂ�ಗಳನು� �ಟು���. ​�ನ�ದ �ಂ�ಯನೂ� �ಟು� ​��.               
�ೕ�ಯನು� �ನ�ದ �ಂ��ೕ �ೂೕಕ ​�ಾ��ಯ�� ಕಳು��ತು. ​ಇದು ನನ�ದು-ನನ�ದು ​, ​ನನ� �ಸರು ​, ​ನನ� �ಾನ�� ​, ​ನನ� �ಾ�ನ ​, ​ನನ�                   
�ೕ�ಾ�ೕಂದ� ​, ​ಇ�ಲ�ವ� �ನ�ದ �ಂ�ಗ�ಾ��. �ೕಹ��ನ ಅ��ಾರವನು� �ಟು� ​, ​ಅಲ��ಾಲದ ಅ��ಾರವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದರ�� ಬಂದು             
�ಡು��ೕ�. ​ನನ� ಅ��ಾರವ� ಇ�ಾ�� ​, ​ಇದು ನನ� �ಾಯ��ಾ��- ಇ�ಲ�ದ�ಂದಲೂ �ಾರುವ ​ಪ��ಾ��. ​ಈ ಅಲ��ಾಲದ ಆ�ಾರಗಳನು� �ಟು�               
��. ​��ಯಂತು ಅಲ� ಅಲ�� ​, ​�ಾವ�ದು ����-���� ಎಂದು �ೕ�ಾಡು��ರುತ�� ​, ​ಅಂತಹ ��ಯಂತು ಅಲ� ಅಲ�� ​? ​ಸ�ಯಂ �ಡುವ��ಲ�                  



ಮತ ​◌ು� ���� ಎಂದು �ೕ�ಾಡು��ೕ�. ​ಅಂದ ​�ೕ� ಇಂತಹ �� ಆಗ�ಾರದು. �ಟು� ​� ​� ಮತು� �ಾ��. ​�ಡು ​��ೕ�ಂದ� ಮುಕ��ಾಗು��ೕರಲ��.                  
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ���ಗಳನು� �ೂಟು� ​����ಾ��- ���ಗಳ �ಾಯ��ಾ�� �ಾರುವ�ದು ಅಥ ​�ಾ ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ೕ ​? ​ಅಂ�ಾಗ �ಾರುವ               
ಪ��ಾ�� ಅ�ಾ�� �ಾರುವ  ​ಕ�ಯ�� ಸ�ಾ �ಾರು�ಾ� ಇ�.  ​����- ಇದ�� �ೕಜ��ನ ಫಲವನು� �ೂಡುವ�ದು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. 

ಒ��ಯದು  ​- 

ಈ �ೕ� ಸ�ಾ ಪ�ತ��ಫಲ ಸಂಪನ� ​, ​ಸಂಪ�ಣ� ��ೕ�ಾ�ತ�ರು ​, ​ಸ�ಾ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ��ಾ�ಾ� ​, ​�ರಹಂ�ಾ� ​, ​����ಾ� ​, ​ಸ�ಾ ಪ��ೕ                     
ಕಮ�ದ��ಯೂ ��ಾರಗಳ �ಾವ��ೕ ಅಂಶವನು� ಸ�ಷ� ​�ಾಡ�ೕ ಇರುವವರು ​, ​ಇಂತಹ ಸವ�ಂಶ ​�ಾ�� ​, ​ಸ�ಾ �ಾರುವ ​ಕ�ಯ�� �ಾರುವಂತಹ                
�ಾರುವ  ​ಪ�  ​,​ ​ಈ �ೕ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾದ ��ೕ�ಾ�ತ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 

�ಾ���ಂ��  ​:- 

�ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತನ ����ಂದ ವ�ಥ�ದ �ೂಳಕನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�� ​:- ಸ�ಾ ತಮ�ನು� �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ ಆತ��ಂದು             
��ಯು��ೕ�ಾ ​? ​ಸವ� ​ಶ��ವಂತ ಎಂದ� ಸಮಥ��ಾ�ರುವ�ದು. ​�ಾರು ಸಮಥ��ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವರು ವ�ಥ�ದ �ೂಳಕನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�              
�ಡು�ಾ��. ​�ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ ಅ�ಾ�� ವ�ಥ�ದ �ಸರು-����ಲ��ರುವ�ದು. ಸ�ಾ ಈ ಲ��ವ���- ​`` ​�ಾನು ವ�ಥ�ವನು� ಸ�ಾ��              
�ಾಡುವಂತಹ ಸಮಥ��ಾ���ೕ� ​''. ​�ೕ� ಸೂಯ�ನ �ಾಯ� ​�ಾ��- �ೂಳಕನು� ಭಸ� �ಾಡುವ�ದು. ​ಅಂಧ�ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ​,              
ಪ��ಾಶ�ಯನು� �ೂಡುವ�ದು. ​ಅಂದ ​�ೕ� ಇ�ೕ ​�ೕ� �ಾಸ�� �ಾನಸೂಯ� ಅ�ಾ�� - ವ�ಥ�ದ �ೂಳಕನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವವರು ಅ�ಾ��               
ಅಂಧ�ಾರವನು� ನ�ಸುವವರು. �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತನು ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ​ವ�ಥ�ದ ಪ��ಾವದ�� ಬರುವ��ಲ�. ​ಒಂದು ​�ೕ� ಪ��ಾವದ�� ಬಂದು              
�ಡು��ೕ�ಂದ� ಬಲ�ೕನ�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಸವ�ಶ��ವಂತ ಮತು� ಮಕ�ಳು ಬಲ�ೕನ! ಇದನು� �ೕಳುವ�ದರ��ಯೂ ಇಷ���ಸುವ��ಲ�. ​ಏ�ಾದರೂ            
ಆಗ� ಆದ� ಸ�ಾ ಸ�ೃ��ರ�- ​`` ​�ಾನು �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ�ರು�ನು ​''. ​ಈ �ೕ� ��ಯ�ಾರದ ​◌ು- �ಾ�ೂಬ��ೕ ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ�.                  
ಒಬ�ರೂ ಸಹ ಅ�ೕಕರನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡಬಹುದು. ಅಂದ ​�ೕ� ಸ�ಯಂನೂ� ಶ���ಾ� �ಾ�ಕ ​◌ೊ��� ಮತು� ಅನ�ರನೂ� �ಾ��. ​�ಾ�ಾಗ               
�ಕ��ಾದ ಒಂದು �ೕಪ�ೕ ಅಂಧ�ಾರವನು� ನ�� ​�ಡುತ�� ​, ​ಅಂದ ​�ೕ� �ಾ�ೕನು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ ​◌�! ಅದ�ಾ���ೕ ಸ�ಾ �ಾ�ಾವರಣವನು�                
ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ ಲ��ವ���. �ಶ�ಪ�ವತ�ಕ�ಾಗುವ�ದ�� �ದಲು �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ �ಾ�ಾವರಣವನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡು�ಾ� ಶ���ಾ�          
�ಾಯುಮಂಡಲವನು� �ಾ��. 

ಯುಗ�(�ೂೕ�ಗಳು)ಗ�ೂಂ�� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ಾ�ಾ��ಾಪ ​:- ಎಲ�ರೂ ಪ�ವೃ��ಯ��ರು�ಾ� ​, ​ಪ�ವೃ��ಯ ಬಂಧನ�ಂದ �ನ� �ಾಗೂ ಸ�ಾ            
ತಂ�ಯ ��ಯ�ಾ���ೕ�ಾ ​? ​�ಾವ��ೕ ಪ�ವೃ��ಯ ಬಂಧನದ�� ಬಂ�ತರಂತು ಆ�ಲ��ೕ ​? ​�ೂೕಕ ​ಮ�ಾ��ಯ ಬಂಧನದ�� ​, ​ಸಂಬಂಧದ��                 
ಬಂ�ತ�ಾ�ರುವವ�� ಬಂಧನಯುಕ� ಆತ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ​. ​ಅಂದ ​�ೕ� �ಾವ��ೕ ಬಂಧನ�ರ�ಾರದು.ಮನ��ನ ಬಂಧನವ� ಇಲ��ಾ�ರ�.           
ಮನ��ನ��ಯೂ ಇದು ಬರ�ಾರದು- ನಮ�ದು ಸ�ಲ� �ೌ�ಕ ​ಸಂಬಂಧ��. ​�ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧದ��ರು ​�ಾ� ಅ�ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧದ ಸ�ೃ��ರ�. ​��ತ�              
ಅ�ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧ�ರ� ಆದ� ಸ�ೃ�ಯ�� ಅಲ ​◌ೌ�ಕ ಮತು� �ಾರ�ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧ�ರ�. ​ಸ�ಾ ಕಮ�ಾಸನದ� ​� ಕು�ತು�ೂಂ��. ​ಎಂ�ಗೂ ಸಹ               
�ೕರು ಅಥ ​�ಾ �ಸ�ನ ಹ�ಯೂ ಸ���ಸ�ಾರದು. ​ಎ��ೕ ಆತ�ರ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರಬಹುದು- ಸ ​�ಾ �ನ� �ಾಗೂ ��ಯ�ಾ�                
ಇರ�ೕಕು.�ೕ�ಾಥ��ಾ� ಸಂಪಕ���. ​�ೕಹದ ಸಂಬಂಧ�ಲ� ​, ​�ೕ�ಯ ಸಂಬಂಧ��. ​ಪ�ವೃ��ಯ�� ಸಂಬಂಧದ �ಾರಣ�ಂದ �ಾ�ರುವ��ಲ� ​,            
�ೕ�ಯ �ಾರಣ�ಂದ ಇ��ೕರ  ​◌ಿ.  ​ಮ�ಯಲ�  ​,​ ​�ೕ�ಾ  ​�ಾ�ನ�ಾ��.  ​�ೕ�ಾ  ​�ಾ�ನ�ಂದು ��ಯುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಾ �ೕ�ಯ ಸ�ೃ��ರುತ��. 

ಒ��ಯದು  ​- 
ವರ�ಾನ:  

��ಾರ ರೂ� ಸಪ�ವನು� �ೂರ�ನ �ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು�ವ ಸತ� ತಪ�� ಭವ  ​. 
ಈ ಐದು ��ಾರಗಳು ಜನ�� �ಷ�ಾ� ಸಪ��ಾ�� ಆದ� �ಾವ� �ೕ� ತಪ�� ಆತ�ರುಗ��ಾ� ಈ ಸಪ� �ೂರ�ನ �ಾ��ಾ�               
�ಡುವ�ದು ಆದ��ಂದ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರ ಮತು� ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಅಶ�ೕ� ​, ​ತಪ�� ಶಂಕರನ ಸ�ರೂಪದ �ನ�ಾಥ�ದ�� ಸಪ�ಗಳ              
ಮ ​◌ಾ�ಯನು� �ೂರಳ�� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ​ಸಪ� �ಮ�ಾ� ಖು ​� ​ಯ�� �ಾಟ��ಾಡುವ ��ೕ� ಆ� ​�ಡುವ�ದು ​, ​ಈ ಅಧ                
◌ೀನ�ಯ ��ಾ�ಯನು� �ೂೕ���ಾ��. ​����ೕ ��ೕ� ​ಆ��. ​ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾಗ ��ಾರಗಳ �ೕ� ಇಷು�            
�ಜಯ�ಾಗುವ�ದು ಆಗ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಸತ� ತಪ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  

ಹ�ಯ ಸಂ�ಾರ �ಾಗೂ ಸಂ�ಾ�ರಗ�ಂದ �ಾಯುವ��ೕ ಬದು�ದ�ಂ� �ಾಯುವ  ​�ಾ�  ​. 


