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" �ಾಸ ಅಥ �ಾ ಅ��ಾ� ಆತ�ರ ಲ�ಣಗಳು" 
"�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾಜ ಋ�ಗಳ ದ�ಾ�ರನು� �ೂೕಡು���ಾ��.�ಾಜ ಅ�ಾ�� ಅ��ಾ� ಮತು� ಋ� ಅ�ಾ�� ಸವ��ಾ��.�ಾ�� ಮತು�            
ತಪ��.ಅಂದ �ೕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��- ಎ��ಯವ�� ಅ��ಾ� ಆತ� ಮತು� �ೂ� �ೂ�ಯ��             
ಮ�ಾ�ಾ�� ಆತ��ಬ�ರ �ೕವನದ�� ಪ�ತ�� ಸ�ರೂಪವನು� ಎ��ಯವ�� ತಂ��ಾ��! ಅ��ಾ� ಮತು� �ಾ�� ಎರಡರ �ಾ����            
ಇರ�.ಅ��ಾ��ಾ�ರುವ�ದೂ ಸಂಪ�ಣ��ರ� ಮತು� �ಾ���ಾ�ರುವ�ದರ��ಯೂ ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ರ�.ಎರಡೂ ಒ����ರಲು �ಾಧ��? ಇದನು�        
�����ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಅನುಭ�ಯೂ ಆ���ೕ�ಾ? �ಾ�ಗ�ಲ�� �ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ����ೕ? ಸ�ಯಂನ ಅ��ಾರ ಅ�ಾ��           
ಸ��ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯಬಹು�ೕ? �ಾ�ಗ �ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ�ೕ ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ� ಆ���ೕ�.ಇದಂತು ಅನುಭವ��ಯಲ��! �ಾ�ಗದ          
ಪ��ಾ�ಯನ�ಂತು ಈ �ದ�ೕ ��ಸ�ಾ��.�ಾ�ಗದ �ದಲ ����ಾ��- �ೕಹ�ಾನದ �ಾ�ಗ.�ಾ�ಾಗ �ೕಹದ �ಾನದ �ಾ�ಗ�ಾ�           
����ಂದ�,ಎರಡ�ಯ ����ಾ��- �ೕಹದ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ �ಾ�ಗ.�ಾ�ಾಗ �ೕಹ�ಾನವ� ಮುಕ��ಾ� ����ಂದ� ಏ�ಾ� �ಡು��ೕ�?           
ಆತ�,�ೕ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ೕಕ.�ೕಹದ ಬಂಧನ�ಂದ ಮುಕ� ಅ�ಾ�� �ೕವನು�ಕ� �ಾಜ�ದ ಅ��ಾ�.�ಾ�ಾಗ �ಾ�ಾ���ಾ� ಆ� ����,ಅದ�ಂದ            
ಸವ� ಪ��ಾರದ ಅ�ೕನ�ಯೂ ಸ�ಾ���ಾ� ���ತು.ಏ�ಂದ� �ೕಹದ �ಾಸತ��ಂದ �ೕಹದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� ����.ಇಂತಹ ಅಂತರದ           
ಅನುಭವವನು� �ಾ���ೕರಲ��! �ಾಸತ�ವ� �ೂರಟು �ೂೕ��! �ಾಸ ಮತು� ಅ��ಾ� ಇಬ�ರೂ ಒ�ೂ���� ಆ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾಸತ�ದ            
����ಾ��- ಮನ���ಂದ, ಚಹ��ಂದ ಉ�ಾಸ�ಾಗುವ�ದು.ಉ�ಾಸ�ಾಗುವ�ದು �ಾಸತ�ದ ����ಾ�� ಮತು� ಅ��ಾ� ಅ�ಾ��         
ಸ��ಾ�ಾ���ಾ�ಯ ����ಾ��- ಮನಸು� ಮತು� ತನು��ಂದ ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ರುವ�ದು.�ಾಸನು ಸ�ಾ ಅ���         
ಆ�ರು�ಾ��.ಸ��ಾ�ಾ���ಾ�ಯು ಸ�ಾ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� �� ಆ�ರು�ಾ��,�ಾಸನು �ಕ��ಾದ �ಾ�ನ�� ಮತು� ��ಂ�ನ��ಯೂ ತ���ಾ��           
�ಡು�ಾ�� ಮತು� ಅ��ಾ�ಯು ಸ�ಾ ತಮ�ನು� ಆ�ಾಮ���ೕ�ಂಬ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��.ಈ ���ಗ�ಂದ ತಮ�ನು� �ಾವ� �ೂೕ��ೂ���- �ಾನು             
�ಾರು? �ಾಸ�ೂೕ ಅಥ�ಾ ಅ��ಾ��ೕ? �ಾವ��ೕ ಪ����,�ಾವ��ೕ ವ���,�ಾವ��ೕ �ೖಭವ, �ಾಯುಮಂಡಲವ� �ಾ�(�ೌರವ�ಾ�ನ)�ಂದ          
ದೂರ ಅ�ಾ�� �ಂ�ಾಸನ�ಂದ �ಳ� ತಂದು �ಾಸನನ�ಂತು �ಾ� �ಡುವ��ಲ� ಅಂದ� ತಮ� �ಾ��ಂದ ದೂರ ಪ�ೕ�ಾ�(�ಾ�ಕುಲ�)             
�ಾಡುವ��ಲ��? ಅಂದ �ೕ� �ಾಸ ಅ�ಾ�� �ಾ�ಕುಲ�ಾಗುವವರು ಮತು� ಅ��ಾ� ಎಂದ� ಸ�ಾ �ಾಸ�� ಸವ� ಶ��ವಂತ,�ಘ���ಾಶಕ             
���ಯ �ೌರವ �ಾ�ನದ�� ��ತ�ಾ�ರು�ಾ��. ಪ���� ಅಥ�ಾ ವ���,�ೖಭವ,�ೌರವ �ಾ�ನದ��ದು� �ೕ��ಂದ �ೂೕಡು��ರು�ಾ��.          
�ಾ�ಾತ�ನು ಸ�ಾ ತಮ�ನು� ಪ�ೕ�ಗಳ ಮ�ಾದ��ರುವ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��. ಅ��ಾ� ಆತ�ನು �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದು� ಹಡಗನು� ಮ�ಾ�ಂದ            
ಪ�ೕ�ಗಳ ಅ�ಗ�ೂಂ�� ಆಟ�ಾಡು�ಾ�-ಆಡು�ಾ� �ಾರು �ಾಡು�ಾ��.�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾ�ಾತ�ರ ಕಮ� �ೕ�ಗಳನು� �ೂೕಡು��ರು�ಾಗ ದ�ಯ          
�ೂ� �ೂ�� ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ��.�ಾ�ಾರದ��ಯೂ ಒಂದು �ಾಸ� ಕ�ಯನು� ��ಸು��ದ�ರು.�ಾ�ಾತ�ರು ಏನು �ಾ� �ೂೕದರು! ಕ�ಯು           
�ನ���ೕ? �����ವಲ��- ಇ�ಯು ಬಂ�ತು,ಅದನು� ��ದು �ಾ�ದ� �ಕು� ಬಂ�ತು,�ಕ�ನು� �ೂರ ��ದು �ಾಕ�ಾ�ತು,ನಂತರ �ಾ�            
ಬಂದು �ಡುತ��.ಒಂದನು� �ೂರ ��ದ� ಇ�ೂ�ಂದು ಬರುತ��,ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದ� ಮೂರ�ಯದು ಬಂದು �ಡುತ��.ಈ ಕಮ� �ೕ�ಯ���ೕ            
ಬು���ಾ�ರು�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಾ�ಾತ�ರಲ��! ಆದ��ಂದ �ಲ���� ಕಣು�ಗ�ಂಬ ಇ�ಯು �ೕಸ �ಾ� �ಡುತ��,�ಲ���� �� ಎಂಬ �ಕು�             
�ೕಸ �ಾ� �ಡುತ��.�ಲ���� �ಟ� ಸಂ�ಾ�ರಗ�ಂಬ �ಂಹವ� ಯುದ� �ಾ� �ಡುತ�� ನಂತರ �ಾಪ! �ಾ�ಾತ�ರು ಅವ�ಗಳನು� ��ದು-��ದು              
ಉ�ಾಸ�ಾ� �ಡು�ಾ��.ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವ�� ದ�ಯೂ ಬರುತ�� ಮತು� ಮುಗುಳ��ಯೂ ಬರುತ��.�ಂ�ಾಸನವನು� �ಡುವ��ಾದರೂ         
ಏ�,�ಾ��ೕ �ಾ� �ಡು��ೕ�ೕನು? �ನ�ನ ಅಯ�ಾ�ಂತದ �ೂ� ತಮ�ನು� �� �ಾ��ೂಂಡು ��,ಆಗ �ಾ� �ಡುವ��ಲ�.ಮ��ೕನು            
�ಾಡು�ಾ��? �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮುಂ� ಅ��ಗಳನು� ಉದ�ಗಲ�ಾದ �ೖ� �ಾ�ಡು�ಾ��.�ಲವರು ಅ��ಯನು� ಈ �ೕ� �ಾಕು�ಾ��- ಒಂದು            
�ಂಗ��ಂದ �ಾ�ಕುಲ�ಾ���ೕ�,�ಲವರು �ೕಳು�ಾ��- 3 �ಂಗ��ಂದ ಏರು�ೕ�ಾಗು����ೕ�.�ಲವರು �ೕಳು�ಾ��- 6 �ಂಗ��ಂದ �ೕ�ಸು����ೕ�          
ಆದ� ಅದು ಅ�ೕ �ೕ��ತು�.ಇ�ೂ�ಂದು ಅ��ಗ�ಲ�ವ� �ೕ� �ೖ� ಆ� �ಡುತ�� ಆದ� ಇದನೂ� �ೕ���- ಎಷು� �ೂಡ� �ೖ� ಇ�                
ಅಷು� �ೖ� ಕಟ� �ೕ�ಾಗುವ�ದು.ಆದ��ಂದ ಅ��ಯನು� ಸ�ಾ���ೂ�ಸುವ �ಾಧನ�ಾ��- ಸ�ಾ "ತಂ�ಯ ಇ��ಯಂ� ನ�ಯುವ�ದು".ನನ�           
ಇ��ಯು ಇ�ಾ�� ಎಂದು �ೕ�ದ� ಅದು ಮನ ಇ��ಯ ಅ��ಯ �ೖ� �ಾ� �ಡುತ��.ತಂ�ಯ ಇ���ೕ���ೕ ಅ�ೕ ನನ�ದು. ತಂ�ಯ               
ಇ���ೕ�ಾ��? ಪ���ಂದು ಆತ�ವ� ಸ�ಾ ಶುಭ �ಂತ� �ಾಡುವವರು, ಸವ�ರ ಬ�� ಸ�ಾ ಶುಭ �ಂತಕ�ಾ�ರುವವರು,ಸ� ಕ�ಾ�� ಮತು� �ಶ�               
ಕ�ಾ�� ಆಗ�.ಇ�ೕ ಇ��ಯನು� ಸ�ಾ ಸ�ೃ�ಯ��ಟು��ೂಳು��ಾ�,ಪ�ಶ�ಮಪಡ� ನ�ಯು�ಾ� �ಾ��.�ೕ� �ೕಳ�ಾಗುತ��- ಕಣ�ನು� ಮು��          
�ಾಯ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� �ೂೕ�.ಇದು �ೕಗಲ�,�ಾಗಲ� ಎನು�ವಂ�ಾಗುವ��ಲ��ೕ? ಈ ಕಣು�ಗಳನ�ಂತು ��ಯ �ೕ�.ಈ ವ�ಥ� �ಂತ�ಯ           
ಕಣು�ಗಳನು� ಬಂ� �ಾ�ಟು� ತಂ�ಯ ಇ�� ಅ�ಾ�� ತಂ�ಯ ���ಯ �ೕ� ���ಯ��ಡು�ಾ� �ಾ��.���ಯ �ೕ� ���ಯ��ಡುವ�ದು             
ಕಷ��ಾಗುತ���ೕ ಅಥ�ಾ ಸಹಜ�ಾಗುತ���ೕ? ಅಂದ �ೕ� ಈ �ೕ� �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾ��.�ಾ�ೂೕ �ಸ��,�ಾ�ೂೕ ಬ�ದ�- ಈ             
���ಯ��ಡ�ಾರದು, ಇದ�ಂದ ಗು��ಂದ ವಂ�ತ�ಾ� �ಡು��ೕ�.�ೌರವನು� �ೂ� ಆದ� �ಾ�ೂೕ �ಾಡ�ಾರದು. ��ೕಷ� ಮತು� ಗುಣಗಳನು�            
��ೕಕ��� ಆದ� ���ಯ �ೕ� ���ಯ��ಡುವ�ದಂತು ತಂ�ಯ ���ಯ �ೕ�ರ�.ಸಮಯದ�� ಎನು�ವ �ಾರಣಗಳ �ಾತುಗಳ           
���ಯ��ಡ�ಾರದು.�ಾರಣಗಳ �ಾತುಗಳ��ಯೂ �ೂಡ� ಮ�ೂೕರಂಜ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.ಆ �ೖ�ಾಗು�� ನಂತರದ�� ��ಸು��ೕ� ಏ�ಂದ�         
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ�ಯಂತು ಎ�ಾ� �ೕ�ಾ ��ೕಶನ�ಳ ಸ�ಾ�ಾರವ� ಬರುತ��.ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಸ�ಾ�ಾರಗಳು ಬರುತ��.ಅಂದ �ೕ�           
�ಾ�ಾತ��ಾಗ�ಾರದು.ಬಹಳ �ಕ��ಾದ ಕ�ೕ�ಂ��ಯವ� ಈ ಕಣು�,���ಾ�� ಆದ� ಇದು ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ� ತನ� �ಾಲವನು� �ಾಸುತ��.�ೕ�            
�ಕ��ಾ�ರುವ �ೕಡರ ಹುಳುವನು� �ೂೕ���ೕರಲ��! ಅದು ಎ�ೂ�ಂದು �ಕ��ಾ�ರುತ��,ಅದರ �ಾಲವ� ಎ�ೂ�ಂದು         
�ೂಡ��ಾ�ರುತ��.�ಾ��ೕ ಪ���ಂದು ಕ�ೕ�ಂ��ಯದ �ಾಲವ� ಇಷು� �ೂಡ��ಾ��,ಅದು ಈ �ೕ��ಾ� �ಲು�� �ಡುತ��- ಈಶ��ೕಯ           
ನ��ಂದ, ಈಶ��ೕಯ ಮ�ಾ��ಗ�ಂದ ಮೂ��ತರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��.�ಾ�ಾತ��� �ಾಲ�ಂದ �ೂರ ಬಂ�ರುವ ಆತ���ಾ�ದರೂ          
ಅನುಭೂ� �ಾ�ಸ� ಆದ� ಮೂ��ತ�ಾ�ರುವವರು ಅನುಭವ��ಾ�ಗುತ��? ಸೂ�ಲ ರೂಪದ��ಯೂ ಸಹ ಮೂ��ತ�ಾ�ರುವವರನು�         
ಎ�ಾ�ದರೂ ಅಲು�ಾ��,ಎ�ಾ�ದರೂ ����,�ೂಡ�-�ೂಡ� �ೖ��ಂದ ��ಗಳ�� ಶಬ� �ಾ�ದರೂ ಸಹ ಅವ��ೕನು �ೕ���ೂಳು��ಾ���ೕ?          
ಅಂದ �ೕ� ಈ �ಾಲವ� ಸಹ ಈ �ೕ� ಮೂ��ತ �ಾ� �ಡುತ��,ನಂತರ�ೕನು ಮ�ಾ ಬರುತ��? ಮೂ��ತ�ಾ��ಾ�ಗ �ಲವರು ಬಹಳ               
�ಾತ�ಾಡು�ಾ��.ಆದ� ಆ �ಾತು ಅಥ��ಲ��ರುವ��ಾ��.ಈ ಆ��ಕ ಮೂ��ಯ ���ಯ��ಯೂ ಸಹ ತನ� ಸ���ೕಕರಣವನೂ� ಬಹಳ           



�ೂಡು�ಾ��.ಆದ� ಅದ�� ಅಥ��ಲ�.ಎರಡು �ಂಗ�ನ,6 �ಂಗ�ನ ಹ�ಯ �ಾತು, ಇ��ನ �ಾತು,ಅ��ನ �ಾತ��ೕ �ಾತ�ಾಡು��ರು�ಾ��.ಇದು           
ಇಂತಹ ಆ��ಕ ಮೂ���ಾ��. ಅಂದ �ೕ� ಇರುವ�ದಂತು �ಕ��ಾದ ಕಣು�ಗಳು ಆದ� ಮೂ��ಯ �ಾಲವ� ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ�ರುತ��.ಇದ�ಂದ             
ಆ� ಬರುವ�ದರ��ಯೂ ಬಹಳ ಸಮಯ ��� �ಡುತ��.ಏ�ಂದ� �ಾಲದ ಒಂ�ೂಂದು ಎ�ಯನು� ಕತ��ಸುವ�ದರ���ೕ ಪ�ಯತ�           
ಪಡು��ರು�ಾ��. �ಾಲವ��ಂ�ಾದರೂ �ೂೕ���ೕ�ಾ? ತಮ� ಬ��ರುವ ಪ�ದ���ಯ �ತ�ದ��ಯೂ ಇ�. �ಾಲವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ           
�ಾಧನ�ಾ��- ಇ�ೕ �ಾಲವ��ೕ �ಂದು �ಡುವ�ದು(ಸ�ಾ�ೕಶ �ಾ��ೂಳು�ವ�ದು), ಸ�ಾ�� �ಾ� ��.�ೕಡರ ಹುಳುವ� ಸಹ ಇ�ೕ �ಾಲವನು�             
ಅ�ೕ �ಂದು �ಡುತ��.ಅ�ೕ �ೕ� ��ಾ�ರದ�� �ೂೕಗ� ��ಾ�ರ�� �ಂದುವ��ಟು� �ಂದು�ನ�� ಸ�ಾ�ೕಶ �ಾ� ��,�ಂದು�ಾ�            
�ಂದು�ನ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ� ��.ಅದ�ಂದ ��ಾ�ರ��ಾ�, �ಾಲ�ಲ�ವ� ��ಂ�ನ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ� �ಡುತ�� ಮತು� ಸಮಯವ�          
ಉ�ಯುತ��, ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ �ಡುಗ��ಾ� �ಡು��ೕ�.�ಂದು�ಾ� �ಂದು�ನ�� ಲವ�ೕನ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಅಂದ �ೕ� �ೕ���- �ಾಲದ��           
ಮೂ��ತ�ಾಗುವ ���ಯು ಒ��ಯ�ೕ ಅಥ�ಾ �ಂದು�ಾ� �ಂದು�ನ�� ಲವ�ೕನ�ಾಗುವ�ದು ಒ��ಯ�ೕ! ಅಂದ �ೕ� ತಂ�ಯ           
ಇ���ೕ�ಾ�ತು? ಲವ�ೕನ�ಾ� ��.�ಾ�ಾಗ ವೃ�ವ� ವತ��ಾನದ�� ಪ�ವತ���ಾಗ�ೕ�ೕಕು.ಅಂದ �ೕ� ವೃ�ದ ಅಂತ�ದ��         
ಉ�ದು�ೂಳು�ವ��ೕನು? ಆ�ಯೂ �ೕಜ,ಅಂತ�ದ��ಯೂ �ೕಜವ� ಉ�ದು�ೂಳು�ತ��.ಈಗ ಈ ಹ�ಯ ವೃ�ದ ಪ�ವತ��ಯ         
ಸಮಯದ��,ವೃ�ದ �ೕ� �ಾII �ೕಜ ರೂಪ ���ಯ�� ��ತ�ಾ� ��.�ೕಜ�ರುವ��ೕ �ಂದು�ಾ��.ಸವ� �ಾನ,ಸವ� ಗುಣ,ಶ��ಗ�ಲ�ವ�           
�ಂಧೂ ಅಥ�ಾ �ಂದು�ನ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ� �ಡುತ��.ಇದ��ೕ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ��� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ತಂ�ಯು �ಂಧು�ಾ�ದ�ರೂ           
�ಂದು�ಾ��ಾ��.ಇಂತಹ �ಾಸ�� �ೕಜ ರೂಪ ���ಯು ಎಷು� ��ಯ�ಾ��! ಇ�ೕ ���ಯ�� ಸ�ಾ ��ತ�ಾ� ಇ�.ಏನು �ಾಡ�ೕಕು             
ಎನು�ವ�ದು ����? �ೂೕ�- ಎರಡೂ �ೂೕನ�ಳ ��ೕಷ�ಯೂ ಇ�ೕ ಆ��.ಕ�ಾ�ಟಕ ಅ�ಾ�� �ಾಟಕವನು� ಪ�ಣ� �ಾ�ದರು, ಈಗ             
ನ���,ಲವ�ೕನ�ಾ� �� ಎನು�ವ��ಾ��.ಮತು� ಯು.�.ಯ��ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ನ�ಗ��.ನ�ಗ�ಂ�ಾಗ ಸ�ಾ �ಾಗರದ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ�          
�ಡುತ��.ಅಂದ �ೕ� �ಾವ� �ಾಗರದ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ� �� ಅ�ಾ�� ಲವ�ೕನ�ಾ� ��.ಎರಡರದೂ ��ೕಷ���ಯಲ��! ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ            
�ಾ��ಂದ ಲವ�ೕನ ���ಯ�� ಕು�ತು�ೂಂ�ರ�ೕಕು, ಏರು�ೕ�ನ�� ಬರ�ಾರದು.ಈಗ ಆ�ಾಗಮನ(ಬಂದು �ೂೕಗುವ)ದ�� ಸು�ಾ�ಡುವ�ದಂತು         
ಪ�ಣ� �ಾ��ರಲ��! ಈಗಂತು ಆ�ಾಮ�ಾ� �ೌರವ�ಂದ ಕು�ತು�ೂಂಡು ��. ಒ��ಯದು- ​ಈ �ೕ� ಸ�ಾ ಸ�ಾ���ಾ� ಮತು� ಸವ��ಾ�� ​,               
ಸ�ಾ ಮೂ��ತದ �ಾಲ�ಂದ ಮುಕ��ಾ�ರುವ ​, ​ಆ�ಾಗಮನ�ಂದ ಮುಕ� ​, ​�ಾಸ�� �ೕಜರೂಪ ���ಯ�� ಲವ�ೕನ�ಾ�ರುವಂತಹ ​, ​ಇಂತಹ               
�ಾಜ  ​ಋ  ​�  ​ ಆತ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 
�ೕಚ�� �ೂ ​� ​:- ಎಲ�ರೂ ��ತ� ಆತ��ಾ���ೕರಲ��? ಸ�ಾ ತಮ�ನು� �ೕ�ಾಥ��ಾ� ��ತ� ಆತ��ಾ���ೕ�- ಈ �ೕ� ��ದು�ೂಂಡು                
ನ�ಯು��ೕ�ಾ? ��ತ� ಆತ��ಂದು ��ಯುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಾ ಎರಡು ��ೕಷ�ಗಳು �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� ಕಂಡು ಬರುತ��. 
1. ಸ�ಾ ನಮ��ಯ ಮೂಲಕ ��ಾ�ಣ �ಾಡು��ರುವ�ದು.2. ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಯ ಫಲವನು� �ೕ�ಸು�ಾ� ಮತು� ���ಸು�ಾ� ಇರುವ�ದು.ಅಂದ �ೕ�              
�ಾನು ��ತ��ಾ���ೕ�- ಇದ�ಂದ �ನ� �ಾಗೂ ತಂ�� ��ಯ�ನು�ವ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�.�ಾನು �ಾ��ನು ಎನು�ವ�ದ��ಂ�ಗೂ ವಣ��            
�ಾಡುವ��ಲ�.�ಾನು ಶಬ��ೕ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��.`�ಾನು' ಎನು�ವ�ದ�� ಬದ�ಾ� ``�ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ''.ಅಂದ �ೕ� �ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ ಎಂದು          
�ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ರ ಬು��ಯು �ಾ�ಾರವ ಕ�� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��.�ಾರು ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾ�ದರು,ಅವರ ಕ�� ಬು��ಯು           
�ೂಡಗುವ�ದ�ಂದ ಬರುವಂತಹ ಆತ��ಗೂ ��ೕಷ�ಾದ ಶ��ಯ ಅನುಭವ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಸವ�ಶ��ವಂತ�ೂಂ�� �ೕಗವನು� �ೂೕ��          
�ಟ�ರು.ಶ�� ಸ�ರೂಪರದ ಅನುಭವವನೂ� �ಾಡು�ಾ��.ಇಲ��ಂದ� ಬಲ�ೕನ�ಾ��ೕ ಉ�ದು �ಡು�ಾ��.ಅಂದ �ೕ� `��ತ�' ಎಂದು          
��ದುನ�ಯುವ��ೕ �ೕ�ಾ�ಾ�ಯ ��ೕಷ��ಾ��.�ೂೕ�,ಎಲ���ಂತಲೂ ಅ� �ೂಡ� �ೕ�ಾ�ಾ�ಯು ತಂ��ಾ��ಾ�� ಆದ� ಅವರ         
��ೕಷ�ಯು ಇ�ೕ ಆ��- ಅವರು ತನ�ನು� ��ತ��ಂದು ��ದು�ೂಂಡರು.�ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರೂ ��ತ��ಂದು ��ದರು. ��ತ��ಂದು ��ಯುವ           
�ಾರಣ�ಂದ ಎಲ��ಗೂ ��ಯ�ಾ� �ಟ�ರು.ಅಂದ �ೕ� ��ತ��ಾ���ೕ�,�ನ��ಾ���ೕ�,��ಯ�ಾ���ೕ�- ಇ�ೕ ಸ�ೃ�ಯನು� ಸ�ಾ         
ಇಟು��ೂಂಡು ನ���.�ೕ�ಯನ�ಂತು ಎಲ�ರೂ �ಾಡು����ೕ�,ಈ �ಾಟ�ಯೂ ��� ���ತು ಆದ� ���ರುವ ಈ �ಾಟ�ಯನು� ಸ�ಾ ವೃ��             
�ಾ��ೂಳು���ರುವ�ದು ಅಥ�ಾ ಎ��ಯವ�� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು ಎನು�ವ�ದು ತಮ� �ೖಗಳ���.ತಂ�ಯಂತು �ೂ���ಾ��,ವೃ��        
�ಾ��ೂಳು�ವ�ದು ತಮ� �ಾಯ��ಾ��.�ಾಗ�ವನ�ಂತು ಎಲ��ಗೂ ಒಂ�ೕ �ೕ�ಯ�� ಹಂ��ಾ�� ಆದ� ಅದನು� �ಲವರು ಸಂ�ಾಲ�           
�ಾಡು�ಾ�� ಮತು� ವೃ�� �ಾಡು�ಾ��,�ಲವರು �ಾಡುವ��ಲ�.ಇದ�ಂದ�ೕ ನಂಬ� ಆ� �ಡುತ��.ಅಂದ �ೕ� ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು�           
ಮುಂದುವ�ಸು�ಾ�,ಅನ�ರನೂ� ಮುಂದುವ�ಸು�ಾ� ನ���.ಅನ�ರನು� ಮುಂದುವ�ಸುವ��ೕ �ಾವ� ಮುಂದುವ�ಯುವ��ಾ��. �ೕ� ತಂ�ಯನು�        
�ೂೕ��,ತಂ�ಯು �ಾ�(ಮ�ಾ�)ಯನು� ಮುಂದುವ��ದರು,ಆದರೂ ನಂಬ� ವ� �ಾ�ಾಯಣ�ಾದರು.ಅವರು ��ಂಡ�೦ಬ�       
ಲ��ೕ�ಾದರು.ಆದ� ಮುಂದುವ�ಸುವ�ದ�ಂದ ಮುಂದುವ�ದರು.ಮುಂದುವ�ಸುವ�ದು ಎಂದ� ಸ�ಯಂ �ಂ� ಆಗುವ�ದಲ�,ಮುಂದುವ�ಸುವ�ದು       
ಎಂದ� ಮುಂದುವ�ಯುವ��ಾ��.ಎ�ಾ� �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳು ಬಹಳ ಒ��ಯ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು����ೕ�.ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು��ರುವ�ದನು� �ೂೕಡು�ಾ�         
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಖು��ಾಗು�ಾ�� ಆದ� ��ತ��ಂದು ��ದು �ೕ�ಯನು� �ಾಡು��ೕ�ಂದ�,�ೕ�ಯ ಒಂದು ಗುಣ�ಂದ �ಾಲು� ಪಟು� ಆ�            
�ಡುತ��.ತಂ�� ಸ�ಾನ�ಾ�ರುವ �ಾ�ನವ� ����,ಈಗ ಇ�ೕ �ಾ�ನದ�� �� ಆ�ದು� �ೕ�ಯನು� ವೃ�� �ಾ��. ಒ��ಯದು- 
�ಾ���ಂ��  ​:- 
1. ​��ೕಷ ಆತ��ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಸವ�ರ ��ೕಷ�ಗಳನು� �ೂೕ�� ​- ​�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸ�ಾ ಮಕ�ಳ ��ೕಷ�ಗಳ ಗುಣ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��.�ೕ�              
ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ ��ೕಷ�ಯನು� �ೂೕಡು�ಾ��,�ಾ��ೕ �ಾವ� ��ೕಷ ಆತ�ರೂ ಸಹ ಸವ�ರ ��ೕಷ�ಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಸ�ಯಂನು�             
��ೕಷ ಆತ�ನ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ� ನ���.��ೕಷ ಆತ�ರ �ಾಯ��ಾ��- ��ೕಷ�ಯನು� �ೂೕಡುವ�ದು ಮತು� ��ೕಷ          
ಆತ��ಾಗುವ�ದು.�ಾ�ಾಗ �ಾವ��ೕ ಆತ�ನ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು��ೕ�ಂದ�,ಅವರ ��ೕಷ�ಗಳ �ೕ� ದೃ�� �ೂೕಗುತ��.�ೕ� �ೕನು �ೂಣದ           
ದೃ��ಯು ಹೂಗಳ �ೕ�ರುತ�� �ಾ��ೕ ತಮ� ದೃ��ಯು ಸವ�ರ ��ೕಷ�ಗಳ �ೕ�ರ�.ಪ���ಂದು �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ನನು� �ೂೕಡು�ಾ�,ಸ�ಾ            
ಇ�ೕ ಗುಣ�ಾನ �ಾಡು���- ``�ಾ� ��ೕ�ಾ�ತ� �ಾ�"! ಒಂದು �ೕ� ಅನ�ರ ಬಲ�ೕನ�ಯನು� �ೂೕಡು��ೕ�ಂದ� ಸ�ಯಂ �ಾವ� ಸಹ              
ಬಲ�ೕನ�ಾ� �ಡು��ೕ�.ಅಂದ �ೕ� ತಮ� ದೃ��ಯು ಎಂ�ಗೂ ಬಲ�ೕನ�ಂಬ ಕಲು�ಗಳ �ೕ� �ೂೕಗ�ಾರದು.�ಾವ� ಪ�ತ� ಹಂಸಗಳು ಸ�ಾ             
ಗುಣಗ�ಂಬ ರತ�ಗಳನು� ಆ�� �ಾ��ೂಳು���ರ�ೕಕು. ಒ��ಯದು- 
2. ​ಸಮಯ ಮತು� ಸ�ಯಂನ ಮಹ���ಯನು� ಸ�ೃ�ಯ��ಟು��ೂಳು���ೕ�ಂದ� ಮ�ಾನ�ಾ� ​�ಡು��ೕ� ​- ಸಂಗಮಯುಗದ ಒಂ�ೂಂದು ��ಂ�             
ಇ�ೕ ಕಲ�ದ �ಾ�ಲವನು� ರೂ�ಸುವ�ದರ ಆ�ಾರ�ಾ��.ಪ��ೕ ���ಯನೂ� ಸಹ �ೕ� ಸಮಯದ ಮಹ���ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು ಇಡು��ೕ�ಾ?            



�ೕ� ಸಮಯವ� ಮ�ಾ� ಆ�� �ಾ��ೕ �ಾವ� ಮ�ಾ� ಆತ��ಾ���ೕ�. ಏ�ಂದ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮೂಲಕ ಪ���ಂದು ಮಕ��ಗೂ             
ಮ�ಾ� ಆತ��ಾಗುವ ಆ��ಯು ����.ಅಂದ �ೕ� ಸ�ಯಂನ ಮಹ���ಯನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂಡು ಪ��ೕ ಸಂಕಲ�, ಪ��ೕ �ಾತು ಮತು�              
ಪ���ಂದು ಕಮ�ವನು� ಮ�ಾ� �ಾ��ೂ���.ಸ�ಾ ಇ�ೕ ಸ�ೃ�ಯ���- �ಾನು `ಮ�ಾ� ತಂ�ಯ ಮಗುವ� ಮ�ಾ� ಆ���ೕ�'.ಇದ�ಂದ            
ಎಷು� ��ೕಷ��ಾದ �ಾಗ�ವನು� ರೂ���ೂಳ��ೕ�ಂದು ಬಯಸು��ೕ�,ಅಷು� �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು.ಸಂಗಮಯುಗ�� ಇ�ೕ ವರ�ಾನ��.ಸ�ಾ        
ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ���ರುವಂತಹ ಖ�ಾ�ಗಳ �ೂ� ಆಟ�ಾಡು���. ಎ�ೂ�ಂದು ಅಕೂಟ ಖ�ಾ�ಗಳು ����,�ಕ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ೕ! ಅಂದ �ೕ�              
ಸ�ಾ �ಾನ ರತ�ಗ�ೂಂ��,ಖು�ಯ ಖ�ಾ�ಗ�ೂಂ��,ಶ��ಗಳ ಖ�ಾ�ಗ�ೂಂ�� ಆಟ�ಾಡು���.ಸ�ಾ ಮುಖ�ಂದ ರತ�ಗಳು �ೂರ         
ಬರು��ರ�,ಮನ��ನ�� �ಾನದ ಮನನವ� ನ�ಯು��ರ�- ಇಂತಹ �ಾರ�ಾ ಸ�ರೂಪ�ಾ��.ಮ�ಾ� ಸಮಯ�ಾ��,ಮ�ಾ� ಆತ��ಾ���ೕ�-         
ಸ�ಾ ಇದ��ೕ �ನ�ಟು��ೂ���. 
ವರ�ಾನ:  

ಸವ�  ​�ಾ���ಗಳ ಖು�ಯ�� �ಾರು�ಾ� ಗು�ಯ�� ತಲುಪ�ವಂತಹ   ​ಸು��  ​�  ​ಸ�ರೂಪ ಭವ . 
�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� ಆ��ಂದ ಈ�ನವ�ಗೂ ಏ��ಾ� �ಾ���ಗ�ಾ�� ಅದರ ��� ನು� ಸ�ೃ�ಯ�� ತಂದು�ೂಳು���ೕ�ಂದ�           
�ಾರ ರೂಪದ�� ಇದ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��- �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� �ಾವ��ೕ ಅ�ಾ�ಪ� ವಸು��ಲ� ಮತು� ಇ�ಲ�ವ� ಅ��ಾ�            
�ಾ���ಗ�ಾ��.ಈ �ಾ���ಗಳ ಸ�ೃ�ಯು ಇಮ�� ರೂಪದ��ರ� ಅ�ಾ�� ಸ�ೃ� ಸ�ರೂಪ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಖು�ಯ��         
ಹರು�ಾ�,ಗು�ಯ�� ಸಹಜ�ಾ��ೕ ತಲು� �ಡು��ೕ�.�ಾ���ಯ ಖು�ಯು ಎಂ�ಗೂ ಸಹ �ಳ�ನ ಏರು�ೕರುಗಳ�� ತರುವ��ಲ�          
ಏ�ಂದ� ಸಂಪನ��ಯು ಅಚಲವ�ಾ�� �ಾಡುತ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
�ಂದು  ​ಸ�ರೂಪದ ಸ�ೃ�ಯ��ರುವ�ದ�ಾ�� �ಾನ  ​,​ ​ಗುಣ ಮತು� �ಾರ�ಯ�� �ಂಧು(�ಾಗರ)�ಾ��. 


