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“​​ ​​ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ-   �ಾನ�ಾಗರ   ತಂ�   ಮತು�   ಬ�ಹ�ಪ�ತ�   ನ�ಯ   ಈ   ಸಂಗಮ   ವಜ�ದ   ಸ�ಾನ�ಾ�� ​ ​​,​​ ​​ಕವ��ಂದ   ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾಗಲು   �ೕವ� 
ಮಕ�ಳು   ಇ���   ಬರು��ೕ� ​ ​​” 

ಪ���: ಸತ�ಯುಗದ   �ಾಜ�ಾ�ಯು   �ಾ�ಾಗ   ಮತು�   �ೕ�   ಆಗುತ��   ? 
ಉತ�ರ: �ಾ�ಾಗ ಇ�ೕ ಪ�ತ ಸೃ��ಯ ಸ�ಚ���ಾಗುತ�� ಅ�ಾ�� ಹ�ಯ ಸೃ��ಯ ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಆಗ ಸತ� ಯು�ೕ            

�ಾಜ�ಾ�ಯ �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. ಅದ�� ಮುಂ� �ೕವ� ತ�ಾ�ಾಗ�ೕ�ಾ�� , �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಒಬ�ರೂ ಸಹ           
ಪ�ತ�ರುವ��ಲ� , ಆಗ �ೂಸ�ಾಜ�ಾ �ಯ ಸಂವತ�ರವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಈ��ಂದ ಸಂವ� ಸರವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ��ಲ�.           
ಭ�ೕ �ಾಧ-ಕೃಷ�ರ ಜನ��ಾಗುತ�� ಆದ� ಆ ಸಮ ಯ�ಂದ ಸತ�ಯುಗ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಅವರು           
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ರೂಪದ�� �ಾಜ ಗದು��ಯ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ�� ಆಗ ಸಂವತ�ರವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��.         
ಅ��ಯತನಕ   ಆತ�   ಗಳು   ಬರು�ಾ�   �ೂೕಗು�ಾ�   ಇರು�ಾ��.   ಇ�ಲ�ವ�   ��ಾರ   �ಾಗರ   ಮಂಥನ   �ಾಡುವ   �ಾತುಗ�ಾ��. 

 
 
ಓಂ ​�ಾಂ�. ​ಮಕ��ಲ�ರೂ ಎ��� ಬಂ���ೕ� ​? ​�ಾನ ​�ಾಗರನ �ೕರದ�� ಬಂ���ೕ�. ​�ೕ� �ಾನಗಂ�ಯ �ೕರದ����ೕ� �ಾಗೂ ಈಗ                 
�ಾನ�ಾಗರದ �ೕರದ�� ಬಂ���ೕ�. ​�ಾರು ಬಂ��ಾ�� ​? ​�ಾನ ​ಗಂ�ಯರು. ​ಏ�ಾಗಲು ಬಂ���ೕ� ​? ​ಕವ��ಂದ ವಜ� ಅಥ�ಾ ಕಂ�ಾಲ�ಂದ                 
��ೕಟಧ ​◌ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಬಂ���ೕ�. ​ಬ��ಾ�ರವರು ಬ�ಹ�ಪ�ತ� ಆ��ಾ�� ಮತು� �ವ �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ​ಇವರು ಬ��ಾ�ಪ�ತ�ನ�            
ಆ��ಾ�� ​, ​ಇವರು ಮಗ�ಾ��ಾ��. ​�ವನ ಸಂ�ಾನ�ಾ��ಾ�ರ ​◌ೆ �ಾಗೂ �ೕವ� �ಮ�ಕ��ಾ���ೕ�. ​ಕಲ��ಾ�ದ�� �ಾಗರ ಮತು� ನ�ಯ ಅ ​�ೕ                
�ೂಡ� �ೕಳ �ೕರುತ� ​�. ​ಅ�� ಗಂ�ಾ ​ನ� ​, ​ಬ�ಹ�ಪ�ತ� ​ನ� ಮತು� �ಾಗರ �ೕರುತ��. ​ಬ��ಾ�ಪ�ತ� ನ�ಯ�� ಇನೂ� ಅ�ೕಕ ನ�ಗಳು �ೕರುತ��.                   
ಬ��ಾ�ಪ�ತ� ನ�ಯು ಮು� ​ಯ�ಾ�� ಮತು� �ಾಗರದ ಸಂಗಮ�ಾ��. ​ಇವರ��ೕ �ೖಮಂ� �ಾಬ�� [ಬಂದರು ಅ�ಾ�� �ೕವ�] ಎಂದು               
�ೕಳು�ಾ��. ​ಈ �ಸರನು� ���ಷರು ಇ���ಾ��.�ೕವಲ �ಸರನು� ಇಟು� ​���� ​�ಾ� ಆದ� ಏನನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ​ಇದರ ಅಥ�ವನು�               
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​�ೕವ� ಈ ಸಮಯದ�� ಬ�ಹ�ಪ�ತ� ಮತು� �ಾನ�ಾ ​ಗರನ ಬ� ಸಮು�ಖದ�� ಬಂ���ೕ�. ​ಭ�� ​�ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ               
�ಾಗರದ ಸಮು�ಖದ�� ವಜ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ೂೕಗು��ೕ� ಆದ� ವಜ�ಗಳ ಬದ�� ಕಲು�ಗ�ಾ� ​�ಡು��ೕ� ಏ�ಂದ� ಅದು ಭ��            
�ಾಗ��ಾ��. ​ಇದು ಪರ�ಾತ� ಮತು� ಆತ�ಗಳ ಸಂಗಮ�ಾ��. ಇ�� ಇಬ�ರೂ �ೂ� ಇ��ೕ� ​, ​ಅದು ಜಡ ​, ​ಇದು �ೖತನ��ಾ��. ​ಇವರಂತೂ                 
ಎ��� �ೕ�ಾದರೂ �ೂೕಗಬಲ�ರು ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳು ಸ�ಾ ಇದನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು- ಬ��ಾ�ಪ�ತ� ಮತು� �ಾಗರ ಇಬ�ರೂ ಸಹ �ೂ�ಯ ​��               
�ೖತನ�ದ���ಾ��. ​ಇದು ವಜ�ಗ�ಾಗುವಂತಹ ಸಂಗಮ�ಾ� ​ತಲ��ೕ ಎಂ�ಾಗ �ೕವ� ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾ�. ​ಇವರು ಬ��ಾ�ಪ�ತ� ಆ��ಾ�� ಮತು� �ೕವ�             
ದತು� �ಾ��ೂಂ�ರುವ �ಾನ ​ಗಂ�ಯರು ಆ���ೕ�.ಈ ನ�ಗಳಂತು �ಕ��ಲ�ದಷು� ಇ�. ​ಈ ನ�ಗಳಂತೂ �ಾರತದ�� ಎ��� ಎನು�ವ�ದು             
ಎಲ��� ���ರುತ�� ಆದರ ​◌ೆ ಈ ನ�ಗಳು �ಕ��ಲ�ದಷು� ಇ�. ​ಈ �ಾನ ​ನ�ಗಳ ಅಂತ� ​ವನು� ಮುಟ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ​ಈ �ಾಗರ�ಂದ                  
ನ�ಗಳು ಈ ಸಮಯದ���ೕ �ೂರಡುತ��. ​�ದಲಂತೂ ಬ��ಾ�ಪ�ತ� ನ�ಯೂ �ೂರಡುತ�� ನಂತರ ಅದ�ಂದ �ಕ�-�ಕ� ನ�ಗಳು             
�ೂರಡುತ��. ​�ೕವ� ನಂಬ� ​�ಾ� ​ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಅ�ತು�ೂಂ�ದ� ​◌ೀ�.�ಲವರು �ೂಡ�ವ���ೕ�. ​ಇನೂ� �ಲವರು �ಕ�ವ���ೕ� ​,              
ತಂ�ಯು ಈ ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರನ ​◌ು� ವಜ� ಸಮನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ​ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ೕ ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ�ಗಳ ​◌ಾಗು�ಾ��ಂದು �ೕಳಲು            
�ಾಧ��ಲ�.ಯ�ಾ �ಾ�ಾ-�ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ. ​���ಲ�ರ �ೕವನ ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾಗುತ�� ​, ​�ಾರು ಸ�ಗ��ೂ�ೕಸ�ರ ಸ�ಲ� ​ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು             
�ಾ�� ಅವರು ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾಗು�ಾ��. ​ಈ ಬ��ಾ�ಪ�ತ� ನ� ಮತ ​◌ು� �ಾಗರ ಇಬ�ರೂ �ೂ� ಇರು�ಾ��. ​�ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾಗ ಇ��� ಬರು��ೕ�                 
ಆಗ �ಾವ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ�� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು ​ಮನ��ನ�� ��ಯು��ೕ�.ತಂ�ಯು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ​ಇವರು ಈ ಬ�ಹ�ಪ�ತ�             
ಅ�ಾ�� � ​ರ�ಾ�ರವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��. ​ಇವರ ಮು�ಾಂತರ �ಾವ� ಮ� ​ಕಳನು� ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾ� �ಾಡು�ಾ��. ​ಈಗ �ಾ�ಷು�              
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ�� ಅಷು� ��ೕಷ� ವಜ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ​ಇದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� ​, ​ಎ��ಯತನಕ              
�ೕ�ಸು��ೕ��ೕ ಅ��ಯ ತನಕ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡಬ ​◌ೇ�ಾ��.��ಣವಂತೂ �ಗು�ಾ� ಇರುತ��. ​ಪ�ೕ�ಯ ಫ��ಾಂಶವ� ��ಾಶದ           
ಸಮಯದ���ೕ �ೂರ ​ಬರುತ��. ​ಒಂದು ​ಕ� ಫ��ಾಂಶವ� �ೂರ ​ಬರುತ�� ​, ​ಇ�ೂ�ಂದು ​ಕ� ��ಾಶವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ�� ​, ​ನಂತರ               
�ಾ�ಾ�ಾರ�ಾ� ​�ಡುತ�� ​, ​ಅದರ �ಾ�ೕ �ೕಳ�ೕ� ಆದ��ಂದ ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದ�� �ದ�ೕ ​, ​ಯುದ��ಾಗುವ �ದ�ೕ ತ�ಾರ ​◌ಾಗ�ೕ�ಾ��.               
ಇನೂ� ಎಂತಹ ಸಮಯವ� ಬರುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ಇದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ​, ​�ಾ�ಾಗ ನಮ�              
�ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ� ಆಗುತ�� ಆಗ ಇ�ಲ�ವ� ಸಹ ಸ�ಚ��ಾ� ​�ಡುತ��.�ೕವ� �ಾವನ�ಾಗು�ಾ� ಇರು��ೕ�.ಅವರು ಪ�ತ�ಾ��ಾ��. ​ಎ�ಾ�            
ಪ�ತರು ಸ�ಾ�� ಆಗು�ಾ�� ​, ​ತಮ� ಎ�ಾ� ��ಾ��ಾರಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಎಲ�ರೂ �ಂ�ರು� �ೂರಟು ​�ೂೕಗು�ಾ��.ಒಬ�ರೂ ಸಹ              
ಪ�ತ�ರ�ಾರದು.ಆಗ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​�ೕವ� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವನ���ೕ� ಆ ​ದ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವಂತೂ            
�ಾವನ�ಾ�ಲ�.ಅವಶ��ಾ� �ಾವನ�ಾಗುತ��. ​�ಾ�ಾಗ ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಆಗ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾವನ�ಾಗುತ�� ​, ​ಅದ��ೕ �ೂಸ ​ಪ�ಪಂಚ�ಂದು            
�ೕಳು�ಾ��. ​�ೂಸ ​ಪ�ಪಂಚದ ಸಂವತ�ರವನು� �ಾ�ೕ �ೕ�ದರೂ ಸಹ ��ಸ�ೕಕು ​, ​�ಾ�ಾಗ ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ� �ಂ�ಾಸನದ �ೕ�             
ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ�� ಆಗ �ೂಸ ​ಸಂವತ�ರವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಎ��ಯತನಕ �ೂಸ ​ಸಂವತ�ರವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯತನಕ          
ಹ�ಯದು ಅ ​ವಶ��ಾ� ಇರುತ��. ​ಈ��ಂ ​ದ ಸಂವತ�ರವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ��ಲ�. ​ಭ� ​�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ೂಸಬ�ಾ���ೕ�. ​ಆದ� ಪ�ಪಂಚ               
ಅಥ�ಾ ಇ�ೕ ಪೃ��ಯು �ೂ ​ಸ�ಾ���ೕನು! ಈಗ ಇದು ಸಂಗಮ�ಾ��. ​ಕಲ ​◌ಿಯುಗದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗವ� ಬರುವ���. ​�ದಲ�ಯ              
�ಾಜಕು�ಾರ-�ಾಜಕುಮ ​◌ಾ� �ಾ�ಾ-ಕೃಷ� ಎಂದು �ೕಳು��ೕ�. ​ಆದರೂ ಸಹ �ಾವ� ಆ ಸಮಯ ​ವನು� ಸತ�ಯುಗ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.             
ಎ��ಯತನಕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ� ಅ��ಯತನಕ ಒಂದಲ� ​ಒಂದು ಏರು�ೕರುಗಳು ಆಗುತ��ೕ ಇರುತ�� ​,            
ಭ� �ಾ�ಾ-ಕೃಷ�ರು ಬಂದು ​�ಡು�ಾ��. ​ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳು ವ ​◌ಿ�ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡುವಂತ�ಾ���. ​�ಾ�ಾಗ ಸತ�ಯುಗವ�              
�ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ�� ಆಗ ಸಂವತ�ರವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ​ಸೂಯ�ವಂ�ೕ ಮ�ತನದ ಸಂವತ�ರ�ಂ�ರುತ�� ಆದ� �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ          



�ಸ� ​ನ �ೕ� ಸಂವತ�ರ�ಂದು ಇರುವ��ಲ�. ​�ಾ� ಮಧ�ದ ಸಮಯದ�� ಬರು ​ವ�ದು-�ೂೕಗುವ�ದು ಆಗು�ಾ� ಇರುತ��.�ೕ-�ೕ ಮನುಷ�ರು             
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ​�ಲವರು ಉ�ದು�ೂಂ�ೕ ಇರು�ಾ�ರಲ��ೕ ಆದ��ಂದ �ಾ��ಾ� ಉ�ದು�ೂಂ�ರು�ಾ�� ಅವ�ಲ�ರೂ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕಕು ​,           
ಇದರ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��. ​ಇದನು� �ಾರು ��ಸು�ಾ�� ​? ​�ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ಬ��ಾ�ಪ�ತ� �ಾನ ​ನ�ಯೂ ಇ�ಾ�� ​,                 
ಇಬ�ರೂ ಒ��� ��ಸು�ಾ��. ​ಆ ಕುಂಭ�ೕಳವಂತೂ ವಷ�-ವಷ�ವ� ಆಗುತ�� ಆದ� ಈ ಕುಂಭ�ೕಳ ಅ�ಾ�� �ಾಗರ ಮತು� �ಾನ ​ನ�ಗಳ �ೕಳವ�                
ಸಂಗಮ ​ಯುಗದ���ೕ ಆಗುತ��. ​�ೕವ� ಮಕ�ಳು �ೕಳು��ೕ� ​, ​�ಾವ� �ಾ�ಾ-��ಾ ಅಥ�ಾ �ಾನ�ಾಗರ ಮತು� �ೂಡ� ನ�ಯ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�.                
ತಂ�ಯು ನಮ� �ೂಡ� ​ನ� ಮತು� ಈ ನ�ಗಳ ಮು�ಾಂತರ ಆ��ಯನು� �ೂಡು���ಾ�� ಅ�ಾ�� ವಜ�ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ� ​�.              
ಕುಂಭ�ೕಳದ�� ತುಂ�ಾ ಖು��ಂದ ​, ​ತುಂ�ಾ ಶು���ಂದ �ೂೕಗು�ಾ�� ಮತು� ಅ�� ಮನ�ಾ� ​, ​�ಾ�ಾ ​, ​ಕಮ��ಾ ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��. ​ಅದು                
ಜಡ ​�ಾ���ಾ��. ​�ಾ��ಕರು ತಮ� ಕಲ ​◌ಾ�ಣ �ಾ��ೂಳ�ಲು ಇ��ಸು�ಾ��. ​ಎಷು� �ಾ��ಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ���ೕ ಅಷು�             
�ಾಗ�ದಶ�ಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ��ಲ�. ​�ಾಗ�ದಶ� ​ಕರು ಹಣವನು� ಕೂ�ಡಲು �ೂೕಗು�ಾ��. ​�ಾ��ಕ��ರುವಷು� �ಾವ� �ಾಗ�ದಶ�ಕ��          
ಇರುವ��ಲ�. �ಾ��ಕರು ತುಂ�ಾ ಶುದ� ​�ಾವ��ಂದ �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಲವ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ� ​�ಡುತ��. ​ಅಮರ�ಾಥದ�� �ಮದ            
�ಂಗವ� �ಾಡಲ���ರುತ��. ​ಸಮು�ಖದ�� �ೂೕ�ಾಗ �ೕ� �ಮ�ೕ �ಮ ಕಂಡು ​ಬ ​ರುತ��. ​�ಾವ� ​ಯುಳ�ವರು �ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ             
ಖು��ಾ� ​�ಡು�ಾ�� ​, ​ಇದಂತೂ ರಚ��ಾ��. ​ಮಂ�ನ�� �ಂಗ�ಾ� ​�ಡುತ�� ​, ​ಈ �ಾವ�ಯು ಮನುಷ�ರ�� ಕು�ತು ​�ಡುತ��.ಅ�� ಏನೂ                
ಇಲ�. ​ಈಗ �ಮ�ದು ಸತ� ​�ಾ�� ಆಗು���. ​ಮನುಷ�ರು ಭಗವಂತನನು� �ಲನ �ಾಡಲು ​, ​ಭಗವಂತ��ಾ� ಬಹಳ ಅ��ಾ��ಾ�� ಆದ�                
ಭಗವಂತನು �ಗ�ೕ ಇಲ�. ​ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಭಗವಂತನ ಚ ​◌ಿತ�ವನ�ಂತೂ ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ​�ಂದು�ನ ��ೕ�ೂ ಎ��ರುತ��! ಅವರು              
ನ�ತ�ದ ಸ�ಾನ ಇ�ಾ��ಂದು � ​�ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��. ​ಭೃಕು�ಯ ಮ�� ನ�ತ� ​ಸ�ಾನ �ೂ�ಯು��ರುತ��....... ​�ಲವ� ಮಕ�ಳು             
ಭೃಕು�ಯ�� ​�ಲಕವ��ಡು�ಾ��. ​ಆತ�ನ ��ಾಸ�ಾ�ನವ� ಭೃಕು��ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಲವರು ನ�ತ�ದ �ೕ�ಯ�� �ಲಕವ��ಡು�ಾ�� ಆದ�            
�ೕಳ�ೕ�ಂದ� ಇ�ೕ ಸತ� ​�ಲಕ�ಾ��. �ಾಜ� ​�ಾಗ�ದ �ಲಕವ� �ೂಡ��ಾ�ರುತ��. ​ಆ ಸೂ�ಲ �ಾಜ ​�ಲಕವ� �ಗುತ��. ​�ಾ�ಾತ�ಗ�� ಈಗ �ಾಜ                
�ಲಕವ� �ಗುತ�� ಎಂದು �ಾವ� ಮ� ​ಕ�� �ಳುವ��ಯ�� ಬರುತ��. ​ಈಗ ನಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದ �ಾಜ ​�ಲಕವ� �ಗ ​◌ುತ�� ಎಂದು                 
ಆತ�ವ� ��ಯುತ��. ​ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� ಬಹಳ ��ಾ�ಗ ​◌ಿ �ಂದುವನು� ಇಟು��ೂಳು��ಾ��. ​�ನ ​◌�ದ�ನೂ� ಸಹ ಇಟು��ೂಳು��ಾ��. ​ಈಗ              
�ಮ ​� ಎಲ�ದರ �ಳುವ��ಯು ����. ​�ಾವ� �ಂದುಗಳು ಈಗ ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ಾತ�ಗಳು ನ�ತ� ​ಸ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ​ಪರಮ�ತ             
ಪರ�ಾತ�ನೂ ಸಹ ಇ��ೕ �ಕ� ​�ಂದು�ಾ��ಾ�� ಆದ� ಇವರ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾನ�� ​, ​ಈ �ಾತುಗಳು ಬಹಳ ಗುಹ��ಾ��. �ಮಗ ​◌ೆ �ಾನ                 
ಅ�ಾ�� �ಳಕು ����. ​ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ರೂಪವನೂ� ಸಹ �ೂೕ���ೕ� ​, ​ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ​�ೕ� ಆತ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��              
�ಾ��ೕ ಪ ​ರ�ಾತ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��. ​ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- �ೕವ� �ೕ���ೕ� �ಾ��ೕ �ಾನೂ ಇ��ೕ� ಅಂದ ​�ೕ� ಮಕ���               
ತಂ�ಯ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ೕ� �ೕಕು! ಆತ�ವ� ಸ ​ಹ �ಕ�ದು-�ೂಡ��ಾ� ಇರುವ��ಲ�. ​�ೕವ� �ೕ���ೕ� ತಂ�ಯೂ ಅ�ೕ ​�ೕ���ಾ��. ​�ೕವಲ              
ಮ�� ಮ ​ತು� �ಾತ�ವ� �ನ�-�ನ��ಾ��. ​ಒಬ���ಂತ ಇ�ೂ�ಬ�ರದು �ನ��ಾ�ರುತ�� ​, ​ಒಬ�ರದು ಇ�ೂ�ಬ��ೂಂ�� ​�ೂೕಲುವ��ಲ�.             
�ಾತ��ಾ�ಗಳ ​�ಾತ�ವ� ಒಂ�ೕ ಆ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ​ಇದ��ೕ ಈ ​ಶ�ರನ ಸೃ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ​�ಾಸ�ವದ�� �ಾಟಕದ ಸೃ�� ಎಂ�ಾದರೂ                
�ೕಳಬಹುದು ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು �ಾನು ಈ �ಾಟಕವನ� ​◌ು ರ����ೕ� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ​ನಂತರ �ಾ�ಾಗ �ಾ�ದರು ​? ​ಎಂದು ಪ���ಯು                 
ಬರುತ��. ​ಇ ​ದ��ೕ ಸೃ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ​ಈ ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎನು�ವ� ​ದನು� ಈಗ �ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಆತ�ವ�               
�ಂದು�ಾ��.ಇದರ�� ಎಷು� �ೂಡ� �ಾತ���. ​ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ​ನು ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ��. ​ಅವರ� ​ನು �ಾನ�ಾಗರ�ಂದೂ           
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ​ಇ�� �ಾ�ಗೂ �ಾನ�ಾಗರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕದ-�ಾಸ�ಗಳನು� ಓದುವವರು �ಾಸ�ಗಳ �ಾನವ��ೕ ��ಸು�ಾ�� ಆದ�           
ತಂ�ಯ�� �ಾವ ​�ಾನ�� ಅದಂತೂ �ಾರ��ಯೂ ಇಲ�. ​ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು ಸಹಜ ​�ಾಜ�ೕಗದ �ಾನವನು� ಕಲ ​◌ಿಸು�ಾ��. ​ಅವರ��ೕ               
�ಾನ ​�ಾಗರ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಈ ನ�ಗಳ �ೕಳವ� �ೕರುತ��. ​�ಾಗರ�ಂದ�ೕ ನ�ಗಳು �ೂರಡುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ�              
ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. �ಲವ� ಮ ​ಕ��� ಇದೂ ಸಹ �ೂ��ರುವ��ಲ�. ​�ಾ��ೕ �ಮ� �ಾ ​ತುಗಳನೂ� ಸಹ �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.              
�ಾನ�ಾಗರನು �ೕ� ಬರಬಹುದು ಅವ�ಂದ �ಾನ ​ಗಂ�ಯರು �ೕ� �ಾನವನು� ಪ�ಯು��ರಬಹುದು ​? ​ಇದು ಅವ�� �ೂ��ರುವ��ಲ�.ಇವ� �ಾನದ               
�ಾತುಗ�ಾ��. ​ಮನುಷ�ರ ಮೂಲಕ ಅ�ೕಕ �ಾತುಗಳು ಕು��ರುವ�ದ�ಂದ ಈ ಸತ� ​�ಾತುಗಳು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಆ �ಾಗರ ಮತು� ಈ                
�ಾನ ​�ಾಗರನನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ​ಈಗ ಆ �ಾಗರ ಮತು� ನ�ಗಳಂತೂ ದು ​◌ಃಖವನು� �ೂಡು�ಾ� ಇರುತ��. ​�ಾಗರವ� ಉಕು�ತ���ಂದ�              
ಎ�ೂ�ಂದು ನಷ� �ಾ� ​�ಡುತ��. ​ಈಗ �ಾನ�ಾಗರ ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯನು� ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ​, ​ಆ �ಾಗರ �ಾಗೂ ನದ ​◌ಿಗಳನು�                 
�ಾರೂ �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ​ಪ�ತ-�ಾವನ ​, ​�ಾನ ​�ಾಗರನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ​ಆ �ಾಗರ�ಂದ�ೕ ಈ ನ�ಗಳು �ೂರ�ದ ​◌ಾ��. ​ಅವರ                
�ಾಮ ​, ​ರೂಪ ​, ​�ೕಶ ​, ​�ಾಲವನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ​ಭ� �ವನ �ಸರಂತೂ �ೕಳು�ಾ�� ​, ​�ೕವಲ �ಂಗ�� �ಸರನು� ಇಟು� ​����ಾ��.                    
ತ ​◌ಂ�ಯ �ಸರು ಅ��ಾ� ಆ��ಯಲ��ೕ. ​�ವತಂ� ರಚ�ತ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ�� ​, ​ಅವರ ರಚ�ಯ ​◌ು ಒಂ�ೕ ಆ�� ಮತು� ಅ�ಾ� ಆ��. ​ಇದು                   
�ೕ� ಅ�ಾ� ಆ�� ಎನು�ವ�ದನ ​◌ು� ತಂ�ಯು ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��. ​ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ ಹಬ ​◌�ಗಳು ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ೕನೂ ಇರುವ��ಲ�. ​ಎಲ�ವ�               
ಅ�� ​�ೂೕಗುತ��. ​ನಂತರ ಭ�� ​�ಾಗ�ದ�� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ​ಸ�ಗ��ತು� ಮ�� ಸ�ಗ�ವ� ಬರುತ�� ಮನುಷ�ರು ��ಯುತ ​◌ಾ�� ಆದ� ಈ               
ಸಮಯವಂತು ನರಕ�ಾ��. ​ಇದರ ಆಯಸೂ� ಸಹ �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ� ​, ​�ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ�ಾ��. ​ಕಲ ​◌�ದ ಆಯಸೂ� ಸಹ �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�.                
ಈ �ಾಟಕವ� ಸುತು��ಾ� ಇರುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಇದರ ಅಯಸು� ��ಯ�ೕ ಇರುವ ​�ಾರಣ ಏನನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಬ��ಾ�ರವರ               
ಮುಖದ ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಎ�ಾ� �ೕದ-�ಾಸ�ಗಳ �ಾರವನು� ��ಸು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವರು ಬ�ಹ�ನ �ೖಯ�� �ಾಸ�ಗಳನು� �ೂಟು�              
����ಾ��. ​ಬ�ಹ�ನೂ ಸಹ ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳನು� �ೖಯ�� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ೕನು! �ಾಗೂ ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳನು�             
��ಸಲು �ಾಧ��ೕನು! ಇ�ಲ�ವ� ಭ�� ​�ಾಗ��ಾ���. ​ಇವನು� ಓದುತ��ೕ ಬಂ���ೕ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಾ��ಂದ ಓದು�ಾ�             
ಬಂ���ೕವ ​◌ೆ ಎನು�ವ�ದನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. ​ಇವ� ಅ�ಾ� ಆ�� ​, ​�ೕದ�ಾ�ಸನು ರ���ಾ�� ಎಂದು �ೕ� ​�ಡು�ಾ�� ಮತು� �ೕದಗಳನು�                
��ೕಷ��ಂದು �ೌರ�ಸು�ಾ�� ಆದ� �ೕದ-�ಾಸ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ಲ�ವ� �ೕ�ಯ ರಚ��ಾ�� ಎಂದು ಬ�ಯಲ����. ​ಈ �ೕದ-�ಾಸ�            
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ನಂತರದ�� ರ�ಸಲ�ಡುತ�� ​, ​ಪ�ನಃ ಇ�ೕ �ಸರುಗಳನು� ಇಡು�ಾ��. ​�ಾವ� ಪ�ನಃ ಪ�ಜ��ಾಗು����ೕ� ​, ​ನಂತರ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�ಾಗ              
ಮಂ�ರ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ���ಸು��ೕ� ಎನ� ​◌ುವ�ದನು� �ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ​�ಾ�ಾ-�ಾ� ಮಂ�ರಗಳನು� ���ಸು�ಾ��ಂ ​ದ�           
ಪ��ಗಳೂ ಸಹ ���ಸು�ಾ��. ​ಭ���ಾಗ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಮ���ಾ� ಮಂ�ರಗಳು ���ಸಲ�ಡುತ��. ​ಮ�-ಮ�ಯ��ಯೂ          
ಮಂ�ರಗ�ಾಗುತ��. ​ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ಾ�ಯಲ�ಂತೂ �ಾ�ಾ-ಕೃ ​ಷ�ರ ಮಂ�ರವಂತೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ​ಮಂ�ರಗಳಂತೂ ಭ�� ​�ಾಗ�           



ದ�� ಆಗುತ��. ​�ೕ� ಇ�ಯು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ�� ​, ​ಮಂ�ರಗಳನು� ��ಾ�ಣ �ಾಡು�ಾ��. ಸೂಯ�ವಂ�ೕ ಮತು� ಚಂದ�ವಂ�ೕಯರ �ಾವ             
ಸಂಪತು� ಇರುತ�� ಅದನು� �ೖಶ�ವಂ� ​, ​ಶೂದ�ವಂ�ಯರು �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ​ಇಲ�ವ ​◌ೆಂದ� ಈ �ಾಜ�ಾ�ಯೂ ಎ��ಂದ ಬಂತು.ಸಂಪತು�              
ನ�ಯು�ಾ� ಬರುತ��. ​�ೂಡ�-�ೂಡ� ಸಂಪ��ಲ�ವ� �ಕ�-�ಕ��ಾಗುತ� ​◌ಾ �ೂ�� ಏನೂ ಇಲ�ದಂ� ಆಗುತ��.ಪರಸ�ರ ಹಂಚು�ಾ� ಇರು�ಾ��.            
ಈಗ ಮಕ��� ಅಥ��ಾಗ ​◌ಿ�- �ೕ� �ಾವ� ಪ�ಜ��ಾಗು��ೕ�. ​ಎಷು� ಸಮಯ ಆಗು��ೕವ ​◌ೆ ಮತು� ಪ��ಾ�ಗಳೂ �ೕ�ಾಗು��ೕ�. ​ಪರಮ�ತ               
ಪರ�ಾತ�ನ �ಾಮ-ರೂಪ �ೕಶ �ಾಲ ಮತು� ಅವರ �ಾತ�ವ� ಏ�ಾ�� ಎನು�ವ�ದೂ ಸಹ ಅ�ತ ​◌ು�ೂಂ���ೕ�. ​ಭ��ಯ��ಯೂ ಸಹ ಭಕ�ರ ಶುದ�                
�ಾವ� ​ಯನು� ತಂ��ೕ ಪ�ಣ��ೂ�ಸು�ಾ��. ​ಅಶುದ� �ಾವ�ಯನು� �ಾವಣನು ಪ�ಣ� ​�ಾಡು�ಾ��. ​ಈಗ �ಮ� �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ಯು ಎ�ಾ�              
�ಾನ ​ ​​ವನು�   ಬು��ಯ��   ಕೂ���ಾ��. ​ ​​ಎಲ�ರೂ   ಅ�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ� ​ ​​,​ ​​​ ​​�ಾರು   ಕಲ�ದ   �ದ�ನ   ಆತ���ಾ��   ಅವ�ೕ   ಬರು�ಾ��. 
ಒ��ಯದು ​ ​​​ ​- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                   
ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 
1. ​ಎ��ಯತನಕ �ೕ��ರು��ೕ� ​, ​ಅ��ಯತನಕ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ� ಇರ�ೕ�ಾ��. ​ತಂ�ಯ ��ಣವನು� ಪ� ​�ೕಗದ�� ತರ�ೕ�ಾ��.              
ತಂ�ಯ   ಸ�ಾನ   �ಾಸ��   �ಾನ�ಾಗರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
2.​​ ​​ಆ��ಕ   �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ�   ಎಲ���   ಸತ� ​ ​​�ಾ��ಯನು�   �ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��. ​ ​​ವಜ�ಸ�ಾನ   ಆಗ�ೕಕು   ಮತು�   ಅನ�ರನು�   �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

�ಾ�   ತನದ   ಅಚಲ   ಆಸನದ   �ೕ�   ��ಾಜ�ಾನ�ಾ�ರುವಂತಹ   ಅಚಲ-ಅ�ೂೕಲ ​ ​​,​​ ​​ಪ�ಕೃ��ೕ�   ಭವ ​ ​​. 
ಪ�ಕೃ� ಹ�-ಚ� �ಾಡ� ಅಥ�ಾ ತನ� ಸುಂದರ ಆಟ �ೂೕ�ಸ�-ಎರಡರ��ಯೂ ಪ�ಕೃ� ​ಪ� ಆತ�ರು �ಾ� ​��ಾ�ರು�ಾ�             
ಆಟವನು� �ೂೕಡು��. ​ಆಟ �ೂೕಡುವ�� ಮ�ಾ ಬರುತ�� ​, ​�ಾಬ��ಾಗುವ��ಲ�. ​�ಾರು ತಪ��ನ ಮೂಲಕ �ಾ�ತನದ             
���ಯ ಅಚಲ ಆಸನದ �ೕ� ��ಾಜ�ಾನ�ಾ�ರುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ�� ​, ​ಅವ�� ಪ�ಕೃ�ಯ ಅಥ�ಾ ವ���ಗಳ �ಾವ ​◌ು�ೕ              
�ಾತು ಅಲು�ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ​ಪ�ಕೃ� ಮತು� �ಾ�ಯ ​5-5 ಆಟ�ಾರರು ತಮ� ಆಟವನು� ಆಡು���ಾ�� �ೕವ� ಅದನು�               
�ಾ��ಾ�ರು�ಾ�   �ೂೕಡು���   ಆಗ   �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು   ಅಚಲ.   ಅ�ೂೕಲ ​ ​​,​​ ​​ಪ�ಕೃ��ೕ�   ಆತ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಮನಸು�-ಬು��ಯನು�   ಒಬ�   ತಂ�ಯ��   ಏ�ಾಗ�   �ಾಡುವಂತಹವ�ೕ   ಪ�ಜ�   ಆತ��ಾಗು�ಾ��. 


