
 
10/07/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 

“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ�ದು ಕಮ�  ​ಸ�ಾ�ಸವಲ� ಆದ� �ಕಮ�ಗಳ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��  ​, ​ ​�ಾವ��ೕ �ಕಮ� ಅಥ�ಾ �ಾಪ  ​ಕಮ� 
�ಾಡ�ಾರದು  ​.​ ​” 

ಪ���: �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಾವ ಅ�ಾ�ಸ�ಂದ �� �ೖ�ನ��(ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ�ಯ) ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�? 
ಉತ�ರ: ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ� - ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೂರತು ಮ�ಾ��ರೂ �ನ�� �ಾರ�ರ�.ಈ ಶ�ೕರ�ಂದ ಸತು�            

�ೂೕ���ೕ�,ಈ ಅ�ಾ�ಸ�ಂದ�ೕ ಆತ� ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ�ಯ ಅನುಭೂ� �ಾಡುತ��. 
ಪ���: ಎ�ಾ� ದುಃಖಗ�ಂದ �ಡುಗ��ಾಗುವ ಸಹಜ �� ಏ�ಾ��? 
ಉತ�ರ: �ಾ��ಾವನು� ��ಾ�� ಬು��ಯ��ಟು��ೂ��.ಪ���ಬ� �ಾತ��ಾ�ಯನು� �ಾ��ಾ� �ೂೕ��ಾಗ ದುಃಖಗ�ಂದ       

�ಡುಗ��ಾಗು��ೕ�.ಎಂದೂ �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ�� �ೕಸ �ೂೕಗುವ��ಲ�. 
�ೕ�: ಓಂ ನಮಃ ��ಾಯ.................. 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�.ಈ �ೕ�ಯ�� ನಮಃ ��ಾಯ ಎನು�ವ ಅ�ರವನು� ��ಯು�ಾ��,ಇದು ಭ��ಯ �ಾ�ಾ��.�ೕ! �ವ�ಾ�ಾ �ಾವ� �ಮ� ನಮ�ಾ�ರ              
�ಾಡು��ೕ� ಆದ� �ವ�ಾ�ಾ �ಾ�ಾ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಭಕ�ರು ಅ�ತು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�.�ಾವ��ೕ �ವನ ಭಕ�ರೂ ಸಹ �ವನನು�            
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.�ವ�ಾ�ಾ ಎನು�ವ�ದು ಸಂಪ�ಣ� �ಾ�ಾರಣ ಅ�ರ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ��ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳುವ�ದೂ ಸಹ ಭ��ಯ            
ಅಂಶ�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಏನು �ೕಳ�ೕ�ಾ��? ��ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕ� ಎನು�ವ�ದನು� ಎಂದೂ ಸಹ �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾಸ�ವದ�� �ೕಳುವ��ಾದ�              
ಆವಶ�ಕ�ಯೂ ಇಲ�.ಮಕ��� ಘ��-ಘ��ಯು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�.ಇದಂತೂ �ಕ� ಮಕ���          
ಕ�ಸ�ಾಗುತ��.ತಂ� ಮತು� ಆ�� ಎಂದು ಓ�ಸ�ಾಗುತ��.�ಾಸ�ವದ�� ಇದರ�� �ೕಳುವ�ದ�� ಏನೂ ಇಲ�.ಮನ��ಾಭವ ಎನು�ವ�ದನೂ� ಸಹ           
�ೕಳ�ೕ�ಾಗುವ��ಲ�,ಇದೂ ಸಹ ಸಂಸ�ೃತ ಶಬ��ಾ��.�ಮ� ಸಂಸ�ೃತದ�� ಎಂದೂ ���ಲ�.ಈಗ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಂದು �ೕವ�           
ಮಕ��� ����.ಆತ�ವ� ಸ�ಯಂ ಅ�ತು�ೂಂ��,ತಂ�ಯು ಪ�ಚಯ �ೂ���ಾ��.ಮಕ��ೕ,ಈಗ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ �ಮ� �ಕಮ�ಗಳು           
��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಎಂ�ಾಗ �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಮಕ�ಳ ಕತ�ವ��ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಇ�� ಬಂದು ಕು�ತು�ೂಳು���ೕ�,ಆಗ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��           
ಅಶ�ೕ��ಾ� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.�ಾನವ� ಸಹ ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ತ��.�ಾವ� ಆತ�ಗಳು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�.ಈ         
ಶ�ೕರವಂತೂ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ ಆ��. ಇದ��ೕನು �� ಇ�! ಆಟವ� ಎ��ೕ ��ಾ��ರ�,ಒಂದು �ೕ� ಮನುಷ�ರು ಸ��ಾ� ಆಡುವ��ಲ��ಂದ�             
ಆಟವ� ಏತ��! ಅ�ೕ �ೕ� ಆತ�ವ� ಮುಖ��ಾ��.ಆತ��ೕ ����- ನಮ� ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳು ಕಮ� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ����,�ಾವ�             
ಕಮ��ೕ� ಆ���ೕ�. ಕಮ� ಸ�ಾ��ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅದಂತೂ �ಾ��� �ರುದ��ಾ��.ನ��ಂದ �ಾವ��ೕ �ಕಮ�         
ಆಗ�ರ�,�ಾಪ�ಾಗ�ರ� ಎಂದು �ಕಮ�ಗಳ ಸ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡ�ಾಗುತ��. �ಾಮವ� ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� ��ಾರ�ಾ��.ಸ�ಾ�ಸ ಧಮ�ದವರು          
���ನ ��ಾರವನು� �ಾಪ ಅಥ�ಾ ಶತು��ಂದು ��ಯು�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಾ��ಾನು�ಾರ ಅವರ ಧಮ��ೕ �ಾ�� �ೂೕಗುವ��ಾ��.ಮ�-ಮಠದ            
ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದು,ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��. ಅವರು ಇದನು� �ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��.ಅವರ ಧಮ��ೕ �ೕ��ಾ��.ಅವರನು�          
�ಾರತದ ಆ�ಸ�ಾತನ ಧಮ�ದವ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಆ�ಸ�ಾತನ�ಂದ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾಧಮ��ಾ��.ಉ�ದಂ� ಅಸಂ�ಾ�ತ      
ಧಮ�ಗ��.ಸ�ಾ��ಗಳದೂ� ಸಹ ಒಂದು ಧಮ��ಾ��,ಅದನು� ಮನುಷ��ೕ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��,ಭಗವಂತ �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು          
��ಸು�ಾ��- ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರ �ಂ� ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ೕವ� ಈ �ೕ� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�- ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�               
����ಯ� ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು ಅಥ�ಾ ಸ�ಾ��ಗಳ �ವೃ�� �ಾಗ�ದ ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾ�ದ�ಂದು.ಈ �ೕ�ಯಲ�.�ಾಯನವ�            
ಇ�,ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು �ಾ�ಹ�ಣ,�ೕವ�ಾ,���ಯ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��,ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಧಮ�ವನು� ಭಗವಂತನು        
�ಾ��ಸುವ��ಲ�.�ಾಟಕದನು�ಾರ ಪ���ಬ�ರು ತಮ�-ತಮ� ಧಮ��ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��.ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು �ಾ��ಾದರು �ೂೕ� ಇಂತಹ         
ಧಮ��ಾ�ಪ� �ಾ� ಎಂದೂ ಸಹ �ೕಳುವ��ಲ�.ಇದು �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ�ಂತಹ �ಾಟಕ�ಾ��.ಪ���ಬ�ರು ತಮ� ಸಮಯದ�� ಬಂದು          
ಧಮ��ಾ�ಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಪ�ತ� ಆತ��ಾ�ರು�ಾ��.ಪ�ತ� ಆತ�ನಲ�� ಎಂದೂ �ಾರೂ ಧಮ��ಾ�ಪ� �ಾಡಲು          
�ಾಧ��ಲ�,�ಯಮ�ೕ ಇಲ�.ಆತ�ವ� ಬಂದು ಧಮ��ಾ�ಪ� �ಾಡುತ�� ಮತು� ಪ�ತ��ಾ�ರುತ��.ಮ���ಾ� ಧಮ�ಗಳನು� ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಪ�          
�ಾಡು�ಾ��,ಈ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವನು� ತಂ��ೕ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರ��ೕ �ೕ!ಪ�ತ �ಾವನ ಬಂದು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ�ಾ��             
�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ಾರತವ� �ಾವನ�ಾ�ತು�, ಈಗ ಪ�ತ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಕ�ಯು�ಾ��.�ಾವನ ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತು �ಾರೂ          
ಕ�ಯುವ��ಲ�. �ಾವನ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾ�ಾಗ ಇರುತ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಅಂತ�ದವ�ಗೂ ಕ�ಯುತ��ೕ ಇರು�ಾ��.�ನಪ�          
�ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��.ಅವರು �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದಷು� ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.ಈ ಪ���ಯನೂ� ಸಹ �ೂೕಡ�� �ೕ�            
ಬ��.�ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾ�ಾ��ಾ��? ಒಂದು ಕ� ತಂ�ಯ ಮ��ಯನು� ಬ���.ಅವರು ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪ           
ಸತ��ಾ��ಾ��,�ೖತನ��ಾ��ಾ��,�ಾನ�ಾಗರನೂ ಆ��ಾ��.�ೕವ� ಕೃಷ�ನು ಪ�ತ��ಾ �ಾಗರ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಕೃಷ�        
ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರು�ಾ��. ��ೕ ಕೃಷ�ನ ಮ��ಯನೂ� ಸಹ ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��- ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�........ಈ �ಾತುಗಳನು� ಮನುಷ�ರಂತು           
ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಮ�ತು ����ಾ��,�ಾವಣನು ಮ���ಾ��.�ೕ�ಯ ಭಗವಂತ�ೕ ಸೃ��ಯ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಅವರು ಮ�ತು          
����ಾ��.ಇದು �ದಲ�ಯ ನಂಬ�ನ ಅ�ೕ �ೂಡ� ತ�ಾ���.�ೕ�ಯ ಭಗವಂತನನು� �ದ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಸವ��ಾ�� ಎನು�ವ �ಾತೂ ಸಹ             
�ೂರಟು �ೂೕಗುತ��.�ಾನು ಸವ��ಾ���ಾ��ಾ�� ಎಂದು ಭಗವಂತನು �ೕಳುವ��ಲ�.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ಾನು ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��,         
ಸವ��ಾ���ಾಗಲು �ೕ� �ಾಧ�!.ಒ�ೂ�ಬ�ರು ಎಷು� ಪ�ಶ�ಮಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��.ಮಕ��� ��ಸ�ಾ��- �ಾ�ಾಗ ಇ�� ಕು�ತು�ೂಳು���ೕ� ಆಗ          
ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ��ರನೂ� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು ಆದ� �ಾ�� ಅ�ಾ�ಸ�ಲ�,ಇ�ೕ �ನ �ೕ�ಯ��ರು�ಾ��,ಅವರು �ರಂತರ �ವ             
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��.�ನಪ� �ಾಡ�ೕ ಇರುವ�ದ�ಂದ ಅವರು ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.�ೕವ�            



ಅಶ�ೕ��ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಈ ಶ�ೕರ�ಂದ �ಾಯು��ೕ�.ಶ�ೕರವ� �ಾಯುತ��,ಆತ�ವ� �ಾಯುತ�� ಏನು! �ಾನು ಶ�ೕರವನು� �ಡು��ೕ� ಎಂದು           
ಆತ�ವ� �ೕಳುತ��.�ಾನು �ಾಯು��ೕ�,ಈ ಶಬ�ವನು� �ೕಳುವ�ದು ತ�ಾ���.ಆತ�ವ� ಶ�ೕರವನು� ���ತು ಎನು�ವ�ದು ಸ��ಾದ          
ಶಬ��ಾ��.ಆತ�ವ� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ��,ಇದು �ಳುವ��ಯ �ಾ�ಾ��.ಎಲ�ರೂ         
�ಾತ��ಾ�ಗಳಂತೂ ಆ��ಾ��.ಆತ�ವ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ� ಇರುತ��.ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಈ �ಾನವ� �ಗುತ��. �ಾಟಕದ �ಾ�� ಅನು�ಾರ            
ಅವರು ಇ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಪ�ನಃ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸ�ೕ�ೕ�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ಇದರ�� �ಾ�ೕ� ದುಃಖವನು� ಪಡ�ೕಕು! ಈ             
�ಾಟಕದ�� �ಾವ� �ಾತ��ಾ��ಾ���ೕ� ಎನು�ವ �ಾತು ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��.�ಾಟಕವನು� ಅ�ತು�ೂಂಡ� ದುಃಖವ� ಸಹ ಆಗುವ��ಲ�.�ೕವ�           
�ಾಟಕದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಂಡು �ೕಳು��ೕ�.ಇಂತಹ ಆತ� ಶ�ೕರ ����,�ೂೕ� ಇ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಂ�ತು          
ಎಂದು.ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು���ಾ��.ಭ� �ಮ� �ಾನವ� ����,ಆದರೂ ಸಹ ಎ��ಯತನಕ ಪ�ಪಕ�          
����ಾಗುವ��ಲ� ಅ��ಯತನಕ ಒಂದಲ� ಒಂದು ಆ�ಾತ�ಾಗುತ��.�ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ವೃ�ಾ�ವ�� ಆ��ಾ�ರಲ��ೕ ಆದ��ಂದ ತ�ಣ          
ಆ�ಾತ�ಾ� �ಡುತ��.ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಂದೂ �ೕಸ �ೂೕಗುವ��ಲ�.ಅಲ�ಂತೂ ಕು�ತು-ಕು��ದ�ಂ��ೕ ಶ�ೕರವನು� �ಡು�ಾ��.ಈಗ �ೂೕ�         
�ೂಸ ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��,ಸಪ�ದ �ೕ�........ಎಂದು ��ಯು�ಾ��.ಇಲ�ಂತೂ ಅ�ೕಕರು ಅಳುವ�ದ��       
�ಾ�ರಂ�ಸು�ಾ��.ಎ����ಂದ�ೂೕ ಬಂದು ಅವರನು� ಸ�ಾ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ಾತುಗಳು ಇರುವ��ಲ�.�ೕವ�         
ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾವಣ �ಾಜ�ದ �ೕ� ಪದ��ಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.�ಾಮ �ಾಜ�ದ�� �ೕವ� �ಾವಣ �ಾಜ�ವನು�          
ಅ�ತು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�,�ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� ಅ��ರುವ��ಲ�.ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೕವ� ಎರಡನೂ�       
��ದು�ೂಳು���ೕ�.ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾಟಕದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��.ಅವಶ��ಾ� ಈ �ಾತು ಸ��ಾ�� ಎಂದು           
�ಮ� ಅನುಭವ�ಾಗ�ೕಕು.ಎ��ಯತನಕ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�ರ�ಲ�,ಅ��ಯತನಕ ಏನನೂ� ಅ��ರ�ಲ�.�ಾನ�ಲ��ದ�� ಮನುಷ�ರು �ೕ�        
�ಾಡು ಜನರ ತರಹ ಇರು�ಾ��.ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ �ೕಳುತ��- ಮನುಷ��� ���ಯು ಅವಶ��ಾ� �ೕಕು.ಹ��ಯವರು ಓದುವ��ಲ�.ತಮ�           
ವ�ವ�ಾಯದ��ೕ �ೂಡ�ರು�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ೂರ�ನವರು ಅವರನು� �ಾಡು ಜನ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ನಮಗಂತೂ ಈಗ ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��.�ಾವ�           
ಹೂ�ೂೕಟದ ಹೂವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಮನುಷ�ರು �ಾ�ನ ಮು�ಾ���ಾ��.�ಮ� ���� ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಎಲ�ವನು� ��ಯಬ���. ಪ�ಪಂಚದ��           
ಗುರುವನು� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಂದು �ೌರ�ಸ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಸದ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ�� ಆದ� ಇವರಂತೂ ಭ��ಯ��            
��� �ಾ�ಸು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ತಂ� ����ಾ��.ಭ��ಯ ಗುಂ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��ಂದ� ತೂಗು��ರು�ಾ��. �ಮಗಂತೂ ತೂಗುವ          
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ ಅವಶ�ಕ��ಲ�.ಇಲ�ಂತು ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.ಮಗುವ� ��ದು �ೂಡ��ಾಗುತ�� ಎಂದ� ತಂ��ಂದ         
ನನ� ಆ��ಯು �ಗ�ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��.�ಕ� ಮಗು�ನ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳೂ �ಕ��ಾ�ರುತ��.�ಾವ� ನಮ� �ೕವನವನು� �ೕ�          
��ೕಷ�ವ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಂದು �ೕವಂತೂ ಅ�ತು�ೂಳು���ೕ�. ಅವಶ��ಾ� �ಾರತವ� ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾ�ತು�.�ೕ�ಯ�� ಒಂದು �ೕ�          
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಸರು ಇ��ದ�� ಎಲ�ವನು� ಎಲ�ರೂ ಅ�ತು�ೂಳು���ದ�ರು.ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಸವ�ರ         
ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��.ಅವರ �ವ ಜಯಂ�ಯನೂ� ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಆಚ�ಸು�ಾ��, �ಾಸ�ವದ�� �ಾರತವಂತು ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� �ೕಥ�           
�ಾ�ನ�ಾ��.ಎಲ�ರ ಸದ�� �ಾಡುವಂತಹ �ಾವ ತಂ� ಇ�ಾ��,ಆ ತಂ�ಯ ಜನ�ವ� ಈ �ಾರತದ���ೕ ಆಗುತ��.ತಂ�ಯು �ಾರತ �ೕಶದ��             
�ೕ� ಬರು�ಾ��ಂದು ಈಗ �ಮ� ����.ಈಗ �ಾವ �ೕಥ� �ಾ�ನವನು� ��ೕಷ��ಂದು ಒಪ����ೕ�? ಅವಶ��ಾ� �ಾರತವ��ೕ ��ೕಷ� �ೕಥ�              
�ಾ�ನ�ಂದು ಒಪ��ೕ�ಾಗುತ��.�ವನ ಮಂ�ರಗಳಂತೂ ಅ��-ಇ�� ಇ�.ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರು ಎ���ೕ �ವನ ಮಂ�ರವನು� �ೂೕಡು�ಾ��ಂದ�          
�ೂೕ� �ವ ತಂ�� �ಾರವನು� �ಾಕು�ಾ��.ಒಂದು �ೕ� �ವ ತಂ��ೕ ನ��ಲ�ರ ಸದ�� �ಾಡು�ಾ��ಂದು ��ದು�ೂಂಡ� ಅ��ಾಡುವ�ದು �ಟು�              
�ೂೕಗುತ��.�ಾರತವನು� ಅ��ಾ� ಸತ� ಖಂಡ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��,ಎಂದೂ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ಾರತದ��         
�ಾ�ಾಗ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ತು� ಆಗ ಅನ� ಧಮ�ದವರು ಅಥ�ಾ ಅನ� ಖಂಡಗಳು ಇರ�ಲ�.ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�- ತಂ�ಯು              
ಈಗ ಪ��ಾರ ಸ�ತ ಇ�� ಕು���ಾ��.ಇದು ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರ�ಾ�� ಮ�� ಅದು ಆಸು� ಪ��ಾರ�ಾ��.�ಮ���ಯೂ ಸಹ            
�ಲ-�ಲವ��ಾ�� ಅವರು ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಶುದ� ಅಹಂ�ಾರದ��ರು�ಾ��.�ೕಹ-ಅ��ಾನವ� ಅಶುದ� ಅ��ಾನ�ಾ��.        
�ೕವ�ಗಳ �ಹ�ಯ �ೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಹ��ತಮುಖ� ಇರುತ��,�ಮ� ಶುದ� ಅಹಂ�ಾರವ� ಗುಪ��ಾ��.ಆತ��� ತುಂ�ಾ          
ಖು��ಾಗುತ��.ಓ�ೂೕ! ಕಲ�ದ ನಂತರ ಪ�ನಃ ತಂ�ಯು ����ಾ��.ನಮ�ನು� �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು �ೕಗ�ರ�ಾ��          
�ಾಡು���ಾ��.ಬಹಳ ಖು� ಇರ�ೕಕು.�ಮ� ��ೂೕ�ಗಳು ಅ�ೕಕ��ಾ��.�ಮ�ದು ಒಂದು �ಾ�ಾ��- ಈಶ�ರ ಸವ��ಾ��ಯಲ� ಮತು�          
ಎರಡ�ಯದು- �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ ಕೃಷ�ನಲ�.ಇವ� ಮುಖ� ಎರಡು ತಪ��ಗ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��,�ಟ� �ದಲು �ೕ�-            
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು? ಮತು� ಇದನೂ� �ೕ�,�ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾರು? ಈ ರಹಸ�ವನು� ಪ��ೕಲ� �ಾ�.ಇದನು�             
��ಸುವ�ದ�ಂದ ��ಂ�ನ�� ಮು��-�ೕವನು���ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�.ಜನಕನ ತರಹ ��ಂ�ನ�� �ೕವನು���.ಇದಂತೂ �ಾರತದ��        
ಪ��ದ��ಾ��.ಇಂತಹವರು �ಾ��ಾ�� ಅವರು ನಮ� ��ಂ�ನ�� ಬ�ಹ� �ಾನವನು� �ೂಡ� ಎಂದು ಅವರು �ೕಳು�ಾ��.ಇದು ಬ��ಾ�            
�ಾನ�ಾ��ಯಲ��ೕ.ಇದನು� �ಾ�ಹ�ಣ-�ಾ�ಹ��ಯ�ೕ �ೂಡು�ಾ��.ಅವ�� �ಾನ �ೂಡುವವರು �ಾನ �ಾಗರ �ವ�ಾ��ಾ��. ಈ         
�ಾತುಗಳನ�ಂತೂ ಅವರು ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಬ�ಹ� �ಾನ�ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಬ��ಾ� �ೂೕಜನವನು� ಬ�ಹ� �ೂೕಜನ ಎಂದು �ೕ�            
�ಡು�ಾ��.ಬ�ಹ� ಎಂದ� ತತ��ಾ��.ಬ��ಾ� ಎಂದ� ತಂ��ಾ��ಾ��.ಅವರ ತಂ�ಯು �ವ�ಾ��ಾ��.ಈ �ಾತುಗಳನು� ಮನುಷ�ರು ಏನೂ          
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.�ದಲು �ಮಗೂ ಸಹ ಈ �ಾತುಗಳನು� ���ರ�ಲ�.�ದಲಂತು �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಕ�ವ�ಾ����,ಈಗ         
�ೂಡ�ವ�ಾ���ೕ�.ಇಂದು �ಮ� ಗುಹ� �ಾತುಗಳನು� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.�ಾತುಗಳು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��- ಮನ��ಾಭವ.�ೕ� �ೕಜ ಮತು�           
ವೃ�ದ ��ಾ�ರವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಉದ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ��ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��.ಈಗ �ಾವ� ���ಾಲದ��ಗ�ಾ���ೕ�.ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ           
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು�         
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.�ಾನೂ ಸಹ[ಬ��ಾ�] ಅ�ತು�ೂಂ�ರ�ಲ�.ಈಗ �ೕವ� ��ಯು��ೕ�,�ಾ�ಾ��ಂದ �ಾ�� ಭ��ಯು �ಾ�ರಂಭ�ಾ�� ಆ��ಂದ         
ನಮ� ಇ�ಯುವ ಕ� ಆಗು�ಾ� ಬಂ��.�ಾ�ಾಗ ಏರುವ ಕ��ಾಗುತ�� ಆಗ ಸವ�ರ ಉ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ಇ�ಯುವ ಕ�ಯ�� �ಾರ�ಾದರೂ             
ಉ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� ಏನು? ಇ�ಲ�ವ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��.ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��.ಇದು ತುಂ�ಾ ಒ��ಯ          
�ಷಯ�ಾ��- �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾರು? ಈ ರಹಸ�ವನು� ��ಸುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ತಂ�ಯ ಆ��ಯನು� ಪ�ದು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�             
�ಡು��ೕ�.ತಂ�ಯು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ��ಲ�. 



�ಾನು ��ಾ�ಮ �ೕ�ಾ�ಾ� ಆ���ೕ�.�ೕವ� ���ಾ� ��ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�.�ಾನು �ಮ� ��ೕಯ �ೕವಕ�ಾ���ೕ�.�ೕವ� �ೕ! ಪ�ತ �ಾವನ             
ಬಂದು ನಮ�ನು� �ಾವನ �ಾ� ಎಂದು ಕ�ಯು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಆ� ಪ�ಭು ಎಂದು �ಾನು ಬಂ���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ಮಕ���               
��ಸು�ಾ��.ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳ �ೕವಕ�ಾ��ಾ��.ಮ�� �ಲವರು ಕುಪ�ತ�ರೂ ಸಹ ಇರು�ಾ��. ತಂ�ಯಂತೂ ��ಾ�ಾ�,�ರಹಂ�ಾ� ಎಂದು          
�ಾಯನ��.��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಭಗವಂತ ಮ�� ಅವರ ಈ ರಥ�ಾ��.�ಲವ� ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾ �ಾವ� �ಮ� ರಥ�ೂ�ೕಸ�ರ ವಸ�ವನು� ಕಳು��              
�ೂಡು��ೕ�,ರಥಕ�ಂತೂ �ಾವ� �ೕ� �ಾಡಬಹುದಲ��ೕ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ವ ತಂ�ಯಂತೂ ಏನನೂ� ��ೕ�ಾರ �ಾಡುವ��ಲ�.ಮ�ಾ��ರ �ೕ�           
�ಾಡುವ�ದು! ಅವರ ವಸ�ವಂತೂ ಅ�ೕ ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ��.�ಾವ��ೕ ಅಹಂ�ಾರ�ಲ�.�ಾವ��ೕ ಬದ�ಾವ��ಲ�.ಇವರನು�[ಬ�ಹ�] �ೂೕ�         
��ಯು�ಾ��- ಇವರಂತೂ ವಜ� �ಾ��ಾ��ಾ�ದ�ರು.ಇವರು �ೕ� ಪ��ಾ�ತ�ಾಗಲು �ಾಧ�.ಅ�ೕ! ಇದರ�� �ೂಂದಲ�ೂ�ಳ�ಾಗುವ         
�ಾ�ೕ��,ಬಂದು ��ದು�ೂ��.�ಾವ� ಬ��ಾ�ರವರ ಮುಖದ ಮು�ಾಂತರ ವಂ�ಾವ��ಾ���ೕ�.�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವಂತಹ ಹಕು�        
ನಮ�ರುತ��. 
ಒ��ಯದು  ​- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                   
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ಅಶುದ��ಯನು� �ಟು� ಶುದ� ಅಹಂ�ಾರದ�� ಇರ�ೕ�ಾ��.ಈ �ಹ�ಯನು� �ೕವ�ಗಳ �ೕ� ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ಟು��ೂಳ�ಲು ಅ�ಾರ            
ಖು�ಯ��ರ�ೕ�ಾ��. 
2. �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಸ�ಾನ �ರಹಂ�ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.�ೕ�ಾ�ಾ��ಾ� �ಟ�� �ೂಡ�ೕ�ಾ��,ಎಂದೂ ಸಹ ಕುಪ�ತ��ಾಗ�ಾರ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

ಒಬ�ನ �ನ�ನ�� ಬು��ಯನು� ಏ�ಾಗ�  ​�ಾ� ಮನ��ಾಭವ�ಾ�ರುವಂತಹ ಎವ�� ಸಂಪ�ಣ� ಭವ  ​. 
ಸ�ಾ ಸು���ಯ��� ಪ�� ಸಮಯ ಎವ���ಾ�ರ�ೕಕು ಎಂದು.�ಾವ��ೕ ಸಮಯ ಏ�ೕ ಪ���� ಬರ� ಆದ� �ಾನು            
ಎವ���ಾ�ರು��ೕ�.�ಾ��ೕ ��ಾಶ�ಾ� �ಡ� ಆಗಲೂ �ಾನು ತ�ಾ�ಾ�ರು�.ಎವ�� ಅ�ಾ��       
ಸಂಪ�ಣ�.ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಲು ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ �ೕ��ಾರೂ ಇಲ�-ಈ ತ�ಾ� �ೕ�ಾ��.ಮನಸು� ಸ�ಾ ಒಬ�ನ ಕ�           
ಮನ��ಾಭವ�ಾ�ದ��� ಎವ���ಾ� �ಡು��.ಎವ���ಾ� �ೕ� �ಾ� ಆಗ �ೕ�ಯ��ಯೂ ಸಹ�ೕಗ        
�ಗುವ�ದು,ಸಫಲ�ಯೂ ಸಹ �ಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ತಂ��ಂದ �ಾ�ರ  ​ಪಟು� ಸ�ಾಯ�� �ಾತ��ಾಗ�ೕ�ಾದ� �ಾಹಸದ ��� ಮುಂದುವ��. 


