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15/12/2017   �ಾ�ತಃಮುರ�   ಓಂ�ಾಂ�   “�ಾ� �ಾ�ಾ”   ಮಧುಬನ 
ಪ���:  �ಾವ   ಮಕ�ಳು   ತಮ�   ಬಹಳ   ನಷ�   �ಾ��ೂಳು��ಾ��?   ನಷ�   �ಾ�ಾಗ   ಆಗುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾವ ಮಕ�ಳು ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ���ಯನು� �ಟು� �ಡು�ಾ�� ಅವರು ತಮ� ಬಹಳ ನಷ�                   

�ಾ��ೂಳು��ಾ��. �ಾ�ಾ ಪ���ತ� ಇ�ೂ�ಂದು ವಜ� ರತ�ಗಳ��ೕ �ೂಡು�ಾ��, ಗುಹ� ��ಾರಗಳನು�                 
�ೕಳು�ಾ��, ಒಂದು�ೕ� �ಾರು ಪ���ತ� �ೕಳುವ��ಲ���ೕ ಆಗ ನಷ��ಾಗುತ��. �ೕ� ಆಗು�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ                   
ಮ   ಚ�ಾ��ಪತ�ವನು�   ಕ�ದು�ೂಳು��ಾ��.   ಪದ�ಯೂ   ಭ�ಷ��ಾಗುತ��. 

�ೕ�: �ಾ��ಯ   ಪ��ಾ�ಕ�ೕ   ಸು�ಾ�ಗ�ೕಡ......... 
 

ಓಂ�ಾಂ�: ಈ �ಾ�� �ಾಗೂ ಹಗಲು ಮನುಷ���ಾ��ೕ ಇ�. �ವ�ಾ�ಾರವರ� �ಾ�� �ಾಗೂ ಹಗಲು ಇಲ�. ಇದು �ಾವ�                           
ಮಕ���ಾ� ಇ�. ಮನುಷ���ಾ� ಇ�. ಬ�ಹ�ನ �ಾ��, ಬ�ಹ�ನ ಹಗಲು ಎಂದು �ಾಯನ��. �ವನ ಹಗಲು, �ವನ �ಾ��                           
ಎನು�ವ�ದು ಎಂದೂ ಸಹ �ೕಳುವ��ಲ�. �ೕವಲ ಒಬ� ಬ�ಹ���ಾ� �ೕಳುವ��ಲ�, ಒಬ���ಾ� �ಾ�� ಆಗುವ��ಲ�.                     
�ಾಯನ�� - ಬ�ಹ�ನ�ಾ��. ತಮ� �ೂ��� - ಈಗ ಭ���ಾಗ�ದ ಅಂತ�, �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರದ ಅಂತ��ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ                         
ಬ�ಹ�ನ �ಾ�� ಆಗುತ��ೂೕ ಆಗ�ೕ �ಾನು ಬರು��ೕ�, ಈಗ �ಾವ� ಹಗ�ನ ಕ�� �ೂೕಗಲು �ಾ�ರಂ����ೕ�. �ಾ�ಾಗ �ಾವ�                           
ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�ೂೕ, ಆಗ ತಮ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�� ಪ�ಣ��ಾ� �ೕವ�ಗಳ                     
ಹಗಲು ಶುರು�ಾಗುತ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ೂೕ� �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಈ ಯ��ಂದ ಬಹಳ �ೂಡ� ಬದ�ಾವ� ಆಗುತ��.                     
ಹ�ಯ ಜಗತು� ಬದ�ಾವ� ಆ� �ೂಸ�ಾಗುತ��. ಕ�ಯುಗ ಹ�ಯಯುಗ ಸತ�ಯುಗ �ೂಸಯುಗ�ಾ��. ನಂತರ ��ೕ�ಾ -                       
25% ಹ�ಯದು �ಾ�ಪರ 50% ಹ�ಯದು ಯುಗದ �ಸ�ೕ ಬದ�ಾಗುತ��. ಕ�ಯುಗ�� ಎಲ�ರೂ ಹ�ಯಯುಗ ಎಂದು                       
�ೕಳು�ಾ��. �ಾವ ತಂ� ಈಶ��ೕಯ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��ೂೕ ಅವ�� ಈಶ�ರ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�                       
�ೕಳು�ಾ�� �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ� ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು��ೕ�. ಸಮಯವಂತೂ ��ಸುತ��. ಇರುವ�ದು ಒಂದು ��ಂ�ನ ��ಾರ,                     
ಆದ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��. ಏ�ಂದ� ಅಧ�ಕಲ�ದ �ಾಪ ತ�ಯ �ೕ� ಇ�. ತಂ� ಸ�ಗ�ವನು�                         
ರ��ದ �ೕ� �ಾವ� ಮಕ��ೕ ಸ�ಗ��� �ಾ�ೕಕರು ಆಗು��ೕ�. ಆದ� ತ�ಯ �ೕ� �ಾವ �ಾಪಗಳ �ೂ� ಇ� ಅದನು�                             
ಇ�ಸುವ�ದರ�� ಸಮಯ �ೕ�ಾಗುತ��. �ೕಗ �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ತಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ಅವಶ��ಾ� ��ಯ�ೕಕು.                   
�ದಲು �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳು���ಾ�ಗ ಶ�ೕರದ ತಂ� �ನಪ� ಬರು��ದ�ರು. ಈಗ �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಬು�� �ೕ�                           
�ೂೕಗುತ��. �ಾ�ಾತ�ಗಳು ಆ��ೕಯ ತಂ�� ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಎಂಬುದು �ೕ� �ಾರ ಬು��ಯಲೂ� ಬರುವ��ಲ�. ನಮ�                     
ತಂ�, ��ಕ, ಗುರು ಇವರು ಮೂವರೂ ಆ��ಕ ರೂಪದ�� ಇ�ಾ��. �ನಪನೂ� ಸಹ ಅವರ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. ಇದು ಹ�ಯ                           
ಶ�ೕರ�ಾ��. ಇದನು� ಏನು ಶೃಂ�ಾರ �ಾಡುವ�ದು? ಆದ� ಒಳಗ� ��ಯು�ಾ�� - �ಾ�ೕಗ ವನ�ಾಸದ�� ಇ��ೕ� ಎಂದು.                         
ಅ��ಮ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಅಂ�ಮದ�� ಏನೂ ಇರುವ��ಲ� ನಂತರ �ಾವ� �ೂೕ� �ಶ�ದ                     
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಜಗತು� ವನ�ಾಸದ�� ಇ�. ಇದರ�� ಏನು ಇ����ೕ�, ಏನೂ ಇಲ�. �ಾ�ಾಗ                         
ಅ�� ಮ� ಇತು� ಆಗ ವಜ��ೖಢೂಯ�ಗಳ ಮಹ� ಇತು�, ಬಹಳ �ೖಭವ ಇತು�. ಈಗ ಮ�� ತಂ� ಮ��ಂದ ಅ�� ಮ��                               
�ೂೕಗ�ೕಕು. ಈಗ �ಾವ� �ಾರ ಬ� ಬಂ���ೕ�? �ಾ� �ಾ�ಾರವರ ಬ� ಎಂದು �ೕಳು��ೕ�. ತಂ�ಯು �ಾ�ಾರವರ��                       
ಪ��ೕಶ �ಾ��ಾ��, �ಾ�ಾರವರು ಇ��ಯ ��ಾ�ಗಳು. ಅಂದ�ೕ� �ಾ� �ಾ�ಾ ಇವ�ಬ�ರೂ ಕಂ�ೖಂ� ಆ��ಾ��.                   
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಪ�ತ�ಾವನ ಆ��ಾ��. ಅವರ ಆತ� ಒಂದು�ೕ� ಕೃಷ�ನ�� ಇದ�� ಅವರು �ಾನ �ೕ�ದ� ಕೃಷ��ಗೂ                         
ಸಹ �ಾ� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��, ಆದ� ಕೃಷ��� �ಾ� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�. ಪ��ಾ�ತ                     
ಎಂದು ಬ�ಹ��� �ಾಯನ��. ತಂ� ��ಸು�ಾ�� - ಇದು 5000 ವಷ�ಗಳ ಚಕ��ಾ��. �ಾವ� ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾಗ                         
ಪ�ದಶ��ಯನು� �ೂೕ�ಸು��ೕ�, ಆಗ ಅದರ�� ಬ��� - �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೕ�                     
ಪ�ಯಬಹುದು ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ಇಂ�� 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲೂ ಸಹ ಪ�ದಶ��ಯ�� �ೕ���ವ�. ಇಂ�� 5000                       
ವಷ�ದ �ದ�ನಂ�ೕ ಮ�� �ಾವ� ��ಮೂ�� �ವಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು��ೕ�. ಈ ಅ�ರವನೂ� ಸಹ ಅವಶ��ಾ�                     
�ಾಕ�ೕಕು. ಈ �ಾ�ಾ ಆ�ೕಶವನು� �ೕಡು���ಾ��, ಅದರನು�ಾರ ನ�ಯ�ೕಕು. �ವಜಯಂ�� ತ�ಾ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು.                   
�ೂಸ-�ೂಸ �ಾತುಗಳನು� �ೂೕ� ಮನುಷ�ರು ಆಶ�ಯ� ಪಡು�ಾ��. ��ಾ�� �ೂೕ �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ� ��ಮೂ��                     
�ವಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು��ೕ�. ರ�ಾ ��ದು�ೂಳು���ೕ�. �ವಜಯಂ� ಅಂದು ರ�ಾ ಎಲ��ಗೂ ಇರುತ��. �ಲವರು                   
��ದು�ೂಳು��ಾ��, �ಲವರು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ತಮ� ಇದು ಬಹಳ �ೂಡ� ಹಬ��ಾ��. �ೕ� ��ಶ�ಯನ�ರು                   



��� ಮ� ಆಚ�ಸು�ಾ��, ಬಹಳ ಖು�ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ��. �ಾವ� ಈಗ ಈ ಖು�ಯನು� ಆಚ�ಸ�ೕಕು. �ಾವ� �ಾರ�ೌ�ಕ                       
ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ� ಎಂದು ಎಲ��ಗೂ ��ಸ�ೕಕು. �ಾರು ��ಯು�ಾ��ೂೕ ಅವರು ಖು�ಯನು�                   
ಆಚ�ಸು�ಾ��. �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದಲೂ� ಪರಸ�ರದ�� �ಲನ �ಾಡು�ಾ��. ಇ��ಗಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ�                   
ಜನ��ನವನು� ಆಚ�ಸು��ೕ�. �ವ�ಾ�ಾರವರ ಮೃತು� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ� �ವ�ಾ�ಾ ಬಂ��ಾ��ೂೕ �ಾ��ೕ                   
�ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾನ ಪ�ಣ� ಆದ�ೕ� ಯುದ� ಶುರು�ಾಗುತ��. ಇವ�� ತಮ� ಶ�ೕರವಂತೂ ಇಲ�. �ಾವ� ಮಕ�ಳು                         
ತಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ��ದು ಪ�ಣ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. ಇದರ�� ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ��                   
ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��, ಅ�� ಅ�ಾಲ ಮೃತು� ಇರುವ��ಲ�. ಇ�� ಕು��ದ� �ಾ��ೕ ಮೃತು� ಬರುತ��,                   
ಹೃದಯ�ಾತ�ಾಗುತ��. ಈಶ�ರನ �ೕ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಆದ� ಇದು ಈಶ�ರನ �ೕ� ಅಲ�. �ಾವ� �ೕಳು��ೕ� �ಾ��ಾದ                         
�ೕ�, �ಾ��ಾದ�� ಅವರ �ಾತ��ೕ �ಾ�ತು� ಎಂದು. ಈಗ ಕ��ಣದ ಯುಗ�ಾ��, �ೂಸ ಜಗತು� ಸ���ಮಯುಗ�ಾ�ತು�.                       
ಸತ�ಯುಗದ ಮಹ� ಗಳು ಎ�ೂ�ಂದು ವಜ�ಗ�ಂದ ಶೃಂ�ಾ�ತ�ಾ�ತು�, ಅ�ಾರ�ಾದ ಧನ ಸಂಪ�� ಇರುತ��, ಆದ� ಅದರ                     
ಪ�ಣ� ವೃ�ಾ�ಂತ�ಲ�. ಸ�ಲ� ಭೂಕಂಪ�ಾದ� ಎಲ�ವ� ಮು�ದು �ೂೕಗುತ��, �ಳ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��, ಅಂದ�ೕ�                     
ಈ �ಾತುಗ�ಂದ ಏನು ಪ��ೕಜನ? ಈ ಆ�ಾರ ಬು���ಾ��. �ಮ� ಬು�� �ೕ� �ೂರಟು �ೂೕ��. ರಚ�ತನನು�                         
���ರುವ�ದ�ಂದ ರಚ�ಯನೂ� ಸಹ �����ೕ�. ಪ�ಣ� ಸೃ��ಯ ರಹಸ��ೕ ಬು��ಯ�� ಇ�. �ಾ��ಾದ�� ಭಗವಂತ�ೕ                     
ಸವ� ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. ಮ�� ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರ ಕತ�ವ�ವನೂ� ಸಹ �ೕಳಬಹುದು. ಏ�ೕನು �ಾತ���? ಜಗದಂ�ಯ                   
�ೕಳ ಎಷು� �ೂಡ�ದು ನ�ಯುತ��, ಜಗದಂ�ಾ, ಜಗ� ��ಾರವರ ಪರಸ�ರ ಸಂಬಂಧ ಏನು? ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�                       
ಏ�ಂದ� ಇದೂ ಸಹ ಗುಪ� ��ಾರ�ಾ��. �ಾ�ಯೂ ಇ�� ಕು���ಾ��, ಅವರನು� ದತು� �ಾ��ೂಂ��ಾ��. ಆದ��ಂದ                       
ಅವರ �ತ�ವ� �ಾಡ�ಾ��. ಅವ�� ಜಗ�ಾಂ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಬ�ಹ�ನ ಮಗಳು ಸರಸ�� ಆ��ಾ��. ಭ� �ಾ�                         
ಎಂಬ �ರುದೂ ಇ�. ಆದ� ಅವರು ಮಗಳು ಆ��ಾ��. ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ೕ ಸರಸ�� ಎಂದು ಅವರು ಸ� �ಾಡು��ದ�ರು. �ಾವ�                           
ಅವ�� ಮ�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�����. ಬ�ಹ���ೕ �ಾ� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�. ಇದನು� ��ಸಲು ಬಹಳ                       
ಸ�ಚ� ಬು�� ಇರ�ೕಕು. ಇದು ಗುಪ� ��ಾರ�ಾ��. �ಾವ� �ಾರ�ೕ ಮಂ�ರ�� �ೂೕದರೂ ತ�ಣ ಅವರ ಕತ�ವ�ವನು�                         
��ಯು��ೕ�. ಗುರು�ಾನ� ನ ಮಂ�ರದ�� �ೂೕದರೂ ತ�ಣ �ೕಳು��ೕ� ಅವರು ಮ�� �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��? ಅವ�ಗಂತೂ                     
ಏನೂ �ೂ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಕಲ�ದ ಆಯಸ�ನು� ಬಹಳ �ೂಡ�ದ�ಾ�� �ಾ��ಾ��. �ಾವ� ವಣ�� �ಾಡಬಹುದು. ತಂ�                       
�ೕಳು�ಾ�� - �ೂೕ� �ಾನು �ಮ� �ೕ� ಓ�ಸು��ೕ�? �ೕ� ಬರು��ೕ�? ಕೃಷ�ನ �ಾತು ಇಲ��ೕ ಇಲ�. �ೕ�ಯ �ಾಠವನು�                             
ಓದು��ರು�ಾ��. �ಲವರು 18 ಅ�ಾ�ಯವನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� ಅವ�� ಎಷು� ಮ�� ಆಗುತ��. ಒಂದು �ೂ�ೕಕ �ೕ�ದ�                         
�ಾಕು �ಾ�! �ಾ�! ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಇವರಂತಹ ಮ�ಾತ�ರು �ಾರೂ ಇಲ� ಎನು��ಾ��. ಈ�ನ�ಾಲದ�� ���-���                       
ಬಹಳಷು� ಇ�. �ಾದು�ನ ಆಟ ಬಹಳ �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಜಗ��ನ�� ಬಹಳ �ೕಸ��. ತಂ� ತಮ� ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ�                         
��ಸು�ಾ��, ಆದ� ಓದುವಂತಹವರ �ೕ� ಆ�ಾರ�ಾ��. ��ಕರಂತೂ ಏಕರಸ�ಾ� ಓ�ಸು�ಾ��. �ಾರು ಓದುವ��ಲ���ೕ                   
ಅವರು �ೕ� ಆಗು�ಾ��. ಇದು ಅವಶ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ೕಕು. ಪ�ಣ��ಾಜ�ಾ�ಯೂ �ಾ�ಪ� ಆಗ�ೕಕು. �ಾವ� ಈ                     
�ಾನ�ಾ�ನವನು� �ಾ� ಫ��ಾ�ನದ ಪ� ಎಂದ� ಅಥ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಹಗಲು-�ಾ��ಯ ವ��ಾ�ಸ��. ಅ��                     
ತತ�ವ� ಸಹ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಶ�ೕರವ� ಸಹ ಸ��ಾ� ಆಗುತ��. ಸಹಜ�ಾದ �ೌಂದಯ��ರುತ��. ಅದು                   
ಈಶ�ರ�ೕ �ಾ�ಪ� �ಾ�ದ ಭೂ��ಾ��. ಈಗ ಆಸು�ೕ ಭೂ� ಇ�. ಸ�ಗ�-ನರಕದ�� ಬಹಳ ವ��ಾ�ಸ��. ಈಗ                       
���ಲ�ರ ಬು��ಯ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಅನು�ಾರ�ಾ� �ಾ��ಾದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ���. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� -                   
��ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಮಕ�ಳು �ೂಸ-�ೂಸ �ಾ�ನದ�� ಚಕ�� �ಾಕಲು �ೂೕ��ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಒ��ಯ                     
�ಾ�ಯರು ಇದ�� ಸ�ೕ��ನ�� �ೂಡ�ಸ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ��� �ಾ�ಾದರು ಬರ�ಲ��ಂದ� ಅವ��ೕ                 
�ಾ��ೂಳು��ಾ��. �ಲವರು ಓದಲು ಬರ��ಾ�ಗ ಅವ�� ಪತ� ಬ�ಯ�ೕಕು - �ೕವ� ಓದ�ದ�� ಇದ�ಂದ �ಮ� ಬಹಳ                         
ನಷ��ಾಗುತ��. ಪ���ತ� ಬಹಳ ಗುಪ� ��ಾರಗಳು ಬರು���. ಇದು ವಜ� ರತ�ಗ�ಾ��, �ಾವ� ಓದ�ದ�� �ೕ� ಆಗು��ೕ�.                         
ಇಷು� ��ೕಷ��ಾದ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಕ�ದು�ೂಳು���ೕ�. ಮುರ�ಯನು� ಪ���ತ� �ೕಳ�ೕಕು. ಇಂತಹ ತಂ�ಯನು�                   
ಮ�ತು�ಟ�� - �ೕ� ಆ��ಡು��ೕ� ಎಂದು �ನಪ� ಇಟು��ೂ��. ನಂತರ ಬಹಳ ದುಃಖ ಪಡು��ೕ�. ರಕ�ದ ಕ��ೕರನು�                         
ಸು�ಸು��ೕ�. ಓದುವ�ದನು� ಎಂದೂ ಸಹ �ಡ�ಾರದು. ತಂ� ��ಸ�ರನು� �ೂೕಡು�ಾ��. ಎಷು� �ಯ�ತ�ಾ� ಬರು����ೕ�                     
ಎಂದು. ಬರ�ದ�ವ�� ಎಚ���ಯನು� �ೂಡ�ೕಕು. ಓದುವ��ಲ��ಂದ� ಪದ� ಭ�ಷ��ಾಗು��ೕ� ಎಂದು ��ೕಮತವ�                 
�ೕಳುತ��. ಬಹಳ ನಷ��ಾ��ಡುತ��. ಈ �ಾ�ಯ �ಸರನು� ಪ��ದ� �ಾಡುವ �ೕ�ಯ�� �ೕವ� ��ಾ�� ಓದ�ೕಕು.                       
�ಾ�ಾದರೂ ಬರ� ಇದ�� �ಟು��ಡುವ�ದು ಎಂದಲ�. ನಮ� ��ಾ���ಗಳು �ಚು� �ೕಗ�� ಆಗ��ಾ�ಗ ಮ�ಾ��                     
�ೂೕಗುತ�� ಎಂಬ �ಂ� ��ಕ�� ಇರುತ��. �ಾ�ಾ ಪತ�ವನು� ಬ�ಯು�ಾ�� - �ಮ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ�� ಸ�ೕ�� ಕ��                         
ನ�ಯುತ��   ಎಂದ�   �ಾವ�   ಮಲ���ೕ�   ಎಂದಥ�.   ಒ��ಯದು. 



ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೂೕ� ಮರ����ರುವ ಮಕ�ಳಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                     
ಆ��ಕ   ಮಕ���   ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಈ ಹ�ಯ ಶ�ೕರದ ಶೃಂ�ಾರವನು� �ಾಡ�ಾರದು. ವನ�ಾಸದ�� ಇದು� �ೂಸ ಮ�� �ೂೕಗುವ ತ�ಾ�ಗಳನು�                       
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 

2.   ಪ���ತ�   �ಾನ�ಾ�ನವನು�   �ಾಡ�ೕಕು.   ಎಂದೂ   ಸಹ   ಓದನು�   ತ����ೂಳ��ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  �ಾನ ಮತು� �ೕಗ ಬಲದ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಯ ಶ��ಯ �ೕ� �ಜಯ �ಾ��� �ಾ��ೂಳು�ವಂತಹ                     

�ಾ�ಾ�ೕ�,   ಜಗ�   �ೕ�   ಭವ 
ಪ�ಪಂಚದ�� ��ಾನದ ಬಲವ� ಸ�ಾ ಇ�, �ಾಜ�ದ ಬಲವ� ಸಹ ಮತು� ಭ��ಯ ಬಲವ� ಸ�ಾ ಇ� ಆದ�                           
�ಮ� ಬ� �ಾನದ ಬಲ ಮತು� �ೕಗದ ಬಲ��. ಇದು ಎಲ�ದಕೂ� ��ೕಷ� ಬಲ�ಾ��. ಈ �ೕಗಬಲ                         
�ಾ�ಯ �ೕ� ಸ�ಾ �ಾಲ�ಾ�� �ಜ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು. ಈ ಬಲದ ಮುಂ� �ಾ�ಯ ಶ�� ಏನೂ                       
ಇಲ�. ಮ�ಾ�ೕ� ಆತ�ಗಳು ಎಂದೂ ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ೂೕಲನುಭ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರ                 
ಸ�ಪ�ವ� ಸ�ಾ ಶ���ಾ��ಾ�ರುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಈ ಸ�ø��ರ� �ಾವ� �ೕಗಬಲವ�ಳ� ಆತ�ಗಳು                   
ಸ�ಾ   �ಜ��ಾ���ೕ�   ಮತು�   �ಜ��ಾ�   ಇರು�ವ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಕಮ�   �ಾಡು�ಾ�   ಕಮ�ದ   ಬಂಧನಗ�ಂದ   ಮುಕ��ಾ�ರುವ��ೕ   ಫ��ಾ�   ಆಗುವ��ಾ��. 

  


