
 
10/03/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ
 

“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾವ��ೕ ಕಮ� �ಕಮ��ಾಗದಂ� ತಮ�ನು� �ಾವ� �ಾ�ಾ��ೂಳ��ೕಕು  ​, ​ ​���-���ಯ�� ತಂ�ಯ ��ೕಮತವನು� 
ಪ�ದು ಕಮ�ದ�� ಬರ�ೕಕು  ​.​ ​” 

ಪ���: �ಕಮ�ಗ�ಂದ �ಾರು ರ���ೂಳು��ಾ��? ತಂ�ಯ ಸ�ಾಯ �ಾ�� �ಗುತ��? 
ಉತ�ರ: �ಾರು ಸ�ಾ ತಂ�ಯ �ೂ� ಸತ��ಾ�ರು�ಾ��, ಪ��� �ಾ� ��ಾರಗಳ �ಾನ �ೂಟು�, ಮ�� �ಂ�ರು� ಪ�ಯುವ ಸಂಕಲ�              

�ಾಡುವ��ಲ�.ಅವರು �ಕಮ��ಂದ ರ���ೂಳು��ಾ��.�ಾರು ಕಮ�-�ಕಮ��ಾಗುವ �ದ�ೕ ತಂ��ಂದ ಸಲ�       
ಪ�ಯು�ಾ��, ಅವ�� ತಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗ �ಗುತ��.�ಾ�ಾರ ತಂ�ಗೂ ತಮ� ಸತ�-ಸತ� ಸ�ಾ�ಾರವನು� �ೕಳು�ಾ��.ಮಕ��ೕ          
�ೖದ�ನ ಮುಂ� ಎಂ�ಗೂ ತಮ �ಾ��ಯನು� ಬ��ಟು��ೂಳ��ಾರದು, �ಾಪಗಳನು� ಬ��ಟು��ೂಂಡ� ವೃ��         
ಆಗು��ರುತ��, ಇದ�ಂದ ಪದ� ಭ�ಷ��ಾ� ��� ಗು��ಾಗ�ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂದು ತಂ� ��ಸು�ಾ��. 

�ೕ�: �ಾಲ�ದ �ನಗಳನು� ಮ�ಯ�ಾರದು........ 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�, ಮಕ�ಳು �ಾಡನು� �ೕ�ದರು, ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಎಚ���ಯನು� �ೂಡು�ಾ��-�ೕ ಮಕ��ೕ ಈಗ �ೕವ� ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾ���ೕ�              
�ಾಗೂ �ಾವ� ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನ�ಂದು ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಅವರು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಆ�ರುವ�ಂದು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ �ಾನ�� �ಾಡುತ��.ತಂ�            
ಅ�ಾ�� �ಾವ� ಅವರ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳು ಇರ�ೕಕಲ��ೕ.�ೕವ� �ೌ�ಕ ತಂ�ಗಂತೂ ಮಕ��ಾ���ೕ�.ಈಗ          
�ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�� ಮಕ��ಾ�ರು�� ಏ�? �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ �ೕಹ��ನ ಸುಖದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯುವ ಸಲು�ಾ� ತಂ��            
ಮಕ��ಾ���ೕ�.ತಂ� ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ, ಸ�ಗ�ದ�� ಅಗತ��ಾ� �ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ರ�ೕಕು.ಇದನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ��          
ಮಕ��ಾ���ೕ�.ಒಂದು �ೕ� �ಾಜ�� ಮಕ��ಲ��ಾಗ ದತು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��, ಅವರು ��ೕಮಂತರ ಮಕ�ಳ��ೕ ದತು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�� �ನಃ            
ಬಡವರ ಮಕ�ಳನು� ದತು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.ಏ�ಾದರೂ �ಾಭ��ಾ�ಗ ದತು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಅ�ೕ �ೕ� �ಾವ� ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾದ�           
ಈಶ�ರ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ� �ಾ����ಾಗುವ��ಂದು ��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ಾ�ಾದ� ಇಂತಹ ತಂ�ಯನು� ಎಂ�ಗೂ ಮ�ಯ� ಅವರ          
��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು.ಏ�ಂದ� �ಾವಣನ ಮತದಂ� �ಕಮ� �ಾಡು��ೕ�,ಆದುದ�ಂದ ಈ ಪಂಚ ��ಾರಗ��ಂದೂ ಸಹ          
ವಶ�ಾಗ�ಾರದು.ಎ���ಾದರೂ �ೕಸ �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು �ೂೕ��ೂಂಡು ತ�ಣ ತಂ��ಂದ ಸಲ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಕಮ�         
�ಕಮ��ಾಗುವ �ದ�ೕ �ಾ�ಾ �ಾವ� ಇದನು� �ಾಡಬಹು�ೕ ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕು.�ೕ� ಎಂ�ಗೂ �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬರ�ಾರ�ಂದು           
����ೂಡು�ಾ��.ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮತದಂ� ���-���ಯ�� ನ�ಯ�ೕಕು.ಒಂದು �ೕ� �ಾವ��ಾದರೂ          
�ಾತು ��ಯ�ದ�� ತಂ�ಯನು� �ೕ� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.�ರು�ಾ�ಯಂತು ಬಹಳ ಬರುವ�ದು,ಆದ� ತಮ�ನು� �ಾವ�         
�ಾ�ಾ��ೂಳ��ೕಕು.�ಷದ�� �ದ�� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು ಮುಖವನು� ಕಪ�� �ಾ��ೂಳು���ೕ�.ತಂ�ಯು �ಮ�ನು� �ಾವನರ�ಾ��          
�ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��.ಆದುದ�ಂದ ಈ ಪಂಚ ��ಾರಗಳ ಬಂಧನದ�� ಎಂ�ಗೂ ಬಂ���ೂಳ��ಾರದು.�ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬರುವ �ಾರಣ ಪಂಚ           
��ಾರಗಳ�� ಬಂ�ಸಲ�ಡು��ೕ�. �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ� ಆ�ಾಗ ತಂ�ಯ ಭಯ�ರುತ��.��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಂದ �ೂಡ�        
�ಕಮ��ಾಗುತ��.ಏ�ಂದ� �ೕವ� ��ಾರಗಳ �ಾನ �ಾ���ೕ�.ಒಂದು �ೕ� ��ಾರಗಳನು� �ಾನ �ಾ� ಮ�� �ಂ�ರು� ಪ�ದ� ಹ�ಶ�ಂದ�ನ             
���ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��.ಇ�� ಹಣದ �ಾ�ೕ�ಲ�.ಇದು ಪಂಚ ��ಾರಗಳನು� �ಾನ �ಾಡುವ �ಾ�ಾ��.�ಮ� ಬ� ಇರುವ           
ಮುಳು�ಗಳನು� �ಾನ �ೂಟು� ಮ��ಂ�ಗೂ ಕಮ�ದ�� �ಾರದಂ� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು. ಒಂದು �ೕ� �ಂ�ರು� ಪ�ಯ�ೕ�ಂದ� �ದ�ೕ ತಂ��             
��ಸ�ೕಕು.ತಂ�� ��ಸ�ದ�� ಅದು ಇನೂ� ವೃ�� ಆಗು��ರುತ��.ಮ��-ಮ�� ��ಾರದ�� �ೂೕಗು��ರು�ಾ��.ತಂ�� ಸತ� �ೕಳುವದ�ಂದ          
ಸಹ�ೕಗ �ಗುತ��.�ಾವ� �ವ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�.ಎಂ�ಗೂ �ೂೕಲುವ��ಲ��ಂದು ತಂ�ಯ �ೂ� ಪ��� �ಾ���ೕ�.ಇದು ಪಂಚ           
��ಾರಗ�ಂಬ ಶತು���ೂಂ�� �ಜ�ಗ�ಾಗುವ �ಾ��ಂ� ಆ��.ಈ ಯುದ�ದ�� ತಂ� ಎಂ�ಗೂ ನಮ�ನು� �ೂೕಲುವಂ� �ಾಡುವ��ಲ�.ಒಂದು           
�ೕ� �ವ ತಂ�� �ೕ�ದ� ಸಲ� �ಗುತ��. �ವ ತಂ��ಂದ �ಗುವ ಸಲ�ಯನು� �ಾ�ಾರ ತಂ�ಗೂ ��ಸ�ೕಕು.��ಸ�ದ�� �ಾ��ೕ ವೃ��               
ಆಗುತ��.ಆಗ ನೂರು ಪಟು� ��� ಗು��ಾಗ�ೕ�ಾಗುತ��.ತಂ�� ಸತ�ವನು� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಅಧ� ��ಸು�ಾ��.ಈ �ೕ� ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳು            
�ಾ���ಂದ ತಂ�� ಸ�ಾ�ಾರವನು� �ೂಡುವ��ಲ�.�ೕ� ಕ�ಣ�ಾದ �ಾಯ� ಇ�ಾ�ಗ �ೖದ�ರ ಬ� �ೕ��ೂಳ�ಲು ಸಂ�ೂೕಚ ಪಡು�ಾ��.ಒಂದು            
�ೕ� ಸಂ�ೂೕಚ�ಾದ� ಸಜ�� ಏನು �ಾಡು�ಾ��? ನಂತರ ಆ �ೂೕ�ಯ ��� ಏ�ಾಗುತ��? �ಾ��ಯು ಬಹಳ ವೃ���ಾಗುತ��.ಅ�ೕ �ೕ� ತಂ�               
ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ �ಾವ��ೕ �ಾಪವನು� ತಂ��ಂದ ಬ��ಡ�ಾರದು.ಬ��ಟ�� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಪದ� ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುವ�ದು           
�ಾಗೂ ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಅಂತಹ ಪದ��ೕ �ಾ����ಾಗುವ�ದು.ನಂತರ �ಾನವನು� ಪ�ಯಲು ಆಗುವ��ಲ�.ಅಂತಹ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯನು�          
�ೕಳು�ಾ��-�ಾ�ಾ ಇವರ ��� ಏ�ಾಗುತ��? ಅವರು ಬಹಳ ��� �ಾ��ಾಗು�ಾ�� ಎಂದು ತಂ� ��ಸು�ಾ��.ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� ���ಂದ             
��ಾ��ಾರವ� ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��.�ೕ� �ಾ�ಯ�� ತಮ�ನು� �ವ�� ತಮ�ನು� ಅಪ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��.ಸತ�-ಸತ��ಾ� �ವ�� �ೕವ� ಅಪ��            
ಆಗು��ೕ�.�ೕವ� �ವ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಮಕ��ಾ���ೕ�.ಈ �ೕ� �ಾ�ಯ�� ತಮ�ನು� �ವ�� ಅಪ���ಾಗುವ�ದು ಆತ��ಾತ            
�ಾ��ೂಳು�ವ��ಾ��. ಆದ� �ಾರು �ರಂತರ ಭ�� (�ೌ�ಾ ಭ��) �ಾ�ರುವವರು �ವ�� ಅಪ�� ಆಗು�ಾಗ ಅವರು �ಾ�ರುವ �ಾಪ ಆ ಸಮಯ                
��ಯರೂಪದ�� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��.ಪ�ನಃ ಜನ� ಪ�ದನಂತರ �ಾಪ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಡುಗ� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�.�ೕ�ಾ���ಂದ          
�ಾಪ �ಾಶ�ಾಗುತ��.�ಾ�ಯ �ಾಜ�ದ�� ಕಮ� �ಕಮ��ಾಗುತ��.ಸತ�ಯುಗದ�� �ಕಮ��ಾಗುವ��ಲ�, ಏ�ಂದ� ಅ�� �ಾ�ಯ �ಾಜ�          
ಇರುವ��ಲ�.ಈಗ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ ಭ��ಾ��ಾ��ಾ��.��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ�ದು �ದಲ� �ಾ�ನದ ಭ��ಾ��ಾರ�ಾ��.ಜನ�ವ� ಸಹ         
ಭ��ಾ��ಾರ�ಂದ ಆಗುತ��, ಅವರು �ಾಪವನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��.ಏ�ಂದ� ಇದು �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��.�ಾವಣ �ಾರು ಆ��ಾ��ಂದು �ಾರೂ           
ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಪಂಚ ��ಾ�ಗ�� �ಾವಣ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��.ಸ�ಗ�ದ�� ಈ ��ಾ�ಗಳು ಇರುವ��ೕ ಇಲ�, ಆದುದ�ಂದ ಅದನು�           
����ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು.ಅ�� �ೕ� �ಾವ �ಾಜ� ಅಥ�ಾ ಖಂಡ ಇರುವ��ಲ�.ಇ�ಾ�� ಧಮ�, �ೌದ� ಧಮ�            



�ದ�ಾದವ�ಲ�ರು ನಂತರ ಬರು�ಾ��.ಅವರೂ ಸಹ �ದಲು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ದು� ನಂತರ ರ�ೂೕ, ತ�ೕನ�� ಬರು�ಾ��.ಸತ�,          
��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ರು.ಆ �ೕ� ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ಸಂಪ�ಣ� ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ� ಬರು�ಾ��.ಪ��� ��ಾ��ಾಗಲೂ         
ಸಹ ಸಮಯ �ೕ�ಾಗುವ�ದು.ಸತ�ಯುಗದ�� ಹ��ಾರು ಕ�, ನಂತರ ಹ��ಾಲು� ಕ� �ೕ� ಕ�ಗಳು ಇ�ಯು�ಾ� �ೂೕಗುತ��, ಏ�ಂದ� ಇದು              
ಇ�ಯುವ ಕ��ಾ��.ಈಗ �ಮ�ದು ಏರುವ ಕ��ಾ��.ಏರುವ ಕ�ಯನು� �ಾಮ �ಾಡು�ಾ��, ಇ�ಯುವ ಕ�ಯನು� �ಾವಣ �ಾಡು�ಾ��.�ೕ�            
ಚಂದ�ನ ಕ�ಗಳು ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ಕ���ಾಗುತ��,ಪ�ಪಂಚವ� ಸಹ ಅ�ೕ �ೕ��ಾ��.ಈಗ ಎಲ�ರೂ ಕ�ಾ �ೕನ�ಾ��ಾ��. ಇಂತಹ           
ಸಮಯದ�� ತಂ� ಬಂದು ಪ�ನಃ ಹ��ಾರು ಕ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ� �ಾಡು�ಾ��.ಈ ಆಟ ಎಲ�ವ� �ಾರತದ �ೕ� �ಾಡಲ����.ಈ ವಣ�ಗಳೂ ಸಹ               
�ಾರತದ ವಣ�ಗ�ಾ��. ಇಲ��ಂದ� ಎಂಬತ� �ಾಲು� ಜನ�ಗಳ �ಕ� �ೕ� ��ಯುತ��? ಇದು ಕ��ಣದ ಯುಗ�ಂದು ತಂ�             
��ಸು�ಾ��.ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗ ಆ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��.�ಾವ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವರು ಧಮ� ಭ�ಷ�, ಕಮ�           
ಭ�ಷ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಪ�ನಃ ಬರು�ಾ��. �ೕ� �ೕವ� ಸಹ ಬಂ���ೕರಲ��.ವೃ�ದ ಅಂತ�ದ�� ಬ��ಾ� �ಂ��ಾ��, ಅದು            
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ದು� ವೃ�ದ ಬುಡದ�� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗಲು ತಪಸ�ನು� �ಾಡು���ಾ��. ಬ��ಾ� ತಂ� �ೕ� ತಪಸು� �ಾಡು���ಾ��, ಅ�ೕ            
�ೕ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರೂ ಸಹ ತಪಸ�ನು� �ಾಡ�ೕಕು.�ಾವ ಬ��ಾ� ಈಗ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��,ಅವರ�� ಪರ�ಾತ� ಪ��ೕಶ          
�ಾ� ತನ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಬ��ಾ� ತಂ�� �ೕಳುವ �ಾರಣ ಮಕ�ಳೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ��.ತಂ� �ಾಗೂ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಕಲ� ವೃ�ದ �ಳ�                
�ೕವ�ಗ�ಾಗಲು ತಪಸ�ನು� �ಾಡು����ೕ�.ಈ ಮಂ�ರ �ಮ��ೕ ಜಡ �ಾಪ�ಾಥ��ಾ��.ಈಗ ಇಂತಹ �ಾ�ಾದರೂ ಬು��ವಂತ ಮಕ��ದು� ಈ            
ಮಂ�ರದ ಸಂಪ�ಣ� ಇ��ಾಸ ಭೂ�ೂೕಳವನು� ��ಸು�ಾ�, ಇದು ಸವ� ��ೕಷ� ಮಂ�ರ�ಾ�� ಎಂದು ��ಸ�ೕಕು.ಈ ಮಂ�ರದ�� ಮ�ಾ� �ಾಗೂ              
�ಾ�ಾ ಮತು� ಮಕ�ಳು ತಪಸ�ನು� �ಾಡು���ಾ��.�ಾರು �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾ�ದರು ಅವರ ಚ���, ಭೂ�ೂೕಳವನು� ��ೕಶದವರು            
�ೕ� ��ದು�ೂಂ�ಾಗ ಈ �ೕ� �ೕಳು�ಾ��-ಇದು �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾ�ದ ನಮ� ತಂ�ಯ ಮಂ�ರ�ಾ��. ಅವ�ೕ ಈಗ ನಮ� ಮುಂ�               
ಕುಳು���ಾ��.ಆದ� ಇದು �ಾರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಈ ಎ�ಾ� �ತ�ಗಳು ಅಂಧ ಶ����ಂದ �ಾ��ಾ��.ಇದನು� ಭೂತ ಪ�� ಎಂದು             
ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು.ಇದು �ೂಂ�ಗಳ ಪ�� ಆ��.�ಾವ �� ಧಮ� �ಾ�ಪ� �ಾ�ದ ಗುರು�ಾನ� ಆತ� ಆಗ �ೂಸ ಆತ��ಾ�ದು�             
����ಾ��ಾ�ತು�.ಅವರು ಎ��� �ೂೕದರು? ಅಗತ��ಾ� �ಾವ��ಾದರು ಶ�ೕರವನು� ಪ��ರಬಹುದು.ಈ �ೕ� ಪ�ತ� ಆತ� ಎಂ�ಗೂ ದುಃಖದ            
ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ಲ�.�ಾ�ರಂಭದ�� ಅವರು ಸುಖದ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��, ಆ �ೕ� ದುಃಖದ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��.ಅಂತಹ �ಕಮ� �ಾಡ�            
ಇ�ಾ�ಗ ದುಃಖವನು� ಏ� ಅನುಭವ �ಾಡ�ೕಕು.�ಾವ� ಸಹ �ದಲು ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ದು� ನಂತರ ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ಕ�ಗಳು           
ಕ���ಾಗುತ��.ಪ���ಬ� ಮನುಷ��ಗೂ ಈ �ೕ� ಆಗುತ��.�ೕ ಪ�ತ �ಾವನ �ಾ ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��, ಅವಶ��ಾ� ಅವರು ಬಂದು ಪ�ತ              
ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ� �ಾಗೂ ಶಂಕರನ ಮೂಲಕ ��ಾಶ, ಈ �ೕ� ತಂ�                
ನಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸ�ಷ��ಾ� ����ೂಡು�ಾ��.ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವರು �ಾತ� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಆದುದ�ಂದ          
ತಂ�ಯು ಭಕ��ಗೂ ಈ �ಾನ �ೂಡ�ೕ�ಂದು ��ಸು�ಾ��. �ಾ�ೕ �ದಲು �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ��ದು�, ಈಗ ಅಸುರ�ಾ���ೕ�ಂದು �ಾ�ಗೂ             
�ೂ��ಲ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಪ��� ಎಂಬತ� �ಾಲು� ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, �ೕ�ೕ           
ನಂತರ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು��ೕ�.ಈ �ಾತುಗಳು ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾರ ಬು��ಯ�� �ಾರ��ಾ�ತು�, ಈ ಕಲ�ದ�� ಅವ�ೕ �ಾರ� �ಾಡು�ಾ��.             
ಇಲ��ಾದ� ಇ��ಂದ �ೂರ� �ೂೕದ ನ0ತರ ಎಲ�ವನು� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��.ಈ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ�� �ಾಗೂ �ೕ�             
ಸತ�ಂಗಗಳ�� ಕ�ಗಳನು� �ೕ� ಮ�� �ೂೕದ �ೕ� ಮ�� ��ಾರ�� ವಶ�ಾಗು�ಾ��.ತಮ�ನು� ಗುರುಗಳ ಅನು�ಾ�ಗ�ಂದು �ೕ��ೂಳ�ಲು            
ಗುರುಗಳನು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಅನುಸ�ಸುವ��ಲ�.ಗುರುಗಳೂ ಸಹ ಅವ�� ಏನೂ ಸಹ �ೕಳುವ��ಲ�.ಒಂದು �ೕ� ಏ�ಾದರೂ �ೕ�ದ�� ಒಬ�            
ಅನು�ಾ�ಯೂ ಸಹ ಉ�ಯು��ರ�ಲ�,ಆಗ ಗುರುಗಳ ಊಟ �ಂ�ಯ �ಾ�ೕನು! ಗೃಹ��ಗಳ ಮೂಲಕ�ೕ ಅವರ �ೕವನ           
�ವ�ಹ��ಾಗ�ೕಕು.ಆದುದ�ಂದ ಅವರು ��ಾ�ಗಳ ಮ�ಯ�� ಪ�ನಃ ಜನ� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��.�ೕವ�ಗಳಂತೂ ಸ�ಾ�ಸ ��ೕ�ಾರ         
�ಾಡುವ��ಲ�.ತಂ� ಬಂದು ��ೕ ಪ�ರುಷ�ಬ��ಗೂ ����ೂಡು�ಾ��.ಮಕ��ೕ �ೕವ� ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ಾ�ಾಗ ಸಂಪ�ಣ� �ಾಜ� ಪದ�ಯನು�           
ಪ�ಯು��.ಕ�� ಪ�ತ��ಾದ� ಕ�� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಆದುದ�ಂದ �ಾ�, ತಂ�ಯನು� ಅನುಸ�ಸ�ೕಕು.ತಂ� ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�            
ತಂ�ಯಂ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಟ�� �ಂ�ಾಸನ ಅ��ಾ� ಆಗು��ೕ�.ಪ�ತ�� ಮುಖ��ಾ��.ಈಗ �ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಟು� �ಾನು ಆತ��ಾ���ೕ�, ತಂ�            
ನನ�ನು� ಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ��ಾ��.ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�.ಕುಂಭ �ೕಳ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��          
ಆ ���ೕ� �ದ�ಾದ ನ�ಗಳ �ೕಳ�� ಸಂಗಮ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಇ�ಾ�� ಅ�ೕಕ ನ�ಗಳ �ಾಗೂ �ಾ�ಾರದ �ೕಳ.ತಂ�              
�ಾನ�ಾಗರ�ಾ�ದು� �ೕ�ಲ�ರೂ �ಾನ-ನ�ಗ�ಾ���ೕ�.ತಂ� �ೕಳು�ಾ��-ನನ� �ೂ� ಸಂಬಂಧವನು� �ೂೕ���ಾಗ �ೕವ� ಪ�ತ�ಂದ         
�ಾವನ�ಾಗು��ೕ�.ಈ �ೕಹ�ಂದ �ಾವ� ದೂರ ಆಗ�ೕ �ೕಕು.ಆದುದ�ಂದ ತಂ��ಂದ ಆ�� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು, ಏ�ಂದ� ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಈಗ             
�ಾತ� ಭಗವಂತ�ಂದ ಭ��ಯ ಫಲವನು� ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು.ಈ �ಾನವನು� ��ದು�ೂಳ�ದವ�� �ಚು� ಭ�� �ಾ�ಲ��ಂದು          
��ದು�ೂಳ��ೕಕು.ಬಹಳ ಭ�� �ಾಡುವವ�ೕ ಬಂದು �ಾಜ� �ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ತಂ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸ�ಷ��ಾ� ����ೂಡು�ಾ��          
�ಾಗೂ ಪ�ಪಂಚದವರ ಬು��ಯ�� �ೕವಲ �ಾಸ�ಗಳ�� ಇ�.ಇ�� �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ಯ �ಾನ�ಂದ �ೕವ� ��ೕಷ��ಾಗು����ೕ�.�ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ�            
�ಾಡ�ೕ�ಂದ� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��.ರುದ� �ಾನ ಯ�ದ�� ಅ�ೕಕ �ಘ�ಗಳು �ೕಳು��ರುತ��. 
ಒ��ಯದು - . 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ಕ ಮಕ���               
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು ಎಂ�ಗೂ ��ಾರಗಳ ಮು��ಯ�� ಬಂ���ೂಳ��ಾರದು.ಕಮ� �ಕಮ��ಾಗ�ಾರದು, ಆದುದ�ಂದ ಕಮ� �ಾಡುವ           
�ದಲು ತಂ��ಂದ ಸಲ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕಕು. 
2. �ಾ� ತಂ�ಯನು� ಅನುಸ�ಸ�ೕಕು.��ೕಷ� ಪದ��ಾ� ಸಂಪ�ಣ� �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ: ಸ�ಾ ಖು�ಯ �ಾ�� ��ದು�ೂಳು�ವವ�ೕ ಮತು� ಖು� ಹಂಚುವವ�ೕ ಅದೃಷ�ವಂತ ���ಂತ ಭವ. 

�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ �ಾ�� ಖು��ಾ��.�ಾರು ಸ�ಾ ಖು�ಯ �ಾ�� ��ದು�ೂಳು��ಾ�� ಮತು� ಖು�ಯನು� ಹಂಚುವ�ೂೕ           
ಅವ�ೕ ಆದೃಷ�ವಂತ�ಾ��ಾ��.ಅವರ ಹೃದಯ�ಂದ ಇ�ೕ �ೂರ ಬರುವ�ದು ನನ�ಂತಹ ಅದೃಷ�ವಂತರು �ೕ� �ಾರೂ ಇಲ�           



ಎಂದು.ಭ�ೕ �ಾಗರದ ಅ�ಯೂ ಮುಳು�ಸಲು ಬಂದರೂ ಸಹ �ಂ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ಾರು �ೕಗ ಯುಕ��ಾ�ರು�ಾ�� ಅವರು            
ಸ�ಾ ಸುರ�ತ�ಾ�ರು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಈ ಸಮಯದ���ೕ �ೕವ� ���ಂತ �ೕವನದ ಅನುಭವ           
�ಾಡು��.ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ ���ಂತ�ಾ�ರು��ೕ� ಆದ� �ಾನ�ರುವ��ಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�: ಸಹಜ ಪ�ರು�ಾ���ಾಗ�ೕ�ಾದ� ಸವ�ರ ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಂದ ಸ�ಯಂನು� ಭ� ಪ�� �ಾ��ೂ��. 
  


