
 
23/05/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 

“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ತಂ�ಯ ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯು��ೕ�ಂದ� �ಮ� �ಾರೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�  ​,​ ​ದುಃಖ-ಕಷ� 
�ೂಡುವವನು �ಾವಣ�ಾ��ಾ��  ​,​ ​ಇವರು �ಮ� �ಾಜ�ದ�� ಇರುವ��ೕ ಇಲ�  ​.​ ​” 

ಪ���: ಈ �ಾನ ಯ�ದ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಾವ ಆಹು�ಯನು� �ಾಡು��? 
ಉತ�ರ: ಈ �ಾನ ಯ�ದ�� �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಎಳು�, ಎ��ಯ ಆಹು�ಯನು� �ೂಡುವ��ಲ�, ಇದರ�� �ೕವ� �ೕಹಸ�ತ ಏ��ಾ� ಇ�              

ಅ�ಲ�ವನೂ� ಆಹು� �ೂಡ�ೕ�ಾ�� ಅ�ಾ�� ಬು���ಂದ ಎಲ�ವನು� ಮ�ಯ�ೕ�ಾ��.ಈ ಯ�ವನು�        
ಪ�ತ��ಾ�ರುವಂತಹ �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡಲು �ಾಧ�.�ಾರು ಪ�ತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ�� ಅವ�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ �ೂೕ          
�ೕವ� ಆಗು�ಾ��. 

�ೕ�: �ಮ�ನು� ಪ�ದ �ಾವ� ಇ�ೕ ಜಗತ���ೕ ಪ��ವ�........ 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�, ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ ಹ��ರ ಬಂ��ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳು��ಾ��,ಆಗ�ೕ ತಂ�ಯ ಹ��ರ           
ಬರು�ಾ��.ತಂ�ಯನು� ಅ��ಲ��ಂದ� ಹ��ರ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ� �ಾವ� ��ಾ�ಾ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಹ��ರ           
�ೂೕಗು��ೕ�.ಅವರ �ಸ�ೕ �ವ�ಾ�ಾ ಆ��.ಅವ�� ತಮ� ಶ�ೕರ�ಲ�.ಆದ��ಂದ ಅವ�� �ಾರೂ ಶತು� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಇಲ�ಂತು ತುಂ�ಾ            
ಶತು�ಗಳು ಆಗು�ಾ��.ಅವರು �ಾಜರನೂ� ಸಹ �ಾ�� �ಡು�ಾ��.ಅ�ೕ �ೕ� �ಾಂ�ೕ�ಯನೂ� �ಾ��ದರು ಏ�ಂದ� ಅವ�� ತಮ�            
ಶ�ೕರ�ತು�.�ವ ತಂ�ಗಂತು ತನ� ಶ�ೕರ�ಲ�,ಆ �ಾರಣ ಒಂದು �ೕ� ನನ�ನು� �ಾ�ಸಲು ಇ���ದ� ಅವರು �ಾನು �ಾರ�� ಪ��ೕಶ              
�ಾಡು��ೕ��ೕ ಅವರ��ೕ �ಾ�ಸಲು ಬರು�ಾ��. ಆತ�ವನು� �ಾರೂ ತುಂಡ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�.ನನ�ನು� �ಾರು ಯ�ಾಥ� �ೕ�ಯ�� ಅಥ�            
�ಾ��ೂಳು��ಾ��.ಅವ��ೕ�ೕ �ಾಜ� �ಾಗ�ವನು� �ೂಡು��ೕ�.ಆ �ಾಜ� �ಾಗ�ವನು� �ಾರೂ ಸುಡಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾವ��ೕ ಪ����ಯ��          
ಅದನು� �ೕ�ನ�� ಮುಳು�ಸಲೂ �ಾಧ��ಲ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯನು� ಅ��ಾ� �ಾಜ�ಾ�ಯ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಬಂ���ೕ�.�ಮ�           
�ಾವ��ೕ ದುಃಖ ಅಥ�ಾ ಕಷ�ವನು� �ೂಡುವ��ಲ�.ಸತ�ಯುಗದ�� ಕಷ� �ೂಡುವವರು �ಾರೂ ಇರುವ��ಲ�.ಕಷ�ವನು� �ೂಡುವವರು �ಾವಣ           
ಆ��ಾ��.�ಾವಣ�� ಹತು� ತ�ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.�ೕವಲ �ಾವಣನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.ಮಂ�ೂೕದ�ಯನು� �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�.�ೕವಲ       
�ಸರನ��� ಇ���ಾ��-�ಾವಣ�� ಪ�� ಇದ��ಂದು ಆದ��ಂದ ಈ �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� �ಮ� ಕಷ��ಾಗಬಹುದು ಆದ� ಅ�� �ಾವಣ�ರುವ��ೕ             
ಇಲ�.ತಂ�ಯಂತು ��ಾ�ಾರ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅವರನು� �ಾರೂ �ೂ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅಂತಹ ತಂ�ಯು �ಮ�ನೂ� ಸಹ ಶ�ೕರ�ದ�ರೂ           
�ಾವ��ೕ ದುಃಖ�ಲ�ದಂ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಇಂತಹ ತಂ�ಯ ಮತದ �ೕ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��.ತಂ� �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ�� ಮ�ಾ��ರೂ ಈ             
�ಾನವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳ �ಾರವನು� ����ೂಡು�ಾ��.ಬ�ಹ� �ವ�ಾ�ಾನ           
ಮಗ�ಾ��ಾ��.ಈ �ೕ� ಅಲ� - �ಷು��ನ �ಾ��ಂದ ಬ��ಾ� ಬಂದರು. ಒಂದು �ೕ� ಇ�� �ಾ��ಂದ ಬಂದ��ೕ ಆದ� �ೕವ� ಸಹ �ವನ                 
�ಾ��ಂದ ಬಂ�� ಎಂದು �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��.ಆದ� ಈ �ತ�ಗ�ಲ�ವ� ತ�ಾ���.ಒಬ� ತಂ��ೕ ಸತ� ಆ��ಾ��.ಆದ� �ಾವಣನ ನಮ�ನು�            
ಅಸತ�ವ�ಾ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��.ಇದು ಆಟ�ಾ��.ಈ ಆಟವನು� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�- �ಾ�ಾ��ಂದ �ಾವಣ �ಾಜ� ಶುರು�ಾ�ತು,�ೕ�           
ಮನುಷ�ರು �ಳ��ಯು�ಾ�-ಇ�ಯು�ಾ� ���ೕ �ೂೕದರು, �ೕ�ೕರಲು �ಾಧ��ಲ�.ತಂ�ಯ ಹ��ರ �ೂೕಗುವ �ಾಗ�ವನು� �ಾ��ಾ�          
�ೂೕ�ಸು�ಾ��,ಅವರು ಇನೂ� �ಾ�ನ��ೕ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಏ�ಂದ� �ಾರೂ �ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ತಂ�, ಮ� ಮತು�           
ಸ�ಗ�ವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.�ಾ��ಾ� ಗುರುಗ��ಾ�� ಅವ��ಾ� ಹಠ �ೕ�ಗ�ಾ��ಾ��.ಮ� ಮಠವನು� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��          
ಆದ� ಇ�� �ಾ�ಾ ��ಸುವ��ಲ�.ಮಕ��ೕ �ೕವಲ ಪ�ತ��ಾ� ಎಂದ�� �ೕಳು�ಾ��.ಕು�ಾ� ಮತು� ಕು�ಾರರಂತೂ ಪ�ತ��ಾ��ಾ��.� �ೌಪ�ಯು           
�ಾ�ಾ ನನ�ನು� ರ�� �ಾಡು ಎಂದು ಕೂಗು�ಾ��.�ಾವ� ಈಗ ಪ�ತ��ಾ�ದು� ಕೃಷ� ಪ��ಯ�� �ೂೕಗಲು ಇ��ಸು��ೕ�.ಕ��ಯರೂ ಸಹ             
ಕೂಗು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ತಂ� �ಾ� ಅವರನು� ಮದು� ಆಗ�ೕ�ೕ�ಂದು ತುಂ�ಾ �ೂಂದ� �ೂಡು�ಾ��.�ಲವ� ಕ� �ದಲು ತಂ�-�ಾ� ಕ��ಯರ              
�ಾದಗ�� ನಮಸ��ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಸ�ಯಂನು� ಪ�ತ ಮತು� ಕ��ರನು� �ಾವನ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��.ಪ�ತ �ಾವನ �ಾ ಎಂದು              
ಕ�ಯು�ಾ��.ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಕು�ಾ�ಯ�ೕ �ೕವ� ಪ�ತ�ಾಗ �ೕ�.ಇಲ��ದ�� �ೕ�ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು.�ೕ�ೕಗ ತಮ�ನು�          
ರ���ೂಳ��ೕಕು.ತಂ�ಯು ಬಂ�ರುವ��ೕ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��-ಮಕ��ೕ,ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ� �ಾಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು         
ಬಂ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ೕಕು.ಪ�ತ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಪ�ತ�ಾ��ೕ �ಾಯು��ೕ�.ಸ�ಗ�ದ ಸುಖವನು� �ೂೕಡಲು       
�ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�.ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತು ಬಹಳ �ೕಜು ಇರುತ��.ವಜ� ರತ�ಗಳ ಮಹ� ಇರುತ��.�ಾ�ಾ-ಕೃಷ��ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��        
ಆದ��ಂದ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನೂ� ಸಹ ಎಷು� ��ೕ� �ಾಡ�ೕಕು.ಕೃಷ�ನನು� ��ೕ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಯನು� ಏ� ಮ�ತು            
�ೂೕ��ಾ��.ಕೃಷ� ಜ�ಾ�ಷ��ಯ�� ಕೃಷ�ನನು� ಉ�ಾ��ಯ�� ತೂಗು��ೕ�.�ಾ�ಯರು ಕೃಷ�ನು� ತುಂ�ಾ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ�          
�ಾ�ಯನು� ��ೕ� �ಾಡುವ��ಲ�.ಮ�� ಬ�ಹ��ೕ �ಾರು ಕೃಷ��ಾಗುವವ��ಾ�� ಅವ�� ಇ�ೂ�ಂದು ಪ�� �ಾಡುವ��ಲ�.ಜಗದಂಬ�ಗಂತು          
ತುಂ�ಾ ಪ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.ಆ� �ೕವ ಬ�ಹ�ನದು� �ೕವಲ ಅ��ೕನ��� �ಾತ� ಮಂ�ರ��.ಈಗ ಮ�ಾ� �ಾನ-�ಾ�ೕಶ��           
ಆ��ಾ��.�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�- ಅವರು �ಾ�ಹ���ಾ��ಾ��, ಸ�ಗ�ದ ಆ��ೕ�ಯಲ�.ಅವ�� �ಾವ��ೕ 8 ಭುಜಗ�ಲ� ಆದ�          
ಮಂ�ರದ�� ಎಂಟು ಭುಜಗಳನು� �ೂೕ���ಾ��.ಮಕ��ೕ, �ಾ�ಯ �ಾಜ�ದ�� ಸು��ೕ ಸು��� ಎಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ��.ಒಬ� ತಂ��ೕ            
ಸತ��ಾ��ಾ��,ಅವರು ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು ಸತ�ವ��ೕ ��ಸು�ಾ��.�ೕವ� �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�ಹ�ಣ� ಮು�ಾಂತರ ಅ�ೕಕ ಕ�ಗಳನು�           
�ೕಳು�ಾ�-�ೕಳು�ಾ� �ಾವ ಗ�� ಬಂದು �����ೕ�.ಈಗ ಮೃತು� ಸ�ೕಪದ���ೕ �ಂ�� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ಾ�ಾಗ ಈ ವೃ�ವ�              
ಜ� ಜ� ಭೂತ ಅವ��ಯನು� ತಲುಪ�ತ��,ಆಗ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದ�� ಕಲ�ದ ಸಂಗಮ ಯುಗದ�� �ಾನು ಬರು��ೕ�.�ಾನು ಯುಗ-ಯುಗಗಳ��             
ಬರುವ��ಲ�.�ಾನು �ೕನು-�ಸ�,ವ�ಾಹ ಅವ�ಾರಗಳನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ� ಮತು� ಕಣ-ಕಣದ�� ಇರುವ��ಲ�.�ೕವ� ಆತ�ಗಳೂ ಸಹ         
ಕಣ-ಕಣದ�� �ೂೕಗುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ �ಾನು �ೕ� �ೂೕಗು��ೕ�! ಮನುಷ���ೂೕಸ�ರ �ೕಳು�ಾ�� ಮನುಷ�ರು �ಾ��ಗ�ಾ� ಜನ�ವನು�           



ಪ�ಯು�ಾ�� ಮತು� �ಕ��ಲ�ದಷು� �ೕ�ಗಳ�� ಬರು�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, �ಾ�ೕಗ ಸತ� �ಾತನು�             
�ಮ� ��ಸು��ೕ�.ಈಗ �ಣ�ಯ �ಾ�, ಲ� ಜನ�ಗಳು ಸತ���ೕ ಅಥ�ಾ ಸು�ೂ�ೕ? ಈ ಸುಳು� ಪ�ಪಂಚದ�� ಸತ� ಎ��ಂದ ಬಂ�ತು? ಸತ�ವಂತು                
ಒಬ� ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��.ತಂ��ೕ ಬಂದು ಸತ�-ಅಸತ�ದ �ಣ�ಯ �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಯು ಎಲ�ರನು� ಅಸತ�ವ�ಾ�� �ಾ� ����.ಈಗ            
ತಂ��ೕ ಬಂದು ಎಲ�ರನು� ಸತ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಈಗ �ಣ�ಯ �ಾ� ಇದರ�� �ೖ� �ಾವ�ದು? �ಮ� ಇ�ೂ�ಂದು ಗುರು             
�ೂೕ�ಾ�ಗಳು ಸತ���ೕ ಅಥ�ಾ ಒಬ� ತಂ�ಯು ಸತ���ೕ? ಒಬ� ಸತ� ತಂ��ೕ ಸತ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��.ಅ�� �ಾವ��ೕ              
�ಾನೂನು �ರುದ� �ಾಯ�ವ� ಆಗುವ��ಲ�.ಅ�� �ಾ�ಗೂ �ಷ (��ಾರ) �ಗುವ��ಲ�.�ಾವ� �ಾರತ �ಾ�ಗ�ೕ ಅವಶ��ಾ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳು            
ಆ����ಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ೕ�ೕಗ ಪ�ತ�ಾ� �����ೕ� ಆದ��ಂದ�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು ಕೂಗು��ೕ�.ಯ�ಾ           
�ಾ�ಾ-�ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಮುಂ�ಾದವರನು� ಪ��ಸು�ಾ�ರಲ��ೕ. �ಾರತದ���ೕ ಪ�ತ�           
�ಾಜ�ದ�ರು,ಈಗ ಅಪ�ತ��ಾ��ಾ��.ಆದ��ಂದ ಪ�ತ�ರನು� ಪ��ಸು�ಾ��.ಈಗ ತಂ��ೕ ಬಂದು �ಮ�ನು� ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ�ಯ�ಾ��        
�ಾಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ಾ� ಎಂಟು ಭುಜದವರು �ಾರೂ ಇಲ�.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಗೂ ಸಹ ಎರಡು          
ಭುಜಗ��.�ತ�ಗಳ�� �ಾ�ಾಯಣನನು� ಕ�ಾ�� ಮತು� ಲ��ಯನು� �ಳ�� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.ಈಗ ಒಬ�ರು ಪ�ತ� ಇ�ೂ�ಬ�ರು ಅಪ�ತ��ಾಗಲು           
�ೕ� �ಾಧ�! ಆದ��ಂದ �ತ�ಗಳು ಸು�ಾ��ತಲ��ೕ.ಈಗ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ�� – �ಾ�ಾ-ಕೃಷ� ಇಬ�ರೂ ಸುಂದರ�ಾ�ದ�ರು,ನಂತರ �ಾಮ ��ಯ             
�ೕ� ಕು�ತು ಇಬ�ರೂ ಕ�ಾ�� �ಟ�ರು. ಒಬ�ರು ಸುಂದರ ಇ�ೂ�ಬ�ರು �ಾ�ಮ�ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಕೃಷ�ನನು� �ಾ�ಮ ಸುಂದರ�ಂದು            
�ೕಳು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಯನು� �ಾ�ಮ ಸುಂದ� ಎಂದು ಏ� �ೕಳುವ��ಲ�.ಈ ವ��ಾ�ಸವನು� ಏ� ಇ���ಾ��? �ೂೕ� ಎಂ�ಾಗ ಒಂ�ೕ ತರಹ               
ಇರ�ೕಕಲ��ೕ! ಈಗ �ೕವ� �ಾನ ��ಯ �ೕ� ಕು����ೕ�.ಮ�� �ಾಮ ��ಯ �ೕ� ಏ� ಕು�ತು�ೂಳು���ೕ�.ಮಕ��� ಈ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�              
�ಾ�ಸ�ೕಕು.�ಾವ� �ಾನ ��ಯ �ೕ� ಕು����ೕ� ಮ�� �ೕವ� �ಾಮ ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ �ೕ��ಯನು� ಏ� �ಾಡು��ೕ�! ಒಂದು               
�ೕ� ಪ�ರುಷರು �ಾನವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��, ��ೕ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ��ಂದ� ಅ�� ಜಗಳ�ೕಪ�ಡುತ��.ಯ�ದ�� �ಘ�ಗಳಂತೂ ತುಂ�ಾ          
ಬರುತ��.ಈ �ಾನವ� ಎಷು� ಉದ�ಗಲ�ಾ��.�ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಬಂದರು ಆಗ ರುದ� �ಾನ ಯ�ವ� ಶುರು�ಾ�ತು.ಎ��ಯ ತನಕ �ೕವ�             
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ��ಲ� ಅ��ಯ ತನಕ �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಶೂದ�ರು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗ�ೕ        
�ೕ�ಾಗುವ�ದು.�ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಯ�ವನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��,ಇದರ�� ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.�ಾ� ಆ �ಾ�ಹ�ಣರ ತರಹ �ಾವ��ೕ ಎಳು�, ಎ��           
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ೕ�� ಯ�ದ�� ಆಹು� �ಾಡುವ��ಲ�.��ದು�ೂಳು��ಾ�� ಭಗವಂತ�ೕ ಇಂತಹ ಯ�ವನು� ರ��ದ��ಂದು.ತಂ�ಯು         
�ೕಳು�ಾ�� ಇದು �ಾನ ಯ��ಾ��.ಇದರ�� �ೕವ� ಆಹು� ಆಗು��ೕ�.�ೕಹಸ�ತ ಏ�ಲ�ವ� ಇ� ಅದನು� ಆಹು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ಾ� �ೖ�             
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಕ�ಾರದು.ಇದರ �ೕ� ಒಂದು ಕ�ಯೂ ಇ�.ದ� ಪ��ಾ�ತನು ಯ�ವನು� ರ��ದ�ಂದು.ಈಗ ಪ��ಾ�ತ ಒಬ��ೕ           
ಆ��ಾ��.ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ� ಮ�� ದ� ಪ��ಾ�ತ ಎ��ಂದ ಬಂದರು? ತಂ�ಯು ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ಯ� ರ�ಸು�ಾ��. ಇದರ��              
�ೕ�ಲ�ರೂ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�.�ಮ� �ಾತ�ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ��.�ೕ�ೕ �ೕಳು��ೕ� �ಾವ� ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ವ�ಾ�ಾರವರ ಹ��ರ           
ಬಂ���ೕ�.ಇವರು �ವ�ಾ�ಾರವರ ಅಂ� ಕ�ೕ� ಆ��ಾ��.ಪತ� ಬ�ದರೂ �ವ�ಾ�ಾ C/o ಬ��ಾ� ಎಂದು ಬ�ಯು�ಾ��.ಬ�ಹ�ನ���ೕ �ಾ�ಾ            
��ಾಸ�ಾ��ಾ��.ಈ ಎ�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ಾನ �ೕಗವನು� ಕ�ಯು���ಾ��.�ಾವ� ಪ�ತ�ಾ�ಲ� ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳಲು          
�ಾಧ��ಲ�.�ಾವ� ಪ�ತ�ಾ���ೕ� ಆದ� ಪ�ತ �ಾವನ ನಮ�ನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��.ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಮನುಷ� �ಾತ�ರು          
�ಾವನ�ಾ�ಲ�.ಆದ��ಂದ�ೕ ಗಂ�ಾ �ಾ�ನವನು� �ಾಡಲು �ೂೕಗು�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಒಬ� ಸದು�ರು ತಂ��ೕ ನಮ�ನು�            
�ಾವನ �ಾಡು�ಾ��.ಅವರ ��ೕಮತ�ೕ ಆ��.ಮಕ��ೕ,�ೕವ� ನ�ೂ�ಬ�ನ �ೂ� �ಮ� ಬು�� �ೕಗವನು� �ೂೕ��.�ಣ�ಯ �ಾ�. �ಾವ��ೕ            
ಗುರುಗಳ ಹ��ರ �ೂೕ� ಅಥ�ಾ ನನ� ಮತದ �ೕ�ಾದರೂ ನ���.�ಮಗಂತು ಒಬ� ತಂ��ೕ �ೕಚ�,ಸದು�ರುವ� ಆ��ಾ��.�ೕಹ��ನ            
ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ��� �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�.�ೕವ�ಗಳು ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ರು�ಾ��.ಇ�� ಈ �ಾನವ�          
�ಾರ��ಯೂ ಇಲ�.ಸ�ಾ��ಗಳಂತು ಆತ� �ೂೕ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಮತು� ಆತ�ವ� ಬ��ಾ� ತತ�ದ�� �ೕನ�ಾಗುತ�� ಎಂದು             
�ೕಳು�ಾ��.ಇಂತಹ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳು�ಾ�-�ೕಳು�ಾ� �ೕವ� ಇಷು� ದುಃ� ಪ�ತ�ಾ� �����ೕ�.�ಾರು ��ಾರ�ಂದ ಜನ�ವನು�          
ಪ�ಯು�ಾ��,ಅವರನು� ಭ��ಾ��ಾ� ಪ�ತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಅವರು �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಭ��ಾ��ಾ� �ಲಸವ��ೕ �ಾಡು�ಾ��.ಮ��         
ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ತಂ��ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��.�ಾರತದ���ೕ ಬರು�ಾ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� �ಾನು �ಮ� �ಾನ ಮತು�          
�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�,5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ�ಯೂ ಸಹ �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಕರ�ಾ� �ಾ���,ಈಗ ಪ�ನಃ            
�ಾಡು��ೕ�.ಕಲ�-ಕಲ�ದ��ಯೂ ಬರುತ��ೕ ಇರು��ೕ�.ಇದ�� ಆ�ಯು ಇಲ�,ಅಂತ�ವ� ಇಲ�.ಈ ಚಕ�ವ� ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ��.ಪ�ಳಯದ         
�ಾತಂತೂ ಇಲ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ಈ ಸಮಯದ�� ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ �ೂೕ��ಯನು� ತುಂ���ೂಳು���ೕ�.�ವ�ಾ�ಾರವ�� ಬಂಬಂ           
ಮ�ಾ�ೕವ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಬಂಬಂ ಅ�ಾ�� ಶಂಖು ಧ�� �ಾ� ನಮ� �ೂೕ��ಯನು� ತುಂ�ಸು.�ಾನವ� ಬು��ಯ��           
ಇರುತ��ಯಲ��ೕ.ಆತ�ನ���ೕ ಸಂ�ಾ�ರ�ರುತ��.ಆತ��ೕ ಓ� ಇಂ��ಯ�,�ಾ��ಸ�� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗ�ಾಗುತ��.ಈಗ �ೕವ� ಆತ�ಗಳು ಏನು        
ಆಗು��ೕ�? ಅದ�� �ೕಳು��ೕ� �ಾವ� �ಾ�ಾ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂಡು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�.ಆತ�ವ� ಅವಶ��ಾ� ಪ�ನಜ�ನ�ವನು�          
��ದು�ೂಳು�ತ��.ಇದು ��ದು�ೂಳು�ವಂತಹ �ಾ�ಾ��.�ಲವ�� �ೕವಲ ಈ ಎರಡ�ರವನು� ��ಯ�� �ಾ�- �ೕವ� ಆತ�          
ಆ���ೕ�,�ವ�ಾ�ಾರವರನು� �ನಪ� �ಾ� ಆಗ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ� �ಾಗ�ವ� �ಗುತ��. ಎಷು� ಸಹಜ �ಾತುಗ�ಾ��.ಒಬ� ತಂ��ೕ ಸತ�ವನು�             
��ಸು�ಾ�� ಎಲ��ಗೂ ಸದ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��,ಉ��ಲ�ರೂ ಸುಳ�ನು� ��� ದುಗ��ಯ��ೕ �ಾಡು�ಾ��.ಈ �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ಲ�ವ�          
ಸಹ ನಂತರದ�� �ಾಡಲ����.�ಾರತದ �ಾಸ�ವ� ಒಂದು �ೕ��ೕ ಆ��. �ೕಳು�ಾ�� ಇದು ಪರಂಪ��ಂದ ನ�ದು ಬಂ�� ಎಂದು. ಆದ�              
�ಾ�ಾ��ಂದ? ಅವರು ಸೃ��� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಾ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. ಒ��ಯದು-�ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾರವ��ೂೕಸ�ರ �ಾ��ಯನು�           
ತರು��ೕ�.�ೕ�ೕ ತರು��ೕ�, �ೕ�ೕ �ನು���ೕ�.�ಾನಂತೂ �ನು�ವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ಾನು ಅ�ೂೕಕ��ಾ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ��ಯು �ಮ�ೂೕಸ�ರ�ೕ          
ಮಹಲ�ಳು �ಾಡಲ�ಡುತ��.ಇ��ಯೂ �ಮ�ನು� �ೂಸ �ಹಲ��� ಇಡು��ೕ�,�ಾನಂತೂ ಹ�ಯದರ���ೕ ಇರು��ೕ�.ಇವರು ��ತ� �ಾ�ಾ          
ಆ��ಾ��.ಇವರು ತಂ�ಯು ಆ��ಾ��,ಅ��ಯೂ ಆ��ಾ��.�ಾಂ�ಯ�� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಅ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��ಯಲ��ೕ! ಇವರಂತು         
ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಅ�ೕ �ೂಡ� ಅ���ಾ��ಾ��.ಇವ�� ಬರುವ�ದು ಮತು� �ೂೕಗುವ�ದರ�� ತಡ�ಾಗುವ��ಲ�.ಈ ಅ��ಯು          
��ತ��ಾ��ಾ��.ದೂರ �ೕಶದವರು ಪರ�ೕಶದ�� ಬರು�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ಅ���ಾದರಲ��ೕ! �ಮ�ನು� ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾ� ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು           
ಬರು�ಾ�� ಮತು� ಕವ��ಂದ ವಜ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��. 



ಒ��ಯದು- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ ​�ಾ ​-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                
ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ೕಯ ತಂ� ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗಳನು� �ಾರ� �ಾ� ಶಂಖು ಧ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಎಲ��� ಈ �ಾನ ರತ�ಗಳನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. 
2. ಸತ� ಮತು� ಅಸತ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಂದು ಸತ� ಮತದ �ೕ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��.�ಾವ��ೕ �ಾನೂ�� �ರುದ��ಾದ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

ಒಬ�  ​ತಂ�ಯ �ನ�ನ ಮೂಲಕ ಏಕರಸ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ �ಾರ ಸ�ರೂಪ ಭವ  ​. 
ಏಕರಸ ���ಯ��ರಲು ಸಹಜ ���ಾ�� ಒಬ�ನ �ನಪ�.ಒಬ�ತಂ�ಯ �ೂರತು ಇ�ೂ�ಬ��ಲ�. �ೕ� �ೕಜದ�� ಎಲ�ವ�           
ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��.ಅ�ೕ �ೕ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕಜ ಆ��ಾ��, �ಾವ�ದರ�� ಸವ� ಸಂಬಂಧದ,ಸವ� �ಾ���ಯ �ಾರ           
ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��.ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ��ಾಡುವ�ದು ಅ�ಾ�� �ಾರ ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವ�ದು.ಆದ��ಂದ ಒಬ� ತಂ�ಯಲ��        
�ೕ�ೂಬ��ಲ�-ಈ ಒಬ�ರ �ನಪ� ಏಕರಸ ���ಯನು� �ಾಡುವ�ದು.�ಾರು ಒಬ� ಸುಖ�ಾತ ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಇರು�ಾ��           
ಅವರ ಬ� ದುಃಖದ ಅ� ಎಂದೂ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅವರ ಸ�ಪ�ವ� ಸುಖದ, ಖು�ಯ, �ೕ�ಯ ಮತು� �ಲನ �ಾಡುವಂತಹ�ೕ              
ಬರುತ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
��ೕಷ� ಆ�ಗಳ �ೕಪವನು� �ಾಗೃತ �ಾಡುವಂತಹ�ೕ ಸತ� ಕುಲ �ೕಪಕರು. 


