
 
14/07/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 

“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ- �ಾರಸು�ಾರ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� ���ಂದ �ಾವ��ೕ ಕಮ� ��ೕಮತ�� �ರುದ� ಆಗ�ರ� ಎನು�ವ ಎಚ��� ಸ�ಾ ಇರ�  ​” 
ಪ���: ತಂ�ಯ ಬ� �ಾವ ಎರಡು ಪ��ಾರದ �ಾರಸು�ಾರ��ಾ�� ? 
ಉತ�ರ: ಒಂದು ಸಮ��ತ ಮಕ���ಾ�� , ಅವರು ತಂ�-�ಾ�ಯ �ೖ��� �ಾಲ� ��ದು�ೂಳು����ಾ�ರ ◌ೆ ಆದ� ಅವರ ಕಮ�ಗಳ             

ಗುಹ�ಗ� ಇ�. ಎರಡ�ಯವರು �ಾರು ಮ� ಗೃಹಸ�ದ��ರು�ಾ� ಪ�ತ� ಮತು� ��ತ��ಾ��ಾ�� , ಅವರು ಸಂಪ�ಣ�            
��ತ��ಾಗುವ�ದರ�� ಅವಶ��ಾ� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಒಂದು �ೕ� ಪ�ಣ� ��ತ��ಾ� ಎಲ�ದ�ಂದ ಮಮತ� ��ದು           
�ಾ�ದ� ಪ�ಣ� ಆ��� ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗಬಹುದು. 

�ೕ�: ನಮ� �ೕಥ��ಾ�ನ �ನ��ಾ��.................... 
 
 
ಓಂ ​�ಾಂ�. ​ಮಧು�ಾ� ​ಮಧುರ ಮಕ�ಳು �ೕ�ಯನು� �ೕ��� ​, ​ಅದರ ಅಥ�ವ� ನಂಬ� �ಾ� ಪ�ರುಷ ​◌ಾಥ�ದನು�ಾರ ಮಕ�ಳು �����ೕ�.                  
ಆದರೂ ತಂ�ಯು ��ಾ�ರ�ಾ� ��ಸು�ಾ��. ಪ�ಪಂಚ ​ದ�� �ೕ� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ�� ​,              
ಅವರ ಮ��ಯು ಬಹಳ ಇ� ಆದ� ಅವರ ಮ��ಯನು� �ಾರೂ ಯ�ಾಥ� ​�ೕ��ಂದ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​ಅವರ ​◌ಂತೂ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು               
�ೕಳು�ಾ��. ​ಆದರೂ �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��- ಪ�ತ-�ಾವನ... ​ಅವರ ​◌ು ಅವಶ��ಾ� ಒಬ��ೕ ಇ�ಾ�ರಲ��ೕ. ​ಅವ�ೕ ಬಂದು ಎಲ�ರನು� �ಾವನ               
�ಾಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವ�� ಸರ ​◌��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ​ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ�� ​, ​ಆದರೂ ​ಇದು �ಾರ                 
ಬು��ಯಲೂ� ಬರುವ��ಲ�. ​�ಾ ​ರತ �ಾವನ�ಾ�ತು�. ಈಗ ಪ�ತ�ಾ��. ​�ೕವ� �ಾವನ ​ಪ�ಪಂಚ�� �ಾ�ೕಕ�ಾ����. ​ಈಗ ಪ�ತ             
ಪ�ಪಂಚದ����ೕ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�- ತಂ�ಯು ಪ�ನಃ ನಮ�ನು� �ಾವನ ​ಪ�ಪಂಚ�� �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ​, ​�ಾರು �ಾ�ೕಕರನ�             
◌ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಬಂ��ಾ��. ​ಇದು �ಮ�ದು ​�ೖತನ� �ಾ���ಾ��. ​ಇದರ �ನ�ಾಥ� ನಂತರ ಭ�� ​�ಾಗ�ದ� ​� ಆ �ಾ��                 
ನ�ಯು�ಾ� ಬರುತ��. ​�ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�- �ಾವ ಪ�ಜ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳು ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�ದ��ೂೕ ​, ​ಅವ�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ ​��ಾ��             
ನಂತರ �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಕಮ�-ಅಕಮ�-�ಕರ ​◌�ದ ಗುಹ�ಗ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��. ​ಭ�ಷ� �ೂಸ ​ಪ�ಪಂಚದ ​�� �ಮ� ಕಮ�              
ಅಕಮ��ಾಗುತ��.ಯ�ಾ ರ�ಾ-�ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ.. ​�ಾಕ ​◌ಿ ಎಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮದ��ರು�ಾ��. ​ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ ​�ಾ�ಾ��. ​�ಾರತ�ೕ             
ಸುಖ�ಾಮ�ಾ�� ​ತು. ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ��ಾ�ತು�. ​ಆ �ೕವ ​◌ೀ-�ೕವ�ಗಳ �ಸರು ಪ��ದ��ಾ��. ​�ೕ� �ಾವ�ದ ​◌ೇ �ಸರನು�             
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ​ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ಾ�ದ�ರು ನಂತರ �ಾಮ ​-�ೕ�ಯರು ಚಂದ�ವಂ�ಗಳು ಆ�ದ�ರು.ನಂತರ ಅವರ �ಾಜ�          
ನ�ಯುತ��. ​ಈ �ೕ��ಾ� �ೕ ​� �ಾರ �ಾಜ��ಾರವ� ನ�ಯುವ��ಲ�. ​����ಯನ�ರದೂ� ಸ�ಲ� ಸಮಯ ನ�ಯುತ��. ಅಧ� ​ಸಮಯದ ನಂತರ               
�ಾ�ಾಗ ಪ��ಗಳು ವೃ���ಾಗು�ಾ��ೂೕ ಆಗ �ಾಜ��ಾರ ನ�ಯುತ��. ಎಡ��� ​, ​�ಾ�� ಮುಂ�ಾದವರ �ಾಜ� ಬರುತ��. ​ಸ�ಲ� ಸಮಯದ��              
ಬದ�ಾವ��ಾಗು��ರುತ�� ಆದ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ಾರವ� ​1250 ವಷ�ಗಳು ನ�ಯುತ��.ಇದರ�� ಬದ�ಾವ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�.          
ಸೂಯ�ವಂ�ೕ ​, ​ಚಂದ�ವಂ�ೕಯರ �ಾಜ�ವ� ನ�ಯುತ��. ​ಈ �ೕ��ಾ� �ನ�-�ನ��ಾದ �ಾಮ-ರೂಪ ​, ​�ೕಶ-�ಾಲ ಇರುತ��. ​ಈ �ಾಜ�ವ� ಸ�ಾ               
ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ�� ​, ​ಪ�ವತ���ಾಗುವ��ಲ�. ​ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಒ��ಯ ಕರ ​◌� �ಾಡುವ�ದನು�              
ಕ�ಸು���ಾ��. ​�ೕವ� ಮಕ�ಳು ​ಎಂದೂ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ಾರದು. ​�ೕವ� ಇ�� ���ಯನು� ಓದಲು ಕು����ೕ�. ​ತಮ�-ತಮ� ಮ�                
ಯ�� ಇರು�ಾ� �ಾರಸು�ಾರ�ಾಗಬಹುದು. ​ಇ�� ತಂ�-�ಾ�ಯ �ಾಲ� ��ದು�ೂಳು�ವವರ ಕಮ�ದ ಗುಹ�ಗ� �ೕ��ಾ�� ಆದ� �ಾರು            
ಮ�ಯ��ರು�ಾ� ಎಲ�ವ� ತಂ�ಯದು ಎಂದು ��ದು ಟ����ಾ�ರುತ� ​◌ಾ�ೂೕ ಅವರೂ ಸಹ �ಾರಸು�ಾರ�ಾಗು�ಾ��. ​ಇದರ�� ಪ�ಶ�ಮವ� ಇ�.             
�ಾ�ಾಗ ಎ�ಾ� ಕ��ಂದಲೂ ಮಮತ� ��ದು ಪ�ಣ� ​�ಶ�ಯ�ದು� ಎಲ�ವನೂ� ತಂ�� ಅಪ�� �ಾಡು�ಾ��ೂೕ ​, ​ಆಗ ಬದು�ದ�ಂ��ೕ              
ಅವರು ಆ��� ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ�� ಆದ� ಈ �ೕ��ಾ� ಬದು�ದ�ಂ��ೕ ಎಲ�ವನು� ತಂ�� ಅಪ�� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಮೃತು��ನ ಸ              
ಮಯ ಬರುತ���ೕ ಆಗ ಅ��ಸು�ಾ��. ​�ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ ​, ​ಟ����ಾ� ಇ�. ಭ�� ​�ಾಗ�ದ��ಯೂ ಭಗವಂತ�ೕ ಎಲ�ವನ ​◌ು�               
�ೂ���ಾ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ ​, ​�ೕವ� ಇ�� ಸಮು�ಖ ​ದ�� ಕು����ೕ�. ​ಈಗ �ೕಹಸ�ತ�ಾ� ಎಲ               
◌�ದ�ಂದಲೂ ಮಮತ� ��ದು �ಾಕ�ೕಕು. ​ಭ�� ​�ಾಗ�ದ�� �ೕಳು�ಾ� ಬಂ���ೕ�- ಎಲ�ವ� ಈಶ�ರ �ೂ��ರುವ��ಾ�� ​, ​ಅವರು �ಾ�ಾಗ              
ಬರು�ಾ��ೂೕ ಆಗ ಅವರ �ೕ� ಬ��ಾ��ಾಗು��ೕ�. ​ಅವ�� ಎಲ�ವನು� ಅಪ�� �ಾಡು��ೕ� ಆದ� ಈಗ ತಮ� ಆ��ಯನು� �ೂಡುವ               
ಆವಶ�ಕ� ಇಲ� ​, ​ತಂ�ಯು ��ದು�ೂ ​ಳು�ವ��ಲ� ಆದ� �ಾತ�ಾ��ಾ��. ​ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ��ತ��ಾ� ��ಾ�ಸು��ರ�ೕಕು ಏ�ಂ ​ದ�              
ತಪ��ಗಳೂ ಸಹ ಆಗು��ರುತ��. ​ಪ�ಾ� ಟ����ಾಗುವ�ದ ​ರ�� ಸಮಯದ ಅವಶ�ಕ�ಯು ಇರುತ��. ​ಟ��� ​ಆಗುವ�ದ�ಂದ�ೕ            
�ಾರಸ�ಾರ�ಾಗು��ೕ�. ​ಇ�� ಇರುವಂತಹವರು � ​ರ���ಾಗು�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- �ಾನು �ಟ�� �ಮ� �ೖಕು ​◌ಂಠದ            
�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು��ೕ�. ​�ೕವ� ಮುಂ�ನ ಜನ�ವನು� ಅಮರ ​�ೂೕಕದ�� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. ​ಟ���ಗಳ ​◌ಾ� ನಂತರ ಎಚ����ಂದಲೂ            
ಇರ�ೕಕು. ​ಬಹು�ಾಲು ಬಡವ�ೕ ಉನ�ತ ಪದ� ಪ�ಯಲು ��ತ��ಾಗು�ಾ��. ​�ಾರಸ�ಾರರೂ ಆಗು�ಾ� ​�. ​�ಲವರು ಅಂ�ಮದ�� ಚಂ�              
ರವಂಶದ�� �ೂೕ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��. ​ಅ��ಯವ�ಗೂ �ೂಡ�ವರ ಮು ​◌ಂ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ​ಈಗಲೂ ಕೂಡ �ಲವರು ಎಂದೂ              
ಉನ��ಯನು� �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�. ​ಇದ�ಂದ ತ ​◌ಿ�ಯುತ��- ಅವರ ಅದೃಷ�ದ��ಲ�. ​�ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಅಂ�ಮದ��          
ಕ�� ​ಪದ�ಯನ� ​◌ು ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��. ​�ೕ�ಯ ​ನು� �ಾ��ಾಗ ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��. ​ಇಲ��ಾದ� ಪ��ಯಲೂ� ಕ� ​� ಪದ�ಯನು�             
ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��. ​�ಲವರು �ಂತು ​�ೂೕ�ರು�ಾ��.ವೃ��ಯನು� �ೂಂದುವ��ಲ�.ಸ�ಲ�ವ� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ​ಕಮ�-�ಕಮ�ದ ಗ�ಯನ�        
◌ು ತಂ��ೕ ಬಂದು ��ಸು���ಾ��. ​ಈಗ ಸ�ಲ��ಾದರೂ ಒ��ಯ ಕಮ� �ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� ವ ​◌ಿಕಮ�ಗಳು ವೃ�� ಆಗು��ರುತ��. ​�ೕವ�              
�ೕಳು��ೕ�- ಈ �ೕ��ಾಗ ​◌ಿ �ಾಟಕದ�� �ಾತ� �ಾಡಲ����. ​ಅಂತಹ ಮಕ�ಳು �ೕ�ಾ�ರು�ಾ�� ​, ​ಅವರು �ಾ ​ಜ�ದ�� �ೌಕ�ಯನು�               
�ಾಡು�ಾ��. ​�ೌ ​ಕರ�ೕ �ೂ�ಯ�� �ಾಜರೂ ಆಗು�ಾ��. ​ಈಶ�ರನ ಹ��ರ ಇದು� ಅಂತಹ ಕಮ�ಗಳನು� �ಾ��ಾಗ ನಂತರ ​��ಯನು�               
ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ​ಪದ�ಯೂ ಸಹ ಕ�ಷ��ಾ� �ಗುತ�� ಆದ��ಂದ ��ಸ�ಾಗುತ��- ಇಂತಹ �ಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡ�ೕ�. ಇ ​ಲ��ಾದ�            



ಇನೂ� ವೃ���ಾಗುತ��. ​�ೕ�ಯನು� �ಾಡ� ​, ​���ಯನು� ಓದ� �ನು��ಾ� ಇದ�� ಇಂತಹವರ ಕಮ�ಗಳ ಗುಹ�ಗ�ಯೂ �ೂೕ� �ೕ��!              
ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ�ಪದ� ಪ�ದು�ೂ ​ಳು�ವಂತಹ ಕಮ�ವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ​��ೕಮತದಂ� ಇಂತಹ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಆಸು�ೕ            
ಕಮ�ವನು� �ಾ�ದ� ಬಡವರು ಮತ ​◌ು� ಅ�ಾ�ಳರಂತಹ �ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ​ಇ��ಯೂ ಸಹ �ಲವರು ಮ�ಾ�ಾಜ�ಾಗು�ಾ�� ​, ​�ಲವರು             
�ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾ� �ೂ�ಯ�� ಸ�ಲ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುತ ​◌ಾ��. ​ಇಂತಹವರು ಇ�ಾ� ​�ಂದು ತಂ�� ��ಾ�� �ೂ���. ​ಇ��ದೂ� ಸಹ              
ಒ��ಯ ಕರ ​◌� �ಾಡ� ಇದ�� ನ� ಇರುವ��ಲ�. ​ಕಮ�ಗಳ ಗ�ಯನ� ​◌ು �ಾ�ಾ ಕು�ತು ��ಸು���ಾ��. ​��ೕಮಂತರನು� �ೂೕ��ಾಗ ಹೃದಯ                
��ೕಣ��ಾಗುತ��. ​�ಾ�ಾ ��ಸು� ​�ಾ�- �ಾನು ಬಡವರ ಬಂಧು ಆ���ೕ�. ​ಬಡವರ ಒಂ�ೂಂದು �ೖ��ಂದ �ಾ�ಪ�ಾ �ಾಯ�ವನು�              
�ಾಡು��ೕ�.�ಾನು ��ೕಮಂತರ ಬಂಧುವಲ�.��ಾ�� �ಾ�ಯರು ಬಡವ�ರು�ಾ��.ಅವರ �ೖಯ�� ಏನೂ ಇರುವ��ಲ�.ಅವರು ಅ�ಾ�ಂ��         
ಆ�ರುವ��ಲ�. ​ಮ�� ಮಕ��ೕ �ಾರಸು�ಾರ�ಾ�ರು�ಾ�� ಆದ� ​ಈಗ ಸ�ಾ�ರವ� ಈ �ಯಮವನು� �ಾ��. ​ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�-              
�ಾರತ ಸಂಪ�ಣ� ಬಡ ​�ೕಶ�ಾ��. ​�� ​�ಾ� ಕು�ಾ�ಯರು ಬಡವ�ಾ�ರು�ಾ��. ​ಅ��ಯ ಮ�� �ೂೕದ ​�ೕ� ��ಾರದ �ಾ��ಾರದ ನಂತರ               
ಸ�ಲ� �ಗುತ��. ಇದು ��ಾ� ​ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ​����ಾ�ಗಳು �ಾರ ಮುಂ�ಯೂ �ೖಯನು� �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�. ����ಾ�ಗ�ೕ ನಂತರ ��ಾರದ��             
�ೕಳು�ಾ�� ಎನು�ವ �ಾತು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ ​◌�. ​ಎ�ಾ� ಕ�ಯೂ ಕೃಷ��ೕ �ಾ�ಸು�ಾ�� ​ಎಂದು ಭಕ�ರು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ​ಭಗವಂತ ಎಂದೂ                
ಮರಣ �ೂಂದುವ��ಲ� ​, ​ಪ�ನಜ�ನ� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ​�ೕವ� �����ೕ�- ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಶ� ​◌ೇಷ� ಸ�ಗ��� �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು.            
�ಾಮ-�ೕ�ಯ�� � ​ವಗ�ದ �ಾ�ೕಕರು ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ​ಈಗ ಮಕ�ಳ ​◌ಿ� ಪ��ಾಶ�ಯು �ೂ���.ಈಗ ಸದ���ಾಗುತ��. ​ದುಗ��ಯ             
�ಾವ��ೕ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ ​�ಾರದು ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.�ದಲು �ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಡ�ೕಕು. ​ಒ��ಯ ಕಮ��ಂದ� ಒಬ�            
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಾ�� ಮತು� ಆ�ಾ���ಾ� ಆಗುವ��ಂದ� ನನ��� �ಾವ��ೕ ��ಾರ ಬರ�ಲ��ೕ ಎಂದು ಪ ​��ೕಲ�             
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು.�ೂೕಭವ� ಇರ�ಾರದು. ​ಎಲ�ವ� ಈಶ�ರನ�ಾ�� ಅಂದ ​�ೕ� �ೂೕಭ ಏ� ​? ​ತಂ�ಯು ಏನು ��ಸ ​◌ು�ಾ��ೂೕ ಅದನು�               
�ಾಡು�ಾ� ಇರ�ೕಕು. ​ತಂ�ಯು ಪ��ೕ ಮಗು�ನ �ಾ�ಯು ��ಾ�� �ೂೕಡು�ಾ�ರಲ��ೕ. ಬಡಮಕ�ಳು ​15-20 ರೂ�ಾಯ ​◌ಿಗಳು ಉ��ಾಯ               
�ಾ� ಕಳು�ಸು�ಾ��. ​ತಮ� ಭ�ಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳು� ​�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಸಲ� �ೕಡು�ಾ��- ​5 ರೂ�ಾ� �ೕ� ​10 ರೂ ​�ಾ� �ಾ�ಂಕ���                    
ಇಟು��ೂ��.ಇದು ��ೕಮತ �ೂ��ತಲ��ೕ. ​�ೂ��� ಪ�� ಕ���ೂಂಡು �ವತಂ�� ಕ�ಸು�ಾ�� ನಂತರ �ವತಂ� ಅದನು� ನಮ ​◌�             
ಪ�ಬಂಧ�ಾ�� ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ��. ​ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯ ​◌ು �ವತಂ�ಯ ಒ�� ಮಗು�ಾ��ಾ��. ​ಅವರೂ ಸಹ ಸವ�ಸ�ವನು� �ಾ�ಯರ �ೕ�ಯ��             
�ೂಡ��ದರು ನಂತರ ಈ �ಣು� ​ಮಕ�ಳು ​21 ಜನ�ಗ�� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ನಮ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಯರ ಗೃಹಸ� ​ಧಮ� ಪ�ತ��ಾ�ತು�.                
ಈಗ ಪ�ತ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯು ಟ����ಾ��ಾ��. ​�ಾ�ಯರನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡಲು ಟ��            
�ಯ�ಾ��[��ತ�] �ಾ�ದರು.ಅವರ ಮಮತ� ಸ�ಾ�� ಆ�ತು. ​ತಂ�ಯು �ೕವ� �ಶ��� �ಾ�ೕಕ�ಾಗುತ� ​◌ೀ� ಎಂದು �ಾ�ಾ�ಾ�ರ            
�ಾ��ದರು. ​� ​�ಾಶದ ತ�ಾ�ಯನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ​ಆದರೂ ��ಾಶ �ಾ�ಸುವವರು �ಾರು ಎಂದು �ಾರೂ ���ಲ�. ಪ ​◌ �ೇರಕ�ೂಬ�ರು              
ಅವಶ��ಾ� ಇ�ಾ��. ​ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ� ಗ ​◌ೊಂದಲ �ಾ��ಾ��. ​� ​���ಾ�� ��ಾಶ ಆಗುತ�� ಎಂದು. ​ಅವಶ��ಾ� ಭಗವಂತನೂ ಇ�ಾ��                
ಆದ� �ಾವ ರೂಪದ���ಾ�� ​? ​ಕೃಷ� �ೕ� ಬಂದರು ​? ​ಇದು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​ಕೃಷ�ನ ರೂಪವನು� ಅ�ೕಕರು �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅದು                   
ನಕ��ಾ��. ​�ಲವರು ಕೃಷ�ನ ರೂಪ ​ವನು� �ಾ��ೂಂಡು �ೕಸ �ಾಡು�ಾ��. ​�ಲವ�� ಜಡ ​ಮೂ��ಗಳ�� �ಾವ� ಇರುವ �ಾರಣ              
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಕೃಷ� ​ಅ�ೕ �� ​ಯ�ಾದಂತಹ ಸ�ಗ�ದ �ಾಲಕ�ಾ��ಾ��.ಅವನ�� ಆಕಷ�� ಇರುತ��. ​ತಂ��ಂದ ಬಹಳ              
ಉನ�ತ ​ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಕಮ�ಗಳ ಬ�� ��ಸು���ಾ��. ತಂ�ಯನು� �ಾ�ೕ �ೕ�ದ� ತ�ಣ ��ಸು ​�ಾ��               
ಇವರು ಏನೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಕಮ� �ಕಮ��ೕ ಆಗು��ರುತ��.�ೕ�ಾ��ಾನ ಬಹಳ ಇರುತ��. ​�ೕವಲ �ವತಂ� ಎಂದು �ೕಳು��ರು�ಾ��. ​ಈ             
�ೕತ ​◌ಿ ಭಕ�ರು �ವತಂ�� ಬಹಳ ಇ�ಾ��.�ಾ�ಯಲೂ� ಭಕ���ಾ��. ​ಅವರ ಮಂತ� �ವ�ಾ� �ಶ��ಾಥ ಗಂ�ಾ ಆದರ ​◌ೆ ಇದರ ಅಥ�ವನು�                
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​ಗಂ� �ಾ��ಂದ �ೂರ�� ಎಂದು ��ದು ಆ ಗಂ�ಯ �ೕ ​ರದ�� �ೂೕ� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��. ​�ಾವ� ಇ�� ಮ               
◌ುಕ��ಾಗು��ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ​�ವ�ಾ�-�ವ�ಾ� ಎಂದು ಉ�ಾ�ರ� �ಾಡು��ರು�ಾ�� ನಂತರ �ಾ�ೕರಥ ಗಂ ​�ಯನು� ತಂ��ಂದು           
�ೂೕ�ಸು�ಾ��. ​ಗಂ��ಂದ ಪ�ತರು �ಾವನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ೕ ​? ​ಪ�ತ-�ಾವನನು� ಕ�ಯು��ರು�ಾ�� ಆದ� ಅವರು �ಾರು ​? ​�ೕ� ಸಹಜ                
�ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಸು�ಾ�� ​? ​ಎಂದು �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ​�ವ ​ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು ​ವ �ೕ� �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ಮ�ದು               
�ನ�ನ �ಾ���ಾ��.�ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�� ಸ�ಾ���ಾ��.ಅದು �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ���ಾ��. ​ಇದು ಆ��ಕ ​�ಾ���ಾ��. ತಂ�ಯು          
��ಸು��ರು�ಾ��- ಮಕ��ೕ ​, ​ಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��. ​ಇದು �ೕ-�ೕ ಪ�ಪಂಚ ​, ​�ೕ-�ೕ ಶ�ೕರ�ಾ��. ​�ಾನು �ಮ� ತಂ��ಾ���ೕ� ​, ​�ಮ��                 
ನು �ಾಪ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�. ​ಈ ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ� ​ದ�� ಅ�ೕಕರು ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ��. ​ಇಷು� �ೂೕ� ಮನು�ಾ�ತ�ರು ಎ���              
�ೂೕಗು�ಾ�� ​? ​ತಮ�-ತಮ� ಧಮ�ದ ��ಾಗದ� ​� ನ�ತ� ಸ�ಾನ �ೂೕ� ಇರು�ಾ��. ​ಅದನು� ��ಾ ​�ಾ� ಪ�ಪಂಚ ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��.                 
ಪ�ಪಂ ​ಚ ಎಂದ� ಅ�� ಅ�ೕಕರು ಇರು�ಾ��. ​ಬ�ಹ� ​ತತ�ದ�� �ೕನ ​�ಾದ� ಪ�ಪಂಚ ಎಂದು ಕ�ಯುವ��ಲ�. ​��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚದ�� ಆತ�ಗಳು                 
ಇರು�ಾ��. ​ನಂತರ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬರ�ೕ�ಾ� ​ರುತ��. ​ಇದು ಅ��ಾ� ​�ಾಟಕ�ಾ��.ಪ�ಳಯ ಎಂದೂ ಆಗುವ��ಲ�. ​ಸತ�ಯುಗ�ಂದ            
ಕ�ಯುಗದ ತನಕ ಮನುಷ�ರ ವೃ�� ಆಗು��ರುತ��. ​ಅ�� ಅನ� ​ಧಮ�ಗಳು ಇರುವ��ಲ�.ಇ�� �ಮ� �ಾನದ ಅ�ವ� ಇ�. ​ಸ ​ತ�ಯುಗದ��                
�ಾನವ� ಇರುವ��ಲ�.  ​ಈ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು ತನ� ಸ�ಾನ ���ಾಲದ��ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. 
ಒ��ಯದು  ​- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​� ​ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                     
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ​ಬದು��ದ�ಂ��ೕ �ೕಹಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಮಮತ� ��ದು ಟ����ಾ�ರ�ೕಕು. ​��ೕಷ� ​ಕಮ� ​�ಾಡ�ೕಕು. ​ಎಂದೂ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು�                
�ೂಡ�ಾರದು. 
2. ​ಯ ​◌ಾವ��ೕ ವಸು��ನ�� �ೂೕಭ ಇರ�ಾರದು. ​ನನ��� �ಾವ��ೕ ��ಾರ ಇಲ ​◌��ೕ ಎಂದು �ಾ�� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು. ​�ೕ�ಾ��ಾನ               
�ಟು� ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವಂತಹ ��ೕಷ�  ​ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  

“ ​�ಾ�ಂ� ​” ​ಎಂಬ ಒಂದು ಶಬ�ದ ​ಸು�� ​��ಂದ ​ಮನಸು�- ​ಬು��ಯನು� ನ�ಾ�ಾತ�ಕ ಪ��ಾವ�ಂದ ರ�ಸಲ�ಡುವಂತಹ                



ನಂಬ� ಒ� �ಜ� ಭವ  ​. 
ವತ��ಾನ ಸಮಯ ��ೕಷ �ಾ�ಯ ಪ��ಾವ ಮನ��ನ�� ���ೕ� �ಾವ ಮತು� �ಾವ� ಉತ�ನ� �ಾಗುವ �ಾಗೂ             
ಯ�ಾ�ಥ ಅನುಭೂ�ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹದು� ನ�ಯು��� ಆದ��ಂದ �ದ�ೕ ಸುರ��ಯ �ಾಧನವನು� �ಮ�ದ          
◌ಾ���ೂ��. ​ಇದ�ಾ�� ��ೕಷ �ಾಧನ�ಾ�� �ೕವಲ ಒಂದು ​“ ​�ಾ�ಂ� ​” ​ಶಬ�. ​�ಾವ��ೕ ಸಂಕಲ� ​, ​�ಾತು ಮತು� ಕಮ�                  
ವ�ಥ��ಾ�ದ��� ಅದ�� �ಾ�ಂ� �ಾ� ​�� ಆಗ ನಂಬ� ಒ� �ಜ��ಾಗಲು �ಾಧ�. �ಾ�ಯ ಸ�ರೂಪಗಳನು�            
ಗುರು��  ​,​ ​�ೕಜ� ಗುರು�� ಮತು� ಸ�ಯಂ ಅನು� ಸುರ� �ಾ��ೂ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾ�� �ೕ�ಯ ��ೕಷ� �ಾಗ� �ಾ����ಾ�� ಅವ�ೕ ಪದ�ಾ  ​ಪದ� �ಾಗ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. 


