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“ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ-   ಪ�ತ-�ಾವನ   ತಂ�ಯು   ಬಂ��ಾ��,�ಾವನರ�ಾ��   �ಾ�   �ಾವನ   ಪ�ಪಂಚದ   ಆ��ಯನು� 
�ೂಡುವ�ದ�ಾ��,�ಾವನ�ಾಗುವವ��ೕ   ಸದ��ಯು   �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��” 

ಪ���:  �ೂೕ�   �ೕವನವ�,�ೕ�   �ೕವನದ��   ಪ�ವತ���ಾಗಲು   ಮುಖ�   ಆ�ಾರ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ಶ�ಯ.ನಮ� ಓ�ಸುವವರು ಸ�ಯಂ �ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದು ಎ��ಯವ��             

�ಶ�ಯ�ಾಗುವ��ಲ�,ಅ��ಯವ�� �ೕಗವ� �ೂೕಡ��ಾಗುವ��ಲ�,���ಯನು� ಓದಲು       
�ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�.�ೂೕ�ಯು �ೂೕ��ಾ��ೕ ಉ�ದು�ೂಳು��ಾ��.�ಲವ� ಮಕ�ಳು �ಾ��ನ�� ಬರು�ಾ��           
ಆದ� ಓ�ಸುವವರ�� �ಶ�ಯ�ಲ�.��ದು�ೂಳು��ಾ��- �ಾ! ಇ�� �ಾವ��ೂೕ ಶ����.ಆದ� ��ಾ�ಾರ               
�ವ ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��- ಇದು �ೕ� �ಾಧ��ಾಗುತ��? ಇದಂತು �ೂಸ �ಾ�ಾ��.ಇಂತಹ ಕಲು� ಬು��                     
ಮಕ�ಳು   ಪ�ವತ���ಾಗಲು   �ಾಧ��ಲ�. 

�ೕ�: ಓಂ   ನಮಃ   ��ಾಯ................ 
 
 

ಓಂ �ಾಂ�.ಮಕ�ಳು ಇದನ�ಂತು ��ದು �����ೕ�- �ವ ತಂ�ಯು ನಮ� ��ಸು�ಾ��.ಗ��-ಗ��ಗಂತು ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು                     
�ೕಳುವ��ಲ�.ಇದಂತು �ಾ��ಯೂ ಇಲ�- ಗ��-ಗ�� ತನ� ಮ�� �ಾಡುವ�ದು.�ವ ತಂ�ಯು �ಾರು ಎಲ�ರ                   
ತಂ��ಾ��ಾ��,ಅವರು �ಾವ� ಮಕ��� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��.ಭ�ಷ�ದ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಅಟಲ,ಅಖಂಡ �ೖ�ೕ                 
ಸ��ಾಜ�ವನು� �ಾ��� �ಾ�ಸು���ಾ��.�ೕ� �ಾ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ೕ�ನ�� ಮಕ�ಳು ���ರು�ಾ��- ��ಕರು ನಮ�ನು� ತನ�                     
ಸ�ಾನ �ಾಯ� �ಾಡು���ಾ��,ಗು�-ಉ��ೕಶವ� ಇ�.ಉ�ದ ಸತ�ಂಗಗಳ�� �ಾರು �ೂೕಗು�ಾ�,�ೕದ-�ಾಸ�             
ಮುಂ�ಾದವನು� �ೕಳುವ�ದ�ಾ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ಅದ�ಂದಂತು ಏನೂ �ಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ��ಕ�ಾದರೂ               
ಒ��ಯವ�ಾ�ರು�ಾ��,�ಾರು ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ� �ಾ�ೕ�ಕ ���ಯನು� ಕ�ಸು�ಾ��,�ಾವ�ದ�ಂದ           
�ೕವ�ೂೕ�ಾಯ�ಾಗುತ��.�ಾ� ಇ��ಲ�ರೂ ದುಗ��ಯ��ೕ �ಾಡು�ಾ��,ಮಕ�� ಮದು� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಬಯಸ�ದ��             
ತಂ�ಯು(�ೌ�ಕ) �ೕಳು�ಾ��- ಆ��ಯೂ ಸಹ �ಗುವ��ಲ�.ಎ��� �ೕ�ೂೕ ಅ��� �ೂರಟು �ೂೕಗು.ಇಲ�ಂತು �ಾ�ಾ                   
ಅಮೃತವನೂ� ಕು�ಸು�ಾ�� ಮತು� ಆ��ಯನೂ� �ೂಡು�ಾ��,�ೕಳು�ಾ��- ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ               
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��.�ೌ�ಕ ತಂ�ಯ�� ಮತು� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ��! ಅವರು �ಾ�����                 
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��,ಇವರು ಹಗ���� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��.ಇವ��ಾ�ರುವ��ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ.�ೕಳುವ�ದೂ           
ಸಹ ಸದ���ಾತ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ�� ಎಂದು,ಅವ�ೕ ಬಂದು ಎಲ�ರ ಸದ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��,�ಾ�ಾದ� ಮ��                   
ದುಗ��ಯನು� �ಾ�ದು� �ಾರು? ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಎಲ�ರೂ             
ಆಸು�ಮತದವ�ಾ��ಾ��.ಇ�� ಬರುವ�ದು ಅಸುರ�ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು,ಇದು ಇಂದ�ಪ�ಸ��ಾ��.�ಲವ� ಅಸುರರೂ           
ಬ��ಟು��ೂಂಡು ಬಂದು ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ�.ಎ�ಾ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ��ಯೂ ಈ �ೕ� ಬ��ಟು��ೂಂಡು ಬಹಳ ಆಸುರರು                 
ಬರು�ಾ��,ಮ�� ಮ�ಯ�� �ೂೕ� �ಷವನು� ಕು�ಸು�ಾ��.ಎರಡು �ಲಸಗಳಂತು ನ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅಂತಹವರು ಕಲು�                 
ಬು��ಯವ�ಾ� �ಡು�ಾ��.ತಂ�ಯನು� ಗುರು�ಸುವ��ೕ ಇಲ�.�ಶ�ಯವ� ಇಲ��ೕ ಇಲ�- ನಮ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು                 
ಓ�ಸು���ಾ�� ಎಂದು.�ಾ��ೕ ಬಂದು ಕು�ತು �ಡು�ಾ��,ಆದ��ಂದ �ೕಗವ� �ೂೕಡ��ಾಗುವ��ಲ�,���ಯ��ೕ             
ಓದಲು �ಾಧ��ಲ�.�ೂೕ�ಗ�� �ೂೕ��ಾ��ೕ ಉ�ದು �ಡು�ಾ��.ಬಹಳಷು� ��ಯು�ಾ��- ಏ�ೂೕ             
ಶ����,ಅ��ೕ.��ಾ�ಾರ �ವತಂ�ಯು ಓ�ಸಲು �ೕ� �ಾಧ�! �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ �ೕ� ಬ��ಲ� ಎಂದು                   
��ಯು�ಾ��.ಇದು �ೂಸ �ಾ�ಾ��.�ಾಯನವ� ಇ�- �ವ ಜಯಂ�.....ಆದ� ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ                 
��ಯುವ��ಲ�.�ವ�ಾ��ಾ��,ಆ �ಾರಣ�ಂದ�ೕ ಎ�ಾ� ಭಕ�ರು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.�ೕಳುವ�ದೂ ಸಹ- ��ಾಯ               
ನಮಃ.....ಅವರು ಪರಮ�ಾಮದ�� ಇರು�ಾ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��.ನಮ� ತಂ�ಯೂ ಪರಮ�ತ ಆ��ಾ��,ಅಂದ�ೕ�               
ಅವರು ಎಲ�ರ ತಂ��ಾ� �ಟ�ರಲ��.�ಾರತದ�� ಇಂತಹವರೂ ಇ�ಾ��,�ಾರು ತಂ�ಯನು� ಒ���ೂಳು�ವ��ಲ�.               
ಮನುಷ��� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಕಷ���.ಮನುಷ�ರಂತು ಇದನೂ� ��ಯುವ��ಲ�- ಈಗ ದುಗ��ಯ ಸಮಯ                 
ನ�ಯು���.ಭ�� �ಾಗ�ದ�� �ದಲು ಅವ���ಾ� ಭ���ತು�,ಈಗ ವ���ಾ� ಆ�����.ವ���ಾ� ಮತು�               
ಅವ���ಾ�ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ��! ಅವರು �ಾ�ಾತ�ರು,ಅವರು ಪ��ಾ�ತ�ರು. ಅವ���ಾ� ಭ���ೕ ಸತ��ಾದ                 
ಭ���ಾ��.ಆ ಸಮಯ ಅಂದ� �ಾ�ಪರದ�� ಮನುಷ�ರು ಸು�ಗಳೂ ಆ�ರು�ಾ��.ಹಣ-ಸಂಪತು� ಮುಂ�ಾದ�ಲ�ವ�               



ಇರುತ��.ಕ�ಯುಗದ���ೕ �ಾ�� ದುಗ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��.�ಾ�ಾಗ ವ���ಾ� ಭ��ಯ�� ಬರು�ಾ��,ಆಗ�ೕ             
��ಾ��ಾವ�ದೂ ಬಹಳ ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��.�ನ ಕ�ದಂ� ��ಾರವ� �ಾ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.�ದಲು               
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ��ಾರ�ತು�,ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ ��ಾರ��.ಎಲ�ವ� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��.ಮ�-ಮ�ಯ��           
ಎ�ೂ�ಂದು ಜಗಳಗ��.�ವ ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��.ಕೃಷ�ನಂತು ತಂ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಾರೂ ಸಹ                 
ಚ���ಯನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಇವರು ಪ�ತ-�ಾವನ ಆ��ಾ��,ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� ಒಪ���ಾ��- ಅವರು �ಾನದ               
�ಾಗರ�ಾ��ಾ��,�ೕ�ನ �ಾಗರ�ೕ�ಾದರೂ ಪ�ತ-�ಾವನ�ೕ,�ಾನಪ�ಣ��! ಮನುಷ�ರಂತು �ೕ�ನ �ಾಗರ�ಂದ �ೂರ�ರುವ             
�ೕ�ನ ನ�ಗಳನು� ಪ�ತ-�ಾವ� ಎಂದು ��ದು�ಡು�ಾ��.ಅವ�ೂಂ�� �ೕಳ�ೕಕು- �ೕ� �ೕ�ಯ ಭಗವಂತನ ಕತ�ವ�ವನು�                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��- ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ರ�ೖತ ಆ��ಾ�� ಮತು� ��ೕ ಕೃಷ�ನು ರಚ� ಆ��ಾ��,ಈಗ �ೕ��-                       
�ೕ�ಯ ಭಗವಂತನು �ಾರು? ಭಗವಂತನಂತು ಇರುವ��ೕ ಒಬ�ರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ಾ�ಾದ� �ಾ�ಸನನು� ಭಗವಂತ�ಂದು                   
�ೕಳಲು �ೕ� �ಾಧ�.ಅಂದ �ೕ� ಇಂ�ಂತಹ ಪ���ಯನು� �ೕಳ�ೕಕು- ಪ�ತ-�ಾವನ, ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�                   
�ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��,ಅವ�ಂದ ಈ �ಾನ ಗಂ�ಯರು �ೕ� �ೂರ ಬರು�ಾ��? ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಬ��ಾ� ಮುಖ                     
ಕಮಲದ ಮೂಲಕ �ಾ�ಹ�ಣ ಮುಖವಂ�ಾವ�ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��.ಅವ�� ಬ��ಾ�ರವರ ಮುಖ�ಂದ �ಾನವ� �ಗು���,                 
ಅದ�ಂದ ಸದ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��.ಈಗ �ೕ�ನ �ಾಗರ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ �ಾನ�ಾಗರ�ಂದ! �ೕ��ಂದ                 
ಮನುಷ�ರಂತು �ಾವನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅಂದ�ೕ� ಒಗಟನೂ� �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��,ಇವರನು� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ �ಾವನ             
ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕರು ಆಗಬಹುದು. ಕ�ಯುವ�ದೂ ಸಹ ಅವರ��ೕ ಕ�ಯು�ಾ��- �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ �ೕ�ಾ �ಾಮ.ನಂತರ                     
ಗಂ�ಯ�� �ೂೕ� �ಾ�ನ ಮುಂ�ಾದವನು� �ಾಡು�ಾ��,ಅಂ�ಾಗ ಈ ಒಗಟನೂ� �ೕ���ೂಳ��ೕಕು.ಸಮಯದ��               
ಪ���ಂದು ವಸು�ವ� �ೂೕ�ಸುತ��.�ೕ� ಅದು �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ�ರುವ ಒಗ�ಾ��,�ಾ��ೕ ಇದೂ ಸಹ                 
ಒಗ�ಾ��.��ಾರವಂತು ನ�ಯುತ��ಯಲ��- ಅಂತಹ �ಾವ ವಸು�ವನು� �ಾಡುವ�ದು,�ಾವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ಸ�ಾ               
ತನ� ಬ� ಸ�ಾ �ನ�ಾಥ�ವ��ಟು��ೂಳ��.ಒ��ಯ ವಸು��ಾ�ದ�� ತನ� ಬ� ಇಟು��ೂಳು��ಾ��. �ಾಗದ                 
ಮುಂ�ಾದವನ�ಂತು ಎ�ದು �ಡು�ಾ��.�ೕವ�ಗಳ ಒ��ಯ ವಸು��ಾ��ಾ��,ಅದನು� ಹ�ದು �ಾಕುವ��ಲ�.ಸ�ೕ��             
�ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ�ರುವವ�� ಇ�ೕ �ನದ�� ��ಾರ-�ಾಗರ-ಮಥನವ� ನ�ಯು��ರುತ�� ಮತು� �ಲಸವನು� �ಾ�                 
�ೂೕ�ಸು�ಾ��.�ೕವಲ �ೕಳುವ��ಲ�- �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು ಎಂದು ಇದನು��ಾ�� �ೕಳು��ೕ�? �ಾ�ಾರವರು �ಾಡು�ಾ���ೕ                 
ಅಥ�ಾ ಮಕ��ೕ? �ೕ�� �ಾರು? ತಂ�ಯಂತು ��ೕ�ಶನವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಅಂತಹ ಒ��ಯ �ತ�, �ಾ��ಂಡರುಗಳನು�                   
ಮುದ�ಣ �ಾ���,��ಮೂ�� �ವನ �ಾ��ಂಡರುಗಳನು� �ಾ�ಸ�ೕಕು. ��ಮೂ�� �ವಜಯಂ� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು                 
ಸ���.�ೕವಲ �ವಜಯಂ� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು ತ�ಾ�ಗುತ��.ಒಂದು ಮಗು�ನ ಮನ��ನ���- ��ಮೂ�� �ವ ಜಯಂ�ಯ                   
�ಾ��ಂಡ� �ಾ��ೂೕಣ,ಅದೂ ಬಣ�-ಬಣ��ಂದ ಕೂ�ರುವಂತದು�.��ಮೂ���ಂದ �ಳುವ��ಯೂ ಬಹಳ           
�ಗುತ��.�ಾ�ಾರವರು ಇದ�ಾ���ೕ �ಾ�ಟೂ�� �ಾ�ಸು�ಾ��- ಅದ�ಂದ ��ಾ�� ��ಸಬಹುದು.ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ               
�ವತಂ�ಯು ಸದ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.ಅಂದ�ೕ� �ಾರು ಪ�ಶ�ಮಪಡು�ಾ���ೕ,ಅವ�ೕ �ಷು�ಪ��ಯ           
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��.ಉ�ದಂ� �ಾರು �ಾನವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�,ಅವರ ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��.ಅವರು ��ಯನೂ�             
ಅನುಭ�ಸು�ಾ��,ಪದ�ಯನೂ� ಪ�ಯುವ��ಲ�.ಭಕ�ರು ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಾಗ ಭಗವಂತನು               
ಬರು�ಾ�� ಆಗ�ೕ ಅವರನು� ಸ�ಲ� ಗುರು�� ಅವರವ�ಾಗು�ಾ��! �ೂೕ�ಯ�� �ಲವರು.�ಾರು ಮು���ಾ�                 
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��, ಅವರು ಒ��ಯ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಕಮ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�               
ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ�ಸ�ಾ�ತು�- ಧಮ� �ಾ�ಪಕನೂ ದೃ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಬರು�ಾ��.�ನಪ�               
�ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ಕಮ� ��ಾಶವನು� �ಾ��ೂಳು��ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��,ಅದ�ಂದ ಪದ�ಯೂ ��ೕಷ��ಾ�ರುವ�ದು             
ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��.ಅನ� ಧಮ�ದವರೂ ಸಹ ಬರು�ಾ��, ಅದೂ ಅಂತ�ದ��,�ಾರು �ೂಡ�ವ�ರು�ಾ��.ಈ               
�ೕ�ಯಲ� - ಈ�ನ ��ೕ� ಬರು�ಾ��,ಇಲ� ಇಲ�..... �ದಲ ನಂಬ�ನ ��ೕ�,�ಾರು ಈಗ ಅಂ�ಮ                     
ಜನ�ದ���ಾ��,ಅವರು ಬರು�ಾ��. �ಕ�ವ� ಬಹಳ �ೂಡ���.ಈಗ ಇದು ಕುಂಭ �ೕಳ�ಾ��.ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ                 
�ಾಮ���ಾ��.�ಾ�ಾಗ ದುಗ��ಯನು� ಪ�ಯುವಂತಹ ಗ�ಹಣ ಪ�ಣ� ��ಯುತ��,ಆಗ ತಂ�ಯು ಬಂದು 16 ಕ�ಾ                   
ಸಂಪ�ಣ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಗ�ಹಣ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಂದ ��ಸ�ಾಗುತ��.ಈ ತಮ� �ೂೕಲ�ೕ��,ಅದರ�� �ಳ�               
ಬ�ಯ�ೕಕು- ಇ�ಾ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ�.ಇದು ಬಹಳ ಒ��ಯ ವಸು��ಾ��.ಇದು ಈಶ��ೕಯ �ೂೕ� ಆ� ಆ���(ಗುರುತು)                     
ಆ��. ಇದಂತು ಈಶ�ರನ �ಾತುಗ�ಾ��.��ೖಡುಗಳ��ೕನು �ಾಡು�����,ಅದ�ಾ��ಯೂ �ಾ�ಾರವರು �ಳುವ��ಯನು�             
�ೂಡು��ರು�ಾ��.ಒಂದು �ೕ� ಅವರು ಮುರು�ಯನು� �ೕಳ�ದ��,�ೂ��ರುವ ��ೕ�ಶನವನು� �ಾರ�ಯ�� ತರಲು               
�ಾಧ��ಲ�.ಮುರು�ಯನ�ಂತು �ತ�ವ� ಓದ�ೕ�ಾ��. ಸ�ೕ��ನ�� �ಾ��ಾ��,ಅವರು �ಾತ�ದ��           
ಬರ�ೕಕು.��ಮೂ��ಯ ��ೖಡುಗಳನೂ� �ಾಡು�ಾ��,ಅದರ�� ಅ�ರಗಳು ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು.�ಾ�ಪ� ಮತು� ��ಾಶ-               
ಎರಡೂ �ೂೕಲಗ�ರ�ೕಕು.ಇದು ನರಕ,ಇದು ಸ�ಗ�.ಇದು ಇಂ�ನ �ಾರತ ಮತು� �ಾ�ಯ �ಾರತ. ತಂ�ಯು ��ಂ�ನ�                     



�ೕವನು���ಯನು� �ೂಡುವವರು ಕು���ಾ��.ತಂ�ಯನು� ಗುರು��ದರು, �ಶ�ಯ�ಾ�ತು ಅ��ೕ.�ೕವನು���ಯನು�           
ಪ�ಯುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವ� ನ�ದು �ಡುತ��. ಜನ�ವಂತು ��ದು�ೂಂಡರಲ��.ತಂ��ಂದ ಪ�ಣ� ಆ��ಯನು�               
��ದು�ೂಳ��ೕಕು.ನಂತರ ��ಾರದ ಬಯ�ಯನು� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ��- ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�� ಆ��ಯು               
�ಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಪ�ತ��ದ�� ಇವರ(ಬ��ಾ�ರವರ)�ೕ ಉ�ಾಹರ�ಯನು� �ೂೕ��ರಲ��. ಇಂತಹವರು ಬರುವ�ದು ಬಹಳ               
ಕಷ���.ತನ� �ೌರವ ಇ�ಾ��,ಎಲ�ವನೂ� ಬಹಳ �ೂೕಡು�ಾ�ರಲ��.ರ�ೖತ ತಂ��ಾ��ಾ��,ಎಲ�ರೂ ಅವರ ಆ�ಯಂ�               
ನ�ಯ�ೕಕು.�ೕವ� ಸಹ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ��ಲ��ಂದ� ಪದ� ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುತ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಈ �ಾನ                   
�ಾಗ�ದ�� ನ�ೂ�ೕ�ೕಹವ� ��ಾ�� ಇರ�ೕಕು.�ಾ�ಾರವರ ಆ�ಯು ����,�ಾವ ಮಕ�ಳು ಆ�ಾ�ಾ� ಅಲ�,ಅಂತಹವರು                 
ಕುಪ�ತ��ಾದರು.ಆ ಮಕ�ಳು,ಮಕ�ಳಲ�.ಪ�ತ��ಯ ಆ�ಯಂತು ಒ��ಯದಲ��.�ಾಜ�ೕಗವನ�ಂತು ಈಗ ತಂ�ಯು           
ಕ�ಸು���ಾ��.ಮನುಷ�ರಂತು �ಾಪ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.�ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ��- ��ಮೂ��ಯ �ಾ��ಂಡನು��           
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಎಲ�ದಕೂ� ಆ�ಾರ�ಾ��- ��ಮೂ�� �ವನ �ತ�ದ �ೕ�.ಬ�ಯ�ಾ��- ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ�.                   
ಅವಶ��ಾ� �ವತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ಯನು� �ಾಡುವರಲ��.ಕ�ಯುಗ ಆಸು�ೕ �ಾಜ�ದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��.ಆಸು�ೕ               
�ಾಜ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಇ�ಾ��. �ೖ�ೕ �ಾಜ�ದ�� ಬಹಳ ಸ�ಲ��ೕ ಇ�ಾ��.ಬ�ಯ�ಾ�ರುವ�ದೂ ಸಹ- ಅ�ೕಕ                     
ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶ, ಒಂದು ಸತ�ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ಾನು ಎ�ೂ�ಂದು ಶೃಂ�ಾರ �ಾಡು��ೕ�, ಆದರೂ                     
ಸು�ಾರ��ಾಗುವ��ಲ�.ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತ�ಾಡು��ರು�ಾ��.ಇ�� �ಾ�ಾರವರು �ೕಳು�ಾ��- �ೕಹಸ�ತ�ಾ�         
ಏ�ಲ�ವ� ಇ��ೕ,ಅ�ಲ�ವನೂ� ಮ�ತು ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ��.ತಮ� �ೕಹದ��ಯೂ             
�ಲು��ೂಳ��ಾರದು.�ಾರ�ೕ �ೕಹದ�� �ಲು��ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ �ದು� �ಡು��ೕ�.�ೕ� ಮ�ಾ�ರವರ �ೕಹ�ೂಂ��             
��ೕ��ತು�,ಆದ��ಂದ ಮ�ಾ�ರವರು �ೂೕದ ನಂತರ ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಸತು� �ೂೕದರು ಏ�ಂದ� �ಾಮ-ರೂಪದ��                   
����ೂಂ�ದ�ರು.ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು �ೕಳು��ರು�ಾ��- �ೕ�ಾ��ಾ� ಆಗ��, ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ��.�ೕವ� ಈ                 
ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರವನೂ� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು. ಶ�ೕರವನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾನವನು� ಪ�ಣ��ಾ�                 
��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ�-ಅ��ಾ� ಆಗುವ�ದರ�� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��.ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವ�ದು ಬಹಳ               
ಕಷ���.�ಾನವನ�ಂತು ಬಹಳ ��ಾ��-��ಾ�� ��ಸು�ಾ��,�ೕಗದ��ರುವ�ದು ಕಷ��ರುತ��. ಎಷು�           
ಶ���ಾ��ೕ,�ಾ�ಯೂ ಸಹ ಅ��ೕ �ರು�ಾ�ಗಳನು� ತರುತ��.�ಾರ�ಾದ�ೂಂದು �ಾಮರೂಪದ�� �ಲು�             
�ೕಸವನ�ಭ�ಸು�ಾ��,ಇದರ�� ಬಹಳ ಹು�ಾ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ೕಗದ���ೕ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��. �ಾನವಂತು             
ಸಹಜ��.�ೕಗದ���ೕ ಗ��-ಗ��ಗೂ ಮ�ತು �ೂೕಗುತ�� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗುವ�ದು               
�ೕ�! �ೕಗದ��ರು��ೕ�ಂದ� �ಾಪವ� ಆಗುವ��ಲ�.ಇಲ��ಂದ� ನೂರುಪಟು� ಆ� �ಡುತ��.ಇಲ�ಂತು ಸ�ಯಂ               
ಧಮ��ಾಜ ಮತು� ತಂ��ಬ�ರೂ �ೂ���ಾ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ಯಂ �ೕಳು�ಾ��- ತಂ�ಯ ಮುಂ� �ಾವ��ೕ �ಾಪವನು�                     
�ಾಡ�ಾರದು,ಇಲ��ಂದ� ನೂರುಪಟು� ��ಯು �ೕಳುತ��.�ೕಗ�ಂದ�ೕ �ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗ�ೕಕು.ಸ�ದಶ�ನ         
ಚಕ�ವನ�ಂತು ��ದು�ೂಳು�ವ�ದು ಸಹಜ��.ಈ �ೂೕಲದ �ಳ� ಬ�ಯ�ೕಕು- ಚಕ�,ಚರಕವಲ�.�ಾ�ಾರವರು ಯು��ಗಳನ�ಂತು               
ಬಹಳಷು�   ��ಸು��ರು�ಾ��.ಮಕ�ಳು   �ಾತ�ದ��   ಬರ�ೕ�ಾ��. 

ಒ��ಯದು ​ ​​- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​ಮರ� ���ರುವ ಮಕ��� �ಾ�ಾ ​- ​�ತ �ಾ�ಾ� ​�ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ​ಆ��ಕ ​ತಂ�ಯ ಆ��ಕ ​ಮಕ���                                   
ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯ �ಾಮ-ರೂಪದ�� �ಲುಕ�ಾರದು.ತಮ� �ೕಹದ��ಯೂ �ಲುಕ�ಾರದು,ಇದರ�� ಬಹಳ               
ಎಚ���ಯ��ಟು��ೂಳ��ೕಕು. 

2. �ಾನ �ಾಗ�ದ�� ಅವಶ��ಾ� ನ�ೂ�ೕ�ೕಹ ಆಗ�ೕಕು.ಪ�ತ��ಯ ಆ�ಯನು� ಒ���ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ಅನ�ರನೂ�                   
ಪ�ತ�ರ�ಾ��ಸುವ   ಯು��ಯನು�   ರ�ಸ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಸ�   ಪ�ವತ��ಯ   ಮೂಲಕ   �ಶ�   ಪ�ವತ���   ��ತ��ಾಗುವಂತಹ   ಸವ�   ಖ�ಾ�ಗ��   �ಾ�ೕಕ   ಭವ. 

�ಮ� �ೂ�ೕಗ� ಇ� “ಪ���ಾರ ��ದು�ೂಳು�ವ ಬದಲು ಬದ�ಾವ��ಾ� �ೂೕ��”.ಸ� ಪ�ವತ���ಂದ                 
�ಶ� ಪ�ವತ��.�ಲವ� ಮಕ�ಳು �ೕ�ಸು�ಾ�� ಇವರು ಸ� �ೂೕದ� �ಾನು ಸ� �ೂೕಗು�,ಈ �ಸ��                     
ಸ��ಾ�ದ�� �ಾನು ಸ��ಾ�ರು��ೕ�.�ೂ�ೕಧ �ಾಡುವವರನು� �ೕತಲ �ಾ�ದ�� �ಾನೂ ಸಹ �ೕತಲ                 



ಆಗು��ೕ�,ಈ ��-�� �ಾಡುವವರನು� ಪಕ��� ತ��ದ� �ಂಟ� ಸ��ಾ� �ಡುವ�ದು.ಈ �ೕ� �ೕಚ�                   
�ಾಡುವ�ದು ಸಹ ತ�ಾ���.�ದಲು ಸ�ಯಂ ಅನು� ಬದ�ಾವ� �ಾ��ೂ�� ನಂತರ �ಶ�                 
ಬದ�ಾವ��ಾ� �ಡುವ�ದು.ಇದ�ಾ�� ಸವ� ಖ�ಾ�ಗ�� �ಾ�ೕಕ�ಾ� ಸಮಯ ಪ��ಾಣ ಖ�ಾ�ಗಳನು�               
�ಾಯ�ದ��   �ೂಡ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸವ�   ಶ��ಗಳ   �ೖ�   ಸ�ಾ   �ೂ�ಯ��ದ���   �ಾ�   ದೂರ�ಂದ�ೕ   ಓ�   �ೂೕಗುವ�ದು. 

  


