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“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ  ​- ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವಂತಹ ಹ�ಾ�ಸ �ಾ��ೂಂ�ಾಗ �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾಗು��ೕ�  ​,​ ​ನ� �ಾಗೂ ಖು�ಯು 
��ರ�ಾ�ರುತ��  ​,​ ​ಚಲ�ಯು ಸು�ಾರ��ಾಗುತ��  ​.​ ​” 

ಪ���: �ಾ�ಾಮೃತವನು� ಕು�ಯು��ದ�ರೂ �ಲವ� ಮಕ�ಳು ಪದ� ಭ�ಷ��ಾಗು�ಾ��- ಏ�? 
ಉತ�ರ: ಒಂದು ಕ� �ಾ�ಾಮೃತವನು� ಕು�ಯು�ಾ�, ಮ�ೂ�ಂದು ಕ� �ಟ� ಕಮ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� ಅ�ಾ�� ಆಸು�ೕ ಚಲ�ಯಂ� ನ�ದು             

��-ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ�, ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾ� ತಮ� ಚಲ�ಯನು� ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂಳ��, ಪರಸ�ರ �ಾ�ಾ�ೕ          
�ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡು�ಾ�, ಪರಸ�ರ ದುಃ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ರು�ಾ��.ಅಂತಹವರು ಪದ� ಭ�ಷ��ಾ��ಾ��. ತಂ�        
��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, �ೕ��� ಆಸುರ�ಂದ �ೕವ��ಾಗಲು ಬಂ���ೕ� ಅಂದ �ೕ� ಪರಸ�ರದ�� ಸ�ಾ �ಾನದ ಚ��ಯನು�            
�ಾ�, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ�, ಆಂತಯ�ದ�� �ಾವ ಅವಗುಣಗ�� ಅದನು� ����.ಬು��ಯನು� ಸ�ಚ�, ಶುದ�            
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

�ೕ�: ಅದೃಷ�ವನು� �ಳ���ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�........ 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�, ಮಕ�ಳು �ಾಡನು� �ೕ��� �ಾಗೂ ಈ �ಾಡನು� ಮಕ��ೕ �ಾ��ಾ��.�ಾವ��ೕ �ಾ�ಯ�� �ೂೕ�ಾಗ ಈ ಪ�ೕ�ಯ��              
�ೕಗ���ಾಗು��ೕ�ಂದು ಅದೃಷ�ವ�(ಲ��) ಬು��ಯ��ರುತ��.ಬು��ಯ�� ಭ�ಷ�ದ ಗು�-ಉ��ೕಶ�ರುತ��.�ಾವ� ನಮ� ಬು��ಯ�� �ೂಸ        
ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾರ� �ಾ���ೕ�ಂದು ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವನು� ರ�ಸುವಂತಹ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದ            
�ಾವ� ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು�ವಂತಹ ಅದೃಷ�ವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�.�ಾವ ಆ��? ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ��ಾಗುವ ಅಥ�ಾ ನರ�ಂದ           
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಆ�� ಅಥ�ಾ �ಾವಣನ ಭ��ಾ��ಾ� �ಾಜ��ಂದ ನಮ�ನು� ಕ��ೂಯು��ಾ��ಂದು �ೕಳಬಹುದು.ಇದು �ಾವಣನ ಭ��ಾ��ಾ�           
�ಾಜ��ಾ��.ಭ��ಾ��ಾ�ಯ ಜನ� ��ಾರ�ಂದ ಆಗುತ�� �ಾಗೂ ��ಾ�� ಭ��ಾ��ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು.ಭಗ�ಾನು�ಾಚ- �ಾಮ          
ಮ�ಾಶತು��ಾ��.�ೕವ� ಇದರ �ೕ� �ಜ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು, ಆಗ ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.�ಾರತ�ೕ ಭ��ಾ��ಾ�, �ಾರತ�ೕ        
��ೕ�ಾ��ಾ��ಾಗುತ��.ಪ�ತ�� ಭ��ಾ��ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಸತ�ಯುಗದ�� ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ೕ ಇರುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅ�� �ಾ�ಯ         
�ಾಜ��ರುವ��ಲ�.ಈ ಸಮಯದ�� ಇರುವ��ೕ �ಾವಣ �ಾಜ�.ಎಲ�ರ�� ಪಂಚ ��ಾರಗ��.ಒಂದು �ೕ� ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವಣ �ಾಜ�           
ಇರುವ��ಾದ� ಅ��ಯೂ ಸಹ �ಾವಣನನು� ಸುಡು��ದ�ರು ಆದ� ಅ�� ಈ �ಾತುಗ�ರುವ��ಲ�.ಅ�� ಎಲ�ರೂ          
��ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ರು�ಾ��.ಭ��ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಾದರೂ ಉನ�ತ �ಾ�ನದ��ದ��, ಎಲ�ರೂ ಅವ�� �ೌರವ �ೂಡು�ಾ��.�ೕ�         
ಸ�ಾ��ಗಳು ಬಹಳ ಉನ�ತ �ಾ�ನದ��ದ�� ಎಲ�ರೂ ಅವ�� �ೌರವ �ೂಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಪ�ತ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರು              
ಅವರನು� ಉತ�ಮ�ಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ ಅವರನು� ತಮ�ಂತ ಉತ�ಮ�ಂದು ��ದು�ೂಳು�ತ��.ಅವರನು� ರಹಸ��ಾ� ತಮ�           
ಗುರುಗಳ�ಾ��ಯೂ �ಾ��ೂಳು��ಾ��.ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಗುರು�ನ �ಸರು ಇರುವ��ೕ ಇಲ�.ಗುರು ಅ�ಾ�� ಸದ�� �ೂಡುವವರು ಆದ�          
�ಾಸ�ಗಳ�� ಇಂತಹ ಕಟು� ಕ�ಗಳನು� ಬ���ಾ��- �ಾ�ಾ ಜನಕನು �ಾರ�� ಬ�ಹ� �ಾನ, �ಾಜ�ೕಗದ �ಾನ�ರ�ಲ� ಅವರನು�(ಗುರುಗಳನು�)             
�ೖ�ನ�� �ಾ�ದರು.�ಾ�ಾಗ ಅವ�� �ಾಜ�ೕಗದ �ಾನ �ಾ����ಾ�ತು ಆಗ ಅವರು ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕವನು���ಯನು� �ಾ���            
�ಾ��ೂಂಡರು. ಭ��ಾ��ಾ� ಎಂದ� �ೕವಲ ಲಂಚ �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು�ವವರು ಎಂದಲ�.ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರು          
ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಎಲ�ರ ಶ�ೕರವ� ��ಾರ�ಂದ ಜನ��ಾಗುತ���ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.�ಮ� ಶ�ೕರವ� ಸಹ ��ಾರ�ಂದ           
ಜನ��ಾ�� ಆದ� ಈಗ �ೕವ� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�� ಮಕ��ಾ���ೕ�, �ೕ�ಾ��ಾನವನು� �����ೕ� ಆದುದ�ಂದ �ೕವ�             
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮುಖವಂ�ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು �ೕವ� ಆತ�ಗಳನು� ತನ� ಮಕ�ಳ�ಾ��           
�ಾ��ೂಂ��ಾ��.ಇ��ಾ� ಬಹಳ ರಹಸ� ಯುಕ� �ಾತುಗ�ಾ��.�ಾವ� ಆತ�ರು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ವಂ�ಾವ��ಾ���ೕ�.“�ಾ�ಾ’’ ಎಂದು          
ಆತ��ೕ �ೕಳುತ��.ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ ಆತ�ವ� ಸಹ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಅ�� �ೕ�ಾತ�ರು, �ೕ�ಾತ���           
ತಂ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ೕವ� �ೕ�ಾತ��ಾ���ೕ�.ಈಗ ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂಂಡು ಪರ�ಾತ�ನನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು           
ತಂ�ಯು �ೕ��ಾ��. ಎಲ���ಂತ ಉತ�ಮ ಜನ� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ��.�ಾವ� �ಮ� ಮಕ��ಾ���ೕ�ಂದು ಆತ��ೕ �ೕಳುತ��.ಆತ�ವ�           
ಗಭ��ಂದ ಜನ� ಪ�ಯು�ಲ� ಆದ� ತಂ�ಯನು� ��ದು ಅವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�.�ವ�ಾ�ಾ �ಾವ� ತಮ� ಮಕ��ೕ ಆ���ೕ� ಮತು� ತಮ�              
ಮತದಂ��ೕ ನ�ಯು��ೕ�.ಎ�ೂ�ಂದು ಸೂ�� �ಾತುಗ�ಾ��.�ಾ�ಾಗ �ೕವ� ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಆಗ �ಾವ� �ವ ತಂ�ಯ            
ಮುಂ� ಕು����ೕ�ಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂ�� ಎಂದು ತಂ�ತು ����ಾ��.ಆತ�ವ� ��ಾ�ಾರ�ಾ�� ಅಂದ �ೕ� �ವ ತಂ�ಯೂ            
��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��.�ವ ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��.�ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� ಭ��ಾ��ಾ��ಾ���ೕ�.ಎ�ೂ�ಂದು ಕ�ಣ        
�ಾತುಗ�ಾ�� ಆದ� ಬಹಳಷು� ಮಕ�ಳು �ಾನು ಆತ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮ�ಲ�� ಕು����ೕ� ಎಂಬುದನು� ಮ�ತು �ಡು�ಾ��.ಮ�ಯುವ             
�ಾರಣ ಆ ನ�-ಖು��ರುವ��ಲ�.ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ಹ�ಾ�ಸ�ಾ��ಂದ� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ� �ಡು��.��ೕಶದ�� ಅ�ೕಕ         
ಮಕ���ಾ��, �ೕವಲ ಸಮು�ಖದ��ಲ�.ಆದ� ಅವರು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.�ೕ� ��ಯತಮ-��ಯತ�ಯರು ��ೕ��ಂದ �ನಪ�          
�ಾಡುವಂ� �ಾವ� ತಂ�ಯನು� ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು.ಪತ� ಬರ�ದ�� ��ಯತ�ಯು ಬಹಳ ದುಃ��ಾಗು�ಾ�� ಆದ� �ೕವ�             
��ಯತ�ಯ�ಗಂತು ಬಹಳ ದುಃಖವನು� ಅನುಭವ �ಾ�ದ ನಂತರ ��ಯತಮ ���ರುವ �ಾರಣ ಬಹಳ ��ಾ�� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು.ಚಲ�ಯೂ ಸಹ              
ಬಹಳ ��ೕಷ��ಾ�ರ�ೕಕು ಏ�ಂದ� ಆಸು� ಚಲ��ರುವವರ ಗಂಟಲು ಒಣ� �ಡುತ��.ತಂ�ಯು ಚಲ��ಂದ�ೕ ಇವರು �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�,            
ಆದ��ಂದ �ಾರ��ಾಗುವ��ಲ��ಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��.�ೕ� �ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� ಪದ�ಯೂ ಸಹ �ಗುವ��ಲ�.�ಟ� �ದಲು ತಂ�ಯ         
ಮಕ��ಾಗ�ೕಕು. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗ�ೕ�ಾಗುತ��.�.�.ಗ�� ಅವಶ��ಾ� �ವ ತಂ��ೕ �ನ�ರುತ�� ಏ�ಂದ� �ಾತ�ಂದ ಆ��         
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.�ನ�ನ��ರುವ�ದು ಬಹಳ ಶ�ಮದ �ಾ�ಾ��.�ೂೕಗ ��ೕ�ಾರ �ಾ� �ಾವ� ಊಟ �ಾ�ದ� ಬು�� �ೕಗ ತಂ�ಯು            



�ೂ��ರುತ�� ಎಂದು �ಾರೂ ��ದು�ೂಳ��ಾರದು.ಅದು ಶುದ� �ೂೕಜನವ�� ಆ�� ಆದ� ಶ�ಮಪಡ� ಏನೂ          
�ಾಡುವ�ದ�ಾ�ಗುವ��ಲ�.�ನ��ಂದ �ಾತ� ��ೕ�ಾ��ಾ��ಾಗು��ೕ�, ಅದ�ಾ�� ಪ�ತ�� ಮುಖ��ಾ�ರ�ೕ�ಾ��.ಆತ� ಶುದ��ಾಗಲು       
�ೕಗಬಲ�ರ�ೕ�ಾ��, �ೕ�ನ�� �ಾ�ನ �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಆತ�ವ� �ಾವನ�ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಆತ��ೕ         
ಪ�ತ�ಾಗುವ�ದು.ಆಭರಣ ನಕ�, �ನ� ಅಸ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�.�ೕ�ನ�� �ಾ�ನ �ಾಡುವವರು ಆತ�ವನು� ಶುದ��ಂದು          
��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಆಭರಣ (ಶ�ೕರ)ಅಶುದ��ಾ��, ಅದನು� �ಾವ� ಸ�ಚ� �ಾಡು��ೕ� ಎನು�ವ�ವಂತಲ�.ಒಂದು �ೕ� ಆತ�ವ� ಶುದ��ಾ�ಾಗ          
ಶ�ೕರವ� ಶುದ��ಾ�ರುತ��.ಇ�� ಒಬ�ರೂ ��ೕಷ��ಲ�.ಈ �ೕ� ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕಳುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅದು ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�           
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.ಶ�ೕರ ��ಾ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಆತ� �ೕ� �ಾವನ�ಾಗುತ��! �ನ� ಪ�ಶುದ��ಾ�ದು� ಆಭರಣ ನಕ��ಾಗಲು          
�ಾಧ��ಲ�.ಇದ���ಾ� ��ಾ�� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.ಈ ಸಮಯದ�� �ಾರೂ ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಲ�.ತಂ�ಯನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ� ಮತು�        
ಪ�ತ�ರೂ ಇಲ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�- ಬಡವ�ೕ ಗುಪ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��,          
ಉ��ಲ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು.ಈ �ಾನವ� �ಾರತ�ಾ�� ಇ�.ನನ� ಭಕ��� ಈ �ಾನವನು� ��ಸ�ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.ಅವರು �ವನ            
ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ೕವ�ಗಳ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�ರಬಹುದು ಏ�ಂದ� ಅನ� ಧಮ�ಗಳ�� ಅ�ೕಕರು ಪ�ವತ���ಾ��ಾ��.ಅ��ಂದ         
�ಟು� ಬರು�ಾ��.ಮುಖ� �ಾತು ಪ�ತ���ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅಪ�ತ� ಮನುಷ�ರು ಪ�ತ�ಗುರುಗಳನು� ತಮ� ಗುರುಗಳ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು           
ತ��ಾಗು�ಾ��.ಪರ�ಾತ� ಸ�ಾ ಪ�ತ��ಾ�ರುವವರು, ಅವರನು� ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ� ಎಂದು ಎಂದೂ ಸಹ �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�.ಪರ�ಾತ�ನ          
ಮ���ೕ �ನ��ಾ��. �ೕವ�ಗಳ ಮ��ಯನು� �ನ� ರೂಪದ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��- ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�...ಅವರು ಪ�ನಃ ಅಗತ��ಾ�           
��ಾ�ಗ�ಾ�ೕ�ಾಗುತ��.ಈ �ಾತುಗಳನು� ಬು���ಂದ �ಾರ� �ಾ� ಅನ��� ��ಸ�ೕ�ಾ��.�ಾದವರು �ಾಗೂ �ೌರವರು.......ಯ�ಾ         
�ಾ�ಾ-�ಾ� ತ�ಾ ಪ�� ಎಲ�ರೂ �ಾಶ�ಾದರು.ಉ�ದ �ಾಂಡವ�� ಜಯ ಜಯ�ಾರ�ಾ�ತು.�ಾಂಡವರು ಗುಪ��ಾ��ಾ��.�ಾಸ�ಗಳ��         
�ಾಂಡವರನು� �ಟ�ದ �ೕ� ಕರ� �ೂೕದ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ೕ� ಪ�ಳಯದ �ಾತನು� �ೕ��ಾ�� ಆದ� ಪ�ಳಯ�ಾಗುವ��ಲ�.�ಾನು ಧಮ�            
�ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದು �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ೕಳು�ಾ��.�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು �ಾಗೂ �ಾವನ �ಾಜ�ವನು� ��ಾ�ಣ �ಾಡಲು ಪ�ತ            
ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಂ���ೕ�.ಈ ಪ�ದಶ��ಯ�� �ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಸ�ಾಗುತ��.�ೕವ� ����ೂಡುವ�ದರ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��.�ಾವ� �ೕ�         
�ಾಜ�ೕಗದ��ರು��ೕ�ಂದು �ತ�ಗಳನು� �ಾಡ�ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕ�ದ�ರು.�ೕ� �ವ ತಂ�ಯ �ತ��ರ�, �ಾವ� �ವ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��            
ಕು����ೕ� ಮತು� ಅವರ ಮತದಂ� ನ�ಯು��ೕ�.ಅವರು ��ೕ, ��ೕ ರುದ��ಾ��ಾ��.ಅವರು ನಮ�ನು� ��ೕಷ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ��ೕ, ��ೕ              
ಎಂಬ �ರುದು ಅವರ�ೕ ಆ��.ಈ �ಾರತ ಇ�ೂ�ಂದು ಏ� �ಳ ಮಟ��� ಬಂ����? ಒಂದ�ಯ�ಾ� ಈಶ�ರನನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು ��ದು               
ಕು��ರುವ�ದು �ಾಗೂ ಎರಡ�ಯ�ಾ� ತನ�ನು� ಈಶ�ರ�ಂದು ��ದು ಕು���ಾ��.ಸದು�ರುವಂತು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��ಂದು �ೕವ�          
��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಇದು ಅವರ ಜನ� ಭೂ��ಾ��, ಸತ��ಾ�ಾಯಣ ಕ�ಯನು� ತಂ��ೕ ಬಂದು �ೕ� �ೕವನ�ಂಬ �ೂೕ�ಯನು� �ಾರು            
�ಾಡು�ಾ��.ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು �ೕವ� ನನ� �ೕಳು��ೕರಲ��ೕ, �ಾ�ೕ ಎಲ�ರನು� ಕ�ದು�ೂಡು �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ಇದು ಅ೦�ಮ ಸಮಯ�ಾ��,          
ಈಗ ಎಲ�ರೂ ತಮ� ��ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ಎಲ�ರೂ ನವ �ಾರತ, ನವ �ಹ� ��ಾ�ಣ�ಾಗ�ೕಕು ಎಂದು              
�ೕಳು�ಾ��.ನವ �ಾರತವಂತು ಸ�ಗ�ದ��ತು�, ಈಗ ನರಕ��ಯಲ��ೕ! ಭ��ಾ��ಾ� ಆಗು��ರು�ಾ��.ಇದನು� ��ದು �ಾಗೂ ��ಸುವಂತಹ          
�ಾತುಗ�ಾ��.ಆತ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ ರೂಪವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.�ಾವ� ಆತ�, ಪರ�ಾತ�ನ ಮಕ��ಾ���ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ�           
ಆತ� �ಾಗೂ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನವ� ಇರ�ೕಕಲ��ೕ! ತಂ�ಯ�� �ಾತ� ಈ �ಾನ��.ಆತ�ನ�� ಈ �ಾನ����? �ಾವ� ಆತ� ಎಷು�              
ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಎ��ರು��ೕ�, ಮ�� �ೕ� ಬರು��ೕ�, �ೕ� ದುಃ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.�ಾವ �ಾತುಗಳನೂ� ಸಹ         
��ದು�ೂಂ�ಲ�.ತಂ�ಯು �ಾವ� ಆತ�ರನು� ಪ�ತ�ವ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಅದ�ಾ�� �ೖ�ೕ          
ಗುಣಗ�ರ�ೕಕಲ��ೕ! �ಾನು �ೕವ� ಆಗು����ೕ� ಅಂದ �ೕ� ನನ��� �ಾವ��ೕ ಅವಗುಣ ಇರ�ಾರದು.ಒಂದು �ೕ� ಅವಗುಣ�ದ�� ನೂರು             
ಪಟು� ��� ಗು��ಾಗ�ೕ�ಾಗುತ��. ಪ�ತ��ಯ ಪ��� �ಾ� ಮ�� �ಾವ��ೕ ಅಶುದ� ಕತ�ವ�ವನು� �ಾ�ದ� 100% ಅಪ�ತ��ಾ�             
�ಡುವರು.�ೕ�� ಬದ�ಾ� ಮತ�ಷು� �ಸ��ೕ�� �ಾಡು�ಾ��.ಆದ��ಂದ ಮ�� ಪದ� ಭ�ಷ��ಾಗು�ಾ��.ಪರಸ�ರ ಸ�ಾ ಒಬ���ೂಬ�ರು �ಾನದ           
ಚ�� �ಾಡು��ರ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� ಮುಳು�ಗ�ಂದ ಹೂಗಳು ಅಥ�ಾ ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು, ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು�           
��ದು�ೂಳ�ಲು ತಂ�ಯ ಬ� ಬಂ���ೕ�.ಇ�ೕ �ಾತುಗಳನು� ಪರಸ�ರದ�� ��ಸ�ೕ�ಾ��.ಆತ� �ಾಗೂ ಪರ�ಾತ�ನ ರೂಪವನೂ� ಸಹ �ಾರೂ            
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆತ�ವ� ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಂದು �ೕವಲ �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಇದರ �ಳುವ���ರ�ೕಕು, �ಾರ�ಯೂ ಇರ�ೕಕು.�ಾರು           
�ಾ�ಾ�ೕ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳು�ಾ��, �ಲವ�� ದುಃಖ �ೂಡು�ಾ��, ಅವರನು� ಪದ� ಭ�ಷ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಆಸುರ�� �ಾ�ಾಮೃತವನು�           
ಕು�ಸು��ದ�ರು ನಂತರ �ೂರ� �ೂೕ� �ೂಲಸು �ಾಡು��ದ��ಂದು �ೂೕ�ಸ�ಾ��ಯಲ��ೕ! ಇಂತಹವರೂ ಅ�ೕಕ��ಾ�� ಅವರು ಇ��           
�ಾ�ಾಮೃತವನು� ಕು�ಯು�ಾ� �ೂರ� �ೂೕ� �ಸ��ೕ�� ಸಹ �ಾಡು��ರು�ಾ��.�ಾಸ�ವದ�� �ೕ�ಲ�ರೂ ಕ��ಯ�ಾ���ೕ�, ಅ�ೕ..! ಅದ�           
ಕು�ಾ�ಯ (�ಾ�ಯರು) ಮಂ�ರ �ಾಡಲ����.��ಾ�ಡ ಮಂ�ರವಂತು �ಮ� ಯ�ಾಥ��ಾದ �ನ�ಾಥ��ಾ��.�ಮ���ಯೂ �ಲವರ         
ಬು��ಯ�� ಬಹಳ ಕಷ��ಂದ ಕು�ತು�ೂಳು�ತ�� ಏ�ಂದ� ಇದರ�� ಬು��ಯು ಬಹಳ ಸ�ಚ��ಾ�ರ�ೕಕು.�ೕ�ೕಗ ಈಶ��ೕಯ          
ಪ��ಾರದವ�ಾ���ೕ� ಅಂದ �ೕ� ನಮ� ಚಲ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ಉನ�ತ�ಾ�ರ�ೕ�ಂದು ��ಾರ �ಾಡ�ೕಕು.ಇವ�� ಯ�ಾಥ��ಾದ ��ೕಮತ           
�ಗು��� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯ�ೕಕು.ಇ�� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾಗ�ೕಕು ಆಗ ಅ�� ಪದ� �ಗುತ��.ಇ���ೕ          
��ೕಷ��ಾಗ�ೕಕು.ಗೃಹಸ�-ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಈ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕಕು. ಒ��ಯದು- 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ಶುದ� �ೂೕಜನವನು� ��ೕಕ�ಸು�ಾ� ಆತ�ನನು� �ಾವನ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಅಗತ��ಾ� �ನ�ನ��ರುವಂತಹ ಶ�ಮಪಡ�ೕಕು.�ನ��ಂದ�ೕ          
��ೕ�ಾ��ಾ��ಾಗ�ೕಕು. �ಕಮ� ��ಾಶ �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 
2. ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� ಮ�� �ಂ�ರು� �ೂೕಗುವ �ಾರಣ ಹ�ಯ ಎ�ಾ� ��ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು.ಪರಸ�ರದ�� �ಾನದ             
ಚ�� �ಾಡ�ೕಕು.�ಾ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ: ಸಮಯ ಮತು� �ಾಯುಮಂಡಲವನು� ಪ��ೕ�� ಸ�ಯಂ ಅನು� ಪ�ವತ�� �ಾ��ೂಳು�ವಂತಹ ಸವ�ರ ��ೕ� ಭವ. 

�ಾರ�� ಪ�ವತ��ಯ ಶ���� ಅವರು ಎಲ��ಗೂ ��ೕಯ�ಾಗು�ಾ��, ಅವರು ��ಾರಗಳ��ಯೂ ಸಹ         
ಸಹಜ�ಾ�ರು�ಾ��.ಅವರ�� �ೕ�� ಆಗುವಂತಹ ಶ���ರುವ�ದು. ಅವರು ಎಂದೂ �ೕ� �ೕಳಲ� ನನ� ��ಾರ, ನನ� �ಾ��,            



ನನ� �ೕ� ಇಷು� ��ಾ��ದ�ರೂ ಸಹ ನನ�ದನು� ಏ� ಒ���ೂಳ��ಲ�.ಇ�� ನನ� ತನ ಬಂ�ತು ಎಂದ� ಅ�ಾ� (ತುಕು�)              
��� ಆ�ತು ಅದ�ಂದ ಸಮಯ ಮತು� �ಾಯುಮಂಡಲವನು� ಪ��ೕ�� ಸ�ಯಂನು� ಪ�ವತ�� �ಾ��ೂ��. ಆಗ ಸವ�ರ            
��ೕ�, ನಂಬ� ವ� �ಜ� ಆ� �ಡು��. 

�ೂ�ೕಗ�: ಸಮ��ಗಳನು� ಅ�� �ಾಕುವಂತಹವ�ಾ�-ಸಮ�ಾ� ಸ�ರೂಪ�ಾಗ�ೕ�. 
  


