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“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ��ೕಮತದ�� ಎಂದೂ ಮನ�ತವನು� �ೕ�ಸ�ಾರದು  ​, ​ ​ಮನಮತದಂ� ನ�ಯುವ��ಂದ� ತಮ� ಅದೃಷ��� ��ಯನು� 
ಎ�ದು�ೂಳು�ವ�ದು ಎಂದಥ�  ​.​ ​” 

ಪ���: ಮಕ�ಳು ತಂ��ಂ�� �ಾವ ಆ�ಯನು� ಇಟು��ೂಳ��ಾರದು? 
ಉತ�ರ: �ಲವ� ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ��- �ಾ�ಾ ನಮ� �ಾ��ಯನು� ಸ�ಪ���.ಸ�ಲ� ಕೃ� �ೂೕ��.ಅದ�� ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಇವ�            

�ಮ� ಹ�ಯ ಇಂ��ಯಗ�ಾ��.ಸ�ಲ� ಕಷ�ವಂತು ಆಗುತ��, ಇದರ�� ತಂ� ಏನು �ಾಡು�ಾ��! �ಾ�ೕ ಸತು� �ೂೕಗು�ಾ��,            
��ಾ��ಾಗು�ಾ��ಂದ� ಇದರ�� �ಾ�ಾರವ�ಂದ ಕೃ�ಯನು� ಏನು �ೕಳು��ೕ�.ಇದಂತೂ �ಮ� ��ಾ��ಾರ�ಾ��.�ೕಗ        
ಬಲ�ಂದ �ಮ� ಆಯಸ�ನು� �����ೂಳ�ಬಹುದು.ಎಷು� �ಾಧ���ೕ �ೕಗ ಬಲ�ಂದ �ಲಸ ��ದು�ೂ��. 

�ೕ�: �ೕನು �ಾ��ಯನು� ಮಲ� ಕ��, ಹಗ��ಾ� �ನು��ಾ� ಕ��......... 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�, ಮಕ��ಗಂತೂ ಓಂ ಎನು�ವ ಶಬ�ದ ಅಥ�ವನು� ��ಸ�ಾ��.ಓಂ ಎಂದ� ಭಗವಂತ ಎಂದಲ�.ಓಂ ಎಂದ� ಅಹಂ ಅ�ಾ�� �ಾನು               
ಎನು�ವ��ಾ��.�ಾನು �ಾ�ಾ���ೕ�? ಇವ� ನನ� ಇಂ��ಯಗಳು.ತಂ�ಯೂ �ೕಳು�ಾ�� �ಾನೂ ಸಹ ಆತ�, ಆದ� �ಾನು ಪರಮ ಆತ� ಅ�ಾ��              
ಪರ�ಾತ� ಆ���ೕ�.ಅವರು ಪರಮ�ಾಮ ��ಾ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಆ��ಾ��.�ಾನು ಈ ಶ�ೕರದ �ಾ�ೕಕನಲ��ಂದು ತಂ�ಯು           
�ೕಳು�ಾ��.�ಾನು ರಚ�ತ, ��ೕ�ಶಕ, �ಾತ��ಾ� �ೕ� ಆ���ೕ�-ಇವ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��.�ಾನು ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ          
ರಚ�ತ�ಾ���ೕ�.ಸತ� ಯುಗವನು� ರ�� ಕ�ಯುಗದ ��ಾಶವನು� ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಸ�ೕ �ೕ�ಾ��.�ಾನು �ಾ�-�ಾ�ಸುವವ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ          
�ಾನು �ಾ�ಸು��ೕ�.ಇದನು� �ಾರು �ೕಳು�ಾ��? ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ಬ��ಾ�ಂಡದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ�. ಬ��ಾ�ಂಡದ            
�ಾ�ೕಕರು �ೕವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�.ಆದ� �ೕವ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಇರು�ಾಗ �ಾತ�.ಅದನು� ಮಧುರ ಮ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ನಂತರ �ಾ�ಾಗ             
ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸ�ಾಗುತ��,ಆಗ �ದಲು �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸು�ಾ��,ಅವ�ೕ ನಂತರ �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಅವರು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು�           
��ದು�ೂಳು��ಾ��.�ವ ತಂ�ಯಂತೂ ಸ�ಾ ಪ�ಜ��ಾ��ಾ��. ಆತ�ವ� ಪ�ನ� ಜನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ೕ�ಾ��.�ಾ� 84 ಲ� ಜನ�ಗ�ರಲು           
�ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� ಮಕ��ೕ �ೕವ� ತಮ� ಜನ�ಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�,ಆದ��ಂದ �ಾನು ��ಸು��ೕ�.ಇದನು� 84 ಜನ�ಗಳ            
ಚಕ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��,84 ಲ� ಜನ�ಗಳದಲ�.ಈ ಚಕ�ವನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�.ಈಗ ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ           
�ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.�ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಮ�ತು �ೂೕ�.ಈಗ ಇದು �ಮ� ಅಂ�ಮ              
ಜನ��ಾ��.ಎ��ಯ ತನಕ ಈ �ಾತು ಬು��ಯ�� ಬರುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯ ತನಕ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಇದು ಹ�ಯ ಶ�ೕರ, ಹ�ಯ             
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಈ ಶ�ೕರವಂತು ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��.ಕ�ಯು ಇ�- �ಾವ� ಸತ�� ನಮ� �ಾ�� ಈ ಜಗ�� ಸತ�ಂ�.ಇದು ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಸ�ಲ�               
ಸಂಗಮದ ಸಮಯ�ಾ��.ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ�� �ಾ�ಾ ಈ �ಾನವ� ಎ��ಯ ತನಕ ನ�ಯುತ��? �ಾ�ಾಗ ಭ�ಷ�ದ �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ�              
ಆಗುತ���ೕ ಅ��ಯ ತನಕ ��ಸುತ��ೕ ಇರು�ಾ��.ಪ�ೕ�ಯು ಪ�ಣ� ಆಗುತ�� ನಂತರ �ೕವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� ವ�ಾ�ವ� ಆಗು��ೕ�.ಅ��ಯ             
ತನಕ ಶ�ೕರ�� ಒಂದಲ� ಒಂದು ಆಗು��ರುತ��.ಈ �ಾ�ೕ�ಕ �ೂೕಗವ� ಕಮ� �ೂೕಗ�ಾ��.�ಾ�ಾ�� ಈ ಶ�ೕರ ಎ�ೂ�ಂದು ��ಯ�ಾ��.ಆದರೂ             
ಸಹ �ಮು� ಮುಂ�ಾದುವ� ಇ�.ಇದು ಕಮ� �ೂೕಗ�ಾ��ಯಲ��ೕ. �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� ಈ �ಮ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳು ಹ�ಯ�ಾ� ����,             
ಆದ��ಂದ �ೂಂದ� ಆಗುತ��.ಇದರ�� �ಾ�ಾ ಸಹಯ �ಾಡ� ಎನು�ವ ಆ�ಯನು� ಇಟು��ೂಳ��ಾರದು.��ಾ� ಆದರು, �ಾ�� ಆ��ಂದ�            
ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� ಇದು �ಮ��ೕ ��ಾ��ಾರ�ಾ��.�ಾ! ಆದರೂ �ೕಗ�ಂದ ಆಯಸು� �ಚು�ವ�ದು, �ಮ� �ಾಭ��.ತಮ� ಪ�ಶ�ಮ            
�ಾ�, ಕೃ� �ೕಳ�ೕ�.ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಕ�ಾ�ಣ��.ಎ�ಾ�ದ� ಅಷು� �ೕಗಬಲ�ಂದ �ಲಸವನು� ��ದು�ೂ��.�ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೕ - ನನ�ನು�           
ಕಣು�ಗಳ�� ಅಡ���ೂ��........��ಯ ವಸು�ವನು� ಕಣ��, �ಾ�ಣ��ಯ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಈ ತಂ�ಯಂತು ತುಂ�ಾ ��ಯ�ಾ��ಾ��,ಆದ�          
ಗುಪ��ಾ��ಾ��.ಆದ��ಂದ ಪ�ಣ� ��ೕ�ಯು �ಲು�ವ��ಲ�.ಇಲ��ಂದ� ತಂ��ೂೕಸ�ರ ಇಂತಹ ��ೕ� ಇರ�ೕಕು, �ಾ�ೕ �ೕಳ�ೕ�.ಮಕ�ಳನು�          
ತಂ�ಯು ಕಣು�ಗಳ�� ಅಡ���ೂಳು��ಾ��. ಕಣು�ಗಳು ಎಂದ� ಈ ಕಣು�ಗಳಲ�, ಇದಂತು ಬು��ಯ�� �ನ�ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಈ �ಾನವನು�            
ನಮ� �ಾರು �ೂಡು���ಾ��? ���ಾ� ��ಯ ��ಾ�ಾ� ತಂ� ಇವರ�ೕ ಪ�ತ �ಾವನ, �ಾನ �ಾಗರ, ಸುಖ �ಾಗರ ಎನು�ವ ಮ�� ಇ� ನಂತರ                  
ಇವರನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮ�� ಪ���ಬ� ಮನುಷ�ರು �ಾನ �ಾಗರ, ಸುಖದ�ಾಗರ�ಾಗ�ೕಕಲ��ೕ. ಆದ�             
ಆಗುವ��ಲ�.ಪ�� ಆತ��� ತಮ� ಅ��ಾ� �ಾತ�ವ� ����.ಇವ� ತುಂ�ಾ ಗುಪ� �ಾತುಗ�ಾ��.�ದಲು ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ           
�ೂಡ�ೕ�ಾ��.�ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��.ಸತ�ಯುಗ ಸತ� ಖಂಡದ�� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ರುತ��,ಈ �ೂಸ          
ಪ�ಪಂಚವನು� ತಂ��ೕ ರ�ಸು�ಾ��.�ೕ� ರ�ಸು�ಾ��ನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು �ಾನು          
ಬರು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ಪ�ತ ಸೃ��ಯ�� ಬಂದು �ಾವನ �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ��ೕ.ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಪ�            
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಇವರ ಮು�ಾಂತರ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ�� ಮತು� ��ೕಷ� ಕಮ�ವನು� ಕ�ಸು�ಾ��.ತಂ�ಯು ಮಕ���            
�ೕಳು�ಾ��-ಮಕ��ೕ �ಾನು �ಮ� ಇಂತಹ ಕಮ�ವನು� ಕ�ಸು��ೕ�, ಅ�� �ಮ� ಕಮ�ವ� �ಕಮ��ಾಗುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಅ�� �ಾ��ೕ             
ಇರುವ��ಲ�.ಆದ��ಂದ �ಮ� ಕಮ�ವ� ಅಕಮ��ಾ� �ಡುತ��.ಇ�� �ಾ� ಇ�.ಆದ��ಂದ ಕಮ�ವ� �ಕಮ��ೕ ಆಗುತ��.�ಾ�ಯ          
�ಾಜ�ದ�� ಏ�ೕ �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಉ�ಾ� ಆ��ೕ �ಾಡು��ೕ�.ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��,ನನ� ಮು�ಾಂತರ �ೕವ� ಎಲ�ವನು�           
��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಅವ�ಲ�ರೂ ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� �ಲನ �ಾಡಲು �ಾಧ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��,ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಹಠ�ೕಗ         
ಮುಂ�ಾದವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಇ�� ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕ��.�ಾ��ಂದ �ವ-�ವ ಎಂದೂ �ೕಳ�ಾರ�ಾ��. ಇದು ಬು��ಯ            
�ಾ���ಾ��.ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�, ಅಷು� ರುದ� �ಾ�ಯ ಮ� ಆಗು��ೕ�, ತಂ�ಯ ಸ�ೕಪ ಬರು��ೕ�.�ವ�ಾ�ಾರವರ �ೂರ�ನ            
�ಾರ�ಾಗುವ�ದು ಅಥ�ಾ ರುದ� �ಾ�ಯ�� ಸ�ೕಪ ಬರುವ�ದು, ಇದರ��ೕ ಸ���ಯ��.�ಾ�� ಇಡ�ೕ�ಾ��. ಇದ�ಂದ�ೕ ಅಂ� ಮ� �ೂೕ             
ಗ� ಆ��ಡುವ�ದು.�ೕಹವ� �ನ�� ಬರ�ಾರದು,ಇಂತಹ ���ಯು �ೕಕು.ಈಗ �ಮ� ವಜ�ದಂತಹ ಜನ�ವ� ����.ಆದ��ಂದ ನನ� ಮುದು� ಮಕ��ೕ,             



���ಯನು� �ಲು�ವಂತಹ ಮಕ��ೕ, ಕ���ಂತ ಕ�� 8 ಗಂ� ನನ� �ನ�ನ�� ಇ�.ಇನೂ� ಈ ಅವ��ಯು ಬಂ�ಲ�.�ಾವ� ಇ�ೕ �ನದ�� ಎಷು�                
ಸಮಯ �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ನ�ಯು��ೕ� ಎಂದು �ಾ�� ಇ�.ಅ��ಯು �ಂತು �ಡುವ��ಲ� �ಾ�ೕ! ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ             
ಆ��ಯೂ ಬು��ಯ�� ಇರುವ�ದು.ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ಾ��ಯಲ��ೕ.ತಂ�ಯು �ಾ�ಪ� �ಾ�ರುವಂತಹ ಸ�ಗ�ದ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ�         
ನಂಬ� ವ� ಆ��.ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��,ನಂತರ ಈ �ಾನವ�          
�ಾ�ಯಃ�ೂೕಪ�ಾಗುತ��.ಎಂ�ಾಗ ನಂತರ ಈ �ಾನವ� �ಾಸ�ಗಳ�� ಎ��ಂದ ಬಂತು? �ಾ�ಾಯಣ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ಅಂತ�ದ��          
�ಾಡಲ����.ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಲಂ��ಾ��. �ಾವಣನ �ಾಜ��ಾ��ಯಲ��ೕ.ಕ�ಗಳ �ೕ�ಯ ಮನುಷ�ರನು� ಪ�ತ� ಮಂ�ರ�ೕಗ�ರ�ಾ��         
�ಾ� �ಾವಣ �ಾಜ�ವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��.ಸದ���ಾ�ಾ ತಂ�ಯು ಸದ���ೂೕಸ�ರ �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಅವರು ಅಂತ�ದ���ೕ           
ಸದ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ ಮ��ಲ�ರನು� �ಟು� ನ�ೂ�ಬ��ೂಂ�� �ೕ�.�ಾನು �ಾ�ಾ���ೕ� ಎನು�ವ           
�ಶ�ಯವ� �ದಲು �ೕಕು.�ಾನು �ಮ� ತಂ� ಆ���ೕ�.�ಾನು �ಮ� ಪ�ನಃ ಎ�ಾ� �ೕದ�ಾಸ�ಗಳ �ಾರವನು� ��ಸು��ೕ�.ತಂ�ಯು ಈ �ಾನವನು�              
ಸಮು�ಖದ�� �ೂಡು�ಾ��. ನಂತರ ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��.ನಂತರ �ಾ�ಪರದ�� ಸಂ�ೂೕಧ� �ಾ��ಾಗ ಅ�ೕ �ೕ� ಮುಂ�ಾದ �ಾಸ�ಗಳು �ೂರ             
ಬರುತ��.ಭ�� �ಾಗ��ಾ�� ಅವಶ��ಾ� ಅ�ೕ �ಾ�ಾ��ಗಳು �ೕಕು.ಅವ�ಗಳನು� ಈಗ �ೕವ� �ೂೕಡು��ೕ�,ಅನ�ರ �ಾನವಂತು ಪರಂಪ��ಂದ ನ�ದು            
ಬರುತ��.ಈ �ಾನವಂತು ಇ���ೕ ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��.ನಂತರದ�� �ಾ�ಾಗ ಸಂ�ೂೕಧ� ಆಗುತ��, ಆಗ ಇ�ೕ �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು �ೖಯ��             
ಬರುತ�� ಆದ��ಂದ ಇದನು� ಅ�ಾ� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��.�ಾ�ಪರದ�� ಎ�ಾ� ಅ�ೕ �ಾಸ�ಗಳು ಬರುತ��.ಆಗ �ಾನು ಬಂದು ಪ�ನಃ ಎಲ�ದರ               
�ಾರವನು� ��ಸು��ೕ�, ನಂತರ ಅ�ೕ ಪ�ನ�ಾವತ�� ಅಗುವ�ದು.�ಲವರು ಪ�ನ�ಾವತ��ಯನು� ನಂಬು�ಾ��,ಇನೂ� �ಲವರು �ೕ� �ಾತುಗಳನು�           
�ೕಳು�ಾ��.ಅ�ೕಕ ಮತಗ��.�ಶ�ದ ಇ��ಾಸ ಭೂ�ೂೕಳವನು� �ೕವ� ಮಕ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�,ಮ�ಾ�ರೂ ��ಯಲು        
�ಾಧ��ಲ�.ಮನುಷ�ರಂತು ಕಲ�ದ ಆಯಸ�ನು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ� �ಾ� ����ಾ��, ಈ �ೕ�ಯೂ ಅ�ೕಕರು ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��� 5000             
ವಷ�ಗ�ಾ�ತು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಇದು ಪ�ನಃ ಅ�ೕ ಯುದ��ಾ��.ಆದ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� �ೕ�ಯ ಭಗವಂತನೂ ಇರ�ೕಕು! ಒಂದು �ೕ�            
ಕೃಷ��ಾ�ದ�� ಅವರು ನ�ಲು ಗ�ಯ ��ೕಟ�ಾ� �ೕಕು.ಕೃಷ�ನಂತು ಸತ�ಯುಗದ���ೕ ಇರು�ಾ��.ಅ�ೕ ಕೃಷ�ನಂತು ಈಗ ಇರಲು           
�ಾಧ��ಲ�.ಅವರ ಎರಡ�ಯ ಜನ�ದ��ಯೂ ಅ�ೕ ಕ�ಗಳು ಇರುವ��ಲ�.16 ಕ�ಗ�ಂದ 14 ಕ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಜನ��ಂದ ಜನ� ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ�            
ಅಂತರ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��ಯಲ��ೕ.ಈ �ೕ�ಯ ನ�ಲು ಗ�ಯ ��ೕಟ�ಾ�ಗಳು ಅ�ೕಕ��ಾ��, ಆದ� ಕೃಷ�ನು �ದಲ ನಂಬನ� 16 ಕ�ಾ             
ಸಂಪ�ಣ��ಾ��ಾ��.ಅವರದು ಪ�ನ� ಜನ��ಂದ ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ� ಕ�ಗಳು ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.ಇದು ತುಂ�ಾ ಗುಹ�         
ರಹಸ��ಾ��.ನ��ಾಡು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ಸಮಯವನು� ಕ�ಯ�ೕ�.ಇ�ೕ ಸಂ�ಾದ�ಯ ಸಮಯ�ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.�ಾರ        
ಹ��ರ ತುಂ�ಾ ಹಣ�� ಅವರು ನಮ�ೂೕಸ�ರ ಇ�ೕ ಸ�ಗ��ಾ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��.ಅದ�� ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಭ�ೕ ಇದು ಸ�ಗ��ಾ�ದ��              
�ಮ� ಶು�ಾಶಯಗಳು.ತಂ�ಯು ಬಡವರ ಬಂಧು ಆ��ಾ��.ಬಡವ�� �ಾನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��.ಬಡವರು ಸಮಪ���ಾಗುವ�ದು ಸಹಜ�ಾಗುತ��.�ಾ!         
�ಲವರು �ರಳ�ಾ� �ಾಹು�ಾರರು ಬರು�ಾ��.ಇದು ತುಂ�ಾ ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾ�ಾ��.�ೕಹದ �ಾನವನು� �ಡ�ೕ�ಾ��.ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಸ�ಾ��           
ಆಗುವ���.ನಂತರ �ಾವ� ತಂ�ಯ ಬ�� �ೂೕ� �ಡು��ೕ�.ಸೃ��ಯು �ೂಸ�ಾ� �ಡುವ�ದು.�ಲವರಂತು ಅ�ಾ��� ನ��ಯೂ �ೂೕಗು�ಾ��.��ೕ           
ಕೃಷ�ನ ತಂ�-�ಾ�ಯು ಅ�ಾ��� ನ�� �ೂೕಗ�ೕಕು,ಅವರು ನಂತರ ಕೃಷ�ನನು� ಮ��ನ�� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಕೃಷ��ಂದ�ೕ ಸತ�ಯುಗವ�          
ಶುರು�ಾಗುತ��.ಇವ� ತುಂ�ಾ ಗುಹ� �ಾತುಗ�ಾ��.ಇದಂತೂ ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾ�ಾ��-ಕೃಷ��� �ಾರು ತಂ�-�ಾ� ಆಗು�ಾ��? �ಾರೂ          
��ಂ� ನ೦ಬ�ನ�� ಬರಲು �ೕಗ��ಾ��ಾ�� ಅವ�ೕ ಕೃಷ�ನ ತಂ� �ಾ� ಆ��ಾ��.�ೕ��ಂದಲೂ �ೕವ�          
��ದು�ೂಳ�ಬ���.ಅದೃಷ��ಂದಲೂ ಸಹ �ಲವರು ಮುಂ� �ೂೕ� �ಡು�ಾ��.ಈ �ೕ� ಆಗು�ಾ� ಇ�, ಅಂತ�ದವರು ತುಂ�ಾ ಫ�� �ಾ�� �ೕ�              
�ಾಡು���ಾ��.�ೕವ� ರೂಪ ಬಸಂ� ಮಕ��ಾ���ೕ�.ತಂ�ಯನೂ� ಸಹ ಬಸಂ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಆದ� ಅವರು ನ�ತ�ದ �ೕ�ಯ��           
ಇ�ಾ��.ತುಂ�ಾ �ೂಡ��ಾ� ಇಲ�.ಪರಮ ಆತ� ಎಂದ� ಪರ�ಾತ�.ಅತ�ನ ರೂಪವ� �ೂಡ��ಾ�ಲ�.ಆದ� ಮನುಷ�ರು �ೂಂದಲ�ಾಗ�ಾರದು,          
ಆದ��ಂದ �ೂಡ�ರೂಪವನು� �ೂೕ���ಾ��.��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ�� ನಂತರ ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರ ಆ��ಾ��.ಬ�ಹ�ನೂ ಸಹ            
ವ�ಕ��ಂದ ಅವ�ಕ��ಾಗು�ಾ��. �ಷು��ನ ಎರಡು ರೂಪ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಆಗು�ಾ��.ಶಂಕರನ �ಾತ�ವ� ಸೂ��ವತನದ ತನಕ ಇ�.ಇ�� ಸೂ�ಲ            
ಸೃ��ಯ�� ಬಂದು �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸುವ�ದು ಇಲ�.�ಾವ��� ಅಮರ ಕ�ಯನು� �ೕಳುವ��ಲ�.ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ ಕ�ಗ�ಾ��.ಈ          
�ಾಸ�ಗಳು ಪ�ನಃ �ೂರಡುತ��.ಅದರ�� ���ನ�� ಉ��ನಷು� ಸತ���.��ೕಮ� ಭಗವ��ೕತ ಎನು�ವ ಅ�ರವ� ಸ��ಾ�� ನಂತರ ��ೕ ಕೃಷ�             
ಭಗ�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.......ಇದು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ತ�ಾ���.�ೕವ�ಗಳ ಮ���ೕ �ೕ�.��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ          
ಆ��ಾ��. ಇವರನು� ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��,ಅವರ ಮ��ಯು �ೕ��ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ ಆಗಲು �ೕ� �ಾಧ�? ಸವ��ಾ�� ಎನು�ವ             
ಅಥ��ೕ ಬರುವ��ಲ�. 
�ೕವ� ಆ��ೕಯ ರ��ಾ �ೖ�ಕ�ಾ���ೕ� ಆದ� ಗುಪ��ಾ���ೕ�.ಸೂ�ಲ ಆಯುಧಗಳು ಮುಂ�ಾದವ� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಇದು �ಾನದ �ಾಣ, �ಾನ             
ಕ�ಾ�ಯ �ಾ�ಾ��. ಪ�ತ��ಯ�� ಪ�ಶ�ಮ��.ತಂ��ಂ�� ಪ�ಣ� ಪ��� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ಾ�ಾ �ಾವ� ಪ�ತ��ಾ� ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ           
ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಆ��ಯೂ ಮಕ��� �ಗುತ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾಡು�ಾ��, �ಾ�ಾ �ಾವಣನು �ಾ��ತರ�ಾ��           
�ಾಡು�ಾ��. ಎಂ�ಾಗ ಇಂತಹ ���ಾ���ಯ ತಂ�ಯ �ೂ� ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕ� ಇರ�ೕಕು.ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳ ��ಾ�ಮ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��.ಪ�ತ             
ಪ�ಪಂಚ, ಪ�ತ ಶ�ೕರದ�� ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ವಜ� ಸ�ಾನ �ಾ� �ಾನು ��ಾ�ಣ �ಾಮದ�� �ೂೕ� ಕು�ತು �ಡು�ಾ��.ಈ ಸಮಯದ��                
���ಲ�ರ �ಾನಪ�ಸ� ಅವ�� ಆ��.ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಎಲ�ರ �ೂ�ೕ�ಯು �ಳಗುವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ರೂ ಮಧುರ�ಾ�           
�ಡು�ಾ��.ತಂ�ಯ ತರಹ ಮಧುರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೕ-ಎಷು� ಮಧುರ, ಎಷು� ��ಯ �ವ�ೂೕ�ಾ ಭಗ�ಾ�....ಆದ� ತಂ�ಯು          
ಎಷು� �ರಹಂ�ಾರ�ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��.�ೕವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು �ಟ�� �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಈ ಆಸ��� ಕಂ              
�ಶ���ಾ�ಲಯವ� ಮ�-ಮ�ಯ�� ಇರ�ೕಕು.�ೕ� ಮ�-ಮ�ಯ�� ಮಂ�ರ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೕ.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ೕಮತದ �ೕ� 21          
ಜನ��ೂ�ೕಸ�ರ ಆ�ೂೕಗ� �ಾಗ�ವನು� �ೂಡು��ೕ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��.ಎ���ಾದರೂ ತಮ� ಮತವ� ಕಂಡು            
ಬಂದ� ಅದೃಷ��� �� ಎ�ಯಲ�ಡುವ�ದು.�ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ೕ�.�ೕ� ಮ�ಾರ� ಮಕ�ಳು �ೕ� �ಾಡು���ಾ�� �ಾ��ೕ ಅನುಕರ�            
�ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ಒ��ಯದು  ​ - 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ ​�ಾ ​-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾ ​ರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                  



ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ �ರಹಂ�ಾ��ಾ� �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ತಂ�ಯ �ಾವ �ೕ�ಯನು� ��ದು�ೂಳು�����ೕ�, ಹೃದಯಪ�ವ�ಕ�ಾ� ಅದರ           
�ಟ�� �ೂಡ�ೕ�ಾ��, ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
2. ನ��ಾಡು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ತಮ� ಸಮಯವನು� ಕ�ಯ�ಾರ�ಾ��.�ವ�ಾ�ಾರವರ �ೂರ�ನ �ಾರ�ಾಗಲು ಸ��� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ೕಹವ�         
ಸಹ �ನ�� ಬರ�ಾರದು.ಇದರ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

ಪರ�ಾತ� �ಂತ�ಯ ಆ�ಾರದ �ೕ� ಸ�ಾ ���ಂತ�ಾ�ರುವಂತಹ �ಶ�ಯ  ​ಬು�� ���ಂತ ಭವ  ​. 
ಪ�ಪಂಚದವ�� ಪ��ೕ ���ಯ��ಯೂ �ಂ��� ಮತು� �ೕವ� ಮಕ��� ಪ�� ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಪರ�ಾತ� �ಂತ���           
ಆದ��ಂದ ���ಂತ�ಾ�ರು��.�ಾ��ಾ�ಸುವಂತಹವರು �ಾ�ಸು���ಾ�� �ಾವ� ��ತ��ಾ� �ಾಡುವಂತಹವ�ಾ�ರು��,      
ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗದ �ರ�� ಆದ��ಂದ ಪ��ೕ �ಾಯ�ವ� ಸಹಜ ಮತು� ಸಫಲ�ಾಗು���, ಎಲ�ವ� ಸ��ಾ� ನ�ಯು���            
ಮತು� ನ�ಯ�ೕ �ೕಕು.�ಾ�ಸುವಂತಹವರು �ಾ�ಸು���ಾ�� �ಾವ� �ೕವಲ ��ತ��ಾ� ತನು-ಮನ-ಧನ ಸಫಲ         
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು.ಇ�ೕ ಆ�� ���ಂತ, ���ತ ���. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಯ ಅನುಭವ �ಾಡ�ೕ�ಾದ� ಎಲ��ಂದ ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಪ�ಯು���  ​. 


