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ಪ���:  ಆ��ೕಯ   ಸ�ಾ�ರ�ಂದ   ಉಡು�ೂ�   �ಾವ   ಮಕ���   �ಗುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾರು ಅನ�ರನು� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ�ಲು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ��. ಸ�ೕ��ನ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣವನು�                   

��ಯು�ಾ��. ಅವ�� ಆ��ೕಯ ಸ�ಾ�ರ ಬಹಳ �ೂಡ��ಾದ ಉಡು�ೂ�ಯನು� �ೂಡುತ��. ಅವ�ೕ ಭ�ಷ�ದ                   
21   ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ   ��ೕಷ�   ಪದ�ಯ   ಅ��ಾರ   �ಗುತ��. 

 

ಓಂ�ಾಂ�. ಮಕ��ೕ ನನ� ಮು�ಾಂತರ �ೕವ� ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳು ���ಯನು� ಓದು����ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು                       
�ೕಳು�ಾ��. ಈ ���ಯು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ೂ�ೕಸ�ರ ಆ�� ಮತು� �ಾವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ೂ�ೕಸ�ರ ���ಯನು� ಓದು����ೕ�                       
ಎಂದು �ಾರೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಎಷು� ��ಾ�� ಓದು��ೕ�ೂೕ ಅ��ೕ �ಾ�ಲಬ� 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ ಜ�ಾ ಆಗುತ��.                         
ಈಗ �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ �ೕಹ��ನ ���ಯನು� ಓದು����ೕ�. ಇದು �ೕಹ��ನ ಬಹಳ �ೂಡ� ��ೕಷ� ����ಾ��.                       
�ಾ� ಎಲ�ವ� ನ�ಾ�ೖ�ಯ ����ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಈ �ೕಹ��ನ ���ಯ�� �ೕವ� ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�                     
�ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅ��ೕ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. �ಾವ� ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�� ��ಾ���ಗ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ಮ�                     
ಬು��ಯ�� ಸ�ಾ�ಾಲ ಇರ�ೕಕು ಮತು� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ೂ�ೕಸ�ರ ���ಯನು� ಓದು����ೕ� ಎಂ�ಾಗ �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು                     
��ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು ಏ�ಂದ� �ಾವ� ���ಯನು� ಓ� �ದಲು ತಂ�ಯ ಬ�� �ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ ತಮ�                         
ತಮ� ���ಯ ಅನು�ಾರ�ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಅದು �ೌ�ಕ ����ಾ��, ಇದು                       
ಪರ�ೂೕಕ�ೂ�ೕಸ�ರ ��� ಅಂದ� �ಾರ�ೌ�ಕ ����ಾ��. ಇದು ಪ�ತ, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ಾ�ೕಗ ನರಕ�ಾ�ಗ�ಂದ                     
ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು����ೕ� ಎಂದು �ಮ� �ೂ���. ಇದು ಪ�ೕ ಪ�ೕ �ನ�ನ���ಾ�ಗ �ಮ� ಬು��ಯ�� ಖು�ಯೂ                     
ಇರುತ��. ಮದು� ಮುಂ�ಾದ �ಾಯ�ಗ�� �ೂೕ�ಾಗ ಬಹಳ ಮಕ�ಳು ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು� ಮ�ತು�ಡು�ಾ��.                   
���ಯನು� ಎಂದೂ ಸಹ ಮ�ಯ�ಾರದು. ಇನೂ� ���ನ ಖು��ರ�ೕಕು. �ಾವ� ಭ�ಷ�ದ 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ ಸ�ಗ�ದ                       
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ �ಾರು ��ಾ�� ಓ� ಅನ�ರನು� ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��ೂೕ ಅವ�ೕ                   
ಅವಶ��ಾ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��. ಈ ರಹಸ�ವ� �ೕ� �ಾರ ಬು��ಯಲೂ� ಕು�ತು�ೂಳ�ಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. ಸ�ೕ�� �ಾಡುವಂತಹವ�� ಬು���ರುತ��. ಆದ� ��ಾ� ��ಂ� �ೕ� �ೕ� ಇರುತ��. ��ೖ��                   
�ಾಡುವಂತಹವ�� ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಎ�ಾ� ��ೖ�� ಗಳೂ ಒಂ�ೕ �ೖ� ನ��ರ�ೕಕು ಏ�ಂದ� ಎ�ಾ�                   
�Ç◌��ಕ�� ಗಳಲೂ� ಸಹ �ಾಡ�ೕಕು. ಎಲ�ದ��ಂತ �ಟ��ದಲು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ೂ� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು                   
ಎನು�ವ ��ೖ�� ನು� �ಾ�. ಆಗ ಅವ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ನಮ� ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು ��ಯುತ��. ಅವ�ಂದ                       
ಏನು ಆ�� �ಗುತ��? ನಂತರ ��ಮೂ�� ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ಈ ಸೂಯ�ವಂ�ೕ ಪದ�ಯು �ಗುತ���ಂದು �ೂೕ�ಸ�ೕಕು.                       
�ೕವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ೂ�ೕಸ�ರ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�. ಈಗ �ೕವ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ                   
ಸಂಗಮದ����ೕ�. ಈಗ �ಮ� ಸ�ೃ� ಬಂ�� - ಅವಶ�ಕ�ಾ� �ಾವ� 5000 ವಷ�ದ �ದಲು �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾ���ವ� ಪ�ನಃ                         
�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಕ�ದು�ೂಂ�ವ�. �ಾ� ಈ �ಾಜ� ಪದ� ಮುಂ�ಾದವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ೕವಲ ಅದು ಅಲ��ಾಲದ                     
�ಾ�ಾ��. �ಮ��ಾ�� - �ೕಹ��ನ ಯುದ�, ��ೕಮತದಂ� �ೕವ� 5 ��ಾ�ರೂ�ೕ �ಾವಣನ �ೂ� ಯುದ�ವನು�                       
�ಾಡು����ೕ�. �ಾ��ಾದ�� �ೂೕಲು-�ಲು�ನ �ಾತ��� ಎಂದು �ಮ� ����. ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ದ ನಂತರ ಈ �ಾಟಕ                         
ಚಕ� �ರು���ರುತ�� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಾ�� �ೕ� ��ೕಮತ �ಗುತ��ೂೕ �ಾ��ೕ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��.                       
�ಾವ� ��ದು�ೂಳು���ೕ� ಆದ� ಅನ��� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ� ಎಂದು �ಲವ� ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ��. ಇದು ಏನೂ ಸಹ                         
���ಲ�ದವರ �ೕ��ಾಗುತ��. ಸ�ಯಂ ಎಷು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��ೂೕ ಅ��ೕ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ�� ಮತು�                 
ಬು��ಯ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ� �ರುಗು��ರ�ೕಕು. �ೕ�ೕ ಸ�ದಶ�ನಚಕ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಅನ�ರನು� ತಮ� ಸ�ಾನ                 
�ಾ��ೂಳ��ಲ��ಂದ� ಸ�ೕ��ೕಬ� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು.                 
ಅನ��ಗೂ ಸಹ ಕ�ಸ�ೕಕು. �ೕವ� �ಾ�ಹ��ಯರು ಪ���ಬ�ರ �ೕ� ಶ�ಮವನು� ಪಡ�ೕಕು. ���ಯರು ಬಹಳ ಶ�ಮವನು�                       
ಪಡುವ�ದ�ಂದ ಉಡು�ೂ�ಯು �ಗುತ��. ಆದ� �ೕವ� ಮಕ��� ಸ�ಾ�ರ�ಂದ ಬಹಳ �ೂಡ� ಉಡು�ೂ�ಯು �ಗುತ��. ಆದ�                       
ಸ�ೕ��ನ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣವನು� ��ಯ�ೕಕು ಮತು� ತಪ�ನು� �ಾಡ�ಾರದು. ಇ�� ಒಂ�ೕ �ಾ��ನ�� ಪ���ಂದು                     
ಪ��ಾರದ ���ಯು ಇರುತ��. �ಾ�ೕ ಭ�ಷ�ದ�� �ೂೕ� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಎಂದು ����. ��ಾಶವಂತೂ                   
ಅವಶ��ಾ� ಆಗುತ��. ಕಲ�ದ �ದಲು ಸ�ಗ�ದ�� �ೕ� ಮ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳನು� �ಾ��� ಅ�ೕ �ೕ� ಪ�ನಃ ಆಗುತ��.                         



ಆದ� �ಾಟಕವ� ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡುತ��. ಅ�� �ೂಡ� �ೂಡ� ಮಹ� ಗ�� �ೂಡ� �ೂಡ� �ಂ�ಾಸನಗಳನು�                     
�ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಇ�� ಅ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� ಮಹ�, ���, �ನ� ಇ�ಲ�ವ� ಇಲ�. ಅ�� ವಜ� �ೖಡೂಯ�ಗಳು ಕ��ನ                           
ಸ�ಾನ�ಾ�ರುತ��. ಭ���ಾಗ�ದ��ೕ ಇ�ೂ�ಂದು ವಜ� �ೖಡೂಯ�ಗ��ಾ�ಗ ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುವ��ಲ��ೕ. ಭ�ೕ               
�ಾಹು�ಾರರು ಇ�� �ಾ�-ಕೃಷ� ಅಥ�ಾ ಲ��ೕ-�ಾರಯಣ ಮುಂ�ಾದವರನು� ಶೃಂ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��. �ನ�ದ ಆಭರಣಗಳನು�                   
�ಾಕು�ಾ��. ಇದ�� ಒಂದು ಕ��� - ಒಬ� �ೕ� ಇದ�ನು. ಅವನು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರಗಳನು� �ಾಡು��ೕ�,                       
ಅದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ೂಸ ಆಭರಣಗಳನು� ತ�ಾ�ಸು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳು��ದ�ನು. ಇ�ಲ�ವ� ಬ��ಾ�ತಂ�� �ನ��. ಆ                   
ಸಮಯದ�� ಬಹಳ ಸ�ಾ� (ಕ�� ��) ಆ�ತು�. ಅಂ�ಾಗ ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕ�ರುತ��? ಭ���ಾಗ�ದ�� ಬಹಳಷು�                     
ಸಂಪ��ತು� ಆದ� ಅದನು� ಮುಸ�ಾ�ನರು ಲೂ� �ಾ�ದರು. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಎಲ�ವ� ಸಹ ����. ಇದು ಬಹಳ                           
��ೕಷ��ಾದ ����ಾ��. ಇದನು� �ಕ� �ಕ� ಮಕ��ಗೂ ಕೂಡ ����ೂಡ�ೕಕು. �ಾಜ���ಯ �ೂ�� ಈ ���ಯನೂ�                       
ಸಹ ����. �ವತಂ�ಯ �ನಪನು� �ೂ�ಸ�ೕಕು. �ತ�ಗಳ ಬ��ಯೂ ��ಸ�ೕಕು ಆಗ ಮಕ�ಳ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ�                       
�ವತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ ರ�ೖತ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� �ವತಂ�ಯ �ನಪನು� �ಾ��ಾಗ�ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಈ                   
ಅ��ಾ�ೕ �ಾನವ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಸ�ಲ� ��ಸುವ�ದ�ಂದಲೂ �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಬರು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ��                 
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, ಅವರು ಈಗ ಎ��� �ೂೕದರು? �ಾವ� �ಮ� ����ೂಡು��ೕ� ಅಂದ� �ಮ�ನು� ಆ                       
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ� ಕ���ೂಡುವ�ದ�ಂದ ಕ�ತು�ೂಳು��ಾ��, ಆದ� ಶ�ಮಪಡ�ೕಕು. ವ�ಥ�                 
�ಾತುಗಳ�� ಸಮಯವನು� �ಾಳು �ಾ��ೂಳ��ೕ�. ತಪ�ನು� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಬಹಳಷು� ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡ�ೕಕು.                 
ತಂ�ಯು ಹಣವನು� ಸಂ�ಾದ� �ಾ� ಮಕ��� �ೂಡು�ಾ��. ಈಗ ಎಲ�ರ ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಈಗಲೂ ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು                       
ಜಗಳ, ಯುದ�, ಮೃತು� ಮುಂ�ಾದವ� ಆಗುತ��ೕ ಇರುತ��. ಇ�ಲ�ವ� ಏನೂ ಇಲ�. ಇನೂ� �ೂೕ�ಾ�ಂತರ ಅಂ�ಾ�ನ��                       
��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಎಲ�ರೂ ಸುಟು��ೂೕ� ��ಾಶ�ಾಗು�ಾ��. ಸ��ಾನ�ಾದ ನಂತರ�ೕ ಪ��ಾ�ನ (�ೕವ�ಗಳ �ೕಡು)                 
�ಾಗುತ��. ಸ��ಾನ ತುಂ�ಾ �ೂಡ��ಾ��, ಪ��ಾ�ನ �ಕ��ಾ��. ಎಲ�ವ� ಸ��ಾನ�ಾ���ಂದು ಮುಸ�ಾ�ನರೂ                 
�ೕಳು�ಾ��. ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು ಎಲ�ರನೂ� �ಾಗೃತ �ಾ� �ಾಪ� ಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಈ                       
ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು ಒಂದ�ಾ� ಒಂದು ರೂಪದ���ಾ��. ಸ��ಾನದ�� ಶ�ೕರ�� �ಾ� ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು �ೂೕ�                       
�ೕ� ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳು�ತ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ� ಎಲ�ರನೂ� ಸ��ಾನ�ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಸಹ                     
ಸತು��ೂೕ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾರ �ೕಲೂ ಮನಸ�ನು� ಇಟು��ೂಳ��ಾರದು. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೂ�� ಮನಸ�ನು�                   
ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು. �ೂ�� ಎಲ�ರ �ೕ�ರುವ �ಮ� ಮಮ� ದೂರ�ಾಗುತ��. ಒಬ� ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ�                       
ಈ ���ಯನು� ಭ�ಷ�ದ 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ಓದು����ೕ� ಎಂದು �ಮ� ����.                       
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��. �ೖತನ��ಾ��ಾ��. ಆತ�ವ� �ೖತನ��ಾ��.               
ಎ��ಯವ�� ಆತ� ಶ�ೕರದ�� ಬರುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಶ�ೕರ ಜಡ�ಾ�ರುತ��. ಆತ��ೕ �ೖತನ��ಾ��. ಈಗ                   
ಆತ��� �ಾನವ� ����. ಪ���ಂದು ಆತ�ದ�� ತನ� ತನ��ೕ ಆದ �ಾತ�ವ� �ೂಂ�ಾವ��ಾ��. ಪ���ಬ�ರ �ಾತ�ವ�                       
ತಮ� ತಮ��ೕ ಆ��. ಇದು ಅದು�ತ�ಾದ �ಾಟಕ�ಾ��. ಇದ�� ಪ�ಕೃ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇ�ೂ�ಂದು �ಕ�                     
ಆತ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� �ಾತ� �ೂಂ�ಾವ��ಾ��. ಈ ಆ��ೕಯ �ಾತುಗಳನು� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಕು�ತು                     
ನಮ� ����ೂಡು���ಾ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾ �ಾಡಲ����, �ಾವ�ದು �ಾಟಕದ�� �ೂಂ�ಾವ��ಾ�� ಅದರ                   
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. ಭ� ಆಟ �ದ�ೕ ಅ�ಾ��ಾ� �ಾಡಲ����. ಮನುಷ�ರು ಈ ಅ�ಾ�ಯನು�                   
��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ� ಎಲ�ವನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಒಂದು ��ಂ�ನ ನಂತರ ಅ�ಲ�ವ� ಕ�ದು�ೂೕಗುತ��. ಏನು                     
ಕ�ದು�ೂೕಗುತ��ೂೕ ಅ�ಲ�ವ� �ಾಟಕ�ಾ�� ಎಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ��ದು ಏ�ೕನು                 
�ಾತ�ವನು� �ಾ���� ಎಂದು ತಂ��ೕ ����ೂಡು���ಾ��. ಈ �ಾತುಗಳು ಪ�ಪಂಚದವರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ನನ�                   
ಬು��ಯ�� �ಾವ �ಾನ�� ಅದನು� ಮಕ��� ��ಸು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. �ಮ�ನು� ನನ� ಸ�ಾನ                       
�ಾ��ೂಳು���ೕ�. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ ಭ��ಾ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ����. ಈಗ �ಟ��ದಲು �ಾವನ�ಾಗ�ೕಕು                   
ಮತು�   �ಾವನರ�ಾ��   �ಾಡ�ೕಕು.   �ಮ�   �ನಃ   �ಾರೂ   ಸಹ   ಪ�ತ�ರ�ಾ��   �ಾಡಲು   �ಾಧ��ಲ�. 

ಈಗ ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ದು �ೖ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ� �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು.                   
�ಾವ��ೕ ಕ�ಣ �ಾತನು� �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು. ಎಲ�ರ �ೕಲೂ ದ�ಯನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ, ಮನ��ಾಭವ                   
ಎಂದು ಎಲ��ಗೂ ಸಹ ಕ�ಸಬಹುದು. ಭಗವಂತ �ಾ�ಾ��ಾ�� ಎಂದು ಅವ�� ���ಲ� ಮತು� ಅವರು �ಾ�ಾಗ �ೕ�ಯನು�                         
���ದರು. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಳು���ೕ� - ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾ�. �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ�, �ಾನು                     
ಮುಸ�ಾ�ನ�ಾ���ೕ�, �ಾರ��ಾ���ೕ�, ಇ�ಲ�ವನೂ� �ಟು���. ಇ�ಲ�ವನು� �ಾರು �ೕಳು�ಾ��? ಆತ�ಗ�ಲ�ರೂ               
ಪರಸ�ರದ�� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ��ಾ��. ಒಬ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ��ಾ��. ಆತ�ಗ�ಲ�ರೂ ತಮ� ಸ�ೂೕದರ��               



��ಸು�ಾ�� - ತಂ��ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ��ಾಗ �ೕವ� ಮು���ಾಮ�� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ                     
��ಾ�ಣ�ಾಮದ�� �ೂೕಗುವಂತಹವ�ಾ���ೕ�. ಎರಡು ಅ�ರಗಳನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಭಗವಂತ ಎಲ��ಗೂ               
ಒಬ��ಾ��ಾ��. ಕೃಷ��� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳನು� �ಾ�ಗ �ಾ� ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ�                       
�ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಆತ�ವ� ಪ�ಕೃ�ಯ ಆ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾತ�ವನು� �ಾಡುತ��. ��ೖಸ��ಗೂ                     
ಸಹ ಈಗ ��ುಕ�ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಎಲ�ರದೂ� ಹ�ಯ ಚಪ���ಾ��. ��ೖಸ�ನು ಅವಶ�ಕ�ಾ�                   
ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಈಗ ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��. ಈ ಎ�ಾ� ಸಂ�ೕಶ�ಾಹಕರನು� ತಂ��ೕ ಬಂದು                   
�ಾಗೃತ�ೂ�ಸು�ಾ��. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವಂತಹವರು ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು�               
��ದು�ೂಳು��ಾ� �ಳ� ಬರ�ೕ�ೕಕು. ಈಗ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��. ಮುಂ� �ೂೕಗು�ಾ� ಇದನು� ಎಲ�ರೂ                   
ಒ���ೂಳು��ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಎನು�ವ ಕೂಗು ಎಲ��ಗೂ �ೕ�ಸುತ��. ಮ�ಾ�ಾರತದ ಯುದ�ದ�� ಭಗವಂತನ                   
�ಸ��ಯಲ��ೕ. ಆದ� �ಸರನು� ಬದ�ಾವ� �ಾ��ಾ��. ��ಾಶ ಮತು� �ಾ�ಪ�ಯು ಭಗವಂತನ �ಲಸ�ೕ ಆ��.                     
ತಂ��ೕ ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲನು� ��ಯು�ಾ��. ತಂ��ೕ ಬ��, ಬಂದು �ೖಕುಂಠದ �ಾ�ಲನು� ���� ಎಂದು �ೕ�ೕ                         
ಕ�ಯು��ೕ�. �ಮ� ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾ�ಲನು� ��ಯು�ಾ��. �ವಶ�� �ೕ� ಎನು�ವ �ಮ� �ಸರು                       
ಪ��ದ��ಾ��. �ಮ� �ಾಂಡವರು ಎಂದು ಏ� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಏ�ಂದ� �ೕವ� ಆ��ೕಯ �ಾಗ�ದ��ಗಳು, �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ                       
�ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವಂತಹವ�ಾ���ೕ�. ತಂ��ೕ ಕು�ತು ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳ �ಾರವನು� ��ಸು���ಾ��. �ಾರು ಕಲ�ದ                   
�ದಲು ��ದು�ೂಂ�ದ�ರು ಅವ�ೕ ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾವ� ಆತ�ಗಳು �ಾಗ�ದ��ಗ�ಾ���ೕ�,                 
ಎಲ�ರನೂ� �ಾಂ��ಾಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ನಂತರ ಸುಖ�ಾಮ�� ಬರ�ೕಕು. ದುಃಖ�ಾಮ ��ಾಶ�ಾಗಲು ಈ                   
ಮ�ಾ�ಾರತದ ಯುದ��ಾಗುತ��. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಎ�ಾ� ��ಾ�ರ��. ಮನ��ಾಭವ, ಮ�ಾ��ೕಭವ. ಇದರ�� ಇ�ೕ                   
�ಾನವ� ಬರುತ��. �ೕ� ತಂ�ಯು �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ�� ಅ�ೕ �ೕ� �ೕವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಆಗು��ೕ�. �ೕವಲ �ವ�ದೃ��ಯ                           
�ೕಗದ �ೖ ನನ� ಬ� ಇಟು��ೂಳು���ೕ�. ಇದರ ಬದ�ಾ� �ಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ� ಆದ� �ಾನಂತೂ                         
ಆಗುವ��ಲ�. ಇದರ ಅಂತರ�ರುತ��. �ವ�ದೃ��ಯ �ಾತ�ವ� ಸಹ �ಮ� ಉಪ�ೕಗ�� ಬರುತ��. �ಾವ�ಯ ಕಡ�ಯನು�                     
�ೂಡು��ೕ�. ಜಗ�ಾಂ�ಾರವರದು ಎ�ೂ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಲ��ಯದು ಅಷು� �ೕಳ                   
ಆಗುವ��ಲ�. ಇಬ��ಗೂ ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ��. ಲ��ಯ �ತ�ವನು� ಹಣವ� �ಗ� ಎಂದು ����ಯ�� ಇಡು�ಾ��.                     
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಕಡ� �ಗುತ��. �ಾನದ�� ವಜ�ಗಳು �ಗುತ��. ಲ���ಂದ �ೕವಲ ಹಣವನು� �ೕಡು�ಾ��. ಅವ�ಂದ                     
ನಮ� ಮಗು �ೂಡು, ಆ�ೂೕಗ� �ೂಡು ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಜಗದಂ�ಾನ ಬ� ಎ�ಾ� ಆ�ಗಳನು� ಇಟು��ೂಂಡು                       
�ೂೕಗು�ಾ��. 

ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಳು���ೕ� - �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಾ���ವ�, ಈಗ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ನಂತರ ಪ�ಜ��ಾಗು��ೕ�. �ಾನ�ಂದ                     
�ೕವ� ಮಕ��� ಪ��ಾಶ� �ಗುತ��. �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು �ನ��ಾ���ೕ�. �ಾನದ ಅಂಜನವನು� ಸದು�ರು �ೂಟ�ರು. �ೕವ�                       
�ಾಟಕದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಮ� ಈ ���ಯ ಬ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಗಮನ�ರ�ೕ�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ                   
�ಮ� ಬು��ಯ�� ಬರ�ೕ�ಾ��. ಆ ���ಯನು� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ ಓದುತ��ೕ ಬಂ���ೕ� ಆದ� ಏನು ���ತು? ಕಡ�.                       
ಈ ���ಯು ಒಂದು ಜನ�ದ�� ಓದುವ�ದ�ಂದ �ಮ� ವಜ�-�ೖಡೂಯ�ಗಳು �ಗುತ��. ಈಗ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ�ದು �ಮ�                       
�ಲಸ�ಾ��. ��� ಓದ�ಲ��ಂದ� ಇದರ�� ��ಕರು ಏನು �ಾಡು�ಾ��? ಇ�� ಕೃ�ಯ �ಾತಂತೂ ಇಲ�.                     
ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಇ�ೕ �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ��ಾಗು���. �ೕಗಬಲ�ಂದ �ೕವ� ತಮ� �ಕಮ�ಗಳನು� ��ಾಶ �ಾಡು��ೕ�                   
ಮತು� �ಾನಬಲ ಅ�ಾ�� �ಾನ�ಂದ �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�. �ಾನ�ಾಗರ ಮತು� �ಾನನ�ಗಳ ಮು�ಾಂತರ                     
�ಾ�ನ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸದ��ಯು �ಗುತ��. ಮಕ��� ����ೂಡುವಂತಹ ಯು��ಗಳು �ಗುತ��. �ಾ��ಾ �ಾ�� ಅನು�ಾರ                     
ಏನು ಕಲ�ದ �ದಲು ���ದ��ೂೕ ಅದ��ೕ ����ೂಡು���ಾ��. ಆದ� ಮಕ�ಳು ನಂಬ� �ಾ� ಇರು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣಕುಲವ�                     
ವೃ���ಾಗುತ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದ� ಅವ�� ಒಂದ�ಾ� ಒಂದನು�                 
��ಸು��ರ�ೕಕು. ಶಂಖಧ��ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. �ೕವ� ಎಷು� ಇ�� �ಾರ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಮ�ಯ��                   
�ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ�.   ಮುರು�ಯನು�   ನು�ಸು�ಾ��   ಎಂದು   �ಾಸ�ಗಳ��   ಮಧುಬನದ   �ಾಯನ��.   ಒ��ಯದು- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೂೕ� ಮರ����ರುವ ಮಕ�ಳಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                     
ಆ��ಕ   ಮಕ���   ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 

1. ���ಯ �ೕ� ಬಹಳ ಗಮನವನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ತಂ��ಂದ ಕೃ�ಯನು� �ೕಡ�ಾರ�ಾ��. �ಾನ ಮತು�                     



�ೕಗಬಲವನು�   ಜ�ಾ   �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

2. ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಮುಖ�ಂದ ಎಂದೂ ಕ�ಣ�ಾದ �ಾತನು� �ಾತ�ಾಡ�ಾರ�ಾ��. ಸ�ಾ ಮಧುರ�ಾ�                 
�ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಾ��.   ತಮ�   ಸ�ಾನ   �ಾಡುವ   �ೕ�ಯನು�   ಅವಶ�ಕ�ಾ�   �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಸುಖ   ಸ�ರೂಪ�ಾ�   ಎಲ��ಗೂ   ಸುಖವನು�   �ೂಡುವಂತಹ   �ಾಸ��   ಸುಖ�ಾತ   ಭವ 

ಸಂಗಮಯುಗದ �ಾ�ಹ�ಣ ಅ�ಾ�� ದುಃಖದ �ಸರು ಗುರುತೂ ಇರ�ಾರದು. ಏ�ಂದ� ಸುಖ�ಾತನ ಮಕ�ಳು                   
�ಾಸ�� ಸುಖ�ಾತ ಆ�ರು��, �ಾರು �ಾಸ�� ಸುಖ�ಾ�ಾ, ಸುಖ ಸ�ರೂಪ ಆ��ಾ�� ಅವರು ಸ�ಯಂ                     
ದುಃಖದ�� �ೕ� ಬರಲು �ಾಧ�. ಬು���ಂದ ದುಃಖ�ಾಮವನು� ದೂರ�ಾ�ರು��. ಅವರು ಸ�ಯಂ ಅಂತು                   
ಸುಖಸ�ರೂಪರು ಆ�ೕ ಇರುವರು ಆದ� �ೕ�ಯವರನೂ� ಸಹ ಸ�ಾ ಸುಖವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ೕ� ತಂ�                     
ಎ�ಾ� ಆತ��ಗೂ ಸ�ಾ ಸುಖವ��ೕ �ೂಡು�ಾ�� ಅ�ೕ�ೕ� ತಂ�ಯ �ಾಯ� ಏನು ಅ�ೕ ಮಕ�ಳ �ಾಯ�                       
ಆ�ರ�ೕಕು. �ಾ�ೕ ದುಃಖ �ೂಡು��ದ�ರೂ ಸಹ �ೕವ� ದುಃಖವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�, �ಮ� �ೂ�ೕಗ�                     
ಆ��   “ದುಃಖ   �ೂಡ�ೕ�,   ದುಃಖ   ��ದು�ೂಳ�   �ೕ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಹ��ತ   ಮತು�   ಗಂ�ೕರ�ಾ�ರುವಂತಹ   �ಾ����   ಅನು�   �ಾರ�   �ಾ�   ಏಕರಸ   ���ಯ��   ��ತ�ಾ��. 

  


