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19/12/2017   �ಾ�ತಃಮುರ�   ಓಂ�ಾಂ�   “�ಾ� �ಾ�ಾ”   ಮಧುಬನ 
ಪ���:  �ಾವ   ಮಕ���   �ಾನ   �ಗುತ��ೂೕ   ಅವರ   ಮುಖ�ಂದ   ತಂ�ಯ   ಪ��   �ಾವ   ಮಧುರ   �ಾತು   ಬರುತ��? 
ಉತ�ರ:  ಓ�ೂೕ! �ಾ�ಾ �ಾವ� ನಮ� �ೕವ�ಾನವನು� �ೂ����ೕ�, ಮಧುರ �ಾ�ಾ �ಾವ� ನಮ� ಸೃ��ಯ                     

ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� �ಾನವನು� �ೂಟು� ಸವ� ದುಃಖಗ�ಂದ ದೂರ �ಾ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು                 
ಧನ��ಾದಗಳು   �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��. 

ಪ���:  ಅಂ�ಮದ��   ತಂ�ಯ   �ನಃ   �ಾರ   �ೕಲೂ   ��ತ   ಇರ�ಾರದು,   ಅದ�ೂ�ೕಸ�ರ   ಏನು   �ಾಡ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾವ��ೕ ವಸು��ನ �ೂೕಭ�� ವಶ�ಾ� ತಮ� ಬ� �ಾ�� ಇಟು��ೂಳ��ಾರ�ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ಮಕ���                     

�ೕಳು�ಾ��.   ��ಾ��   ಇಟು��ೂಂ�ಾಗ   ಆ   ಕ�   ಮನಸು�   �ೂೕಗುತ��.   ತಂ�ಯ   �ನಪ�   ಮ�ತು   �ೂೕಗುತ��. 
�ೕ�: �ಾ��   ಇರ�   �ಾನ�ಾ.............. 
 

ಓಂ�ಾಂ�: ಮಕ��� �ಾ��ಯನು� �ಾರು �ೂಡು���ಾ��? ಮಕ�ಳ ಬು��ಯು ತ�ಣ �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಕ�� �ೂೕಗುತ��.                       
�ೕವಲ ಈ ಸಮಯದ�� �ಾತ��ೕ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯೂ �ೂೕಗುತ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಕ�� ಅ�ೕಕರ ಬು��ಯು                         
�ೂೕಗುತ��. ಆದ� ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ�� ಎಂದು ಅವ�� ���ಲ�. ತಂ� ಬಂ��ಾ�� ಎಂದು ಎಲ��� ಒಂ�ೕ �ಾ�                         
�ೂ�ಾ�ಗುವ��ಲ�. �ೕಹ��ನ ತಂ��ೕ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ�� ಆದ� �ೕವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                   
ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ����. �ೕಹ��ನ ಆ��ಯನು� 5000 ವಷ�ದ �ಂ�ನಂ� �ಮ� �ೂಡು���ಾ��.                       
ಅವರು ಮಕ��� �ೕಹ��ನ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು ಬರು�ಾ��. ಅವರು �ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ ���ಯನು�                       
ಓ�ಸು�ಾ��. ಭಗವಂತ ಅಂದ� ತಂ��ಾ��ಾ��. ನಂತರ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದ� ಓ�ಸು�ಾ��. ಏನನು� ಓ�ಸು�ಾ��? ಅದು                     
�ೕವ� ಮಕ��� ����. �ಾ�ೕಗ ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. ತಂ�ಯು �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ಗಳನು� ಓ�ಲ�. ಈ                       
ಬ��ಾ�ತಂ�ಯು ಓ��ಾ��. ಅವ�� �ಾನ�ಾಗರ, ಸವ�ಶ��ವಂತ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾನು ಎ�ಾ� �ೕದ-�ಾಸ�ಗಳ                   
ಆ�ಯನು� ಎ�ಾ� ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಮ��ಗ�ಾ�� ಎಂದು ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ                   
�ೕಳು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ನ��ಂದ ರಚ��ಾ�ರುವ��ಲ�. ಈ �ಾಸ�ಗಳನು� �ಾ�ಾ��ಂದ ಓದು�ಾ� ಬಂ���ೕ� ಎಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಇದು ಪರಂಪ��ಂದ �ೕಳು�ಾ��. ನನ� �ಾರೂ ಸಹ ಓ�ಸುವಂತಹವ�ಲ��ಂದು ತಂ�ಯು                   
�ೕಳು�ಾ��. ನನ� �ಾರೂ ತಂ��ಲ�. ಎಲ�ರೂ ಗಭ�ದ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಯ �ಾಲ�ಯನು�                   
��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾನು �ಾ�ಯ �ಾಲ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾ�ಯ ಗಭ�ವನು� ಪ��ೕಶ �ಾಡುವ��ಲ�.                 
ಮನುಷ�ರ ಆತ� ಗಭ�ದ�� �ೂೕಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ ಗಭ��ಂದ ಜನ�ವನು�                 
��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಅವರೂ ಸಹ ಮನುಷ��ೕ ಆದರು. �ಾನು ಈ ಶ�ೕರದ�� ಕಲ�ದ �ದ�ನ �ೕ� ಪ��ೕಶ                         
�ಾಡು��ೕ�. ಈ ಅ�ರವನು� �ಾರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳ��ಲ�. ಕಲ�ದ ಆಯಸೂ� ಸಹ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ಾನು �ಮ�                         
ತಂ�ಯೂ ಆ���ೕ�, ��ಕನೂ ಆ���ೕ�, ಸದು�ರುವ� ಆ���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ಕು�ತು ����ೂಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು                     
ಆ��ಯನು� �ೂಡುವವರು ಎಂದು �ಮ� ����. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ ಅ��ಾರವನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��. ನರಕದ �ಾಜ�                       
ಪದ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ? �ೕಹ��ನ ತಂ� ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ಬು��ಯ���.                   
ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡುವಂತಹವ�ಾ��ಾ��. ನನ� ಮತದಂ� ನ��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆಗ �ಾನು �ಮ�ನು�                       
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ನಂತರ �ಾ�ಪರ�ಂದ �ೕವ� �ಾವಣನ ಮತದ �ೕ� ನ�ಯು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ��                     
�ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರ ಮತ �ಾವ��ೕ ಸದ���ೂೕಸ�ರ �ಗುವ��ಲ� ಮತು� ಅ�� ಅವಶ�ಕ�ಯೂ ಇಲ�. ಕ�ಯುಗದ��                     
ಎಲ�ರೂ ಗ�-ಸದ���ೂೕಸ�ರ ಮತವನು� �ೕಡು�ಾ��. �ಾವ� �ಾವ��ೂೕ ಸಮಯದ�� ಸ�ಗ�ದ�� ಇ��ವ�,                 
�ಾವನ�ಾ���ವ�, ಆದ��ಂದ �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ, �ೕ ಸದ���ಾತ ನಮ� ಸದ��ಯನು� �ೂ� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಆದ�                       
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರೂ ಸಹ ಈ �ೕ� ಕ�ಯುವ��ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ����. ಬಹಳ ಸರಳ�ಾ�                           
�ಾಜ�ೕಗ ಮತು� ಸಹಜ �ಾನದ ಮತವನು� �ೂಡು���ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅದು ಅವರ ��ೕಮತ�ಾ��. ಭಗವಂತ ಸವ���ೕಷ�                       
ಆ��ಾ��. ಅವ��ಂತ ��ೕಷ��ಾ�ರುವಂತಹವರು �ಾರೂ ಇಲ� ಮತು� ನಮ� ಆ��ೕಯ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಆ��ೕಯ                   
ತಂ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅವರು ಆತ�ಗ�� �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾ�ೕ�ಕ ತಂ��ರುವ �ಾರಣ ಮಕ�ಳು �ಾ�ೕ�ಕ                     
�ಾನವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ� ಮತು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು                   
�ೕಳು�ಾ��. �ಾವ��ೕ �ಾ�ೕ�ಕ�ಾದ �ನ�ರ�ಾರದು. �ೕವ� ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಮನುಷ�ರು ಭ�ೕ ಎ��ೕ ��ಾ��ರಬಹುದು,                   



ಧನವಂತ�ಾ�ರಬಹುದು, ಮಧುರ�ಾ�ರಬಹುದು ಆದರೂ ಸಹ �ೕಹ�ಾ�ಗಳ �ನಪನು� �ಾಡ�ಾರದು. ಒಬ� ಪರಮ�ತ                 
ಪರ�ಾತ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾ�ಾದರೂ �ಾಹು�ಾರರ ಮಕ��ಾ�ದ�� ಅವರು ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.                   
�ಾಂ��ೕಯ�ೂ�ೕ, �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳನು� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಎಲ���ಂತ �ಾ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ನಪ�                   
�ಾಡು�ಾ��. �ಲವರು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನು�, �ಲವರು �ಾ�-ಕೃಷ�ರನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಇವರು ಇ��ದು�                 
�ೂೕದವರು ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಅವರ ಇ��ಾಸ, ಭೂ�ೂೕಳವ� ಸಹ ಇ�. ತಂ�ಯೂ ಸವ���ೕಷ��ಾ��ಾ��. ಅವರು                     
ಪ�ನಃ ಬರು�ಾ�� ನಂತರ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಇ��ಾಸ, ಭೂ�ೂೕಳ ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��. ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗವ�                     
ಬರುತ��. ಇದು �ೕವಲ �ೕವ� ಮಕ��ಗಲ��ೕ �ೕ� �ಾ�ಗೂ ಸಹ ���ಲ�. �ೕವಲ ಇ��ಾಸ, ಭೂ�ೂೕಳ                       
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಬು��ಯ�� ಏನೂ ಸಹ ಇಲ�. �ದಲು �ೕವ� ಸಹ ಅ�ೕ �ೕ� ಇ���.                         
ಅವಶ��ಾ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, ಆದ� ಎಷು� ಸಮಯ ನ��ತು, ಏ�ಾ�ತು, ನಂತರ ಅವರು ಎ���                     
�ೂೕದರು, ಇ�ಲ�ವ� ಸಹ ಏನೂ ���ರ�ಲ�. ಈಗಲೂ ನಂಬ� �ಾ� ��ಾ�� �ಾರ� �ಾ��ೂಂಡು ��ೕಮತದಂ�                     
ನ�ಯುವ�ದು ಸ��ಾ��. ಮನ�ಾ-�ಾ�ಾ-ಕಮ�ಣ ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡ�ೕಕು. �ಾನ ಮತು� �ೕಗ�ಂದ ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ                   
�ಾಡ�ೕಕು. 

�ೕವ� ಶ���ೕ�, ಡಬ� ಅ�ಂಸಕ�ಾ���ೕ�. �ಮ��� �ಾವ��ೕ �ಂ��ಲ�. �ೕವ� �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡುವ��ಲ�.                     
�ಂ� ಅ�ಾ�� ದುಃಖ �ೂಡುವ�ದು. ಮು��ಯ�� ಒ�ಯುವ�ದು, ಕ��ವರ� �ಾಡುವ�ದು �ಾಗೂ �ಾಮ-ಕ�ಾ�                   
�ಾಡುವ�ದು, ಇ�ಲ�ವ� ದುಃಖ �ೂಡುವ��ಾ��. �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ದುಃಖವನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಅ�ಂ�ಾ                     
ಪರ�ೕಧಮ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮನುಷ�ರು �ಂ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಇದು �ಾವಣನ �ಾಜ��ಾ��.                   
ಮನುಷ�ರು ��ೕಕೃಷ�ನ ಚ���ಗಳ�� �ಂ�ಯನು� �ೂೕ���ಾ��. ��ೕಕೃಷ� �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ�ದ�ನು. ಅವನದು ಈ �ೕ�ಯ                   
ಚ��� �ಾಗೂ �ೕವನ ಕ�ಯ �ಾ�ಲ� ಎಂಬುದು �ಮ� ����. ಈಶ�ರನದು ಚ���ಯು ಇ�. ಅವ�ೕ ರ�ಾ�ಗ�,                         
�ೌ�ಾಗ�, �ಾನದ �ಾಗರ, �ಾದು�ಾ� ಆ��ಾ��. ಅ�ೕ! ��ಾ�ಾರ ಪರ�ಾತ� �ಾ��ಾರವನು� �ೕ� �ಾಡು�ಾ��?                     
�ಾ��ಾರ�ಾರರು ಮನುಷ��ಾ�ರು�ಾ�ರಲ��ೕ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕ� �ಾ��ಾರ�ಾರ                 
ಮತು� ರ�ಾ�ಗರ ಆ��ಾ��. ಅವರನು� ಏ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��? �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ, ಸವ�ರ ಸದ���ಾ�ಾ,                     
ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ� ಎಂದು ಒಬ� ತಂ�� ಮ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಈ ಮ��ಯು ಸೂ��ವತನ�ಾ��ಾಗ� ಅಥ�ಾ                   
ಸೂ�ಲವತನ�ಾ��ಾಗ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಈ ಮ��ಯನು� ಮೂಲವತನ�ಾ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಸವ���ೕಷ�             
ತಂ��ಾ��ಾ��, �ಾವ� ಆತ�ಗಳು ಅವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ಾ�ಲ�ರೂ ನಂಬ� �ಾ� �ಾತ�ವನು� �ಾಡಲು ಬರು��ೕ�. ಈ                     
�ಾನವನು� �ಾನು �ಮ� ��ಸು��ೕ� ಆದ� ಇದು �ಾ�ಯ�ೂೕಪ�ಾಗುತ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಆ �ೕ�ಗಳಂತೂ                       
ಅ�ೕಕ ಇ�. ಆದರೂ ಸಹ ಹ�ಯ �ೕ�ಗ�ೕ ಬರುತ��. �ಮ� �ಾಗದ �ೂರ� ಬರುವ��ಲ�. �ೕ�ಗಳು ಬಹಳಷು� �ಾ�ಗಳ���.                           
ಸವ���ೕಷ��ಾ�ರುವ�ದು �ೕ��ಾ�� ಆದ� ಅ�ಲ�ವನೂ� ಮನುಷ��ೕ �ಾ��ಾ��. ಯ�ಾಥ��ಾದ ಅಥ� �ಾತ�                 
���ಲ�. ಆದ��ಂದ �ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ�� - �ಾನಸೂಯ� ಪ�ಕಟ ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರದ ��ಾಶ ಎನು�ವ�ದು ಈ ಸೂಯ�ನ                         
ಮ��ಯಲ� �ಾನಸೂಯ�ನ ಮ���ಾ��. ಈ ಸೂಯ� ��ಲನು� �ೂಡು�ಾ��, �ಾಗರ �ೕರನು� �ೂಡುತ��, ಆದ�                     
ಅವರ �ಸರನು� ಇದರ �ೕ�, ಇದರ �ಸರನು� ಅವರ �ೕ� ಇ���ಾ��. �ಾನ�ಾಗರ�� �ಾನಸೂಯ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                       
ನಮ� ಅಂಧ�ಾರ ಈಗ ದೂರ�ಾ�ತು ಎಂದು ಈಗ �ಮ� ����. ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� �ೕವ�                     
��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ�ಾಗ ರ�ೖತ ತಂ�ಯ �ಾತ�ವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�ೂೕ ಆಗ ಅನ�ರ �ಾತ�ವನೂ� ಸಹ ಅವಶ�ಕ�ಾ�                     
��ದು�ೂಳು���ೕ�. �ಮ� ಈಗ �ಾನ �ಗು���. ಈ ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ೕ�ಯುಳ�ವ�ಂದು �ಮ� ����. ನಮ�                       
�ೕವ�ಾನವನು� �ೂಡು���ಾ��, ದುಃಖ�ಂದ ದೂರ �ಾಡು���ಾ��, ಮೃತು��ನ ಬಂಧನ ��ಸು�ಾ��. �ಲವರು                 
ಮೃತು���ಂದ ತ����ೂಳು��ಾ�� ಆಗ ನಮ� �ೖದ�ರು �ೕವ�ಾನ �ೂಟ�ರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� �ಮ� ಒಂ�ೕ �ಾ�                         
ಈ �ೕ� �ೕವ�ಾನ �ಗುತ��. �ಾವ�ದ�ಂದ �ಮ� ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ�� ಬರುವ��ಲ�. ಇಂತಹವರು ನಮ� �ೕವ�ಾನವನು�                         
�ೂಟ�ರು ಎಂದು �ೕಳಬಹುದು ಇದು ತುಂ�ಾ �ೂಸ �ಾ�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಬದು��ಾ�ಗ�ೕ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�.                       
�ಲ�ಲವರನು� �ಾ�ಾ �ಾವಣ ತನ� ಕ�� ಆಕಷ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾವಣರೂ�ೕ ಮೃತು�ವ� ಬಂ�ತು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                       
ಈಶ��ೕಯ ಮ��ನ�� ಬಂದು ಪ�ನಃ ಅಸು�ೕ ಮ��� �ೂರಟು�ೂೕಗು�ಾ��. ಮೃತು�ವಂತೂ ಬರ�ಲ� ಆದ�                   
ಬದು�ದ�ಂ��ೕ ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾದರು, ನಂತರ ಬದು��ಾ�ಗ�ೕ �ಾವಣನ ಕ�� �ೂರಟು�ೂೕಗು�ಾ��. ಇ��                 
ಧ�ಾ�ತ��ಾದರು ಆದ� ಅ�� �ೂೕ� ಅಧ��ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಇ�� ಸಂಗಮದ�� ಧಮ�ದ �ಾಜ���, ಅ�� ಅಧಮ�ದ                     
�ಾಜ���. ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂ�ೕ ಧಮ���. ಕ�ಯುಗದ�� ಅಧಮ�ದ �ಾಜ���, �ೌರವ �ಾಜ��ಾ��. �ಾಂಡವರ �ೂ�                     
ಕೃಷ� ಇದ�ನು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� �ಮ� �ೂ� �ವತಂ���ಾ��. ಪಗ�ಯ ಆಟದ �ಾ�ೕ ಇಲ�. �ಾಜ��ಾರ                         
�ೌರವರದೂ� ಅಲ�, �ಾಂಡವರದೂ� ಅಲ�. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಧಮ�ದ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಮ�ಾಜ�                     



�ೕ�ಂದು ಇಷ�ಪಡು�ಾ��. �ೕವ� ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾ�� ಅ�ಾ�� ಇದು ನರಕ�ಾ��. ಆದ� �ಾ��ಾದರೂ �ೕ�ಾ                   
ನರಕ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕ��ಾಗ ಜಗಳ�ಾಡು�ಾ��. ತಂ��ೕ ಕು�ತು �ಾವ� ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ��                     
��ಾ�ಾರ ಭಗವಂತ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಹ��ನ ತಂ�� ಭಗವಂತ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಕೃಷ��� �ಾನ�ಾಗರ,                     
ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರ ಮ��ಯನು� �ೕವಲ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಮ�                   
ತಂ��ೕ ಬಂದು ತನ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳು����ಾ��. ತಂ�ಗೂ ಸಹ ಇದು ����. �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಆ�� �ಗು���                           
ಎಂದು ����. �ೕ� �ೌ�ಕ ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ಆ�� �ಗುತ�� ಆದ� ಅ�� �ೕ� �ೕ��ಾ�ರುತ��. ಇ�� �ಾವ�                           
�ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು�����ೕ� ಎಂದು ����. ನಮ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು                     
ಬಂ��ಾ�� ಎನು�ವ �ಾ� �ಾಗೂ ಸತ�ಂಗಗಳೂ �ಾವ�ದೂ ಇಲ�. ಇ�� ತಂ��ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ���ೂಡು���ಾ��                     
ಮತು� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�, ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ ನಡು�                   
ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�. ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ, �ಾ��ಂದ                 
��ೕಲ�� ಆಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಈ �ಾಜ�ೕಗವನು� �ಾವ� ತಂ��ಂದ ಕ�ಯು����ೕ�. ನರ �ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರವನೂ�                   
ಸಹ ಕಟು��ಾ��. ಅವ�� �ಾಲು� ಭುಜಗಳನು� �ೂೕ���ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು �ೂ�ಯ���ಾ��. �ಾ� ಲ��ಯ                     
ಮಂ�ರ�ಲ�. �ಾ� ಲ��ಯನು� �ೕ�ಾವ�ಯ�� ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��. ಅವ�� ಮ�ಾಲ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ೕವ�                     
ಲ��ಯ ಮೂ��� �ಾಲು� ಭುಜಗ�ಲ��ೕ �ೂೕ�ಸುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಇದು ಯುಗ� �ಷು��ನ ರೂಪ�ಾ��, ಅದನು�                     
ಎಲ�ರೂ ಪ�� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾಲು� ಭುಜಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು� ತಂ��ೕ                   
��ಸು�ಾ��. ಮನುಷ�ರು ಏನನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಭಗವಂತನನು� ಹುಡುಕು���ಾ��, �ಟ�ನು� �ನು��ಾ��.                 
ಭಗವಂತನು �ೕ��ಾ��, ಅವರನು� ಹುಡುಕುವ ಅವಶ�ಕ��ೕ��. ಮಂ�ರದ�� �ಾವ ಕೃಷ�ನ �ತ���, ಆ �ತ�ವನು�                     
ಮ�ಯ��ೕ ಇಟು��ೂಂಡು ಏ� ಪ�� �ಾಡುವ��ಲ�? ಮಂ�ರದ���ೕ ಏ� �ೂೕಗು�ಾ��? ಮಂ�ರಗ�� �ೂೕ�                   
ಹಣವನು� ಇಟು� �ಾನವನು� �ಾಡು�ಾ��. ಮ�ಯ��ದ�� �ಾನವನು� �ಾ�� �ಾಡುವ�ದು? ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ                   
ಸಂಪ��ಾಯ�ಾ��. �ೕವ� �ಾವ��ೕ �ತ�ವನು� ಇಟು��ೂಳು�ವ ಅವಶ�ಕ��ಲ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. �ೕವ�                   
�ತ�ವನು� ಇಟು��ೂಳ�ಲು �ವತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ��ೕ? ಏನು �ತ�ವನು� ಇಟು��ೂಂಡ� �ಾತ� �ನಪ� �ಾಡಲು                   
�ಾಧ��ೕ? ತಂ�ಯು ಬದು��ಾ�� ಆದರೂ ಮಕ�ಳು ಏ� �ತ�ವನು� ಇಟು��ೂಳು���ೕ�? ತಂ�ಯು �ಮ� �ಾನವನು�                     
��ಸು���ಾ�� ಆದರೂ �ತ�ವನು� ಇಟು��ೂಂಡು ಏನು �ಾಡು��ೕ�? ವೃದ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ನಪ� ಮ�ತು�ೂೕಗುತ��.                   
ಆದ��ಂದ �ತ�ಗಳನು� ಇಟು��ೂಳ��ಾಗುವ�ದು. �ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಗಳನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ ಅಂ�ಮ ಸಮಯದಲೂ�                 
ಸಹ ಅವ�ೕ �ನ�� ಬರು�ಾ��. ಸ�ಲ� ಅಂಶ�ಾತ� ಇದ�ರೂ ಸಹ ಅವರು �ಮ� �ನ�� ಬರು�ಾ��. ಭ� �ೕವ� ಎ��ೕ                             
�ವತಂ�ಯ �ತ�ವನು� ಇಟು��ೂಂಡರೂ ��ತ ಇರುವವರ ಕ�� ಬು��ಯು �ೂೕಗು��ರುತ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ��ೕ, ಪ�ಣ�                     
ನಷ��ೕ�ಗ�ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. �ಾವ��ೕ ವಸು��ನ�� �ೕಹ��ಾ�ಗ ಎರಡು, �ಾಲು� �ೂ�                   
ಚಪ����ಾ�ಗ ಅ�ೕ �ನ�� ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ ��ಾ�� �ಾವ��ೕ ವಸು�ಗಳನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕ� ಎಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಬು��ಯು ಅದರ���ೕ �ೂರಟು�ೂೕಗುತ��. ತಂ�ಯ �ನಃ �ಾರನೂ� ಸಹ �ನಪ�                   
�ಾಡ�ಾರದು. �ೂೕಭ ಬರುತ��ಯಲ��ೕ. �ಾವ� ಒ�ೂ���ಯ ವಸು�ಗಳನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು, 2-4 �ೂ� ಚಪ��ಗಳನು�                   
ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು, ಗ��ಾರವನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು, ಸ�ಲ� ಹಣವನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು, ಇ�ಲ�ವನೂ�             
ಇಟು��ೂಂಡ� ಅ�ೕ �ನ�� ಬರುತ��. �ಮ� ಬ� ಏ���ಂದು ತಂ�� ���ರ�ೕಕು. �ಾಸ��ಕ�ಾ� �ಮ� ಬ� ಏನೂ ಸಹ                           
ಇಟು��ೂಳ��ಾರದು. ಏನು �ಗುತ��, ಅದ��ೕ ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಹ �ೕ� �ಾವ�ದೂ �ನ��                     
ಬರ�ಾರದು. ಇಷು� ಅ�ಾ�ಸ�ಾ�ಾಗ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು �ಾಧ�. �ಾ�-ಕೃಷ�ರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು                 
ಎನು�ವ�ದು �ಾ�ಗೂ ಸಹ ���ಲ�. �ೕವಲ �ಾರತದ�� �ಾಜ� �ಾ� �ೂೕದರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಜಮು�ಾ ನ�ಯ                         
ದಡದ�� ಅವರ ಮಹ� ಇತು�, ಅವ�ೕ ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು ಎನು�ವ�ದು �ಮ� ಬು��ಯ���. �ೕಹ��ನ                       
ತಂ��ೕ �ೕಹ��ನ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��. ಪ�� ಮತು� �ಾಜರ�� ಬಹಳಷು� ಅಂತರ��. ಇ�� �ೕವ�                       
ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗಲು ಪ�ಣ� ಅನುಸರ� �ಾಡ�ೕಕು. ಬಡವ�ಂದ ��ೕಮಂತ�ಾಗ�ೕಕು. ಅಷು� �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��.   ಖು��ಂದ   ���ಯನು�   ಓದ�ೕಕು.   ಒ��ಯದು- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೂೕ� ಮರ����ರುವ ಮಕ�ಳಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                     
ಆ��ಕ   ಮಕ���   ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 



1. �ಾನ, �ೕಗ�ಂದ ಎಲ��ಗೂ ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಡಬ� ಅ�ಂಸಕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಅನ��� ದುಃಖವನು�                   
�ೂಡ�ಾರ�ಾ��. 

2. ನಷ��ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾವ��ೕ ವಸು��ನ�� �ಮ� ಬು��ಯ ��ತವನು� ಇಟು��ೂಳ��ಾರ�ಾ��. ಒಬ�                 
ತಂ�ಯ   �ನ�ನ��   ಸ�ಾ   ಇರುವ   ಅ�ಾ�ಸವನು�   ಇಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ವ�   ಬು��ಯ   ಮು�ಾಂತರ   ���ಾಲದ��   ���ಯ   ಅನುಭವ   �ಾಡುವಂತಹವ�ೕ   ಸಫಲ�ಾಮೂ��   ಭವ 

�ಾ�ಹ� �ೕವನದ ��ೕಷ ಉಡು�ೂ� �ವ� ಬು���ಾ��. ಈ �ವ� ಬು��ಯ ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ಯನು�,                     
�ಮ�ನು� ಮತು� ಮೂರೂ �ಾಲವನು� ಸ�ಷ��ಾ� ��ಯು��. �ವ� ಬು���ಂದ�ೕ �ನ�ನ ಮು�ಾಂತರ                   
ಸವ�ಶ��ಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ವ� ಬು�� ���ಾಲದ�� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವ�ದು, ಅವರ                     
ಮುಂ� ಮೂರೂ �ಾಲಗಳು ಸ�ಷ��ಾ� �ಾಣುವ�ದು. �ಾಗೂ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಏನು �ೕ�ಸು��, ಏನು                   
�ಾತ�ಾಡು��, �ಂ�-ಮುಂ� �ೕ��, ಅಥ��ಾ��ೂಂಡು �ಾ� ಎಂದು. ಪ��ಾಮವನು� ಅ�ತು ಕಮ�                 
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ   ಸಫಲ�   ಅವಶ��ಾ�   ಆಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಯ�ಾಥ�   �ಣ�ಯ   �ೂಡ�ೕ�ಾದ�   ಆ��ೕಯ   ನ�ಯ   ಮು�ಾಂತರ   ���ಂತ�ಯ   ���ಯ��   ��ತ�ಾ��. 

  


