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“ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ-   ತಂ�ಯ   ಗ�-ಸದ��   �ಾಡುವ   ಮತ   ಅಥ�ಾ   ಸಲ�ಯನು�   ಎಲ�ದ��ಂತ   �ನ��ಾ��,ಆದ��ಂದ�ೕ   �ಮ� 
ಗ�,ಮತವ�   �ಮ��ೕ   �ೂತು�   ಎಂದು   �ಾಡು�ಾ��,ಅವರು   ಸ�ಯಂ   ತಮ�   ಮತವನು�   �ೂಡು�ಾ��” 

ಪ���:  ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�   ಕ���ೂಳ�ಲು   ಅ��ಾ�ಗಳು   �ಾರು?   ಅವರ   ಸ��ಾವದ   �ೕ�ರುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾರು ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಮಧುರ ಮತು� ��ಯ�ಾಗು�ಾ��,�ಾರು ಎಂದೂ ಮತ �ೕದದ�� ಬರುವ��ಲ���ೕ                   

ಅವ�ೕ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಎಂದು �ೕ��ೂಳ�ಲು ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��.�.�ಗಳ ಸ��ಾವ           
ಬಹಳ-ಬಹಳ   ಮಧುರ�ಾ�ರ�ೕಕು.ಅಂತ�ಾಳದ��   ಸ�ಲ�ವ�   ಕ�ಣತನ   ಅಥ�ಾ   �ೕ�ಾ��ಾನ   ಇರ�ಾರದು. 

�ೕ�: ಓಂ   ನಮಃ   ��ಾಯ............................ 
 

ಓಂ �ಾಂ�: ಎ�ಾ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ ಕಣ��ಗ�� �ೕಹ��ನ ತಂ� ��ಸು���ಾ��- ತಂ� ಏನು ��ಸು���ಾ�� ಎಂದು ಎ�ಾ�                         
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ�� ಮತು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��, �ೂೕ�-ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� ಒಬ���ೂಬ��� �ರ�ಾ�ರ �ಾವ�                   
ಇ�.�ಳ��ರುವ ��ೕಶದವ�� ಕ�ಾ��ರುವ �ೕ�ೂ�ಗಳು ಆ���ಾ �ೕಶದವರ �ೕ� �ರ�ಾ�ರ��.��ದು�ೂಳು��ಾ��- ಇವರು                 
ನಮ� ಊ��ಂದ �ೂರ �ೂೕಗ� ಎನು�ವಷು� �ರ�ಾ�ರ��.ಎ���ಾ� ಧಮ�ದವರು ಇ�ಾ��, ಎಲ�ರೂ                 
ಒ�ೂ���ೂಬ�ರು ಯುದ� �ಾಡು�ಾ� ಜಗಳ�ಾಡುತ��ೕ ಇರು�ಾ��.ಇದು �ಾವಣನ �ಾಜ��ಾ��.ಈಗ ಇದು               
ಅಂತ��ಾ��.ಮನುಷ��� ���ಲ�.�ೕ! ಮು�� �ಾ�ಾ ಬ�� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��.ಎಲ��ಗೂ ದುಃಖ��.ಇದ�� ಸ�ಗ� ಎಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ��ಂದು ಬು�� �ೕಳುತ��.ಎಲ��ಗೂ ಸ�ಗ� �ನ�� ಬರುತ��.ಏ�ಂದ� ಈಗ ಅವಶ��ಾ�               
ನರಕ�ಾ��.�ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ� ಅವಶ��ಾ� ಇತು�.ಅ�� �ಾಂ�ಯ ನಂತರ ಸುಖದ ಪ�ಪಂಚ ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ ಬರುತ��.ಅ��                   
ಈ ದುಃಖ�ಾಮದ �ಸರು ��� ಇರುವ��ಲ�.ಈಗ ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ �ಸರು ��� ಇಲ�.5000 ವಷ�ದ �ದಲು ಸುಖ�ಾಮ                       
ಇತು�.ಆಗ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು �ಾಂ��ಾಮದ�� ಇದ�ರು. �ಾ�ಾಗ �ಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ��ಸು�ಾ��,ಆಗ �ಮ�                     
ಎಲ�ವ� ��ಯುತ��. �ೕಳು�ಾ��-�ಮ� ಈಶ�ರ ಮತ �ೂ���ಾ��.ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರು ಈ �ೕ� ಮತವನು� �ೂಡಲು                   
�ಾಧ��ಲ�.ಈಶ�ರನ �ಸರನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಒಬ�ರು ಇ�ಾ�ರಲ��ೕ. ಈ ಸಮಯದ�� ಮತವನು�               
�ೂಡು�ಾ�� ಮತು� �ಾ�ಾರದಲೂ� ಆ�ಾರವನು� �ೂ���ಾ��.��ೕಮ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು ಬ�ಯ�ಾ��.�ೕವಲ               
ಅದರ�� ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ��ಾ��.�ಾಸ�ವದ�� ಇದು ��ಾ�ಾರ ಭಗವಂತನ ಮತ�ಾ��.ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� �ೂಸ                   
ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� ಆಗುತ��.ಭಗವಂತ�ೕ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� ಸುತು�ವ��ಲ�.ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ ಸುತ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಮನುಷ���ಾ��.�ಲವರು �ೂಡ� ವ���ಗಳು ಬರು�ಾ��,ಅವರನು� ಎಲ�ರೂ �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ೕ.ಇ���ಾ�               
ಮನು�ಾ�ತ��� ತಂ��ೕ ಬಂದು ಗ� ಮತು� ಸದ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾಂ��ಾಮ ಮತು� ಸುಖ�ಾಮ �ೕ�-�ೕ�                     
ಆ��.ಸುಖ�ಾಮದ�� ಆ�ಾಂ� ಇರುವ��ಲ�. ದುಃಖ�ಾಮದ�� �ಾಂ� ಇರುವ��ಲ�.ಇ��ಾ� ��ಾರಗಳನು� ತಂ��ೕ               
��ಸು�ಾ��,ಇದು �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ದ�� ಇಲ�.�ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು ತಂ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��,ಅವರು ಎಲ�ವನೂ� ಸಹ                 
��ದು�ೂಂ��ಾ��.ಅವರ ಗ� ಮತು� ಸದ��ಯ ಮತ ಎಲ���ಂತ �ನ��ಾ��.�ೕ! ಪ�ಭು �ನ� ಗ� ಮತ �ನ�ೕ �ೂತು�                         
ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��.�ಾ�ಾಗ �ೕವ� ��ಸು��ೕ�ೂೕ ಆಗ ನಮ� �ೂ�ಾ�ಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ                     
ಅವಶ��ಾ� ಅವರು ಬರ�ೕ�ೕಕು,ಇಲ��ದ�� ಸದ��ಯನು� �ೕ� �ೂಡಲು �ಾಧ�? ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ ಮತು� ಸವ�ರ ತಂ�                       
ಅವ�ೂಬ��ೕ ಆ��ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಪರಸ�ರದ�� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ��ಾ��.ತಂ�-ತಂ�ಯರಲ�.ಇದು       
��ದು�ೂಳು�ವವಂತಹ �ಾ�ಾ��,ಆದ� ಆಸು�ೕ ಮತವನು� �ಾರು ��ಸು�ಾ��,ಅದನು� ಎಲ�ರೂ             
ಒ���ೂಳು��ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಅಸು�ೕ ಮತ�� ಆ�ೕನ�ಾ��ಾ��.ಈಗ �ಮ� ಬ� ಎ�ೂ�ಂದು ಪ��ಾಶ� ಇ�.ಈ                 
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಾರು ಇ�ೂ�ಂದು ��ೕಷ� ಸದ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂ��ಾ��,ಅವರಲೂ� ಸಹ ಈ               
�ಾನ�ಲ�.���ಾಲದ�� ತಂ��ಾ��ಾ��.ಅವರ ಮು�ಾಂತರ ಈ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಂ��ಾ��.ತಂ�ಯು �ಾರನು�             
ಬಂದು ���ಾಲದ��ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��? ಅವಶ��ಾ� ಮಕ��ೕ �ಾಡು�ಾ��.ಸ�ಂತ ಮಕ��� ಕ�ಸು�ಾ�� ನಂತರ ಅವರ                   
ಮು�ಾಂತರ ಅನ�ರೂ ಕ�ಯು�ಾ��.ತಂ�ಯ ಮಗು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�.�ಾಯನ�� -ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಅಂ�ಾಗ ಈ                   
ಬ��ಾ�ನೂ ತಂ��ಾದರು, �ವನೂ ಸಹ ತಂ��ಾದರಲ��ೕ. ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಈ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�ಪ�                     
ಆಗುತ�� ಎಂದು �ಾಯನ��.ಬ��ಾ�ನ ಮು�ಾಂತರ�ೕ ಸೃ�� ರಚ� ಆಗುತ��.ಮನುಷ�ರ�ೕ ಅ�ೕಕ ಧಮ� ಇ� ಎಂ�ಾಗ                     
ಒಂದು ಧಮ�ವ� ಸಹ ಮನುಷ�ರ�ೕ ಆ��.ಇ��ಾ� ಮನುಷ�ರ �ಾ�ಾ��.ಆದ� �ಾ��ಗಳ�ಾ�ಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ತಂ�ಯು                 
����ಾ��.�ದಲ�ಯ ಪ���ಯನು� �ೕ�-ಪ�ತ �ಾವನ �ಾರು? ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೂೕ ಅಥ�ಾ ಗಂ�ಾ ಜಲ��ೕ?                   



ಒಂದು �ಣ�ಯವನು� �ಾ�.ಆಗ ಇ���ಾ� �ೕಳ ಮುಂ�ಾದ ಕ� ಅ��ಾಡುತ��ಾ��. ಅಂತಹವರನು� �ೕವ�                   
��ಸ�ೕಕು.ಪ�ತ �ಾವನ ಎಂದು �ೕ��ಾಗ ಬು��ಯೂ �ೕ� �ೂೕಗುತ��.ಪ�ತ �ಾವನ ಗಂ� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ �ೕ�ನ                       
ಕ� ಬು�� �ೂೕಗುತ��. �ಾ�ಾಮೃತ ಎಂದು �ೕ��ಾಗ ಗಂ�ಾ ಜಲವನು� ಅಮೃತ ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಆದ��ಂದ ಇದು                       
ಎಲ�ದ��ಂತ ಮುಖ��ಾದ ಪ��� ಆ��.ತಂ�ಯು ಯು��ಗಳನು� ಬಹಳಷು� ��ಸು�ಾ��. ಅದು �ಲವ�� �ನ��                   
ಬರುತ��.�ಲವ� ಮಕ�ಳು ಬ�ಯು�ಾ��- ಬಹಳ ಪ��ಾ�ತ�ಾದರು, ಆದ� ಬು��ಯ�� ಏನೂ               
ಕು�ತು�ೂಳ��ಲ�.ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರು ಒ��ಯ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ�� ಎಂದು ಇಷು� �ಾತ�             
��ದು�ೂಂ��ಾ��.ಮ�� �ೂೕದ ತ�ಣ ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಪ�ದಶ��ಯ�� �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��ೂೕ,ಆಗ                 
ಒ�ೂ�ಬ�ರ �ಾತನು� ��ಾ�� ��� ಬ���ೂಳ��ೕಕು.�ಾ��ಾರು ಜನ ಬರು�ಾ��,ಆದ� �ಲವರ ಬು��ಯ�� ಒಂದು                   
�ಾತೂ ಸಹ ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�.ಈ �ೕ� ಮುಖ��ಾದ �ಾ�ನ ಬ�� �ಾಷಣ �ಾ��ವ� ಎಂದು ತಂ�ಯ ಬ�� ಸ�ಾ�ಾರ                         
ಬರುವ��ಲ�.ಇದು �ಾ��ಾ��,��ಕ �ೕ��ಾಗ ��ಾ��ಗಳು ಜ�ಾಬನು� �ೂಡ�ೕಕು.�ೕವ� ��ಕ�ಾ� �ೕ��ಾಗ ಜ�ಾಬನು�                 
�ೂಡು�ಾ��.ಆಗ ಮಕ�ಳು ಬಹಳ ಖು� ಆಗು�ಾ��.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ಇ�ಯುವ ಕ� ಮತು� ಏರುವ ಕ�ಯ ಬ��                       
��ಸ�ೕಕು.�ಲವರು ಮು��ಯ�� �ೂೕಗು�ಾ��,�ಲವರು �ೕವನು���ಯ�� �ೂೕಗು�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ             
�ೂೕಗು�ಾ��.ಎಲ�ರದು ಏರುವ ಕ��ಾ��.ಈಗ ಪ�ನಃ ಆ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುವಂತಹವರು               
ತ�ೕಪ��ಾನದ�� �ಳ� ಖಂ�ತ�ಾ� ಬರ�ೕ�ೕಕು.�ಾ�ಪರ ಯುಗ�ಂದ ಇ�ಯುವ ಕ� ಎಂದು �ೂೕ�ಸ�ೕಕು.ಏರುವ                 
ಕ�,ಇ�ಯುವ ಕ�ಯ ��ೖ�� ಇ�.ಆದ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.ಪ���ಂದು �ಾತನೂ� ಸಹ �ೕಳ�ೕಕು ಏ�ಂದ�                   
ಇದು ����ಾ��. ಇ�� ��ಕ�ಾ� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು,�ಾ� �ಾಷಣ �ಾ���,��ೕ� ���ಟ�,ಆ���ೕ�,ಇ��ಾ�               
�ಾ�ಾನ��ಾ��.ಇ�� ಪ���ಂದು �ಾತನೂ� ಸಹ �ೕಳ�ೕಕು,ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ, ಪ�ತ �ಾವನ ತಂ�ೕ ಒಬ��ೕ                   
ಆ��ಾ��ೂೕ ಅಥ�ಾ ಸವ��ಾ�� ಆ��ಾ��ೂೕ? ಒಂದು �ೕ� ಸವ��ಾ�� ಆದ� ತಂ� �ೕ� ಆದರು? ��� ಪ�ತ                         
�ಾವನ,�ಾನ�ಾಗರ �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ ಆ��ಾ��ೂೕ ಅಥ�ಾ ��ೕ ಕೃಷ��ೂೕ? ಭಗವಂತ ಎಂದು �ಾ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��?                     
ಅವಶ��ಾ� ��ಾ�ಾರ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಈ �ಕ��ಂದ �ೕ�ಯನು� ಖಂಡ� �ಾ��ಾ��.�ೕ� ಖಂಡ� ಆದ� ಎ�ಾ�                   
�ಾಸ�ಗಳು ಖಂಡ� ಆ�� ಎಂದಥ�.ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ ಅಸತ��ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ದ� �ಾ�                     
��ಸ�ೕಕು.ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರಸ ಬು��ಯವ�ಾಗು�ಾ��.ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ತಂ��ೕ ಬಂದು �ಾರಸ               
ಬು��ಯವರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಸೃ��ಯ ಅಂತ��ಾಗುತ��,ಆಗ�ೕ �ಾರಸ ಬು���ಂದ ಕಲು�             
ಬು��ಯವ�ಾಗು�ಾ��.ತುಚ� ಬು�� �ಾಗೂ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ��. ����ಯನ�ರು ಬಂ�ಾಗ ತ�ೕಗು� ಎಂದು �ೕಳಲು                 
�ಾಧ��ಲ�.ಅವರು ಸ�ೂೕ-ರ�ೂೕ-ತ�ೕವನು� �ಾರು �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ವೃ�ವ� ಜ�-ಜ�ೕ               
ಭೂತ�ಾ��. ಇದರ ��ಾಶ�ಾಗ�ೕ �ೕಕು.ಇದರ ಬ�� ��ಾ�� �ಾಷಣ �ಾಡ�ೕಕು.ಏನು ಬರುತ��ೂೕ, ಅದನು�                   
�ೕಳ�ಾರದು.�ದಲು �ೂಡ� ಅ�ರದ�� �ಾಕ�ೕಕು,ಅದನು� ಎಲ�ರೂ ಓದ�ೕಕು. �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ ಪ�ನ� ಜನ�                   
ರ�ತ,�ಾನ�ಾಗರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೂೕ ಅಥ�ಾ ��ೕ ಕೃಷ��ೂೕ? ಭಗವಂತ�ೕ �ೕ�ಯನು� ರ��ದರು ಮತು� ಪ�ತರನು�                     
�ಾವನ �ಾ�ದರು. ಅವರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು.ಈಗ ಕೃಷ�ನ ಆತ� �ಾವನ�ಾಗು���.ಈ �ಾತನು� ಅವರು                   
�ೕಳುವ��ಲ�.ಪಂಚ ��ಾರಗಳ ಏರು-�ೕರು ಬಹಳಷು� ಇ�.�ಹಂಗ �ಾಗ�ದ ��ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು.ತಮ�ನು� �ಾವ� ಬಹಳ                   
ಬು��ವಂತ�ಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಆದ� �ೕಚ� �ಾಡ�ೕಕು ಬು��ವಂತರು �ೕ�ಾಗಲು �ಾಧ� ಈಗ ಅವರು ಕ�ಾ�                     
ಆ��ಾ��. ಪ���ಬ� �ಾ��ಾ��ಗ��, ಪ���ಂದು ಧಮ�ದವ�ಗೂ �ೕವ� �ೕ�-�ೕ��ಾ� �ಮಂತ�ಣ               
�ೂಡ�ೕಕು.�ಾಮ-ಕೃಷ�ರದು ಬಹಳ �ೂಡ� ಮಠ��.ಹ� ಜನರದು� ಸಂಘಟ� ಇ�.ಅವರ�� �ಾರು ಮುಖ��ಾ��ಾ��                 
ಅವ�� �ಮಂತ�ಣವನು� �ೂಟೂ� ಕ�ಯ�ೕಕು.ಈ �ೕ� �ಲಸ �ಾಡುವಂತಹವರು �ಾ�ರು�ಾ��ೂೕ ಅವರು ಇದರ��                   
�ೂಡಗು�ಾ��.ಪರಸ�ರದ�� ಸಲ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.ತಂ�ಯು ��ೕಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��-ಮುಖ��ಾ� �ಾಧ�ಯ           
�ಾತನು� �ೕಳ�ೕಕು.�ೕವ� �ಾ�ಯರನು� ತುಂ�ಾ ��ಾ�� ��ೕ� �ಾಡ�ೕಕು.ಬಲ�ೕನ�ಾಗ�ಾರದು. ಆದ� �ಲವ�                 
�ಾ�ಹ�ಣರು ಪರಸ�ರದ�� ಒ��� ಇರುವ��ಲ�.ಮತ�ೕದದ �ಾರಣ ಪರಸ�ರದ�� �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�.ಏ�ಂದ�             
�ೕ�ಾ��ಾನ ಬಹಳಷು� ಇ�.�ಾಮ �ಾಜ��� �ೂೕಗಲು �ೕಗ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.ಇದು ಈಶ��ೕಯ �ಾಜ��ಾ��,ಇದರ��               
ಅಸು�ೕ ಸ��ಾವದವರು ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅವ�� �,� ಎಂದು �ೕ���ೂಳ�ಲು ಅ��ಾರ�ಲ�.ತಂ�ಯು ಎಷು� ಮಧುರ                   
ಮತು� ��ಯ�ಾ��ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾಗ�ೕಕು.�ಲವ�-�ಲವ� ಮಕ�ಳು ಎ�ೂ�ಂದು ಕ�ಣ�ಾ�ರು�ಾ��.ಇದು               
ಮು��ನ �ಾ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಒಂ�ೂಂದು �ಾ�ನಲೂ� ��ಾ�� �ೕ� ನಂತರ ಬ�ಸ�ೕಕು.ಸವ�ರ                     
ಸದ���ಾತ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೂೕ ಅಥ�ಾ �ೕ�ನ ಗಂ��ೕ? ಈ �ೕ� �ತ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.����ಕ��ನ��                   
ಒಗಟೂ ಸಹ ಬರಬಹುದು.ಈಗ ಪ��ೕಲ� �ಾ�-�ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾರು? ತಂ�ಯು ��ೕಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��-�ದಲು                   
ಮುಖ��ಾದ �ಾತನು� �ದ� �ಾ��.ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂಡ� ಎಲ�ವನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂಡ �ಾ��ೕ                 
ಆಗುತ��.�ೕಜವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ ವೃ�ವನು� ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ಬಹಳ ಕಷ� ಪಡ�ೕಕು,�ೕವಲ               



�ೕಳು�ಾ��-�,�ಗಳು ಬಹಳ ��ಾ�� �ೕ� �ಾಡು���ಾ�� ಎಂದು,ಮನುಷ�ರು ಇದರ �ಾಭವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು,ಆದ�                 
ಒಬ�ರೂ   ಬರುವ��ಲ�. 

ಒ��ಯದು ​ ​​​ ​- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�-�ತ �ಾ�ಾ��ಾ ​ರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ೕಯ                               
ತಂ��   ಆ��ೕಯ   ಮಕ���   ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 

1.   ಪರಸ�ರದ��   ಚ��   �ಾ�   �ಹಂಗದ   �ಾಗ�ದ   �ೕ�ಯನು�   �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಎಂದೂ   ಮತ�ೕದದ��   ಬರ�ಾರ�ಾ��. 

2. ��ಕ�ಾ� ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��.ಏರುವ ಕ� ಮತು� ಇ�ಯುವ ಕ�ಯ ರಹಸ�ವನು�                     
����ೂಡ�ೕ�ಾ��.�ಾನದ   ಒಗಟುಗಳನು�   �ೕ�   ಸತ��ಯನು�   �ದ�   �ಾಡ��ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ಾ�ೕಕತನದ   ಸು���ಯ   ಮು�ಾಂತರ   ಪರ   ವಶ   ���ಯನು�   ಸ�ಾ��   �ಾಡುವಂತಹ   ಸ�ಾ   ಸಮಥ�   ಭವ. 

�ಾರು ಸ�ಾ �ಾ�ೕಕತನದ ಸು���ಯ�� ��ತ�ಾ�ರು�ಾ��-ಅವರ ಸಂಕಲ� ಆಡ�� ಪ��ಾಣ               
ನ�ಯು��ರುತ��.ಮನಸು� �ಾ�ೕಕರನು� ಪರ ವಶ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾ�ಹ�ಣ ಆತ� ಎಂದೂ ತನ�                 
ಬಲ�ೕನ ಸ��ಾವ-ಸಂ�ಾ�ರ�� ವಶ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾ�ಾಗ ಸ��ಾವ ಶಬ� ಎದು�� ಬಂ�ಾಗ ಸ��ಾವ                 
ಅ�ಾ�� ಸ�ಯಂ ನ ಪ�� ಅಥ�ಾ ಸವ�ರ ಪ�� ಆ��ೕಕ �ಾವ,ಈ ��ೕಷ� ಅಥ�ದ�� ��ತ�ಾ� �� ಮತು�                           
�ಾ�ಾಗ ಸಂ�ಾ�ರ�ಂಬ ಶಬ� ಬಂದ�� ತನ� ಅ�ಾ� ಮತು� ಆ� ಸಂ�ಾ�ರಗಳನು� ಸು���ಯ�� ತಂದು�ೂ��                     
ಆಗ   ಸಮಥ��ಾ�   �ಡು��.ಪರ   ವಶ   ���   ಸ�ಾ���ಾ�   �ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ವರ�ಾನಗಳ   ಶ��   ಜ�ಾ�ಾ��ೂಂ�ಾಗ   ಪ����   ರೂ�   �ಂ�ಯೂ   ಸಹ   �ೕ�ಾ�   �ಡುವ�ದು. 

  


