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“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಶ�ಯ �ಾ��ೂ��  ​- ನಮ��ೕ�ಲ�ವ� ಇ� ಅದು ತಂ�ಯ�ಾ��  ​, ​ ​ಮ�� ��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ 
ಎಲ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದು  ​, ​ ​�ಮ� �ಾಲ� �ವ�ಾ�ಾರವರ ಭಂ�ಾರ�ಂದ�ೕ ಆಗುವ�ದು  ​.​ ​” 

ಪ���: �ವ�ಾ�ಾರವರ �ೕ� ಪ�ಣ� ಬ��ಾ� ಆದ ನಂತರ �ಾವ ಎಚ���ಯನು� ತುಂ�ಾ ಅವಶ��ಾ� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು? 
ಉತ�ರ: �ೕವ� �ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯ �ೕ� ಬ��ಾ��ಾಗು��ೕ� ಆಗ �ಮ� ಸವ�ಸ�ವ� �ವ�ಾ�ಾರವರ�ಾ�ತು.ಮ�� ���-���ಯ��          

ಸಲ�ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ಒಂದು �ೕ� �ಾವ��ೕ �ಟ� ಕಮ� �ಾ�ದ� ತುಂ�ಾ �ಾಪ�ಾಗುತ��.�ಾವ ಹಣವ�           
�ವ�ಾ�ಾರವರ�ಾ�ತು ಆ ಹಣ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾಪ ಕಮ� �ಾಡ�ಾರದು ಏ�ಂದ� ಒಂ�ೂಂದು �ೖ�ಯೂ ವಜ�           
ಸ�ಾನ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ತುಂ�ಾ ಸಂ�ಾದ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಸ�ಲ�ವ� ವ�ಥ��ಾ� �ೂೕಗ�ಾರ�ಾ��.�ಾ�ಾ ���ಂದ ಏನೂ          
ಪ�ಯುವ��ಲ� ಆದ� �ಮ� ಹ��ರ �ಾವ ಹಣ��, ಅದ�ಂದ ಮನುಷ�ರನು� ಕವ��ಂದ ವಜ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವ            
�ೕ�ಯ�� ಉಪ�ೕ�ಸ�ೕಕು. 

�ೕ�: ಇಂದು ಅಂಧ�ಾರದ�� �ಾವ� ಮನುಷ�ರು............ 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�, ಈ �ೕ�ಯು ಭ�� �ಾಗ��ಾ�� ಇ�.�ೕವಂತೂ ಈ �ೕ�ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ೕವ� �ೕಳು��ೕ� - ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು ನಮ�                 
ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡುವ�ದು ಆದ��ಂದ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು ತನ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಪ�ಭು, ಈಶ�ರ, ಭಗ�ಾ�- ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳು             
ಒಂ�ೕ ಆ��.ಪ�ಭು�ನ ಬದಲು �ೕವ� “�ಾ�ಾ” ಎಂದು �ೕಳು��ೕ�.ಆದ��ಂದ ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ�ತು.“�ಾ�ಾ” ಎನು�ವ ಅ�ರವ�           
ಪ��ಾರ�ಾ���.ಇ�ೕ ರಚ� ತಂ�ಯ�ೕ ಆ�ರುವ �ಾರಣ ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ಾದರಲ��ೕ! ತಂ� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ�� ಏ�ಂದ�             
�ೕವಲ ಪ�ಭು ಅಥ�ಾ ಭಗವಂತ ಎಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಅವರು ತಂ� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�, ತಂ�ಯ ��ೕ� ಅಥ�ಾ ತಂ�ಯ ಆ��ಯನೂ�               
ಸಹ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯಂತೂ ಸ�ಗ�ದ ರಚ� �ಾಡು�ಾ��.ಈ �ಾತನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಅಧ� ಕಲ� �ಟು� �ನು�ವ�ದರ��            
�ೂಡಗು�ಾ��.ತಂ�ಯು ಬಂದು ಒಂದು ���ಯ�� ಎಲ�ವನು� ��� �ಡು�ಾ��.�ಾ�ಾನ ಮುಂ� ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳು ಕು���ಾ��, ಆದರೂ            
ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ಶ�ಯವ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��.ಒಂದು �ೕ� ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ�� ಎಂದ� ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� �ಡುವರು.�ಾವ�           
�ವ�ಾ�ಾರವರ �ಮ�ಕ�ಳು, �ಾ�ಾನ ಮ�ಯವ�ಾ���ೕ�. ��ಯು�ಾ��- �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ವ�ಾ�ಾರವರ ಭಂ�ಾರ�ಂದ �ನು���ೕ�.          
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��ಂದ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ೂೕಜನ�ೕ ಬ��ಾ� �ೂೕಜನ�ಾ�ತು.ಈಗ ನಮ�ದು �ವ�ಾ�ಾರವರ ಭಂ�ಾರದ �ೂೕಜನ�ಾ�� ಎನು�ವ          
�ಶ�ಯ�ಾಗ�ೕಕು.�ಾವ� �ವ�ಾ�ಾನ ಮಕ��ಾ�ರು��ಂದ� ���ೕದನವನು� �ೂಡುವ �ಾ�ೕ ಇಲ�.�ಾ�ಹ�ಣರು ಅ�ಾ�� ಭಗವಂತನ         
ಮಕ�ಳು.ನಮ� ಸವ�ಸ�ವ� ತಂ�ಯ�ಾ�� ಮತು� ತಂ��ಲ�ವ� ನಮ��ಾ��.�ಾ��ಾ� ಮಕ�ಳು ಇದನು� ��ಾ� �ಾಡ�ೕಕು.ನಮ��ಲ�ವ�          
ತಂ�ಯದು, ತಂ�ಯ�ಲ�ವ� ನಮ��ಾ�� ಎಂದ� �ಾವ ಕ� ತೂಕವ� �ಾ��ಾ��? ನಮ� ಹ��ರವಂತೂ �ಟ�ತನ�ೕ ಇ� ಮತು� �ಾವ�              
�ೕಳು��ೕ� �ಾ�ಾನ �ಾಜ�ವ� ನಮ��ಂದು. ಎಷು� ಅಂತರ�ಾ�ತಲ��ೕ.ಈಗ �ಾವ� ಈಶ�ರ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�ಂಬುದು ನಮ�           
�ೂ���.ನಮ� ಹ��ರ ಏ�ಲ�ವ� ಇ� ಅದನು� ತಂ�� �ೂಟು� �ಡು��ೕ�.ನಂತರ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕ�ೕ ��ತ��ಾ�ದು�              
ಸಂ�ಾಲ� �ಾ� ಮತು� ಇದು �ವ�ಾ�ಾರವರ�ಂದು ����.ತಮ�ನು� ಸಹ �ವ�ಾ�ಾನ ಮಗು�ಂದು ��ದು�ೂಂಡು ನ��� ಆಗ ಎಲ�ವ�             
ಪ�ತ��ಾ�ತು.ಆಗ ಮ�ಯ�� ಬ��ಾ� �ೂೕಜನ�ಾಗುತ�� ಮತು� �ವ�ಾ�ಾನ ಭಂ�ಾರ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಅದನು� ತ�ಾರು           
�ಾಡು�ಾ��.�ೕ�ಲ�ರೂ �ೕಳು��ೕ� - ಎಲ�ವನು� ಈಶ�ರ�� �ೂಡ�ಾ�� ಎಂದು, ಆದ� ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ಯೂ ಸಮು�ಖದ���ೕ           
ಬಂ��ಾ��.�ಾವ� �ಾ�ಾಗ ಅವರ �ೕ� ಬ��ಾ��ಾಗು��ೕ� ಆಗ �ಾವ� ಒಂದುಸಲ ಬ��ಾ��ಾದರೂ ಸಹ ನಮ�ದು �ವ�ಾ�ಾರ            
ಭಂ�ಾರ�ಾಗುತ��.ಅದ��ೕ ಬ��ಾ��ೂೕಜನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವ� �ೕ�ಸುವ ಆ�ಾರ�ಲ�ವ� �ವನ ಭಂ�ಾರ�ಾ�� ಎಂದು          
��ಸ�ೕ�ಾ��.ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾ��ೕ ಇರ�ೕ�ಾ��.ಆಗ �ೂೕಜನವ� ಪ�ತ��ಾಗುತ�� ಆದ� ಬ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ೕ�ಾ��.�ಾವ� ಅವ��         
�ೂಡುವ��ೕನೂ ಇಲ�.�ೕವಲ ಬ��ಾ� ಆಗ�ೕಕು.ತಂ�� �ೕಳ�ೕಕು �ಾ�ಾ ನಮ� ಸವ�ಸ�ವ� �ಮ��ೕ ಆ��.ಆಗ �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ             
ಒ��ಯದು ��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ�.�ಾ�ಾಗ �ೕವ� �ವತಂ�ಯ�ಂದು ��ದು �ೕ�ಸುವ�ದ�ಂದ �ವ�ಾ�ಾನ ಭಂ�ಾರ�ಂದ�ೕ �ೕ�ಸು��           
ಎಂದಥ�.ಒಂದು�ೕ� �ವತಂ�ಯನು� ಮ�ಯು��ಂದ� ಅದು ಪ�ತ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳು ತಮ� ಮ�ಯನೂ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ೕಕು           
ಆದ� ತಮ�ನು� ��ತ��ಂದು ��ದು ಮ�ಯ�� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ �ವ�ಾ�ಾನ ಭಂ�ಾರ�� �ನು���ೕ�.ಏ��ಾ� ಬ��ಾ� ಆ�ತು ಅ�ಲ�ವ�             
�ವತಂ�ಯ�ಾ�ತು.ಏ�ೕ ಅಥ��ಾ�ಲ��ಂದ� ನ�ೂ�ಂ�� �ೕ�.�ವ�ಾ�ಾರವರ ಖ�ಾ��ಂದ ಖಚು� �ಾ� �ಾವ��ೕ �ಾಪ ಕಮ�ವನು�          
�ಾಡ�ೕ�.�ವ ತಂ�ಯ ಹಣ�ಂದ ಪ�ಣ�ದ ಕಮ�ವ��ೕ �ಾಡ�ೕಕು ಏ�ಂದ� ಒಂ�ೂಂದು �ೖ�ಯೂ ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾ��, ಅದ�ಂದ ಅ�ೕಕರ             
ಕ�ಾ�ಣ ಆಗ�ೕ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಸ�ಲ�ವ� ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ಯ�ರ� ಏ�ಂದ� ಈ ಹಣ�ಂದ ಮನುಷ�ರು             
ಕವ��ಂದ ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾಗು�ಾ��.ತಂ�ಯೂ �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, ನನ��ಲ�ವ� �ಮ��ಾ��.ಒಬ� ತಂ��ೕ ��ಾ���ಾ��ಾ�� ಅವರು          
ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��.ಅಂತಹ ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� ಮಕ��ೕ, �ಾನು �ಮ� ಹಣವನು� ಏನು �ಾಡ�, ಎಲ�ವ� �ಮ��ೕ ಆ��, �ೕ�ೕ                
�ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ಸು�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ��ೕ ನನ� �ಾತ��ಾ��. ��ೕಮತವ� �ಗು��ರುತ��.�ಾವ��ೕ ಕ��ಯರು          
ಮದು��ಾಗಲು ಬಯಸು�ಾ��ಂದ� ಮತು� �ಾನದ�� ಬರುವ��ಲ��ಂದ� �ಟು� ��.ಮಗುವ� ಒಂದು �ೕ� ಆ�ಾ�ಾ� ಆ�ಲ��ಂದ� ಆ���            
ಹಕು��ಾರ�ಾ�ಲ�.��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯುವ��ಲ��ಂದ� ಅವರು ��ೕಷ�ರೂ ಅಲ�, ಹಕು��ಾರರೂ ಅಲ�.ಮ�� ��ಯೂ         
�ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು.ತಂ�ಯ ಆ��ಾ��- ಮಕ��ೕ, ಕುರುಡ�� ಊರು�ೂೕ�ಾ� ಆದ� ಇದನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�         
�ಾವ� ಸಹ �ದಲು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ೂೕ� ಬು��ಯವ�ಾ���ವ�.�ಾ�ಾ, ಈಗ �ಮ� �ೕ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��.�ಮ� ��ಣವನು�           
�ೂಟು� ಮಂ�ರ �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��, �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಉ�ದ ಎಲ��ಗೂ ��ಯನು� �ೂಟು� ಮು���ಾಮದ��           
ಕ�ಸು�ಾ��.�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯದು �ೕಹ��ನ �ಾತುಗ�ಾ��.ಒಬ� �ಾಮ �ೕ�ಯ �ಾತಲ�.ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳ �ಾರವನು�           



��ಸು�ಾ��.ಮನುಷ�ರಂತೂ ತುಂ�ಾ ಓದು�ಾ��, ಆದ� ಏನೂ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ� ಎಂ�ಾಗ ಓ�ಯೂ ಓದದಂ�ಾಗುತ��. ಓದು�ಾ�-ಓದು�ಾ�          
ಕ�ಗಳು ಕ���ಾಗು�ಾ� ಇನೂ� ಪ�ತ ಭ��ಾ��ಾ��ಾ��ಾ�� ಮತು� ಪ�ತ �ಾವನ ಬ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಮ�� ಗಂ�ಯ�� �ಂತು �ಾನ              
�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ೂಡ�-�ೂಡ� �ಾಜರು ವರಹಗಳನು� �ಾ�ಹ�ಣ�� �ೂಡು�ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ ಅವರು �ೕವನ�ೂ�ೕಸ�ರ ಒಂದಲ� ಒಂದು             
�ಾಸ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��.ತಂ�ಯು �ಮ� 21 ಜನ�ಗಳ �ೕವನದ ಆ�ಾರವನು� �ಾ��ೂಡು�ಾ��.ತಂ� ಎಷು� ಒ��ಯ �ೕ�ಯ��            
��� �ಾವನರ�ಾ� �ಾಡು�ಾ��.�ಾರತ�ೕ �ಾವನ�ಾ�ತು�.ಈಗ �ಾರತ�ೕ ಪ�ತ ಆ��. ತಂ�ಯು ಕು�ತು �ೕವ� ಮಕ��� ಪ�ಚಯ �ೂಡು�ಾ��-             
�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಲ�ರೂ ಅಪ�� ಆಗು��ೕ�ಂದ� �ೕವ� �ವ�ಾ�ಾನ ಭಂ�ಾರ�ಂದ�ೕ �ನು���ೕ�.ಒಂದು �ೕ� ಅಪ�� ಆ�ಲ��ಂದ� �ೕವ� ಆಸು�             
ಭಂ�ಾರ�ಂದ �ೕ�ಸು��ೕ�.�ೕವ� ತಮ� ಜ�ಾ�ಾ�� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು ಇ��� ಬ�� ಎಂದು �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ��ೕನು! ಆದ� �ೕವ�             
��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ�.�ೕವ� �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ �ವ�ಾ�ಾನ ಭಂ�ಾರ�ಂದ�ೕ �ೕ�ಸು��ೕ�.�ಮ� ಹೃದಯವ�         
ಶುದ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.�ಾಯನವ� �ಾಡು�ಾ�� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾಯ ನಮಃ.ನಮ�� �ಾಡಲು ಈ �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ         
�ೕಗ��ಾ��ಾ��.�ಮ� �ೂ��� - ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಾ ನಮ�ನು� ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ಯು           
ಬಂದು ನಮ�ನು� �ಾವಣ �ಾಜ��ಂದ ��� ಸು�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಅ�� ದುಃಖದ �ಸ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.�ಾರತದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಜನ ಗುರು,             
��ಾ�ನ, ಪಂ�ತ��ಾ��.ಒ�ೂ�ಬ� ��ೕಯ ಪ�ಯು ಗುರು�ಾ��ಾ��ಂ�ಾಗ ಎಷು� ಜನ ಗುರುಗ�ಾ��ಾ��.ಎ�ೂ�ಂದು ಉ�ಾ� �ಾ�ೂೕ�ಾ�          
ನ�ಸ�ಾ��.ಪ��ೕ �ಮ� ಸವ�ಸ��ಂದು ಕ�ಾರು (ಅ���ಂ�) �ಾ�ಸು�ಾ��.ಅವರ ಆ�ಯ���ೕ ಇರ�ೕ�ಾ��. �ದಲ ಆ��ೕ ಆ��-           
�ಾವ ಆ��ಂದ ಪ�ಜ��ಾ�ದ� ಕು�ಾ� ತ�ಣ ಪ��ಾ��ಾ� �ಡು�ಾ��.ಎಲ�ರ ಮುಂ� ತ��ಾ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.ಮ�� ಎರಡ�ೕ ಆ�ೕಶವನು�           
�ೂಡು�ಾ��- �ಾಮಕ�ಾ�ಯನು� ನ�ಸುವ�ದು.ಎಂ�ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ�ಾ�ತು!! ತಂ� �ೕಳು�ಾ��- ನನ� ಸಹ�ೕ� ಮಕ�ಳು �ೕಕು.ಅವರ           
�ಾ�� �ೕಳುವ�ದು ಏ�? ಮಕ�ಳಂತು �ಾರಸ�ಾರರು ಆ��ಾ��.ನಮ��ಯನು� �ೂೕ�ಸಲು �ಾ�� �ೕಳುವ ಆವಶ�ಕ� ಇಲ�.ನಮ��           
�ೕಳಬಹು�ಾ��. �ೕವ� �ೕಳು��ೕ� �ಾವ� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಬಂ���ೕ� ಮ�� �ಾ�ಯು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಮ�� �ಡುತ��,             
���ೕದನವನು� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��.�ಾ�ಯು ಬು��ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��.ಇಂದು �ಾ�ಾ ���ದರು - �ಾರು �ವ�ಾ�ಾರವರ            
ಭಂ�ಾರ�ಂದ �ಂದರು, ಕು�ದರು ಎಂ�ಾಗ ಆ ಭಂ�ಾರವ� ಭ� ಪ�� ಆಗುತ��, ಆಗ �ಾಲ ಕಂಠಕ�ಲ�ವ� ದೂರ�ಾಗುತ�� ಮ��              
ಅಮರ�ಾಗು�ಾ��.�ೕವ� ಬ��ಾ��ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಸವ�ಸ�ವ� �ವ�ಾ�ಾನ�ಾ��ನು�ವ ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ �ೕಕು.�ಾವ��ೕ ಕುಕಮ�        
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ತುಂ�ಾ �ಾಪ�ಾಗುವ�ದು.���-���ಯ�� ಸಲ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಇದು ಉನ�ತ �ಾಗ��ಾ��.ಅ�ೕಕರು         
�ದು� �ೂೕಗು�ಾ��.�ಾ�ಾ, �ಾ�ಾ ಎಂದು 8-10 ವಷ�ಗ�ದೂ� ಸಹ ಮ�� �ಾ�ಯು ���� �ಟ�ನು� �ೂಡುತ��.�ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� ಮಕ��ೕ              
���-���ಯ��ಯೂ ಎ��ೕ �ೂಂದಲ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� ನ��ಂದ ಸಲ�ಯನು� �ೕ�.�ಲವ� ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾ�ಾ �ಾವ� ��ಟ�ಯ��            
ಸ�ೕ�� �ಾಡು��ೕ�ಂದು.ಅ��ಯ �ೂೕಜನವ� �ೕ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.ಅದ�� �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ� ಇ��ೕನು �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ತಂ��ಂದ        
ಸಲ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ಾಗ ಜ�ಾ�ಾ�ರರು ತಂ� ಆ��ಾ��.ಅ�ೕಕರು �ೕಳು�ಾ�� �ಾ�ಾ ��ೕಶ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��, �ಾ��ಯ��          
ಕು�ತು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.ಭ�ೕ ಅ�� ಸಸ��ಾರವ� �ಗಬಹುದು.ಆದರೂ ಸಹ ಅದು ��ಾ�ಗಳು �ಾ�ದಂತಹ ಆ�ಾರವಲ��ೕ.ಅದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ೕವ�          
�ಾವ��ಾದರೂ �ಪ �ೕಳಬಹು�ಾ�� - �ಾವ� �ೕ (ಚಹ) ಕು�ಯು��ೕ�ಂದು �ೕಳಬಹು�ಾ��.ಏ�ಂದ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಯು��ಗ��.ಒಂದು �ೕ�             
�ೕವ� ಉ�ಾ� ನ�ಯು��ಂದ� ಅವರ �ೖ�ಾ��ಂ� ಧಮ��ಾಜನೂ ಕು���ಾ��.ಈ ಸಮಯದ�� ���-���ಯ�� ��ೕಮತ          
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅ� �ೂಡ� ��ೕಷ� ಪದ��ಾ��. �ಾ�ಗೂ ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ, �ನ�ನ��ಯೂ ಇರ�ಲ� - �ಾವ� �ಶ�ದ             
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಎನು�ವ�ದು.ಸ�ಲ�ವ� ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�.ಎಷು� ವಜ� �ೖಡೂಯ�ಗಳ ಮಹಲುಗ�ತು�. �ೂೕಮ�ಾಥ ಮಂ�ರದ��        
ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂಪತು� ಇತು�, ಎಲ�ವನು� ಒಂ�ಗಳ �ೕ� ತುಂ���ೂಂಡು �ೂೕದರು.ಈಗ ಇಂತಹ ಸಮಯ ಬರುವ��� - �ಲವರದು ಮ��ನ��              
�ೂೕಗುತ��, �ಲವರದು� ಅ��ಯ��..... �ೕಳು�ಾ�ರಲ��ೕ �ಾಮ �ಾಮ�ೕ ನಮ� �ೂ� ಇರುತ��.ಸತ� ಸಂ�ಾದ� �ಾ��ೂಳು�ವವರ �ೖಗಳು            
ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ�ದು.ಉ��ಲ�ರೂ �ಾ� �ೖಯ�� �ೂೕಗು�ಾ��.ತಂ�ಯೂ �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಮ� ವಸು�ಗ�ಲ�ವ� �ಮ�ೂೕಸ�ರ�ೕ          
ಇ�, �ಾನಂತು ��ಾ���ಾ���ೕ�.ನನ�ಂತಹ ��ಾ�� �ಾರೂ ಇಲ�.ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ತ�ೕಪ��ಾನ ಪ�ತ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.ಪ�ಣ�          
ಪ�ತ�ಾ� ನಂತರ ಪ�ಣ� �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, ನನ� ಸಂಕಲ� ಬಂತು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವನು� ರ�ಸ�ೕ! ಎಂದು.�ಾನು             
ನನ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�.�ಾ��ಾ� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಮುಖ� ಆತ���ಾ�� ಅವ�ಲ�ರೂ �ೕ��ೕ ಅವರವರ ಸಮಯದ��           
�ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�- �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ಯು �ಾವ� ಮಕ�ಳನು� �ಾನ ಪ�ಣ�ರ�ಾ��          
�ಾಡು���ಾ��.�ದಲು ಈ �ಾನವ� �ೂ����ೕನು? ಈಗ �ೕವ� ಎಲ�ರ �ೕವನ ಚ���ಯನು� ಅ����ೕ�.ಧಮ� �ಾ�ಪಕರೂ ಮುಖ�            
ಆ��ಾ��.�ದ��ಂದ ��ದು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ರಚ�ತ �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��.ನಂತರ ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರ, ನಂತರ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ             
�ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸು�ಾ��.ಜಗದಂ�ಾ ಸರಸ��ಯು �ಾ�ಹ���ಾ��ಾ��ನು�ವ�ದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.�ಂ�ಯೂ ಇ�ೕ ಸಮಯದ��        
ಇವರು ತಪಸು� �ಾ�ದರು.ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ದ�ರು.ಈಗಲೂ ಅವ�ೕ �ಾಯ� �ಾಡು���ಾ��.ಈ �ಾನವನು� ಮನನ          
�ಾಡ�ೕಕು.ಇರುವ�ದಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಮ�ಯ���ೕ. ಇಲ�ಂತು ಎಲ�ರೂ ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�.�ಾ! ಅಂತ�ದಲ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಇ���ೕ         
ಬಂದು ತಂ�ಯ �ೕ�ಯ�� ತತ�ರ�ಾ�ರು�ಾ��.ಅಂತಹ ��ತ� �ಾತ�ವನು� �ೂೕಡು��ೕ�.�ೖಕುಂಠದ ವೃ�ವ� ಸ�ೕಪ ಕಂಡು          
ಬರು��ರುತ��.ಕು�ತು-ಕು�ತು�ೂಂ� ಎ�ಾ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ� ಇ���ೕ ಪ�ಣ� ಫ��� ಆಗು��ೕ�.�ಾ��ಾ� ಮನುಷ�          
�ಾತ���ಾ�� ಎಲ�ರೂ ಶ�ೕರವನು� �ಡು�ಾ��.ಆತ�ರು �ಂ�ರು� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��.ತಂ�ಯು �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� ಎಲ�ರನು� �ಾಪ�          
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��.ಈ �ಾನವ� ಈಗ�ೕ ಇ�.ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾನದ �ಸ�ೕ ಇರುವ��ೕ ಇಲ�.ಇ�� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ��, ಅ��           
�ಾ�ಲಬ��ಾ��.�ೕವ� 21 ಜನ� ತಂ��ಂದ ಅ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�.ಈಗ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕವ�            
��ಸಬಹು�ಾ��.�ತ� ಸಂಬಂ� ಮುಂ�ಾದವ�� �ೕವ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ದು� �ೂೕಜನವನು� ತ�ಾ�� ���ಸುವ�ದ�ಂದ ಅವರ ಹೃದಯವ�           
ಶುದ��ಾಗುವ�ದು.ಅಂತ�ದ�� �ಾರು ಉ�ಯು�ಾ�� ಅವರು ತುಂ�ಾ ಮ�ಾ �ೂೕಡು�ಾ��.�ಾ�ಾ ಗ��-ಗ��ಯೂ ತಮ� ಮ�          
ಮುಂ�ಾದ�ಲ�ವನೂ� �ೂೕ�ಸು��ರು�ಾ��.ಶುರು-ಶುರು�ನ�� �ೕವ� ತುಂ�ಾ �ೂೕ���ೕ� ಮ�� ಅಂತ�ದಲೂ� ತುಂ�ಾ �ೂೕಡು��ೕ�.�ಾರು         
�ದಲು �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ�� ಅವರು ಏನನೂ� �ೂೕಡುವ��ಲ�.ಈ ��ಾರಗಳನು� ಪ�ಣ� �ೕ�ಯ�� ತ����ಾಗ�ೕ ವಜ� �ೖಢೂಯ�ಗ�ಂದ            
ಶೃಂಗ�ಸಲ�ಡು��ೕ�.ತ��ಸುವ��ಲ��ಂದ� ಶೃಂಗ�ಸಲ�ಡುವ�ದೂ ಇಲ�.ಈಗ �ೕವ� �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ ಶೃಂಗ�ತ�ಾಗು����ೕ�. ಒ��ಯದು- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���                



ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ  ​:- 
1. ಸತ� ಸಂ�ಾದ� �ಾ� �ೖ ತುಂ���ೂಂಡು �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ಒಬ� ತಂ��ಂ�� ಸತ� ಸಂ�ಾದ� �ಾಡುವಂತಹ ಸತ� �ಾ��ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
2. ಹೃದಯವನು� ಶುದ� �ಾ��ೂಳ�ಲು ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ದು� ಬ��ಾ� �ೂೕಜನವನು� ತ�ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��.�ೕಗಯುಕ� �ೂೕಜನವನು�          
�ನ��ೕಕು �ಾಗೂ ���ಸ�ೕ�ಾ��. ��ಾರಗಳ �ಾ�ಗ �ಾ� �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ ಶೃಂಗ�ತ�ಾ� ಅನ�ರನು� ಶೃಂಗ�ತರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ: ಭುಜಗಳ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾಗುವ�ದು ಮತು� ಭುಜಗ�ಾ� �ೕ� �ಾಡುವಂತಹವರು ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ��ೕ� ಭವ. 

�ಾವ ಮಕ�ಳು ತಂ�� ��ೕ�ಗ�ಾ�ರುವರು ಅವರು ಸ�ಾ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಭುಜಗಳ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ�ರು�ಾ��.ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ           
ಈ ಭುಜಗ�ೕ �ಾವ� ಮಕ�ಳ ರ��ಯ �ಾಧ��ಾ��.�ಾರು ��ೕಯ, ��ೕ��ಾ�ರು�ಾ�� ಅವರು ಸ�ಾ ಭುಜಗಳ��ರು�ಾ��.           
ಆದ��ಂದ �ೕ�ಯ�� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಭುಜಗ�ಾ�ರು�� ಮತು� ತಂ�ಯ ಭುಜಗಳ��ರು��. ಈ ಎರಡು ದೃಶ�ಗಳ ಅನುಭವ           
�ಾ�- �ಲ���� ಭುಜಗಳ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ� �� ಮತು� �ಲ���� ಭುಜಗ�ಾ� �ೕ�ಯನು� �ಾ�.�ಾನು ಭಗವಂತನ           
ಬಲ�ೖ ಆ�ರು��ಂದು ಇ�ೕ ನ� ಇರ�. 

�ೂ�ೕಗ�: ಸಂತುಷ�� ಮತು� ಪ�ಸನ��ಯ ��ೕಷ��ೕ �ಾರುವ ಕ�ಯ ಅನುಭವವನು� �ಾ�ಸುತ��. 
  


