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“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ- ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ �ಾಯ�  ​�ಾ� ಆಗ�ೕ ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರು��ೕ�  ​.​ ​” 
ಪ���: ಎಂತಹ ಮಕ�ಳ�� ಗುಣಗಳ �ಾರ�ಯು ಸಹಜ�ಾ� ಆಗುತ��,ಅವರ ���ಗಳು ಏ�ಾ�ರುತ��? 
ಉತ�ರ: �ಾವ ಮಕ�ಳು ಹ�ಯ �ತ� ಸಂಬಂ�ಗ�ಂದ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಬು���ೕಗವನು� ��ದು ನ�ೂ�ೕ�ೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ��          

ಅವರ�� ಸವ�ಗುಣಗಳ �ಾರ�ಯು ಸಹಜ�ಾ� ಆಗುತ��.ಅವರು ಎಂದೂ �ಾರ �ಂದ� �ಾ� ಪರಸ�ರ ಹೃದಯವನು�           
��ಸುವ��ಲ�.ತಂ�ಯನು� ಸಂಪ�ಣ� ಅನುಕರ� �ಾಡು�ಾ��.�ಾ�ಮ ಆ�ರುವವರನು� ಸುಂದರ, ಉ��ನಂ�ರುವವರನು�       
ಮಧುರರ�ಾ��,ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ �ೕ�ಯ ಪ��ಾಣವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ರು�ಾ��. 

�ೕ�: ಈ ಎ�ಾ� ಆಟವನು� ರ��ದವರು �ಾರು.................... 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�,�ಾ�ೕಗ ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ �ಾಗೂ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�,ಅದ�� �ದಲು �ಾವ�          
ಅಸು�ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ವ�.ಈಗ ನಮ� ಈಶ��ೕಯ ಮತವ� �ಗು���.ಈಶ��ೕಯ ಮತವ� ಏನು ಕ�ಸುತ��? ಪ�ತರನು� �ಾವನ          
�ಾಡುವ�ದನು� ಕ�ಸುತ��.ಈಗ ಪ���ಬ�ರು ತಮ� ಹೃದಯ�ೂಂ�� �ೕ��ೂಳು��ಾ� ಇ�, �ಾವ� ಪ�ತ�ಾವನ ತಂ�ಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�           
ಅಂ�ಾಗ ಈಗ �ಾವ� ತಂ�ಯ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು����ೕ��ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ! ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ತಂ�ಯ ಉ�ೂ�ೕಗವ� �ೕ��ಾ�ದ��,            
ಮಕ�ಳ ಉ�ೂ�ೕಗ�ೕ �ೕ�-�ೕ��ಾ�ರುತ��.ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಉ�ೂ�ೕಗಗ��.ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಮತಗ��.ತಂ�ಯ ಮತ�ೕ �ೕ�,ಮಕ�ಳ ಮತ�ೕ          
�ೕ��ಾ�ರುತ��.ಇದು ಈಶ��ೕಯ ಮತ�ಾ��.�ೕವ� ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಪ�ಪಂಚವ� �ೕವಲ �ಾಡುತ�� ಆದ� ಆ ಪ�ತ-�ಾವನ �ೕ�           
ಬಂದು �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.�ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� �ಾವನರ�ಾ��          
�ಾ�,�ಾವನ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��.ಇ�� �ಮ�ದು ಒಂ�ೕ ಮತ�ಾ��. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಮತವನು� ಒಬ� ತಂ��ೕ ಬಂದು             
�ೂಡು�ಾ��.�ಾರು ತಮ�ನು� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂಳು��ಾ��,ಅವ�ೕ ತಮ� ಹೃದಯ�ೂಂ��        
�ೕ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.�ಾರು �ಶ�ಯವ��ೕ �ಾಡುವ��ಲ� ಅವ�ಂದ ಈ �ಾಯ�ವ� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾರು ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳು ಆ��ೕ           
ಇಲ�,ಅವರು ಈ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡಲೂ �ಾಧ��ಲ�.ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಳು��ಾ��,ನಮ� ಲ���ೕ �ಾವನ�ಾಗುವ��ಾ��.�ತ�ಗಳನೂ� ಸಹ         
ಸಮು�ಖದ�����ಾ��- ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ ಮತು� �ಾ��ಂದ ಲ��ೕ�ಾಗುವ�ದು.�ಾವ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ವಂ�ಾವ��ಾಗ�ೕಕು.ನಮ�ನು�        
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತಮ�ನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು- �ಾವ� ತಂ�ಯ ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡು����ೕ��ೕ ಅಥ�ಾ            
ಇಲ��ೕ? ತಂ�ಯು ಏನು �ಾ��ಾ��? ಈ ಆಸ��� �ಾಗೂ �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� ��ದರು.ಮಕ�ಳದೂ ಸಹ ಇ�ೕ ಕತ�ವ��ಾ��.�ಾ�ರಂಭದ��            
�ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಬಂದರು ಆಗ ಮ�ಯಂತೂ ತುಂ�ಾ �ಕ��ಾ�ತು�.ಮಮ�ನ �ೂೕ��ಂತಲೂ �ಕ��ಾ�ತು�.ಅದರ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನೂ           
ಬಂದು ಆಸ��� ಅಥ�ಾ �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� ��ದರು ನಂತರ ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ಮ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ��ಾ�ಣ�ಾದವ�. �ದಲಂತೂ ಒಂದು            
�ಕ� ಗ��ಯ�� ಮ��ತು�.��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ವೃ���ಾಗ�ೂಡ�ತು ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ ಕತ�ವ�ವ� ಸಹ ಇ�ೕ ಆ��.ಮ�� ��ಣವನೂ� ಸಹ            
�ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಓ�ರುವವ�ೕ �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� ��ಯು�ಾ�ರಲ��ೕ.ಅನ�ರಸ�ರೂ ��ಯು�ಾ��.��ದು �ಾರು ಓದಲು,ಓ�ಸಲು       
�ೂೕಗು�ಾ�� ಅವ�� �ೂಡು�ಾ��.�ಾವ� �����ಾಲ�ಾ� ನ��, ಇದ�ಂದ ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗ�.ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ��,�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ           
ಕತ�ವ��ೕ ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ��ಾ��,�ಾವ��ೕ ಪ�ತ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು, ��ಾರದ�� ಎಂದೂ �ೂೕಗ�ಾರದು.ಅನ���          
ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಒ��ಯ�ಂದು ��ಸ�ೕಕು ಮತು� ಪ�ತ�ರ ಮುಂ� ಅಪ�ತ�ರು ತ�ಯನು� �ಾ�ಸು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು�           
��ಸ�ೕಕು.�ಟ� �ದಲು �ಾ�ಾಗ ಭ�� �ಾಗ�ವ� ಶುರು�ಾ�ತು ಆಗ ಸ�ಾ��ಗ�ರ�ಲ�, ಅವರಂತೂ ನಂತರದ�� ಬಂ��ಾ��,ಆ ಸಮಯದ��            
ಸ�ಾ��ಗಳು �ಾರೂ �ಾನವನು� �ೂಡು��ರ�ಲ�.ಈ ಸವ��ಾ��ಯ �ಾನವಂತೂ ಅಂತ�ದ�� ಬಂ��.�ದಲಂತೂ �ಾವ� ಈಶ�ರ ಮತು� ಈಶ�ರನ            
ರಚ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ� ಎಂದು �ೕಳು��ದ�ರು.ಅವರು ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� ತಂ�ಯು        
ಸವ��ಾ���ಾಗಲು �ೕ� �ಾಧ�! ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� ��ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��.ಸವ��ಾ��ಯ �ಾನ�ೕ �ಾರತವನು� ಕಂ�ಾಲ,�ೕ            
ಮುಖ,�ಾ��ಕ,�ಧ��ಕರ�ಾ�� �ಾ�����.ಈಗ �ೕವ� ಧ�ಕ�ಾ���ೕ� ಮ�� �ಧ��ಕರನು� ಧ�ಕರ�ಾ�� �ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ�         
�ಾಡ�ೕಕು.�ಾರು �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� ಬರು�ಾ��ಂದ� ಧ�ಕರ�ಾ�� �ಾ�.ಧ�ಕರ ಬ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��.ಅವ�ಗೂ ಸಹ         
ಆಕಷ���ಾಗುತ��,ಅವಶ��ಾ� ಧ�ಕ�ಾದ �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ನಮ� �ೕಹ��ನ ಆ��ಯೂ �ಗುತ��.�ೕಹ��ನ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ�          
�ೕಹ��ನ ಆ���ಾ��.ಹ��ನ ಆ��ಯು ನರಕ�ಾ��.ನರಕದ�� ದುಃಖ�� ಆದ��ಂದ ಇದನು� �ಾಜ��ಾಗ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�, ��ಾ�ತನ�ಂದು          
�ೕಳಬಹುದು.ಈಗ ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು.ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಇ�ೕ �ನ ಇ�ೕ ವ�ವ�ಾರವನು� �ಾಡ�ೕಕು.ಪ�ತರನು�           
�ೕ� �ಾವನ �ಾಡುವ�ದು! �ದಲಂತೂ ಪ����ಾ��- �ಾವ� ಸ�ಯಂ �ಾವನ�ಾ���ೕ��ೕ? ನಮ��� �ಾವ��ೕ ��ಾರವ� ಇಲ��ೕ? ನಮ�             
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ೂ� ಇ�ೂ�ಂದು ��ೕ���, ಒಂದು �ೕ� ��ೕ� ಇ� ಎಂದ� ��ೕ�ಯ ಪ��ಾಣವ� ಎ��? ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ                
ವ�ವ�ಾರದ�� ಇರುವ��ೕ ��ೕ�ಯ ಪ��ಾಣ�ಾ��.ಈ ವ�ವ�ಾರವ��ೕ �ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� �ಾ�ೕ �ಾವನ�ಾ�ಲ�,�ಾವನರ�ಾ��        
�ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ� ಎಂದಥ�.ಈ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ��ಲ�.ಕಲ�-ಕ�ಾ�ಂತರದ �ಗ��ಾ�        
�ಡುತ��.ಇವರ ಅದೃಷ�ದ�� ಇಲ��ಂದು ತಂ�ಯು ��ಯು�ಾ��.ಈಶ�ರನನು� ಪ�ದೂ ಸಹ ಈ ವ�ವ�ಾರವನು� ಕ��ಲ�.�ಾರು          
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾಯ� �ಾಡು�ಾ�� ಅವ�ೕ ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರು�ಾ��.ಮನುಷ�ರನು� ಕವ��ಂದ ವಜ�ಸ�ಾನ �ೕವ�ಗಳ�ಾ��          
�ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ ಇ�ೕ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��.�ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ �ೕ��         
�ೂೕಗು�ಾ��,ಮಕ�ಳ ಶ�ೕರದ�� ��ಾಜ�ಾನ�ಾ� ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ �ಾವ� ಅವರ ತರಹ            
�ೕ�ಯನು� �ಾಡು����ೕ��ೕ ಎಂದು ತಮ�ನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು.ಒಂದು �ೕ� �ಾಡು��ಲ��ಂದ� ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರಲು         
�ಾಧ��ಲ�.�ಲವರಂತು �ೕಹ�� ವಶ�ಾ� ����ಾ��ೂಂ�ರು�ಾ��.ತಂ��ಂ�� ಏಕರಸ ��ೕ��ರ�ೕಕಲ��ೕ ಮತು� ಎಲ�ದ�ಂದ        



ನ�ೂ�ೕ�ೕ�ಗ�ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು.�ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳು,ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೕಹವನು� �ಡ�ೕ�ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಆ �ೕಹವ� �ೂರಟು         
�ೂೕಗುತ���ೕ ಆಗ ಗುಣಗಳು �ಾರ��ಾಗುತ��.�ಲವ� ಮಕ�ಳಂತೂ ಇ�ೕ �ನ ಏನು �ಾಡು��ರು�ಾ�� ಎಂದ� ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರ            
ಮನಸ�ನು� ��ಸು�ಾ� ಇಂತಹವರು �ೕ��ಾ��,ಅವರು �ಾ� ಇ�ಾ�� ಎಂದು �ಂದ� �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��.�ದಲು ತಮ�ನು�           
�ೂೕ��ೂಳ��ೕ�ಾ��,�ಾವ� ಏನು �ಾಡು��ೕ�? ತಂ�ಯನು� �ಾವ� ಅನುಕರ� �ಾಡು��ರು��ೕ��ೕ? ಅನುಕರ� �ಾ��ಾಗ�ೕ ಖು�ಯ ನ�           
ಏರುತ��.�ೕ� �ಾಡುವವರು ಸ�ಾ ಖು�ಯ�� ಹ��ತ�ಾ�ರು�ಾ��.�ಸರಂತೂ ಬರುತ��ಯಲ��ೕ.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- �ೕವ�        
ವನ�ಾಸದ��ರ�ೕ�ಾ��.8 �ೕ�ಗಳ ವಸ�ವನು� ಧ�ಸ�ೕ�ಾ��.ಇಂತಹ ಸಮಯವ� ಬರುತ��,ಧ�ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಹ��ರುವ ವಸ�ವ� ಸಹ         
�ಗಲು ಕಷ��ಾಗುತ�� ಆದ��ಂದ ಇ�ಲ�ದ�ಂದ ಮಮತ�ವನು� ��ಯ�ೕಕು. �ಾ��ಾ� ಆಸು�ೕ �ತ�-ಸಂಬಂ� ಮುಂ�ಾದವ��ಾ��ೂೕ          
ಅವ�ಂದ ಬು���ೕಗವನು� ��ಯ�ೕ�ಾ��.ತಮ�ದು ಏರುವ ಕ��ಾ��,ಅದ�� �ಾ�ಯೂ �ೕಕಲ��ೕ.�ಾರು �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� ಬರು�ಾ��         
ಅವರು �ಾ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ�� �ೕ�� �ೕಗ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಈ �ೕ�ಯಲ� �ೕ�ಾಭಂಗ �ಾ� ಉಪ���ೕ�ಾ� ಪರಸ�ರ ಜಗಳ�ಾಡು�ಾ�            
ಇರುವ�ದು,ಇಂತಹ ��-ಸ�ೕ�� �ಾಡುವವರ ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುತ��.ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ�ರ�� ಎ�ೂ�ಂದು        
ಉಪ��-�ೕ�ಾ�ರು�ಾ��ಂದ� ಅದರ �ಾ�ೕ �ೕಳ�ೕ�.�ಮ� �ಾಯ��ೕ ಅವರನು� ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡುವ��ಾ��.�ಲವರು ಇಂತಹ ಉಪ��          
�ೕ�ಾಗುವವರು �ಗು�ಾ��ಂದ� ಅದ�� �ಾ��ಾ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಇದನೂ� ಸಹ ಸಹ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಆದರೂ ಸಹ �ಾವ� ��ೕ��ಂದ ಆ             
ಉಪ�ನು� ಬದ�ಾವ� �ಾ� ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ೂೕ� ಸೂಯ�ನ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಶ����,ಸೂಯ�ನು ಉಪ�� �ೕ�ನ �ಾಗರ�ಂದ           
�ೕರನು� ��ದು ಮಧುರವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಇದೂ ಸಹ ಸೂಯ�ನ �ೕ��ಾ��ಯಲ��ೕ! ಆದ��ಂದ ಇಂದ� �ೕವ� ಎಂದು           
�ೕಳು�ಾ��,ಮ�ಯನು� ಸು�ಸು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳ��ಯೂ ಸಹ ಇ�ೂ�ಂದು �ಾಕತು� ಇರ�ೕಕು.ಈ �ೕ� ಅಲ�,ಮತ�ಷು� ಉಪ��ಾ��           
�ಾಡುವ�ದಲ�.�ಲ-�ಲವರಂತೂ ಉಪ�ಂ��ೕ �ಾ� �ಡು�ಾ��.ಅವರ ಮುಖ�ೕ ಪ�ತ���ಾ� �ಡುತ��.ಉ��ನಂ�ರುವವರ ಮುಖವ�        
ಅಸುಂದರ,ಮಧುರರ ಮುಖವ� ಸುಂದರ.�ೕವಂತೂ ಸ�ಯಂ ಸುಂದರ�ಾ� ಅನ�ರನೂ� ಸಹ ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ತಂ�ಯು ಎಷು�          
ದೂರ�ಂದ ಬಂದು ಈ �ೕ�ಯನು� ಕ�ಸು�ಾ��,ತಂ�ಯ �ೕ��ೕ ಇ�ಾ��- ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ�ದು.ಅ�ೕಕರನು� �ಾವನರ�ಾ��           
�ಾಡು��ೕ�ಂದ� ತಂ�ಯು �ೂಡು�ಯನೂ� �ೂಡು�ಾ��.ಹೃದಯದ�� �ೕ��ೂಳ��ೕಕು- �ಾವ� ಎಷು� ಆತ�ರನು� ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�?          
ಒಂದು �ೕ� �ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� �ಾವ��ೂೕ ಕುಕಮ�ವನು� �ಾಡು��ೕ�.ತಂ�ಯ ಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕ ಇರುವ�ದ�ಂದ          
ಕುಕಮ�ವ��ೕ �ಾಡು�ಾ��.ಮ�� �ಾವನ �ಾಡುವಂತಹವರ ಮುಂ� �ಾಕ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��.�ಾರ�� �ಾಕತು� ಇ� ಅವರು �ಾ�ಾ ಭ�            
ನಮ�ನು� ಎ�ಾ�ದರೂ ಕಳು�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಆಸ���ಗಳನ�ಂತೂ ತುಂ�ಾ ��ಯು�ಾ�� ಆದ� �ೖದ�ರೂ ಸಹ ಒ��ಯವರು           
�ೕಕಲ��ೕ.�ಲವರು ಇಂತಹ �ೖದ�ರೂ ಇರು�ಾ��,ಅವರು ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� ಔಷ�ಯನು� �ೂಟು� �ಾ�� �ಡು�ಾ��.ಇಲ�ಂತೂ ಇದು ಈಶ��ೕಯ           
ದ�ಾ�� ಆ��.ಎಲ�ರ �ಾ�ಯು ತಂ�ಯ ಬ���.ಅವರಂತೂ ಅಂತ�ಾ�� ಆ��ಾ�ರಲ��ೕ.ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಆಂತಯ�ವನು�         
ಅ�ತು�ೂಂ��ಾ��.ಇವರಂತೂ �ಾಹ�ಾ�� ಆ��ಾ��,ಇವರೂ ಸಹ ಅನ�ರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ�         
ಇರು�ಾ��.�ಾರು �ಾವನ ಆಗುವ��ಲ�,ಅವರು ��ಗಳನು� ಅನುಭ�� ತಮ�-ತಮ� ��ನ��� �ೂೕ� �ಡು�ಾ��.ಎಲ�ರೂ ತಮ�-ತಮ�          
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸ�ೕ�ಾ��.ನಂಬ�ಾ�� ಬರ�ೕ�ಾ��.�ಂ� �ಾಗೂ ಮುಂ� ಬರು�ಾ�ರಲ��ೕ.ಮಧ�-ಮಧ�ದಲ�ಂತೂ �ೂರ ಬರುವ��ಲ�.�ೕ�       
ವೃ��ರುತ���ೕ �ಾ��ೕ ಫಲವ� �ಡುತ��.ಅದರ�� ವ��ಾ�ಸ�ಾಗುವ��ಲ�.ಈಗ ವೃ�ವ� ವೃ�ಾ�ವ�� ����ಾ��. �ಲ �ಲವರು �ಲ �ಲವ�            
ಧಮ�ದ�� �ೕ� �ೂೕ��ಾ��.ಪ���ಬ�ರ �ಾ�ೕಯ�ಯ ಸಂ��ಯು ತುಂ�ಾ ಇ�.��ಯ�ಾಗುವ��ಲ�.ಪ���ಬ�ರ �ೕ�-�ೕ�ಯು        
ತಮ�-ತಮ��ೕ ಆ��.�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�- �ೕ� ಮೂಲವತನದ����ವ�.ನಂಬ� �ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ�ನು�ಾರ ��ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ��         
�ಾ� ಎಲ�ರೂ ಅ�� �ೂೕ� ಇರ�ೕ�ಾ��.�ೕ� ��ಾ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ವೃ���.ಎಷು� ಸ�ಳವನು� ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು.ತುಂ�ಾ ಕ��           
ಇರುತ��.�ೕ� ಆ�ಾಶ ತತ�ವ� ತುಂ�ಾ ಉದ��ಾ��,ಮನುಷ�ರು ತುಂ�ಾ ಕ�� ಸ�ಳದ�� ಇರು�ಾ��.ಇ��ಯತನಕ ಮನುಷ���ಾ�� ಎಂದು           
ಅಥ��ಾಗುತ��.�ಾಗರದಲ�ಂತೂ ಮನುಷ�ರು ಇರುವ��ಲ�.ಭೂ�ಯ �ೕ��ೕ ಮನುಷ���ಾ��.�ಾಗರದ ಅಂತ�ವನು� ��ಯಲು       
�ಾಧ��ಲ�,ಅ�ಾಧ��ಾ��.�ೕ� �ೂೕಗುವ ಪ�ಯತ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಇದು �ೕ ಅಂ� ಆ��ಯಲ��ೕ.ಬಂದು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ��           
�ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯನು� ಕ�ಯು�ಾ��.�ಾವ� ಅ�� �ೂೕ� ಆ�ಾಶ ತತ�ದ ಅಂತ�ವನು� ಮುಟ��ೕ�ಂದಲ�.�ಾ�ಾತ�ಗಳು �ೕ�ರು��ೕ�.ಆದರೂ           
ಸಹ ಕ�� ಸ�ಳವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಆ�ಾಶ ತತ�ವಂತೂ ತುಂ�ಾ �ೂಡ��ಾ��.ಈ �ೕ�ಯಲ� ಈಶ�ರ ಅ�� ಕು�ತು ಆ�ಾಶ ತತ�ವ� ಎಷು�              
ಉದ��ಾ�� ಎಂದು ��ೖ� �ಾಡು�ಾ��ಂದಲ�.ಈ ��ಾರವ� ಸಹ ಬು��ಯ�� ಎಂದೂ ಬರುವ��ಲ�.�ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸುವ�ದು ಅವರ           
ಬು��ಯ���, ಮ�ಾತತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ರಬಹು�ಂದಲ�.ಇ��ಂದ �ೂೕದ�ಂದ� ತಮ� �ಾ�ನದ�� �ಂತು �ಡು�ಾ��.ಅ�� �ಾವ��ೕ         
ಪ�ಯತ�ವನು� �ಾಡುವ��ಲ�.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��,�ಾನು ಈ ಪ�ಯತ�ವನು� �ಾಡು��ೕ��ೕ? ಇದಂತೂ ಅಂತ��ಲ��ಾ���.ಅಂತ�ವನು�        
ಮುಟು�ವ�ದ�ಂದ �ಾಭ�ಾದರೂ ಏನು? ಏನೂ �ಾಭ�ಲ�.ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ�ದರ�� �ಾಭ��. ಆತ�ಗಳು ��ಾ�ಣ�ಾಮ�ಂದ ಬಂದು           
ಇ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ��.ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಬಂದು �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ��.ಅದು �ಾಂ��ಾಮ�ಾ��.ಇದನು� �ೂೕ�ೂೕಣ,ಅದನು�       
�ೂೕ�ೂೕಣ ಎನು�ವ �ಾವ��ೕ ಸಂಕಲ�ವ� ಅ�� ಬರುವ��ಲ�.ಮನುಷ�ರು ಏ�ೕನು �ಾಡು�ಾ��.ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ ಅಂತ�ವನು�          
ಮುಟ�ಲು ಬರು�ಾ��.ಮಕ��� �ೂ���- ಸಮಯವ� ತುಂ�ಾ ಕ�� ಇ�.ಯುದ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ�� ನಂತರ ಅವರ ಶಬ� ಮುಂ�ಾದ�ಲ�ವ�            
�ಂತು �ಡುತ��. �ೕ� �ೂೕಗುವ�ದು ಬರುವ�ದು �ಂತು �ೂೕಗುತ��.ಇವ�ಲ�ರೂ ಹಣವನು� ನಷ� �ಾಡು���ಾ��. �ಾಭ�ೕನೂ           
ಇಲ�.����,�ಾ�ಾದರೂ �ೂೕಗು�ಾ��,ಬಂದು ಏನ�ಾ�ದರೂ ��ಸು�ಾ��ಂದ� ಇದರ�� ಸಮಯ,ಹಣ,ಶ�� ಎಲ�ವ� ವ�ಥ��ಾಗುತ��.�ೕವ�        
ಮಕ�ಳ �ನಃ ಎಲ�ರದೂ ಇ�ೕ ����ಾ��.ಆದರೂ ಸಹ �ಾವ� �ೂೕ� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು.ಆಗ�ೕ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು�             
��ದು�ೂಳು���ೕ� ಎಂದು ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��. �ಾಟಕದ�� ತಂ�ಯದು ಉನ�ತ �ಾತ���,�ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ��          
�ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ತಂ�ಯ �ಾತ��ಾ��.ಈಗಂತೂ ಸೃ��ಯ ಅಂತ�ವ� ಬಂದು ����.ಅ�ೕಕರು ಎ��ೕ ತ�ಯನು� ����ೂಳು��ಾ�           
ಇರು�ಾ��ಂದ� ಅವರು ಸಮಯವನು� ವ�ಥ� �ಾಡು�ಾ��, ����,�ಾ�ಾದರೂ ಪವ�ತದ �ೕ� �ೂೕ� �ಂತು �ಡು�ಾ�� ಎಂದರೂ ಸಹ             
ಅದ�ಂದ �ಾಭ�ೕನು? ಮು��-�ೕವನು���ಯಂತೂ �ಗುವ��ಲ�.�ಾ� ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ದುಃಖ�ೕ ದುಃಖ��.�ಮ� ಬು��ಯೂ ಈಗ         
����ಾ��ಾ� ����.ಅನ�ರನು� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳು�ವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ೕವ� �ಾಡು��ೕ�.�ಾ�ಯ ��ಕರು,�����ಾಲ�ಗೂ ಸಹ          
ಇದನು� ���- �ೕಹ��ನ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವನ�ಂತೂ ಕ�ಸುವ��ಲ�.ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ��ೕ�ಾ,�ಾ�ಪರ�ಂದ ಕ�ಯುಗ �ೕ�ಾಗುತ��? ಇದು         
�ೕಹ��ನ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳ�ಾ��. ಇದನು� ಅ�ತು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಚಕ�ವ��ಗ�ಾಗು��ೕ�.�ಾವ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ        



ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವನು�,ಸೃ�� ಚಕ�ವ� �ೕ� �ರುಗುತ�� ಎಂದು ��ಸು��ೕ�.�ೕವ� ಬಂದ� �ಾವ� �ಮ� ಪರಮ�ತ ಪರಮತ�ನ ಪ�ಚಯವನು�            
�ೂಡು��ೕ�.ಇವರ��ೕ ��ಾ�ಾರ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ಾವ� ಅವರ �ೕವನ ಚ���ಯನು� ��ಸು��ೕ�.ಬ�ಹ� �ೕ�ಯಂತೂ ಬ�ಹ� ತತ�ದ �ಾನವ��ೕ            
�ೂಡು�ಾ��.ಮ�� �ೕಳು�ಾ�� ಬ�ಹ� ಸವ��ಾ�� ಆ�� ಎಂದು.ಪರ�ಾತ�ನಂತೂ �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��.�ಾನಪ�ಣ��ಾ��ಾ��.ತತ�ವನು�       
�ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�.ತಂ�ಯಂತೂ ಮಕ�ಳನೂ� ಸಹ ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾನ �ಾಗರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತತ�ವ� �ೕ� ತನ�              
ಸ�ಾನವ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾಧ�? 
ಒ��ಯದು  ​- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                   
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ಏರುವ ಕ�ಯ �ಾ�ಯನು� �ೂಡ�ೕಕು.ಎಲ�ದ�ಂದ �ೕಹವನು� ��ದು �ೕ�� �ೕಗ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.ತಮ�ನು� �ಾವ�          
�ೂೕ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.ಅನ�ರ �ಂದ� �ಾ� ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರ ಮನಸ�ನು� ��ಸ�ಾರ�ಾ��.�ಾವ��ೕ ಕುಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರ�ಾ��. 
2. ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.ಕವ��ಂದ ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಉಪ�� �ೕ�ನಂ� ಇರುವವರನು�         
ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

�ಾಸ�� �ಾ�ಾ ಆ� ಖು  ​�  ​ಯ ಖ�ಾ�ಯನು� ಹಂಚುವಂತಹ ಸವ��ಂದ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗ�� �ಾತ� ಭವ  ​. 
ವತ��ಾನ ಸಮಯ ಎಲ��ಗೂ ಅ��ಾ� ಖು�ಯ ಅವಶ�ಕ���,ಎಲ�ರೂ ಖು��ಾ� ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��,�ೕವ� �ಾ�ಾನ         
ಮಕ��ಾ�ರು��.�ಾ�ಾನ ಮಕ�ಳ �ಲಸ�ೕ ಆ�� �ೂಡುವ�ದು.�ಾ�ೕ ಸಂಬಂಧ,ಸಂಪಕ�ದ�� ಬಂದರೂ ಸ�ಾ ಅವ�� ಖು�          
�ೂಡು�ಾ� �ೂೕ�. �ಾರೂ �ಾ� �ೖಯ�� �ೂೕಗ�ಾರದು,ಇಷು� ಭಪ��� ಆ��.ಪ�� ಸಮಯ �ೂೕಡು��� �ಾನು �ಾಸ��            
�ಾ�ಾ ಆ� ಏ�ಾದರೂ �ೂಡು����ೕ��ೕ ಅಥ�ಾ �ೕವ�ಾ ನ�ೂ�ಳ�ೕ ಖು��ಾ�ರು��ಾ! ಎ��ಷು� �ೕ�ಯವ�� �ೂಡು��           
ಅಷೂ� ಎಲ�ರ ಆ�ೕ�ಾ�ದ�� �ಾತ��ಾಗು�� ಮತು� ಈ ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಸಹಜ ಪ�ರು�ಾ��ಯ�ಾ�� �ಾ� �ಡುವ�ದು 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಸಂಗಮದ �ಾ���ಗಳನು� �ನ�ನ��ಟು� �ೂಂ�ಾಗ ದುಃಖ ಅಥ�ಾ �ೕಸರದ �ಾತುಗಳು �ನ�� ಬರುವ��ಲ�. 


