
 
19/06/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 
“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಸ�ಾ ಈಶ��ೕಯ �ೕ�ಯ��   ​ಬು��  ​�ಾ��ಾ�ಗ ತಂ��ಂ�� ��ೕ�ಯೂ �ಚು��ಾ� �ೂೕಗುವ�ದು  ​,​ ​ಖು�ಯ ನ�ಯು 

ಏರುವ�ದು  ​.​ ​” 
ಪ���: ದೃ���ಂದ ಪ�ವತ���ಾಗುವಂತಹ ಮಕ�ಳ�� �ಾವ ಖು��ರುತ��? 
ಉತ�ರ: ಅವರ ಹೃದಯದ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಖು��ರುತ�� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯ ದೃ��ಯು ���ತು ಅ�ಾ�� ಆ��ಯ           

ಅ��ಾ��ಾದರು.ತಂ�ಯ�� ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ�ೕಶ�ೂಂ��. 
ಪ���: ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಪ���ತ� �ನ�-�ನ� ಪದ��ಗ�ಂದ �ೂಸ �ಷಯಗಳನು� ಏ� ��ಸು�ಾ��? 
ಉತ�ರ: ಏ�ಂದ� ಮಕ�ಳ ಅ�ೕಕ ಜನ�ಗಳ ಇ��ಯನು� ಪ�ಣ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ �ೂಸ-�ೂಸ          

�ಷಯಗಳನು� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ತಂ�ಯ ಪ�� ��ೕ�ಯೂ �ಚು��ಾ� �ೂೕಗುತ��. 
�ೕ�: �ೕನು �ಾ��ಯನು� ���ಯ�� ಕ��,ಹಗಲನು� �ನು��ಾ� ಕ��.................... 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�.ಮಕ�ಳು ದೃ��ಯನು� �ೂೕ�� ಕು���ಾ��.ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಆತ�ನನು� �ಾಗೂ ಈ ಶ�ೕರವನು� �ೂೕಡು���ಾ��.ಮಕ�ಳೂ ಸಹ            
�ೂೕಡು���ಾ��.�ೂೕಡುವ�ದರ�� ಮ�ಾ ಇರುತ���ೕ ಅಥ�ಾ �ೕಳುವ�ದರ�� ಮ�ಾ ಇರುತ���ೕ? ಏ�ಂದ� �ೕಳುವ�ದಂತೂ ತುಂ�ಾ          
�ೕ���ೕ�.ಅ�ೕಕ �ಾನ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ���ನ�ಾ� �ೕ���ೕ�.�ೕವ� ನಂಬ� ವ� ಭಕ��ಾ���ೕ�.�ೕ�ೕ ಎಲ�ರ�ಂತ ���ನ ಭ��ಯನು�           
�ಾ���ೕ�.�ೕದ-�ಾಸ�,ಗ�ಂಥ,�ೕ�ಾ, �ಾಯ��, ಜಪ-ತಪ ಮುಂ�ಾದ ಎಲ�ವನೂ� ಓ�ದ�ರು,ತುಂ�ಾ �ೕ���ೕ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��-          
�ಾ�ಾ��ಂದ ಇವ�ಗಳನು� �ೕ���ೕ�? �ಾ�ಾ��ಂದ ಇವ� ರಚ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ತುಂ�ಾ �ೕ���ೕ� ಆದ� ತಂ��ಂ�� ದೃ��ಯನು�            
�ೂೕ�ಸುವ�ದು ಈಗ�ೕ ಆಗುತ��.ದೃ���ಂದ ಪ�ವತ�� ಆ��ೕ ಆಗು�ಾ��.ಇದ�� ಒಂದು �ೂ�ೕಕವ� ಇ�- ಸದು�ರು ದೃ���ಂದ ಪ�ವತ��            
�ಾ�ದರು.ಅವರು ಗುರುವ� ಆ��ಾ��,��ಯತ�ಯರ �ಾ��ಯೂ ಆ��ಾ��.ದೃ��ಯ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�,ದೃ���ಂದ�ೕ       
ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳು���ೕ� ಅವ�ಂದ ನಮ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕತನವ� �ಗುತ��.ತಂ�ಯನು� �ೂೕಡುವ�ದ�ಂದ ಹೃದಯವ� ಖು��ಾಗುತ��          
ಏ�ಂದ� ತಂ��ಂದ�ೕ ಸವ�ಸ�ವ� �ಗುತ��.ತಂ��ಂದ�ೕ ಸವ�ಸ�ವ� ಸ�ಾ�ೕಶ�ೂಂ��.�ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯು ���ದರು,ತಂ�ಯ ದೃ��ಯ         
ಸಮು�ಖದ�� ಕು���ಾ��ಂದ� ಆವಶ��ಾ� ಮಕ��� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ನ�ಯೂ ಏರುತ��.�ದಲು ತಂ�ಯ ನ� ನಂತರ �ಾಜ��ಾಗ�ದ            
ನ�.ಮಕ��� �ಾ�ೕಗ ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�ಂದು ಅಥ��ಾ��.�ೕ�ಾ��ಾನವ� ಈಗ �ಟು� �ೂೕಗು���.�ಾ�ಾತ�ಗಳು ಈ ಶ�ೕರದ           
�ೂ� ಚಕ�� �ಾಕು�ಾ�,�ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು�ಾ�,ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ಈಗ ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಸಮು�ಖದ�� ಕು���ಾ��.ತಂ�ಯ �ೂ� ಆ��ಯ           
ಖು�ಯು ಇ��ೕ ಇರುತ��.ಮಕ��ೕ ��ದು �ಾ�ಾಗ �ೂಡ�ವ�ಾಗು�ಾ�� ಆಗ �ಾನು �ಾ��ಸ�� ನ, ಇಂ��ಯ� ನ,�ಾಜನ ಮಗು�ಾ���ೕ�             
ಎನು�ವ�ದು ಬು��ಯ�� ಬರುತ��.�ಾನು �ಾಜ��ಾಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��. �ಾ��ೕ ಇ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ನಮ� ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ             
ಆ��ಯು �ಗುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ತಂ�ಯನು� �ೂೕಡುವ�ದ�ಂದ ಮಕ��� ��ರ�ಾದ ಖು� ಇರ�ೕಕು,ಇದ��ೕ �ಾ�ಾ��ಾಪ          
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.�ಾರು ಎಲ�ರ ಸು��ೕಂ ತಂ� ಆ��ಾ��.ಅವರು ಆತ�ಗ�ೂಂ�� ಕು�ತು �ಾತ�ಾಡು�ಾ��.ಆತ�ನೂ ಸಹ ಈ ಶ�ೕರದ            
ಮು�ಾಂತರ �ೕಳುತ��.ಇದು ಒಂ�ೕ �ಾ� ಈ �ೕ� ಆಗುತ�� - ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ಾ�ಾಗ ಅವರು ಬರು�ಾ�� �ಾಗೂ               
ದೃ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ�� ಆಗ 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ ಆ��ಯನು� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��.ಇದು �ೕವ� ಮಕ��� �ನ�ರ�ೕಕು,ಮಕ�ಳು ಮ�ತು            
�ಡು�ಾ�� ಆದ� ಮ�ಯ�ಾರ�ಾ��.ತಂ�ಯು ದೃ��ಯು ಸಮು�ಖದ�� ಇರುವ�ದ�ಂದ�ೕ �ಾವ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಕು����ೕ�ಂದು          
��ಯು�ಾ��.ತಂ�ಯನು� �ೂೕಡುವ�ದ�ಂದ�ೕ ಖು�ಯ ನ��ರುತ�� �ಾಗೂ ತಂ�ಯೂ �ೂಸ-�ೂಸ �ಷಯಗಳನು� ��ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ�          
ಮಕ��� ತಂ��ಂ�� ಪ�ಣ� ��ೕ��ರ�.ಆತ�ವ� ತಮ� ಇ��ಯನು� ಪ�ಣ� �ಾಡ� ಏ�ಂದ� ತಂ��ಂದ ಅಗ� �ೂೕ��ಾ��.ಅ�ೕಕ            
ಪ��ಾರದ ದುಃಖಗಳನು� �ೂೕ��ಾ��,ಈಗ ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�ಂದ� �ೂೕ� ಹ��ತ�ಾಗ�ೕಕು.ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� ಇದ��          
ಹ��ತ�ಾಗು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ತಂ��ಂದ ದೂರ�ದ�ರೂ ಸಹ ಎಷು� ಹ��ತತನವ� ಇರುತ���ೕ? ��ೕಕವ� �ೕಳುತ��- �ೂರಗ�ಯಂತೂ           
ತುಂ�ಾ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಬು�� ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��.�ಾವ ಮಕ�ಳು ಮಧುಬನದ�� ಕು����ೕ�,ಸಮು�ಖದ��           
�ೕಳು��ೕ�.ತಂ�ಯು ��ೕ��ಂದ ಆಕಷ�� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ �ೂೕ�! ತಂ�ಯು �ಮ� ಎಷು� ಮಧುರ,ಎಷು� ��ಯ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರು             
�ಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗಲು �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��.ಮಕ��ೕ �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ����.ಈಗ �ಾಟಕದ ಅನು�ಾರ ಎಲ�ವನು�           
ಕ�ದು�ೂಂ���ೕ�.�ಾಜ�ವನು� ಕ�ದು�ೂಳು�ವ�ದು ಮತು� ಪ�ಯುವ�ದು ಇದಂತೂ �ೂಡ� �ಾ�ೕನಲ�.�ೕ�ೕ ಈ �ಾತನು�         
ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕ�ಾ�ಂತರ ಆತ�ಗ��ಾ�� ಆದ� �ೂೕ�ಯ�� �ಲವರು �ಾತ� ನನ�ನು� ಅಥ� �ಾ��ೂಳು��ಾ��.�ಾನು          
ಏ�ಾ���ೕ� ಮತು� �ೕ���ೕ�,�ಾನು �ಾ�ಾ���ೕ�,ನನ� ಮು�ಾಂತರ ಏನು �ಗುತ��? ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ದ�ರೂ ಸಹ ಇದು ಆಶ�ಯ��ಾ��            
ಏ�ಂದ� �ಾ�ಯು ಮ�� �ಡುತ��.ಸಮು�ಖ ಇರುವವ�� �ಾ�ಯು ಮ�ಸುವ��ಲ� ಎಂದಲ�.ಸಮು�ಖದ�� ಇರುವವ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಯು           
ಮ�� �ಡುತ��. �ವ ತಂ�ಯ��ಯೂ ಸಹ ಪ�ಣ� ��ೕ��ರ�ೕಕು.��ೕಷ� ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳು�ವ ಆ ತಂ��ಂ�� ��ೕ�ಯು �ೕ�             
�����ೂಳು�ವ�ದು? ಮಕ��ೕ �ೕ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಮಕ�ಳ �ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.ತಂ�ಯು ದೂರ            
�ೕಶ�ಂದ ಬಂ��ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಮಕ�ಳು ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.�ಶ�ಯ ಬು�� ಮಕ�ಳು ಎಂದೂ        
ಚಂಚಲ�ಾಗ�ಾರದು,�ೂಂದಲ�ೂ�ಳ�ಾಗ�ಾರದು ಆದ� �ಾ�ಯು ತುಂ�ಾ ಬಲ�ಾ� ಆ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಶೃಂಗ�ಸು���ಾ��,ಅವರು        
ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಇದು �ೕವ�ಗಳು ಆಗುವಂತಹ �ಾ��ಾ��.ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಈ         
ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��.�ೕವಲ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.ಮನುಷ�ರು ಶ�ೕರ �ಡುವವ�ಾ�ದ�� ಅವ�� �ಾಮನನು� �ನಪ�            
�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� �ಾಮನನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ��ಂ�ಾಗ �ನ��ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾಭ�ಲ�.�ೕವ� ಮಕ��ಗಂತೂ ತಂ�ಯ ಪ�ಣ�            
ಪ�ಚಯ��.�ೕವ� ಬರುವ��ೕ �ವ ತಂ�ಯ ಹ��ರ.ಆ ತಂ�ಯು ��ಾ�ಾರ, ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��.ಅವರು �ೕ� ರಚ� �ಾಡು�ಾ��? ಪ��ಾ�ತ            



ಬ��ಾ�ರವರನೂ� ಸಹ ರಚ�ತ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��,ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ ಜನ��ಾಗುತ�� ಆದ��ಂದ�ೕ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�           
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಈಗ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. �ವ�ಾ�ಾರವರ �ಮ�ಕ�ಳು,ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಎನು�ವ�ದನು�         
�ೕ�ಾತ�ಗಳು ಈಗ ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ನಮ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗ� ಮತು� �ಾವ� �ಜಯ �ಾ�ಯ��             
�ದಲು ಬರಲು ಇ��ಸು��ೕ� ಎಂದ� ತಂ�ಯನು� ತುಂ�ಾ �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��.�ೕವ� ಕಮ��ೕ�ಗಳೂ ಸಹ ಆ���ೕ�.ಮ�ಯನು�           
ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ� ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕ�ಾ��.ಈ ಉ�ಾಹರ�ಯು ಸ�ಾ��ಗ�� �ೂಂದುವ��ಲ�.ಅವರು ಗೃಹಸ�          
ವ�ವ�ಾರದ�� ಇರು�ಾ� ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ� ಮತು� ಅನ��� �ೕಳಲೂ �ಾಧ��ಲ�.�ಾರು �ೕ�ರು�ಾ��,ಅವರು            
ಅ�ೕ ತರಹ �ಾಡು�ಾ��.ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�� ಎಂದು ಸ�ಾ��ಗಳು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒಂದು �ೕ� ಬ�ಹ� ಮ�ಾ ತತ�ವನು� �ನಪ�                
�ಾ� ಎಂದು �ೕ�ದ�,ಅದೂ ಸಹ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�.�ೕ�ಯವರು �ೕಳು�ಾ��- �ೕವಂತೂ ಮ�-ಮಠವನು� �����ೕ�,�ಾವ� �ೕ� �ಡುವ�ದು?            
�ೕ�ೕ ಗೃಹಸ�ದ�� ಇರುವ��ಲ��ಂದ� ಅನ��� �ೕ� �ೕಳು��ೕ�.ಅವರು �ಾಜ�ೕಗದ ��ಣವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು            
ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ ರಹಸ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಪ���ಂದು ಧಮ�ವ� ಸಹ ಪ�ನಃ ತಮ� ಸಮಯದ�� ಬರ�ೕ�ಾ��.ಕ�ಯುಗ�ಂದ ನಂತರ           
ಸತ�ಯುಗ ಆಗ�ೕ�ಾ��.ಸತ�ಯುಗ�ೂ�ೕಸ�ರ ಆ�ಸ�ಾತನ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ� �ೕಕು ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಧಮ�ದ ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಯ�ಾ��          
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅವರು �ೕವಲ ಮು��ಯ�� �ೂೕಗ�ೕ��,ಸುಖ�ರುವ��ೕ ಸ�ಗ�ದ��.�ಾ�ಾಗ �ಾವ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳು ಆಗು��ೕ�,ಆಗ         
ಅನ� ಧಮ�ದವರು ಮು���ಾಮದ��ರು�ಾ��.ಎ��ಯ ತನಕ �ಾವ� �ೕವನು����ಾಮ�ಾದ ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯ ತನಕ          
�ಾರೂ ಮು��ಯ�� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಸ�ಗ� ಮತು� ನರಕವ� �ೂ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾವ� �ೕವನು���ಯ ಆ��ಯನು�          
ಪ�ಯು��ೕ�ಂದ� �ೕವನ ಬಂಧನದವರು ಆಗ ಇರ�ಾರ�ಾ��.ಇದು ಸಂಗಮದ ಸಮಯ�ಾ��.�ೕ�ೕ ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ತಂ��ಂ��          
�ಲನ �ಾಡು�ೕ�,ಅನ�ರು �ಾರೂ �ಲನ �ಾಡುವ��ಲ�. ಅನ�ರು ಇದು ಕ�ಯುಗ�ಂದು ��ಯು�ಾ��.ಈಗ �ಾವ�          
ಕ�ಯುಗದ��ಲ�.ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ��ೂ�ೕಸ�ರ ಪ�ನಃ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�.�ಾವ� �ೕ��ದ�ಂ��ೕ ಸತು� ತಂ�ಯವ�ಾ���ೕ�.�ಾರು        
ದತು� ಆಗು�ಾ�� ಅವ�� ಎರಡು ಪ�ಪಂಚಗಳ ಅ��ಾಗುತ��. ಇಂತಹವರ ಮಕ��ಾ���ವ�,ಈಗ ಇಂತಹವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�.ಅವರು ತಮ� �ತ�            
ಸಂಬಂ� ಮುಂ�ಾದವ�ಲ�ರನೂ� ಅ��ರು�ಾ��,ಎರಡೂ ಕ�ಯ �ಾನ�ರುತ��.�ೕವ� ಮಕ��� ����, �ಾವ� ಇವ�ಂದ ನಮ� �ೂೕ�ಯನು� ���            
�ೂಂ���ೕ�,ಈಗ �ಾವ� �ೂೕಗು����ೕ�.ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� ನಮ� �ಾವ��ೕ ಸಂಬಂಧ�ಲ�.ಭಗವಂತನು ತನ� ಮಕ��ೂಂ�� ಅ�ಾ��          
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು �ಾ��ಾ�ಮ ಮಕ��ೂಂ�� �ಾತ�ಾಡು���ಾ��.ಭಗವಂತನು ಬರ�ೕ�ೕ�ಾ�� ಆದ� ಇದನು� �ಾರೂ         
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ತಂ�ಯನು� ��ಯ�ೕ ಇರುವ �ಾರಣ �ೂಂದಲ�ೂ�ಳ�ಾಗು�ಾ��.ಇಷು� ಸಹಜ �ಾತನೂ� ಸಹ ಅ�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ� ಆದ�          
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.�ಾ�ಾತ�ಗಳು ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು��ೕ�. �ಾವ� ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬರು��ೕ�,ಅ�� ಪರಮ�ತ          
ಪರ�ಾತ�ನೂ ಸಹ ಇರು�ಾ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ��� ����.ಮನುಷ�ರಂತೂ ಆತ�ನ�ಾ�ಗ�,ಪರ�ಾತ�ನ�ಾ�ಗ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಭಗವಂತನು �ೕ�          
ಬಂದು �ಲನ �ಾಡು�ಾ��,ಏನು �ಾಡು�ಾ��? �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ�ಯ�� ಎಲ�ವನು� ತ�ಾ�� ಬ���ಾ��.�ಸರ��ೕ ಬದ�ಾ��           
����ಾ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ �ೕವ� ನನ�ನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕರಲ��ೕ? �ೕವ� ನನ�ನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�ಾ? ಎಂದು ಕೃಷ�ನು            
�ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�.ಕೃಷ�ನನ�ಂತು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಅ�ತು�ೂಂ��.ಕೃಷ�ನು �ಾನವನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ� ಎಂ�ಾಗ ಆವಶ��ಾ� ಭಗವಂತನ           
ರೂಪವನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ��ಂದು ��ಸ�ೕಕು ಆದ� ಅವರು ಕೃಷ��ಾಗುವ��ಲ�.ಅವರು ಮನುಷ�ನ ಶ�ೕರದ���ೕ ಬರು�ಾ��,ಕೃಷ�ನ         
ಶ�ೕರದ�� ಅಲ�.ಇವರು ಬ�ಹ��ಾ��ಾ�� ಆದ� ಅವರು ಕೃಷ�ನ ಆತ��ಾ��ಾ��.�ೕವಲ �ಕ� �ಾತನು� ಮ���ಾ��.ಈ ಬ�ಹ�ನು ಕೃಷ�ನ            
84�ೕ ಜನ�ದ ಆತ��ಾ��ಾ��,ಇವ�ೕ ನಂತರ ಆ�ಯ�� ಕೃಷ��ಾಗು�ಾ��.ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� ಕೃಷ�ನ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ          
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು���ಾ��. ಇವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಗುಪ� �ಾತುಗ�ಾ��.ಅ� �ಕ� �ಾತು ಮ�ತು �ೂೕ��.�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�- �ಾವ� ಕೃಷ�ನ             
ಮ�ತನದವ�ಾ���ವ�.ಈಗ �ವ ತಂ��ಂದ ಪ�ನಃ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. ನಮ� ಬು��ಯ�� ಕೃಷ�ನು         
ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�.ಮನುಷ�ರಂತೂ ಕೃಷ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��.ಇದು ಸ�ಲ�ವ� �ದ��ಾಗುವ��ಲ�.ಪಂಚ �ಾಂಡವರು         
ಉ�ದು�ೂಂಡ�ಂದು �ೕ�ಯ�� �ೂೕ���ಾ��.ಕಲ�ದ ಆಯಸ�ನು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ� ����ಾ��.ಇಷು� ಸಹಜ �ಾತನೂ� ಸಹ           
�ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.�ಾ�ೕ ಸೂಯ�ವಂ� ಮ�ತನದವ�ಾ���ವ�, ಈಗ ಸೂಯ�ವಂ�ೕ�ಂದ ಶೂದ� ವಂಶದ�� ಬಂ���ೕ�.ಪ�ನಃ         
�ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ಸ���ಂದ�ೕ ��ದು�ೂಳು��ೕ�.ವಣ�ಗಳನೂ� ಸಹ ಬು��ಯ��        
ಇಟು��ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��.ಮನುಷ�ರು ವಣ�ಗಳನೂ� ಸಹ ಅಧ� �ಾ� ����ಾ��. ��ಯ ಸ�ಾನ �ಾ�ಹ�ಣರು �ವ�ಾ�ಾರವರನು� ಮ�ತು           
����ಾ��,�ಾ� �ೕವ�ಾ,���ಯ, �ೖಶ�,ಶೂದ�ರನು� �ೂೕ���ಾ��.�ಾ�ಹ�ಣರಂತೂ ಆವಶ��ಾ� �ೕಕಲ��ೕ.ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನರು ಎ��        
�ೂೕದರು! ಎನು�ವ�ದು �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�.�ಮ� ತಂ�ಯು ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ����ೂಡು�ಾ��,�ೕವ�         
ಬು��ಯ�� ��ಾ�� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾವ �ಾನವ� ತಂ�ಯ ಬು��ಯ��� ಅದು �ಮ���ಯೂ ಸಹ ಇರ�ೕ�ಾ��.�ಾನು �ೕವ�             
ಆತ�ಗಳನು� ನನ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.�ಾವ ಸೃ�� ಚಕ�ದ �ಾನವ� ನನ����,ಅದು �ಮ� ಬು��ಯ��ಯೂ ಇ�.ಬು��ವಂತರೂ           
�ೕ�ಾ��.ತಂ�ಯ �ೂ� �ೕಗವ� ಇರ�ೕಕು �ಾಗೂ ಗ��-ಗ�� ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ ಆಗು��ರ�ೕಕು.ಈಗ �ೕವ� ಸಮು�ಖದ��           
ಕು����ೕ�.ತಂ�ಯನು� ಸಂಪ�ಣ� ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��ನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.ಇದ�� �ಾಯನ��- ಆತ��� ಪರ�ಾತ�         
ಸದು�ರು ದ�ಾ��ಯ ರೂಪದ�� ಓ�ಸು�ಾ��.ದ�ಾ�� ಅಥ�ಾ �ಾ��ಾರ �ಾಡುವಂತಹವರು ತಂ��ಾ��ಾ��.ತಂ� ಈ ಬ��ಾ�ರವರ          
ಮು�ಾಂತರ �ಾ��ಾರವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��.ದ�ಾ��ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರ�ಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ದ�ಾ��ಯ ಮು�ಾಂತರ        
�ವ�ಾ�ಾನ �ೂ� ನಮ� ����ಾಥ��ಾಗುತ��.�ೕ��ಾ� ಮಧ�ದ�� ಇರುವಂತಹ ದ�ಾ���ಾ���ೕ�.�ೕಳು�ಾ��- ಪರಮ�ತ        
ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು? �ೕವ� ����ಾಥ�ವನು� �ಾ�ಸುವ ಯು��ಯನು� ರ�ಸು��ೕ�.ಮ�� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ �ಸರನೂ�           
�ೂಡು��ೕ�.ಆ��ಯು �ವ�ಾ�ಾರವ�ಂದ �ಗುತ��.ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ೕ ಅವ�ಾ��ಾ��.�ೕ�ಾತ�ಗ�� ಪರ�ಾತ�ನ �ೂ�       
����ಾಥ��ಾಗುತ��.����ಾಥ��ಾ�ತು�,ಆ��ಯನು� ಪ����� ಪ�ನಃ ಈಗ ಪ�ಯು��ೕ�. �ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�- ನಮ�ದು        
ಕಲ�-ಕಲ�,ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಇ�ೕ ವ�ವ�ಾರ�ಾ��.ಮ�ಾ��ರೂ ಸಹ ಆತ�ಗಳನು� ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� ����ಾಥ�        
�ಾ�ಸುವ��ಲ�.�ಾರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅವ�ೂಂ�� ����ಾಥ�ವನು� �ಾ�ಸು��ೕ�.ಇದು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಆ��ಕ          
����ಾಥ��ಾ��.ಆ��ಕ ����ಾಥ� �ಾ�ಸುವ�ದನು� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ��ಂದ�ೕ ಕ�ಯು��ೕ�.ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ೕ��ೕ ಆಗುತ��. ಕಲ�-ಕಲ�         
ಮನುಷ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.�ೕವ�ಗಳು ಪ�ನಃ ಮನುಷ��ಾಗು�ಾ��.ಮನುಷ�ರಂತೂ ಮನುಷ��ೕ ಆ��ಾ�� ಆದ� ಮನುಷ��ಂದ         



�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ�ದರು ಎಂದು ಏ� ಬ���ಾ��? ಏ�ಂದ� �ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��.ಇದು �ಮಗೂ ಸಹ ����,ಈ             
����ಾಥ��ಂದ �ಾವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�.ಎಲ�ರೂ �ೕಳು�ಾ�� – ��ೖ�� � 3000 ವಷ�ಗಳ �ಂ� �ಾರತವ�            
ಸ�ಗ��ಾ�ತು�,ಆದ� ಇದು ಬು��ಯ�� ಬರುವ��ಲ�.�ಾರತವ� �ದಲು ಸ�ಗ��ಾ�ತು�,ಈಗಲೂ ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರಗಳನು� ���ಸು�ಾ��          
ಆದ� ಎಲ�ರದೂ ಇ�ಯುವ ಕ��ಾ��. ನಮ�ದು ಏರುವ ಕ��ಾ��.ಏರುವ ಕ�ಯ�� ಒಂದು ��ಂ� ��ಸುತ��. 
ಒ��ಯದು - 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�,��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ಕ ಮಕ���              
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ಎಂದೂ �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ�� �ೂಂದಲ�ೂ�ಳ�ಾ� �ಶ�ಯದ�� �ೕ�-�ಳ� ಆಗ�ಾರ�ಾ��.ಗೃಹಸ�ವನು� ಸಂ�ಾಲ�         
�ಾಡು�ಾ�,ಕಮ��ೕ��ಾ� ಇರ�ೕ�ಾ��. �ಜಯ �ಾ�ಯ�� �ದಲು ಬರುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
2. ಬು��ವಂತ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ಾನದ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೕಕು,ಸ�ಾ �ೕ�ಯ�� ತತ�ರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.ಅನ�ರನು� ತಮ� ಸ�ಾನ           
�ಾ��ೂಳು�ವಂತಹ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

ಏ� �ಾ� ದೂಸ�ಾ �ಾ �ೂ� (ಒಬ� ತಂ�ಯಲ�� �ೕ� �ಾರೂ ಇಲ�) ಈ ​ಸು�� ​��ಂದ ��ತ��ಾ� �ೕ� �ಾಡುವಂತಹ                 
ಸವ� ��ತಗ�ಂದ ಮುಕ� ಭವ  ​. 
�ಾವ ಮಕ�ಳು ಸ�ಾ ಒಬ� ತಂ�ಯಲ�� �ೕ� �ಾರೂ ಇಲ�- ಈ ಸು���ಯ��ರು�ಾ�� ಅವರ ಮನಸು�-ಬು�� ಸಹಜ�ಾ�             
ಏ�ಾಗ��ಾ� �ಡುವ�ದು.ಅವರು �ೕ�ಯನೂ� ಸಹ ��ತ��ಾ� �ಾಡು�ಾ�� ಇದ�ಂದ ಅವ�� ಇದರ�� ��ತ          
ಇರುವ��ಲ�.��ತದ ��ಾ��ಾ��- ಎ�� ��ತ ಇರು�� ಅ�� ಬು�� �ೂೕಗುವ�ದು,ಮನಸು� ಓಡುವ�ದು ಆದ��ಂದ ಎ�ಾ�           
ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳನು� ತಂ�� ಅಪ�� �ಾ� ಟ��� ಅಥ�ಾ ��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ಾಗ �ಳತ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� �ಡು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
�ಘ��ೕ ಆತ�ವನು� ಬಲ�ಾ� �ಾಡುತ��  ​,​ ​ಆದ��ಂದ �ಘ�ಗ�� ಭಯ ಪಡ�ೕ�. 


