
 
25/04/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 

“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಕಮ��ೕ�ಗಳು  ​, ​ ​�ೕವ� ನ�ಯು�ಾ�-ಓ�ಾಡುತ  ​◌ಾ� �ನ�ನ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡ�ೕಕು.  ​ಒಬ� ತಂ�ಯ 
ಸ�ರ�ಯ��ದು� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು  ​.​ ​” 

ಪ���: �ಶ�ಯ ಬು�� ಮಕ�ಳ ಮುಖ� ಲ�ಣ�ೕ�ಾ�ರುತ��? 
ಉತ�ರ: ಅವ�� ತಂ�ಯ �ೂ� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ��ೕ��ರುತ��.ತಂ�ಯ ಪ��ೕ ಆ�ಯನು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��.ಅವರ          

ಬು�� �ೂರಗ� ಅ��ಾಡುವ��ಲ�.ಅವರು �ಾ�� ಎಚ�ರ�ಾ�ದು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.�ನ�ನ��ದು�        
�ೂೕಜನವನು� ತ�ಾರು �ಾಡು�ಾ��. 

�ೕ�: �ಾ�� ��� �ಾ� ಕ��.......... 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�, �ದಲು �ೕವ� ಮಕ��� ಈ �ಶ�ಯ�ರ�ೕಕು- �ಾ�ಾ ಇ��ಯ ��ಾ� ಅಲ�. ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಇ��� ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��.ಏನು               
ಓ�ಸು�ಾ��? ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ತಂ�ಯು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ���ಯನು� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು ಓ�ಸು�ಾ��.ಈ ���ಯು ಬಹಳ             
ಪ��ದ��ಾ��.ಈ ����ಂದ ಆಸುರ�ಂದ �ೕವ� ಅಥ�ಾ ಮಂಗ�ಂದ ಮಂ�ರ�� �ೕಗ��ಾಗು��ೕ�.ಮಂಗ��ಂತಲೂ ಮನುಷ�ರ�� ಬಹಳ          
ಶ����.ಕ�ತು�ೂಂಡು ಶ��ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳು��ಾ��.ಇ��ಯೂ ಸಹ �ಲವರು ತಂ��ಂದ ಕ�ತು ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�           
�ಾಡು�ಾ��.ಮ�� �ಲವರು ��ಾನವನು� ಕ�ತು ನರಕದ ��ಾಶ �ಾಡು�ಾ��.ಈಗ �ಾ�ಪ� �ಾಗೂ ��ಾಶದ �ಾಯ� ನ�ಯು���.�ಾ�ಾನ��ಾ�            
ಹ�ಯ ವಸು�ವನು� ��ಾಶ �ಾಡ�ಾಗುತ��.ಅವ�ಲ�ರೂ �ಾವಣ�� ನಮ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ��.�ೕವಲ �ೕವ� �ಾಮ�� ನಮ�ಾ�ರ �ಾಡು��ೕ�.�ೕವ�           
ಮಕ�ಳು �ಾಮ-�ಾವಣ ಇಬ�ರನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಸಮ ಹ�� �ೕ� �ೕ�ದ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಅದರ�� ಬ�ಯಲ���ರುವ           
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಸತ��ಾ�� ಆದ� ಭಗವಂತನ �ಸರನು� ಬದ�ಾವ� �ಾ� ಅಸತ� �ಾ��ಾ��.ಪ�ದಶ�ನದ�� �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ ��ಾ�ಾರ            
�ವ�ಾ��ಾ�� ಕೃಷ�ನಲ�- ಈ ಒಂದು �ಾ�ನ ಬ�� ��ಸ�ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಇದನೂ� ಸಹ             
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��.�ೕವಲ ಸ�ಾ��ಗಳು �ಾತ� ತಮ�ನು� ದುಃ�ಗ�ಂದು        
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.�ಾಸ�ವದ�� ಅವರೂ ಸಹ ಅಗತ��ಾ� ದುಃ�ಗ�ಾ��ಾ�� ಆದ� �ಾವ� ದುಃ�ಗಳಲ� ಅಥ�ಾ ಈ ಶ�ೕರ ದುಃ��ಾಗುತ��            
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಇದು ಉ�ಾ� �ಾನ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಈಗ ಇರುವ��ೕ ಅಸತ� ಖಂಡ.�ಾರತ ಸ�ಗ���ಾ�ಗ ಸತ� ಖಂಡ�ಾ�ತು�.�ಾಟಕದನು�ಾರ            
�ನ-ಪ���ನ �ಚು�ತ��ೕ �ೂೕಗುತ��. ಒಂದು �ೕ� ಎ��ೕ ಯ�, �ಾನ, ಪ�ಣ� �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾ�ದರೂ ಸಹ ಅದರ ಪ��ಾಮ �ೂ��               
ಏ�ಾ�ತು! ಇನೂ� �ಳಗ� ಇ�ಯು�ಾ� �ೂೕದರು.ಈ ಸಮಯದ�� 100% ಭ��ಾ��ಾ� ನರಕ �ಾ�ಗ�ಾ��ಾ�� ಆದುದ�ಂದ ತಂ�ಯು ಇಂತಹ             
ಸಮಯದ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ದುಃ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ�� �ಾಗೂ ಎ�ಾ� �ಾತ��ಾ�ಗಳು ಬಂದು ���ರು�ಾ��, ಸ�ಲ� ಆತ�ಗಳು            
ಬರು��ರು�ಾ��.��ಾ�� ಎಲ�ರೂ ಬಂ��ಾ��. ಬಹುಷಃ ಬಹಳಷು� ಆತ�ಗಳು ದುಃ��ಾ�ರು�ಾ�� ಆದುದ�ಂದ ಭಗವಂತನನು� �ನಪ�          
�ಾಡು�ಾ��.�ಮಗಂತೂ ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ��, ಆದುದ�ಂದ ಎ�ೂ�ಂದು ಶ����ಂದ ಓದ�ೕಕು.ತಂ�, ��ಕ, ಸದು�ರು ಈ ಮೂವರು            
�ೂ�ಯ�� ����ಾ��, ಆದುದ�ಂದ ಈಗ �ೕವ� ಮ�� �ಾರ ಬ� �ೂೕಗ�ೕಕು? �ೕವ� ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��� ಎಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� ಆದ�                
��ಾ�ಾರ ತಂ��ಾದ ನನ� ಮತದಂ� ನ��ಾಗ �ೕವ� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ� �ಾಗೂ �ೕ� �ಾವ ಗುರು-�ೂೕ�ಾ�ಗಳ ಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕ�.ಪರಮ�ತ             
ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳು��ೕ�.ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ�ದ�� ಅಗತ��ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ಆ��           
�ಗ�ೕಕಲ��ೕ! ತಂ� ಅ�ಾ�� ರಚ�ತ ಎಂಬ �ಾತು �ಾರ ಬು��ಯ�� ಬರುವ��ಲ�.ಅವರು ಸ�ಗ�ವನು� ರಚ� �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��.ಆದ�            
ಅವರು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��.ಆತ�ವ� ಸಹ ��ಾ�ಾರ�ಾ��.ಇದು ಮನುಷ��� �ೂ��ೕ ಇಲ�.ಆತ�ನ ರೂಪ ಏ�ಾ��, ಪರ�ಾತ�ನ ರೂಪ ಏ�ಾ��,            
ಆತ� ಅ��ಾ��ಾ��, ಪರ�ಾತ�ನೂ ಸಹ ಅ��ಾ��ಾ��.ಪ���ಬ�ರ ಆತ�ನು ಅ��ಾ��ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಮನುಷ�ರು ಈ �ಾತುಗಳನು�          
�ೕಳು�ಾ�� ಆಗ ಅವರ ಬು�� �ೂಂದಲ�ಾಗುತ��.�ಾರು ಕಲ�ದ �ಂ� ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ದ�ರು, ಅವ�ೕ ಪ�ರು�ಾಥ�ನು�ಾರ�ಾ� ಈ            
�ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ�� �ಾಗೂ ತಂ�ಯ �ೂ� ��ೕ�ಯೂ ಇ�.�ವ ತಂ� ಆ�              
�ಾಡು�ಾ��- �ನು��ಾ�-ಕು�ಯು�ಾ�, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�.�ನ��ಂದ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� �ಾಗೂ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು�          
��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಅವರು ಇ�� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ ಅವರ ಬು�� �ೂರಗ� ಅ��ಾಡು��ರುತ��.ಭ�� �ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ ಇ�ೕ �ೕ� ಆಗು��ತು�             
ಏ�ಂದ� ಇದು �ಾ�ಯ �ಾಜ�ವಲ��ೕ!�ಮ� ತ�ಯ �ೕ� �ಾಪದ �ೂ� ಬಹಳ ಇ� ಆದುದ�ಂದ �ಾ����ಾ� ಎಚ�ರ�ಾ�ದು� ತಂ�ಯನು�              
�ನಪ� �ಾ� �ಮ� ಬಹಳ ಸಹ�ೕಗ �ಗುತ�� ಎಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ��.ನ�ಯು�ಾ�-ಓ�ಾಡು�ಾ� �ನ�ನ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�.�ನ�ನ��ದು�            
�ೂೕಜನವನು� ತ�ಾರು �ಾ�.ಇದರ�� ಬಹಳ ಶ�ಮ ವ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯ �ನಪ� ಮ��-ಮ�� ಮ�ತು �ೂೕಗುತ��.ಮಕ�ಳು           
ಬಹಳ ��ಾ�� ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡ�ೕಕು.24 ಗಂ�ಯ�� 16 ಗಂ� �ಡು�ಾ�ರು��ೕ�.ಉ�ದ 8 ಗಂ�ಯಂತು ಅಗತ��ಾ�           
�ೕಗದ��ರ�ೕಕು.�ೕವ� ಕಮ��ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�.ಎಲ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� ನನ� �ನ�ನ�� ಇರ�ೕ�ಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ��.ನರ�ಂದ        
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ��ಾಗ ಮ�ಯ�� ಕು�ತು�ೂಂ� ಬಹಳಷು� ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು.ಗಣ� ವ���ಗಳೂ         
ಸಹ ಬರು�ಾ��, ಆದ� ಟೂ �ೕ� ಆ�ರುತ��.�ಮ���ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ಮಕ�ಳು ಈ �ೕ� �ೕಳು�ಾ��,�ಾವ� ಲ��ೕಯನು� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾಯಣನು�               
��ೕಕ�ಸು��ೕ� ಆದ� ಅವರೂ ಸಹ ಮ��-ಮ�� ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��.�ಲವರು ಇವರ�� �ವ�ಾ�ಾ ಬರು�ಾ�� ಎಂಬ �ಾತು             
ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��, �ಾವ��ೂೕ ಶ����, �ಾವ��ೂೕ ಆಕಷ�� ಇ� ಆದ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯನು�           
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ಾಸ�ಗಳ�� ಈ �ೕ� ತಂ� ಬರು�ಾ��ಂಬ �ಾತುಗ�ಲ�.�ೕ�ಯು ಎಲ���ಂತ ಉನ�ತ�ಾದ �ಾಸ��ಾ��.           
ಅದರ��ಯೂ ಸಹ ಮನುಷ�ರ �ಸರನು� �ಾ� ����ಾ�� ಅಂದ �ೕ� ಸ��ೕ�ತ�ಮ ಭಗವಂತ ಎಂದು ಉ�ದ �ಾಸ�ಗಳ�� �ೕ�              
ಬರುತ��.ಎ�ೂ�ಂದು ತಪ�� �ಾ� ����ಾ��ಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ��.�ಾ�ೕ ಈ ರುದ� �ಾನ ಯ�ವನು� ರ����ೕ�.ಕೃಷ��� �ಾ�ಮ            
ಸುಂದರ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ಾ�ಾ-ಕೃಷ��ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��.ಅವ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.84 ಲ� ಜನ�ಗ�ಂದು        



�ೕ�ದರೂ ಸಹ ಸ�ಗ�ದ�� ಬರುವವರು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ೕ ಆ��ಾ��.�ೕವ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವರು 84 ಜನ�ಗಳನು�          
��ದು�ೂಂ���ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.�ೕ�ೕ ನಂಬ� ವ� ಆ���ೕ�.ಈಗ �ಮ� �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ��ಾಗು���.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು         
�ಮ� �ಾ�, ತಂ� ಆ�ದ�ರು, ಈಗ �ಮ� �ಾಜ�ಾ� ತ�ಾ�ಾಗು���.ಈಗ �ೕವ� ಇನೂ� ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ಲ�.ಅಗತ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ�� ಆದುದ�ಂದ             
ಸೂ��ವತನದ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��.�ಮ�ನು� ಸಂಪ�ಣ� ಸೂ���ೕವ� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು���ೕ�ಾ! ಸೂ���ೕವ��ಾದ ನಂತರ         
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�, �ಮ� ಆ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��.ತತತ�ಂ, �ೕವ� ಸಹ ಆಗು����ೕ�.ತಂ� ಎಷು� ��ಾ��          
����ೂಡು�ಾ��.�ಾ�ಗಳ�� ಈ ಸಮಯ �ೕ�ಯನೂ� ಸಹ ಓ�ಸು�ಾ��.ಅದನು� ಓ� ಬು��ವಂತ�ಾ� �ೕ�ಯವ�ಗೂ ಓ�ಸು�ಾ��.�ೕ� ಅವರು           
ಪಂ�ತ�ಾಗು�ಾ��.�ೕಳುವಂತಹ ಅ�ೕಕರು ಅವ�� ಅನು�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��.ಅವರ ಧ�� ಮಧುರ�ಾ�ದು� �ೂ�ೕಕ �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� ಬಹಳ         
��ಾ�� ಕಂಠ �ಾಠ �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅದ�ಂದ ಏನೂ �ಾ����ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��.ತಂ� ಬಂದು           
ಸ�ೂೕಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.�ೕವ� ಸಹ ನಂಬ� �ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು��ೕ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳಂತೂ         
ಶ��ವಂತ�ಾ�ರುವ��ಲ�.ತಂ� ಸವ�ಶ��ವಂತ ಆ��ಾ��.ಸವ� ಶ��ವಂತ�ಂದು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� �ೕಳುವ��ಲ�.ಅ�� ಶ��ಯ �ಾತು        
ಇರುವ��ಲ�.ಈಗ �ಾತ� ಶ��ಯ �ಾ�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಆ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಳು�����ೕ�.ಈಗ �ಮ� ವರ �ಾ����ಾಗು���.ತಂ�           
�ೕಳು�ಾ�� ಅಮರ ಭವ! ಆಯುಷ��ಾ� ಭವ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಮ� ಮೃತು� ಕಬ�ಸುವ��ಲ�.ಅ�� ಮೃತು� ಎಂಬ ಅ�ರವ� ಇರುವ��ಲ�.ಅ��             
ಇಂತಹ ವ��� ಸತು� �ೂೕದ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�, �ೕವಲ ಈ �ೕ� �ೕಳು�ಾ��, �ಾವ� ಹ�ಯ ವೃದ� ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂಸ ಶ�ೕರವನು�                
��ದು�ೂಳು���ೕ�.ಮ�ಾ �ಾಲನ ಮಂ�ರವ� ಇ�.ಅ�� �ೕವಲ �ವ �ಂಗವನು� ಇಟು� �ಾವ�ಟ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��.ಈ �ೕ�            
ಕಲು�ಗಳೂ (�ವ�ಂಗ) ಇರುತ�� ಆದ� ಅದರ�� �ನ�ದ �ೕಪನವನು� �ಾ�ರು�ಾ��.�ೕ�ಾಳದ ನ�ಯ ಮರ�ನ�� �ನ�ವ� ಹ�ದು            
ಬರು��ತು�.ಸತ�ಯುಗದ�� �ಮ� ಅ�ಾರ�ಾದ �ನ� �ಾ����ಾಗುತ��.ಈಗಂತು �ನ��ೕ ಇಲ�ದಂ�ಾ� ����.ಎ�ಾ� ಗ�ಗಳು         
�ಾ��ಾ��.�ಮ� ಸ�ಗ�ದ�� �ನ�ದ ಅರಮ� ತ�ಾ�ಾಗುತ��.ಪ�ನಃ �ಾವ� ನಮ� ಸ�ಗ��ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�.ಎಂ�ಗೂ ತಂ�ಯನು�          
�ೂೕಡ� ಇರುವ ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾ �ಮ� ಮಕ��ಾ���ೕ�ಂದು ಪತ� ಬ�ಯು�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� �ವ ತಂ��ಂದ ಅಮರ �ೂೕಕ�ಾ�� ಅಮರ               
ಕ�ಯನು� �ೕಳು����ೕ�.�ಶ�ಯ�ಂದ �ಜಯ�ಾಗುತ��.ಆದುದ�ಂದ ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ�ರ�ೕಕು. 
ಒ��ಯದು. 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ಕ ಮಕ���               
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ�ಾ� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಸಂಪ�ಣ� ��ೕ��ಡ�ೕಕು.ತಂ� ಆ�ಯಂ� ನ�ದು �ಾ�ಯ �ೕ� �ಜ�ೕ ಆಗ�ೕಕು. 
2. ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ� ಕಮ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಕಮ��ೕ��ಾಗ�ೕಕು.8 ಗಂ�ಯ �ನ�ನ �ಾಟ�ನು� ಅಗತ��ಾ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 
ವರ�ಾನ: ಸು���ಯ ಮಹತ�ವನು� ��ದು ತಮ� ��ೕಷ� ��� �ಾ��ೂಳು�ವಂತಹ ಅ��ಾ� �ಲಕ�ಾ� ಭವ. 

ಭ�� �ಾಗ�ದ�� �ಲಕ�� ಬಹಳ ಮಹತ���.�ಾ�ಾಗ �ಾಜ� �ೂಡು�ಾ�� ಆಗ �ಲಕವ��ಡು�ಾ��, ಸುಮಂಗ� ಮತು� �ಾಗ�ದ            
��ಾ�ಯೂ ಸಹ �ಲಕ�ಾ��.ನಂತರ �ಾನ �ಾಗ�ದ�� ಸು���ಯ �ಲಕದ ಮಹತ�ವ� ಬಹಳ ಇ�.ಎಂತಹ ಸು��� ಅಂತಹ ���             
ಆಗುವ�ದು. ಒಂದು �ೕ� ಸ��� ��ೕಷ��ಾ�ದ��� ���ಯೂ ��ೕಷ��ಾ�ರುವ�ದು ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾ ಮಕ��� ಮೂರು           
ಸು���ಗಳ �ಲಕ �ೂ���ಾ��.ಸ�ಯಂ ನ ಸು���, ತಂ�ಯ ಸು��� ಮತು� ��ೕಷ� ಕಮ��ಾ�� �ಾ��ಾದ ಸು���-ಅಮೃತ �ೕ� ಈ              
ಮೂರೂ ಸು���ಗಳ �ಲಕ�ಟು��ೂಳು�ವಂತಹ ಅ��ಾ� �ಲಕ�ಾ� ಮಕ�ಳ ��� ಸ�ಾ ��ೕಷ��ಾ�ರುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�: ಸ�ಾ ಒ��ಯದು-ಒ��ಯದ��ೕ �ೕ�ಸು��� ಆಗ ಎಲ�ವ� ಒಳ�ಯ�ಾ� �ಡುವ�ದು. 
  


