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“​​ ​​ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ-   ಡಬ�    ​ ​​��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ಾ��   ಡಬ� ​ ​​�೦ ​ ​​�ಯನು�   �ಡ�ೕ�ಾ�� ​ ​​,​ ​​​ ​​ಗುಪ� ​ ​​�ೖ�ಕ�ಾ�   �ಾ�ಾ ​ ​​ಶತು��ನ   �ೕ� 

ಜಯವನು�   ಪ�ಯ�ೕ�ಾ�� ​ ​​.​​ ​​” 

ಪ���:  �ಕ�   ಮುಖ   ಮತು�   �ೂಡ�   �ಾತು.....   ಈ   ಕ�ಯು   �ಾ��ೂೕಸ�ರ   ಮತು�   ಏ�   ಪ��ದ��ಾ��   ? 
ಉತ�ರ:  ಈ ಕ�ಯು ಪರ�ಾತ���ೂೕಸ�ರ ಇ�. ಅವರು �ೕ� �ಾ�ಾರಣ ಶ�ೕರದ�� ಕು�ತು ಈ �ಕ� ಮುಖ�ಂದ                       

�ಮ� �ೂಡ� -�ೂಡ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. ಬಡವರ ಬಂಧು ತಂ�ಯು �ಮ�ನು� ಬಡವ �ಂದ                     
�ಾಹು�ಾರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ �ೕಳು��ೕ�- �ಾವ� ಜಬದ��� �ೖ�ಕ�ಾ ���ೕ�. �ಾವ�                     
�ಾವಣನ �ೕ� ಜಯವನು� ಪ�ದು ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ� ಎಂ�ಾಗ ಇದೂ ಸಹ                       
�ಕ� ಮುಖ , �ೂಡ� �ಾ�ಾ�ತಲ��ೕ. ಮನುಷ�ರು ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೕ� ನಗು�ಾ�� , ಅಥ�                       
�ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�.   �ಮ��ೕ�   �ಾತ�ಾಡುವ�ದು   �ಾ�ಗೂ   ಬರುವ�ದೂ   ಇಲ�. 

�ೕ�: �ೂ�ಗೂ   ಆ   �ನ   ಇಂದು   ಬಂ�ತು..................... 
 
 

ಓಂ ​�ಾಂ�. ​ಮಕ�ಳು �ೕ�ಯನು� �ೕ��ರ ​◌ಿ �ಾಗೂ ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ��. ​�ಶ�ಯವ� ಇ�- �ಾರನು� ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��                             
, ​ಆ ತಂ�ಯು ಈಗ ಬಂ��ಾ��. ​ಪ�ತ-�ಾವನ ಶಬ�ದ �ೂ�� ಬಡವರ ಬಂಧು ಎನು�ವ ಶಬ�ವ� ಬಂದು ​�ಡುತ��. ​ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ                                   

ನರಕ�ಾ�� ​, ​ಬಡವರು ಅ�ೕಕ��ಾ��.ಇ�ೕ ಸೃ���ೕ ದ�ತ ಆ��. ​ರ�ಾ� ​, ​ಅ���ಾ �ಾಹು�ಾರ �ಾಷ�ಗ�ಾ�� ಎಂದು ��ಯ�ೕ�. ​�ೕವ�                               

��ದು�ೂಂ���ೕ�- ಇವರ ಹ��ರ ಏ��ಾ� ಇ� ​, ​ಅದು ​ಸ�ಗ�ದ �ೂೕ��ಯ�� ಏ�ೕನೂ ಇಲ�. ​ಭ� ಎ�ಾ� �ಾಧನಗಳು ​, ​�ೖಭವವನು� ಒಟು�                                  
ಗೂ��ದರೂ ಸಹ ಸ�ಗ�ದ �ೂೕ��ಯ� ​� ಸ�ಲ�ವ� ಇಲ�. ​ಭ� ಬ�ಯು�ಾ��- �ೖ�ಾ ಇಷು� ��ಯ� �ೌಂ� ಚ ​◌ಿನ�ವನು�                             

ಖ�ೕ�ಸಬಹು�ಾ�� ಎಂದು. ​�ಾ��ೕ ಅ�ೕ�ಕ ಸಹ ತುಂ�ಾ ��ೕಮಂತ �ಾಷ��ಾ�� ಆದ� ನಮ� �ಾಜ�ಾ� ಅಥ�ಾ �ಾವ ಸ��ಾಜ�ವ� �ಾ�ಪ�                             

ಆಗ ​◌ು�ಾ� ಇ� ಅದರ ಮುಂ� ಇ�ೕನೂ ಇಲ�. ​ಇ� ​��ಾ� ಇದ�ರೂ ಸಹ ಬಡವ�ಾ��ಾ��. ​ಸ�ಗ�ದ �ೂೕಲ ​◌ಿ�ಯ�� ಇ�ೕ �ಶ��ೕ                                 

ಬಡವ�ಾ��.ಈ ತಂ�ಯ �ಸ�ೕ ಬಡವರ ಬಂಧು ಆ��. ​�ಾರತ�ೕ ಸ ​◌�ಗ�ದ�� ಎಷು� ಧನವಂತ�ಾ�ತು�.�ೂೕ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ​ಈಗಂತೂ                         

�ಾವ ����ಾ��! ಬಡವರ ಬಂಧು ತಂ�ಯು �ಮ� ಸಮು�ಖದ�� ಕು���ಾ�� ಮತು� �ಮ� ಸ�� ​ಗದ ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��.                             
ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಎ ​ಷು� �ಾಹು�ಾರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ​�ಾವ� ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಹು�ಾರ�ಾಗು��ೕ� ಎನು�ವ�ದು �ೕವ�                       

ಮಕ��� ����. ಭ�� ​�ಾಗ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಭವ� ​ಮಂ�ರಗಳನು� ���ಸು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�� ಬಡವರ ಬಂಧು ಎನು�ವ �ಸರು                           

�ೂೕ�ಸುತ��ಯಲ��ೕ! ಸತ�ಯುಗವ� �ೂಸ ​ಪ�ಪಂ ​ಚ�ಾ��.ಇದು ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ​ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ�ರು ಏ�ಾ� ​����ಾ��                       

ಎನು�ವ�ದನು� ��ಯು�ಾ�ರ ​◌ೆ. ಸ�ಗ�ವಂತು ಸುಖದ ಭಂ�ಾರ�ಾ��. ​�ಾ�ಾದರೂ ಈ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚವನ ​◌ು� ಬದ�ಾ�ಸುವಂತಹವರು                       

ಇರ�ೕಕಲ��ೕ. ​�ೕ� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ�� ​, ​ಇದನೂ� ಸಹ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ​ಅ�� ಜಗಳ-ಕಲಹಗಳ �ಾ�ಲ� ​. ​�ೕ�ಯ�� ಕೃಷ�ನ �ಸರನು�                           

�ೂ���ಾ��. ಪ�ಪಂಚವನು� ಬದ�ಾ ​�ಸುವವರು ಕೃಷ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ​ಪ�ಪಂಚವನು� ಬದ�ಾ�ಸು ​ವವ�� ಭಗವಂತ ಎಂದು                     

�ೕಳ�ಾಗುತ��. ​ಈಗ �ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� ​, ​ತಂ�ಯು �ಾವ� �ೕಗ ​◌ಿದ�ವರನು� �ೕ� �ಾಡು���ಾ��.�ಾವಂತೂ ಏನನೂ�                       

ಅ�ತು�ೂಂ�ರ�ಲ�. ​ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� ವ ​◌ಿಶ�ದ ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ� ಆಗು��ೕ�.�ಸ�ೕ ಸ���ಮಯುಗ�ಾ��.�ನ�ದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.                 
�ಾ��ಕವನ ​◌ೂ� ಸಹ �ನ���ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​�ಾ���ಾ ಎಂದ� ಇ�ೕ ನಗರ�ೕ �ನ�ದು� ಎಂದಥ� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು                           

ಯ�ೕಚ��ಾದ ಹಣ�ರಬಹುದು ಎನು�ವ�ದನು� ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ�� �ೂೕ�ದ ​◌ �ೀ�. ​ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ೕವ� ಎಷು� ಮುಂ�                       

�ೂೕಗು��ೕ� ಅಷು� ಘ�ಗ ​◌ೆ-ಘ��ಗೂ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ​ತಮ� �ೕಶದ ಸ�ೕಪ�� ಬರು�ಾ��ಂದ� ಈಗ �ಾವ� �ೂೕ� ತಲುಪ���ೕವ ​◌ೆ                           

ಎನು�ವ�ದು ಹೃದಯದ�� ಬರುತ��. ​�ೕವಂತೂ ��ದು�ೂಂ���ೕ�- ಈ ಯುದ�ವ� ಸಹ ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ�� ​, ​ಆಗ�ೕ ಹ�ಯ                         

ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ೂೕ� �ಹ�ಯು �ೕ� ಹ�ಯ�ಾ�ತು� ​, ​ಈಗ �ೂಸದ�ಾ�� �ಾ��ಾ��. ​ಈ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ��ಾನ�ಾಗ ​◌ಿ�                             

ನಂತರ ಇ�ೕ ಸತ�ಯುಗ ಆಗುವ���. ​ತಂ�ಯು ನಮ� �ೂಸ ​ಪ� ​ಪಂಚದ ಆ��ಯನು� �ೂಡು���ಾ��. ​�ಾರತ��ೕ ಆ �ನ ಇಂದು ಬಂ��- ಈ ಬಡ                                   

�ಾರತ�� ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾ� ​ಯ�ಾಗ�ವ� �ಗುತ��. ​ಇ�ೕ �ಹ�ಯನು� �ೂಸ ​�ಹ� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ೂಸ ​ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂಸ                             
�ಹ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ​�ಾಂ�ೕ�ಯೂ ಸಹ �ೕಳು��ದ�ರು ಅಥ�ಾ ಈಗಲೂ ಸಹ ಹ ​◌ೇಳು�ಾ�� �ಾಮ�ಾಜ� ಆಗ�ೕಕು ಎಂದು. ​ಆದ��ಂದ                           

��ಸ�ೕಕು- ಅವಶ��ಾ� ಈಗ �ಾವಣ ​�ಾಜ��ಾ��. ​ಇಂತಹವರು ಸ�ಗ��� �ೂೕದ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ಇ��ಯ ​ತನಕ ಅವಶ��ಾ� ನರಕದ��                           

ಇದ�ರು ​, ​ಈಗ ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕದರು. ​ಸ�ಗ� ​ದ�� ಈ ಅ�ರವನು� �ೕಳುವ��ಲ�. ​ಇ�� �ೕ� ಸ�ಗ�ವನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ���ೕ �ಾ� ​�ೕ                                 

ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ​�ಾ�ಾದರು ಸ�ಾ�ಗ ​ಸ�ಗ��� �ೂೕದ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​ಆ ಸ�ಗ�ದ�� �ಾವ ಧಮ�ವ� ��ಾಸ �ಾಡುತ��                            
? ​ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾ� ​ಮ�ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ​�ೕ� �ಾ�ಾರಣ �ೕ�ಯ�� ತಂ�ಯು ಕು���ಾ��. ​�ಾಟಕದ ರಹಸ�ವನು� �ೕ�ೕ                               



ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. �ಾವ ದೃಶ�ವ� �ಾವ ಸಮಯದ�� ನ�ಯುತ ​◌�� ಅದು ಮ�� ��ೕ� ಆಗುತ��. ​5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ��ೕ�                               

ಆಗುವ�ದು. ​��ೖ�� ನ ​ನು� �ಲು�� ಏ��ದರು ​, ​ಅದು ಕ�ದು�ೂೕ�ತು. ​ಈ ಪ�ಪಂಚದ ಇ� ​�ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳ ಪ�ನಃ ��ೕ� ಆಗುತ��. ​����ಯ�                                  

ಧಮ�ವ� ಇರುವ��ಲ� ​, ​ಪ�ನಃ � ​�ೖ�� ಬಂದು �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ​ಈ �ಾತುಗಳು �ಮ ​◌� �ನಃ �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ�. ​�ಾನು                                     

ಮ�� ​5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು ಬಂ�� ​�ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ​�ಾನು �ಮ� ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�                               

ರಹಸ�ಗಳನು� ��ಸು� ​���ೕ� ಎಂದು �ೕಚ� �ೕಳು�ಾ��. ​ಈ �ಾನವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ವ ​◌ಿನಃ ಮ�ಾ��ರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಈ                             

�ಾತುಗಳು �ಾಸ�ಗಳ��ಲ�. ​ಇದನ ​◌ು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಳು�ವ�ದೂ ಇಲ�. ​��ೖ�� ಮ�� ​3000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಬರು�ಾ��. ​ಈಗ ​2000                                     
ವಷ�ಗ�ಾ�� ಎಂದ� ​5000 ವಷ�ಗಳು �ಕ��ಾ�ತಲ��ೕ! ಆದ� �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�.ಸ�ಗ�ವ� ಪ�ನಃ �ಾ�ಪ ​£                           
�ಾಗು���. ​�ಾವ��ೕ ಯುದ� ​ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ಂದ ಅಲ�. ​ತಂ�ಯು �ಂ�ಯನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೕನು ​? ​�ೕವ� ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ಡಬ�                             

ಅ�ಂಸಕ�ಾ� ​, ​ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾಗು����ೕ�.�ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��. ​ಅದನು� �ಲು�ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಪ�ತ� ​ಪ�ಪಂಚದ                   

�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�.ಈಗಂತೂ ಅ�ೕ ಸಮಯ�ಾ��. ​ಪರ ​◌ಿ���ಗಳನೂ� �ೂೕಡು�ಾ� ಇ��ೕ�. ​ಈ �ಾರತದ ಯುದ�ವ� ಸಹ ​5000 ವಷ�ಗಳ                            

�ಂ� ನ��ತು�. ​ಮ�� �ಾರ �ಜಯ�ಾ�ತು ​? ​�ಾದವ ​, ​�ೌರವರು ಸ�ಾ���ಾದರು ನಂತರ ಫ��ಾಂಶ�ೕ�ಾ�ತು ​? ​ಏನೂ �ೂೕ��ಲ�.                                
ತಂ�ಯು ಬಂದರು ​, ​ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಾ�ತು ಮ�� ಏ�ಾ�ತು ​? ​�ಾಂಡವರು ��ಾಲಯ ಪವ�ತದ �ೕ ​� ಕರ��ೂೕದರು ಎಂದು                               

�ೂೕ�ಸು�ಾ��. ​�ಾ�ಯನೂ� ಸಹ �ೂ�ಯ�� �ೂ���ಾ�� ​ಆದ� ಸ�ಲ�ವನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ​�ೕಹ��ನ ಚಕ�ವ� ಎಷು� �ೂಡ��ಾ�� ​,                          
ಎ�ೂ� ​◌ಂದು ಧಮ�ಗ��. ​�ಮ� ಬು��ಯ�� �ಾರ ​ಸ�ರೂಪದ�� ಎ�ಾ� ರಹಸ���. �ಟ� ​�ದಲು �ೕವ� ತುಂ�ಾ �ಾಹು�ಾರ�ಾ�ದ�ವರು                           

ಈಗಂತೂ ತುಂ�ಾ ಬಡವ�ಾ���ೕ�. ಈಗಂತೂ ಮನುಷ�ರ ಜನಸಂ��ಯು ತುಂ�ಾ ವೃ���ಾ��. ​�ೂ�ಗೂ ಇದನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ� ಮತು�                         

�ೕಳು��ೕ� ​, ​ಪ����ಗಳು �ೕ�ೕ� ಇ�. ​�ಾವ� ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ದು ��ೕ�ಾ�� ​��ೕಷ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ತರಹ �ಾ�ಪ�                               

�ಾಡು����ೕ� ಎನು�ವ�ದೂ ಸಹ �ಮ� � ​��� ಆದ��ಂದ ನ� ಏರ�ೕಕಲ��ೕ. ​ಗುಪ� ​�ೖ�ಕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�ರಲ��ೕ. ​�ಾಸ�ವದ�� �ೕವ�                           

ಸತ��ಾದ ಗುಪ� ​�ೖ�ಕ�ಾ���ೕ� ಆದ� ತುಂ�ಾ ಪ��ದ� ಆ�ರುವವ�ಾ�� ​�ೕ�. ​ಅವರು �ೕಳು�ಾ��- ಗುಪ� ​�ೖ�ಕರು ಮ�� ಇ�ೂ�ಂದು ಪ��ದ�                             

ಆ�ರುವವರು ಎಂದು �ೂಡ� ಮನುಷ�ರೂ ಸಹ ಹೂ �ಾ�ಯನು� �ಾಕಲು �ೂೕಗು�ಾ��. ​�ೕವ� ​ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು ಪ��ದ��ಾಗು��ೕ�. ​�ಮ�                               

�ೕಲ ​◌ೆ ಎ�ೂ�ಂದು ಹೂಗಳನು� �ಾಕು�ಾ��. ​ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರಗಳನು� ���ಸು�ಾ�� ಆದ� ಈಗಂತೂ �ಮ�� ​ನು �ಾರೂ                         

ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ​ಆ �ೖ�ಕರಂತೂ ಬಂದೂಕು ಮು ​◌ಂ�ಾದವ�ಗ�ಂದ �ಾ�ಸಲು �ೂೕಗು�ಾ��. ​�ೕವ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�                       

ನಂತರ �ೕವ� �ಷು��ಾ� ​�ಾಗೂ ರುದ��ಾ�ಯ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ​ಆದರೂ ಈ �ವಶ�� �ಾಂಡವ �ೕ�ಯೂ ಏನು �ಾ�ತು� ಎಂದು �ಾರೂ                                

��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ​�ೕವ� ಏನು �ಾಡು����ೕ� ​, ​�ೕವ� ಎಷು� ಜಬದ��� �ೖ�ಕ�ಾ���ೕ� ಎನ� ​◌ುವ�ದನು� ಈಗಲೂ ಸಹ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.                           
�ಮ� ಯುದ�ವ� �ಾರ �ೂ� ಇ� ​? ​�ಾವಣನ �ೂ�. ​�ಾವ� ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ�� ಇ��ೕ� ಎಂದು �ೕವ� �ಾ��ಾದರೂ ತ ​◌ಿ�ಸು��ೕ�ಂದ�                                  

�ೕ� ನಗು�ಾ��. ​�ೕಳು�ಾ�ರಲ��ೕ- �ಕ�ಮುಖ ​, ​�ೂಡ� ​�ಾತನು� ಆಡು�ಾ�� ​. ​�ಾ�ೕ ಸ�� ​ಗದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ� ಎಂದು. ​�ಮ� ಹ ​◌ಾ�                                   

�ಾ�ಗೂ �ಾತ�ಾಡಲು ಬರುವ��ಲ�. ​�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಈ �ಕ� ​ಮುಖ�ಂದ ಎಷು� �ೂಡ� ​�ಾತುಗಳನು� ಆಡು�ಾ�� ಆದ� ಆ                             

ಮನುಷ�ರು ಮುಖ �ಕ�ದು �ೂಡ� ​�ಾತು ಎಂದು ಕೃಷ���ೂೕಸ�ರ �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಕೃಷ�ನು �ಕ�ವ�ಾ��ಾ��. ​ಮಕ�ಳ ಮು ​ಖವ� ಅವಶ��ಾ�                              

�ಕ��ಾ�ರುತ��. ​ಮುಖ �ಕ�ದು �ಾತು �ೂಡ�� ​◌ಂದು ಪರ�ಾತ���ೂೕಸ�ರ �ೕಳು�ಾ��. ​ಬಡವರ ಬಂಧು ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರು ಬಂದು                         

ಎಲ�ರನು� ಎಷ� ​◌ೊಂದು �ಾಹು�ಾರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಹ�ಯ ಶ�ೕರದ�� ಬರು�ಾ��. ​�ೕವ� ಸಹ ಬಡವರು ​, ​�ಾರತವ� ಸಹ ಬಡ                           
�ಾರತ�ಾ�� ​, ​ಇದ��ೕ ಬಡವರ ಬಂಧು ತಂ ​�ಯು ಬಂದು ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಬಂದು ನರಕವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ                               

�ೕಳು��ೕ�- ಇವ� ಎಷು� ಗುಹ� ​�ಾತುಗ�ಾ��. ​�ೕಳು�ಾ��- �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ೕ� �ಾಡು�ಾ�� ​? ​ಇದು �ೕ�ಾಗಲು �ಾಧ� ​? ​ಈ                                   

�ಾ�ೕ� �ೂೕ� �ೕ��! �ಾರು ಓ�ಸು�ಾ��! ಮತು� �ೕವ� ಎಷು� ��ೕಷ� ​ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ​�ೂೕ� ​, ​�ೕವ� �ೕ� ಕು ​����ೕ�                                   

��ತ��ಾ��ಯಲ��ೕ.ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ೕ��ೕ ಆಗುತ��. ​�ಾ�ರಂಭ�ಂದ ��ದು ಏ��ಾ� ಆ�� ​, ​ತಂ�ಯು �ೕ� ಬಂದರು ನಂತರ ಇ�ೕ                           

ಪ�ನ�ಾವತ�� ಆಗುತ��. ​�ೕವ� ತಮ� ಜನ�ಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ರ�ಲ� ​, ​�ಾನು ಬಂದು ��ಸು��ೕ�. ​�ಾ�� ಕಲ�ದ �ದಲು �ಶ�ಯವ� ಕು��ತು�                             
, ​ಅವ�� ಈಗಲೂ ಸಹ �ಶ�ಯ�ಾಗುತ��.�ಾ�ಯೂ ಸಹ ಕ���ಲ�. ​�ಶ�ಯ �ಾ�ಕಂಡು ಅನ��� �ಶ�ಯವನು� �ಾ�ಸು�ಾ�� ​, ​ಆದರೂ                           

ಸಹ �ಾ�ಯು ಸಂಶಯ ​ಬು��ಯವರ�ಾ�� �ಾ� ​�ಡುತ��. ​�ಾರು ಸಂಶಯ ​ಬು��ಯವ�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ�� ​, ​ಅವರನು� ಪ�ನಃ �ಶ�ಯ                           

ಬು��ಯ�� ​ಕ�ತರು�ಾ��. ​ಅವ�� ಅಥ��ಾಗುತ��- ಇದು ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ಯ �ಾನ ತುಂ�ಾ ��ತ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಭಗವಂತನ                         

ಗ�-ಮ�ಯನು� ಭಗವಂತ�ೕ ​ಅ�ತು�ೂಳ��ೕಕು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ​ಬಡವರ ಬಂಧು ತಂ��ೕ ಬಂದು ಎ ​ಷು� �ಾಹು�ಾರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಇ�ೕ                          

�ಶ�ವನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ��. ​ಅದನು� ಪ�ನ ​� � ​�ಾ�ಣ �ಾಡ ​◌ಿ �ಾಯಕಲ�ತರುವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ​�ಮ� ಶ�ೕರವ� ಎಂತಹ ​ಫ�� �ಾ�                                
� ಆ� ​�ಡುತ��. ಅವಶ��ಾ� ಸತ�ಯುಗದ�� ನಮ�ದು �ೕಘ��ಾದ ಆಯಸು� ಇತು� ಎನು� ​ವ�ದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ​ಒಂದು                           

ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇನ� ​◌ೊಂದನು� ��ದು�ೂಳು������. ​ಇ�� �ೂೕ� �ಾವ ����ಾ� ​� ​���. ​ಮೃ ​ತು��ಂದ� �ದರು�ಾ� ಇರು�ಾ��.                             
�ೕವ� ಮಕ��� �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ���ಾ��. ​�ೕವ� �ಾ�ನ�� �ೂೕಗು��ೕ� ​, ​�ಾ�ೕ �ಮ� ಮುಂ� ಬರು�ಾ��ಂದ� ಅವ��                           

�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� ​, ​ಇವರಂತೂ �ೕ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ� ತ�ಣ ಓ� ​�ೂೕಗು�ಾ��. ​ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳನು� ಎಷು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��                           

ಆದ��ಂದ �ಮ� �ಸರ ​ನು� ಶ��ಯರು ಎಂದು ಇ���ಾ��. ​���ಂ�� ​ಮ���ಾ� ಮನುಷ�ರು �ದರು�ಾ��.�ಾ� �ೕ�� ತುಂ�ಾ                           

�ದರು�ಾ��.ಭಯಂಕರ ರೂಪವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.ಇದೂ ಸಹ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��. ​�ಾ�ಾದರೂ ಕಳ�ರು ಮುಂ� ಬರು�ಾ��ಂದ� �ಾ�ಯ                   



ರೂಪವನು� �ೂೕ� ಓ� ​�ೂೕಗು ​�ಾ��. ​ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂ�ಾಲ� ​, ​ರ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.�ಾ�ಂದ ರ�� �ಾಡು�ಾ�� ​? ​�ಾವಣ�ಂದ. ​�ಮ�                              

ಯ ​◌ು��ಗಳನು� ��ಸು��ರು�ಾ��. ​ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇರು�� ಎಂದ� �ಾ�ಯು ಹ��ರ ಬರುವಂತಹ ಹ ​◌ೆಸರನೂ� ಸಹ                           

��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ​ಆದ��ಂದ ತಮ�ಬ� ಅವಶ��ಾ� �ಾ�� ಇ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.�ಮ�ದೂ ಸಹ �ೕ� ಆ��. ​�ಾ�ಾಗ �ೕ�                            

ಆಗುತ�� ಎಂದ� ​, ​ಅವರ ರೂಪ�ೕ ​�ಗಳನೂ� ಸಹ �ೂೕಡುವವರೂ ಇರು�ಾ��. ​�ಾರೂ ಎ��ಯೂ ​ಗ���ಯಂತೂ �ಾಡುವ��ಲ��ೕ ಎಂದು.                            
�ೕವಂತೂ ಈಗ ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​�ಾ�ಯು ತುಂ�ಾ                             

�ಕಲ�ಗಳನು� ತರುತ��. ಇದ�ಂದ ��ಯು�ಾ�� �ದಲಂತೂ ​ಇಂತಹ ಸಂಕಲ�ಗಳು ಎಂದೂ ಬಂ�ರ�ಲ�. ​ಈಗ �ೂಡ�ವನ���ೕ� ಆದರೂ ​ಸಹ                           

ಇಂತಹ ಸಂಕಲ�ಗಳು ಏ� ಬರುತ��. ​ಸ�ಪ�ಗಳೂ ಸಹ ತುಂ�ಾ ಬರು ​�ಾ� ಇರುತ�� ಎಂದು �ದರು�ಾ��. ​�ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗ�ಂದ                           

�ದರ�ಾರ�ಾ��. �ಾ�ಾ���ಂದ ಎಂದೂ ಸುಡ�ಾರ�ಾ��. ​ಈ ಸಮಯದ�� �ಾಮ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು ಸುಟು� �ೂೕಗು�ಾ��. ​�ೂಳಕ��ೕ                           

�ಾಡು�ಾ� ಇರುತ ​◌ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ​��ೕಶದ�� ​4-5 ಮಕ��� ಜನ� �ೂಡ ​◌ುವವ�� �ೂಡು�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��.                               
ಪ���ಗಳ�� ಇಂತಹ ತುಂ�ಾ ಸ�ಾ�ಾರಗಳು ಬರುತ��. ​ತಂ�ಯು �ಮ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಏ�ೕನು ಆಗು�ಾ� ಇ� ಎ ​ನು�ವ ಸ�ಾ�ಾರವನು�                               

��ಸು�ಾ��. ​ಎ��ಯೂ �ೂೕ�ಾ� ಯುದ�ವಂತೂ ಶುರು�ಾ�ಲ��ೕ ಎನು�ವ�ದ ​◌ು �ೕ��ೕಗ�ಂದಲೂ ಸಹ ��ಯುತ��. ​ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು                         

��ದು�ೂಳು���ೕ�- �ಾವ� ತುಂ�ಾ �ಾಹು�ಾರ�ಾಗು����ೕ� ​, ​ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ​ಅ��ಯ ಪ��ಗಳೂ ಸಹ ತುಂ�ಾ �ಾಹು�ಾರರ                       
◌ಿರು�ಾ��. ​ಅವ�� �ಾವ��ೕ ವಸು���ೂೕಸ�ರ ಹುಡು�ಾಟ ನ�ಸುವಂ ​ತಹ ಅ�ಾ���ಯ ವಸು� ಇರುವ��ಲ�. ​ಕೃ ​ಷ�ನಂತೂ ತುಂ�ಾ                         

�ಾಹು�ಾರ�ಾ�ದ�ನು. ​�ವತಂ�ಯ ಹ��ರ �ಾವ��ೕ ಹಣ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ಇ��ೕನು ​? ​ಕೃಷ�ನಂತು �ೖಕುಂಠದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��. ಈಗ �ಮ�                          

����- ನ� ​ಮ ಗು�-��ೕಯವ� ತುಂ�ಾ �ೂಡ���. ​ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ� ಆ�ದ�ರು ​, ​ಈಗ ​ಇಲ�. ​ಈಗ ಪ�ನಃ                             

ತಂ�ಯು ಆ �ೕ� �ಾಡು���ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ ಈಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಬಡವ�ಾ��ಾ�� ​, ​�ದಲು ಎಷು� �ಾಹು�ಾರ�ಾ�ದ�ರು. ​�ಮ�                           

ಈ ಲ��ೕ-ನ ​◌ಾ�ಾಯಣರ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವ� ����. ​ಇಂತಹ �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು ಇರು�ಾ���ೕ! ಅವ�� ತಮ� ​84 ಜನ�ಗಳ ರಹಸ�                               

���ರುವಂತಹವರು. ಈಗ �ಮ� ಎಷ� ​◌ೊಂದು ಉತ�ಮ ��ಣವ� �ಗು���. ​��ಸುವವರೂ ಸಹ ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರ ಎ�ೂ� ​◌ಂದು                             

ಮಂ�ರಗಳು ���ಸಲ�ಡುತ��. ​�ೕವ� ಸಹ �ೕಳು��ೕ� �ಾವ� �ಾಜ� �ಾ���ವ� ​, ​ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರಗಳು �ಾಡಲ����. ​ಇ�ೕ �ನ ಈ                             
�ಾತುಗಳ   ��ಾರ   �ಾಗರ   ಮಂಥನ   �ಾಡು�ಾ�   ಹ��ತ�ಾ�ರ�ೕಕು. 

ಒ��ಯದು ​ ​​- 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ​�ೂೕ� ಮರ� ​���ರುವ ಮಕ�ಳ ​ಪ�� �ಾ�ಾ ​- ​��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ​, ​��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ​ಆ��ಕ ಮಕ���                                     
ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�   ಮುಖ��ಾರ: 

1.​​ ​​�ಾ�ಯ   �ರು�ಾ��   �ದರ�ಾರದು. ​ ​​�ನ�ನ   �ೕ�[ಓಟ]   �ಾಡಬ ​ ​​◌ೇ�ಾ��.�ನ�ನ   �ಾಟ�ನು�   ಇಡ�ೕ�ಾ��. ​ ​​�ನ�ೕ   �ೕ��ಯ   �ಾಧನ�ಾ��. 

2. ​��ೕಮತದ �ೕ� �ಾವ� ��ೕಷ� �ಾಜ�ಾ ​�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�. ​�ಾವ� ಗುಪ��ಾ���ೕ� ಆದ� ​ತುಂ�ಾ ಪ��ಾ�ತ �ೖ�ಕ�ಾ���ೕ�.                              
ಈ   ಆ��ಕ   ನ�ಯ��   ಇರ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:   

ತಮ�   ��ೕಷ�   ದೃ�� ​ ​​,​​ ​​ವೃ�� ​ ​​,​​ ​​ಕೃ��ಂದ   �ೕ�   �ಾಡುವಂತಹ   �ರಂತರ   �ೕ�ಾ�ಾ�   ಭವ ​ ​​. 
�ೕ� ಈ ಶ�ೕರ �ಾ�ಸ�ಲ�� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ� ಅ�ೕ ​�ೕ� ಬ� ​◌ಾಹ�ಣ �ೕವನದ �ಾ�ಸ�ೕ ಆ�� �ೕ�. ​�ೕ� �ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ                                 

�ೂೕದ� ಮೂ��ತ�ಾ� ​�ಡು�ಾ�� ​, ​ಅ�ೕ �ೕ� ಒಂದು ​�ೕ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ� �ೕ�ಯ�� � ​� ​�ಾ�ರ�ದ�� ಮೂ��ತ�ಾ�                             
�ಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಪ�� ಸಮಯ ತಮ� ��ೕಷ� ದೃ���ಂದ ​, ​ವೃ���ಂದ ​, ​ಕೃ��ಂದ �ೕ� �ಾಡು�ಾ� �ೂೕ�. �ಾ��ಂದ                             

�ೕ�ಯ �ಾ�� �ಗುವ��ಲ��ಂದ� ಮನ ​�ಾ� �ೕ� ​�ಾ�. ​�ಾ�ಾಗ ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ �ೕ� �ಾಡು�� ಆಗ ಪ��� �ಾ���                              
��ದು�ೂಳ�ಲು   �ಾಧ�. 

�ೂ�ೕಗ�:   

  

�ಾ�ೕತನದ   ���ಯ   �ೕ�   ಆ��   ಯ�ಾ�ಥ   �ಣ�ಯದ   �ೕ�. 


