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“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾಂ�ಯು �ಮ� �ೂರ�ನ �ಾರ�ಾ��  ​,​ ​ಆತ�ನ ಸ�ಧಮ��ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಾಂ��ಾ� ಅ��ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�  ​,​ ​�ೕವ� 

ತಮ� ಸ�ಧಮ�ದ�� ��ತ�ಾ�  ​.​ ​” 
ಪ���: ಮನುಷ�ರು �ಾವ��ೕ ವಸು�ವನು� ಶುದ� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ಾವ ಯು��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ�� ಮತು� ತಂ�ಯು �ಾವ           

ಯು��ಯನು� ರ���ಾ��? 
ಉತ�ರ: ಮನುಷ�ರು �ಾವ��ೕ ವಸು�ವನು� ಶುದ� �ಾಡಲು ಅದನು� ಅ��ಯ�� �ಾಕು�ಾ��. ಯ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��ಂದ�          

ಅದರ��ಯೂ ಸಹ �ಂ�ಯನು� ಉ�ಸು�ಾ��.ಇ��ಯೂ ಸಹ ತಂ�ಯು ರುದ� ಯ�ವನು� ರ���ಾ�� ಆದ� ಇದು �ಾನ            
ಯ��ಾ��,ಇದರ�� ಎಲ�ರ ಆಹು��ಾಗ�ೕ�ಾ��.�ೕವ� ಮಕ�ಳು �ೕಹಸ�ತ�ಾ� ಸವ�ಸ�ವನು� ಇದರ�� �ಾ��ಾ        
�ಾಡು��ೕ�.�ೕವ� ತಂ��ಂ�� �ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��.ಇ�� �ೕಗ��ೕ ಸ����ಾ��.ಇದ�ಂದ�ೕ �ೕವ� �ದಲು        
�ವನ �ೂರ�ನ �ಾರ�ಾಗು��ೕ� ನಂತರ �ಷು��ನ �ೂರ�ನ �ಾ�ಯ�� ಸುತು���ೕ�. 

�ೕ�: ಓಂ ನಮಃ ��ಾಯ ............................. 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�,ಇದು �ಾರ ಮ��ಯನು� �ೕ���? �ಾರ�ೌ�ಕ ಪರಮ�ತ ಪರಮ ಆತ� ಅ�ಾ�� ಪರ�ಾತ�ನ ಮ��ಯನು� �ೕ���.ಎ�ಾ�             
ಭಕ�ರು ಅಥ�ಾ �ಾಧ� �ಾಡುವವರು ಇವರನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.ಅವರ �ಸರೂ ಸಹ ಪ�ತ �ಾವನ ಆ��.�ಾವ� ಮಕ�ಳು ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�-              
�ಾರತವ� �ಾವನ�ಾ�ತು�.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಮುಂ�ಾದವರ ಪ�ತ� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದ ಧಮ��ತು�,ಅದ��ೕ ಆ�ಸ�ಾತನ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ         
ಧಮ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.�ಾರತದ�� ಪ�ತ��, ಸುಖ, �ಾಂ�, ಸಂಪತು� ಎಲ�ವ� ಇತು�.ಪ�ತ�� ಇಲ��ದ�� ಅ�� �ಾಂ�ಯು ಇಲ�,ಸುಖವ�            
ಇಲ�.�ಾಂ��ಾ� ಅ��ಾಡು��ರು�ಾ��.�ಾ�ನ�� ಸುತು���ರು�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಒಬ��ಗೂ �ಾಂ� ಇಲ� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯನು�          
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.�ಾನು ಆತ��ಾ���ೕ�,ಇದು ನನ� ಶ�ೕರ�ಾ�� ಎನು�ವ�ದನೂ� ಸಹ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಈ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ�ೕ ಕಮ�          
�ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��.ನನ� ಸ�ಧಮ��ೕ �ಾಂ��ಾ��.ಇ�ಲ�ವ� ಶ�ೕರದ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಾ��.ಆತ��� ಇದೂ �ೂ��ಲ�- �ಾವ� ಆತ�ಗಳು         
��ಾ�ಣ ಅಥ�ಾ ಪರಮ�ಾಮದ �ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�.ಈ ಕಮ� �ೕತ�ದ�� �ಾವ� ಶ�ೕರದ ಆ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾತ�ವನು�           
ಅ�ನ�ಸು��ೕ�.�ಾಂ�ಯ �ಾರವ� �ೂರಳನ�� ���� ಆದ� �ೂರಗ� �ಟ�ನು� �ನು���ರು�ಾ��.�ೕಳು��ರು�ಾ��- ಮನ��� �ಾಂ�ಯು �ೕ�           
�ಗುತ��? ಅವ�� ಆತ�ವ� ಮನಸು�-ಬು���ಂದ ಕೂ�� ಎನು�ವ�ದು �ೂ��ೕ ಇಲ�.ಆತ�ವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ��.ತಂ�ಯು           
�ಾಂ�ಯ �ಾಗರ ಆ��ಾ��.�ಾವ� ಅವರ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.ಈಗ ಅ�ಾಂ�ಯು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�� ಇ�ಯಲ��ೕ.ಎಲ�ರೂ ಸಹ �ಾಂ�ಯು �ೕಕು            
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಈಗ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕರು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��.ಇವರ��ೕ ��ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�            
ಭಗವಂತ,�ವ �ಾ�ಾ��ಾ��? ಎನು�ವ�ದನು� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಪ��ಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��,ಇನು� �ಲವರು ಮ��         
ತಮ���ೕ ���ೕಹಂ ಎಂದು �ೕ��ೂಳು��ಾ��.ಅ�ೕ! �ವನಂತು ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ�ರಲ��ೕ. ಮನುಷ�ರು ತಮ�ನು� �ವ ಎಂದು �ೕ��ೂಂ���ೕ            
ಆದ� ಇದು ಅ�ೕ �ೂಡ� �ಾಪ�ಾಗುವ�ದು. �ವನ��ೕ ಪ�ತ �ಾವನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರ ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೕ              
ಮನುಷ�ರನು� ಪ�ತ �ಾವನ ಎಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�.ಪ�ತ �ಾವನ ಸದ���ಾತ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��.ಮನುಷ�, ಮನುಷ�ರನು� �ಾವನರ�ಾ��            
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಇದು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಪ����ಾ��ಯಲ��ೕ.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� �ಾ�ಾಗ ಸತ�ಯುಗ�ತು� ಆಗ �ಾರತವ�            
�ಾವನ�ಾ�ತು�,ಈಗ ಪ�ತ�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ �ಾರು ಇ�ೕ ಸೃ��ಯನು� �ಾವನ �ಾಡುವವ��ಾ�� ಅವರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು.�ಾ� ಇದಂತು            
ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.ಇ�� �ಾ��ಾದರು ಮ�ಾ�ಾತ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��,ಆದ� ಇ�� ಮ�ಾ�ಾತ�ರು �ಾರೂ ಇಲ�. �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು�            
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.�ಾರತದ�� �ವ ಜಯಂ�ಯ �ಾಯನ �ಾಡ�ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು ಅವಶ��ಾ� �ಾರತದ���ೕ           
ಬಂ�ರ�ೕಕಲ��ೕ! ತಂ�ಯೂ �ೕಳು�ಾ��- �ಾನು ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರು��ೕ�, ಇದ��ೕ ಕುಂಭ �ೕಳ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಇದು ಆ �ೕ�ನ            
�ಾಗರ ಮತು� ನ�ಗಳ ಕುಂಭ �ೕಳವಲ�.�ಾ�ಾಗ �ಾನ �ಾಗರ ಪ�ತ �ಾವನ ತಂ��ೕ ಬಂದು ಎ�ಾ� ಆತ�ರನು� �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��,ಇದ��ೕ               
ಕುಂಭ �ೕಳ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಇದನೂ� ಸಹ �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾರತವ� �ಾ�ಾಗ ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ಆಗ ಒಂ�ೕ            
ಧಮ��ತು�.ಸತ�ಯುಗದ�� ಸೂಯ�ವಂ� �ಾಜ��ತು�,ನಂತರ ��ೕ�ಾದ�� ಚಂದ�ವಂ� �ಾಜ��ತು�.ಇದರ ಮ�� ಇ� - �ಾಮ �ಾ�ಾ, �ಾಮ            
ಪ��ಾ......... ��ೕ�ಾಯುಗ�� ಇಷು� ಮ�� ಇ� ಎಂದ� ಸತ�ಯುಗ�� ಇದ��ಂತಲೂ ���ನ ಮ�� ಇರುವ�ದು.�ಾರತ�ೕ ಸ�ಗ��ಾ�ತು�,ಪ�ತ�            
�ೕ�ಾತ��ದ�ರು.ಉ�ದ ಎ�ಾ� ಧಮ�ದ ಆತ�ಗಳು ಆ ಸಮಯದ�� ��ಾ�ಣ �ಾಮದ�� ಇದ�ರು.ಆತ� ಏ�ಾ��,ಪರ�ಾತ� �ಾ�ಾ��ಾ�� -            
ಇದನು� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಆತ�ವ� ಅ�ೕ �ಕ� �ಂದು�ಾ��, ಇದರ�� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವ� ತುಂ��.84 ಲ�              
ಜನ�ಗಳು ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಆತ�ವ� 84 ಲ� ಜನ�ಗಳ�� ಕಲ�-ಕ�ಾ�ಂತರಗಳ �ಾಲ ಸುತ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.ಇರುವ��ೕ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�.             
ಇದರಲೂ� ಸಹ ಪ��� 84 ಜನ�ಗಳನು� ಎಲ�ರೂ ಸುತು�ವ��ಲ�.�ಾರು ಅ�ೕ ಮುಂ� ಇದ�ರು ಈಗ ಅವ�ೕ ತುಂ�ಾ �ಂ� ����ಾ��,ಮ��               
ಅವ�ೕ �ದಲು �ೂೕಗು�ಾ��.�ಂ� ಬರುವಂತಹ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು ��ಾ�ಣ �ಾಮದ�� ಇರು�ಾ��.ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ತಂ��ೕ            
����ೂಡು�ಾ��. ಅವರ��ೕ �ಶ�ದ ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ಾನು ಬಂದು ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ಎ�ಾ�           
�ೕದ-�ಾಸ� �ೕ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ �ಾರವನು� ��ಸು��ೕ�. ಇ�ಲ�ವ� ಸಹ ಭ�� �ಾಗ�ದ ಕಮ� �ಾಂಡದ �ಾಸ�ಗಳು �ಾಡಲ����.�ಾನು ಬಂದು              
�ೕ� ಯ�ವನು� ರ�ಸು��ೕ� ಎನು�ವ �ಾತುಗಳು �ಾವ �ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ ಇಲ�.ಇದರ �ಸ�ೕ �ಾಜಸ� ಅಶ� �ೕಧ ರುದ� �ಾನ              
ಯ��ಾ��.ರುದ� ಎಂದ� �ವ ಆ��ಾ��,ಈ ಯ�ದ�� ಎಲ�ರೂ �ಾ��ಾ ಆಗ�ೕ�ಾ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ೕಹ ಸ�ತ �ಾ��ಾ� �ತ�             
ಸಂಬಂ� ಮುಂ�ಾದವ��ಾ��,ಅವ�ಲ�ರನು� ಮ�ತು ��.ಒಬ��ೕ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�.�ಾನು ಸ�ಾ��,ಉ�ಾ��ಾ���ೕ�,����ಯ�        
ಆ���ೕ�....ಇ�ಲ�ವ� ಸಹ �ೕಹದ ಧಮ�ಗ�ಾ��. ಇವ�ಗಳನು� �ಟು� ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�.��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��ಂದ�           
ಅವಶ��ಾ� ಶ�ೕರದ���ೕ ಬರು�ಾ�ರಲ��ೕ.ಅಂತಹ ತಂ��ೕ �ೕಳು�ಾ��- �ಾನು ಬರ�ೕ�ಾದ� ಪ�ಕೃ�ಯ ಆ�ಾರವನು�         



��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��.�ಾ�ೕ ಬಂದು ಈ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ�.ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶವ�           
ಸ�ೕಪದ���ೕ �ಂ��.�ಾಯನವ� ಇ�- ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಪ� ಎಂದು. ಸೂ��ವತನವ� ಫ���ಗಳ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��,ಅ��           
ಮೂ�-�ಾಂಸದ ಶ�ೕರ�ರುವ��ಲ�.ಅ�� �ಳ�-�ಳ�� �ೕ� ��ೕ�ಾತ�ಗಳು ಇರುತ���ೕ ಅ�ೕ ತರಹದ ಸೂ�� ಶ�ೕರ�ರುತ��.ಆತ���          
�ಾ�ಾಗ ಶ�ೕರವ� �ಗುವ��ಲ� ಆಗ ಅದು ಅ��ಾಡು��ರುತ��.�ಾ�ಾ (�ರಳು) ರೂ� ಶ�ೕರವ� ಕಂಡು ಬರುತ��,ಇದನು� ��ಯಲು            
�ಾಧ��ಲ�.ಇದ��ೕ ��ೕ�ಾತ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�,�ನ��ಂದ�ೕ �ಮ� �ಕಮ�           
��ಾಶ�ಾಗುತ��.�ಾಯನವನು� �ಾಡ�ಾಗುತ�� - ಬಹಳ ಕ�ದು �ೂೕ�ತು, ಇನೂ� ಸ�ಲ� �ಾತ� ಉ��� ಅ�ಾ�� ಈಗ ಸ�ಲ� ಸಮಯ              
�ಾತ� ಉ��� ಆದ��ಂದ ಎ�ಾ�ದ� ಆಷು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�,ಆಗ ಅಂ� ಮ� �ೂೕ ಗ� ಆಗುವ�ದು.�ೕ�ಯ�� �ಲವ� ಒಂ�ರಡು               
ಅ�ರಗಳನು� ಸ��ಾ� ಬ���ಾ��.�ೕ� ���ನ�� ಉ��ನ ತರಹ �ಲ-�ಲವ� ಅ�ರಗಳು ಸ��ಾ��.�ದಲು ಭಗವಂತ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��           
ಎನು�ವ�ದನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.ಆ ��ಾ�ಾರ ಭಗವಂತ �ೕ� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��? ಆ ತಂ��ೕ �ೕಳು�ಾ��- �ಾನು �ಾ�ಾರಣ ಬ�ಹ�ನ ಶ�ೕರದ��             
ಪ��ೕಶ �ಾ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�,ಆದ��ಂದ ಮಕ��ೕ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�.�ಾನು ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾ�,ಉ�ದ ಎ�ಾ�             
ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶ �ಾ�ಸಲು ಬರು��ೕ�.ಇಂ��ಂದ 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂ�ೕ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ            
ಧಮ��ತು�.ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು ತಮ�-ತಮ� ��ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��,ಇದ��ೕ ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ಂದು         
�ೕಳ�ಾಗುತ��.ಎಲ�ರ ದುಃಖದ ��ಾ��ಾರವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��.�ಾಪಗಳ �ಾರಣ�ೕ ದುಃಖವ� �ಗುತ��.�ಾಪದ ��ಾ��ಾರವ� ಸ�ಾ�� ಆದ          
ನಂತರ ಮ�� ಪ�ಣ�ವ� ಶುರು�ಾಗುತ��.ಪ���ಂದು ವಸು�ವನು� ಶುದ� �ಾಡಲು ಅದನು� �ಂ�ಯ�� �ಾಕ�ಾಗುತ��.ಯ�ವನು�          
ರ�ಸು�ಾ��,ಅದರ��ಯೂ ಸಹ �ಂ�ಯನು� ಉ�ಸು�ಾ��.ಆದ� ಇದು ಸೂ�ಲ ಯ�ವಲ�.ರುದ� �ಾನ ಯ��ಾ��.ಇದು ಕೃಷ� �ಾನ ಯ�ವ�            
ಅಲ�.ಕೃಷ�ನು �ಾವ��ೕ ಯ�ವನು� ರ��ರ�ಲ�,ಕೃಷ�ನಂತು �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ�ದ�ರು.ಯ�ವನು� ಆಪತು�ಗಳ ಸಮಯದ�� ರ�ಸ�ಾಗುತ��.ಈ        
ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� ಕ�ಯು ಆಪತು�ಗ��ಯಲ��ೕ.ಅ�ೕಕ ಮನುಷ�ರು ರುದ� ಯ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��.ಆದ� ರುದ� �ಾನಯ�ವನು�          
ರ�ಸುವ��ಲ�.ಈ ರುದ� �ಾನ ಯ�ವನು� ರುದ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು ರ�ಸು�ಾ��.ಅವ�ೕ �ೕಳು�ಾ�� - ಈ ರುದ� �ಾನ ಯ�ದ��               
ಎಲ�ರ ಆಹು��ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��- ಯ�ವ� ರ�ಸಲ����.ಎ��ಯ ತನಕ �ಾ�ಾ� �ಾ�ಪ� ಆಗು�ಾ� ಇರುತ���ೕ ಅ��ಯ            
ತನಕ ಎಲ�ರೂ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ� ಇರು�ಾ��.ಒಂ�ೕ ಸಲ ಎಲ�ರೂ �ಾವನ�ಾಗುವ��ಲ�.ಆದ��ಂದ ಅಂತ�ದ ತನಕ �ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�           
ಇ�.ಇದು �ೕಗದ ಸ����ಾ��.ಇದರ�� ತಂ�ಯನು� ಎಷು� �ಾ�� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅಷು� �ೕಗ �ೂೕ� ರುದ�ನ �ೂರ�ನ             
�ಾರ�ಾಗು�ಾ��.ನಂತರ �ಷು��ನ �ೂರ�ನ �ಾ��ಾಗು�ಾ��.�ದಲು ರುದ�ನ �ಾ�,ನಂತರ �ಷು��ನ �ಾ�.�ದಲು ತಂ�ಯು ಎಲ�ರನು�          
ಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��,�ಾ�ಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��,ಅವ�ೕ ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ,�ಾ��ಂದ ಲ���ಾ� �ಾಜ�         
�ಾಡು�ಾ��.ಈ ಆ�ಸ�ಾತನ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� ಆಗು���, �ಮ� ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ��.�ೕ� 5000 ವಷ�ಗಳ            
�ಂ�ಯೂ ಕ��ದ��ೂೕ ಅ�ೕ ತರಹ ಕಲ�ದ ನಂತರ ಕ�ಸಲು ಬಂ��ಾ��.ಇ�� �ವ ಜಯಂ� ಅ�ಾ�� �ವ�ಾ��ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ��.�ಾ��             
ಅ�ಾ�� ಕ�ಯು�ೕ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ಅಂತ�, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ಆ�.ಸತ�ಯುಗ, ��ೕ�ಾ �ನ�ಾ��,�ಾ�ಪರ ಕ�ಯುಗವ� �ಾ���ಾ��.ಬ�ಹ�ನ            
�ೕಹ��ನ ಹಗಲು,ಮ�� ಬ�ಹ�ನ �ೕಹ��ನ �ಾ��.ಕೃಷ�ನ �ನ-�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಕೃಷ��� �ಾನ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.ಬ�ಹ���           
�ವ�ಾ�ಾರವ�ಂದ �ಾನವ� �ಗುತ��.ನಂತರ ಇವ�ಂದ �ೕವ� ಮಕ��� �ಾನ �ಗುತ��.�ವ�ಾ�ಾ ಬ��ಾ� ತನು�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಮ� �ಾನವನು�             
�ೂಡು���ಾ�� ಮತು� ���ಾಲದ��ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ�� �ಾರೂ ���ಾಲದ��ಗ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಒಂದು �ೕ� ಇದ��ೕ          
�ಾನವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ�ತ�ಲ��ೕ.ಈ ಸೃ�� ಚಕ�ವ� �ೕ� �ರುಗುತ��? ಎನು�ವ �ಾನವನು� ಎಂದೂ �ಾರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಎಲ��ಗೂ            
ಭಗವಂತ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��.ಕೃಷ�ನನು� ಭಗವಂತ�ಂದು ಎಲ�ರೂ ಒಪ�ಲು �ಾಧ��ೕ! ಕೃಷ�ನಂತು �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��.�ಾಜಕು�ಾರ         
ಭಗವಂತ�ಾಗು�ಾ��ೕನು? ಒಂದು �ೕ� ಅವರು �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಮತು� ಕ�ದು�ೂಳ�ಲು �ೕ�ಾಗುವ�ದು.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- �ಮ�ನು�           
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾ� �ಾನು ಪ�ನಃ ��ಾ�ಣ �ಾಮದ�� �ೂೕ� ಇರು��ೕ�.ಮ�� �ಾ�ಾಗ ದುಃಖವ� ಶುರು�ಾಗುತ�� ಆಗ ನನ� �ಾತ�ವ�               
ಶುರು�ಾಗುತ��.�ಾನು ಎಲ�ವನು� ಆ�ಸು��ೕ�.ಆದ��ಂದ ನನ� �ೕ! ದ�ಾ ಹೃದ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಭ��ಯೂ ಸಹ �ದಲು ಅವ���ಾ�            
ಅ�ಾ�� ಒಬ� �ವನ ಭ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.ನಂತರ �ೕವ�ಗಳ ಭ��ಯನು� ಶುರು �ಾಡು�ಾ��.ಈಗಂತೂ ವ���ಾ� ಭ�� ಆ�            
����.�ಾ�ಾ��ಂದ ಪ��ಯು ಶುರು�ಾಗುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಪ��ಾ�ಗಳೂ ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.�ವ ಅಥ�ಾ �ೂೕಮ�ಾಥ ಎನು�ವ�ದು          
ಒಂ�ೕ �ಾ�ಾ��.�ವ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಎಂ�ಾಗ �ೂೕಮ�ಾಥ ಎಂದು ಏ� �ೕಳು�ಾ��? ಏ�ಂದ� �ೂೕಮ�ಾಥ ತಂ�ಯು ಮಕ���            
�ಾ�ಾಮೃತವನು� ಕು���ಾ��.ಅ�ೕಕ �ಸರುಗ��,ಬಬು�ಾ�ಥ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಮು�ಾ��ದ�ವರನು� ಹೂಗಳ�ಾ��       
�ಾಡುವವರು,ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ ತಂ� ಆ��ಾ��.ಅವರನು� ಮ�� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು.ಇದಂತು �ಂದ� ಆ�ತಲ��ೕ. ತಂ�ಯು           
�ೕಳು�ಾ��- �ಾ�ಾಗ ಸಂಗಮದ ಸಮಯ�ಾಗುತ�� ಆಗ ಒಂ�ೕ �ಾ� �ಾನು ಬರು��ೕ�,�ಾ�ಾಗ ಭ��ಯು ಪ�ಣ� ಆಗುತ�� ಆಗ�ೕ �ಾನು              
ಬರು��ೕ�.ಇದು �ಯಮ�ಾ��. �ಾನು ಬರುವ��ೕ ಒಂ�ೕ �ಾ�.ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��,ಅವ�ಾರವ� ಒಂ�ೕ ಆ��. ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬಂದು             
ಎಲ�ರನು� ಪ�ತ� �ಾಜ�ೕ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.�ಮ�ದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��,ಸ�ಾ��ಗಳದು ಹಠ�ೕಗ�ಾ��,ಅವರು �ಾಜ�ೕಗವನು�       
ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�.ಈ ಹಠ�ೕ�ಗಳದೂ ಸಹ �ಾರತವನು� ತಮನ �ಾಡಲು ಒಂದು ಧಮ��ಾ��. ಪ�ತ��ಯಂತೂ �ೕಕಲ��ೕ! �ಾರತವ�            
100% �ಾವನ�ಾ�ತು� ಈಗ ಪ�ತ�ಾ��, ಆದ��ಂದ�ೕ ಪ�ತ �ಾವನ ಬಂದು �ಾವನ �ಾಡು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಸತ�ಯುಗವ� �ಾವನ             
�ೕ�ಾತ�ಗಳ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.ಈ�ನ ಗೃಹಸ� ಧಮ�ವ� ಪ�ತ�ಾ��.ಸತ�ಯುಗದ�� ಗೃಹಸ� ಧಮ�ವ� �ಾವನ�ಾ�ತು�,ಈಗ ಪ�ನಃ ಅ�ೕ �ಾವನ           
ಗೃಹಸ� ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� ಆಗು���.ಒಬ� ತಂ��ೕ ಸವ�ರ ಮು��, �ೕವನು����ಾತ ಆ��ಾ��.ಮನುಷ�ರು,ಮನುಷ��� ಮು��-�ೕವನು���ಯನು�          
�ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�.�ೕವ� �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�.�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಸತ�-ಸತ��ಾದ �ಾ��ಯನು� �ಾ�ಸು��ೕ�.�ಾ� ಎಲ�ರೂ          
ಸುಳು� �ಾ��ಯನು� �ಾ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��.�ೕವ� ಡಬ� ಅ�ಂಸಕ�ಾ���ೕ�.�ೕವ� �ಾವ��ೕ �ಂ�ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ�- ಜಗಳ         
�ಾಡುವ��ಲ�,�ಾಮ ಕ�ಾ�ಯನು� ನ�ಸುವ��ಲ�.�ಾಮದ �ೕ� ಜಯವನು� ಪ�ಯುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��.��ಾರಗಳನು�       
�ಲ��ೕ�ಾ��,�ೕವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು �ವ�ಾ�ಾರವ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳು���ೕ� ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಪರಸ�ರ        
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ� ಆಗು��ೕ�.�ಾ�ೕಗ ��ಾ�ಾರ ಭಗವಂತನ ಮಕ�ಳು ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ೕ� ನಂತರ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ          
ಮಕ��ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಅವಶ��ಾ� ����ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕಲ��ೕ ಅ�ಾ�� �ಶ�ದ �ಾಜ� �ಾಗ�ವ� �ಮ�ೕ �ಗುತ��. ಇದು ಅ�ೕಕ ಜನ�ಗಳ ಅಂತ�ದ             
ಜನ��ಾ��.ಈಗ ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�,ಆಗ ��ೕಷ� ಪದ�ಯು �ಗುತ��.ಈಗ ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ �ೕವ� ತುಂ�ಾ            



ಬು��ವಂತ�ಾಗು��ೕ�.ಸೃ��ಯ ಎ�ಾ� �ಾನವ� �ಮ� ಬು��ಯ���.�ೕವ� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�.ಸ� ಆತ��� ದಶ�ನ�ಾಗುತ��         
ಅ�ಾ�� ಪರ�ಾತ��ಂದ �ಾನವ� �ಗುತ��,ಅವರ��ೕ �ಾನ�ಾಗರ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಅವ�ೕ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��,�ೖತನ�         
ಆ��ಾ��.ಈಗ �ಾನವನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��.�ೕಜ ಒಂ�ೕ ಆ��,ಇದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ೕಜ�ಂದ ವೃ�ವ� �ೕ�          
�ೂರಡುತ��,ಇದು ಉ�ಾ� ವೃ��ಾ��.�ೕಜವ� �ೕ��,�ದಲು-�ದಲು �ೖ�ೕ ವೃ�ವ� �ೂರಡುತ�� ನಂತರ ಇ�ಾ��,         
�ೌ��....ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.ಈ ಎ�ಾ� �ಾನವ� ಈಗ �ಮ� ���� ಇದನು� ಮ�ಾ�ರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�.�ೕವ� ಏನನು� �ೕಳು��ೕ�             
ಅದು �ಮ� ಬು��ಯ���ೕ ಇರುತ��.ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� �ಾಸ�ಗಳು ಇರುವ��ಲ�.ಇದು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾದ 5000 ವಷ�ಗಳ           
ಕ��ಾ��ಯಲ��ೕ. 
ಒ��ಯದು  ​ - 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ ​�ಾ ​-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                
ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ೕಯ ತಂ� ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ಸಮಯವ� ಕ�� ಇ�.ತುಂ�ಾ ಕ�ದು�ೂೕ�ತು,ಸ�ಲ� �ಾತ� ಉ���.ಆದ��ಂದ �ಾವ �ಾ�ಸವ� ಉ��� ಅದನು� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��             
ಸಫಲ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.ಹ�ಯ �ಾಪದ ��ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
2. �ಾಂ�ಯ ಸ�ಧಮ�ದ�� ��ತ�ಾಗಲು ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.ಎ�� ಪ�ತ���� ಅ�� �ಾಂ� ಇ�.ನನ� ಸ�ಧಮ��ೕ           
�ಾಂ��ಾ��,�ಾನು �ಾಂ��ಾಗರ ತಂ�ಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.ಈ ಅನುಭವ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  

ಅಕ�ಾ�ಣದ �ೕ� ನ��ಯೂ ಸಹ ಕ�ಾ�ಣದ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ� ಸ�ಾ ಅಚಲ-ಅ�ೂೕಲ�ಾ�ರುವಂತಹ �ಶ�ಯ  ​ಬು�� ಭವ  ​. 
�ಾ�ಮದ�� ಏ��ಾ� ಆಗುವ�ದು-ಅದು ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಯುಗದ �ಾರಣ ಎ�ಾ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾಗುವ�ದು.ಅಕ�ಾ�ಣದ��ಯೂ       
ಕ�ಾ�ಣ ಕಂಡು ಬರುವ�ದು ಆಗ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು �ಶ�ಯ ಬು��.ಪ����ಯ ಸಮಯದ��ಯೂ �ಶ�ಯದ ���ಯ ಪ��ೕಲ�           
�ಾಗುವ�ದು. �ಶ�ಯದ ಅಥ��ೕ ಆ�� ಸಂಶಯದ �ಸರು-ಗುರುತೂ ಸಹ ಇರ�ಾರದು.ಏ�ೕ ಆಗ� ಆದರೂ ಸಹ �ಶ�ಯ            
ಬು��ಯನು� �ಾವ��ೕ ಪ���� ಹ�-ಚ� ನ�� ತರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಹ�-ಚ� ನ�� ಬರುವ�ದು ಎಂದ�ೕ�          
ಬಲ�ೕನ�ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�ಯ �ಾತ��ಾ�ಾಗ ಸಹಜ�ಾ� �ಾ�ಾ�ೕತ�ಾ�  ​�ಡು��. 


