
 
06/02/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ
 

06/2/2017 ​ ​�ಾ�ತಃ  ​ಮುರ� ಓಂ�ಾಂ�   ​ “​ ​�ಾ�ಾ��ಾ  ​” ​ ​ ಮಧುಬನ 
ಪ���: ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ �ಾಯನವ� �ೂೕಪ �ೂೕ��ಯರ�ೕ ಆ��, �ೕವ�ಗ�� ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ �ಾಯನ�ಲ� ಏ�? 
ಉತ�ರ: ಏ�ಂದ� �ೕ�ೕಗ ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಾಗ         

�ೕವ�ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�, ಆಗ ಪ�ನಃ ಇ�ಯುವ�ದನು� ಆರಂಭ �ಾಡು�ಾ� �ಮ� ಪದ� (���) ಕ�� ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.             
ಆದುದ�ಂದ ಆ �ೕವ�ಗಳ ಮ�� �ಾಡುವ��ಲ�. ಈ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ �ಾಯನವ� ಸಂಗಮಯುಗದ �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ            
�ಾಯನ�ಾ��. 

�ೕ�: ನನ� ಆಶ�ಯ �ೂಡುವವರು........... 
 
 
ಓಂ�ಾಂ�, ಇದನು� �ಾ�ಾ��ಾರವ�ಬ�ರೂ �ೕ�ದ�ೂೕ ಅಥ�ಾ ತಂ� ಒಬ��ೕ �ೕ�ದ�ೂೕ? ಏ�ಂದ� ತಂ� �ಾಗು �ಾ�ಾ ಇಬ�ರೂ ಇ�ಾ��,              
ಆದುದ�ಂದ ಓಂ�ಾಂ� ಎಂದು �ಾರು �ೕ�ದರು? �ಾ�ಾ��ಾ ಇಬ�ರೂ �ೕ�ದ�ಂದು �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��. ಏ�ಂದ� ಎರಡು ಆತ�ಗಳು            
�ೂ�-�ೂ�ಯ��ರು�ಾ��. ಒಬ�ರು ಆತ� ಆ�ದು� ಮ�ೂ�ಬ�ರು ಪರ�ಾತ� ಆ��ಾ��. ಈ �ಾ�ಾರ ಸೃ��ಯ��ರುವವ�� �ೕ�ಾತ��ಂದು           
ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಆತ�ಗಳು ಈ ಸೃ��� �ಾತ� �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�. �ಮಗೂ �ೕ� ಧಮ�ದವ�ಗೂ ಸಂಬಂಧ�ಲ�, ತಂ� �ಾರತದ���ೕ              
ಬರು�ಾ��. �ಾರತ ತಂ�ಯ ಜನ� �ಾ�ನ�ಾ��. �ವಜಯಂ�ಯನು� (�ವ�ಾ��) �ಾರತದ�� ಆಚರ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಅವರು �ಾ�ಾಗ �ಾಗು              
�ೕ� ಬರು�ಾ��ಂದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ��ಾ�ಾರ�� �ವ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವರನು� ಪ��ಸು�ಾ�� �ಾಗು �ವ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚರ�              
�ಾಡು�ಾ��. �ಾರು �ಂ� ಅಂತಹ ಕಮ� �ಾ� �ೂೕ�ರು�ಾ��, ಅವರ ಮ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ಅದ� �ಾ�ಾಗ ಬಂದು ಏನು              
�ಾ�ದ�ಂದು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ�ರುವ�ದ�ಂದ, �ೕವ� �ಾರ �ಾ��ಯನು� ಆಚರ� �ಾಡು��ೕ�ಂದು           
�ಾರ�ಾ�ದರೂ �ೕಳಬಹುದು. ಇವರು �ಾರು? ಇವರ �ಾಜ� �ಾ�ಾಗ ಇತು�? ಎಂದು ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ� �ೕಳ�ೕಕು. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ              
�ೂ� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು? ಅವರ �ೂ� �ಾವ ಸಂಬಂಧ��? ಅಗತ��ಾ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಆತ�ಗಳ ಸಂಬಂಧ���ಂದು �ಾಗು ಅವರು ಸವ�ರ               
ಪರಮ�ತ ಆ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ತಂ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� ಸುಖದ ಆ�� �ಗ�ೕ�ಾಗುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ��. ಒಂದು              
�ೕ� �ೂಸ �ೂಸ ಸಂ�ೂೕದ�ಗಳನು� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ �ನ ಪ�� �ನ ದುಃಖವ� �ಚು��ಾ� �ೂೕಗು���. ಏ�ಂದ� ಇದು ಇ�ಯುವ ಕ�ಯ                
ಸಮಯ�ಾ��. ಆದುದ�ಂದ ತುಂ�ಾ ಆಪತು�ಗಳು ಬರು��ರುತ��, ಮನುಷ�ರಂತೂ ಇಂತಹ ಭಯಂಕರ ದುಃಖವನು� �ೂೕಡ�ೕ �ೕ�ಾಗುತ��. ಅಂತ�ದ            
�ೕ�� ಅ�ೕ ದುಃಖ�ಾ� ಮನುಷ�ರು �ಾ��-�ಾ�� (�ಾಕ�ಾ�-�ಾಕು) ಎಂದು �ಾಡಲು �ಾ�ರಂ���ಾಗ ಈ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚದ�� ತಂ� ಬರು�ಾ��.              
ಈ ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ಪ�ತ�ಾ��ಾ�� ಆದುದ�ಂದ ಈ ಪ�ಪಂಚವನು� ��ಾ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈ �ಾಟಕ�ೕ              
ಈ �ೕ� �ಾಡಲ���� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ �ಾವಣ ಅ�ಾ�� ಪಂಚ ಭೂತಗಳ ವಶದ���ಾ��.               
ಈ �ಾವಣ ಶತು� ಆ��ಾ��. ದುಃಖದ ಕ�ಗಳು ಇರುತ�ವಯಲ��. ಈಗಂತೂ ಬಹಳ ತ�ೕಪ��ಾನ ಆ� ����, ಏ�ಂದ� ಎಲ�ರೂ �ಷ�ಂದ ಜನ�                
ಪ�ಯು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಷ ಇರುವ��ಲ��ಂದು ಪ�ಪಂಚದವ�� �ೂ��ಲ�. ಆದುದ�ಂದ ಸತ�ಯುಗದ�� ಮಕ�ಳ ಜನ� �ೕ� ಆಗುತ��            
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆಗ ಅವ�� �ೕವ� �ದಲು ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂ�� ಎಂದು ಅವ�� �ೕಳ�ೕಕು. ಉ�ದಂ�              
ಅ��ಯ ಪದ��ಗನುಗುಣ�ಾ� ಎಲ�ವ� ನ�ಯುತ��, ಈ �ೕ� �ೕವ� ಏ� ಸಂಶಯ ಪಡು��ೕ�ಂದು ��ಸ�ೕಕು. �ಾ�ೂೕ ಒಬ�ರು ಈ �ೕ� ಪ���                
�ೕ�ದ�ರು - �ಾ�ಾಗ �ವತಂ� ಇ��ರು�ಾ�� ಆಗ ಆ ಮೂಲ ವತನದ�� ಆತ�ಗಳು ಇರುವ�ೕನು? ಅಗತ��ಾ� ಪರಮ�ಾಮದ�� ಆತ�ಗಳು ಇರುವ               
�ಾರಣ�ೕ ಈ �ಾ�ಾರ ಪ�ಪಂಚದ�� ಜನಸಂ��ಯ ವೃ�� ಆಗು��ರುತ��. ಆದ� ಮೂಲ �ಾತು �ದಲ�ಯ�ಾ�-ತಂ� �ಾಗೂ ಆ��ಯನು� �ನಪ�              
�ಾಡ�ೕಕು. ಈ �ಾತುಗ�ೂಂ�� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು. �ಾ�ಾಗ �ಮ� �ಾನದ �ೕತ�ವ� �ರದು �ಡುತ��, ಆಗ �ಮ��� �ಾವ ಪ���ಯೂ               
ಇರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ನನ�ನು� �ಾಗೂ ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��. �ಮ� �ೕವಲ ಮು���ೕ�ಂದ� ಮನ��ಾಭವ ಅ�ಾ��              
ಮನಸ�ನು� ನನ����. �ಾಜ��ಾಗ� �ೕ�ಂದ� ಮ�ಾ��ೕ ಭವ. ಅ�ಾ�� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ�.ನಮ� ಓ�ಸುವವರು �ಾ�ಾ��ಾ��? ಎಂದು             
�ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಈ �ೖತನ� ಡ��ಯ�� �ೖತನ��ಾದ ವಜ� ಕು�ತು�ೂಂ��ಾ��. ಅವರು ಸ��ತ�ಾ�ದು� ಪರ�ಾತ��ೕ ಈ             
ಶ�ೕರ�ಂದ �ಾತ�ಾಡು�ಾ��. ಒಂದು �ೕ� �ಾ�ಾದರೂ ಶ�ೕರ ��ಾ�ಗ ಅವರ ಆತ�ನನು� ಕ�ಯ�ಾಗುತ��, �ಾ��ೕ ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರ�ಂಬ             
ಡ��ಯ�� �ವತಂ� ಎಂಬ ವಜ� ಇ�ಾ��ಂದು �ಾವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ�ಾ��ಾ ಇಬ�ರೂ �ೂ�ಯ��ರು�ಾ��. ಬ�ಹ�ನ ಆತ�             
�ಾವ�ಯನು� ��ೕ�ಾರ �ಾಡುತ��. ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಅ�ೂೕಕ� ಆ��ಾ��. ಆತ� �ಾವ�ಯನು� ��ೕ�ಾರ �ಾಡುತ��, ಆದ� ತಂ� �ಾನು              
ಅ�ೂೕಕ��ಾ���ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆತ�ವ� ಇ��ಯ ಬಂಧನದ�� ಇರುತ��. �ಾನು ಆ ಇ��ಯ ಬಂಧನದ��ಲ�. �ೕವ� ನನ� �ೂ� ಸಂಬಂಧ              
�ೂೕ�ಸುವದ�ಂದ �ಮ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��. �ವಜಯಂ�ಯನು� ಆಚರ� �ಾಡು�ಾಗ �ವ ��ಾ�ಾರ�ಂದು ��ಸ�ೕಕು. �ೕ� ಆತ�             
ಶ�ೕರದ�� ಬಂದು ಪ��ೕಶ �ಾ��ಾಗ ಆತ�ದ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚರ� �ಾಡು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು ಪ�ತ �ಾವನ�ಾ�ದು�, ಅವರನು� ಈ              
�ಾವಣನ ದುಃಖ�ಂದ �ಡುಗ� �ಾಡ�ೕ�ಂದು ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಪಂಚ ��ಾರಗಳು ಸವ��ಾ���ಾ��. ಏ�ಂದ� ಅಧ�             
�ಾಮ �ಾಜ�, ಅಧ� �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ಾವಣ �ಾಜ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ���ೕ, ಆಗ �ೕ� �ೕ� ಧಮ�ಗಳು ಉದಯ�ಾಗುತ��.              
ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� �ಾತ� �ಾಡಲು ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾನು �ಾರತದ���ೕ ಬರು��ೕ�. ಈ �ೖತನ� ಡ�� (ಬ��ಾ��ಾ�ಾ) ಯ��             
ಕವ��ಂದ ವಜ� ಸ�ಾನ �ಾಡುವಂತಹ ತಂ� ಕು���ಾ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಅವ�ೕ ಸ�, ��, ಆನಂದ ಸ�ರೂಪ �ಾಗೂ               
�ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ತಂ� ನಮ� �ನಪ� �ಾಡಲು ��ಸು��ದ�ರೂ ಮ�� �ಾವ� �ನಪನು� ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�.               
ಏ�ಂದ� ತಂ�� ತಮ��ೕ ಆದ ಶ�ೕರ�ಲ�, ��ೕ� �ದ�ಾದವ�� ತಮ��ೕ ಆದ ಶ�ೕರ�ದು� ಪ��ಾ�� ಆಗು�ಾ��. ಆದುದ�ಂದ ಅವರ              
ಮ��ಯನು� ಬಹಳ �ಾಡು�ಾ��.ಈ ಡ��ಯ�� �ಾಣದಂ� ಇರುವ ವಜ���. ಅವರು ಈ ಸೃ��� ಕಲ��� ಒ�� �ಾತ� ಬರುವ�ಂದು �ಾರೂ               
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆದ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯು ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಭೃಕು��ಂಬ ಡ��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಂ��ಾ��ಂದು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಅವರು           



ನಮ� ಸ��ತ ಸ���ಕ ಆ��ಾ��. ಇದು �ಾಠ �ಾ��ಾ��. �ಮ��� �ಲವರು ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಅವರ ನಡವ���ಂದ               
ಎಲ�ವ� ��ಯು��ರುತ��. ಈ �ೕ� �ಲವ� ಮಕ�ಳು �ಾನ �ಾಗ�ದ�� ನ�ಯು�ಾ� ಸ�ಲ� ಪ�ೕ� ಬಂದ� �ಾಕು �ಾ�� ವಶ�ಾ� �ಡು�ಾ��.                
ಇಲ��ಾದ� ತಂ� ಏನು ���ಸು�ಾ�� ಅದ��ೕ �ನು���ೕ�, ಒಂದು �ೕ� �� �ೂಡ� ಅಥ�ಾ ��ೕ� �ಾಡ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯನು� �ಟು�                
�ೂೕಗುವ��ಲ��ಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ಸುಪ�ತ� ಮಕ�ಳು ಆ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��. ಮಕ��ೕ �ೕ�ಂ�ಗೂ ಅಳ�ಾರದು. �ಮ� ಇ�ೂ�ಂದು ��ಯ ತಂ�            
�ಾಗೂ ��ಯತಮ�� ಮಕ��ಾ� ಮ�� �ೕವ� ಅಳು��ೕ�! ಎಂದು ತಂ� ��ಸು�ಾ��. �ಾನು �ಮ� ಸವ� ��ೕಷ� ತಂ� ಕು�ತು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ�                
ಮಕ�ಳ ಮೂಗನು� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾರಣ ದುಃ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖ �ೂೕಪ-�ೂೕ��ಯರನು� �ೕಳ�ೕ�ಂಬ �ಾಯನ��. ಆದ�           
�ಾ� ಮಕ��ಂದ ಮ�ಯುವಂ� �ಾ� �ಡುತ��. ತಂ�� ಅಪ�� ಆ�ರುವ, ಬ��ಾ� ಆ�ರುವ �ನಪ� ಆಂತಯ�ದ���ಾಗ ಖು� ಇರುತ��. ತಂ�               
ಸತ�-ಸತ� ಇಂದ��ಾ��ಾ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ��ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಆ ಮ�ಯನು� ಸು�ಸುವ ಇಂದ�ನಲ�, ಇವರು �ಾನದ ಮ�ಯನು� ಸು�ಸುವ             
ಇಂದ� ಆ��ಾ��. �ಾಮನ �ಲು� ಮೂ��ಾಗ ಅದು ತುಂ�ಾ ಬಣ�ಗ�ಂದ ಕೂ�ರುತ��, ಅವ�ಗಳ�� ಮುಖ� ಮೂರು ಬಣ�ಗ�ರುತ��. �ಾ�ಾ              
�ಮ� ಈ ಸಮಯದ�� ���ಾಲ ದ��ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ���ಾಲದ�� ಅ�ಾ�� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವವರು. ಅಂದ�           
ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಂದು ಅಥ�. ಮೂರು �ಾಲಗಳನು� ���ರುವವರು - ಈ �ಾತುಗ�ಲ�ವ� �ಮ� �ಾತ� ಸಂಬಂಧ��. ಇದು ಇಂದ� ಸ��ಂದು               
�ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಆದುದ�ಂದ ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಬ�ಯು�ಾ�� - �ಾವ��ೕ ��ಾ�, ಅಶುದ�ರು ನನ� ಸ�ಯ�� ಬರ�ಾರದು.              
�ೕವ� �ಾನ ನೃತ� �ಾಡುವಂತಹ ಅಪ�� (ಪ�) ಆ���ೕ�. �ಾನ ಇಂದ�ನು ತನ� ಪ�ಗ�� ಆ� �ಾಡು�ಾ��-�ಾವ��ೕ ��ಾ� ಮನುಷ�ರನು�               
ಇ��� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರ�ಾರದು. ಮಕ�ಳ ಬ� ��ಾ�ಗಳನು� ����ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ��. ಆದ� ನನ� ಈ ಇಂದ� ಸ��               
ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರ�ಾರದು. �ಯಮ��ಯಲ��. �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಒ���� �ಾನು ಇ�� ಅ�ೕಕ�ೂಂ�� �ಾತ�ಾಡು��ೕ�. �ಾ��ಾ�ಕ           
ಸುಪ�ತ� ಮಗು ಆ�ದ�� ��ೕ�ಯ ಆಕಷ�� ಆಗುತ��. �ೕ� ಉತ�ಮ ಕಮ� �ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾಂ�ೕ�ಯವರ ಬ�� ಎಲ��ಗೂ ��ೕ� ಇ�. ಅ�ೕ                 
�ೕ� ಈ �ಾಟಕವ� �ಾ� �ಾಡಲ���ದು�, �ಂ�ನ೦� �ಾಚೂ ತಪ�� ಪ��ಾರವತ�� ಆಗು��� ಎಂದು ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಆದುದ�ಂದ ಈ              
�ಾಟಕದ�� ಪ���ಬ�ರ �ಾತ� �ಗ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾರ �ೂೕಷವ� ಇಲ�. �ಾವಣನು ಎಲ�ರನು� ಭ��ಾ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾ��.            
ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಮ� �ನಃ �ೕ� �ಾರೂ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ತಂ�� ಪ�ತ �ಾವನ�ಂದು �ೕ�ದರು ಸಹ ತಂ�ಯ��ೕ                
ಯ�ಾಥ��ಾ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾರು ತಂ�� ಸಹ�ೕಗವನು� �ೕ�ದ�ರು, ಅವರು �ೕ�ಾ���ೕ�. �ಾವ� ಈ �ಾಜ�ವನು� �ೕ�              
ಪ�ದು�ೂಂ��ಂದು �ನ�ರುವ��ಲ�. ಈ �ೕಹ��ನ ತಂ� ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� ಆ�ಾ� ಆ��ಾ��ಂದು �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತಂ��ೕ            
�ಾರತವನು� ಕವ��ಂದ ವಜ� ಸ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ�� ಒಂ�ೕ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ತು�, ಆ ಧಮ� ಪ�ನಃ �ಾ�ಪ� ಆಗುತ��. ಇ�ೕ               
ಜಗ��ನ�� �ಾಂ� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ�ದು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಜ�ಾ�ಾ�� ಅ��. ಆ ತಂ��ೕ ಬಂದು ಎಲ�ರನು� ಧ�ಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��              
�ಾಗೂ �ೕವ� �ಧ�ಕರು ಏ� ಆಗ�ೕ�ಾ��ಂದೂ ಸಹ ����ೂಡು�ಾ��. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ ಆರಂಭ ಎಂ��ಂದ ಆಗುತ���ಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಳ��ೕ              
�ಾವಣನ ಪ�� ರೂಪವನು� �ಾ� ಸುಡು��ರು�ಾ��. ಈ ಸಮಯ ಭ�� �ಾಗ�ದ ಇ�ಯುವ ಕ� ಆ��. �ಾಮ �ಾಜ��ಂದು ಸತ�ಯುಗ��               
ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಈಸಮಯದ�� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾದದ��ಂದ �ಮ��� ತುಂ�ಾ ಘನ� ಇರ�ೕಕು. �ೕವ� ಮನುಷ�ರನು�           
�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ���ೕ�. ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖವ� ಸಹ �ೂೕಪ-�ೂೕ��ಯರ �ಾಯನ�ಾ��. ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಅನುಭವ          
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣನು� �ೕ� ಎಂದು �ಾವ �ಾಸ�ದ�� �ೕ�ರುವ��ಲ�. ಆದ� �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ೂೕಪ �ೂೕ��ಯ�ಂದು             
�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ�ಗ�ಾದ ನಂತರ ನಮ� ಪದ� ಕ�� ಆಗು�ಾ� ಬರುತ��. �ಾಜರು ಎ�ೂ�ಂದು ಅ��ೕಲ�ಾ� ನ�ದು�ೂಳು��ಾ��, ಏ�ಂದ�             
ಎಲ�ರೂ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� ����ಾ��. �ಮ� ಬ� ಇರುವ ಬ�ಹ�ನ �ತ�ವನು� �ೂೕ� ಬಹಳ ಜನ �ೂಂದಲ�ಾಗು�ಾ��. �ೕ� ಮಕ�ಳ ಬ�               
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವ� ಒಂದು ��ಮೂ�� ಸ�ತ ಇ�, ಇ�ೂ�ಂದು ��ಮೂ�� ಇಲ�� ಇರುವ �ತ� ಇ�. �ೕವಲ �ವ ತಂ�ಯನ���               
�ೂೕ���ಾ��. ಆದ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ �ಾಗೂ ��ಮೂ��ಗ�ರುವ ಒಂ�ೕ �ತ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಒಂದು �ೕ� �ಾ�ಾದರೂ ಬ�ಹ�ನನು� ಕು�ತು             
�ೕ��ಾಗ ಬ�ಹ�ನ ಶ�ೕರದ�� �ವ ತಂ� ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��ಂದು �ೕಳಬಹುದು. ಈ ಬ��ಾ� ಸರಸ�� ನಂತರ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��.             
�ಾ�ಹ�ಣರನು� �ಾಡಲು ಅಗತ��ಾ� ಬ�ಹ�ನ ಶ�ೕರದ���ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇಲ��ಾದ� ಇ�ೂ�ಂದು �ಾ�ಹ�ಣರು ಎ��ಂದ ಬರು�ಾ��, ಈ            
ಎ�ಾ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ ಕು�ಾ�ಯರು ಬ�ಹ�ನ ಮಕ��ಾ��ಾ��. �ೕ�ಲ�ರೂ ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�, ಪ��ಾ�ತ�ಲ�� ಸೃ��ಯು �ೕ�          
ರಚ� ಆಗುತ��? ಈಗ ತಂ� �ೂಸ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು���ಾ��. �ೕವ� ಸಹ ರಚ� ಆ���ೕ� ಆದ� �ಾನ�� �ಾಡುವ��ಲ�. ಈಗ               
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗ�ದ�� �ೕವ�ಗಳು ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರು �ೕವ�ಾ ಕುಲದ ಸ� ಆ�ರು�ಾ�� ಅವರು �ಾತ� ಇ��� ಬರು�ಾ��. �ಾ�ಾ              
ಎ�ೂ�ಂದು ��ಾ�� ����ೂಡು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಪ���ಬ� ಪ�ರು�ಾ��ಯ ���ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ರು�ಾ��. �ಲವರು �ಲವ�           
ವಸು�ಗಳ ಆ�ಯ��ರು�ಾ��, �ಲವರು ಶೃಂ�ಾರದ ಆ�ಯನು� ಇಟು��ೂಂ�ರು�ಾ��. �ಾ�ಾ �ಾವ� ಯ�ಾಥ��ಾ� ನ�ಯು����ೕ��ೕ ಎಂದು           
ತಂ�ಯನು� �ೕಳ�ೕಕು. ನಮ� �ಾತು ಸತ� ಅಥ�ಾ ಅಸತ��ಾ���ೕ? ಎಂದು ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಆಗ ತಂ� ಈ ಮಕ��� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಬ��               
ಭಯ�� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ೕ� �ಾಂ�ೕ�ಯವ�� ಎಲ�ರೂ ಎ�ೂ�ಂದು ಸ�ಾಯ �ಾ�ದರು, ಆದ� �ಾಂ� ಎಂ�ಗೂ ಸ�ಯಂ             
ಸುಖವನು� ಪ�ಯ� �ೕಶ�� �ಾ�ದರು. ಆದರೂ �ಾಂ�ೕ�ಯು ಸಹ ಮನುಷ�ರಲ��, ಆದ� ಇ��� ಇವರು �ೕಹ��ನ ತಂ� ಆ��ಾ��. �ವತಂ�               
�ಾತ ಆ�ದು�, ಎಲ�ವನು� ಮಕ�ಳ ಸಲು�ಾ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಒಂದು ರೂ�ಾ� ಏ� �ೂಡು��ೕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��? 21 ಜನ�ಗ�� ಆ��               
ಪ�ಯಲು �ವತಂ�� �ೂಡು��ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾನು 21 ಜನ�ಗಳ ಆ�� ��ದು�ೂಳು���ೕ�, ಆದ��ಂದ �ಾ�ೕ �ೂಟ��ಂದು �ೕಳ�ಾರದು.             
�ಾ�ಾ ಬಡವರ ಬಂಧು ಆ��ಾ��. ತಂ� ನಮ� 21 ಜನ�ಗಳ ಆ�� �ೂಡು�ಾ��ಂದು ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು. ತಂ�ಯ�ಲ�ವ� ಮಕ�ಳ             
ಉಪ�ೕಗ�ಾ�� ಬರುತ��. �ಾಂ�ೕ�ಯೂ ಸಹ �ಾರತದ �ೕ�ಯ�� �ೂಡ�ಸು�ಾ� ಸ�ಲ� �ಾತ�ವನೂ� ತನ�ಾ� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ��ಲ�.            
ತಮ� ಬ� ಇದ�ಂತಹ ಎಲ�ವನು� ಅಪ�� �ಾ� �ಟ�ರು, �ೂಡುವಂತಹ �ಾ�ಾ ಎಂ�ಗೂ ತನ�ಾ� ಇಟು��ೂಳು�ವ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ             
ಎಲ�ವನು� �ಟು� �ೂೕದರೂ ಸಹ ಪ�ನಃ ಬಂದು ಎಲ�ವನು� �ಾ��ೂಳು��ಾ��. ಸ�ಾ��ಗಳ ಬ� ಬಹಳ ಹಣ �ಾಗು ಅ�ೕಕ ಕಟ�ಡಗಳು ಇ�.                
�ಾಸ�ವ�ಾ� ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ ಒಂದು �ೖ�ಯನೂ� ತಮ� �ೖಯ�� ಇಟು��ೂಳು�ವ�ದು �ಾನೂನು �ಾ�ರ�ಾ��. ಅವ�ಂ�ಗೂ          
�ಾ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�, �ಾ�ೕಗ ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು. �ಾ�ಾ ಇ�ಲ�ವ� �ಮ��ಾ�ದು� �ೕವ� �ೕ�ದಂ� �ೕ�ಯ�� �ೂಡ�ಸು��ೕ�.            
ಈ �ೕ� �ಾ�ಾ �ಾವ ಸಲ�ಗಳನು� �ೕಡು��ರು�ಾ�� ಅವ�ಗಳನು� ಮಕ�ಳು ತಮ� �ೕವನದ�� ಅಳವ���ೂಳ��ೕಕು. ಒ��ಯದು. 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���                
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 



�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. ��� ���ಯ�� ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು. ಸಂಪ�ಣ� ಬ��ಾ� ಆಗ�ೕಕು. ತಂ� ಎ�� ಕು�ತು�ೂಳ�ಲು �ೕಳು�ಾ��, ಎಂತಹ              
ಊಟವನು� ���ಸು�ಾ��.ಅದರಂ� ನ�ಯು�ಾ� ಅವ�� ಆ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ�ರ�ೕಕು. 
2. ನಮ� ಚಲ�ಯನು� ತುಂ�ಾ ಘನ� �ಾಗು ��ೕಷ��ಾ� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು. �ಾವ� ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಆದುದ�ಂದ ತುಂ�ಾ             
�ಾಯ���ಂದ ನ�ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಎಂ�ಗೂ ಅಳ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ: ಕಮ� ಮತು� �ೕಗದ �ಾ���� ಮು�ಾಂತರ ಸವ�ರ ����ಂ� �ಾ��� �ಾ��ೂಳು�ವಂತಹ ಸಹಜ ಸಫಲ�ಾ ಮೂ�� ಭವ. 

ಕಮ�ದ�� �ೕಗ ಮತು� �ೕಗದ�� ಕಮ�- ಇಂತಹ ಕಮ��ೕ� ಅ�ಾ�� ��ೕಷ� ಸು���, ��ೕಷ� ��� ಮತು� ��ೕಷ�              
�ಾಯುಮಂಡಲ ರ�ಸುವಂತಹವರು ಸವ�ರ ಆ�ೕ�ಾ�ದ�� ಅ��ಾ��ಾ� �ಡುವರು. ಕಮ� ಮತು� �ೕಗದ �ಾ���� �ಂದ ಪ��            
ಕಮ�ದ�� ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ����ಂ�� ಅಂತು �ಗುವ�ದು ಆದ� �ಾ�ೕ ಇವರ ಸಂಬಂಧ- ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು�ಾ�� ಅವ�ಂದಲೂ             
ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಗುವ�ದು, ಎಲ�ರೂ ಅವರನು� ಒ��ಯವರು ಎಂದು ಒಪ���ಾ��. ಒ��ಯವರು ಎಂದು ಒ���ೂಳು�ವ�ದೂ ಸಹ           
ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಎ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ರುವ�ದು ಅ�� ಸಹ�ೕಗ�ರುವ�ದು ಮತು� ಈ ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಅಥ�ಾ          
ಸಹ�ೕಗ�ೕ ಸಫಲ�ಾ ಮೂ��ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�: ಸ�ಾ ಖು��ಾ�ರುವ�ದು ಮತು� ಖು�ಯ ಖ�ಾ�ಯನು� ಹಂಚು��ರುವ�ದು, ಇ�ೕ ಸತ� �ೕ��ಾ��. 
  


