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“ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ-   �ಾನ�ಾಗರ   ತಂ��ಂದ   �ೕವ�   ಮಕ���   �ಾವ   ಅ��ಾ�   �ಾನರತ�ಗಳು   �ಗುತ��,ಆ   �ಾನರತ�ಗಳ   �ಾನ   �ಾಡುವ   �ೕ� 
�ಾಡ�ೕ�ಾ��” 

ಪ���: �ಾ�ಯ��   ಸಂ��ಯು   �ಂ�   ಅಥ�ಾ   ಮುಂ�   ಆಗಲು   ಮುಖ�   �ಾರಣವ�   ಏ�ಾ��? 
ಉತ�ರ: ��ೕಮತದ �ಾಲ�.�ಾರು ��ೕಮತವನು� ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� �ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��,ಅವರ ಸಂ��ಯು ಮುಂ� ಬಂದು �ಡುತ��           

ಮತು� ಇಂದು ��ಾ�� �ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��,�ಾ� �ೕ�ಾ��ಾನ�� ವಶ�ಾ� ಮನಮತವನು� �ೕ�ಸು�ಾ��,ಅವರ ಸಂ��ಯು          
�ಂದ�� �ೂೕ� �ಡುತ��. �ಯಮದನು�ಾರ ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯುವಂತಹ ಮಕ�ಳು ಅಂತ�ದ�� ಬಂದ� �ದಲ           
ಸಂ��ಯನು�   ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��. 

�ೕ�: �ಾ��ಯ   ಪ��ಾ�ಕ�ೕ   ಸು�ಾ�ಗ�ೕಡ.................................. 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�.�ಾ�ಾ��ಾ ಇಬ�ರೂ ಓಂ �ಾಂ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಇಬ�ರ ಸ�ಧಮ�ವ� �ಾಂ��ಾ��.�ಾವ� ಮಕ�ಳು �ೕಳ�ೕಕು.ಓಂ ಅ�ಾ�� �ಾನು             
ಆತ�ನ ಸ�ಧಮ�ವ� �ಾಂ��ಾ��.�ಾ�ೕಗ �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�.�ದ �ದಲು ನಮ�ನು� ತಂ�ಯು �ಾಂ��ಾಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು          
�ೂೕಗು�ಾ��.ಅಂ�ಾಗ �ದಲು �ಾರು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾರು ಎಷು� �ನ�ನ��ರು�ಾ���ೕ ಅವರು �ಾ ಮುಂ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ�             
ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.ಅದರ�� ತುಂ�ಾ ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��.ಅಧ�ಕಲ��ಂದ �ಾವಣನು �ಮ�ನು� �ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ��ಾ��.ಈಗ       
�ೕಹ��ನ ತಂ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ನಮ�ನು� ಆ�ಾ���ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ�� ಮತು� ತಮ� ಮ�ಯ �ಾಗ�ವನು�           
��ಸು���ಾ��.�ಾರು ಮ�ಯ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ��ಸು���ಾ��.ಅನ� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು �ಾಗ�ವನು� ��ಸಲು         
�ಾಧ��ಲ�.�ಯಮ�ೕ ಇಲ�.ಒಬ� ತಂ��ೕ ಬಂದು ��ಸು�ಾ��,ಅವರ �ಸರು ದುಃಖಹತ� ಆ��,ದುಃಖ�ಂದ ಮುಕ�ರ�ಾ��         
�ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��.ಇವರ ಮ��ಯನು� ಭ�� �ಾಗ�ದ�� �ಾಡು�ಾ� ಬರು�ಾ��.ಈ �ೕ�ಯೂ ಅಲ�,ಸತ�ಯುಗದ�� ಆತ�ವ� ನಮ�ನು�          
ತಂ�ಯು ದುಃಖ�ಾಮ�ಂದ ��� ಸುಖ�ಾಮ�� ಕಳು���ಾ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಈ �ಾನವನು� ಈಗ �ಮ� ��ಸು��ೕ�.ಈ �ಾನದ �ಾತ�ವ�            
ಈಗ�ೕ ನ�ಯುತ�� ನಂತರ ಈ �ಾತ��ೕ ಪ�ಣ��ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಅನಂತರ �ಾ�ಲಬ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾ� �ಡುತ��.ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ��            
�ಾಡುವ �ಾತ�ವ� ತಂ��ಬ�ರ�ೕ ಆ��.ಅವರು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು�ಾ��.�ಾವ� ಅಧ�ಕಲ� �ಾವನ�ಾ���ವ�,ನಂತರ �ಾವಣ          
�ಾಜ�ದ�� ಬಂದು �ಳಗ� ಇ�ಯು�ಾ� ಬರು��ೕ�.ಕ�ಗಳು ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ�� ಎಂಬುದನು� ಮಕ�ಳು         
��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ಾರತದ���ೕ �ೕವ�ಗಳು 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ�,ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ��ಾ�ದ�ರು.ಮ�� ಅವರು ಪ�ನ� ಜನ�ವನು�         
��ದು�ೂಳು��ಾ� ��ದು�ೂಳು��ಾ� ಅವಶ��ಾ� �ಳಗ� ಬರ�ೕ�ಾ��.ಕ�ಗಳು ಕ���ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��.ಆದ� ಇದು ಅ�� ���ರುವ��ಲ�.ಈ         
ಎ�ಾ� �ಾನವ� ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ���.�ಾವನ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳು �ೕ� ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ��.�ಾವ� ಬಂದ� 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ಯನು�            
��ಸು��ೕ�.ಮನುಷ�ರಂತೂ ಅಸತ� ಕ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��.ಚಕ�ದ ಆಯಸ�ನೂ� ಸಹ ತುಂ�ಾ ಉದ�ಗಲ�ಾ� ��� �ಡು�ಾ��.ಈ 84 ಜನ�ಗಳ            
ಚಕ�ದ ಕ�ಯನು� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ-�ಾ�ಯ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�.ಈ ಗುಹ� �ಾತುಗಳನು� ಸ�ಾ��ಗಳು           
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.ಅವರ ಧಮ��ೕ �ೕ��ಾ��.�ದಲು ತಂ�-�ಾ�ಯ ಬ� ಜನ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��.ನಂತರ ಮಂ�ರ ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳ��         
�ೂೕ� ಪ�� �ಾಡು�ಾ��.ನಂತರ �ಾ�ಾಗ �ೖ�ಾಗ�ವ� ಬರುತ���ೕ ಆಗ ಮ�-ಮಠವನು� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��.ತಂ� ��ಸು�ಾ��- ಪ�ಜ��ೕ            
ಪ��ಾ�ಗಳು ಇದು �ಮ�ೂೕಸ�ರ�ೕ ಇ�.�ಾಯನ��- ಬ��ಾ�ರವರ ಮುಖ�ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರು ಬರು�ಾ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ದತು�          
�ಾ��ೂಂ�ರು�ಾ�ರಲ��.ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ದಲು ಪ�ತ�ಾ�ದ�ರು ನಂತರ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ��.�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� ಮ�� �ಾವನ           
�ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು��ೕ�.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ವನು� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅ�� ಇರುವ��ೕ        
ಅ��ೖತ ಧಮ�,ಅ��ೖತ �ೕವ�ಗಳು ಎಂ�ಾಗ ಅ�� ಘಷ���ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಅ�� �ಾ� ಇರುವ��ೕ ಇಲ�.ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ            
ಮ��ಯನು� �ಾಡ�ಾಗುತ��,ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�..............�ೕವ� ಎ���ಾದರೂ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರ�� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದ� �ೕ�-        
ಇವರು ಸತ��ಾ�ಾಯಣ ಅಲ��.ಇವರನು� ಸತ� ಎಂದು ಏ� �ೕಳು�ಾ��? ಏ�ಂದ� ಇಂ�ನ �ಾಲದ�� ಅಸತ�ವ� ತುಂ�ಾ ಇ�.ಅ�ೕಕರ �ಸರು              
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ,�ಾ�ಾ-ಕೃಷ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗ��. �ಲ-�ಲವ�ಗಂತೂ ಡಬ� �ಸರುಗ�ರುತ��.ಮ�ಾ��ನ ಕ� ಅ�ೕಕರ �ಸರುಗಳು ತುಂ�ಾ         
ಒ�ೂ���ಯ�ಾ��.ಭಕ�ವತ�ಲಂ ಇ�ಾ��....ಈಗ ಭಕ�ವತ�ಲಂ ಎಂದ� ಭಗವಂತ�ೕ ಆ��ಾ��.ಅಂ�ಾಗ ಮನುಷ�ರು �ೕ�ಾಗಲು �ಾಧ�.ಈಗ �ೕವ�          
ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���- ಆತ�ಗಳ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಮು�ಖದ�� ಕು���ಾ��.ತಂ�ಯ ಕ� �ೕವ� �ೂೕಡು��ರು��ೕ� ಎಂದ�           
ಪ�ತ-�ಾವನ,���ಾ�ೕ��ಯ ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��.��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು �ಾ�ಾತ�ಗ�ೂಂ�� �ಾತ�ಾಡು���ಾ��.��ಾ�ಾರ       
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಬಂದು ಆತ�ಗ�� ಓ�ಸು�ಾ�� ಎಂದು ಆತ�ವ� �ೕಳುತ��.ಇದು �ಾವ �ಾಸ�ದ��ಯೂ ಇಲ�.��ದು�ೂ��- ಕೃಷ�ನ            
ತನು�ನ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��ಂದು �ಾ�ಾದರೂ �ೕಳು�ಾ��.ಆದ� ಕೃಷ�ನ ಆ ರೂಪವಂತೂ ಸತ�ಯುಗದ��ತು�.ಆ           
�ಾಮ-ರೂಪದಲ�ಂತೂ ಕೃಷ�ನು ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�.�ೕವ� ಕೃಷ�ನ �ತ�ವನು� �ೂೕಡು��ೕ�,ಅದೂ ಸ��ಾ�ಲ�. ಮಕ�ಳು �ವ� ದೃ��ಯ��           
�ೂೕಡು��ೕ�.ಅದರ �ಾವ �ತ�ವನು� ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾ� ��ೕ ಕೃಷ�ನು ಸುಂದರ ಸತ�ಯುಗದ �ದಲ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ�ದ�ನು,��ೕ           
ಕೃಷ�ನು ನಂತರ �ಶ�ದ ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ��ಾಗು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದು ಪ��ದ��ಾ��.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಂದ�ೕ �ಾಜ�ವ�       
�ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��.ಆ��ಂದ ಸಂವತ�ರವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��.ಸತ�ಯುಗದ �ದಲ ಸಂವತ�ರವ� �ಕ�ಾ��ೕತ ಸಂವತ�ರ�ಾ�ರುತ��.ಭ�       
�ದಲು ಕೃಷ�ನು �ಾ�ಾಗ ಜನ� ��ದು�ೂಳು��ಾ��,ಆ ಸಮಯದ��ಯೂ �ಲವರು ಇರು�ಾ��.ಅವರೂ ಸಹ �ಂ�ರು�          
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗುವ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ಯಲ��.�ಾ�ಾಗ ಪ�ಣ� �ಾವನ�ಾಗು��ೕ� ಆಗ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ       
�ಾಜ�ವ�,�ೂಸ ಸಂವತ�ರ �ಾ�ರಂಭ�ಾ� �ಡುತ��, ಇದನು� �ಷು�ಪ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಇದು �ಷು��ನ ಎರಡು ರೂಪಗ�ಾದ           
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಂದ �ಾಲ��ಾಗುತ��.ಈಗ �ೕವ� ಆ �ೕ��ಾಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�.�ಾವ� 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ತಂ��ಂದ           



ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�ಂದು �ೕವ� �ೕಳು��ೕ�.ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ��ಾ���ಗಳು          
ಎ��ಯತನಕ �ೕಗ���ಾಗು�ಾ��ಂದು ��ಕ�� ���ರುತ��.�ೕವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ�- ನಮ� ಏಕರಸ ���ಯು ಎ��ಯತನಕ           
ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��? ಎ��ಯತನಕ �ಾವ� ತಂ��ಂದ ಅ��ಾ�ೕ �ಾನ ರತ�ಗಳ �ಾನವನು� ��ದು�ೂಂಡು ನಂತರ �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ�             
ಇರು��ೕ�? ಈ ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗಳ �ಾನವನು� ಮ�ಾ��ರೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾನ�ಾಗರ ತಂ��ಂದ ಈ �ಾನರತ�ಗಳು �ಮ�              
�ಗುತ��.ಅವ� ಸೂ�ಲ ಮುತು�, ವಜ�ಗಳಲ�.ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಮ�� ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾ�ಗಳು ಆಗ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� ಎಷು� �ಾನ              
�ಾಡು��ೕ�? ಎಂದು ತಮ�ನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು. ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎ�ೂ�ಂದು �ಾನ �ಾಡು�ಾ��.ನಮ��� �ಾರು ಒ�ೂ���ಯ          
ಸ�ೂೕದ�ಯ��ಾ��,ಅವರು ಎಷು� ��ಾ�� �ಾನ �ಾಡು�ಾ��! ಸ���ಯು ನ�ಯು�ಾ� ಇ�ಯಲ��.ಅಂ�ಮ �ೕಗ��ಯಂತೂ ಇನೂ�          
ಆ�ಲ�.ವತ��ಾನ ಸಮಯದ�� ಇಂ�ಂತವರು �ೕವ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ದಲು �ಾವ �ಾ�ಯನು� �ಾಡು��ದ�ರು ಮತು� ಈಗ           
�ಾವ �ಾ�ಯನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾ�� ಎಂದ� ತುಂ�ಾ ವ��ಾ�ಸ�ಾ� �ಡುತ��ಯಲ��.�ಾಲು�-ಐದ� ನಂಬ�ನ ಮ� �ಾ�ಾ�ದ��ೂೕ ಅವರು           
ಸತು� �ೂೕದರು.�ಲವರು �ಾರನು� �ದಲ ನಂಬ�ನ�� ಇಡು��ದ�ರು ಅವರು ಈಗ �ಳ�ನ ನಂಬ�� ತಲು� ����ಾ��. �ೂಸ-�ೂಸಬರು �ೕ�              
ಬಂದು ����ಾ��.ತಂ�ಯಂತೂ ಎಲ�ವನೂ� ��ದು�ೂಂ��ಾ�ರಲ��.ಆದ��ಂದ�ೕ �ಲ�ದ �� �ಲ��� �ೂತು�,�ಲ�ದ �ೕಲ�� �ೂತು�          
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ತಂ�ಯು ��ಸುತ��ೕ ಇರು�ಾ��- �ದಲು �ಮ� ���ಯು ��ಾ��ತು�.ಈಗ ಸಂ��ಯು �ಳಗ� �ೂೕ����� ಏ�ಂದ�            
�ಯ�ಾನು�ಾರ ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯುವ��ಲ�.ತಮ� ಮತದ �ೕ� ನ�ಯು�ಾ�� ಈ ಸಮಯದ�� ಒಂದು �ೕ� ಶ�ೕರ �ಟ�� �ಾವ              
ಗ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ಾ�ಾದರೂ �ೕಳಬಹುದು. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಈ ಅ�ರಗಳು �ಲವ� ಇ�.���ನ�� ಉ��ನ �ಾ�.�ಾ�ಾ             
ನಮ�ನು� �ಾವಣ �ಾಜ��ಂದ ��� ದುಃಖವನು� ದೂರ �ಾ� ಎಂದು ಎಲ�ರೂ ಕ�ಯು�ಾ��.ಸತ�-ಸತ� ಹ��ಾ�ರವಂತೂ ಇ�ಾ�ತಲ��.            
ದುಃಖಹತ�,ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ��ೕ ಹ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ��ೕ ಕೃಷ�ನನ�ಲ�.ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ದುಃಖಹತ� ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ��.          
�ೕವ� ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕರಲ��.�ೕಗ ಬಲ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�.ಮನುಷ�ರದು �ಾಹುಬಲ,�ಾ�ೕ�ಕ ಬಲ�ಾ��. ಅವರು         
ಬು���ಂದ �ಾಂಬು��� ಕಂಡು ����ಾ��.ಇ�� �ೖನ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳ �ಾ�ಲ�.�ೕಗ ಬಲ�ಂದ �ೕ� �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��            
ಎನು�ವ�ದು ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಗೂ ���ೕ ಇಲ�.ತಂ��ೕ ಬಂದು ಈ �ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��.ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�- �ಾನು            
�ಾನ�ಾಗರ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.�ಾನದ �ಾಗರ, ಸುಖ,ಪ�ತ��ಯ �ಾಗರ ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��.ಆದ� �ೕಗದ �ಾಗರ�ಂದು           
�ೕಳುವ��ಲ�.�ೕಗದ �ಾಗರ�ಂದು �ೕ�ದ� ತ�ಾ�� �ಡುತ��.ತಂ�ಯು �ಾನದ �ಾಗರ,ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��.ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� �ಾನದ         
ಮ�ಯ��ೕ ಸು�ಸು�ಾ��.�ದಲ �ಾತನು� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಮ�ಾ��ರ�ಾ�ದರೂ �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು           
ಅ�ಾನ�ಾ��.ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��.�ೕಗ�ೂ�ೕಸ�ರ ��ಣವನೂ� �ೂಡು�ಾ��. ಮ��ಲ�ರೂ �ೕಗದ         
ಬ�� ಉ�ಾ� ��ಣವ��ೕ �ೂಡು�ಾ��.ಅದನು� �ಾ�ೕ�ಕ �ೕಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��,ಶ�ೕರವನು� ಸ��ಾ� ಇಟು��ೂಳು�ವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ.ಇದು         
ಆ��ಕ �ೕಗ�ಾ��.ಈ �ಾಜ�ೕಗದ �ಾತು ಎ��ಯೂ ಇಲ�.ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ�            
�ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�.�ೕವ� ಈ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು�ಾ�-ಕ�ಯು�ಾ� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�,�ೂೕ� �ಾಜ�         
�ಾಡು��ೕ�.�ಾಜ�ೕಗದ �ಾವ��ೕ �ತ�ಗ�ಲ�.�ೕವ� ಈ �ತ�ಗಳನು� ��ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ಾ�ಸು��ೕ�.ಆದರೂ ಸಹ �ತ� �ೂೕಡುವ�ದ�ಂದ          
ಅ�ತು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.ಈ ಬ��ಾ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ತು�ೂೕ� �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ�� ಎಂದು ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.ಈ ಎ�ಾ�         
�ಾತುಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡುವ�ದು ಬು��ಯ �ಾ�ಾ��.ಇದರ�� ��ಕರು ಏನು �ಾಡು�ಾ��? ��ಕರು ಬು��ಯನು� ಏನು �ಾಡಲು            
�ಾಧ��ಲ�.ನಮ� ಬು��ಯ �ೕಗ ���� ಎಂದು �ಲವರು �ೕಳು�ಾ��.ತಂ�ಯು ಏನು �ಾಡುವ�ದು? �ೕವ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ� ಮತು� ಪ�ಣ�               
ಓದು�ಾ� ಇ�. ಆಗ ಬು��ಯ �ೕಗವ� ��ಯುತ��.ಮಕ��� ಎಲ�ವನು� ಕ�ಸ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕ�,ಮ�ಾ� ಎಂದು �ೕ�,ಎಂದು             
����ಾಗ ಅವಶ��ಾ� �ೕಳು�ಾ�� ಮತು� ಕ�ಯು�ಾ��. �ೕಳ�ೕ ಇದ�� �ೕ� ಕ�ಯು�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳ �ಾ�ಯನು�            
��ಸ�ಾಗುತ��,ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು.ಅವರು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಭಗವಂತ, ಎಲ�ರ         
ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��.ಅವ�ಂದ ಎಲ��� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ನಂತರ �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಆ��ಯನು� ಕ�ದು�ೂಳು��ಾ�-ಕ�ದು�ೂಳು��ಾ�          
ನರಕ�ಾ� �ಡುತ��.�ೕವ�ಗಳು �ಾವನ�ಾ�ದ�ರು ನಂತರ ಪ�ತ�ಾದರು. ಪ�ನಃ ಪ�ತ �ಾವನ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��,ಆ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -             
ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��.ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಉ�ಾಯ�ಲ�.�ೕ�ಾ���ಂದ�ೕ ��ಾರ ರೂ� ತುಕು� �ಟು�          
�ೂೕಗುತ��. �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ೕವ� �ಾವನ�ಾ� �ೂರ�ನ �ಾರ�ಾಗು��ೕ�.ಗ��-ಗ��ಯೂ �ಾನವ��ೕ �ೕಳುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�.           
�ೕವಲ �ಾ�ಾ �ಾ�ಯು ��ಯುವ��ೕ ಇಲ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾರದು. ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ದು ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ��ೕಷ�               
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�.��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯುವ��ಲ��ಂದ� ಬು��� �ೕಗವ� �ೕಳುತ��.�ಾಣವ� �ಾಟುವ��ೕ ಇಲ�.ಖು�ಯ ನ�ಯೂ          
ಸಹ ಏರುವ��ಲ�.ತಮ� ಮತದ �ೕ� ನ�ಯು��ೕ�ಂದ� ಇವರು �ಾವಣನ ಮತದ �ೕ� ಇ�ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.ತುಂ�ಾ             
�ೕ�ಾ��ಾ� ಮಕ���ಾ��.ಮುರ�ಯ��ೕ ಓದುವ��ಲ�. �ಾರು ಮುರ�ಯ��ೕ ಓದುವ��ಲ�,ಅವರು �ಾನವನು� ಏನು �ೂಡು�ಾ��.ಅ�ೕಕ         
ಪ��ಾರದ �ೂಸ-�ೂಸ �ಷಯಗಳು �ೂರ ಬರು�ಾ� ಇರುತ��. ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಈ ಹ�ಯ �ೕಹವನೂ� ಸಹ            
�ಡ�ೕ�ಾ��.ಇದಂತೂ ಸತು� �ೂೕ�ರುವ ಶ�ೕರ�ಾ��. �ೕ� ತ��ಂ�� �ಾತ�ಾ��ೂಳು��ಾ� ಇರ�ೕ�ಾ��.ಇಂತಹವರ �ೕ�ಯು ಮು��ಡಲು          
�ಾಧ��ಲ�.�ಾವ��ೕ ಬಲ�ೕನ� ಇದ�ರೂ ಸಹ ಅದನು� ಮು��ಡ�ಾಗುವ��ಲ�.�ಾ�ಯು �ೂಡ� ಶತು��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ           
ಉ�ಾ� �ಲಸಗಳನು� �ಾ�ಸು�ಾ� ಇರುತ��.�ಾವ��ೕ ತ�ಾ���ಂದ� ತ�ಣ ತಂ��ಂ�� �� �ೕಳ�ೕಕು �ಾಗೂ ಒಳಗೂ �ೂರಗೂ ತುಂ�ಾ             
ಸ�ಚ��ಾ�ರ�ೕಕು.ಆದ� ಅ�ೕಕರ�� ತುಂ�ಾ �ೕ�ಾ��ಾನ�ರುತ��.ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ಎಂದೂ �ಾ�ಂದಲೂ �ೕ�ಯನು�          
��ದು�ೂಳ��ೕ�.ತಮ� �ೖ�ಂದ �ೂೕಜನ ಇ�ಾ��ಯನು� ತ�ಾ��.ಆ��ಕ - �ಾ�ೕ�ಕ ಎರಡೂ �ೕ�ಗಳನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ತಂ�ಯ �ನ�ನ��           
ಇದು� �ಾ��ಾದರೂ ದೃ�� �ೂಟ�ರೂ ಸಹ ತುಂ�ಾ ಸಹ�ೕಗ �ಗುತ��.ತಂ�ಯು �ಾ�ೕ ಪ��ೕಶ �ಾ� �ೕ�ಯ�� ತುಂ�ಾ ಸ�ಾಯ              
�ಾಡು�ಾ��.ಆದ� ಮನುಷ�ರು �ಾವ� �ಾ��ವ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��,ತ�ಣ ಅಹಂ�ಾರವ� ಬಂದು �ಡುತ��. ತಂ�ಯು �ಾ��ದರು ಎಂದು ಅವರು             
��ಯುವ��ಲ�.ತಂ�ಯು ಪ��ೕಶ �ಾ� �ೕ�ಯನು� �ಾ�ಸು�ಾ��,ಅಂ�ಾಗ ಇನೂ� ಡಬ� ��ೕ�� ಆ����ತು.��� ���ತು ಎಂದ� �ೂೕ�            
ಉತ�ಮ �ೕ�ಯನು� �ಾಡಲು �ೂಡಗು��ೕ�ಂದ� ಖು��ಾಗ�ೕಕಲ��ೕ.ಇದರ�� ಈ��ಯ �ಾ�ೕ��? ಎಂದೂ ಸಹ ಪರ�ಂತ�          
�ಾಡ�ಾರದು.ಇ��ಯ �ಾತುಗಳನು� ಅ�� ��ಸು�ಾ��.ಭ�ೕ �ಾ�ೕ ಏ�ೕ �ೕ�ದ� ಅದನು� ಅನ��� ��� ನಷ�ವನು� ಏ� �ಾಡ�ೕಕು?             
ಇಂತಹವರು �ೕ��ಾ��,ಇವರು �ೕ��ಾ�� ಎಂದು �ಲವರು ಅ�ೕಕ ಅಸತ� �ಾತುಗಳನು� ಕಟು��ಾ��.ಇಂತಹ ಸುಳು� �ಾತುಗಳನು� ಎಂದೂ            



�ೕಳ�ಾರದು.�ಾ�ಾದರೂ   ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ�   �ಾತುಗಳನು�   ���ದರೂ   ಸಹ   �ೕ�ಯೂ   �ೕಳದಂ�ರ�ೕಕು.�ಾರ   ಮನಸ�ನೂ�   ��ಸ�ಾರದು. 
ಒ��ಯದು   - 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�,��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ಕ ಮಕ���              
ಆ��ಕ   ತಂ�ಯ   ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ​ ​​   ಮು�ಾ��ಾರ    ​ ​​:​​ ​​- 
1. ತಂ��ಂ�� ಒಳಗೂ-�ೂರಗೂ ಸ�ಚ��ಾ�ರ�ೕಕು.�ಾವ��ೕ ತ�ಾ���ಂದ� ತ�ಣ �� �ೕಳ�ೕ�ಾ��.ಆ��ಕ-�ಾ�ೕ�ಕ ಎರಡೂ ಪ��ಾರದ          
�ೕ�   �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
2. ಈ��ಯ �ಾರಣ ಎಂದೂ ಸಹ ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರ ಪರ�ಂತ� �ಾಡ�ಾರ�ಾ��.�ಾ�ಾದರೂ ಅನ�ರ ಪ�� ಅಲ�-ಸಲ�ದ �ಾತುಗಳನು�             
���ದರೂ   ಸಹ   �ೕ�ಯೂ   �ೕಳದಂ�   ಇರ�ೕ�ಾ��.ವಣ��   �ಾ�   �ಾರ   ಮನಸ�ನೂ�   ��ಸ�ಾರ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ: ಬಣ�   ಮತು�   ರೂಪದ   �ೂ�-�ೂ�   ಸಂಪ�ಣ�   ಪ�ತ��ಯ   ಸುಗಂಧವನು�   �ಾರ�   �ಾಡುವಂತಹ   ಆಕಷ��ಾ   ಮೂ��   ಭವ. 

�ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ರ��ಯೂ ಬಣ�ವ� ಸಹ ಬಂ�� ಮತು� ರೂಪವ� ಸಹ ಪ�ವತ���ಾ� ���� ಆದ� ಸುಗಂಧ            
ನಂಬ�ಾ�� ಆ��. ಆಕಷ��ಾ ಮೂ��ಗ�ಾಗಲು ಬಣ� ಮತು� ರೂಪದ �ೂ� ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ಯ ಸುಗಂಧದ           
ಅವಶ�ಕ���.ಪ�ತ�� ಅ�ಾ�� �ೕವಲ ಬ��ಾ��ಾ� ಅ�ಾ� ಆದ� �ೕಹದ ��ತ�ಂದಲೂ �ಾ��ಾ.ಮನಸು� ತಂ�ಯ �ನಹ           
�ೕ� �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ��ತದ�� �ೂೕಗ�ಾರದು. ತನು��ಂದಲೂ ಸಹ ಬ�ಹ��ಾ� ಮತು� ಸಂ�ಾ�ರಗಳ��ಯೂ ಸಹ           
ಬ�ಹ��ಾ�-ಇಂತಹ   ಸುಗಂಧ   ಉಳ�ವರು   ಆ��ೕಯ   ಗು�ಾ��ೕ   ಆಕಷ��ಾ   ಮೂ��ಗ�ಾಗು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�: ಯ�ಾಥ�   ಸತ�ವನು�   ಪ��ೕಲ�   �ಾ��ಾಗ   ಅ�ೕಂ��ಯ   ಸುಖದ   ಅನುಭವ   �ಾಡುವ�ದು   ಸಹಜ�ಾ�   �ಡುವ�ದು. 
  


