
 
05/04/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ 
 
“​ ​ಮಧುರ ಮಕ��ೕ   ​- �ೕಗ  ​ಬಲ�ಂದ ನಷ�ದ �ಾ�ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�  ​, ​ ​ಸುಖದ �ಾ�ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂ��  ​, ​ ​�ಾ��ಾ��ಾ� ತಮ� 

ಪ�ಣ�  ​�ಕ�ವನು� ����  ​.​ ​” 
ಪ���: �ೕವ� ಮಕ�ಳು ತಂ��ಂ�� �ಾವ ಪ���ಯನು� �ಾ���ೕ�, ಆ ಪ���ಯನು� ��ಾ�ಸುವಂತಹ ಸಹಜ �ಾಧನ ಏ�ಾ��? 
ಉತ�ರ: �ೕವ� ಪ��� �ಾ���ೕ� - ನನ�ವರಂತು ಒಬ �ವ�ಾ�ಾವರ �ನಃ ಅನ�ರು �ಾರೂ ಇಲ�.ಭ��ಯಲೂ� �ೕವ� �ೕಳು�����-             

�ಾ�ಾ, �ೕವ� ಬರು��ೕ�ಂದ� �ಾವ� ಮ���ಾ� ಸಂಗಗಳನು� �ಟು� �ಮ� ಸಂಗವನು� �ೂೕ�ಸು��ೕ�.ಈಗ �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ��-            
ಮಕ��ೕ, �ೕಹಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಬು���ಂದ �ಾ�ಗ �ಾ� ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�.ಈ ಹ�ಯ            
ಶ�ೕರ�ಂದಲೂ ಸಹ ಮಮತ�ವನು� ���� ಆದ� ಇದರ��ೕ ಪ�ಶ�ಮ��.ಈ ಪ���ಯನು� ��ಾ�ಸುವ�ದ�ೂ�ಸ�ರ         
�ಳ��-�ಳ�� ಎದು� ತ��ಂ�� �ಾ�ೕ �ಾತ�ಾ��ೂ�� �ಾಗೂ ��ಾರ �ಾ�- ಈಗ ಈ �ಾಟಕವ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��. 

�ೕ�: ಆ�ಾಶ �ಂ�ಾಸನವನು� �ಟು� �ಾ............ 
 
 
ಓಂ �ಾಂ�, ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯನು� ಕ�ಯು�ಾ��- ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬ�� ಎಂದು.ಪ�ತ ಮನುಷ�ರ��ೕ �ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ಾ�� ಆದ� ಅವ�ೕ ಇದರ              
ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು ಬ�� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವಣ �ಾಜ���.�ಾರತದ��             
�ೖ�ೕ ��ೕ�ಾ��ಾ� �ಾಜ��ತು� ಎನು�ವ�ದನೂ� ಸಹ �ಾವ� ಮಕ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಈಗ ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ಾವ�          
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� ಮಕ��ೕ �ೕ�ೕಗ �ಂ�ರು� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಹ�ಯ �ಾಪದ           
�ಾ�ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು.ಆ �ಾ��ಾ�ಗ�ಲ�ರೂ 12 �ಂಗ��ೂ�� ಹ�ಯ �ಾ�ಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ನಷ� �ಾಗೂ           
�ಾಭದ �ಕ�ವನು� ��ಯು�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�- �ಾರತದ�� �ಾವ� ಅಧ�ಕಲ� ಗ��ಯ��, ಅಧ�ಕಲ� ನಷ�ದ��            
ಇರು��ೕ� ಅ�ಾ�� ಅಧ�ಕಲ� ಸುಖ, ಅಧ�ಕಲ� ದುಃಖವನು� ಪ�ಯು��ೕ�.ಅದರ��ಯೂ ಸಹ ತುಂ�ಾ ಕ�� ದುಃಖವನು� ಪ�ಯು��ೕ�,            
�ಾ�ಾಗ ತ�ೕಪ��ಾನ ����ಾಗುತ��, ಆಗ ವ���ಾ� ಭ��ಯ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�.ತಂ��ೕ ಕು�ತು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��- �ೕ�ೕಗ            
ಸಂ�ಾದ�ಯ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ನಷ�ದ �ಾ�ಯನು� ಈಗ �ೕಗ ಬಲ�ಂದ ಸ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ಮ� �ಾಪಗಳ �ಾ�ಯನು� ಈಗ           
ಕತ��ಸ�ೕಕು.ನಂತರ ಸುಖದ �ಾ�ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ��ೕಕು.�ೕವ� ಎಷು� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಅಷು� �ಮ� �ಾಪದ �ಾ�ಯು             
ಭಸ� ಆಗುವ�ದು ಮತು� ಪ�ತ��ಾ� �ೕ�ಯ �ಾನದ �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಇ�� �ಾವ��ೕ �ೕ�ಾ �ಾಸ�ವನು� ��ಸುವ��ಲ�.ಈ �ೕ�ಾ             
�ಾನವನು� ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ೕ �ೂ���ಾ��.ಈ ಸಮಯದ�� ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯು ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ತಂ�ಯನು�          
��ದು�ೂಂ�ಲ� ಆದ��ಂದ�ೕ ಇವರನು� ಅ�ಾಥ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.�ೕವ� ��ಸು��ೕ�- �ಾರತವ� ಪ��ಾ�ತ�, ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�ತು�,          
ಇವರ �ತ�ಗಳೂ ಇ�.�ಾರತವ� ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ತುಂ�ಾ �ಾಹು�ಾರ�ಾ�ತು� ಮ�� �ಾವ���ಾ� ಇ�ಾ��, �ೌ�� ಮುಂ�ಾದವ�            
ಧಮ�ಗ��.ಅವರೂ ಸಹ ಆರಂಭದ�� �ಲವ�ೕ ಇರು�ಾ��.ಧಮ� �ಾ�ಪಕರು ಬಂ�ಾಗ ಆ ಧಮ�ದ ಆತ�ಗಳು ಬರು�ಾ� ಇರು�ಾ�� ಆದ� ಅವರು              
�ಾವ��ೕ �ಾ�ಾ���ಾರದ�� ಬರುವ��ಲ�.ಅವರು ತಮ�-ತಮ� ಧಮ�ದ���ೕ ಬರು�ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಲ�ಾ೦ತರ, �ೂೕ�ಾ�ಂತರ ಅಂ�ಾ�ನ��         
ಬರು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��, ಆಗ �ಾ�ಾ-�ಾ� ಆಗು�ಾ��. ಇ�� �ಮ�ದಂತು ಶುರು��ಂದ ��ದು �ಾ�ಾ���ಾರವ� ನ�ಯುತ��.ಸತ�ಯುಗದ           
ಆ�ಯ���ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�- �ಾರತವ� ಮ�ಾ� ಉತ�ಮ�ಾ�ತು�.ಆಗ ��ೕ�ಾ��ಾ��ಾ�ತು�.��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಭಗವಂತ         
ಎಂದು �ಾಯನ��.ಅವರ��ೕ ಸತ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಬಂದು ಸತ� �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಮ��ಲ�ರೂ ತಂ�ಯ ಬ�� ಅಸತ�               
�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಓ ಭಗವಂತ! ಎಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅಂತಹ ಭಗವಂತನನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಎಂ�ಾದರೂ             
�ೕವ� �ಾರ�ಾ�ದರೂ �ೕ�ದ�- �ೕವ� �ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�ಾ ಎಂ�ಾಗ ಅವರು ಸವ��ಾ���ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳಲು �ೕ�             
�ಾಧ��ೕ? ತಂ��ಂದ� ತಂ��ಾ��ಾ��.ತಂ�ಯ ಆ��ಯು �ಗುತ��.ಅಂತಹ ತಂ��ೕ �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� �ೕಹ��ನ           
ರಚ�ತ�ಾ���ೕ� ಮತು� ನನ�ನು� ಕ�ಯುವ��ೕ ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ��, ಪ�ಳಯವಂತು ಆಗುವ��ಲ�.ಈಗ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��             
ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಮಕ���ೂೕಸ�ರ�ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��.ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ��� ��ಸು��ೕ�.ಮನುಷ�ರು ಗುರುಗಳು ಮುಂ�ಾದವರನು�         
�ಾಂ��ೂೕಸ�ರ�ೕ �ಾ��ೂಳು��ಾ��.ಆದ� ಅವ�ಲ�ರೂ ಭ���ಾಗ��ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ ಹಠ�ೕಗ ಮುಂ�ಾದವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಅವ�ಂದ �ಾವ��ೕ         
�ೕಹ��ನ ಆ��ಯು �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಗುರುಗಳನು� �ಾ��ೂಂಡರೂ ಅವ�ಂದ ಅಲ��ಾಲ�ೂ�ೕಸ�ರ ಸ�ಲ� ಸುಖ�ೕ �ಗುತ��. ಏ�ಂದ�           
ಅವ�ಲ�ರೂ ಹ��ನ ಸುಖ �ೂಡುವವ�ಾ��ಾ��.ಆದ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು �ೕಹ��ನ ಸುಖವ��ೕ �ೂಡು�ಾ��.ತಂ�ಯು ನಮ�ೂೕಸ�ರ          
ಮು��-�ೕವನು���ಯ �ೂಡು�ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ��.ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವಲ ಒಂ�ೕ ಧಮ��ರುತ��.ಇಲ�ಂತೂ ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ��,         
ವೃ���ಾಗುತ��ೕ ಇರುತ�� ನಂತರ ಇ���ಾ� ಆತ�ಗಳು �ಂ�ರು� �ಾಂ��ಾಮದ�� �ೂೕಗು�ಾ��.ಈ ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವ�           
�ೕವ� ಮಕ��� �ಾತ��ೕ �ಗು���.ತಂ�ಯು ಈ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��, ಅವರ ಹ��ರ ಎ�ಾ� �ಾನವ� ಇ�.ಸವ��ಾ���ಂದು             
�ೕಳುವ�ದ�ಂದ �ಾನ �ಾಗೂ ಭ��ಯ �ಾವ��ೕ �ಾತು ಅ�� �ಲು�ವ��ೕ ಇಲ�.ಒಂದು �ೕ� ಭಗವಂತನು ಸವ��ಾ�� ಆ�ದ�� ಅಂತಹ ಭಗವಂತನ               
ಭ�� �ಾಡುವ ಆವಶ�ಕ��ಾದರೂ ಏನು! ಭ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಏನೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಕಲು�-ಮುಳು� ಎಲ�ದರ ಭ�� �ಾಡು��ರು�ಾ��,            
ಗಂ�ಯ�� �ಾ�ನ �ಾಡಲು ಎ�ೂ�ಂದು ಜನ �ೂೕಗು�ಾ��.ಒಂದು �ೕ� ಗಂ�ಯು ಪ�ತ-�ಾವ� ಆ���ೕ ಆದ� ನಂತರ ಎಲ�ರೂ             
�ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ತು�! ಮು��-�ೕವನು����ಾಮದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ತು�! ಆದ� �ಾರೂ �ೂೕಗುವ��ಲ�.ಒಬ� ಗುರು �ಂ�ರು� �ೂೕದ� ಅವರ          
ಅನು�ಾ�ಗ�ಲ�ರೂ �ೂೕಗ�ೕಕು.ಆದ� �ಾ�ಾಗ �ಾ�ೕ �ೂೕಗುವ��ೕ �ೂ��ಲ��ಂದ�, ಅವರ ಅನು�ಾ�ಗ��ೕನು �ೕಳಲು �ಾಧ�? ತುಂ�ಾ           
�ೕ�ಾ��ಾನದ���ಾ��.ಆ �ಾರಣ�ಂದ �ಾನು ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ ತಂ��ಾ���ೕ� ಎಂದು �ಾರೂ �ೕಳಲು            
�ಾಧ��ಲ� ಮತು� �ಮ�ನು� �ೂ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ���ೕ�ಂದು �ೕಳಲೂ �ಾಧ��ಲ�.ಈ ಅ��ಾರ ತಂ��ಬ��� ಇ�.ಈಗ ಈ             
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಡ�ೕ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� �ೕಗಬಲ �ೕ�ಾ��.ತಪ�� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ��ಲ�.�ಾ�ಾ          



ನಮ�ನು� �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ಂಬುದನು� �ಾವ� ಮಕ��ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ಾವ ಮಕ�ಳು �ೕಗ��ಾಗುವ��ಲ� ಅವರು         
��ಾ��ಾಗು�ಾ��.ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಮ�ನು� 100% ����ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�, ಆದ� �ಾವಣ ಪ�ನಃ �ಮ�ನು� ��ಾ�ಗಳ�ಾ��          
�ಾಡು�ಾ��.ಇದನ�ಂತು ��ಯು�ಾ��- ಈ �ಾತು ಸ��ಾ��, ಈಗ ಅವಶ��ಾ� ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ           
ಸಂಗಮ�ಾ��.��ದು�ೂ��. ಮ�ಯ ಆಯಸು� 100 ವಷ���.ಒಂದು �ೕ� ಅದ�� 25 ವಷ� ಕ���ಂದ� ಅದು 1/4 (�ಾಲು�ಾಗ)             
ಹ�ಯ�ಾ��ಂದಥ�.50 ವಷ�ವ� ಕ��ಾಗ ಅದ�� ಹ�ಯ �ಸರನು� ಇಡು�ಾ��.�ಾ��ೕ ಇದನು� �ಾಲು� �ಾಗಗಳ�ಾ�� �ಾಡ�ಾ��, ಸ�ೂೕ,            
ರ�ೂೕ, ತ�ೕ ಈಗ ಇದು ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾಗುವ�ದು ಅಂದ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�� �ೂಸ ಜನ� �ಗುವ���.ಈಗ ಇದು ಹ�ಯ                
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� ಮಕ��ೕ �ಾ�ೕಗ �ೂಸ ಜನ�ವನು� �ೂಡು����ೕ�, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೂಸ�ಾಗು�ಾ� ಇ�.�ೕ���           
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯಲು ಬಂ���ೕ�.�ಾವ� ಈ �ಾಟಕದ�� �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�ಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ಾವ� ಆತ�ರು         
ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಇ�� �ಾತ� ಅ�ನ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�.ಆದ� ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ತಮ�ನು� �ಾತ��ಾ�           
ಎಂದು ��ದು�ೂಂ�ಾಗ ನಮ� ರಚ�ತ, ��ೕ�ಶಕರನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ�.�ೕವಲ �ೕಳು�ಾ�� ಇದು ಕಮ��ೕತ��ಾ�� ಎಂದು.ಆದ� ಈ ಆಟವ�             
�ಾ�ಾ��ಂದ ಶುರು�ಾ�ತು, ಅದರ ��ೕ�ಶಕರು �ಾ�ಾ��ಾ��ಂದು ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಮನುಷ�ರನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕಲ��ೕ! �ಾ�        
ಪರಸ�ರದ�� ಜಗ�ಾಡುವ��ಂದ� ಇದು ಅ�ಾಥರ �ಲಸ�ಾ��.�ೕವ�ಗಳನು� ಅ�ಾಥ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಏ�ಂದ� ಅ�� ಜಗಳ-ಕಲಹವ� ಇರುವ��ೕ          
ಇಲ�.ಇ�� �ೂೕ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ��ೕ �ೂ�ಯು�ಾ��.ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ ಭ��ಾ��ಾ� ಆ��ಾ��, ಆದ��ಂದ ದುಃಖವ��ೕ �ೂಡು��ರು�ಾ��.           
ಅಧ�ಕಲ� ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ತು�.ಈಗಂತೂ ಒಬ�ರೂ ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗ�ಾ�ಲ�.ಈಗ ತಂ�ಯು �ಮ�          
��ೕಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಈಗ ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ���.�ಾನು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�. �ೕವ�            
ಪ���ಯನು� �ಾಡು��ೕ� �ಾ�ಾ �ೕವ� ಬರು��ೕ�ಂದ� �ಾವ� ಮ���ಾ� ಸಂಗಗಳನು� �ಟು� ���ಬ�ರ ಸಂಗವ��ೕ           
�ೂೕ�ಸು��ೕ�.ನನ�ವರಂತೂ ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ ಅನ��ಾರೂ ಇಲ�.ಈಗ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� �ಾಗೂ �ೕಳು�ಾ��, ಮಕ�ಳು �ೕಹಸ�ತ �ೕಹದ             
ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳು �ಾ�ಗ �ಾ� ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�.ಇದರ��ೕ ಪ�ಶ�ಮ��.ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾ�ಾ �ಾವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�             
�ಾ��ಾ� �ತ� ಸಂಬಂ� ಮುಂ�ಾದವ��ಾ�� ಇವ�ಲ�ರೂ ಸತು� �ೂೕ��ಾ��.ಈ ಶ�ೕರವ� ಹ�ಯ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಶ�ೕರವ�           
ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು.ಈಗ �ಾವ� ಹ�ಯ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂಸದರ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ಈ ಹ�ಯ ಶ�ೕರ�ೂಂ��ನ ಮಮತ            
ದೂರ�ಾಗುತ��.ಈಗ �ಾವ� �ೂೕದ�ಂದ� �ೂೕ�ವ�. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಭಸ��ಾಗುವ���.ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, �ಳ�� �ಳ�� ಎದು�            
ಇಂತಹ ��ಾರ �ಾ�, ಈಗ ಈ �ಾಟಕವ� ಪ�ಣ� ಆಗುತ��, �ಾವ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ ಒಬ� ತಂ�ಯ ��ೕಮತದನು�ಾರ               
ನ�ಯ�ೕ�ಾ��.ಈಗ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ೕ��ದ�ಂ� ಎಲ�ದ�ಂದ ಬು�� �ೕಗವನು� ��ದು ಒಬ��ೂಂ��           
�ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು, ಇದರ�� ತುಂ�ಾ ಅ�ಾ�ಸ �ೕಕು.ಈ ಅ�ಾ�ಸ�ೂ�ೕಸ�ರವ� ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��- ಮಕ��ೕ. �ಳ��-�ಳ��          
ಎ��ೕ�.�ನದಲ�ಂತು ಶ�ೕರ ��ಾ�ಹ�ಾಥ� ಕಮ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ಾ��ಯ ಅ�ಾ�ಸವ� ವೃ��ಯನು� ಪ�ಯುತ��.ಆದ��ಂದ ಎಷು� ಸಮಯ          
���ದ� ಅಷು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�.ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� �ೕವ� ಎ�� �ಾಲ���ಯ�� �ೂೕ� ಎಂದೂ ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ�             
�ೕಗಬಲದ ಖು� ಇರುತ��.�ನ�ನ ಅ�ಾ�ಸ ಆಗುವ�ದ�ಂದ ಎ��ಯ ಕು�ತರೂ ತಂ�ಯ �ನಪ� ಬಂದು �ಡುವ�ದು.ಊಟ �ಾಡುವ            
ಸಮಯದ��ಯೂ ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಇರ�ೕ�ಾ��.ವ�ಥ��ಾದ �ಾ�ಾ��ಾಪ ನ�ಯ�ಾರದು ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ �ಕಮ�          
��ಾಶ�ಾಗುತ��.ಮ�� ಅಂ� ಮ� �ೂೕ ಗ� ಆ� �ಡುವ�ದು.ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ಎಲ�ರ ಸದ���ಾತ, ಎಲ�ರನು�           
��ೕ�ಾ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹವರು, �ಾಂ� �ೕಶದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವವರು ಒಬ��ೕ ತಂ� ಆ��ಾ��. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರವ� �ಮ�           
ತಂ�, �ೕಚ�, ಗುರು ���ದರು ಆದ� ಅವ�ಲ�ರೂ ಶ�ೕರ�ಾ�ಗಳು.�ಾರೂ ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ�ದನು� ಕ�ಸುವ��ಲ�.�ೕಹ��ನ ತಂ��ೕ          
�ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��.�ಾ��ಾ� ಆತ���ಾ�� ಅವರ�� ಸಂ�ಾ�ರವ� ತುಂ��.ಮ�� ಶ�ೕರ �ಾರ� �ಾ��ಾಗ ಆ ಸಂ�ಾ�ರವ� ಇಮ��            
ಆಗುತ��.ಈಗ �ಮ� ಎ�ಾ� �ಾಟಕದ �ಾನ�� ಮ���ಾ� ಮನುಷ�ರು �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��.�ಾ�ಾಂಜನವನು� ಸದು�ರು �ೂಟ�ರು           
ಎನು�ವ �ಾಯನವ� ಇ� ಎಂ�ಾಗ �ಾ�ಾಂಜನವನು� �ೂಡುವವರು �ಾನ ಸೂಯ� ತಂ��ಾ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗವನು� �ನ, ಕ�ಯುಗವನು� �ಾ��             
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಆತ�ಗಳು ಆ ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುತ�ಾ��.ತಂ� ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ಮಕ��� ಬ�ಹ�ನ ಮುಖದ              
ಮೂಲಕ ಕಲ�ದ �ಂ�ನಂ� ಎ�ಾ� ಭ�� �ಾಗ�ದ �ಾಸ�ಗಳ �ಾರವನು� ��ಸು��ೕ�. ಇ�ಲ�ವ� ಭ�� �ಾಗ�ದ �ಾ�ಾ���ಾ��.�ಾವ�ದು             
ಅಧ�ಕಲ��ಂದ ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ��. ಮನುಷ�ರಂತು ಇದು ಪರಂಪ��ಂದ ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ಾವಣನನೂ� ಸಹ           
ಪರಂಪ��ಂದ ಸುಡು�ಾ� ಬಂ��ಾ��.ಹಬ�ಗಳನು� �ಾರು ಆಚ�ಸು�ಾ��, ಅವರು ಇದು ಪರಂಪ��ಂದ ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��            
ಆದ� ಪರಂಪ�ಯ ಅಥ� ಏ�ಾ��? ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಸತ�ಯುಗದ ಆಯಸು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು ಬ��ರುವ �ಾರಣ�ೕ ಮನುಷ�ರು            
�ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��.ಭ��ಯು �ಾ�ಾ��ಂದ ಶುರು�ಾ�ತು, �ಾ�ಾಗ �ಾವನ�ಾ�ವ�, ಏನೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಭಗವಂತನು ಪ�ತರನು�         
�ಾವನ �ಾಡಲು �ಾ�ಾಗ ಈ ಭೂ�� ಬಂದರು? �ೕಳು�ಾ�� ��ೖಸ��ಂತ 3000 ವಷ�ದ �ಂ� ಸ�ಗ��ತು� ಆದ� ಈಗ ಅ�ೕಕ ಮತಗಳು                
ಇ�ಯಲ��ೕ.ಈಗ ಎಷು� ಮತಗಳು ಪ�ಪಂಚದ�� �ಲಸ �ಾಡು���.ಈಗ ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ೕಷ� ಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��.ಮಕ��ೕ, ��ೕಮತ�ಂದ            
�ೕವ� ��ೕಷ� �ೕವ��ಾಗು��ೕ�.ರುದ� �ಾ�ಯೂ ಇ�.ರುದ� ಎಂದ� ��ಾ�ಾರ ಭಗವಂತ�ೕ ಆ��ಾ��. ಅವರು ��ೕ, ��ೕ ಆ��ಾ��.�ೕವ�ಗ�� ��ೕ              
ಅ�ಾ�� ��ೕಷ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಈಗ ��ೕ ��ೕ ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ��ೕಷ� ಪ�ಪಂಚ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��ೕ              
��ದು�ೂಂ���ೕ�.ತಂ�ಯೂ ��ೕ ��ೕ ಎಂದ� ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��.ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಕಲ�ದ          
�ದ�ನವ�ೕ ಇದನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.ಈ �ಾನವ� ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರ�ೂೕಸ�ರ ಇ�.ತಂ�ಯು ಎಲ��ಗೂ �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ ತಮ�ನು�            
ಆತ� ಎಂದು ����.�ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಎಷು� ಸುಖವ� �ಗು���.�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಇ�ೂ�ಂದು ಮಕ�ಳನು� ದತು�            
�ಾ��ೂಳು��ಾ��.ಅಂ�ಾಗ ಇವರು ಮುಖವಂ�ಾವ��ಾದರಲ��ೕ! ಎ�ೂ�ಂದು ಜನ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ��ಾ��, ಇವರು ನಂತರ        
�ೕವ��ಾಗುವವ��ಾ��.ಇದು ಈಶ��ೕಯ ಕುಲ�ಾ��.�ಾತ (�ಾ�ಾ) ��ಾ�ಾರ ಆ��ಾ��.ಅವರ ಮಗು�ನ �ಸ�ಾ�� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�, ಇವರ           
ಮೂಲಕ ದತು� �ಾ��ೂಳು��ಾ��.�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ವ�ಾ�ಾರವರ ಪ��ಾರದವ�ಾ���ೕ�, ಇನು� ವೃ���ಾಗುತ��.ಈಗ �ಮ�ದು ನಂಬ�          
ವ� ಸಮೂಹ�ಾ��.ಈಗ �ೕವ� �ೕ� �ಾಡು��ೕ�, ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು��ೕ�.�ಮ� ಜಡ �ನ�ಾಥ� ಮಂ�ರವ� ಸ��ಾ�            
�ಾಡಲ����.ಇ�� �ೕವ� �ೖತನ�ದ�� ಕು����ೕ� ಮತು� �ಾವ� ಪ�ನಃ ನಮ� �ಾಜ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�ಂಬುದನು�           
��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಭ��ಯ�� ನಮ� �ನ�ಾಥ��ಾ� ನಮ� ಮಂ�ರಗಳು ಆಗುತ��.�ವ�ಾ�ಾ ಇಲ��ದ�� �ೕ��� ಇರು��ೕ�? ಬ��ಾ�, �ಷು�,           



ಶಂಕರ ಎ���ಾ��? ಈಗ �ವ�ಾ�ಾ ರಚ�ಯನು� ರ�ಸು���ಾ�ರಲ��ೕ.ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರ �ತ�ವ� �ೕ��ಾ�ರ�ೕಕು.��ಮೂ�� ಬ��ಾ� ಎಂದು           
�ೕಳು�ಾ��, ಆದ� ಅದ�� �ಾವ ಅಥ�ವ� ಇಲ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು �ಾವ�             
��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ಾ� �ಾ�ಸುವವರು �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��.ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳು �ಾರ� �ಾಡುವ��ಾ��.�ವ�ಾ�ಾ ಸ�ಯಂ         
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ��, �ಾನವನು� �ೂಡು���ಾ��ಂದ� ಅದನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು, ಇದರ�� ಪ�ತ�� �ದಲ�ಯ�ಾ��.          
�ಾಹಸವನೂ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು.ಗೃಹಸ�ದ��ರು�ಾ� ಪ�ತ��ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��.�ಾವ��ೕ ಕು�ಾ�ಯನು� ರ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರವ�       
ಸ�ಯಂವರ �ಾಡು�ಾ��, ಇದನು� ಗ೦ಧವ� ��ಾಹ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಮ�� ಅದರ��ಯೂ �ಲವರು �ಾ�ಾ� ಆಗು�ಾ��.�ಲ-�ಲವರು ಈ            
�ೕ�ಯು ಇರು�ಾ��, ಮಧು� �ಾ��ೂಂಡು ಮ�� ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��.ಪ�ತ��ಾ�ದು� ಮ�� �ಾನವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.�ಾರ� �ಾ�          
ಅನ�ರನು� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು,ಆಗ�ೕ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��.ಈ �ಾನ ಯ�ದ�� �ಘ�ಗಳೂ ತುಂ�ಾ            
ಬರುತ��.ಇ�ಲ�ವ� ಆಗ�ೕ�ೕಕು.�ಾಟಕದ�� ನೂಂ�ಾ�ಸಲ����.�ಲವ� ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ�� �ಾ�ಾ ನಮ� �ಾಹು�ಾರತನವನು� ಏನು         
�ಾಡ�ೕಕು, ಇದ��ಂತ �ಾ��ಯನು� �ೂ�ದು, �ೂ��ಯನು� �ನು�ವ�ದು ಒ��ಯದು ಏ�ಂದ� ಪ�ತ��ಾ� ಇರು��ೕ� ಆದ� ತುಂ�ಾ �ಾಹಸ�ೕಕು.             
ಒ��ಯದು- 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ಕ ಮಕ���               
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. �ೂೕಜನ �ಾಡುವ ಸಮಯದ�� �ನ�ನ��ರ�ೕ�ಾ��.ವ�ಥ� �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡ�ಾರ�ಾ��.�ನ��ಂದ �ಾಪಗಳ �ಾ�ಯನು� ಸ�ಾ��          
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
2. �ನದ�� ಶ�ೕರ �ವ�ಹ�ಾಥ� ಕಮ� �ಾ� �ಾ��ಯ�� �ಾಗೃತ�ಾ�ದು� ತ��ಂ�� �ಾ�ೕ �ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಈ �ೕ� ��ಾರ             
�ಾಡ�ೕಕು- ಈಗ ಈ �ಾಟಕ ಪ�ಣ��ಾ�ತು, �ಾ�ೕಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗು��ೕ� ಆದ��ಂದ �ೕ��ದ�ಂ��ೕ ಮಮತ�ವನು� ಕ�ಯ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ: ಒಬ� ತಂ�ಯ�� ಇ�ೕ ಸಂ�ಾರದ ಅನುಭೂ� �ಾಡು�ಾ� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವಂತಹ ಸಹಜ�ೕ� ಭವ. 

ಸಹಜ�ೕ�ಯ ಅಥ��ೕ ಆ��-ಒಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು.ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಹ �ೕ��ಾರೂ ಇಲ�.ತನು-ಮನ-ಧನ         
ಎಲ�ವ� �ನ��ೕ ನನ�ದಲ�.ಈ �ೕ� ಟ����ಾ� ಡಬ� �ೖ� ಆ�ರುವಂತಹವ�ೕ        
ಸಹಜ�ೕ�ಗ�ಾ��ಾ��.ಸಹಜ�ೕ�ಗ�ಾಗಲು ಸಹಜ ���ಾ��-ಒಬ�ರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು, ಒಬ�ರ���ೕ      
ಎಲ�ವನೂ� ಅನುಭವ �ಾಡುವ�ದು. ತಂ��ೕ ಸಂ�ಾರ�ಾ��ಾ�ಗ �ನಪ� ಸಹಜ�ಾ�ತು.ಅಧ�ಕಲ� ಪ�ಶ�ಮ ಪ��� ಈಗ ತಂ�           
ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ ��ಸು�ಾ��.ಆದ� ಒಂದು �ೕ� ಪ�ನಃ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾದ� ಅದರ �ಾರಣ ತನ��ೕ ಬಲ�ೕನ��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�: ಮ�ಾ� ಆತ� �ಾ�ಂದ� �ಾರು ಪ�ತ��ಾ ರೂ� ಧಮ�ವನು� �ೕವನದ�� �ಾರ� �ಾಡು�ಾ�� ಅವರು. 
  


