
 
14/02/17 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಳುವ��ಯುಳ�ವ�ಾ� ನ��ಾಡು�ಾ�-ಓ�ಾಡು�ಾ� ಎ���ಾದರೂ �ೕ� �ಾಡು���, ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂ�, �ೕ�ಯ 
ಅ�ರು� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು.” 

ಪ���: ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� �ಾವ �ಳುವ�� ಬಂದು ��ಾ�ಗ ತಮ��ಲ�ವನು� ಸಫಲ �ಾ��ೂಳು��ಾ�� ? 
ಉತ�ರ: ಇ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ�� ಆಗುವ���, ತಂ�� ಎರಡು ಆ� �ೂಡುವ�ದ�ಂದ ಮಹ� �ಗುತ��.ಈ ಅ�ವ� �ಾರ ಬು��ಯ��            

ಬರುತ��, ಅವರು ತಮ��ಲ�ವನು� ಈಶ��ೕಯ �ಾಯ�ದ�� ಸಫಲ �ಾ��ೂಳು��ಾ��. ಬಡವ�ೕ ಬ��ಾ� ಆಗು�ಾ��. ತಂ�           
�ಾತ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅವರು �ಮ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��, ಅವರು ನ��ಂದ ಏನನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. 

�ೕ�: ��ಯತಮ�ೕ ಬಂದು �ಲನ �ಾಡು........... 
 
 
ಓಂ�ಾಂ�, ��ಯತ�ಯರು ಅ�ಾ�� ಭಕ�ರು, ಮಧುಮಗಳು ಅ�ಾ�� ಸಜ�ಯರು. ಭಕ�ರು ��ಯತಮ ಅಥ�ಾ �ಾಜನ�ವರನು� ಕ�ಯು�ಾ��            
ಅ�ಾ�� ��ೕ ಪ�ರುಷ�ಲ�ರೂ �ೕ� ತಂ�ಯನು� ಕ�ಯು�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಅತ�ಗಳು ಭಕ���ಾ��, ಓ ��ಯತಮ�ೕ ಬಂದು ನಮ�ನು� �ೕ� ಎಂದು               
ಕ�ಯು�ಾಗ ಅಗತ��ಾ� ��ಯತ�ಯ�� �ಾ�ಾದರೂ ��ಯತಮ ಇರ�ೕ�ಂದು �ದ��ಾಗುತ��. ಎಲ�ರೂ ಒಬ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು�           
“�ಾ” ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಓ ತಂ� �ಾವ� �ಮ�ನು� ಬಹಳ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�, ಇದರ ಸ�ರ�ಾಥ�ವ� ತುಂ�ಾ �ಾಡು�ಾ��, ಆದ� ಅ�ಲ�ವ�                
ಮನುಷ�ರ �ಾಪ�ಾಥ��ಾ��. ��ೕ ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ, �ಾಮ �ೕ� �ದ�ಾದ �ೕವ�ಗಳನು� ಬಹಳಷು� ಜನ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಏ�ಂದ�              
ಮನುಷ���ಂತ �ೕವ�ಗಳು ��ೕಷ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಮನುಷ�ರು �ೕವ�ಗಳನು� ಪ�� �ಾಡು�ಾ��. ನಂಬ�ಾ�� ��ೕಷ�ರು ಇರುವಂ�, ನಂಬ�ಾ��            
ಕ�ಷ�ರೂ ಇರ�ೕ�ಾಗುತ��. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಎಂದು ಒಬ� ಭಗವಂತ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ನಂತರ            
ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರರು ��ೕಷ��ಾ��ಾ��, ಮ�� ಬ��ಾ� �ಾಗೂ ಜಗದಂ�ಾ ��ೕಷ��ಾ�ರುವರು. ಮುಖ��ಾದುದು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ            
��ೕಷ�� ಆ��. ಸವ� ��ೕಷ� ತಂ��ಂದ ಸವ� ��ೕಷ� ಆ�� �ಾ��� ಆಗುವ��ಂದು �ೕವಲ ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� �ಾತ� ಇರುತ��. ಆದ� ಇಂತಹ                 
ತಂ�ಯನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಸ�ಯಂ ತಂ� ಬಂದು ತನ� ಪ�ಚಯವನು� �ೕಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. �ಾನು �ಮ� �ನಃ �ೕ� �ಾ�ೂಂ�ಗೂ              
�ಲನ �ಾಡುವ��ಲ��ಂದು ತಂ� ��ಸು�ಾ��. ಅ�ೕಕರು ಮ�ಾತ��ೂಂ�� �ಲನ �ಾಡ�ೕ�ಂದು ಬರು�ಾ��, ಆದ� ಇ�� ಆ �ಾ�ೕ ಇಲ�. �ಾ�               
ಇ�� ತಂ� ಮಕ�ಳ ಸಂಬಂಧ�ಾ��. �ೕ� �ಾ��ಾದರೂ ಅನ��ಾ �ಲಸ�ದ��ೕ �ೕ� �ಾ�ಾ��. ತಂ� ಮುರ�ಯನು� ತನ� ಮಕ�ಳ ಮುಂ� �ಾತ�                
ನು�ಸು�ಾ��. ಪ�ದಶ�ನದಲೂ� ಸಹ ಇವರು ಸವ��ಗೂ ತಂ� ಆ��ಾ��ಂದು �ದ� �ಾ� ಎಲ��ಗೂ ��ಸ�ೕಕು. �ೕವ� ಪರ�ಾತ��� �ಾಮ,              
ರೂಪ, �ೕಶ, �ತ� ಎಲ�ವ� ಇರುವ��ಂದು ����ೂಡು��ೕ�, ಆದ� ಅವರು �ಾಮ ರೂಪ�ಂದ �ಾ�ರ (�ನ�) ಎಂದು �ೕಳುವರು.ಪರ�ಾತ�ನನು�              
ಕ�ಯು�ಾ�� ಅಂದ �ೕ� �ೕ� ಆತ� ಪರಂ�ಾಮ�ಂದ ಈ ಸೃ��� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��, �ಾ��ೕ ಪರ�ಾತ�ನೂ ಸಹ ಬರು�ಾ��. �ವನ              
ಮಂ�ರದ�� ಬಸವನನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಅದನು� ನಂ� �ಾಹನ�ಂದು ಕ�ಯುವರು, ಇದ�ಂದ �ವ ಪರ�ಾತ� ಈ ಸೃ��ಯ�� ಅವತರ�             
ಆಗುವ�ಂದು �ದ��ಾಗುತ��. �ಾ�ಾದ� ಅವರು ಬಂ��ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ���ೕ ಎಂದು ಏ� �ೕಳು��ೕ�? ಮನುಷ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು            
ಬು���ಲ�ದವ�ಾ��ಾ��ಂದ�, ಬಸವನ ಭೃಕು�ಯ�� �ವನನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಪರ�ಾತ�ನೂ ಸಹ ಅಗತ��ಾ� ಬ�ಹ�ನ ಭೃಕು�ಯ          
ಮಧ�ದ��ರು�ಾ��. ಪರ�ಾತ� ಬರುವ��ಾದ� ಬ�ಹ�ನ ಭೃಕು�ಯ�� ಬಂದು ��ಾಜ�ಾನ�ಾಗು�ಾ��. �ೕವ� ಪ�ದಶ��ಯ�� ನಂ�ೕಗಣ�ಂದು          
�ಾ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� ����ೂಡ�ೕಕು.�ಾನು ಮಕ��� �ಾತ� ����ೂಡು��ೕ�ಂದು ತಂ� ��ಸು�ಾ��. ಮನುಷ�ರು ಪರಮ�ತ           
ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳುವರು, ಆದ� ತಂ�ಯ �ಸರು ಏ�ಾ��? �ಾರೂ ಸಹ �ೕಳುವ��ಲ�. �ೌ�ಕ ತಂ�ಯ �ಸ�ಾದ� ತ�ಣ ��� �ಡು�ಾ��               
ಆದ� �ವತಂ�� ಅ�ೕಕ �ಸರು ಇ��ರುವ �ಾರಣ ಮನುಷ�ರು �ೂಂದಲ�ಾಗು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಪರ�ಾತ�ನ �ಸರು ಒಂ�ೕ ಆ�ರ�ೕಕು. ಈ              
ಎ�ಾ� �ಳುವ��ಯನು� ತಂ��ೕ �ೕಡುವರು, ಮನುಷ�ರು ಈ ಸಮಯದ�� ತುಚ� ಬು��ಯವ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.            
�ೕದ �ಾಸ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಓದುವ�ದು ಭ�� �ಾಗ��ಾ��.ಭ���ಂದ ಭಗವಂತನ �ಾ����ಾಗುತ�� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಭಕ�ರೂ ಸಹ            
ಮನುಷ��ೕ ಆ��ಾ��. ಅವ�� ಭಗವಂತನ �ಾ����ಾಗ�ೕ�ಾ��, ಆದ� �ಾ�ಾಗ ಭಕ�ರನು� ಭಗವಂತ �ಲನ �ಾಡುವ�ಂದು �ಾರೂ            
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಭ�� �ಾಗ�ದ�� �ಾ��ಾದರೂ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾದ� ಭಗವಂತ �ಾ����ಾ� �ಟ��ಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಇದ�ಂದ          
ಮು��ಯು �ಾ��� ಆ��ಂದು ಸಂತುಷ� ಪಡು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಭಗವಂತ�ಂದ �ಾತ� ಮು�� �ಾ��� ಆಗುವ��ಂದು ��ದು�ೂಂ�ರವರು. ಆದ�             
ಅವರು ಸವ��ಗೂ ಮು�� �ೕವನು��� �ೂಡುವಂತಹ �ಾತ ಆ��ಾ��. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವವರು, ದುಃಖಹ�ಾ�-ಸುಖಕ�ಾ�           
ಆ��ಾ��.ತಂ�ಯಂತೂ �ಾತ ಆ��ಾ��. ಅವರು ನಮ� ಎರಡು ಕಣ�� ಬದಲು ಮಹ� �ಾಗು ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ� �ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��.               
ಈಗ ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ�� ಆಗುವ���, ಆದ��ಂದ ಈ �ಾಯ�ದ�� ತಮ��ಲ�ವನು� �ೂಡ�� ಸಫಲ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಂದು ತಂ� ��ಸು���ಾ��.             
ನಂತರ �ಮ� ಭ�ಷ�ದ�� ಅದರ ಫಲ �ಾ����ಾಗುತ��. ��ೕಮಂತರು ಭಗವಂತನನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�, �ಾಗೂ ಬ��ಾ�            
ಆಗುವ��ಲ�. ಬಡ ಮಕ�ಳು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಬ��ಾ� ಆಗು�ಾ��. ಒಂದು �ೕ� �ಾ�ಾದರೂ �ಳುವ�� ಇರುವವರು �ಾಗ�ದ�� ನ�ಯು�ಾ� �ೕ�              
�ಾಡಬಹುದು. ನ�ಯು�ಾ�, ಓ�ಾಡು�ಾ� �ದಲು �ಾ��ಾದರೂ ��ೕ�ತ�ಾ� ನಂತರ ಕು�ತು �ಾನ �ೕಳ�ೕಕು. ಈ �ಾನ ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��.              
ಅವರನು� ಈ �ೕ� �ೕಳ�ೕಕು - �ೕವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಸರನು� ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ���ೕ�ಾ? ಇ�ಷು� ಉತ�ಮ�ಾದ �ಾನ�ಾ��.              
“ಪರಮ�ತ” ಎಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಅವರು ಸವ��ಗೂ �ತ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕ� �ೕಳು ಮೃದ�ಾದ �ಾ�ನವನು� �ೂೕ� ಕುಟುಕುತ��. �ಾ��ೕ              
�ೕವ� ಸಹ ಅ�ೕ ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಅ�ಾ�� ಆತ�ಗಳನು� ತಮ� ��ೕ�ತರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು �ಾನವನು� ��ಸ�ೕಕು. ಈ �ೕ�              
ಎಲ��ಗೂ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ���ಾಗ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಜಕು�ಾರ �ಾಜಕು�ಾ� ಆಗು�ಾ��. ಅ�� �ಮ� ಸುಂದರ�ಾದ ಮಕ�ಳು �ಾ���            
ಆಗು�ಾ��. ತಂ��ಂದ ಆ�� ಪ�ಯುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ�� �ಾಗೂ ಬು���ಂದ ��ದು�ೂಳು�ವಂತಹ�ಾ���, �ಾ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರವಂತೂ           
�ಾ�ಾನ� �ಾ�ಾ�� ಎಂದು ����ೂಡ�ೕಕು. ಒ�ೂ�ಬ��� ಒಂ�ೂಂದು �ೕ�ಯ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ಅದು �ೕವಲ ನಮ� ಗು�            
ಉ��ೕಶವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ ಸಲು�ಾ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆಗುತ���ೕ �ನಃ �ಾವ� ಅ�ೕ �ೕ� ಆ� �ಡು��ೕ�ಂದು ಅಥ�ವಲ�. ಆ �ೕ� ಆಗ�ೕ�ಂದ�               



ತಂ� ��ಸು�ಾ�� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� �ಾಗೂ ಪ�ತ��ಾ� ಆಗ ಅಂತಹ ಪದ�ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳ�ಬಹುದು ಎಂದು �ೕ�ಯವ��             
����ೂಡ�ೕಕು. �ೕವ� ಗೃಹಸ�ದ�� �ೂ�ಯ��ದು� ಪದ� ಪ�ದು�ೂಳು�ವ�ದು ತುಂ�ಾ ��ೕಷ� ಗು��ಾ��. ಎ�ಾ� ಸಂಗವನು��ಟು� ಒಬ�            
ತಂ�ಯ ಸಂಗದ�� ಬು��ಯನು� �ೂೕ�ಸುವ�ದು ಶ�ಮದ �ಾ�ಾ��. ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ ಎಲ�ವನು� �ೂ�ದು �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. ಇ��            
ಪರಸ�ರ ಗೃಹಸ�ದ��ದು� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಂದು ಬು���ಂದ ��ದು�ೂಂ�ರ�ೕಕು. �ಾವ� ಮ�� �ಂ�ರು� ನಂತರ �ಾವ�             
ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕ� �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�. ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ ಈಗ ��ಾಶ ಆ��ೕ ಆಗುತ��. ಈ �ೕ� ಬು��ಯ��ಟು��ೂಂಡು ಪ�ರು�ಾಥ�               
�ಾಡ�ೕಕು. 8 ಗಂ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ �ೕ�ಯ��ರ�ೕಕು. ಆದ� �ಲವರು ಇದು �ೕ� �ಾಧ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಭ�� �ಾಗ�ದ�� ಒಂದು �ೕ�                 
ಕೃಷ�ನ ಭಕ��ಾ�ದ��, ಅವರು ತಮ� ಬು��ಯನು� ಎ�ಾ� ಕ��ಂದ ದೂರ �ಾ��ೂಂಡು ಒಬ� ಕೃಷ�ನ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಮನ              
ಭಕ��ಾದ� �ಾಮನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಮ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ರಂತರ�ಾ� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ ಅಂ� ಮ� �ೂೕ ಗ� ಆಗುತ��. �ಾಮನ               
�ನ��ಂದ �ಾಮನ �ಾಜ�ಾ�ಯ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಂದ� ಶ�ಮ ಪಡ�ೕಕು. ಈ �ೕ�ಯ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸುವವರು ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ ಇಲ�.             
ಅಂತ��ಾಲದ�� �ಾರು ��ೕಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂಬ �ೂ�ೕಕ��. ಒಂದು �ೕ� ಸ�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಗುರುಗಳನು� �ನಪ� �ಾ�ದರೂ ಸಹ               
ಅಂ� ಮ� �ೂೕ ಗ� ಆಗುತ��.�ಾ��ಾದರೂ �ೕವ� ಎ��� (ಮು��-�ೕವನು���) �ೂೕಗಲು ಇಷ�ಪಡು��ೕ�? ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ಮ�ಗಂತೂ             
�ಂ�ರುಗ�ೕಕು, ಆದ� ಎ���? ಏ�ಂದ� ಭ��ಯ�� ಒಬ� ಪರ�ಾತ�ನನು� �ನಪ� �ಾಡದ �ಾರಣ ಆ ಭ��ಯ�� ಶ���ಲ��ಾ��. ಒಬ�              
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಸವ�ಶ��ವಂತ ಆ��ಾ��. ಅವರ �ಾತ�ವ� ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��. ಸವ� ��ೕಷ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ              
ಅವರ �ೕಶ�� �ಾವ� �ೂೕಗಬಹುದು. ಸ�ಾ��ಗ�� �ೕವ�ಗ�ಂದು ಎಂ�ಗೂ �ೕಳುವ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳು �ಾ�ಪರ ಯುಗ�ಂದ �ಾತ� ಬರು�ಾ��.             
ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ ಬಂದು �ೕಳು�ಾ��-ಮಕ��ೕ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� �ಾಗೂ ಸೃ�� ಚಕ�ದ �ಾನವನು� ����ೂ�ಾ�ಗ �ೕವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ ಆ�                
�ಡು��ೕ�. ಈ �ಾನವನು� ತಂ� �ೕಳುವ�ಂದು �ತ�ಗ�ಂದ �ೕವ� ����ೂಡಬಹುದು. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ��ಾ�ಾರ ಭಗವಂತ ಅವರು ಮೂಲ              
ವತನದ��ರು�ಾ��. ಆ ಮ�ಯೂ ಸಹ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾ��. �ೕವ�ಗಳೂ ಸಹ ಅ���ೕ ಇರು�ಾ��. ಸೂ�� ವತನದ�� ಸೂ�� �ೕವ�ಗಳು              
ಇರು�ಾ��, ಸೂ�� �ೂೕಕದ�� ಚಕ� ಇರುವ��ಲ�. ನಂತರ ಈ �ಾ�ಾರ ಸೃ��ಯ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರದ�� �ಚು� ��-ಸಂಪತು�             
ಇರುತ��. ಜಗದಂ�ಾ ಜಗ��ತನ ಮಂ�ರದ�� ��ಾ�� ಸಂಪತು� ಇರುವ��ಲ�. ಜಗದಂ�ಾ ಮಂ�ರವಂತೂ ತುಂ�ಾ �ಾ�ಾರಣ ಮಂ�ರ�ಾ�ರುತ��.            
ಲ��ೕ �ಾಗೂ ಜಗದಂ�ಯ ಮಂ�ರ�� ಹಗಲು �ಾ��ಯ ಅಂತರ�ರುತ��. ಆದ� ಮನುಷ��� ಜಗದಂ��ೕ ��ೕ ಲ�� ಆಗು�ಾ��ಎಂದು �ೂ��ಲ�.              
ಜಗದಂ�ಾ ಸರಸ��ಯು ತುಂ�ಾ �ಾ�ಾರಣ ಇರುವ �ಾರಣ ಅವರ ಮಂ�ರವನು� ಬಹಳ �ಾ�ಾರಣ�ಾ� �ಾ��ಾ��ಂದು �ಾವ�            
��ದು�ೂಂ���ೕ�.�ೕ� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಜಗದಂ�ಾರವರನು� �ಲವ� ಕ� ಕ�ಾ��ಯು �ಾ�ರುವರು. ಸಂಗಮದ�� �ಾವ� �ಾಜ�ೕಗವನು�           
ಕ�ತು ಭ�ಷ�ದ�� ಲ��ೕ�ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸುಂದರ�ಾದ �ೕವನ �ಾಡು��ೕ�. ಬ�ಹ��ಂದ �ಾ�ಪ� ಎಂದು ಬ�ಯಲ����. ಆ �ಾ�ಪ�ಯು ಈ              
ಸಮಯದ�� �ಾನದ ಮೂಲಕ ನ�ಯು���. ಉ�ದಂ� �ೂೕ ಮುಖದ�� ಅಮೃತ ಇ�ಾ���ಾ� ಬರುವ �ಾ�ಲ�. ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ��             
ತಂ�ಯು ಕೃಷ��� ಆ�� �ೂಡುವರು, ಸಂಗಮ�ಾದ �ಾರಣ ಅವರು �ವ�� ಬದಲು ಕೃಷ�ನ �ಸರು ಬ�ದು����ಾ��. ಜಗದಂ�ಾ ಈಗ ಲ��ೕ               
ಆಗು�ಾ�� �ಾಗು ಲ���ೕ 84 ಜನ� ಪ�ದು ಪ�ನಃ ಜಗದಂ�ಾ ಆಗು�ಾ��. ಈಗ ಜಗದಂ�ಾ ಬ�ಹ�ನ ಕುಲದವ�ಾ�ದು� ಭ�ಷ�ದ�� �ೖ�ೕ               
ಕುಲದವರು ಆಗು�ಾ��. �ೖ�ೕ ಕುಲ�ಂದ ಪ�ನಃ 84 ಜನ� ಪ�ದು ಅಂತ�ದ�� ಶೂದ� ಕುಲದವ�ಾಗು�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಉತ�ಮ�ಾದ �ಾರ�ಾ              
�ೕಗ� �ಾತುಗ�ಾ��, ಕ�� ಬು��ಯವರು �ಾರ� �ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ �ೕ� ಅ�ೕಕ �ೕ�ಾ �ೕಂದ�ಗ��-�ಾ�ೕ �ಾ�ಸನು�            
ನ���ೂಳು��ಾ��. ಆದುದ�ಂದ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಮಕ��� �ೕ�� ಬು��ಯುಳ� ��ಾ���ಗ�ಾಗ�ೕ�ಂದು ����ೂಡು�ಾ��. �ೕ�ಾ�ಾ�          
ಮಕ�ಳನು� �ಾ�ಾ ತುಂ�ಾ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ತನ� ಬ� ಕ�ದು�ೂಳು��ಾ��. ತಂ� ಇಂತಹ ಮಕ�ಳನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಯ�� �ಲವರು               
�ೕ�� ಬು��ಯುಳ�ವರು, �ಲವರು ಕ�� ಬು��ಯುಳ� ಮಕ��ರು�ಾ��. ಆದ� ತಂ�� ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ೕ. ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ             
�ಲವರು ಬಹಳ �ಾಪ �ಾಡು��ರು�ಾ��, ಆದ �ಾರಣ ಪ��ಾ�ತ��ಾಗುವ��ಲ�. ಮ�� ಮ�� �ಾ�� ವಶ�ಾ� �ೕಳು��ರು�ಾ��. ಮಕ���             
ಎ�ೂ�ಂದು ಗುಪ� ಖು� ಇರ�ೕಕು! ಕುರುಡ�� ಊರು�ೂೕಲು ತಂ�ಯ �ನಃ �ೕ� �ಾರೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದುದ�ಂದ �ೕ ಪ�ಭು ಅಂಧರ                
ಊರು�ೂೕಲು �ೕ�ೕ ಆ���ೕ� ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��. ಕ�ಯುಗ �ಾ��ಯ�� �ವ�ಾ�ಾ ಬರು�ಾ��. ಕೃಷ�ನು ಸಹ �ಾ��ಯ���ೕ ಜನ�             
ಪ�ಯು�ಾ��ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ವನ �ಾ�� ಅ�ಾ�� �ವ �ಾ��ಯ�� ಬರು�ಾ��ಂದು ಅಥ��ಾಗುವ�ದು. ಈಗ �ವ ಪರ�ಾತ��ಾ�ರುವ             
�ಾರಣ ಅವರ �ಾ�� �ಾವ��ಾ��?�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ� �ಾಗೂ ಸತ�ಯುಗದ ಆ� ಸಮಯವನು� �ಾ���ಂದು             
ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು. ಭ�� �ಾಗ�ದ�� ತುಂ�ಾ ಶ�ಮ ಪಟು� �ೕಸ �ೂೕ� ಓ ಪರ�ಾತ� �ೕವ� �ೕಹಂ� ಆ���ೕ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ೕ               
ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ತಂ� ನಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ����ೂಡು�ಾ��. �ಲವ� ಮಕ��� �ೕ�ಯ��, ತುಂ�ಾ ಆಸ�� ಇರುತ��, ಈ ತಂ�ಗೂ               
�ೕ� �ಾಡಲು ತುಂ�ಾ ಇಷ��� ಆದ� ತಂ� ಮಕ�ಳಂ� �ೂೕ� �ೕ� �ಾಡಲು �ಯಮ�ಲ�. �ಾವ� ಮಕ��ೕ ತಂ�ಯ �ೕ�ಯನು� �ಾ�                
ತಂ�ಯನು� ಶೃಂ�ಾರ �ಾಡ�ೕಕು. ತಂ�� ಬಹಳ ಮಕ���ಾ��. ಇನೂ� ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳು ಬರು�ಾ� ಇರುವರು. �ೂರಗ� ಕೂ�ನ��             
�ಲ��ೕ�ಾಗುತ��. �ೕ� ��ೕ� ಬಂ�ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಮನುಷ�ರು �ೂೕಗುವರು, ಆದ� ಇವರಂತು ಸವ��ಗೂ ತಂ� ಆ��ಾ��. ��ೕಪ�ವ�ಗೂ             
ಸದ�� �ೂಡುವಂತಹವರು ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. ಸತ�-ಸತ� ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ೂಡುವಂತಹವರು ಒಬ� ತಂ� �ಾತ�. ಉ�ದವ�ಲ�ರು ಅಸತ��ಾದ            
ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� �ಾಡುವರು. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರಗಂತು ಎಲ�ರೂ ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾಡ�ೕಕು. ಆದ� ��ಯದ �ಾರಣ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ          
ಕು�ಾ�ಯ�ೕ ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ೂಡು�ಾ��ಂದು ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಇ��� �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ ಅವರು ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಪ�ಯಲು �ೕಗ��ೕ ಎಂದು            
ಪ��ೕಲ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ��ರುವ �ಾನ �ೕ� �ಾರಲೂ� ಇಲ�. ಆದುದ�ಂದ ತಂ� ��ಸು�ಾ�� ಇ��� �ಾ�ೕ             
ಬಂದರೂ ಸಹ ಅವ�� ಮು�� �ೕವನು��� �ೂಟು� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ�ೂೕಣ�ಂಬ ��ಾರ ತಂ�ಯ ಬು��ಯ�� ಬರುತ��.             
ಏ�ಂದ� ಸ�ಗ�ದ ವೃ�ಾ�ೂೕಹಣವಂತೂ �ಾಡ�ೕ�ೕಕು.�ಾವ �ೕ�ಯ�� ವೃ�ಾ�ೂೕಹಣ ನ�ಯುತ�� ಎಂದು �ಾವ� ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. �ೕವ�           
ಸಹ �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ ಅವ�� ಮು�� �ೕವನು��� �ೕಡ�ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.�ಾ�ಾನ��ಾ� ಮು�� �ೕ�ಂದು ಇಷ�ಪಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು -             
ಮು���ಾಮವನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ ಮು�� �ಗುತ��. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಅಂ� ಮ� �ೂೕ ಗ� ಆ� �ಡುತ��. ಒ��ಯದು. 
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���                
ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 
1. �ೂ� ಪ� 8 ಗಂ��ಾದರೂ �ನ�ನ �ೕ�ಯ��ರ�ೕಕು.ಗೃಹಸ�ದ�� �ೂ�ಯ��ರು�ಾ� ಎ�ಾ� ಸಂಗವನು� �ಟು� ಒಬ� ತಂ�ಯ ಸಂಗದ��              



ಸಂಬಂಧವನು� �ೂೕ�ಸುವ ಶ�ಮಪಡ�ೕಕು. 
2. ಮಂದ ಬು��ಯವ�ಾಗ� �ೕ�� ಬು��ಯುಳ� ��ಾ���ಗ�ಾಗ�ೕಕು. ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಕುರುಡ�� ಊರು�ೂೕ�ಾ� ಎಲ��ಗೂ ಮು��            
�ೕವನು���ಯ �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ: �ಾ��ಾ ಅವ��ಯ�� ��ತ�ಾ�ರು�ಾ� ಪ�� �ಾಯ� �ಾಡುವಂತಹ ಸವ�ರ �ಾಗೂ ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�ಯ ಅ��ಾ� ಭವ. 

�ೕ� ತಂ� ಎಲ��ಂದ �ಾ��ಾ ಮತು� ಎಲ��ಗೂ ��ೕಯ�ಾ��ಾ��. �ಾ��ಾ ತನ�ೕ ��ೕಯರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಎ��ಷು�             
ತಮ� �ೕಹ �ಾನ�ಂದ �ಾ��ಾ ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗು�� ಅಷೂ� ��ಯ�ಾಗು��. ಮ��-ಮ��ದ�� ಅ�ಾ�ಸ �ಾ� �ಾನು ಈ             
�ೕಹದ�� ಪ��ೕಶ �ಾ� ಕಮ� �ಾ�� ಮತು� ಈ�ೕಗ �ಾ��ಾ ಆ�ನು. ಈ �ೕ� �ಾ��ಾ ಅವ��ಯ�� ��ತ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ              
ಕಮ�ವ� ��ಾ�� ಆಗುವ�ದು ಮತು� ತಂ�ಯ �ಾಗೂ ಸವ��ಗೂ ಸಹ ��ೕಯ�ಾಗು��. ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�ಯ           
ಅ��ಾ��ಾಗುವ�ದು-ಎಷು� �ೂಡ� �ಾಭ�ಾಯಕ�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�: ಶುಭ �ಾವ�ಯ �ಾ�� ಫ�� ಆ��ಾ�ಗ ವ�ಥ��� ಫ�� �ಾ�� ಆ� �ಡುವ�ದು 
  


