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“ಮಧುರ   ಮಕ��ೕ   -   ಎ��ಯತನಕ   �ೕ�ಸ�ೕ�ಾ���ೕ   ಅ��ಯತನಕ   ಓದ�ೕಕು,ಕ�ಯ�ೕ�ಾ��,�ಮ�   ���ಯು   �ಾವನ   ಪ�ಪಂಚ�ೂ�ೕಸ�ರ, 
�ಾವನ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ   ಆ��” 

ಪ���: ತಂ�ಯು   �ಾವ   ಗುಣದ��   ಮಕ���   ತಮ�   ಸ�ಾನ�ಾಗುವ   ��ಣವನು�   �ೂಡು�ಾ��? 
ಉತ�ರ: ಮಕ��ೕ,�ೕ� �ಾನು �ರಹಂ�ಾ��ಾ���ೕ��ೕ �ಾ��ೕ �ೕವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ನನ� ಸ�ಾನ �ರಹಂ�ಾ��ಾ� ಎಂದು           

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.ತಂ�ಯು �ಮ� �ಾವನ�ಾಗುವಂತಹ ��ಣವನು� �ೂಡು�ಾ��.�ಾವನ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ�ೕ ತಂ�ಯ       
ಸ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�. 

ಪ���: �ಾ�ಾಗ   ಒ��ಯ   ಬು���ಾಗುತ��   ಆಗ   �ಾವ   ರಹಸ�ವ�   ಬು��ಯ��   ಸ�ತಃ�ಾ�   ಕು�ತು�ೂಳು�ತ��? 
ಉತ�ರ: �ಾನು ಆತ� �ಾ�ಾ���ೕ�,ನನ� ತಂ� ಪರ�ಾತ� �ಾ�ಾ��ಾ��,ಅವರ �ಾತ�ವ� ಏ�ಾ��.ಆತ�ನ�� �ೕ� ಅ�ಾ� �ಾತ�ವ�           

ತುಂಬಲ����,ಅದು   ಅ�ನ�ಸುತ��ೕ   ಇರುತ��.ಈ   ಎ�ಾ�   �ಾತುಗಳನು�   ಒ��ಯ   ಬು��ಯವ�ೕ   ��ದು�ೂಳು��ಾ��. 
�ೕ�: �ೖಯ�ವನು�   �ಾಳು   �ಾನವ�ೕ   ..... 
 
 
ಓಂ�ಾಂ�.�ೕಹ��ನ �ಾ�-ತಂ� ���ದ�ಂದ� �ೖಯ�ವ� ���ತು. �ಾ��? ಆತ�ಗ��ೂೕ ಅಥ�ಾ �ೕ�ಾತ�ಗ��ೂೕ,ಮಕ���ೂೕ? ಆತ�ವ� ಒಂದು           
�ಕ� �ಂದು�ಾ��.ಪ�ಪಂಚದ�� ಆತ�ವ� ಒಂದು �ಂದು,ನ�ತ� ಸ�ಾನ�ಾ�� ಎಂದು ಬು��ಯ��ರುವಂತಹ ಮನುಷ�ರು ಒಬ�ರೂ ಇಲ�. �ಾವ�            
ಇಷು� �ಕ� ಆತ�ಗಳ�� 84 ಜನ�ಗಳ,5,000 ವಷ�ಗಳ �ಾತ���,ಅನ� ಆತ�ಗಳ�� ಇ�ೂ�ಂದು �ಾತ�ವ� ತುಂಬಲ���ಲ� ಎಂದು ಮಕ�ಳು             
��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯು ತುಂ�ಾ ಬಲ�ೕನ�ಾ� ����, ಅ�ತು�ೂಳು�ವ��ೕ ಇಲ�.ಪರ�ಾತ� 84 ಜನ� ಅಥ�ಾ 84 ಲ�            
ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.�ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಇಷು� �ಕ� ಆತ�ದ�� 84 ಜನ�ಗಳ ಅ��ಾ�ೕ �ಾತ�ವ�            
�ೂೕಂ�ಾ�ಸಲ����.ಇದನು� ರಚ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಆತ�ವ� ಎಷು� �ಕ� �ಂದು�ಾ��,ಇದರ�� ಎ�ಾ� ಜನ�ಗಳ ಅ��ಾ�ೕ �ಾತ�ವ�           
�ೂೕಂ�ಾ�ಸಲ����,ಅದು ಎಂದೂ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�.ಎ�ೂ�ಂದು ��ತ��ಾ��.�ಮ���ಯೂ ಸಹ �ಲವರ�� ಈ �ಾತುಗಳನು�        
ಅ�ತು�ೂಳು��ಾ��,ಮ�� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��.ಇದನು� ಅನ��� ��ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ತಂ��ಾದ ಪರಮ�ತ        
ಪರ�ಾತ�ನನು� �ಾ� �ಾ�ಸುವಂತಹವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��,ಅವರೂ ಸಹ ಕ�ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ಾಡು�ಾ��.ಅವರನು� ��ಾ�ಾ�-�ರಹಂ�ಾ�        
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಅದರ ಅಥ�ವನು� ಮನುಷ�ರು ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ ಗುಣಗಳನು� ಮಕ���ೕ ����ೂಡು�ಾ��.ಏ�ಂದ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ            
ಇಂತಹ �ರಹಂ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು.�ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��ಂ�ಾಗ �ಾನವನು� ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.ಪ�ತ �ಾವನ�ಾ��ಾ�� ಎಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಬಂದು         
ಪ�ತ��ೕ �ಾವನ�ಾಗುವ ��ಣವನು� �ೕಡು�ಾ��.�ೕ� ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಸ�ಾ��ಗಳು ��ಣ �ೂಡು�ಾ�� �ಾ��ೕ ಇ��ಯೂ ಸಹ            
ಪಂಚ ��ಾರಗಳ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��.ಇದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಪ�ತ �ಾವನ�ೕ ಬಂದು ��ಣ �ೂಡು�ಾ��.ಇಲ��ದ�� �ಾವ� �ಾವನ�ಾಗುವ�ದು �ೕ�!            
�ಾಯನವ� ಇ� - ಎ��ಯತನಕ �ೕ�ಸ�ೕ�ಾ���ೕ ಅ��ಯ ತನಕ ಕ�ಯ�ೕ�ಾ��,ಓದ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಯ�� ಈ �ೕ� �ೕಳುವ��ಲ�, ಆ             
�ಾ�ಯಲ�ಂತೂ ಇ�ೂಂ�ೕ ಜನ�ದ�� ���ಯ �ಾ�ಲಬ�ವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��.ಆದ� ಇ�� ಎ��ಯತನಕ �ೕ��ರ�ೕ�ಾ���ೕ         
ಅ��ಯತನಕ ಓದ�ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಅಂತ�ದ ತನಕ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಆತ�ವನು� �ೕಗ�ಂದ�ೕ          
ಪ�ತ�ವ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.ಎಷು� �ೕಗದ��ರು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಆತ�ವ� �ನ�ದ ಯುಗದ�� �ೂೕಗುತ�� ಆಗ ಕ��ಣದ ಯುಗದ��           
ಆತ��ಾಗ�ೕ,ಶ�ೕರ�ಾಗ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.�ಾವ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ ಓದು��ೕ�.ಇವ� ಇಂತಹ ಗುಹ� �ಾತುಗ�ಾ��,ಈ         
�ಾತುಗಳನು� �ಾರೂ ಎಂದೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮ���ಾ� ಮನುಷ�ರು ಏ�ೕನನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��.��ಾನದ ಬಲವ� ಎಂ�ಂತಹ           
ವಸು�ಗಳನು� ತ�ಾ�ಸುತ��.ನ�ತ�, ಚಂದ�ನ �ೕಲೂ ಸಹ �ೂೕಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��.ಇದ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ೕವನು���ಯು          
�ಗುವ��ಲ�.ಅಲ��ಾಲದ �ಣಭಂಗುರ ಸುಖವ� �ಗುತ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.��ಾನ�ಂದ ಸುಖವ� �ಗುತ��,ದುಃಖವ�         
�ಗುತ��. �ಾ� ಅಪ�ಾತ�ಾ� �ಡುತ�� ಎಂದ� ದುಃಖ�ಾಗುತ��.ಹಡಗು ಮುಳು� �ೂೕಗುತ��.�ೖ�ನ ಅಪ�ಾತ�ಾ� �ಡುತ��.ಕು�ತು          
ಕು��ದ�ಂ��ೕ ಮನುಷ�ರು ಹೃದ�ಾ�ಾತ�� ಒಳ�ಾಗು�ಾ��.ಸುಖ�ಾಮವಂತೂ �ೕ���,ಅ�� ಸ�ಾ ಸುಖ�ೕ ಸುಖ�ರುತ��.ಈ ಪ�ಪಂಚದ��         
�ಾವ���ಾ�   ಸುಖ��   ಅದು   ಅಲ��ಾಲದ   �ಾಗ�ಷ�   ಸ�ಾನ. 
�ೕವ� ಮಕ��� ಈಗ ತುಂ�ಾ ಒ��ಯ ಬು�� ����. �ಾ�ಾತ� �ಾ�ಾ���ೕ�, ನನ� ತಂ� ಪರ�ಾತ� �ಾ�ಾ��ಾ��, ಅವರ �ಾತ�ವ� ಏ�ಾ��,                
ನಮ� �ಾತ�ವ� ಏ�ಾ��. ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವ� ಬು��ಯ���. �ೕವ� ಮಕ�ಳ��ಯೂ ಸಹ ಎಲ�ರದು 84 ಜನ�ಗ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಎಲ�ರೂ              
ಸತ�ಯುಗದ�� �ೂ��ರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಎಲ�ರದು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಚಂದ�ವಂ�ೕಯರ��ಯೂ ಸಹ ಅಂತ�ದ ತನಕ            
ಬರು��ರು�ಾ��. ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಜನ�ಗಳು ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಇವ� ��ಾ�ರ �ಾತುಗ�ಾ��. ವೃದ��� �ದಲು ತಂ�            
ಮತು� ಆ��ಯನು� ಪ�ಾ� �ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಅ�� ಎಂದ� ತಂ�, �ೕ ಎಂದ� �ಾದು�ಾ�. ಇದಂತೂ ತುಂ�ಾ ಸತ� �ಾ�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ               
�ಾಜ��ಾಗ��ತು�, �ಾರತವ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ತು�. ಮ�ಾ��ರ �ಾಜ�ವ� ಇರ�ಲ�. �ಾವ ರುದ�ನ �ಾ��ಾಗುತ�� ಅ�ೕ ನಂತರ             
�ಷು��ನ �ಾ��ಾ��ಡುತ��. �ಾನವ� �ೕವ� ಮಕ��� ����. ಆತ�ವ� ಏ�ಾ��, ಪರ�ಾತ� �ಾ�ಾ��ಾ��, ಅವರ ರೂಪವ� ಏ�ಾ��, ಅವರ              
�ಾತ�ವ� ಏ�ಾ�� - ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳು ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ���ೕ ಇ�. ಆತ�ವ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಕ��ಾ��, ಪರ�ಾತ��ಗೂ ಸಹ ಭ��                
�ಾಗ�ದ�� ತುಂ�ಾ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಪರ�ಂದ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದ ತನಕ ಅಥ�ಾ ಸಂಗಮದ ಅಂತ�ದತನಕ �ೕಳು�ಾ��,ಅವರ            
�ಾತ�ವ� ನ�ಯುತ��.ಇ�ಲ�ವನೂ� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಇ�ಲ�ವ� ಕಲ�ದ �ಂ�ಯೂ ಆ�ತು,ಇಂ�� 5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ�ಯೂ          
ಆ�ತು ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳು��ೕ�.ನೂರು ವಷ�ಗಳ �ಂ� ಏ�ಾ�ತು� ಎಂದು ಒಂದು ಪ���ಯ�� ಪ�� �ನವ� �ಾಕು�ಾ��.ನೂರು ವಷ�ಗಳ              
�ಾತಂತೂ ಸಹಜ�ಾ��.ಪ���ಗ�ಂದ ತ�ಣ ��ದು ��ಸು�ಾ��.ಆ ಪ���ಯು �ೖ�� ಆ� ಇಂ��ಾ.�ಮ� ಪ���ಯು �ೖ�� ಆ� ವ���             
ಆ��.ಈ ಅ�ರವ� ತುಂ�ಾ ��ಾ���.ಪ�� �ನವ� ಬ���,ಇಂ�� 5000 ವಷ�ಗಳ ಮುಂ� ಏ�ಾ�ತು�.5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು ಏ�ಾ��ೂ�ೕ             



ಅ�ೕ ಈಗ ಆ�ತು.�ೕ� ಬ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ��� �ಾಟಕದ ರಹಸ�ವ� ��ಯುತ��.ಪ���ಯ��ಯೂ ಬ�ಯಬಹುದು.�ೕವ� ಮಕ�ಳ          
ಬು��ಯಲ�ಂತೂ ಎ�ಾ� ರಹಸ� ಇ�.ಆತ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನವ� �ಾವ ಮನುಷ�ರ��ಯೂ ಇಲ� ಅಂ�ಾಗ ಆ ಮನುಷ�ರು ಏನು �ಲಸ��!               
ಮನುಷ��ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��.�ಟ�-�ದಲು �ಾ�ಹ�ಣ ವಣ� ಮ�� �ೕವ�ಾ.......ವಣ�ಗಳ�� ಬರು�ಾ�� ಎಂದು �ಮ�           
����.ವಣ�ವಂತೂ ಇ���ೕ ಇ�.ಸೂ��ವತನದ�� ವಣ�ಗಳ �ಾ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.ಬ�ಹ��� ಪ��ಾ�ತ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.�ಷು���         
ಪ��ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ದತು� �ಾ��ೂಳ��ಾಗುತ��.�ಷು��ನ ಎರಡು ರೂಪ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� ಮಕ�ಳು          
ಜನ��ಾಗು�ಾ��,ಅವರು �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��.ಶಂಕರ�ಗೂ ಸಹ ಪ��ಾ�ತ ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಇದನೂ� ಸಹ         
��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಎಂತಹ �ಾವ��ೕ ಅಂತಹ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ� �ಡುತ��.ಆದ� ಅ�� �ಾವ��ೕ ಸಪ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ �ಾ�ಲ�.ಎತೂ� ಸಹ           
ಅ�� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸೂ��ವತನದಲ�ಂತೂ �ೕವ�ಗಳು ಇರು�ಾ��.ಸೂ��ವತನದ�� �ೂೕಗು��ೕ� - ಉ�ಾ�ನವನ,ಫಲ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು�          
�ೂೕಡು��ೕ�.ಅ�� ಉ�ಾ�ನವನ���ೕ? ತಂ�ಯು �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು�ಾ��.ಆದ� ಅ�� ಏನೂ ಇಲ�.ಅ�� ಸೂ�� ವತನದ�� ವೃ�           
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ಇರಲು �ಾಧ��ಲ��ಂದು ಬು�� �ೕಳುತ��.ಇದು ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ಇ��ಯದ��ೕ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ         
�ಾ�ಸು�ಾ��.ಇ�ಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��. ಇದನು� ಚಮ�ಾ�ರದ ಆಟ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.ಇದು �ಾವ��ೕ �ಾನವಲ�. ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ�ರನು�          
�ಾ��ಸ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಅದನು� �ಾರೂ ಚಮ�ಾ�ರ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಅವರು ���ಯನು� �ೂಡು�ಾ��.ಇವರು �ಮ�ನು� �ೂಸ         
ಪ�ಪಂಚ�ೂ�ೕಸ�ರ ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.ಆದ��ಂದ ಚಮ�ಾ�ರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.�ವ� ದೃ��ಯ �ೕಗದ �ೖ ತಂ�ಯ          
ಬ� ಇರುವ �ಾರಣ ಅವರನು� �ಾಂ��ಕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಇದು ಗುರು�ನ ಕೃ��ಾ��,ಮೂ���ಂದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ತು ಎಂದು ಮನುಷ�ರು           
�ೕಳು�ಾ��.ಅದ�ಂದ ಏನೂ �ಾಭ�ಲ�.ಇ�� ಪ�ಶ�ಮ ಪಟು� ಸ�ಯಂ ಆ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ,�ಾಮ-�ೕ�ಯ�ಾಗು����ೕ�.ಇ�� �ೕವ� ಸೂಯ�          
ವಂ�ೕ,ಚಂದ� ವಂ�ೕ �ಾಜ�ದ ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗಲು ಬಂ���ೕ�.�ದಲ ಮುಖ� �ಾ�ಾ��,�ಾ�ಾದರೂ �ೂಸಬರು ಬರು�ಾ��ಂದ� ತಂ�ಯ          
ಪ�ಚಯ �ೂ�.ಬ��ಾ�ತತ�, ಮ�ಾತತ��ಾ��.�ವತಂ� ��ಾ�ಾರನನು� �ಾರೂ ಬ�ಹ� ತತ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.ಒಂ�ೂಂದು ಅ�ರಕೂ�         
ಅಥ���.�ೕವ� ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾ���ೕ�.ಎಲ�ರೂ ಈಶ�ರನ ರೂಪ�ಾ��ಾ��ಂದಲ�.ಇದನು� ತಂ�ಯು ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��.�ಾ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ         
ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳು �ಾ�ಾ��ಾಪ�ಾ��,ಇದರ ಆ��ರ�ಾರದು.ಈಗ ಸ�ಯಂ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��,ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸ� ಎಂದು         
��ಯು�ಾ��,ಆದ� ಇ�ಲ�ವ� ವ�ಥ��ಾ��.�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗ�ೕ ಇದ�� ��ಾ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ� ���ಯ��ೕ �ಟು� �ಡು�ಾ��.�ಾ�ಾ�ಾ�ರದ��        
�ಾಜಕು�ಾರನನು� �ೂೕ�ದ� �ಾವ� ಈ �ೕ� ಆಗ�ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��, ಖು��ಾ� �ಡುತ��.�ಾಜಕು�ಾರರ�ೕ ಬಹಳ          
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��.ಒಂದು �ೕ� ��ಾರ �ಾ�ದ� ಮುಕುಟ�ಾ�ಗಳಂತೂ ಎಲ�ರು ಆಗು�ಾ��.��ೕ-ಪ�ರುಷರ�� ಅಂತರ�ರುವ��ಲ�.�ೕವಲ        
��ೕಯ�� ತ�ಗೂದ��,ಸ�ಲ� ಮುಖದ�� ಅಂತರ��.ಎ�ೂ�ಂದು ಆತ�ಗ��ಾ��.ಒಬ�ರ �ಾಮರೂಪವ� ಇ�ೂ�ಬ��ೂಂ��       
�ೂೕಲುವ��ಲ�.ಆತ�ನ�� �ಾವ ಅ��ಾ� �ಾತ��� ಅದು ಬದ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಎಂತಹ ��ತ��ಾದ ಆಟವ� �ಾಡಲ����. ಆತ��� ಅ�ಾ�            
�ಾತ�ವ� ����.ತಂ�ಯು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ� ����ೂಡು�ಾ��.�ೕವಲ ��ಮೂ�� �ತ�ದ ಮುಂ� �ೂೕ� ಕು�ತು�ೂ�� ಆಗ ಬು��ಯ��            
ಚಕ��ಲ�ವ� ಬಂದು �ಡುತ��.ಇವರು �ವತಂ��ಾ��ಾ��, ಇವರು ಬ��ಾ� ಆ��ಾ��.ಇವ�ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸು�ಾ��.ಈಗ ಕ�ಯುಗ��          
ನಂತರ ಸತ�ಯುಗವ� ಬರ�ೕ�ಾ��.�ತ�ದ ಮುಂ� �ಲು�ವ�ದ�ಂದ �ೕ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಆಟವ� ಬು��ಯ�� ಬಂದು �ಡುತ��. ಚಕ�ವ� �ೕ�              
ಸುತು�ತ��,ಆಟದ�� �ಾ�ಾ��ಾ��,ಎಲ�ವ� ��ದು �ಡುತ��. ಪ��ೕ �ನ �ತ�ಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಇ�,��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡು�ಾ� ಇ�.            
ಇದು ನರಕ�ಾ��,ಇದು ಸ�ಗ��ಾ��,ಇದು ಸಂಗಮ�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ��.ಪ���ನ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಬು��ಯ�� ಪ��ಾಶ�          
ಬಂದು �ಡುತ��.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ,�ಾ�-ಕೃಷ���ೂೕಸ�ರವ� ಬ���.ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ಸತ�ಯುಗದ ಆ��ಯು      
�ಗುತ��.ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� ಈ �ಾ�ಲಬ�ವ� �ೕ� ���ತು? ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮಯುಗ�ೕ ಇರಬಹುದು,ಆಗ ಇಂತಹ ಕಮ�ವನು� �ಾ��ಾ��.           
ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ಇವರು ಈ �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ���ಾ��. ಇಂ�ಂತಹ ��ಾರಗಳು ಬು��ಯ�� ಬರ�ೕಕು.ಮ�� �ತ�ಗಳ            
ಅವಶ�ಕ�ಯೂ ಇರುವ��ಲ�.ಬು��ಯ�� ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವ� ಬಂದು �ಡುತ��.ಈ �ತ�ಗ�ಂದ ಮ�� ಹೃದಯ ರೂ�ೕ �ಾಗದದ �ೕ�            
���ಸ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ ಮಕ�ಳ �ಾ�ಯನು� ��ಸುವ ಯು��ಯನು� ��ಸು���ಾ��.�ತ�ಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಇ�,ಒಳ�          
�ೕ��ೂಳು��ಾ� ಇ�. ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.ವೃ�ದ�� ಸ�ಷ��ಾ��.�ಾಜ�ೕಗದ ತಪಸ�ನು� ಇ��         
�ಾಡು���ಾ��.ಇವರು ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ��ಾಗು�ಾ��.ನಂತರ ಭ���ಾಗ�ವ� �ೕ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��.�ಾರು-�ಾರು,�ಾವ-�ಾವ      
ಧಮ�ದವ�ಾ��ಾ��. ಅದರ���ೕ ಪ�ನಃ ಬರು�ಾ��,ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��.ಅದರ �ೕ� ��ಸ�ೕ�ಾ��.ಆತ� ಏ�ಾ��,ಪರ�ಾತ�        
�ಾ�ಾ��ಾ��,ಅವರ�� ಅ�ಾ� �ಾತ�ವ� �ೂಂ�ಾ�ಸಲ����.ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ� ಸುಖದ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು��ೕ�,ಇಷು� ಜನ�ಗಳನು�         
��ದು�ೂಳು���ೕ�. ಸ��ಾನದ��ಯೂ �ೂೕ� �ಾ��ಾದರೂ ���.ಎ��ಯತನಕ ಶವವ� ಸುಟು� �ೂೕಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯತನಕ ಕು�ತು          
ಸತ�ಂಗ �ಾಡು�ಾ��.�ಮ�ನು� �ಾರು ತ�ಯುವ��ಲ�.ಬ�� �ಮ� �ಾವ� ��ಸು��ೕ�ಂದು �ೕ�.�ೕ� ತುಂ�ಾ         
ಖು��ಾಗು�ಾ��.�ಾತ�ಾಡುವವರು ತುಂ�ಾ ಬು��ವಂತರು ಚತುರ�ಾ�ರ�ೕಕು,ಎ���ಾದರೂ �ೂೕ� �ೕವ� ��ಸಬ���. ತಂ�ಯಂತೂ ತುಂ�ಾ         
ಒ��ಯ �ೕ� ��ಸು�ಾ��.�ಮ� ಬಗಲ�� ಸತ���. ಮನುಷ�ರ ಬಗ�ನ�� ಅಸತ� �ೕ���.�ಮ� ಬಗ�ನ�� ಇ�ೕ �ಶ�ದ            
ಇ��ಾಸ,ಭೂ�ೂೕಳ��.��ೕ ಕೃಷ�ನ �ತ�ದ �ೕಲೂ ಸಹ �ೕವ� ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ����ೂ�.��ೕ ಕೃಷ�ನು �ಾ�ಮಸುಂದರ ಎಂದು ಏ�             
�ೕಳು�ಾ�� ಎಂದು �ಾವ� ಬಂದ� �ಾವ� ಕ�ಯನು� ��ಸು��ೕ�.ಇದನು� �ೕ� ತುಂ�ಾ ಖು��ಾ� �ಡು�ಾ��.�ಾರತವ� �ನ�ದ ಯುಗ�ಾ�ತು�.ಈಗ             
ಕ��ನ ಯುಗ�ಾ��. ಕ�ಾ������.�ಾಮ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ ಮುಖವ� ಕ�ಾ�� �ಡುತ��.�ೕ� ��ಸುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ತುಂ�ಾ           
ಚಮ�ಾ�ರ �ಾ� �ೂೕ�ಸಬ���.ಮೂರು �ತ�ಗಳು �ೂ�ಯ��ರ�.ಒಂದು �ತ�ದ �ೕ� ���,ಇ�ೂ�ಂದು �ತ�ದ �ೕ� ��ಸ�ೕಕು.ತುಂ�ಾ           
ಸಹಜ�ಾ�� �ೕವಲ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾ�ಾ��.ಸಮಯವಂತೂ ತುಂ�ಾ ಇ�. �ಳ�� ಮಂ�ರಗ�� �ೂೕ�,ಬ�� �ಾವ� ಬಂದ� �ಾವ�            
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ೕವನದ ಕ�ಯನು� ��ಸು��ೕ�.ಭ�� �ಾಗ�ದ�� ಯ�, ತಪ,�ೕಥ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ� �ಾಡು�ಾ� �ೕವ�           
ಒಂ�ೕ ಸಲ ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ ಆ� �����ೕ�.ನಂತರ �ಾಸ�ಗಳು ಏನು ಸ�ಾಯ �ಾ�ದವ�? �ಾವ� ತಮ� ಸತ�ವನು� ��ಸು��ೕ�,ಸತ��ೕ ಸ�ಾಯ               
�ಾಡುತ��   ಎಂದು   ����. 
ಒ��ಯದು ​ ​​- 
ಮಧು�ಾ� ​ಮಧುರ ​ಅಗ��ೂೕ� ​ಮರ����ರುವ ​ಮಕ�ಳಪ�� ​�ಾ�ಾ��ಾ ​�ಾ� ​�ಾ�ಾರವರ ​�ನಪ� ​, ​��ೕ� ​�ಾಗೂ ​ಸುಪ��ಾತ ​. ​ಆ��ಕ ​ಮಕ���                
ಆ��ಕ ​ ​​ತಂ�ಯ ​ ​​ನಮ�� ​ ​​. 



�ಾರ��ಾ� ​ ​​ಮುಖ��ಾರ    ​ ​​: 
1. ���ಯ �ೕ� ಪ�ಣ� ಗಮನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��.ಆದ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳ ಆ� ಇಡ�ಾರ�ಾ��.��ಾ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ� ���ಯನು�           
�ಡ�ಾರ�ಾ��. 
2. �ತ�ಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ�.ಪ��ೕ �ಾತನು� ಹೃದಯದ�� �����ೂಳ��ೕ�ಾ��.�ಾಜ�ೕಗದ ತಪಸು�          
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ: ಸಂಘಟ�ಯ��   �ಾ��ಾ   ಮತು�   �ಾ��ಾ   ಆಗುವ   �ಾ����   ಮು�ಾಂತರ   ಅಚಲ�ಾ�ರುವಂತಹ   ���ಘ�   ಭವ. 

�ೕ� ತಂ� �ೂಡ�ವರ�� �ೂಡ� ಪ��ಾರದವ�ಾ��ಾ�� ಆದ� ಎಷು� �ೂಡ� ಪ��ಾರ��,ಅ��ೕ �ಾ��ಾ ಮತು� ಸವ�ರ            
�ಾ��ಾ ಆ��ಾ��,ಈ �� �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾ�.ಸಂಘಟ�ಯ��ರು�ಾ� ಸ�ಾ ���ಘ� ಮತು� ಸಂತುಷ��ಾ�ರಲು ಎ��ಷು�           
�ೕ� ಅಷೂ� �ಾ��ಾತನ�ರ�.�ಾರು ಎ��ೕ ಅಲು�ಾ��ದರೂ,ಒಂದು ಕ� ಒಬ�ರು �ೂಂದ� �ೂಡು��ರ�,ಇ�ೂ�ಬ�ರು         
ಇ�ೂ�ಂದು,�ಾವ��ೕ ಪ��ಾರ �ಗ� ಇರ�,�ಾ�ೕ �ಂ�ಸ�,ಆದ� ಸಂಕಲ� �ಾತ�ದ��ಯೂ ಅಚಲ�ಾ�ದ���        
�ೕಳ�ಾಗುವ�ದು   ���ಘ�   ಆತ�. 

�ೂ�ೕಗ�: �ೕ�ೕ ಅ��ಾ� ���ಯ ಮು�ಾಂತರ ತನು-ಮನದ ಹ�-ಚ� ಅನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹವ�ೕ ಅಚಲ          
ಅ�ೂೕಲ�ಾ�ರು�ಾ��. 

  


