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"   ಸತ�   ��ಯತ�ಯರ   ಲ�ಣಗಳು" 
ಇಂದು ತಂ�ಯು ಎ�� ಬಂ��ಾ�� ಮತು� �ಾ�ೂಂ�� �ಲನ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ��ಾ�� ಎಂಬುದನು� �����ೕ�ಾ ​? ​��ೕಷ�ಾ� �ಾವ               
ರೂಪ�ಂದ �ಲನ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ��ಾ�� ​? ​�ೕ� ತಂ�ಯ ರೂ ​ಪ���ೕ �ಾ��ೕ ಮಕ�ಳದೂ ರೂಪ��. ​ಅಂದ ​�ೕ� ಇಂದು               
ತಂ�ಯವರು �ಾವ ರೂಪ�ಂದ �ಲನ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ��ಾ�� ​, ​ಅದನು� �����ೕ�ಾ ​? ​ಜನರು �ಾವ ಈ ತಪ�ನು� �ಾ�����ಾ�� ​,                
ಅ�ೕ�ಂದ� ಪರ�ಾತ�ನದು ಅ�ೕಕ ರೂಪಗ�� ​, ​ಇದು ತ��ೕ ಅಥ ​�ಾ ಸ����ೕ ​? ​ಈ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು ಅ�ೕಕ ಸಂಬಂಧಗಳ ​, ​ಅ�ೕಕ                     
ರೂಪಗ�ಂದ �ಲನ�ಾಗು�ಾ��. ​ಅಂದ� ಒಬ�ರದು ಅ�ೕಕ ​ರೂಪ ​, ​ಸಂಬಂಧಗಳ ಆ�ಾರ�ಂದ ಅಥ ​�ಾ ಕತ�ವ�ದ ಆ�ಾ ​ರ�ಂದ               
ಪ�ತ��ದ���ಾ�ರಲ��. ​ಅಂ�ಾಗ ಭಕ�ರೂ ಸಹ �ೖ� ಆ��ಾ�ರಲ��. ಇಂದು ತಂ�ಯು �ಾವ ರೂಪದ�� �ಲನ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ��ಾ��            
ಮತು� �ಲನ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಎ�� ಬಂ��ಾ�� ​? ​ಇಂ�ನ ಮುರು�ಯ�� (ಮು ​◌ಂ�ಾ�) ಆ ಸಂಬಂಧವನು� �ೕ���ೕ�. ​ಅಂದ ​�ೕ� ತಂ�ಯು                
�ಾ�ಾದರು ಮತು� �ಾವ� �ಾ�ಾ�� ​? ​ಇಂದು ಆ��ಕ ��ಯತಮನು ಆ��ಕ ��ಯತ�ಯ�ೂಂ�� �ಲನವ�ಾ�ಚ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ��ಾ��.             
�ಲನ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಎ��� ಬಂ��ಾ�� ​? ​�ಲನ�ಾಗಲು ಎಲ�ದ��ಂತಲೂ ��ಾ�� ��ಯ�ಾದ �ಾ�ನವ� �ಾವ�ದು ​? ​ಆ��ಕ ��ಯತಮನು               
�ಾವ� ��ಯತ�ಯರನು� ಆ�ಯ ಸಮಯದ�� ಎ��� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ದ�ರು ​, ​�ನ��ಯಲ�� ​? ( ​�ಾಗರದ ಬ�) ಅಂದ�ೕ� ಇವತೂ�               
ಸಹ ಸವ� ​ಖ�ಾ�ಗಳ ಮತು� ಗುಣಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾದ ​, ​�ಾಗರದ �ೕರದ�� ​, ​�ೂ�� ��ೕಷ� ​���ಯ ಪವ�ತದ �ೕ� ​, ​�ೕತಲ�ಯ                  
�ಳಂ�ಗ�ನ�� ಆ��ಕ ��ಯತಮನು ​, ​ಆ��ಕ ��ಯ ​ತ�ಯ�ೂಂ�� �ಲನ�ಾಗು���ಾ��. ​ಸಂಪನ��ಯ �ಾಗರ�� ಮತು� ಪವ�ತವ� ��ೕಷ�             
���ಯ�ಾ��. ​ಸ�ಾ �ೕತಲ ​ಸ�ರೂಪ�ಾ�� �ಳಂ�ಗಳು. ​ಮೂರೂ �ೂ�ಯ���ಯಲ��. ಇಂದು ಆ��ಕ ��ಯತ�ಯರನು� �ೂೕಡು�ಾ� ​,            
ಆ��ಕ ��ಯತಮನು ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ�� ಮತು� �ಾವ �ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ�� ​? ​( ​ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� �ೕ�ಗಳನು� ��ಸು���ಾ��)             
�ಾ� ​�ೂೕ�ದ� ಒಂ�ೕ �ೕ�ಯನು� �ೕಳಬಹುದು ಆದ� �ಾ�ಾರವರು ಎಲ� ​◌ಾ �ೕ�ಗಳನೂ� �ೕ���ೂಳ�ಬಲ�ರು. ​��ಯತ�ಯರು ತನ�             
�ೕ�ಯನು� �ಾಡು���ಾ�� ಮತು� ��ಯತಮನು �ೕ�ಯ ಪ�ತು�ತ�ರವನು� �ೂಡು� ​��ಾ��. ​�ಾವ��ಾದರೂ �ೕ�ಯನು� �ಾ�� ​, ​ಎಲ�ವ�             
ಸ���. ಪ���ಬ�ರ ��ೕಹದ �ಾತುಗಳನು� ತಂ�ಯವರು ��ೕಹ�ಂದ�ೕ �ೕ���ೂಳು��ಾ��. ��ಯತ�ಯರು ��ಯತಮನನು� �ನಪ�          
�ಾಡುವ�ದು ಸಹಜವಲ�� ​? ​ಸಹಜ ಮತು� �ರಂತರ �ನ�ನ ಸಂಬಂಧ ಮತು� ಸ�ರೂಪ- ಇದು ಆ��ಕ ��ಯತ� ಮತು� ��ಯತ�ಯರ�ಾ��.                
�ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�ರುವ��ಲ� ಆದ� �ನಪ� ಮ��ದರೂ ಮ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.ಇಂದು ಪ���ಬ� ��ಯತ�ಯರ ��ೕಹವನು� �ೂೕಡು�ಾ�           
ಏನನು� �ೂೕ�ದರು ​? ​��ಯತ�ಯರು ಅ�ೕಕರು ಮತು� ��ಯತಮನು ಒಬ�ನು. ​ಆದ� ಅ�ೕಕರು ಇ�ೕ ಅನುಭವವನು� �ೕಳು�ಾ��- ನನ�                
��ಯತಮ�ಾ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ��ೕಹದ �ಾಗರ ಆ��ಕ ��ಯತಮ�ಾ��ಾ��! ಅಂದ�ೕ� �ಾಗರವ� �ೕಹ��ನ�ಾ�� ಆದ� ಎ��ೕ ಆಗ� ​,             
�ಾ���ೕ ��ೕಹವನು� ��ದು�ೂಳ�� ಆದರೂ �ಾಗರವ� ಅಕೂಟ ಮತು� ಸಂಪನ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ನನ� ಕ�� ​, ​�ನ� �ಾ�� ಎನು�ವ �ಾ�ಲ�.                
��ದು�ೂಳು� ​ವವರು ಎ�ಾ�ದರೂ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ​��ೕಹದ ಭಂ�ಾರವ� ಸಂಪನ��ಾ��. ��ದು�ೂಳು�ವವರು ��ದು�ೂಳು�ವ�ದರ��         
ನಂಬ� �ಾ� ಆ� ​�ಡು�ಾ�� ಆದ� �ೂಡುವವರು ಎಲ��ಗೂ ನಂಬ ​� ವ ​� ಆ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. ​��ದು�ೂಳು�ವವರು                
ಸ�ಾ�ೕ���ೂಳು�ವ�ದರ�� ನಂಬ� �ಾ� ಆ� ​�ಡು�ಾ��. ​��ೕ� ​�ಾಡುವ�ದಂತು ಎಲ��ಗೂ ಬರುತ�� ಆದ� ಅದನು� ��ಾ�ಸುವ�ದರ��              
ನಂಬ� ಆ� ​�ಡುತ��. ​"ನನ� ��ಯತಮ" ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ನನ��ಂದು �ೕಳು��ದ�ರೂ ಏನು �ಾಡು�ಾ�� ​? ​ಏನು                
�ಾಡು�ಾ��ಂದು �ೂ����ೕ ​? ​ಇಂ�ನ �ನದಂದು ಆ��ಕ ​�ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ���ೕ� ​, ​ಮುರುಳ ​◌ಿಯನು� ನು�ಸುವ�ದ�ಾ��              
ಬಂ�ಲ�. ​ಅಂದ�ೕ� ಏನು �ಾಡು�ಾ�� ​ಏ೦ ​ದು �ೕಳುವ��ೕ ​? ​ನನ�ವ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� �ಲ���� �ಲ��ಂದು ​ಕ� ಸು�ಾ���ೂಂಡೂ                 
ಬರು�ಾ��. ​ಆನಂತರ ಸು�ಾ���ೂಂಡು ಬಂದನಂತರ �ಾ�ಾಗ ಸು�ಾ�� ​�ಡು�ಾ�� ​, ​ಆಗ ಮ ​�� �ೕಳು�ಾ�� "ನನ� ��ಯತಮ" ​ಮತು� �ಲವ�                
��ಯತ�ಯರು ಬಹಳ ತುಂ�ಾಟವನೂ� �ಾಡು�ಾ��. ತುಂ�ಾಟವ��ೕನು �ಾಡುವರು ​? ​( ​�ೕ�-�ಾ�ಯವ��) ತುಂ�ಾಟವಂತು �ಾ�ಾರದ��           
ತಮ ​◌�ಮುಂ��ೕ ಬಹಳ �ೂೕ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ​ಇಷೂ� ತುಂ�ಾಟವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��- �ಾವಂತು �ೕ� �ಾಡು��ೕ� ​, ​�ಾವಂತು �ೕ�             
ನ�ಯು��ೕ� ​, ​ತಮ� �ಾಯ��ಾ��- ನಮ�ನು� ಪ�ವತ� ​◌ಿಸುವ�ದು. �ಾವಂತು �ೕ��ೕ ಇ��ೕ�. ​�ಾ�ಾರವರ �ಾತುಗಳನು� �ಾ�ಾರವ��             
��ಸುವ�ದರಲ ​◌ �ಿ ತುಂ�ಾಟವ��ಡು�ಾ��. ​ಒಂದು ​�ಾತಂತು ಬಹಳ ​��ಾ�� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��- "�ೕ���ೕ��ೕ �ಾ��ೕ ಇ��ೕ� ಆದ�              
ತಮ�ವ�ಾ���ೕ�". ​��ಯತಮನೂ �ೕಳು�ಾ��- ಇರುವ�ದಂತು ನಮ�ವರು ಆದ� �ೂೕ�ಯಂತು ಸ��ಾ� ಆ�ರಲ��! ಒಂದು ​�ೕ� �ೂೕ�ಯು            
ಸ�ಾನ�ಾ�ರ�ಲ��ಂದ� ​, ​ದೃಶ�ವನು� �ೂೕಡುವವರು ಏನು �ೕಳುವರು ​? ​��ಯತಮನು ಶೃಂ�ಾ�ತ�ಾ�ರುವಂ� ಮತು� ��ಯತ�ಯು            
ಶೃಂ�ಾರ�ೕ ಇಲ�ದಂ�ರುವ�ದು ​, ​�ೂೕ�ಸುವ��ೕ ​? ​ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ೕ ಸ�ಯಂ �ೕ���- ಅವರು �ೂ�ಯು��ರುವ ವಸ��ಾ� ಮತು�               
��ಯತ�ಯು ಕಪ��ಬಣ�ದ ವಸ��ಾ� ಅಥ ​�ಾ ಕ�ಗ�ರುವ ವಸ�ವನು� ಧ��ರುವಂ� ಇ�ಾ�� ​, ​ಅದು ��ಾ��ರುತ���ೕ ​? ​ಏನು ��ಯು��ೕ�                 
? ​ನಂತರ �ೕಳುವ��ೕನು ​? ​ನಮ� ಕ�ಗಳನು�(ಕಪ��ಮ��) ಸ�ಾಪ ​◌ �ಿ�ಾಡುವ�ದಂತು ತಮ� �ಾಯ��ಾ��. ​ಆದ� �ಾ�ಾಗ ��ಯತಮನು               
ವಸ�ವ��ೕ ಪ�ವತ�� �ಾ��ಡು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅದ��ೕ ಏ� �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�! ಕಪ��ಕ�ಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�ಸುವ�ದರ���ೕ          
ಸಮಯವ��ೕ� ಕ�ಯುವ�ದು! ��ಯತಮನವ�ಾಗುವ�ದು ಅ ​�ಾ�� ಎಲ�ರ ಪ�ವತ���ಾಗುವ�ದು. ​ಅಂದ�ೕ� ಹ�ಯ ಕ�ಾ��ರುವ ​, ​ಅ�ೕಕ            
ಕಪ��ಕ�ಗ�ರುವ ವಸ�ದ ಸ�ೃ�ಯ��ೕ� ತಂದು�ೂಳು���ೕ� ಅ�ಾ�� ಮ��-ಮ�� ಅದ��ೕ� �ಾರ� �ಾಡು��ೕ� ​? ​�ೂ�ಯು��ರುವ            
ವಸ��ರುವವರು �ೂ�ಯು��ದ�ರೂ ಶೃಂ�ಾ�ತ�ಾ�ರು�ಾ� ​, ​��ಯತಮನ �ೂ�ಯ�� �ೂ�ಯು��ರುವ ಪ��ಾಶಮಯ ಪ�ಪಂಚದ��ೕ�         
ಇರುವ��ಲ�! ಅ�� �ಾವ��ೕ ಕಪ�� ​ಕ�ಗಳು ಅಂಟಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�.ಅಂದ�ೕ� �ೕ ��ಯತ�ಯ�ೕ ​, ​ಸ�ಾ ��ಯತಮನ ಸ�ಾನ ಸಂಪನ�               
ಮತು� ಸ�ಾ �ೂ�ಯು��ರುವ ಸ�ರೂಪದ�� ಅ�ಾ�� ಸಂಪ ​◌ೂಣ� ಸ�ರೂಪದ�� ��ತ�ಾ� ಇ�. ​��ಯತಮನು ಇನೂ� ಒಂದು ​�ಾ ​�ನ               
ಪ�ಶ�ಮಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ​�ೂ����ೕ- �ಾವ ​�ಾ�ನ ಪ�ಶ�ಮಪಡ�ೕ�ಾಗುತ�� ​? ​ಅದೂ ಸಹ ರಮ�ೕಕ�ಾದ �ಾ�ಾ��. ​��ಯತಮನು            
��ಯತ�ಯರ �ೂ� �ಾವ ಪ���ಯನು� �ಾ��ಾ��- ಅದು "�ೂ ​�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�". ​ಅಂದ�ೕ� ಏನು �ಾಡು�ಾ�� ​?               
��ಯತಮನು ಬಹಳ ಹಗುರ ಮತು� ��ಯತ�ಯು ಇಷೂ� �ಾರ�ಾ�ರು�ಾ�� ​, ​ಆ ��ಯತ�ಯನು� ಕ�ದು�ೂ ​◌ಂಡು �ೂೕಗಲು             
ಪ�ಶ�ಮಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ​�ಾ�ಾದ� ಈ �ೂೕ�ಯು ��ಾ��ರುತ���ೕ ​? ​��ಯತಮನು �ೕಳು�ಾ��- ಹಗುರ�ಾ� ​��. ​ಅದ�� ಏನು             
�ಾಡು��ೕ� ​? ​ಹಗುರ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� �ಾ��ಾಮದ �ಾಧನ�ೕ���ೕ ​, ​ಅದನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ​�ಾ�ಾದ� ಹಗುರ�ಾಗುವ�ದು �ೕ� ​? ​ಆ��ಕ               
�ಾ��ಾಮವನು� �����ೕರಲ��! ಈ�ೕಗ ��ಾ�ಾ� ​, ​ಈ�ೕಗ ಅವ�ಕ� ಫ��ಾ� ​, ​ಈ�ೕಗ �ಾ�ಾ� ಕಮ��ೕ�.ಈ�ೕಗ �ಶ� �ೕ�ಾ�ಾ�.              



��ಂ�ನ�� ಸ�ರೂಪ�ಾ� ​�ಡುವ�ದು- ಇದು ಆ��ಕ ​�ಾ��ಾಮ ಆ�� ​ಮತು� �ಾವ �ೂ�ಯನು� ತಮ� ​�ೕ� ಇಟು��ೂಂ���ೕ� ​? ​ವ�ಥ�ದ                 
�ೂ�ಯು ಬಹಳ��� ಆದ��ಂ ​ದ ಹಗುರ�ಾಗಲು ಆಗು�ಲ�. ​ಸ�ಲ� ಸಮಯದ ವ�ಥ�ದ �ೂ��� ​, ​ಸ�ಲ� ಸಂಕಲ�ಗಳದು ಮತು� ಸ�ಲ ​◌�                 
ಶ��ಗಳನು� ವ�ಥ� �ಾಡುವ�ದು. ​ಸ�ಲ� ಸಂಬಂಧ ಮತು� ಸಂಪಕ�ವನು� ವ�ಥ� �ಾ� ​�ಡು��ೕ�. ​ಇ�ೕ ​�ೕ� �ನ�-�ನ� ಪ��ಾರದ ವ�ಥ�ವ�               
��ಾ�ಗುವ �ಾರಣ�ಂದ ��ಯತಮನ ಸ�ಾನ ಡಬ ​� �ೖ ​� ಆಗಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಸತ� ​��ಯತ�ಯರ ಲ�ಣ�ಾ�� - "��ಯತಮನ               
ಸ�ಾನ" ಅ�ಾ�� ��ಯತಮನು �ಾ�ಾ��ಾ�� ​, ​�ೕ��ಾ���ೕ ಅ�ೕ ​�ೕ� ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು. ​ಅಂದ�ೕ� ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಾ���ೕ� ​?               
��ಯತ�ಯರಂತು ಆ��ೕ ಇ��ೕ� ಆದ� ��ಯತಮನ ಸ�ಾನ�ರುವ ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�ಾ ​? ​ಸ�ಾನ��ೕ ಸ�ೕಪ�ಯನು� ತರುತ��!            
ಸ�ಾನ�� ​ಲ��ಂದ� ಸ�ೕಪ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ​�ಾಯನವನೂ� �ಾಡು�ಾ��- ​16 �ಾ�ರ ಪಟ�ದ�ಾ�ಯ�ದ�ರು. ​16 �ಾ�ರದ��ಯೂ              
ನಂಬರಂತು ಆಗುತ��ಯಲ��! ಒಬ� ��ಯತಮ�� ಇಷೂ� ��ಯತ�ಯರನ�ಂತು �ೂೕ���ಾ�� ಆದ� ಅಥ�ವನು�          
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�.ಆ��ಯ�ಯನು� ಮ�ತು�ೂೕ��ಾ��. ​ಅಂದ�ೕ� ಇಂದು ಆ��ಕ ��ಯತಮನು ​, ​��ಯತ�ಯ�� �ೕಳು�ಾ��-         
"ಸ�ಾನ�ಾ��"   ಅ�ಾ��   ಸ�ೕಪ�ರುವವ�ಾ��. 
ಒ��ಯದು ​ ​​- 
�ಳಂ�ಗ�ನ�� ಕು����ೕರಲ�� ​? ​�ೕತಲ ​ಸ�ರೂಪದ��ರುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಬ ​◌ೆಳಂ�ಗ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ�ದು.ಸ�ಾ �ಳಂ�ಗ�ನ           
�ಾ��ಯ���. ​�ಳಂ�ಗ�ನ �ಾ��ಯ�� ವಸ�ವ� ಸಹ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ �ೂ�ಯುವ��ಾ� ​�ಡುತ��. ​ಎ���ೕ �ೂೕಡು�� ಅ�� �ೂ            
�ಯು��ರುವಂ� �ಾ�� ​�ಡುತ��. ​ಮತು� ಸ�ಾ �ಾಗರದ �ೕರದ��� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಸ ​◌ಾಗರನ ಸ�ಾನ ಸಂಪನ� ���ಯ���. ​ಎ��ರ�ೕಕು               
ಎನು�ವ�ದು   ���� ​ ​​?​ ​​​ ​​��ಯತಮ��   ಇ�ೕ   �ೕರವ�   ��ಯ�ಾ��.   ಒ��ಯದು- 
ಸ�ಾ ��ಯತಮನ ಸ�ಾನ ​, ​�ೂ��ಂ�� �ೂ� ​, ​�ೖಯ�� �ೖ ಅ�ಾ�� ��ೕ� ಮತು� ಸಹ�ೕ� ​, ​�ೂ� ಅ�ಾ�� ��ೕಹ ​, ​�ೖ ಅ�ಾ��                    
ಸಹ�ೕಗ ​, ​ಈ �ೕ� ನನ�ವರಂತು ಒಬ� ��ಯತಮನನು� �ಟು� ಮ�ಾ��ರೂ ಇಲ� ​, ​ಇಂತಹ ���ಯ�� ಸ�ಾ ಸಹಜ�ಾ�ರುವ ​, ​ಇಂತಹ ಸತ�                  
��ಯತ�ಯ��   ಆ��ಕ   ��ಯತಮನ   �ನಪ�-��ೕ�   �ಾಗೂ   ನಮ��. 
ಇಂದು �ಹಲ ​◌ಿ ಮತು� ಗುಜ�ಾ�ನವರು ಬಂ��ಾ��. ​�ಹ�ಯವರು ಇದನ�ಂತು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�- ಇ�� ನಮ� ಜಮು�ಾ ನ�ಯ �ೕರ�� ​,               
�ಾಗರವಂತು ಇಲ�. ​ಸಂಗಮದ�� �ಾಗರ�� ಮತು� ​ಭ�ಷ�ದ�� ನ�ಯ �ೕರಗ�ರುತ��. ​ಸಂಗದ�� ಆಟವ� ಸಹ �ಾಗರದ �ೕರದ��               
ಇರುತ��ಯಲ��. ​ಅಂದ�ೕ� ಸಂಗಮದ���- �ಾಗರದ �ೕರ ಮತ� ​◌ು ಭ�ಷ�ದ �ಾ�ಾ��- ಜಮು�ಾದ �ೕರ. ​ಅಂದ�ೕ� �ಹ� ಮತು�              
ಗುಜ�ಾ�� ಸಂಬಂಧ�ೕ�� ​? ​�ಹ��ರುವ�ದು ಜಮು�ಾ ನ�ಯ �ೕರದ�� ಮತು� ಗುಜರ ​◌ಾ�ನವರು ಗ�ಾ� ನೃತ�ವ�ಾ�ಡುವವರು. ​ಅಂದ�ೕ�              
�ೕರದಲ� ​◌ಿನ �ಾ� ಬಹಳ ಪ��ದ���ಯಲ��. ​ಜಮು�ಾ ​ನ�ಯ �ೕರದ��ರುತ��. ​ಆದ��ಂದ �ಹ� ಮತು� ಗುಜ�ಾ� ಇಬ�ರೂ ಬಂದು              
����ಾ��.ಒ��ಯದು- ��ೕಶದವರೂ ಬಂ��ಾ��. ​��ೕಶದವ�� �ೕ� ಈಗ �ಮಂತ�ಣವನು� �ೂಡು��ೕರಲ�� ​, ​ಇ�� ಪ�ಕ�ಮಣ �ಾಕಲು            
ಬ���. ​�ೕ�ಯವರು ಬರ� ​, ​�ಾ�ಯವರು ಬರ� ​, ​ಇಂತಹವರು ಬರ� ​, ​ಅಂದ�ೕ� �ೕ� ಈಗ ಸ�ಲ�ಸಮಯ�ಾ�� ಪ�ಕ�ಮಣ �ಾಕುವ�ದ�ಾ��                 
�ೂೕಗು��ೕ� ​, ​�ಾ��ೕ ಭ�ಷ�ದ� ​�ಯೂ ಪ�ಕ�ಮಣ �ಾಕಲು �ೂೕಗು��ೕ�. ​��ಂ�ನ�� ತಲು� ​�ಡು��ೕ�. ತಡ�ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ�             
ಅಪ�ಾತಗಳಂತು ಆಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ��ೕಡ� ��� ಇರುವ��ೕನೂ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. ​ಒಂ�ೕ �ನದ�� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಪ�ಕ�ಮಣ             
�ಾಕಬಹುದು. ​ಇ�ೕ�ಶ�ವನು� ಒಂ�ೕ ​�ನದಲ ​◌ �ಿ ಸು�ಾ�ಡಬಹುದು. ​ಒಂದು ಅಣು ​ಶಕ ​◌ �ಿಯು ತಮ� �ಾಯ�ದ�� ಬರುತ��. ​ಅದನು� ��ೖನ ​◌್                
�ಾಡುವ�ದರ�� �ೂಡ��ಾ�ರಲ��. ​ಇದು �ಾವ�ಗ�ಗ ​◌ೆ �ಾವ��ೕ ದುಃಖವನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ​ಅ� ​���ನ �ೕ�ಯನು� �ಾವ ತತ�ವ�             
�ಾಡುತ�� ​? ​ಸೂಯ�. ​ಸೂಯ�ನ �ರಣಗಳು �ನ�-�ನ� ಪ��ಾರದ ಚಮ�ಾ�ರವನು� �ೂೕ�ಸುತ�ದ ​◌ೆ. ​ಇ ​�ಲ�ವ� ತಮ�ಾ��ೕ              
ತ�ಾ�ಾಗು���. ​�ಾ�ಸು�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ ​, ​�ೌ�ಗಳನ� ​◌ು ಸುಡುವಂತಹ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. ​ಎಲ�ದ�ಂದಲೂ ಮುಕ��ಾ� ​�ಡು��ೕ�.           
ಒ��ಯದು- ಬಹಳ� ​ಟು ರೂಪಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� �ೂೕಗು��. ​ಅವರು ಅದನು� �ಾಡುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮಪಡು�ಾ�� ​ಮತು� �ಾವ�             
ಫಲವನ�ನುಭ�ಸು��ೕ�. ​ನಂತರ ಈ �ೖ� ಮುಂ�ಾದವಗಳನೂ� �ೂೕ�ಸುವ�ದ ​ರ�� ಪ�ಶ�ಮಪಡ�ೕ�ಾ�ರುವ��ಲ�. ​ಪ�ಶ�ಮಪಡ��ೕ         
�ಾ��ಾ�ಕ ಪ�ಕೃ�ಯ ಮೂಲಕ �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ��ೕ �ಾ����ಾ� ​�ಡುತ��. ​ಆದ� ಇದ�ಾ�� ​, ​ಪ�ಕೃ�ಯ ಸುಖವನು�           
��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಾ��ಯೂ ತಮ� ಸತ� ​ಸ��ಾವವನು� ತ�ಾರು �ಾ��ೂ��� ​, ​ಆಗ�ೕ ಪ�ಕೃ�ಯ ಮೂಲಕ ಸವ� ​ಸುಖ ​ಗಳನು� �ಾ���              
�ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು. ​�ಾ��ಾ�ಕ ಸ��ಾವ ಅಂದ� ​ಅ�ಾ� ಸಂ�ಾ�ರ�ಾ��. ​�ೕಳು���ಾ�ಗ�ೕ ಇಷ��ಾಗುತ�� ​, ​ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ಾಗ            
�ಾ�ಲಬ�ದ��ರು��ೕ�ಂದ� ಇ��ಷು� ��ಾ��ರುವ�ದು ಎ�ಸುತ��! �ೕ� ಇ�� ಪ�ಗಳು �ಾರುತ�� ​, ​�ಾ��ೕ ಅ�� ��ಾನಗಳು �ಾರುತ�� ​.               
ಎ��ರಬಹುದು ​? ​�ೕ� ಇ�� ಪ�ಗಳ ಸಂಘಟ�ಯು �ಾ�ನ��ರುತ�� ​, ​�ಾ��ೕ ��ಾನಗಳ ಸಂಘಟ��ಾ� ​�ಡುತ��. ​ಅ�� ಒಂದು               
�ೂೕಗುತ���ಂದ� ಇ�ೂ�ಂದು �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ� ಎನು�ವಂ�ರುವ��ಲ�. ​�ೕ� �� ​ನ-�ನ� ��ೖನ��� �ೂೕಗುತ��. ​�ಾಜ�            
ಪ��ಾರದವರು ತಮ� ��ೖನ��� �ೂೕಗು�ಾ�� ​, ​�ಾಹು�ಾರರ ​◌ು ತಮ� ��ೖನ��� �ೂೕಗು�ಾ��. ​ಎ���ೕಕು ಅ�� ಇ�� ​��. ​ಈಗ ಪ�ಕೃ�                
ಪ��ಾಗು��ೕ ​�ಂದ� ಪ�ಕೃ�ಯು �ಾ��ಾಗುತ��. ​ಈಗ ಪ�ಕೃ� ​�ೕತ�ಾ�ರುವ�ದು ಕ���ದ�� ಪ�ಕೃ�ಯು �ಾ��ಾಗುವ�ದೂ          
ಕ���ಾಗುತ��.   ����-   ಒ��ಯದು. 
ಮಧುಬನ   ��ಾ�ಗ�ೂಂ�� ​ ​​:- 
ಮಧುಬನ ��ಾ�ಗಳು �ಾರು ​? ​ಮಧುಬನ ��ಾ�ಗ�� �ಾವ �ರುದನು� �ೂಡು��ೕ� ​? ​�ಾವ��ಾದರೂ �ೂಸ�ರುದನು� ���� ​? ​ಈ                  
ಸಮಯದ�� �ಾವ ವಸು�ವನು� ಮಧುಬನದ�� �ಾಕ�ಾ�� ​? ​��ೕ ​�ೂೕಸ� ​◌ೇ� ��ನು�� �� �ಾಡ�ಾ��. ​ಅಂದ�ೕ� ಮಧುಬನ               
��ಾ�ಗಳು ​��ೕ ​�ೂೕ��� �ಾ��ಾ��ಾ��.ತಂ�ಯಂ� ಮಕ�ಳು. ​ಆ ಯಂತ�ದ�� �ತ�ವ� ​�ೕ���ೕ �ಾ��ೕ ಆಗುತ��ಯಲ��. ​ಯಂತ�ದ              
��ೕಷ�ಯು ಇ�ೕ ಆ��ಯಲ� ​, ​ಅದರ�� ​ಸ�ಲ�ವ� ವ��ಾ�ಸ�ೕ ಬರುವ��ಲ�. ​ಅಂದ�ೕ� ಮಧುಬನ ��ಾ�ಗಳು ​��ೕ ​�ೂೕ ​�ಾ ​� ಆ���ೕ�.                  
ಮಧುಬನವ� ಯಂತ��ಾ�� ಮತು� ಮಧುಬ ​ನ ��ಾ�ಗಳು �ಾವ�ತ��ಾ��ಾ��. ​ಅಂದ�ೕ� ತಮ� ಪ��ೕ ​ಕಮ�ವ� �ದ ​◌ಾತನ ಕಮ�ದ �ೕ�ಗಳನು�               
�ೕಳ�. ​ಕಮ�ದ ಮೂಲಕ�ೕ �ಾಗ�ದ �ೕ�ಯನು� ಎ�ಯು��ೕ�ಂದ� ​, ​ತ��ಲ�ರ ಪ��ೕ ​ಕಮ�ವ� ��ೕಷ��ಾಗ�ದ ಕ� ​ಮದ �ೕ�ಯನು�              
ಎ�ಯುವಂತ�ಾ��ರ�. ​�ೕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಪ��ೕ ​ಕಮ�ವ� ಸ�ಯಂ ​ಪ�� �ಾಗೂ ಅ�ೕಕರ ​ಪ�� �ಾಗ�ದ �ೕ�ಯನು� ಎ�ಯುವಂತ�ಾ��ತು� ​,              
�ಾ��ೕ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾ��. ಮಧುಬನದ�� ಇ���ಾ� �ಾಧನಗಳು ​, ​ಇಷೂ� ಸಹ�ೕಗ ​, ​ಇಷೂ� ��ೕಷ��ಾದ ಸಂಗದ �ಾ����� ​,                
�ಾವ��ೕ ಅ�ಾ�ಪ� ವಸು��ಲ�..... ​ಮಧುಬನದ ಭಂ�ಾರದ�� ​, ​ಅಂದ�ೕ� ಸವ��ಾ���ವಂತರು ಏ�ಾ� ​�ಟ�ರು ​? ​ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ​�ಟ�ರಲ��.              
�ಾವ �ಾ�ನ �ೂರ��� ​? ​ಒಂದು ​�ೕ� �ೂರ����ಂದ� ಸ�ಯಂನ ​�ಾರ�ಯದು. ​ಮಧುಬನದ��ರುವವರ ಸಂ�ಾ�ರವ� ಸ�ಾ ಒಂದು- �ಜ                



ಸಂ�ಾ�ರವ� ಇಮ�� ರೂಪದ��ರ�ೕಕು. ​ಅದು �ಾವ�ದು ​, ​ಕಮ�ದ�� ಸಫಲ�ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದ�ಾ�� ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯ �ಜ ​ಸಂ�ಾ�ರವ�             
�ಾವ��ಾ�ತು� ​, ​ಅ�ೕ ತ��ಲ�ರ ಸಂ�ಾ�ರವ� ಆ�ರ�ೕಕು ​? ​�ಾಂ �ಯ �ೂ� ​�ೂ�� "�ದಲು �ಾವ�" ​, ​" ​�ದಲು �ಾನು" ಎನು�ವ�ದಲ� ​,                    
�ದಲು �ಾವ�. ​�ೕ� ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯವರು �ದಲು ಜ ​ಗದಂ�ಾರವರನು� ತ�ಾರು �ಾ�ದರಲ��. ​�ಾವ��ೕ �ಾ�ನದ�� �ದಲು ಮಕ�ಳು ​,               
ಪ��ೕ ​�ಾ�ನ�� ಮಕ�ಳನು� ತನ�ಂತಲೂ ಮುಂ�ಟ�ರು. ​ಜಗದ ​◌ಂ�ಾರವರನು� ತನ�ಂತಲೂ ಮುಂ�ಟ�ರು. ​"�ದಲು �ಾವ�" ಎನು�ವವ�ೕ             
"�ಾಂ �" �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುತ�� ಆದ��ಂದ ಮುಖ��ಾದ �ಾ�ಾ��- "�ದಲು �ಾವ�" ​, ​ಆದ� ಶುಭ�ಾವ��ಂದ. ​�ೕಳುವ�ದರ��             
�ಾತ�ವಲ� ​, ​ಆದ� ಶುಭ�ಂತಕ �ಾವ��ಂದ. ​ಶುಭ�ಾವ� ಮತು� ��ೕಷ� ​�ಾಮ�ಯ ಆ�ಾರ�ಂದ "�ದಲು �ಾವ�" ಎನು�ವವರ�ೕ �ದಲು              
ಸ�ಯಂನ�ಾ� ​�ಡುತ��. ​�ದಲು �ಾವ� ಎಂದು �ೕಳುವವರು �ದಲ ನಂಬ�ನವ�ಾಗುವ�ದು. ​�ೕ� ತಂ�ಯು ಜಗದಂ�ಾರವರನು� �ದಲು             
ಎಂದು �ಾ�ದರು ​, ​ಮಕ�ಳು �ದಲು ಎಂದರು ಆದ� ಇ�ಾ�ದರೂ ನಂಬ ​� ವ ​� ಆ��ಟ�ರಲ��. ​ಇದರ�� �ಾವ��ೕ �ಾ�ಥ�ವ��ೕನೂ                 
ಇಡ�ಲ� ​, ​��ಾ�ಥ��ಾ� "�ದಲು �ಾವ�" ಎಂದು �ೕ�ದರು ​, ​�ಾ� ​�ೂೕ��ದರು. ​ಇ�ೕ ​�ೕ� �ದಲು �ಾವ� ಎನು�ವ �ಾಠವನು� ಪ�ಪಕ��ಾ                  
ಗ� ​. ​ಇವರು �ಾ�ದರು ಅ�ಾ�� �ಾನು �ಾ ​��ನು. ​ಇವರು ಏ� �ಾ�ದರು ​, ​�ಾ�ೕ �ಾಡ�ೕಕು ​, ​�ಾ�ೕ� ​�ಾ ​ಡ�ಲ� ​, ​�ಾನು �ಾ ​ಡಲು                        
�ಾಧ��ಲ��ೕನು! ಈ �ಾವ�ಲ�. ​ಅವರು �ಾ�ದ�ಂದರೂ ಸಹ ತಂ�ಯ �ೕ� ​, ​�ಾನ ​◌ು �ಾ���ಂದರೂ ತಂ�ಯ �ೕ�ಯ��ೕ. ​ಇ��                
�ಾ�ಗೂ ತಮ� ​-ತಮ� ವ�ವ�ಾರಗಳಂತು ಇಲ� ಅಲ��.ಒಂ�ೕ ತಂ�ಯ �ಾ��ಾರ�ಾ��. ​ಈಶ�ರನ �ೕ�ಯ��� ​. ​ಬ�ಯುವ�ದೂ ಸಹ             
ಈಶ��ೕಯ �ೕ�ಯ�� ಎಂದು ​, ​ನನ� ಸ ​◌ೇ� ಎಂದಂತು ಬ�ಯುವ��ಲ� ಅಲ��. ​�ೕ� ತಂ�ಯು ಒಬ��ಾ��ಾ�� ​, ​�ೕ�ಯೂ ಒಂ�ೕ ಆ�� ​,                  
ಇ�ೕ ​�ೕ� ಇವರು �ಾ�ದರು ​, ​�ಾನು �ಾ���ಂದರೂ ಒಂ�ೕ ಆ�ತು. ​�ಾ�ಷು� �ಾಡು�ಾ�� ​, ​ಅವರನು� ಇನೂ� ಮುಂದುವ���. �ಾನು                
ಮುಂದುವ�ಯು�ನು ಎನು�ವ�ದಲ� ​. ​ಅನ�ರನು� ಮುಂದುವ�ಸು�ಾ� ಮುಂದುವ���. ಎಲ�ರನೂ� �ೂ� ​ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗ�ೕಕಲ��.          
ತಂ�ಯ �ೂ� ಎಲ�ರೂ �ೂೕಗು�ಾ�� ಅ�ಾ�� ಪರಸ�ರದಲ�ಂತು �ೂ� ​�ೂ� ಇರು��ೕವಲ��. ​�ಾ�ಾಗ ಪ���ಬ�ರ��ಯೂ ಈ            
�ಾವ�ಯು   ಬಂದು ​ ​​�ಡುತ�� ​ ​​,​​ ​​ಆಗ�ೕ   ಬ��ಾ� ​ ​​ತಂ�ಯ    ​ ​​��ೕ ​ ​​�ೂ��ೕ�   �ಾ��ಾ� ​ ​​�ಡು��ೕ�. 
ಮಧುಬನ ��ಾ�ಗಳನು� �ೂೕ��ವ� ಅ�ಾ�� ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯನು� �ೂೕ��ವ� ಏಕ ​◌ೆಂದ� �ಾ�ಯಂತು ಅ�ೕ ಆ��ಯಲ��. ​ಮ�ಾ��ರೂ �ೕ�              
�ೕಳುವ��ಲ�- �ಾವಂತು ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯನು� ​�ೂೕಡ�ಲ�. ​ತಮ� ಕಮ� ​, ​ತಮ� ���ಯು ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯನು� ಸ�ಷ��ಾ� �ೂೕ�ಸ�. ​ಇದು                
ಮಧುಬನ ��ಾ�ಗಳ ��ೕಷ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಮಧುಬನ ��ಾಸ ​◌ಿಗಳನು� ಎಲ�ರೂ �ಾ�ೂೕ �ಾಡು�ಾ��. ​ಅಂದ ​�ೕ� ಮಧುಬನದವರು             
ಒ�ೂ�ಬ ​◌�ರೂ �ಾಸ�� ಬ��ಾ� ಆ���ೕ�. ​ಈಗ ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯನು� �ಾವ ​�ತ�ವನು� �ೂೕ�� ​, ​�ಾ��ೕ �ೂಡು��ೕ�ಂದರೂ ��ೕ��ಂದ               
ಸಂ�ಾಲ� �ಾ�ಟು��ೂಳು��ಾ�� ​, ​ಎಲ�ದ��ಂತಲೂ ��ೕಷ��ಾದ ಉಡು�ೂ��ಂದು ಒಪ���ಾ�� ​, ​ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ಲ�ರೂ ಬ��ಾ� ​ತಂ�ಯ            
�ಾವ�ತ��ಾ� ​ ​​��. ​ ​​ಬ��ಾ� ​ ​​ತಂ�ಯ   ಸ�ಾನ�ಾ� ​ ​​�ಡು��ೕ�ಂದ� ​ ​​,​​ ​​�ಾವ�   ಸಹ   ಅಮೂಲ��ಾದ   ಉಡು�ೂ��ಾ� ​ ​​�ಡು��ೕ�. 
ಒ��ಯದು ​ ​​- 
ವರ�ಾನ:  

ಹೃದಯದ   ತಪ��ನ   ಮೂಲಕ   ಸಂತುಷ��ಯ   ಸ�����   �ಾ���   �ಾ��ೂಳು�ವಂತಹ   ಸವ�ರ   ಆ�ೕ�ಾ�ದದ   ಅ��ಾ�   ಭವ ​ ​​. 
ತಪಸ� ದ �ಾಟ���� ತಮ� �ಾವ� ಸ����� ��ದು�ೂಳು�ವವರು ಬಹಳ ಜನ ಇ�ಾ�� ಆದ� ಸವ�ರ ಸಂತುಷ��ಯ ಸ�����              
ಆಗ�ೕ �ಾ����ಾಗುವ�ದು �ಾ�ಾಗ ಹೃದಯದ ತಪ�ಾ� ಇರುವ�ದು ​, ​ಸವ�ರ ಪ�� ಹೃದಯದ ��ೕ� ಇರುವ�ದು ​, ​��ತ� �ಾವ               
ಮತು� ಶುಭ �ಾವ�ರುವ�ದು ಇಂತಹ ​ಮಕ�ಳು ಸವ�ರ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ ಅ��ಾ� ​�ಾ� ​�ಡುವರು. ​ಕ�� ಪ� ​95%               
ಆತ�ರುಗಳು ಸಂತುಷ��ಯ ಸ����� �ೂಡ�ೕಕು ​, ​ಎಲ�ರ ಮುಖ�ಂದ ಇ�ೕ �ಾತು �ೂರ ​ಬರ�ೕಕು �ೌದು ಇವರು ನಂಬ�              
ಒ� ಆ��ಾ�� ​, ​ಈ �ೕ� ಎಲ�ರ ಹೃದಯ�ಂದ ಆ�ೕ�ಾ�ದದ ಸ����� �ಾ��� �ಾ��ೂಳು�ವಂತಹವ�ೕ ತಂ�ಯ            
ಸ�ಾನ�ಾಗು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  
  
ಸಮಯವನು�   ಅಮೂಲ� ​ ​​�ಂದು   ��ದು   ಸಫಲ   �ಾ��ಾಗ   ಸಮಯದ��   �ೕಸ ​ ​​�ೂೕಗುವ��ಲ�. 


