
 

 

ತನು, ಮನ, ಧನ ಮತು� ಸಂಬಂಧದ ಶ�� 

ಇಂದು ಸವ�ಶ��ವಂತ ತಂ�ಯು ತನ� ಶ���ಾ�ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಪ���ಬ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ನು ಶ���ಾ�                     
ಆ��ಾ�� ಆದ� ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��. ತಂ�ಯವರ ಸವ� ಶ��ಗಳ ಆ�� ಮತು� ವರ�ಾತನ ವರ�ಾನ��. ತಂ�                       
ಮತು� ವರ�ಾ�ಾ - ಪ���ಬ� ಮಗು�ನ ಜನ��ಾಗು��ದ�ಂ��ೕ ಈ ಡಬ� ಸಂಬಂಧದ ��ೕಷ� �ಾ����ಾ��.                     
ಜನ��ಾಗು��ದ�ಂ��ೕ ತಂ�ಯು ಸವ� ಶ��ಗಳ ಅ�ಾ�� ಜನ�-�ದ� ಅ��ಾರದ ಅ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ�                 
�ಡು�ಾ��, �ೂ�-�ೂ�� ವರ�ಾತನ ಸಂಬಂಧ�ಂದ �ಾಸ�� ಸವ� ಶ��ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ� `ಸವ� ಶ��                   
ಭವ'ದ ವರ�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಒಬ�ರಮೂಲಕ ಎ�ಾಮಕ��� ಒಂ�ೕ �ೕ�ಯಡಬ�ಅ��ಾರವ� �ಗುತ��                       
ಆದ� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ವ ಶ��ಯು ನಂಬ�ಾ���ಾ� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಎಲ��ಗೂ ಸ�ಾ �ಾಗೂ ಸವ�                       
ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, ಆದ� ಮಕ�ಳ� ಯ�ಾ-ಶ�� ಆ� �ಡು�ಾ��. ಅ�ೕ �ೕ� �ೌ�ಕ �ೕವನದ��                     
ಅಥ�ಾ ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನದ��ಯೂ ಸಫಲ�ಯ ಆ�ಾರವ� ಶ��ಗ�ೕ ಆ�ರುತ��. ತಮ��� ಎಷು�                 
ಶ��ಗ�ರುತ���ೕ ಅಷು� ಸಫಲ�ಯು �ಗುತ��. ಮುಖ��ಾದ ಶ��ಗ�ಂದ�- ತನು�ನ, ಮನ��ನ, ಧನದ ಮತು�                   
ಸಂಬಂಧದ ಶ��ಗ�ಾ��, ಈ �ಾಲೂ� ಶ��ಗಳ� ಅವಶ�ಕ��. ಈ �ಾಲ�ರ�� �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು ಶ��ಯ �ೂರ�                     
ಆಗುತ�� ಎಂದ�, �ೕವನದ�� ಸ�ಾ ಅಥ�ಾ ಸವ� ಸಫಲ��ಾಗಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನದ��ಯೂ                   
ಸಹ �ಾಲೂ� ಶ��ಗಳ ಅವಶ�ಕ��. 

ಈ ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನದ�� ಆತ� ಮತು� ಪ�ಕೃ� - ಎರಡೂ ಆ�ೂೕಗ��ಾ�ರುವ�ದು ಅವಶ�ಕ��. ಆತ�ವ�                     
ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ ಆ�ದ�� ತನು�ನ ��ಾ��ಾರ ಅಥ�ಾ ತನು�ನ �ೂೕಗವ� ಶೂಲ�ಂದ ಮು��ನ ಸ�ಾನ ಆಗುವ                     
�ಾರಣ�ಂದ, ಸ�-���ಯ �ಾರಣ�ಂದ ಆ�ೂೕಗ�ವ� ��ಾ��� ಎಂಬ ಅನುಭವ �ಾಡುತ��. ಅಂತಹವರ                 
ಮುಖದ��, ಚಹ�ಯ�� �ೂೕಗದ ಕಷ�ದ ಚ���ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಂದ ಎಂ�ಗೂ ಸಹ �ೂೕಗದ ವಣ��                   
ಆಗುವ��ಲ�, ಕಮ� �ೂೕಗದ ವಣ��� ಬದಲು ಕಮ��ೕಗದ ���ಯವಣ��ಯನು� �ಾಡುವರು. ಏ�ಂದ�                     
�ೂೕಗದ ವಣ��ಯೂ ಸಹ �ೂೕಗವನು� ವೃ�� �ಾಡಲು �ಾರಣ�ಾಗುತ��. ಅವ�ಂ�ಗೂ �ೂೕಗದ ಕಷ�ದ                   
ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ಲ�, ಅನ��ಗೂ ಆ ಕಷ�ವನು� ��ಸುವ�ದರ ಮೂಲಕ ಹರ�ಸುವ��ಲ�. ಅದ��ನೂ�                 
ಪ�ವತ��ಯ ಶ���ಂದ ಕಷ�ವನು� ಸಂತುಷ��ಯ�� ಪ�ವತ�� �ಾಡು�ಾ� ಸಂತುಷ��ಾ�ದು�, ಅನ�ರ��ಯೂ               
ಸಂತುಷ��ಯ ಪ�ಕಂಪನಗಳನು� ಹರ�ಸು�ಾ�� ಅ�ಾ�� �ಾಸ�� ಸವ� ಶ��ವಂತ�ಾ�ದು�, ಶ��ಗಳ ಸವ�                 
ವರ�ಾನಗ�ಂದ ಸಮಯದ ಅನು�ಾರ�ಾ� ಸಹ�ಾ ಶ��, ಸ�ಾ�ೕಶದ ಶ��ಯನು� ಪ��ೕಗದ�� ತರು�ಾ��                 
ಮತು� ಸಮಯದ�� ಶ��ಗಳ ವರ�ಾನ ಅಥ�ಾ ಆ��ಯನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದು -ಅವ��ಾ� ಇ�ೕ                     
ವರ�ಾನ�ಾ�� ಅ�ಾ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� ಔಷ�ಯ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುತ�� ಏ�ಂದ� ಸವ� ಶ��ವಂತ                 
ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ �ಾವ ಸವ�ಶ��ಗಳ� �ಾ��� ಆ���ೕ, ಅದನು� ಪ����ಯ ಅನು�ಾರ, ಸಮಯದ                   
ಅನು�ಾರ ಮತು� ಅದನು� �ಾವ ���ಂದ �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸಲು ಬಯಸು��ೕ�, ಈ ಶ��ಗಳ� ಅ�ೕ                     
�ೕ�ಯ�� ತಮ� ಸಹ�ೕ� ಆಗಲು �ಾಧ���. ಈ ಶ��ಗಳನು� ಅಥ�ಾ ಪ�ಭು�ನ ವರ�ಾನವನು� �ಾವ                     
ರೂಪದ�� �ೕ�ೂೕ, ಆ ರೂಪದ�� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. ಈ�ೕಗ �ೕತಲ�ಯ ರೂಪದ��,                   
ಈ�ೕಗ �ಾ��ಾ ರೂಪದ��, �ೕ�ನ �ೕತಲ�ಯನೂ� ಅನುಭವ �ಾ�ಸಬಹುದು, �ಂ�ಯ �ಾ��ಾ ರೂಪವನೂ�                   
ಅನುಭವ �ಾ�ಸಬಹುದು. ಔಷ�ಯ �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಸಬಹುದು ಮತು� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ               
�ೕಹ�ದ �ಾಯ�ವನೂ� �ಾ�ಸಬಹುದು. ಅದನು� �ೕವಲ ಸಮಯದ�� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ               
ಅ��ಾ��ಾಗ�ೕಕು ಅ��ೕ. ಈ ಸವ�ಶ��ಗಳ� �ಾವ� �ಾಸ�� ಸವ� ಶ��ವಂತನ �ೕ�ಾ�ಾ� ಆ��.�ಾವ�ದ��                     
�ಾ�ಾಗ ಆ�ೕಶ �ಾಡು��ೕ�, ಅದು `ಅಪ�� ಪ�ಭು' ಎನು��ಾ� ಸಹ�ೕ� ಆಗುತ�� ಆದ� �ೕ�ಯನು�                     
��ದು�ೂಳ��ವವರೂ ಸಹ ಅ��ೕ ಚತುರರು ಆ�ರ�ೕಕು. ಅಂದ�ೕ� ತನು�ನ ಶ��ಯು ಸ�ಾ ಆ��ಕ ಶ��ಯ                     
ಆ�ಾರ�ಂದ ಅನುಭವ �ಾಡಬಹುದು ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ ಆ�ರುವ ಅನುಭವ �ಾಡಬಹುದು. 

ಈ ಅ�ೌ�ಕ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನವಂತು ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ �ೕವನ ಆ��. ವರ�ಾತ�ಂದ `ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ                     
ಭವ'ದ ವರ�ಾನವ� ���ರುತ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೂೕಡು�ಾ�� - �ಲವ� ಮಕ�ಳ� ಸಮಯದ�� �ಾ����ಾ�ರುವ                   
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ಈ ವರ�ಾನಗಳನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ� �ಾಭವನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಥ�ಾ               
ಇದ�ಾ�ದರೂ �ೕಳಬಹುದು - ಶ��ಗಳ� ಅಂದ� �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಂದ ತನ� ��ಾಲ� ಮತು� ��ಾಲ ಬು��ಯ                     
ಮೂಲಕ �ೕ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. `�ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ' - ಈ ����ೕನೂ                 
ಕ��ಯಲ�. ಇದು ��ೕಷ� ���ಯೂ ಆ��, �ೂ�-�ೂ�� �ೖ��� ಪರ�ಾತ�ನ ಮೂಲಕ `ಪರಮ �ೖಟ�' ಸಹ                       
ಆ��. �ರು�ನ ನ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ಇಡು�ಾ��! ಆ �ರುದುಗಳ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಯ�ವನು� ಸಫಲ�ೂ�ಸುತ��!                   
ಅಂದ�ೕ� ಇದು ಪರ�ಾತ�ನ �ರು�ಾ��, ಇದರ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಖು� ಮತು� ಶ�� ಅಡ��! ಒಂದು�ೕ� ಇ�ೕ                       
ಒಂದು �ರು�ನ ����ಂಬ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು��ರು��ೕ� ಎಂದ�, ಈ ಸವ� ಶ��ಗಳ� ಸ�ಾ �ೕ�                       
�ಾಡುವ�ದ�ಾ�� �ಾ�� ಆ���ಂಬ ಅನುಭವ ಆಗುತ��, ಆದ� ತಮ� ಆ�ೕಶದ ��ೕ��ಯ�� ಇರುತ��.                   
�ಾ�ಾದ� ವರ�ಾನವನು� ಅಥ�ಾ ಆ��ಯನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ���. �ಾ�ೕ�ಾದರೂ �ಾಸ�� ಸವ�                 
ಶ��ವಂತನ ಸ��ಾನದ�� ��ತ�ಾಗುವ��ಲ� ಎಂದ�, ಶ��ಗಳನು� ಆ�ೕಶದಂ� ನ�ಸುವ�ದ�� ಬದ�ಾ� ಪ�ೕ-ಪ�                 
ತಂ�ಯವ�� ಅ��ಯನು� �ಾಕು�ಾ� ಇರು��ೕ� - �ಾ�ಾ, ಈ ಶ��ಯನು� �ೂ�, �ಾ�ಾ ನಮ� ಈ �ಾಯ�ವನು�                         
�ಾ���, ಇ�ಾ� �ಡ�, �ೕ�ಾಗ�... ಈ �ೕ� ಅ��ಯನು� �ಾಕುವವರು ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ಖು��ಾ� ಇರಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಒಂದು �ಾತು ಪ�ಣ��ಾ��ಂದ� ಇ�ೂ�ಂದು ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾವ�                 
�ಾ�ೕಕ�ಾ�, �ೕಗಯುಕ��ಾ�ದು� �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಂದ ಯು�� ಯುಕ��ಾ� �ೕ�ಯನು� ��ದು�ೂ���,             
ಇದ�ಂದ ಸ�ಾ �ಾಗೂ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಆ�ೂೕಗ��ಾ� ಇ��ೕ�ಂಬ ಅನುಭವ �ಾಡು�� - ಇದ�� ತನು�ನ                     
ಶ��ಯ �ಾ��� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. 

ಅ�ೕ �ೕ�ಯ�� ಮನ��ನ ಶ�� ಅ�ಾ�� ��ೕಷ� ಸಂಕಲ�ದ ಶ��. �ಾಸ�� ಸವ� ಶ��ವಂತನ ಪ��ೕ                       
ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಶ������, �ಾವ�ದನು� �ಾವ ಸಮಯದ��, �ೕ� �ೕ�ಾದರೂ ಉಪ�ೕ�ಸಬಹುದು               
ಮತು� ಅನ��ಗೂ ಅನುಭವ �ಾ�ಸಬಹುದು. ಏ�ಂದ� ಅವರ ಸಂಕಲ�ವ� ಸ�ಾ ಶುಭ, ��ೕಷ� �ಾಗೂ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�                       
ಆ�ರುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಎ�� ��ೕಷ� ಕ�ಾ�ಣದ ಸಂಕಲ�ವ� ಇರುತ���ೕ, ಅ�� ಅವಶ��ಾ� ����ಾಗುತ��                   
ಮತು� �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತನು ಆ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ಮನ��ಂ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�ೕಕನನು� �ೕಸ �ಾಡಲು                   
�ಾಧ��ಲ� �ಾಗೂ ದುಃಖದ ಅನುಭವ �ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮನಸು� ಏ�ಾಗ� ಅ�ಾ�� ಒಂದು ���ಯ��                     
��ತ�ಾ�ರುತ��, ಅ��ಾಡುವ��ಲ�. ಮನಸ�ನು� ಎ�� �ೕ�ೂೕ, �ಾ�ಾಗ �ೕಕು ಆಗ ಅ���ೕ ��ತ�ೂ�ಸಲು                   
�ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. ಮನಸು� ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ಉ�ಾಸ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅವರ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳ�                 
�ಾಸ�ಾಗುತ�� - ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನದ��ನ ಆ�� ಅಥ�ಾ ವರ�ಾನದ�� ಈ ಮನ��ನ ಶ��ಯ �ಾ����ಾಗುತ��. 

ಇ�ೕ �ೕ��ಾ� ಮೂರ�ಯದು - ಧನದ ಶ���ಾ�� ಅ�ಾ�� �ಾನದ ಧನದ ಶ��. �ಾನ ಧನವ�                       
ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಸೂ�ಲ ಧನದ �ಾ��� �ಾ�ಸುತ��. �ಾನ ಧನವ� ಎ��ರುತ���ೕ ಅ�� ಪ�ಕೃ�ಯೂ ಸಹ                     
ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ �ಾ� ಆ� �ಡುತ��. ಈ ಸೂ�ಲ ಧನವ� ಪ�ಕೃ�ಯ �ಾಧನಗ��ಾ� ಇ�, �ಾನ ಧನ�ಂದ                       
ಪ�ಕೃ�ಯ ಸವ� �ಾಧನಗಳ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ �ಾ����ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾನ-ಧನವ� ಎ�ಾ� ಧನಗಳ                 
�ಾಜ�ಾ��. ಎ�� �ಾಜನು ಇರು�ಾ���ೕ ಅ�� ಸವ� ಪ�ಾಥ�ಗಳ� ಸ�ತ�ಾ��ೕ �ಾ����ಾಗುತ��,ಅದ�ಾ��                   
ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ�ಲ�. ಒಂದು �ೕ� �ಾವ��ಾದರೂ �ೌ�ಕ ಪ�ಾಥ�ಗಳ �ಾ���ಯ�� ಪ�ಶ�ಮ                 
ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅದ�� �ಾರಣ - �ಾನ ಧನದ �ೂರ� ಇರುವ�ದು. �ಾಸ�ವದ��, �ಾನ ಧನವ� ಪದ�ಾ ಪದಮ                         
ಪ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವಂತ�ಾ���. ಪರ�ಾಥ�ವ� ವ�ವ�ಾರವನು� ಸ�ತಹ�ಾ� �ದ� �ಾಡುತ��. ಅಂದ�ೕ�               
ಪರ�ಾತ�-ಧನ ಇರುವವರು ಪರ�ಾ�� ಆ� �ಡು�ಾ��. ಅವರು ಸಂಕಲ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ�ಯೂ ಇಲ�,                   
ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಸವ� ಅವಶ�ಕ�ಗಳ� ಪ�ಣ��ಾಗು�ಾ� ಇರುತ��. �ಾನ ಧನ ಶ������, ಅದು ಅ�ೕಕ                   
ಜನ�ಗಳ�� �ಾಜರುಗ�ಗೂ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಸಹಜ�ಾ��ೕ ಧನದ ಶ��ಯ                 
�ಾ����ಾಗುತ��. 

ಇ�ೕ �ೕ�ಯ�� - ಸಂಬಂಧದ ಶ��. ಸಂಬಂಧದ ಶ��ಯ �ಾ���ಯ ಶುಭ ಇ��� �ಾರಣವ� ಏ�ಂದ�- ಸಂಬಂಧದ��                         
��ೕಹ ಮತು� ಸಹ�ೕಗದ �ಾ��� ಆಗುತ��. ಈ ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನದ�� ಸಂಬಂಧದ ಶ��ಯು ಡಬ� ರೂಪದ��                       
�ಾ����ಾಗುತ��. ಡಬ� ಸಂಬಂಧದ ಶ��ಯು �ೕ� �ಾ����ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೂ����ೕ? ಒಂದು - ತಂ�ಯ                     
ಮೂಲಕ ಸವ� ಸಂಬಂಧ, ಇ�ೂ�ಂದು - �ೖ�ೕ ಪ��ಾರದ ಮೂಲಕ ಸಂಬಂಧ. ಅಂದ�ೕ� ತಂ��ಂದ �ಾಗೂ                       
ಪರಸ�ರದ��ಯೂ ಡಬ� ಸಂಬಂಧ ಆ�ತಲ��! �ಾ�ಾದ� ಸಂಬಂಧದ ಮೂಲಕ ಸ�ಾ ��ಾ�ಥ� ��ೕಹ,                   



ಅ��ಾ� ��ೕಹ ಮತು� ಅ��ಾ� ಸಹ�ೕಗದ �ಾ��� ಆಗು��ರುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಸಂಬಂಧವ� ಸಹ ಶ���ಾ��                     
ಅಲ��. �ಾ� �ೂೕ��ಾಗ ತಂ�ಯು, ಮಕ�ಳ��ೕ� ಬಯಸು�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯನು� ಏ�                   
ಬಯಸು�ಾ��? ಸಹ�ೕಗ�ಾ��, ಸಮಯದ�� ಸಹ�ೕಗ �ಗ� ಎಂದು. ಅಂದ�ೕ� ಈ ಅ�ೌ�ಕ                 
�ೕವನದ��ಯೂ ಸಹ �ಾಲೂ� ಶ��ಗಳ �ಾ���ಗಳ� ವರ�ಾನದ ರೂಪದ��, ಆ��ಯ ರೂಪದ�� �ಾ����ಾ��.                   
�ಾ�� ಈ �ಾಲೂ� ಪ��ಾರದ ಶ��ಗ��� �ಾ��� ಆ�ರುತ���ೕ, ಅವರ ಪ��ೕ ಸಮಯದ ���ಯು �ೕ�ರುತ��?                       
ಸ�ಾ �ಾಸ�� ಸವ� ಶ��ವಂತ. ಸ�ಾ ಈ ���ಯ �ಂ�ಾಸನದ���ೕ ��ತ�ಾ�ರು��ೕ�ಾ? ಇದ��ೕ ಇ�ೂ�ಂದು                     
ಶಬ�ಗಳ�� ಸ�ಯಂನ �ಾ�ಾ ಅಥ�ಾ �ಾಜ�ೕ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾಜರುಗಳ ಭಂ�ಾರವ� ಸ�ಾ                   
ತುಂ�ರುತ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾಜ�ೕ� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಶ��ಗಳ ಭಂ�ಾರವ� ತುಂ�ರುತ��, ����? ಇದ��                   
��ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವ� ಸ�ಾ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದು� ಸವ� ಶ��ಗಳನು�                     
�ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ���. ಯ�ಾ ಶ��� ಬದ�ಾ� ಸ�ಾ ಶ���ಾ� ಆ��. ತಂ�� ಅ�� �ಾಕುವವರಲ�, ಸ�ಾ                       
ಖು��ಾ�ರುವವರು ಆ��. ಒ��ಯದು. 

ಎಲ��ಗೂ ಮಧುಬನ�� ಬರುವ ಅವ�ಾಶವಂತು �ಗುತ�� ಅಲ��. �ಾ����ಾ�ರುವ ಈ �ಾಗ�ವನು� ಸ�ಾ �ೂ�                     
ಇಟು��ೂ���. �ಾಗ���ಾತನನು� �ೂ� ಇಟು��ೂಳ��ವ�ದು ಅಂದ� �ಾಗ�ವ��ೕ �ೂ� ಇಟು��ೂಳ��ವ�ದು ಆ��.                 
ಮೂರು �ೂೕ�ನವರು ಬಂ��ಾ��. ��ನ� �ಾ�ನಗಳ ಮೂರು ನ�ಗಳ� ಬಂದು ಒ��� �ೕ�� - ಇದ�� ���ೕ�                         
ಸಂಗಮ ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎಲ��ಗೂ ವರ�ಾತ�ಾ� ವರ�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��.               
ವರ�ಾನಗಳನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದಂತು ಪ���ಬ�ರ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

�ಾಲೂ� ಕ�ಯ��ರುವ ಸವ� ಆ�� ಮತು� ವರ�ಾನಗಳ ಅ��ಾ� ��ೕಷ� ಆತ���, ಸವ� �ಾಸ�� ಶ��ವಂತರು                       
��ೕಷ� ಆತ���, ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಯ ಪ�ಕಂಪನಗಳನು� ಹರ�ಸುವಂತಹ ಸಂತುಷ� ಆತ���, ಸ�ಾ ಪರ�ಾಥ�ದ                   
ಮೂಲಕ ವ�ವ�ಾರದ�� ���ಯ �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ ಮ�ಾ� ಆತ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ��ೕಹ ಮತು�                   
ಶ��ಸಂಪನ� �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 

ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ ಸುಖಮಯ ಜಗತು� �ಾಯ�ಕ�ಮದ ಬ�� ಅವ�ಕ�-�ಾ�ಾ��ಾರವರ ��ೕರ�ಗಳ� 

ಈ �ಷಯ�ೕ �ೕ��, ಅದ�ಾ�� ಎಲ�ರೂ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಸಹ�ೕಗ �ೂಡುವ ಅವ�ಾಶ �ಾ��ೂಡು�ಾ��.                   
ಸಹ�ೕಗದ ನಂತರ ಸಂಬಂಧದ��ಯೂ ಬರು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಅವ�ಾಶ �ಗುತ��. ಇದ�ಾ��                 
�ೕವಲ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳ�� ಶುಭ �ಾವ�, ಶುಭ �ಾಮ��ಂದ ಸಂಪನ��ಾ�ದು� �ೕ�ಯ�� ಮುಂ� �ಾ��. ಶುಭ                     
�ಾವ�ಯ ಫಲವ� �ಾ����ಾಗ�ಲ� - �ೕ�ಾಗಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�. �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳ ಶುಭ �ಾವ�, ಶುಭ                     
�ಾಮ�ಯ ಧರ�ಯು ಸಹಜ�ಾ��ೕ ಫಲ �ೂಡಲು ��ತ��ಾಗುತ��. ಫಲವ� ತ�ಾ�� ಆದ� �ೕವಲ                   
ಧರ�ಯು ತ�ಾ�ಾಗುವ�ದರ�� ಸ�ಲ� ��ಾನ�� ಅ��ೕ. ಫಲವಂತು ಕೂಡ�ೕ �ಗುತ�� ಆದ� ಅದ�ಾ��                   
�ೕಗ� ಧರ�ಯು ತ�ಾ�ಾ�ರ�ೕಕು. ಆ ಧರ�ಯು ಈಗ ತ�ಾ�ಾಗು���. 

�ೕ�ಯನ�ಂತು ಎಲ�ರ ಪ�� �ಾಡುವ�ದು ಅವಶ�ಕ�� ಆದ� ��ೕಷ�ಾ� �ಾವ ಅ��ಾರ�ರುವ                 
ಶ��ಗ���ೕ, ಅವ� ಸ�ೕಪದ�� ಬಂ�ಲ�. ಭ� �ಾ�ಾ���ಾರದ ಶ��ಯವರ �ೕ��ೕ ಆ�ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ                   
ಧಮ�ದ ಶ���ರುವ �ೕ��ೕ ಆ�ರಬಹುದು ಆದ� ಅವರು ಸಹ�ೕಗು�ಾ� ಸನು�ಖದ�� ಬರ�, ಸಮಯದ��                   
ಸಹ�ೕ� ಆಗುವಂತಹ ಅವಶ�ಕ���. ಅದ�ಾ�� ಶ���ಾ� �ಾಣವನು� �ೂ�ಯ �ೕ�ಾಗುತ��. ಶ���ಾ�                 
�ಾಣ�ಂದ� - �ಾರ�� ಸವ� ಆತ�ರುಗಳ ಸಹ�ೕಗದ �ಾವ��ರುತ��, ಖು�ಯ �ಾವ� ಇರುತ��,                   
ಸ�ಾ�ವ� ಇರುತ��. ಇವ�ಂದ ಪ���ಂದು �ಾಯ�ಗಳ� ಸಹಜ ಸಫಲ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ಾವ �ೕ�ಯನು�                   
�ಾಡು��ೕ�, ಅದನು� ತಮ�-ತಮ� �ೕ��ಾ� �ಾಡು��ೕ� ಆದ� �ಂ�ನ ಜ�ಾನದ���ಾವ��ೕ �ಾಯ�ವನು�                   
�ಾಡುವ�ದ�ಾ�� �ೂರಡು��ದ�ರು, ಆ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಪ��ಾರದ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು               
�ೂರಡು��ದ�ರು. ಆ ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ೕ ಸಹಜ�ಾ� �ಾ� �ಡುತ��. �ಾ�ಾದ� ಈಗ ವತ��ಾನದ �ೕ�ಯ��                   
ಇದರ �ೕಪ�� ಆಗ�ೕಕು. �ಾವ��ೕ �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ರಂ�ಸುವ�ದ�� �ದಲು ಎಲ�ರ ಶುಭ �ಾವ�, ಶುಭ                     
�ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ದು�ೂ���, ಸವ�ರ ಸಂತುಷ��ಯ ಶ��ಯನು� ತುಂ��ೂ���, ಇದ�ಂದ ಶ���ಾ� ಫಲ                 
�ಗುತ��. ಈಗ ಇಷು� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವ ಅವಶ�ಕ�ಯೂ ಇಲ�, ಏ�ಂದ� ಎಲ�ವ� ಸುಟು� ಇ���ಾ�                     
����(ಶ���ಲ�). �ೕವಲ ಉ� ಎಂದ� �ಾ��ೂಂಡು ಬಂದು ಇ��� ತಲುಪ�ತ��, ಇಂತಹ ಬೂ��ಾ�ರುವ                   



ಇ���ಾ��. ಮತು� ವತ��ಾನದ�� ಎಲ�ರೂ ಇದ��ೕ ��ಯು���ಾ�� - �ಾವ��ಾದರೂ ಅಂತಹ ಶ���ರ�ೕಕು,                   
ಅದ�ಂದ ಈ �ಾಜ�ವ�ಾ�ಗ� ಅಥ�ಾ ಧಮ�ವ�ಾ�ಗ� �ಯಂತ�ಣ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗ�ೕಕು. ಇದನು�                 
ಒಳಗ��ಂದ ಹುಡುಕು���ಾ��, ಈ �ೕ��ಾ� �ೕವಲ �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರ �ೕ�ಯ ��ಯ�� ಸ�ಲ� ಬದ�ಾವ�                     
ಆಗ�ೕಕು, ಆ ಬದ�ಾವ��ೕ ಮಂತ��ಾ� �ಡುತ��. 50 ವಷ�ಗಳ� ಪ�ಶ�ಮ ಪ����ೕ�, ಈಗಂತು ಮಂತ�                     
�ಾ�� ಮತು� ����ಾಗ�. ಇ��ಯವ�� ಏ�ಾ�ತು ಇ�ಲ�ವ� ಆಗ�ೕ�ೕ�ತು�, ಅನುಭ� ಆ� ����. ಈಗ                     
ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ�� ಇ�ೕ ಲ��ವ���- `ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ ಸಫಲ�'- ಇದು �ಾ�ಹ�ಣ��ಾ��ೕ                 
�ಾ�� ಆ��. �ಾ� ಪ�ಪಂಚದವ��ಾ� `ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ ಸುಖಮಯ ಜಗತು�' - ಈ �ಾ�� ಇ�. 

ಒ��ಯದು. ಈಗಂತು ತ��ಲ�ರ ���ಯು ಪ�ತ�� ರೂಪದ�� �ಾ�ಸುತ��. �ಾ�ಾ�ರುವ �ಾವ��ೕ �ಾಯ�ವ�                   
ಸಹ ತಮ� ದೃ���ಂದ, ತಮ� ಸಹ�ೕಗ�ಂದ ಸಹಜ�ಾ��ೕ ಪ��ಾರ�ಾಗುತ��. ಅದರ �ಾರಣ�ಂದ                 
ಭ��ಯ�� �ಾವ� ಧನ�-ಧನ��ಾದ ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಇ��ಾ� ���ಗಳ� ಸಹ ತಮ� ಮುಂ� ಪ�ತ�� ರೂಪದ��                       
ಬರುತ��. �ಾವ�ಗಳ� �ಾವ��ೕ ���ಯ �ೕ��ಂದ �ಾ, ಆ� �ಡುತ�� ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ� ಆದ� ತಮ�                       
��ೕ�ಶನವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ���ಯ �ಾ��� �ಾ�ಸು��ರುತ��. ಆದ��ಂದ ಬಹಳ �ೕಗ� ಪ��ಗ�ಾಗುವರು,                 
ಎ�ಾ� ಕ�ಗ�ಂದ �ೂರಟು ತಮ� ಕ�� ಬರುವರು - ಈಗ ಈ ���ಯ �ಾತ�ವ� ನ�ಯ��. ಆದ� �ಾವ�                           
�ದಲು ಇಷೂ� ಶ���ಾ��ಾ��, �ಾವ� ���ಯ��ೕ ��ೕ�ಾರ �ಾಡ�ರುವಷು� ಶ���ಾ��ಾ��, ಆಗ�ೕ ಈ                   
ಪ�ತ����ಾಗುವ�ದು. ಇಲ��ದ�� ��� �ೂಡುವವ�ೕ ���ಯ�� �ಲು�ದ�, ಮ��ೕನು �ಾಡು��? ಇ��ಾ�                 
�ಾತುಗಳ� ಇ��ಂದ�ೕ ಆರಂಭ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯ �ಾಯನವ� ಏ��, ಅವರು ಸಜ�� ಸಹ ಆ��ಾ��,                   
ಇಂ��ಯ� ಸಹ, ವ�ೕಲನೂ ಆ��ಾ��, �ಾ��ಾ�ೕಶನೂ ಆ��ಾ��, ಇ�ಲ�ವ� ಪ�ತ��ದ�� ಅನುಭವ                 
�ಾಡು��, ಈ ಅನುಭವ�ಂದ ಎ�ಾ� ಕ�ಗ�ಂದ ಬು��ಯನು� ��ದು ಒಂದು ಕ� �ೂೕಗುತ��. ಈಗಂತು ತಮ�                       
�ಂ� ಜನಸಂದ��ೕ �ೕರುವ���. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಈ ದೃಶ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ�� ಮತು� �ಲ����                 
ವತ��ಾನದ ದೃಶ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ�� - ಎರಡರ�� ಬಹಳ ಅಂತರ�� ಎ�ಸುತ��. �ಾವ� �ಾರು ಎಂಬುದನು�                     
ತಂ�ಯವರು ����ಾ��! ಬಹಳ-ಬಹಳ ಅದು�ತ�ಾದ �ಾತ��ಾಗುವ���, ಅದನು� �ೕಚ�-ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ             
ಇರುವ��ಲ�. �ೕವಲ ಸ�ಲ� ಮಧ�ದ�� �ಂ�� ಅ��ೕ. �ೕ�ಂದ� �ಲ���� ಪರ�ಯು ����ೂಳ��ತ�� ಅಲ��.                     
ಧ��ಾ�ೂೕಹಣ �ಾಡು�ಾಗಲೂ ಸ�ಲ� ����ೂಳ��ತ��, ಅ�ೕ �ೕ� ಈಗ ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ� �ಲುಕು���. �ಾವ� �ಾರು,                     
�ೕ���ೕ�, ಬಹಳ ಮ�ಾನ���ೕ�. ತಮ� ��ೕಷ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಪ�ತ���ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ ಇಷ� �ೕವ                   
ಆಗು��ೕ�. �ೂ�ಗಂತು ಭಕ� �ಾ�ಯೂ ಪ�ತ���ಾಗುತ�� ಅಲ��, ಆದ� �ದಲು ಮ�ಾ�ಾಜರುಗಳ�                 
ಶೃಂ�ಾ�ತ�ಾ� ತ�ಾ�ಾಗುವರು, ನಂತರ�ೕ ಭಕ�ರು ಬರುವರಲ��. ಒ��ಯದು. 

  

07-01-21 ತನು, ಮನ, ಧನ ಮತು� ಸಂಬಂಧದ ಶ�� ��ೖ�: 29/10/87 

1. ಪ���ಬ� ಮಗು�ನ ಜನ��ಾಗು��ದ�ಂ��ೕ �ಾವ ಡಬ� ಸಂಬಂಧದ ��ೕಷ� �ಾ����ಾಗುತ��? 

ಅ. ತಂ�-�ಾ� 

ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: ಸ�ಯಂನ ��ಾ�ಂ�ಯನೂ� �ಾ�ಗ �ಾ� �ೕ� �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ಾ ಸಂತುಷ�, ಸ�ಾ                   
ಹ��ತ ಭವ. 
�ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳ� ಸ�ಯಂನ �ಾ��-ಹಗ�ನ ��ಾ�ಂ�ಯನೂ� �ಾ�ಗ �ಾ�, �ೕ�ಯ���ೕ             
��ಾ�ಂ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��. ಅವರ ಸಂಪಕ�ದ�� ಇರುವವರು ಅಥ�ಾ ಸಂಬಂಧದ��               
ಬರುವವರು ಸ�ೕಪ�ಯ ಅನುಭವವನು� ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��, �ೕ�ಂದ� �ೕತಲ� ಅಥ�ಾ ಶ��,                   
�ಾಂ�ಯ ಜಲ�ಾತದ �ಳ� ಕು����ೕ�. ��ೕಷ� �ಾ�ತ��ವಂತ �ೕ�ಾ�ಾ�ಯು �ಾಮ�ೕನು�ಾ�,               
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಸವ�ರ ಮ�ೂೕ�ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ಣ��ೂ�ಸು�ಾ��. ಇಂತಹ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ��           
ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಸ�ಾ ಹ��ತ ಮತು� ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ ವರ�ಾನವ� �ಾ����ಾಗುತ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: �ಾನ ಸ�ರೂಪರು ಆಗ�ೕ�ಂದ�, ಪ��ೕ ಸಮಯದ�� ಅಧ�ಯನದ ಬ�� ಗಮನ��,                 
ತಂ� �ಾಗೂ ���ಯ�� ಸ�ಾನ ��ೕ��ರ�. 



ಆ. ತಂ�-��ಕ 

ಇ. ತಂ�-ಸದು�ರು 

ಈ. ತಂ� - ವರ�ಾ�ಾ 

2. �ೌ�ಕ �ೕವನದ�� ಅಥ�ಾ ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನದ�� ಸಫಲ�ಯ ಆ�ಾರ ಏ�ಾ��? 

ಅ. ಶ��ಗಳ� 

ಆ. ಸಂಪತು� 

ಇ. ಗುಣಗಳ� 

ಈ. ಬು��ವಂ�� 

3. ಸಫಲ�� �ಾವ ಮುಖ� ಶ��ಗಳ ಅವಶ�ಕ���? 

ಅ. �ಸರು, �ಾ�ನ, ಪ���� 

ಆ. ತನು, ಮನ, ಧನ ಮತು� ಸಂಬಂಧ 

ಇ. �ಣ�ಯ, ಅಳವ���ೂಳ��ವ, ಸಹ� 

ಈ. ಎದು�ಸುವ, ಸಹ�ೕಗ, ಪ��ೕ�ಸುವ 

4. ಈ ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನದ�� �ಾವ ಎರಡರ ಆ�ೂೕಗ�ವ� ಅವಶ�ಕ���? 

ಅ. ಆತ� ಮತು� ಪ�ಕೃ� 

ಆ. ಮನಸು�-ಬು�� 

ಇ. �ತ�-ವೃ�� 

ಈ. ಸ��ಾವ ಸಂ�ಾ�ರ 

5. _______________ ಸಹ �ೂೕಗವನು� ವೃ�� �ಾಡಲು �ಾರಣ�ಾಗುತ��. 

ಅ. ಬಲ�ೕನ�ಗಳ� 

ಆ. ಅಶುದ� ಸಂಕಲ� 

ಇ. �ೂೕಗದ ವಣ��ಯೂ 

ಈ. ��ಾರಗಳ� 



6. ಈ ಅ�ೌ�ಕ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನವ� ಸ�ಾ __________ �ೕವನ ಆ��. 

ಅ. ಪ�ತ� 

ಆ. ��ೕಷ� 

ಇ. ಖು�ಯ 

ಈ. ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ 

7. �ಾಸ�� ಸವ� ಶ��ವಂತರ ಪ�� ಸಂಕಲ�ವ� ಸ�ಾ �ೕ�ರ�ೕಕು? 

ಅ. ಶುಭ, ��ಷ� ಮತು� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� 

ಆ. ಸಮಥ�, ��ೕಷ� ಮತು� ಶುದ� 

ಇ. �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ, ಮುಂದುವ�ಯುವಂತಹ 

ಈ. �ಾರುವ ಕ�ಯ �ಾಗು ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಯ 

8. ಸಂಬಂಧಗಳ�� ಏನು �ಾ����ಾಗುತ��? 

ಅ. ��ೕಮ, ಸುಖ 

ಆ. ಆನಂದ, ಸಂತುಷ�� 

ಇ. ��ೕಹ, ಸಹ�ೕಗ 

ಈ. ಶ��, �ಾಹಸ 

9. ಡಬ� ಸಂಬಂಧದ ಶ��ಯು �ೕ� �ಾ����ಾಗುತ�� 

ಅ. ತಂ� ಮತು� �ೖ�ೕ ಪ��ಾರ 

ಆ. ಬ��ಾ� ತಂ� ಮತು� �ವ ತಂ� 

ಇ. ಮ�ಾ� ಮತು� �ಾ�ಾ 

ಇ. ಅ�ೌ�ಕ ಮತು� �ಾರ�ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧ 

10. �ಾಜ�ೕ� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ �ಾವ ಭಂ�ಾರವ� ತುಂ�ರುತ��? 

ಅ. ಸವ� ಖ�ಾ�ಗಳ� 

ಆ. ಸವ� ಗುಣಗಳ� 



ಇ. ಸವ� ಶ��ಗಳ� 

ಈ. ಸವ� �ಾ���ಗಳ� 


