
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ಆ��ಕ ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��. ಮಕ�ಳ� �ಾರು? ಈ �ಾ�ಹ�ಣರು. ಇದನು� ಎಂದೂ                         
ಮ�ಯ�ೕ� - �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, �ೕವ�ಗ�ಾಗುವವ���ೕ�. ವಣ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ನಪ�               
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. �ೕ��� ಪರಸ�ರ �ೕವಲ �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ���ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ�� �ೕಹ��ನ               
ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��. ಇ�� ಬ��ಾ�ರವರು ಓ�ಸುವ��ಲ�, �ವ ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಹ�ಣ��                   
ಓ�ಸು�ಾ��. ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗದ �ೂರತು �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆ��ಯು �ವ               
ತಂ��ಂದ�ೕ �ಗುತ��. ಆ �ವ ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಈ ಬ��ಾ�ರವ�� ��ೕ� ��ೕ�                     
�ಾ�ಂ�ಾ�ದ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಎಲ��ಗೂ �ೌ�ಕ ತಂ� ಇರು�ಾ��, �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು� ಭ���ಾಗ�ದ��                   
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಇವರು ಅ�ೌ�ಕ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಇವರನು� �ಾರೂ                   
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಭ� ಬ�ಹ�ನ ಮಂ�ರ��, ಇ��ಯೂ ಪ��ಾ�ತ ಆ� �ೕವನ ಮಂ�ರ��, ಅವರನು� �ಲವರು                     
ಮ�ಾ�ೕರ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಹೃದಯವನು� ��ದು�ೂಳ��ವವ�ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಹೃದಯವನು�             
�ಲು�ವವರು �ವ ತಂ��ಾ��ಾ���ೕ �ೂರತು ಪ��ಾ�ತ, ಆ��ೕವ ಬ�ಹ�ನಲ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ರನು� ಸ�ಾ                   
ಸು�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವವರು, ಖು� ಪ�ಸುವವರು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಇದನು� �ೕವಲ �ೕ�ೕ                 
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ಮನುಷ�ರು ಏನೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತುಚ� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��, �ಾವ�               
�ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ವ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ������ೕ�. �ೕವ� ಸಹ ಇದನು� ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಮ�ತು                   
�ೂೕಗು��ೕ�. �ನಪ� ಅ� ಸಹಜ�ಾ��. �ೕಗ ಶಬ�ವನು� ಸ�ಾ��ಗಳ� ಇ���ಾ��. �ೕವಂತೂ ತಂ�ಯನು�                   
�ನಪ� �ಾಡು��ೕ�, �ೕಗ ಎಂಬುದು �ಾ�ಾನ� ಶಬ��ಾ��, ಇದ�� �ೕ�ಾಶ�ಮ�ಂದೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�                 
ಏ�ಂದ� ಇ�� ತಂ� ಮತು� ಮಕ�ಳ� ಕು����ೕ�. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಮಕ�ಳ                     
ಕತ�ವ��ಾ��. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�               
ಆದ��ಂದ �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಎಷು� �ಾಧ���ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಭ� �ತ�ವನೂ� ಇಟು��ೂ��                         
ಆಗ �ನ�ರುವ�ದು - �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣರು                 
ಎಂ�ಾದರೂ ತಮ� �ಾ�ಯನು� ಮ�ಯು�ಾ���ೕ? �ೕವ� ಶೂದ�ರ ಸಂಗದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಹ�ಣತನವನು�                 
ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣರಂತೂ �ೕವ�ಗ��ಂತಲೂ ��ೕಷ��ಾ��ಾ�� ಏ�ಂದ� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ಾನ                 
ಪ�ಣ��ಾ���ೕ�. ಭಗವಂತ�� ಸವ���ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಅದರ ಅಥ�ವನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವರು ಎಲ�ರ                 
ಹೃದಯಗಳ�� ಏ�� ಎಂಬುದನು� ಕು�ತು �ೂೕಡು�ಾ��ಂದಲ�. ಸವ���ಂದ� ಅವ�� ಸೃ��ಯ               
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ��,ಅವರು �ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��. ವೃ�ದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��             
ಅಂದ�ೕ� ಇಂತಹ ತಂ�ಯನು� ಬಹಳ �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಆತ�ವ� ಸಹ ಆ ತಂ�ಯನು�                       
�ನಪ� �ಾಡುತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಈ ಬ�ಹ�ನೂ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ�ೕ ಈ                       
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. �ೕವ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಆಗ�ೕ ಪದ� ಪ�ಯು��ೕ�. �ಟ� �ದಲು �ೕವ�                     
ಅಶ�ೕ��ಾ� ಬಂ���ೕ� ಮ�� ಅಶ�ೕ��ಾ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಮ��ಲ�ರೂ �ಮ� ದುಃಖ                 
�ೂಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಅವರನು� ಏ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�?�ಾ�ಾಗ �ಾನು �ಮ� �����ೕ�ೂೕ, �ಾನು �ಮ�ನು�                     
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ���ೕ�. ಅ�� �ಾವ��ೕ ದುಃಖ�ರುವ��ಲ�, �ೖ�ೕ                 
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�, �ೕ�ೕ �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ� 
ಆದ��ಂದ �ಮ� ತಮ� �ಾ�ಹ�ಣ �ಾ�ಯ ನ��ರ�ೕಕು.” 

ಪ���:  ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣರ ಮುಖ� ಲ�ಣಗ�ೕ�ರುವ�ದು? 
ಉತ�ರ:  1. ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣರ ಬು��ರೂ� ಹಗ�ವ� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ಚ�ಲ���ರುವ�ದು. ಅವರು ಈ                     

ಪ�ಪಂಚದ �ೕರವನು� �ಟು� �ಟ�ರು. 2. ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ� �ೖಗ�ಂದ �ಲಸ �ಾಡು�ಾ�                   
ಬು���ಂದ ಸ�ಾ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವವರು ಅ�ಾ�� ಕಮ��ೕ��ಾ�ರುವವರು. 3.             
�ಾ�ಹ�ಣರು ಅ�ಾ�� ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನರು. 4. �ಾ�ಹ�ಣರು ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ                 
ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ರುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವವರು. 5. �ಾ�ಹ�ಣರು ಅ�ಾ�� �ಾಮ             
ಮ�ಾಶತು��ನ �ೕ� �ಜಯವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವವರು. 



ಸಂಬಂಧ�ರುತ��. ಇ�� �ಟ� �ದಲು ��ೕ-ಪ�ರುಷನ ಸಂಬಂಧದ�� ದುಃಖ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ�               
��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಈಗ �ಮ�ನು� ಇಂತಹ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ� ಎ�� ��ಾರದ �ಾ�ೕ                   
ಇರುವ��ಲ�. �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಂದು �ಾಯನ��, ಇದು ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� ದುಃಖ �ೂಡುತ��. �ೂ�ೕಧವ�                 
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� ದುಃಖ �ೂಡುತ�� ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ��ದಲು �ಾಮ ��ಾರವನು� �ಲ��ೕಕು.                   
ಅ�ೕ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� ದುಃಖ �ೂಡುತ��, ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ಪ�ತ ಶಬ�ವ� ��ಾರ�� ಸಲು�ತ��. ಈ                     
ಶತು��ನ �ೕ� ಜಯ ಗ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ಮ� ���� - �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�,                   
ಎ��ಯವ�� ಈ �ಶ�ಯ�ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಏನನೂ� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಮನ�ಾ�-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ ಆಕೂ��ೕ� ಆಗ�ೕ�ಾ��, ಪ�ಶ�ಮ��.               
ಪ�ಪಂಚದ�� ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ� - �ೕವ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಮುಂ� �ೂೕದಂ�                     
��ದು�ೂಳ��ವರು. ಒಂದು �ೕಶ, ಒಂದು �ಾ�, ಒಂದು ಧಮ�, ಒಂದು �ಾಜ�ವ� �ೕ�ಂದು ಬಯಸು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ                       
�ೕ�ದನು� ��ಸಬಹುದು - ಸತ�ಯುಗದ�� ಇಂ�� 5000 ವಷ�ಗಳ�ದಲೂ ಒಂದು �ಾಜ�, ಒಂದು ಧಮ��ತು�                       
ಅದ�� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾಮ �ಾಜ� ಮತು� �ಾವಣ �ಾಜ�ವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. 100%                     
ತುಚ� ಬು��ಯವ�ಂದ �ೕ�ೕಗ ಸ�ಚ� ಬು��ಯವ�ಾಗು��ೕ� ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ. ತಂ�ಯು               
ಕು�ತು ಓ�ಸು�ಾ�� �ೕವಲ �ೕವ� ತಂ�ಯ ಮತದಂ� ನ���. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಹ�ಯ                     
ಪ�ಪಂಚದ��ರು�ಾ� ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ��, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ತಂ�ಯು ಆತ�ಗ��ೕ                     
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಆತ��� ಓ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�. �ೕ�ಾತ�ರೂ ಸಹ                     
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮೂಲಕ �ೕ���ೂಳ����ೕ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��, ಇದಂತೂ             
ಹ�ಯ �ೕ �ೕ ಶ�ೕರ�ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಪ��� �ೕಗ�ರಲ�, �ೕವ� �ಾಯನ�� �ೕಗ��ಾ���ೕ�.                     
�ೕವ�ಗಳ� ಪ��� �ೕಗ��ಾ��ಾ��. �ೕವ� ��ೕಮತದಂ� �ಶ�ವನು� ಪ�ತ�, ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�                 
ಆದ��ಂದ �ಮ�ದು �ಾಯನ��. �ಮ� ಪ���ಾಗುವ��ಲ�, �ಾಯನವ� �ೕವಲ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ��,                 
�ೕವ�ಗಳದಲ�. ತಂ�ಯು �ಮ�ನು� ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಜಗದಂ�ಾ ಮತು� ಬ��ಾ�                 
�ದ�ಾದವರ ಮಂ�ರಗಳನು� ಕ��ಸು�ಾ�� ಆದ� ಇವರು �ಾ�ಂಬುದು ���ಲ�. ಜಗ��ತನು ಬ�ಹ��ಾದರಲ��,                 
ಅವ�� �ೕವ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕವ�ಗಳ ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡೂ ಪ�ತ��ಾ��.ಈಗ �ಮ� ಆತ�ವ�                       
ಪ�ತ��ಾ� �ಡುತ��, ಪ�ತ� ಶ�ೕರ�ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಈಶ�ರನಮತದಂ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು����ೕ�.                   
�ೕವ� ಸ�ಗ��� �ೕಗ��ಾಗು����ೕ�. ಖಂ�ತ�ಾ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವಲ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ��ೕ               
ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣರ ವೃ�ವ� ವೃ���ಾಗು�ಾ� ಇರುವ�ದು. �ಾ�ಹ�ಣರು �ಾರು ಪ�ಾ� ಆ�                   
�ಡುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ �ೂೕ� ಮ�� �ೕವ�ಗ�ಾಗುವರು. ಇದು �ೂಸ ವೃ��ಾ��. �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳ�                   
ಬರುತ��, ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೕ �ರು�ಾ� ಬರುವ��ಲ�. ಇ�� �ಾ�ಯು ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರಲು                 
�ಡುವ��ಲ�. �ಾವ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರ�ೕಕು. ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಂದು           
ಬಯಸು��ೕ�, ಎಲ�ವ� �ನ�ನ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. �ಾರತದ �ಾ��ೕನ�ೕಗವ� ಪ��ದ��ಾ��. �ಾ��ೕನ                   
�ೕಗವನು� �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದು ಕ�ಸ� ಎಂದು ��ೕಶದವರೂ ಬಯಸು�ಾ��. ಈಗ �ೕಗವ� ಎರಡು                   
ಪ��ಾರ�ಾ���. ಒಬ�ರು ಹಠ�ೕ�ಗಳ�, ಇ�ೂ�ಬ�ರು �ಾಜ�ೕ�ಗಳ�. �ೕವ� �ಾಜ�ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಇದು               
�ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗ�ಾ�� ಅದನು� ತಂ��ೕ ಕ�ಸು�ಾ��. �ೕವಲ �ೕ�ಯ�� ನನ� ಬದಲು ಕೃಷ�ನ                     
�ಸರನು� �ಾ��ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ�ಾ� ����! �ವ ಜಯಂ��ಾದ �ೕ� �ಮ� �ೖಕುಂಠದ                   
ಜಯಂ�ಯೂ ಆಗುತ��, ಅದರ�� ��ೕಕೃಷ�ನ �ಾಜ��ರುವ�ದು. �ಮ� ���� - �ವ ಜಯಂ��ಾದ� �ೕ�ಾ                     
ಜಯಂ�ಯೂ ಆಗುವ�ದು. �ೖಕುಂಠದ ಜಯಂ�ಯೂ ಆಗುವ�ದು. ಅದರ�� �ೕವ� ಪ�ತ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ಕಲ�ದ                   
�ದ�ನ ತರಹ �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. �ನಪ� �ಾಡ�ದ��                         
�ಾ�ಯು �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು �ಕಮ� �ಾ�� �ಡುತ��. �ನಪ� �ಾಡ�ದ�� �ಟು� �ೕಳ�ತ��.                 
�ನ�ನ��ದ�� �ಟು� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಇದು ಮಲ� ಯುದ��ಾ��. �ಮ� ���� - ನಮ� ಶತು� �ಾವ��ೕ                       
ಮನುಷ�ನಲ�. �ಾವಣ ಶತು��ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಈ ಸಮಯದ ��ಾಹವ� ನಷ��ಾ��. ಒಬ�ರು                     
ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯು ಆ�ೕಶ �ೕ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾಮ                     
ಮ�ಾಶತು��ಾ��. ಇದರ �ೕ� ಜಯ ಗ�� ಮತು� ಪ�ತ��ಯ ಪ��� �ಾ�, �ಾರೂ ಪ�ತ�ಾಗ�ೕ�.                     
ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ ಈ ��ಾರ�ಂದ�ೕ �ೕವ� ಪ�ತ�ಾ���ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                 
ಪ�ತ-�ಾವನ�ೕ ಬ�� ಎಂದು �ಾಧು-ಸಂತ�ಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರೂ ಪ�ತ�ರುವ��ಲ�.               



ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾನ�ಂದ ಸವ�ರ ಸದ�� �ಾಡು�ಾ��, ಈಗ ಎಲ�ರೂ ದುಗ��ಯ���ಾ��. �ಾನ �ೂಡುವವರು                     
�ಾರೂ ಇಲ�. �ಾನ �ೂಡುವವರು ಒಬ��ೕ �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��. �ಾನ�ಂದ �ನ�ಾಗುತ��. �ನವ�                   
�ಾಮನ�ಾ��, �ಾ��ಯು �ಾವಣನ�ಾ��. ಈ ಶಬ�ಗಳ ಯ�ಾಥ� ಅಥ�ವನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                 
��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕವಲ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಬಲ�ೕನ���. ತಂ�ಯಂತು ಬಹಳ ��ಾ�� ��ಸು�ಾ��. �ೕ�ೕ                 
84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ���ೕ�, ಈಗ ಪ�ತ��ಾ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ಮಗಂತೂ ಶುದ�                   
ಅಹಂ�ಾರ�ರ�ೕಕು. �ಾ�ಾತ�ರು ತಂ�ಯ ಮತದಂ� ಈ �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು����ೕ�, �ಾವ                 
ಸ�ಗ�ದ�� ಮ�� �ಾಜ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�. ಎಷು� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು��ೂೕ ಅಷು� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�.                   
�ಾ�ಾ-�ಾ��ಾದರೂ ಆ�, ಪ���ಾದರೂ ಆ�. �ಾ�ಾ-�ಾ� �ೕ�ಾಗು�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ೂೕಡು����ೕ�.               
�ಾ�ೂೕ �ಾದ� ಎಂಬ �ಾಯನ��, ಅದು ಈ�ನ �ಾ�ಾ��. �ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧ�ಾ�� ಈ �ೕ�                     
�ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ ತಂ�ಯು ಮತ �ೂಡು�ಾ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ�                     
��ಾಶ�ಾಗುವವ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ೕಗ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು��ೕ�, ಅ�ೕಕರ �ೕ�                 
�ಾಡು��ೕ�. ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯ ಬ� ಬಂ�ಾಗ �ವ ತಂ�ಯು �ಾನ�ಂದ ಖು� ಪ�ಸು�ಾ��. ಅದನು� ಇವರೂ                       
(ಬ��ಾ�) ಕ�ಯು�ಾ�ರಲ��. �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಮುಂ�ಾ� ಬರು��ೕ� ನಂತರ �ಾ�ೕ �ಲನ                       
�ಾಡಲು ಬಂದರೂ ಸಹ ಇವರು ��� �ೂಡುವ��ಲ��! �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಬಂದು ���, �ಾನು ��ಸುವ��ಲ��ಂದು                       
�ೕಳ��ಾ���ೕ! ಇವ� ಬಹಳ ಗುಪ�, ಗುಹ� �ಾತುಗ�ಾ��. �ಾನಂತೂ (ಬ��ಾ�) ಎಲ���ಂತ ��ಾ��                   
����ೂಡು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ವ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ�� - ಇವರು ��ಸುವ��ಲ��ಂದು �ೕವ� ಏ�                   
��ದು�ೂಳ����ೕ�! ಇದೂ ಸಹ �ಮ� ���� - ಕಲ�ದ �ದಲೂ ಸಹ ಇವರು ����ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಈ                         
ಪದ�ಯನು� ಪ���ಾ�� ಮ�ಾ�ರವರೂ ಸಹ ��ಸು��ದ�ರಲ��. ಅವರೂ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��.                 
ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾರವರನು� ಸೂ��ವತನದ�� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.               
ಬಡವ�ೕ ಸಮಪ���ಾಗು�ಾ��, �ಾಹು�ಾರರು ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಾ, ಇ�ಲ�ವ� ತಮ��ಂದು ಬಡವ�ೕ                 
�ೕಳ��ಾ��. �ವ ತಂ�ಯಂತೂ �ಾತ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ಂದೂ ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಮಕ��� �ೕಳ��ಾ�� -                 
ಇ�ಲ�ವ� �ಮ��ಾ��, �ಾನು ನನ�ಾ� ಮಹಲುಗಳನು� ಇ���ಾಗ�, ಸತ�ಯುಗದ�ಾ�ಗ�             
�ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಮ���ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಈಗಈ�ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ �ೂೕ��ಯನು�                   
ತುಂ���ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ� ನನ� �ೂೕ��ಯನು� ತುಂ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� �ಾವ                   
ಪ��ಾರದ �ೂೕ��? ಅಥ�ಾ �ಾವ�ದ�ಂದ �ೂೕ��ಯನು� ತುಂ�ಸ�ೕಕು.... �ೂೕ�� ತುಂಬುವವರಂತೂ               
ಲ���ಾ��ಾ��, ಹಣ �ೂಡು�ಾ��. �ವನ ಬ� �ೂೕಗುವ��ಲ�, ಶಂಕರನ ಬ� �ೂೕ� �ೕಳ��ಾ��. �ವ-ಶಂಕರ                     
ಒಂ�ೕ ಎಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಆದ� ಆ �ೕ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಸತ�ವನು� ��ಸು�ಾ�� – ತಂ��ೕ                       
ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ಯೂ ಇರ�ೕ�ಾ��, ಉ�ೂ�ೕಗವನೂ�             
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�ಾ� ಸಲ� �ೕಳ��ಾ�� - �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಈ �ಾ�ನ�� ಸುಳ��                     
�ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂದು. ತಂ�ಯು ಪ���ಬ�ರ �ಾ� �ೂೕ� ಸಲ� �ೂಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು                   
��ದು�ೂಳ���ಾ�� - ಒಂದು�ೕ� �ಾನು �ೕ� ಅದನು� ಮಕ�ಳ� �ಾಡಲು ಆಗ�ದ�� ಅಂತಹ ಸಲ�ಯ�ಾ�ದರೂ                     
ಏ� �ೂಡ�ೕಕು. ಆದ��ಂದ ಅವರು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವಂ� �ಾ�ಯನು� �ೂೕ� ಸಲ� �ೂಡ�ಾಗುತ��.                   
�ಾನು �ೕ� ಮಕ�ಳ� �ಾಡ�ದ�� ಉಲ�ಂಘ� �ಾಡುವವರ �ಾ�ನ�� ಬಂದು �ಡುವರು. ಪ���ಬ�ರದೂ                   
ತಮ�ತಮ��ೕ ಆದ ��ಾ��ಾರ��, ಸಜ�� ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಅವರ ಬ� ಬರ�ೕ�ಾ��. ಅವರು ಪ�ಣ�                     
ಸಲ� �ೕಡು�ಾ��. ಎಲ�ರನು� �ೕಳ�ೕಕು - �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಈ ಪ����ಯ�� �ಾವ� �ೕ� ನ�ಯ�ೕಕು?ಈಗ ಏನು                           
�ಾಡುವ�ದು? ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತೂ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಮ� ���� - �ಾವ�                 
ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗುವವ���ೕ�, ಈಗ ಸಂಗಮ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ೕ�ೕಗ ನರಕದ��ಯೂ ಇಲ�, ಸ�ಗ�ದ��ಯೂ             
ಇಲ�. �ಾ�ಾ�ರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ�ೂೕ ಅವರ ಬು��ಯ ಹಗ�ವ� ಈ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ಚ�ಲ����. �ೕವ�                       
ಕ�ಯು�ೕ ಪ�ಪಂಚದ �ೕರವನು� �ಟು� �����ೕ�. �ಲವ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� �ೕ���ಾ�                   
�ೂೕಗು���ಾ��, �ಲವರು ಕ��. �ಲವರಂತು �ೖಯನು� �ಟು� �ಡು�ಾ�� ಮ�� ಕ�ಯುಗದ�� �ೂರಟು                   
�ೂೕಗು�ಾ��. �ಮ� ���� - ಅಂ�ಗನು ಈಗ ನಮ�ನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು���ಾ��, ಆ �ಾ��ಯಂತೂ                     
ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರ�ಾ��, �ಮ�ದು ಒಂ�ೕ �ಾ���ಾ��. ಇದು ಬಹಳ �ನ��ಾದ �ಾ���ಾ��. �ಾ!                   
�ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರುತ��, �ನಪನು� ತುಂಡ�ಸುತ��. ಈ �ನ�ನ �ಾ��ಯನು� ��ಾ�� ಪ�ಾ� �ಾ��ೂ��,                   
ಪ�ಶ�ಮ ಪ�. �ೕವ� ಕಮ��ೕ��ಾ���ೕ�, ಎಷು� �ಾಧ���ೕ �ೖ �ಲಸ�ಾಡು��ರ�, ಬು��ಯು ತಂ�ಯನು�                     
�ನಪ� �ಾಡ�.... ಅಧ�ಕಲ� �ೕವ� ��ಯತ�ಯರು ��ಯತಮನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ� - �ಾ�ಾ,                     



ಬಹಳ ದುಃಖ��, ಈಗ ನಮ�ನು� ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾ�. �ನ�ನ �ಾ��ಯ���ಾ�ಗ �ಮ�                   
�ಾಪಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. �ೕ�ೕ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�����, ಈಗ ಕ�ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾರತವ�                 
ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ಆದ��ಂದ�ೕ �ಾ��ೕನ �ಾರತ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, �ಾರತ��ೕ ಬಹಳ �ಾನ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��.                 
ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ�ದೂ ಆ��, ಎಲ�ದ��ಂತ ಹ�ಯದೂ ಆ��.ಈಗಂತೂ �ಾರತವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಬಡ�ೕಶ�ಾ��.                   
ಆದ��ಂದ ಎಲ�ರೂ ಇದ�� ಸಹ�ೕಗ �ೕಡು�ಾ��. ಅವರಂತೂ ��ದು�ೂಳ���ಾ��, ನಮ� ಬ� ಬಹಳ ಧವಸ                     
�ಾನ�ಗ�ಾ� �ಡುವ�ದು, ಎ��ಂದಲೂ ತ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ� ಇದನ�ಂತೂ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� -                 
��ಾಶವಂತೂ ಸಮು�ಖದ�� �ಂ��, �ಾರು ಇದನು� ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ��ಾ���ೕ ಅವ�� ಒಳ� ಬಹಳ                   
ಖು��ರುತ��. ಪ�ದಶ��ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಬರು�ಾ��. �ೕವ� ಸತ�ವನು� �ೕಳ���ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��                 
ಆದ� ಇದನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು - �ಾವ� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಇದು ಬು��ಯ��                   
ಕು�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�, ಇ��ಂದ �ೂರ� �ೂೕದ ಕೂಡ�ೕ ಸ�ಾ��. �ಮ� ���� - ತಂ�ಯು ನಮ�ನು�                     
ಸ�ಗ�ದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��, ಅ�� ಗಭ� �ೖ�ನ�ಾ�ಗ�, ಸೂ�ಲ�ಾದ �ೖ�ನ�ಾ�ಗ� �ೂೕಗುವ��ಲ�.                 
ಈಗ �ೖ�ನ �ಾ��ಯೂ ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ� ����. ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಂದೂ �ೖ�ನ ಮುಖವನು�                     
�ೂೕಡುವ�ದಕೂ� �ಗುವ��ಲ�. ಎರಡೂ �ೖಲುಗ�ರುವ��ಲ�. ಇ�� ಇ�ಲ�ವ� �ಾ�ಯ ಆಡಂಬರ�ಾ��.               
�ೂಡ�-�ೂಡ�ವರನು� �ೕ� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇಂದು ಬಹಳ ಮ�ಾ�� �ೂಡು���ಾ��. �ಾ�                   
ಮ�ಾ���ೕ ಸ�ಾ��. ಇಂದು ಪ���ಂದು �ಾತು ಬಹಳ �ೕಘ��ಾ� ಆಗುತ��, ಮೃತು�ವ� ಆಕ��ಕ�ಾ�                   
ಆಗು��ರುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇಂತಹ �ಾವ��ೕ ಉಪದ�ವಗ�ಾಗುವ��ಲ�, ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ೂೕಡು�� -                 
ಏ�ಾಗುತ�� ಎಂದು. ಬಹಳ ಭಯಂಕರ�ಾದ ದೃಶ�ಗ�ರುವ�ದು, �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನೂ� �ಾ���ೕ�,                 
ಮಕ���ಾ� ಮುಖ��ಾದುದು �ನ�ನ �ಾ���ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಮನ�ಾ�-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ ಬಹಳ-ಬಹಳ ಆಕೂ��ೕ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� �ಾವ��ೕ ಶೂದ�ರ               
ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು. 

2. ತಂ��ಂದ �ಾವ ಸಲ� �ಗುತ���ೕ ಅದರಂ��ೕ ಸಂಪ�ಣ� ನ�ದು ಆ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.                 
ಕಮ��ೕ��ಾ� ಪ��ೕ �ಾಯ��ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ ಸವ�ರ �ೂೕ��ಯನು� �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ                     
ತುಂಬ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ಅಮೃತ�ೕ�ಯ ಮಹತ�ವನು� ��ದು ಯ�ಾಥ� �ೕ� ಉಪ�ೕ�ಸುವಂತಹ ಸ�ಾ ಶ���ಾ�               
ಸಂಪನ� ಭವ. 
ಸ�ಯಂನು� ಶ�� ಸಂಪನ�ರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಪ�� �ನ ಅಮೃತ�ೕ� ಶ�ೕರದ ಮತು�                 
ಮನ��ನ ಸಂ�ಾರ �ಾ�. �ೕ� ಅಮೃತ�ೕ� ಸಮಯದ ಸಹ�ೕಗವ� ಇ�, ಬು��                 
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ��ೕಜ� ಸಹ�ೕಗವ� ಇ�, ಅಂ�ಾಗ ಇಂತಹ ವರ�ಾ� ಸಮಯದ�� ಮನ��ನ                 
���ಯೂ ಸಹ ಎಲ���ಂತ ಶ���ಾ� ���ಯ�ಾ�ರ�ೕಕು. ಶ���ಾ� ��� ಅ�ಾ�� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ                   
�ೕಜರೂಪ ���. �ಾ�ಾರಣ ���ಯಲ�ಂತೂ ಕಮ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ ಇರಬ���. ಆದ�                 
ವರ�ಾನದ ಸಮಯದ�� ಯ�ಾಥ� �ೕ� ಉಪ�ೕ���ಾಗ ಬಲ�ೕನ� ಸ�ಾ���ಾ�             
�ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ತಮ� ಶ��ಗಳ ಖ�ಾ��ಂದ ಶ���ೕನ, ಪರವಶ ಆತ�ಗಳನು� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ�. 


