
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ ಬ� ತಂ�ಯು ��ೕಮತವನು� �ೂಡಲು ಅಥ�ಾ ��ಸಲು ಬಂ��ಾ��. ಇದಂತೂ                       
ಮಕ��� ಅಥ��ಾ�� - �ಾ��ಾ�ಾ�ನನು�ಾರ ಎ�ಾ� �ಾಯ�ವ� ಆಗುವ�ದು, ಇನು� ಸ�ಲ��ೕ ಸಮಯ��, ಈ                     
�ಾರತವನು� �ಾವಣ ಪ���ಂದ �ಷು� ಪ��ಯ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಗುಪ��ಾ��ಾ��, ���ಯೂ                 
ಗುಪ��ಾ��. �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳಂತೂ ಬಹಳ���, �ಕ�-�ೂಡ� ಹ��ಗಳ�� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗ�� ಮತು� ಅ�ೕಕ               
ಮಕ�ಳ� ಇ�ಾ��, ಈಗ ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಂ� �ಾ���ೕ� ಮತು� ಬ�ಯಲೂ�ೕ�ಾ��, �ಾವ��ೕ ಪ�ಸ�ಕಗಳನು�                   
�ಾ�ಸು�ಾಗ ಅದರ�� ಬ�ಯ�ೕಕು - �ಾವ� ಈ ನಮ� �ಾರತ ಭೂ�ಯನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾ��ೕ                     
�ಾಡು��ೕ�. �ಮಗೂ ಸಹ ತಮ� �ಾರತ ಭೂ�ಯು ಬಹಳ ��ಯ�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಮ� ���� - ಈ                         
�ಾರತ�ೕ ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಇದ�� 5000 ವಷ�ಗ�ಾ��. �ಾರತವ� ಬಹಳ �ೂೕಭ�ೕಕ�ಾ�ತು�, ಇದ�� ಸ�ಗ��ಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಬ��ಾ�ಮುಖ ವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ��ೕ �ಾನ��. ಈ �ಾರತವನು� ��ೕಮತದಂ� �ಾವ�                   
ಖಂ�ತ ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಎಲ��� �ಾಗ� ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಮ�ಾ�ವ��ೕ ����ಯ �ಾ�ಲ�.                 
ಪರಸ�ರ ಕು�ತು ಸಲ� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು -ಈಪ�ದಶ�� �ತ�ಗಳಮೂಲಕ �ಾವ� ಇಂತಹ�ಾವ �ಾ�ೕ�ಾತನು�                         
�ಾಡ�ೕ�ೂೕ ಅದನು� ಪ���ಗಳ��ಯೂ �ೂಡ�ೕಕು ಎಂದು ಪರಸ�ರ ಈ ಚ�� �ಾಡ�ೕಕು. �ೕ�                   
�ಾಂ����ನವರು ಪರಸ�ರ �ೕ� �ಾರತವನು� �ಾವ� �ೕ� ಸು�ಾರ� �ಾಡುವ��ಂದು ಸಲ� ��ದು�ೂಳ���ಾ��.                   
ಈಗ ಇ�ೂ�ಂದು ����ಯನ�ರು �ದ�ಾದವರು ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ��ಾ� ����ಾ��! ಅವರನು� �ಾವ� ಪರಸ�ರ                   
�ೕ� ಸ� ಪ�ಸ�ೕಕು ಮತು� �ಾರತದ�� �ಾಂ�-ಸುಖವನು� �ೕ� �ಾ��ಸುವ�ದು? ಆ ಸ�ಾ�ರದ ಪ�ರು�ಾಥ�ವ�                     
ನ�ಯುತ��, �ಾ�ೕ �ೕವ� ಸಹ �ಾಂಡವ ಸ�ಾ�ರ�ಂದು �ಾಯನ��. ಇದು �ೂಡ� ಈಶ��ೕಯ                   
ಸ�ಾ�ರ�ಾ��. ಇದ�� �ಾಸ�ವದ�� �ಾವನಈಶ��ೕಯ ಸ�ಾ�ರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ��ೕ                 
ಪ�ತ ಮಕ�ಳನು� ಕು�ತು �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, ಇದನು� ಮಕ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                   
ಮುಖ��ಾದುದು �ಾರತದ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ಾ��. ಇದು ರುದ� �ಾನ ಯ��ಾ��.                   
ರುದ��ಂದು ಈಶ�ರ ತಂ�, �ವ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ಯು ಬಂದು ರುದ� �ಾನ ಯ�ವ��ೕ                     
ರ��ದ�ಂದು �ಾಯನ��. ಅವರಂತೂ ಅದ�� ಬಹಳ ಸು�ೕಘ��ಾದ ಸಮಯವನು� �ೂಟು� ����ಾ��.                 
ಅ�ಾನ ���ಯ�� ಮಲ��ಾ��. ಈಗ �ಮ�ನು� ತಂ�ಯು �ಾಗೃತ�ೂ���ಾ�� ಮ�� �ೕವ� ಅನ�ರನೂ�                   
�ಾಗೃತ�ೂ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾ��ಾ�ಾ�ನನು�ಾರ �ೕವ� �ಾಗೃತ�ೂ�ಸು�ಾ� ಇರು��ೕ�.ಈಸಮಯದವ���ಾರು               
�ೕ�ೕ� ಎ��ಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ��ಾ���ೕ ಅ��ೕ ಕಲ�ದ�ದಲೂ �ಾ�ದ�ರು, ಆಯುದ�ದ�ೖ�ಾನದ��                     
ಏ��ತಗಳಂತೂ ಆ��ೕ ಆಗುತ��. �ಲ���� �ಾ�ಯ ಪ��ಾವ ��ಾ�ಗುತ��. �ಲ���� ಈಶ��ೕಯ                 
ಸಂ�ಾನರ ಪ��ಾವ ��ಾ�ಗುತ��. ಇನೂ� �ಲ���� ಬರುತ��. �ಾ�ಯು ಒ��� ಮೂ��ತರ�ಾ�� �ಾ�                   
�ಡುತ��. ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನವಲ��. �ಾವಣ �ಾ�ಯು �ಾಮನ ಸಂ�ಾನರನು� ಮೂ��ತರ�ಾ�� �ಾ�                 
�ಡುತ��. ಲ��ಣನ ಕ�ಯೂ ಇ�ಯಲ��. 

�ೕವ� �ೕಳ���ೕ� - ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರು ಕುಂಭ ಕಣ�ನ ���ಯ�� ಮಲ��ಾ��, �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ                     
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ೕ ಈ �ೕ� �ೕಳ���ೕ�- �ಾ�� �ಾನ ಸೂಯ�ನು ����ಾ���ೕ ಮತು�                 
�ಾಗೃತ�ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ��ದು�ೂಳ��ವರು. ಇದರ�� ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ��� �ೕಳ�ವ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�.                 
�ಮ� ���� - ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂಪ��ಾಯದವರು �ಾಗೃತ�ಾ���ೕ�, ಉ��ಲ�ರೂ                 
ಮಲ��ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಮಕ��� ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��ಂದು ಅವರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                 
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�, �ಮ� �ಾನ ಸೂಯ� ತಂ�ಯು ����ಾ��, 
�ೕ�ೕಗ �ಾಗೃತ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಅನ�ರನೂ� �ಾಗೃತ�ೂ��.” 

ಪ���:  ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಘಷ��ಗ�� �ಾರಣ �ಾಗೂ ಅದ�� ��ಾರ��ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾಗ �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬರು��ೕ�ೂೕ ಆಗ ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಘಷ��ಗ�ಾಗುತ��.             

�ಾ�ಯ ಗ�ಹ�ಾರ ಕು�ತು�ೂಳ��ತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�-ಅ��ಾ��ಾ�             
�ೕ�ಯ�� �ೂಡ��. �ನ�ನ �ಾ��ಯ���ಾ�ಗ ಗ�ಹ�ಾರವ� ಕ�ಯುವ�ದು. 



ಇದನು� ಸಂಪ�ಣ� ಮ�ತು ����ಾ��. ತಂ�ಯು �ಾರತದ���ೕ ಬಂ��ಾ��, ಬಂದು �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ದ                   
�ಾ�ೕಕನ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾರತವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ತು�, ಇದರ�� �ಾವ��ೕ ಸಂಶಯ�ಲ�.               
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಜನ�ವ� ಇ���ೕ ಆಗುತ��. �ವ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಅವಶ��ಾ�                 
ಅವರು ಬಂದು ಏನ�ೂ�ೕ �ಾ�ರ�ೕಕಲ��! ಬು��ಯು �ೕಳ�ತ�� - ತಂ�ಯು ಬಂದು ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ                     
�ಾ�ಪ� �ಾ�ರುವರು. �ೕವಲ ��ೕರ��ಂದ �ಾ�ಪ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇ�� �ೕವ� ಮಕ��� �ಾಜ�ೕಗವನು�                 
ಕ�ಸ�ಾಗುತ��. �ನ�ನ �ಾ��ಯನು� ��ಸ�ಾಗುತ��. ��ೕರ��ಂದ �ಾವ��ೕ ಶಬ�ವ� �ೕ�ಬರುವ��ಲ�.               
ಶಂಕರನ ��ೕರ��ಾಗುತ��, ಆಗ ಈ �ಾದವರು ಅಣ�ಸ�ಗಳನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ�                 
ಇದರ�� �ಾವ��ೕ ��ೕರ�ಯ �ಾ�ಲ�. ಈಗ �ಮ� ಅಥ��ಾ�� - �ಾ��ಾದ�� ಈ ಅಣ�ಸ�                     
�ದ�ಾದುವ�ಗಳನು� ತ�ಾ�ಸುವ�ದು ಅವರ �ಾತ���, ಇದರ�� ��ೕರ�ಯ �ಾ�ಲ�. �ಾ��ಾನು�ಾರ               
��ಾಶವಂತೂ ಆಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ�ದ�� ಅಣ�ಸ�ಗಳ� �ಲಸ�� ಬಂ��ಂದು �ಾಯನ��.               
�ಾವ�ದು ಕ�ದು �ೂೕ��ೂೕ ಅದು ಮ�� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುವ�ದು. �ೕವ� �ಾ�ರಂ� �ೂಡು��ೕ�, �ಾವ�                   
�ಾರತದ�� ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ�, ಅ�� ಒಂ�ೕ ಧಮ��ರುವ�ದು. ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶ�ಾಗುತ��                   
ಎಂದು �ೕವ� ಬ�ಯುವ��ಲ�. ಅದನ�ಂತೂ �ತ�ದ�� ಬ�ಯ�ಾ��, ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ��ಾ�ಾಗ �ೕ��ಾವ��ೕ                   
ಧಮ��ರುವ��ಲ�. ಈಗ �ಮ� ಅಥ��ಾಗುತ��. ಎಲ���ಂತ ���ನ �ಾತ�ವ� �ವನದು �ಾಗೂ ಬ��ಾ� ಮತು�                     
�ಷು��ನ�ಾ��. ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು�, �ಷು���ಂದ ಬ��ಾ� - ಇವ� ಬಹಳ ಗುಹ��ಾದ �ಾತುಗ�ಾ��.                   
�ಷು���ಂದ �ೕ� ಬ�ಹ��ಾಗು�ಾ��, ಬ�ಹ��ಂದ ಮ�� �ೕ� �ಷು��ಾಗು�ಾ��! ಈ �ಾತುಗಳ� ಸೂ��                   
ಬು��ಯುಳ� ಮಕ���ೕ ಅಥ��ಾಗುತ��. �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯವಂತೂ ಆ��ೕ ಆಗುತ��. ಒಬ�ರ �ಾ�ಲ�.                 
�ಾಜ�ಾ�ಯ �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��, ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವ               
ಮನುಷ�ನೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಭ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಅಥ�ಾ �ಷು��ನ ಪ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ಷು��ನ                   
ಎರಡು ರೂಪಗ�ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾ��ಾ��, ಅವರು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��ಂಬುದು ಅವ��                 
���ಲ�. �ಾ� 4 ಭುಜಗಳ�ಳ� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ��ರುವ��ಲ�. ಸೂ��ವತನದ�� �ೕವಲ ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದ                   
ಗು�-��ೕಯವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ                 
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯ��ೕ ಅ��ಲ��ಂದ� ತಂ�ಯ ರಚ�ಯನು� �ೕ� ಅ�ತು�ೂಳ��ವರು! ತಂ��ೕ               
ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ಋ�-ಮು�ಗಳ� ಸಹ ನಮಗೂ �ೂ��ಲ��ಂದು               
�ೕಳ���ದ�ರು. ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂಡ� ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನೂ� ಅ�ತು�ೂಳ��ವರು. ತಂ�ಯು             
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ ಇ�ೕ �ಾನವನು� ��ಸು��ೕ�.ಮ�� �ಾನು ಬರುವ��ೕ                           
ಇಲ� ಅಂ�ಾಗ ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ಾದರೂ �ೕ�? ತಂ��ೕ                 
ಸ�ಯಂ �ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು ಸಂಗಮಯುಗವನು� �ಟು� ಮ��ಂದೂ ಬರುವ��ಲ�, ನನ�ನು� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ                   
ಕ�ಯು��ೕ�. �ಾವನ�ಂದು ಸತ�ಯುಗ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಕ�ಯುಗ�� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.               
ಅವಶ��ಾ� �ಾನು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ ಅಂತ�ದ���ೕ ಬರು��ೕ�. ಕ�ಯುಗದ ಅಂ�ಮದ�� ಬಂದು ಪ�ತ�ಂದ                   
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� �ಾವನ�ರು�ಾ��, ಇದು ಸಹಜ �ಾತಲ��. ಪ�ತ-�ಾವನ                 
ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��? ಎಂಬುದನು� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗಂತೂ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಂದು                 
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಒಂದು�ೕ� ಕ�ಯುಗದ�� ಇನೂ� 40 �ಾ�ರ ವಷ�ಗ�� ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಾದ� ಇ��ಷು�                   
ಪ�ತ�ಾಗಬಹುದು! ಇ��ಷು� ದುಃಖ�ಾಗುವ�ದು! ಸುಖವಂತೂ ಇರುವ��ೕ ಇಲ�, ಏನೂ ��ಯ�ರುವ �ಾರಣ                 
ಸಂಪ�ಣ� ��ೕರ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��, �ೕವ� ಅಥ� �ಾ��ೂಳ����ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� ಪರಸ�ರ �ೕರ�ೕಕು,                   
�ತ�ಗಳ ಬ�� ಬಹಳ ��ಾ�� ��ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾ��ಾನು�ಾರ ಈ �ತ�ಗ�ಲ�ವ� ತ�ಾರು �ಾ��ಾ��. �ಾವ                     
ಸಮಯವ� ಕ�ಯುವ�ದು, ಅದು �ಾಚೂ ತಪ�� �ಾ��ಾ ನ�ಯು��ರುತ��. ಮಕ�ಳ ���ಗಳ� ಸಹ �ಲ����                     
�ೕ�, �ಲ���� �ಳ� ಆಗು��ರುತ��. ಬಹಳ ��ದು�ೂಳ��ವ�ಾತುಗ�ಾ��. �ಲ���� ಗ�ಹ�ಾರವ� ಬಂದು                   
ಕು��ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ�                   
�ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬರು��ೕ� ಆದ��ಂದ�ೕ ಘಷ���ಾಗುತ��. ಇಲ�ಂತೂ ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.           
ಮಕ�ಳ�� ಬಹಳ �ೕ�ಾ��ಾನ��. �ೕವ� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾದ� ತಂ�ಯ �ನ�ರುವ�ದು ಮತು�               
�ೕ�ಯ�� ಉನ�� ಪ�ಯು�ಾ� ಇರು��ೕ�. �ಾರು ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ���ೕ ಅವರು ಸ�ಾ                   
ಸ�ೕ��ನ�� �ೂಡ�ರು�ಾ��. ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ಂದ� ಮ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನೂ� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾ, ನಮ�               
�ಾರ��ಾಗು��ಲ�, ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ��ಂದು �ಾ�ೕ �ೕಳ��ಾ��.�ಾ�� �ಾರ��ಾಗುವ��ೂೕ             
ಅವ�� ಬಹಳ ಖು��ರುತ��. ��ದು�ೂಳ���ಾ�� – �ವ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��,                     



ಮಕ��ೕ �ೕವ� ��ಾ�� ��ದು�ೂಂಡು ಮ�� ಅನ��ಗೂ ����ೂ�. �ಲವರಂತೂ �ೕ�ಯ���ೕ                 
�ೂಡ�ರು�ಾ��, ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಇದನೂ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ ��ಂ�                 
ಕ���ೂೕ ಅದು �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��, ಮ�� ಅ�ೕ�ೕ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುವ�ದು. ಮಕ���               
��ಸ�ಾ�� - �ೂರಗ� �ಾಷಣ ಇ�ಾ�� �ಾಡು�ಾಗ �ೕಳ�ವ�ದ�ಾ�� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ೂಸಬರು ಬರು�ಾ��.                     
�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ೕ�, �ೕದ-�ಾಸ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಕು�ತು ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� �ಾಷಣ �ಾಡು�ಾ��.                     
ಆದ� ಇ�� ಈಶ�ರನು ತನ� ಮತು� ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ಂಬುದು ಅವ��ೕ                   
�ೂ��ಲ�. ರಚ�ತ�ೕ ಬಂದು ಇ�ೕ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ���ಾಲದ��ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ತಂ�ಯ                 
ಕತ�ವ��ಾ��. �ಾಸ�ಗಳ�� ಈ �ಾತುಗ�ಲ�, ಇವ� �ೂಸ �ಾತುಗ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ��ಸು�ಾ�� -                     
�ಾ��ಾದರೂ �ಟ� �ದಲು ಇದನೂ� ��� - �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾರು? ��ೕಕೃಷ��ೂೕ ಅಥ�ಾ ��ಾ�ಾರ                       
�ವ�ೂೕ? ಈ �ಾತುಗಳನು� ���ೕ�ಕ�ನ��� �ೕವ� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ದಶ��ಯ�� �ತ�ಗಳ�                 
ಸಮು�ಖದ����ರು�ಾ��. ಅದನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ� �ೕವ� ಅವರನು� �ೕಳಬಹುದು, ಈಗ ��� - �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ                     
�ಾರು, �ಾನ �ಾಗರನು �ಾರು? ಕೃಷ��ಗಂತೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ತ��, ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ �ಾಗರ,                   
ಮು���ಾತ, �ಾಗ�ದಶ�ಕ �ಾರು? �ಟ� �ದಲು ಅವ�ಂದ ಇದನು� ಬ�ಸ�ೕಕು - �ಾ�� ತುಂ�ಸ�ೕಕು                     
ನಂತರ ಎಲ��ಂದ ಸ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. 

(ಪ�ಗಳ ಶಬ��ಾ�ತು) �ೂೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಜಗಳ�ಾಡುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ��                 
ಜಗಳ-ಕಲಹ�ೕ ಇ�. ಮನುಷ�ರೂ ಸಹ ಪರಸ�ರ �ೂ��ಾಡು�ಾ��. ಮನುಷ�ನ���ೕ ��ದು�ೂಳ��ವ               
ಬು����. ಮನುಷ�ನ��ರುವ ಪಂಚ ��ಾರಗಳ �ಾಯನ�ೕ ಇ�, �ಾ��ಗಳ �ಾ�ಲ�. ಇದು ��ಾ�                   
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಪ�ಪಂಚ�ಂದು ಮನುಷ��ರುವ �ಾ�ನ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಕ�ಯುಗದ�� ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯ,               
ಸತ�ಯುಗದ�� �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯ�ರುತ��. ಈಗ �ಮ� ಇ�ಲ�ದರ ವ��ಾ�ಸ �ೂ���. �ೕವ� �ದ� �ಾ�                     
��ಸಬಹುದು. ಏ� �ತ�ದ��ಯೂ ಬಹಳ ಸ�ಷ� �ಾ� �ೂೕ���ಾ��. �ಳ� ಪ�ತ��ಾ��,�ೕ� �ಾವನ��ಾ��.                     
ಇದರ�� ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ��. ಇ�ಯುವ ಕ� ಮತು� ಏರುವ ಕ� – ಏ� �ತ��ೕ ಮುಖ��ಾ��. ಇದರ��                         
ಅವಶ��ಾ� ಇದು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, �ಾವನ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ಎಂದು ಮನುಷ���                 
ಅಥ��ಾಗ�ೕ�ಂದ� ಇನು� �ಾವ �ೕ� ಬ�ಯುವ�ದು. ��ಾರ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ��ಾ��,                   
�ಾ�ೂಬ�ರೂ �ಾವನ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ��-ಹಗಲು ಈ �ಂತ� ನ�ಯ�ೕಕು. ಆತ� ಪ��ಾಶ ಮಗು                   
ಬ�ಯು�ಾ�� - �ಾ�ಾ, ಈ �ತ�ವನು� �ಾ�ಸುವ��ೕ? ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ�                         
�ಾವ��ೕ �ತ�ವನು� �ಾ�� ಆದ� ಏ� �ತ�ವ� ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು. ಇದನು� �ೂೕ�� �ೕವ� ಬಹಳಷು�                       
��ಸಬಹುದು. 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ�ಮ���ದಲ ನಂಬ�ನ ಜನ� ��ದು�ೂಂ��ಾ�� ಮ�� ಇ�ಯುವ                       
ಕ��ಂದ ಏರುವ ಕ�ಯ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� ಪ���ಬ���ೕ ��ಾರ ನ�ಯ�ೕಕು ಇಲ��ಂದ� �ೕ�                   
ಸ�ೕ�� �ಾಡು��! �ತ�ಗಳನು� ಕು�ತು ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ ನಂತರ ಏ�ಯನು�                   
ಇ�ಯ�ಾಗುತ��. ಇದೂ ಸಹ ಮಕ��� �ೂ��� - �ಾವ� �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಇ��ಂದ ವ�ಾ�ವ��ಾ�                   
�ೕರ�ಾ� ಸತ�ಯುಗ�� �ೂೕಗುವ��ಲ�, �ದಲು �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ! �ಮ���ಯೂ               
ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��, �ಾರು ತಮ�ನು� ಈ �ಾ��ಾದ�� �ಾತ��ಾ��ಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಈ ಪ�ಪಂಚದ��                   
ಮ�ಾ�ರೂ ಸಹ �ಾವ� �ಾತ��ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ� ಬ�ಯು��ೕ� - �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ�ಯೂ                   
�ಾ��ಾದ ರಚ�ತ, ��ೕ�ಶಕ, ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� ಅವರು ಅ�ೕ             
ಬು���ೕನ�ಾ��ಾ��. ಇದಂತೂ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಾ��. �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ ಮೂಲಕ.               
�ಾನ �ಾಗರನು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��, ಅವ�� ತನ� ಶ�ೕರ�ಲ�, ಬಹಳ ��ದು�ೂಳ��ವ ಯು��ಗ�ಾ��. �ೕವ�                   
ಮಕ��� ಬಹಳ ನ��ರ�ೕಕು, �ಾವ� �ಾರ�ೕ �ಂದ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಇದಂತೂ ಸ��ಾದ �ಾತಲ��.                   
�ಾ��ಾ� �ೂಡ�-�ೂಡ�ವ��ಾ�� ಅವ�ಲ�ರ �ತ�ವನು� �ೕವ� �ಾಕಬಹುದು, ಏ� �ತ�ವನು� �ಾ��                 
�ೕ�ಾದರೂ �ೂೕ�ಸಬಹುದು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 



1. �ಾರತದ�� ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಅಥ�ಾ �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡಲು ಪರಸ�ರ ಚ��                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ��ೕಮತದನು�ಾರ �ಾರತದ ಇಂತಹ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ಸ�ೕ��ನ�� ಉನ�� �ಾ��ೂಳ�ಲು �ಾಗೂ ಸ�ೕ���ಂದ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು                 
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ�ರುವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನದ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ತಮ� ��ೕಷ� �ಾರ�ಗಳ ಪ�� �ಾ�ಗದ�� �ಾಗ�ದ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸತ� �ಾ�� ಭವ. 
�ಾ�ಹ�ಣರ ��ೕಷ� �ಾರ� ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ���ಾ��. ಈ �ಾರ��ಾ� �ಾಯನ�� ”�ಾ�ಣ                 
�ೂೕಗ� ಆದ� ಧಮ�ವನು� �ಡಲ�”. �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ಪ����ಯ�� ನಮ� ಈ �ಾರ�ಯ                   
ಪ�� ಏ�ೕ �ಾ�ಗ �ಾಡ�ೕ�ಾ� ಬಂದರೂ, ಸಹ� �ಾಡ�ೕ�ಾ� ಬಂದರೂ, ಎದು�ಸ�ೕ�ಾ�                 
ಬಂದರೂ, �ಾಹಸ�ಡ�ೕ�ಾ� ಬಂದರೂ ಸಹ ಖು�-ಖು��ಂದ �ಾ�ಗವನು� �ಾ�ಗ�ಂದು ��ಯ�               
�ಾಗ�ದ ಅನುಭವ�ಾ� ಆಗ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಸತ� �ಾ��.ಈ �ೕ�ಯ�ಾರ�ಯುಳ�ವರ��ೕ ಸತ�                     
�ಾ�ಹ�ಣ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸವ� ಶ��ಗಳನು� ತಮ� ಆ�ೕಶನು�ಾರ ನ�ಸುುವವರು �ಾಸ�� ಸವ�ಶ���ಾ� ಆ�ರುವರು. 


