
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯನು� �ೕ���. �ೂಸಬರೂ �ೕ���, ಹಳಬರೂ �ೕ���,                       
ಕು�ಾರರೂ �ೕ��� - ಇದು �ಾಠ�ಾ��ಾ��. �ಾಠ�ಾ�ಯ�� ಒಂದಲ� ಒಂದು ಅದೃಷ�ವನು�                 
ರೂ�ಸ�ಾಗುತ��. ಅಲ�ಂತೂ ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಅದೃಷ�ಗ�ರುತ��, �ಲವರು ಸಜ�� ಆಗುವ, �ಲವರು                 
ವ�ೕಲ�ಾಗುವ ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳ���ಾ��. ಅದೃಷ��� ಗು�-��ೕಯ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅದೃಷ�             
�ಾ��ೂಳ�� ಏನು ಓದುವರು? ಈಗ ಇ�� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ಾವ� ಸಹ ಅದೃಷ�ವನು�                   
ರೂ���ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ತಮ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಬಂ���ೕ�. ಇದು                 
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��, ಅದು ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ����ಾ��.ಅವರು ಹ�ಯಪ�ಪಂಚದ                   
�ಾ��ಸ��, ಇಂ�ಯ�ಯ�, ಸಜ�� ಇ�ಾ�� ಆಗು�ಾ��. ಅವರು ಆಗು�ಾ�-ಆಗು�ಾ� ಈಗ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ��                   
ಇನು� ಸ�ಲ��ೕ ಸಮಯ ಉ���. ಅಂ�ಾಗ ಅವರು ಸ�ಾ���ಾ� �ಡು�ಾ��. ಆ ಅದೃಷ�ವ� ಈ                     
ಮೃತು��ೂೕಕ�ಾ�� ಅಂದ� ಈ ಜನ��ಾ�� ಇ�. �ಮ�ದು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಈ ����ಾ��. �ೂಸ                     
ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಮ� �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುವ�ದು.                 
�ಾರು ಓ�ಸು�ಾ��? �ೕಹ��ನ ತಂ�,ಅವ�ಂದ�ೕ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ೕ� �ೖದ��ಂದ �ೖದ��ೕಯ                   
ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಅದಂತೂ ಈ ಜನ�ದ ಆ���ಾ��. ಒಂದು ಆ��ಯು ತಂ��ಂದ �ಗುತ��,                   
ಇ�ೂ�ಂದು ಆ��ಯು ತನ� ��ಾ��ಾ�ಸ�ಂದ �ಗುತ�� ನಂತರ ವೃದ��ಾ�ಾಗ ಗುರು�ನ ಬ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಏನನು�                     
ಬಯಸು�ಾ��? ನಮ� �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕಗುವ ��ಣ �ೂ�, ನಮ� ಸದ�� �ೂ�, ಇ��ಂದ �ಾಂ��ಾಮ��                     
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈಗ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ��ಕ�ಂದಲೂ ಈ ಜನ��ಾ��                     
ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಆದ� ಗುರುಗ�ಂದ ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�. ��ಕ�ಂದ ಓ� �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು ಆ��ಯನು�                   
ಪ�ಯು�ಾ��. ��ಕ�ಾಗಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ೂ�� ��ಕ�ಾಗಬಹುದು ಏ�ಂದ� �ೕವ�ೂೕ�ಾಯ �ೕಕಲ��.               
ತಂ�ಯ ಆ���ದ�ರೂ ಸಹ �ಾವ� ನಮ� ಸಂ�ಾದ��ಾಡ�ೕ�ಂದು ಓದು�ಾ��. ಗುರುಗ�ಂದ ಏನೂ ಸಂ�ಾದ�                     
ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ! �ಲ�ಲವರು �ೕ�ಯನು� ��ಾ�� ಓ� ಮ�� �ೕ�ಯ �ೕ� �ಾಷಣ �ಾ� ಓದು�ಾ��.                       
ಇ�ಲ�ವ� ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖ�ಾ�� ಇ�. ಈಗಂತೂ ಈ ಮೃತು��ೂೕಕದ�� ಇನು� ಸ�ಲ��ೕ ಸಮಯ��, ಹ�ಯ                     
ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾಗ��. �ಾವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳ�ಲು ಬಂ���ೕ�ಂದು �ಮ�                 
����. ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯ �ಾಗೂ ತನ� ಸಂಪ��ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ�                   
�ಡುವ�ದು, �ೖಗಳ� �ಾ��ಾ� �ಡುತ��. ಈಗಂತೂ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಸಂ�ಾದ� �ೕ�ಾ��. ಹ�ಯ                   
ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ�ರಂತೂ ಈ ಸಂ�ಾದ� �ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಸಂ�ಾದ�                 
�ಾ�ಸುವವರು �ವ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಇ�� �ೕವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳ�ಲು                 
ಬಂ���ೕ�, ಆ ತಂ��ೕ �ಮ� ತಂ�ಯೂ ಆ��ಾ��, ��ಕ-ಸದು�ರುವ� ಆ��ಾ�� ಮ�� ಅವರು                   
ಸಂಗಮದ���ೕ ಬರು�ಾ��. ಭ�ಷ��ಾ�� ಸಂ�ಾದ� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಈಗ ಈ ಹ�ಯ                 
ಪ�ಪಂಚದ�� ಇನು� �ಲ�ೕ �ನಗ��. ಇದನು� ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ� ಮ��                     
�ಾ�ಾಗ ಬರುವ�ದು, ಇವರು ಸುಳ�� �ೕಳ��ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. �ೕ� ��ದು�ೂಳ��ವವರು ಅ�ೕಕ��ಾ��.                 
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ��ಾಗುವ��ಂದು ತಂ�ಯು �ೕ�ದ� ಇದು ಸುಳ�� ಎಂದು ಮಗನು �ೕಳ��ಾ��. �ೕವ�                     
ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಇವರು ನಮ� ತಂ�, ��ಕ, ಸದು�ರು�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು                   
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ಸಂ�ಾದ�ಯ ಬಹಳ ಆಸ���ರ�ೕಕು, ಈ ���ಯ���ೕ ಸಂ�ಾದ���.” 
ಪ���:  �ಾನ�ಲ��ದ�� �ಾವ ಖು�ಯ �ಾತೂ ಸಹ �ಘ� ರೂಪ�ಾ� �ಡುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುವ�ದಂತೂ ಖು�ಯ �ಾ�ಾ��, ಆದ� ಒಂದು�ೕ� ಯ�ಾಥ� ರೂಪ�ಂದ             

�ಾನ�ಲ��ದ�� ಅದರ�� ಇನೂ� ತ���ಾ�ಗು�ಾ��. ��ದು�ೂ�� - �ಾ��ಾದರೂ ತಂ�ಯ               
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ತು, �ಂದುವನು� �ೂೕ�ದ� ಏನು ��ದು�ೂಳ��ವರು? ಇನೂ� ತ���ಾ�ಗು�ಾ��.             
ಆದ��ಂದ �ಾನ�ಲ�ದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾಭ�ಲ�. ಇದರ�� ಇನೂ� �ಾ�ಯ               
�ಘ�ಗಳ� ಬರ�ೂಡಗುತ��. �ಲವ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ ಉ�ಾ� ನ�ಯೂ ಏ� �ಡುತ��. 

�ೕ�: ಅದೃಷ�ವನು� �ಳ���ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�............. 



�ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ�ದ�ಾ�� ಬರು�ಾ��. �ಾರು ಅದೃಷ�ವನು�             
ರೂ���ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ ಅವರು ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದಥ�. ಒಂ�ೕ ಮ�ಯ�� ��ೕ ಓದು�ಾ��,               
ಪ�ರುಷನು ಓದುವ��ಲ�. ಮಕ�ಳ� ಓದು�ಾ��, ತಂ�-�ಾ� ಓದುವ��ಲ� - ಈ �ೕ� ಆಗು��ರುತ��. ಯ�ದ                     
ಆ�ಯ�� ಪ��ಾರ�� ಪ��ಾರ�ೕ ಬಂದು �ಟ�ರು. ಆದ� �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬಂ�ಾಗ                 
ಆಶ�ಯ���ಸುವಂ� ತಂ�ಯನು� �ಟು� �ೂರಟು �ೂೕದರು. �ಾಯನ�� -ಆಶ�ಯ���ಸುವಂ� �ೕಳ�ವರು,                 
ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾಗುವರು, ���ಯನೂ� ಓದುವರು ಆದರೂ ಸಹ.... ಇದು ಸೃ��ಯ �ೕ��ಾ��. ಸ�ಯಂ                   
ತಂ��ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ಅ��ೕ �ಾ��ಾ, ಅ��ೕ�ಾ�.... ಇದು �ಾ��ಾದ�ಾ�ಾ��ಯಲ��. ��ೕ-ಪ�ರುಷ                     
ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ��� ���ೕದನ �ೂಡು�ಾ��, ತಂ�� ಮಕ�ಳ� ���ೕದನ �ೂಡು�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ ಅದು ಇಲ�. ಇ��                       
���ೕದನ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯಂತೂ ಮಕ��� ಸತ� ಸಂ�ಾದ� �ಾ�ಸುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬಂ��ಾ��                 
ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳನು� ಗು�� ತ�� �ಡುವ�ೕ? ತಂ�ಯಂತೂ ಪ�ತ-�ಾವನ, ದ�ಾ                 
ಹೃದ��ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ದುಃಖ�ಂದ ಮುಕ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಮತು� �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� �ೂ�                 
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾನು �ಮ�ನು� ನನ� �ೂ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳ�ವಂತಹ                   
ಮ�ಾ�ವ ಗುರುಗಳ� ಇಲ�. ಇಂತಹ ಗುರುಗಳನು� ಎಂ�ಾದರೂ �ೂೕ���ೕ�ಾ? ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ���ೕ�ಾ? �ೕವ�                   
ಗುರುಗ��ಂ�� �ೕ�� - �ಮ� ಇ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಅನು�ಾ�ಗ��ಾ��, �ೕವ� ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕ�ಾಗ                     
ತಮ� ಅನು�ಾ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ೂ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�ಾ? �ಾನು ಅನು�ಾ�ಗಳನು� �ೂ�                 
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ಎಂದೂ �ಾರೂ �ೕಳ�ವ��ೕ ಇಲ�, ಇದು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�. �ಾನು ���ಲ�ರನೂ�                     
��ಾ�ಣ�ಾಮ ಅಥ�ಾ ಮು���ಾಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂಬ �ಾತನು� �ಾರೂ �ೕಳಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ನಮ�ನು� �ಾವ� �ೂ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�ಾ ಎಂಬ ಪ���ಯನು� �ಾರೂ �ೕಳ�ವ�ದಕೂ�                   
�ಾಧ��ಲ�. �ಾಸ�ಗಳ���, ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾನು �ಮ�ನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�, ಎಲ�ರೂ                 
�ೂ��ಗ��ೕ�ಾ�ಯ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಲವ�ೕ ಮನುಷ��ರು�ಾ��. ಕ�ಯುಗದ�� ಅ�ೕಕ             
ಮನುಷ���ಾ��. ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಆತ�ಗಳ� ಎ�ಾ� ��ಾ��ಾರಗಳನು� ಮು���ೂಂಡು �ೂರಟು �ೂೕಗುವರು.                 
ಇ�ೂ�ಂದು ಜನಸಂ���ರಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� ಇವ�ಲ�ರೂ ಖಂ�ತ �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                 
��ಾ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ೕಗ ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��, ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನು ಸತ�� ತನ�                       
�ಾ�� ಜಗ��ೕ ಸತ�ಂ�. �ೕವಲ ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ ಹ�ಯ                       
ಶ�ೕರವನ�ಂತೂ �ಡ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಈ ಪ�ಪಂಚವ� ಹ�ಯ�ಾ��, �ೕ� ಹ�ಯ ಮ�ಯ�� ಕು�ತು�ೂಂಡು                 
�ೂಸ ಮ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� ತ�ಾ�ಾಗು��ದ�� ಇದು ನಮ�ಾ� ತ�ಾ�ಾಗು��� ಎಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��.                 
ಇದರ�� ಇದನು� �ಾ��, ಇದನು� �ಾ� ಎಂದು ಬು��ಯು �ೂಸ ಮ�ಯ ಕ� �ೂೕಗುತ��. ಮಮ��ಲ�ವ�                       
ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಕ�ದು �ೂಸದ�ೂಂ�� �ೂೕಡ��ಾಗುತ��. ಅದಂತೂ ಹ��ನ �ಾ�ಾ�ತು, ಇದು                   
�ೕಹ��ನ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಾ��, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಮಮತ�ವನು� ಕ�ಯ�ೕ�ಾ�� ಮತು� �ೂಸ                 
ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವಂತೂ ಸ�ಾ���ಾಗ�� ಎಂದು �ೂ���. �ೂಸ                 
ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಗ��ಾ�� ಅದರ�� �ಾವ� �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಎಷು� �ೕಗದ��ರು��ೕ�ೂೕ,                 
�ಾನದ �ಾರ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ, ಅನ��� ��ಸು��ೕ�ೂ ಅಷು� ಖು�ಯ ನ��ೕರುವ�ದು. ಬಹಳ �ೂಡ�                   
ಪ�ೕ��ಾ��. �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�. �ಾಹು�ಾರ�ಾಗುವ�ದು               
ಒ��ಯದಲ��. �ೕ�ಾ�ಯಸು� ���ದ� ಒ��ಯ�ೕ ಅಲ��. ಸೃ��ಚಕ�ವನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�,�ಾ�ಷು� ತಮ�                   
ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅಷು� �ಾಭ��. �ಾಜ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� ಪ��ಗಳನೂ� ತ�ಾರು �ಾಡ�ೕ�ಾ��.               
ಪ�ದಶ��ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಬರು�ಾ��. ಅವ�ಲ�ರೂ ಪ��ಗ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುವರು ಏ�ಂದ�ಈಅ��ಾ�                   
�ಾನದ ��ಾಶವಂತು ಆಗುವ��ಲ�. �ಾವ� ಪ�ತ��ಾ� ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೕ�ಂದು ಬು��ಯ��                 
ಬಂದು �ಡುವ�ದು. �ಚು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ದ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��. ಇಲ��ದ�� ಪ��ಗಳ��ಯೂ                   
ಕ�� ಪದ��ಾಗುವ�ದು. ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಇರು�ಾ�ರಲ��. �ಾಮ �ಾಜ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗು���, �ಾವಣ               
�ಾಜ�ದ ��ಾಶ�ಾ� �ಡುವ�ದು. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ�ಗ�ೕ ಇರು�ಾ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ನ�ನ                   
�ಾ���ಂದ �ೕವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ಾ, ಪ���ಲ�ರೂ             
�ಾ�ೕಕ�ಾ�ರು�ಾ��. ನಮ� �ಾರತವ� ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ��ಾ�� ಎಂದು ಪ��ಗಳ� �ೕಳ�ವರು. ಅವಶ��ಾ�                 
�ಾರತವ� ��ೕಷ��ಾ�ತು�, ಈಗ ಆ �ೕ����ೕ? �ದಲು ಅವಶ��ಾ� ��ೕಷ��ಾ�ತು�, ಈಗಂತೂ ಬಹಳ ಬಡ                     
�ಾರತ�ಾ� ����. �ಾ��ೕನ �ಾರತವ� ಎಲ�ದ��ಂತ �ಾಹು�ಾರ�ಾ�ತು�, �ಮ� ���� - ಅವಶ��ಾ�                   
�ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ಎಲ���ಂತ ��ೕಷ� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಕುಲದವ�ಾ����, ಮ�ಾ��ಗೂ �ೕವ�ಗ�ಂದು             



�ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಇದನು� ಓದು��ೕ� ಮತು� ಇದನು� ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೕ�ಾ��.                   
ಮನುಷ��� ��ಸ�ೕಕಲ��. �ಮ� ಬ� �ತ�ಗಳ� ಇ�, �ೕವ� �ದ� �ಾ� ��� - ಇವರು ಈ ಪದ�ಯನು�                           
�ೕ� ಪ�ದರು? ��, �ಾ�ೕಖು ಎಲ�ದರ ಸ�ತ�ಾ� �ೕವ� �ದ� �ಾಡಬಹುದು. ಈಗ �ವ ತಂ��ಂದ ಪ�ನಃ ಈ                           
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�. ಅವರ �ತ�ವ� ಇ�, �ವನು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಮ� �ೕಗ ಬಲ�ಂದ 21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯು �ಗುತ��. �ೕವ�                       
ಸೂಯ�ವಂ� �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ� �ಷು� ಪ��ಯ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ವ ತಂ�ಯು �ಾ�ಾ ಬ��ಾ�ರವರ                 
ಮೂಲಕ ಈ ಆ��ಯನು� �ೂಡು���ಾ��. �ದಲು ಇವರ ಆತ�ವ� �ೕ���ೂಳ��ತ��,ಆತ��ೕ �ಾರ��ಾಡುತ��,                     
ಮೂಲ �ಾ�ೕ ಇ�ಾ��. �ವನ �ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��, ಈ �ತ�ವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವನ�ಾ��.                     
ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರರು ಸೂ��ವತನದ �ೕವ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನು ಅವಶ��ಾ� ಇ���ೕ �ೕಕಲ��.                   
ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಅ�ೕಕ��ಾ��. ಎ��ಯವ�� ಬ�ಹ�ನ             
ಮಕ��ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅಂದ�ೕ� �ವ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� �ೕ�               
��ದು�ೂಳ��ವರು? ಕುಖವಂ�ಾವ�ಯಂತೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮುಖವಂ�ಾವ��ಂದು �ಾಯನವ� ಇ�.             
�ಾವ� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮುಖವಂ�ಾವ� ಆ���ೕ�ಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�. ಆ ಗುರುಗ��                 
ಅನು�ಾ�ಗ�ರು�ಾ��. ಇ�� �ೕವ� ಒಬ���ೕ ತಂ�, ��ಕ, ಸದು�ರು�ಂದು �ೕಳ���ೕ�. �ೕವ� ಇವ�ಗೂ ಸಹ                     
�ೕಳ�ವ��ಲ�. ��ಾ�ಾರ �ವ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ಸೃ��ಯಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು�                 
��ಸು�ಾ��. ��ಕನೂ ಸಹ ಆ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾರದ ಮೂಲಕ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ಆತ��ೕ                   
�ಾತ�ಾಡುತ��, ನನ� ಶ�ೕರ�� �ೂಂದ� �ೂಡ�ೕ� ಎಂದು ಆತ��ೕ �ೕಳ�ತ��. ಆತ�ವ� ದುಃ��ಾ�ಾಗ                   
�ಳ�ವ�� �ೂಡ�ಾಗುತ�� ಆಗ ��ಾಶವ� ಸಮು�ಖದ�� �ಂ�ರುತ��. �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯು ಅಂತ�ದ��                 
ಎಲ�ರನು� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬರು�ಾ��. �ಾ� ಏ�ಲ�ವ� ಇ��ೕಅ�ಲ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗ��,                   
ಇದ�� ಮೃತು��ೂೕಕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸ�ಗ�ವಂತೂ ಈ ಪೃ��ಯ �ೕ��ೕ ಇರುತ��. ��ಾ��ಾ                 
ಮಂ�ರವ� �ಾಡಲ����, ಅದರ�� �ಳ� ತಪಸು� �ಾಡು���ಾ��, �ೕ� ಸ�ಗ���. ಇಲ��ಂದ� ಇ����                   
�ೂೕ�ಸುವ�ದು! �ೕ� �ೕವ�ಗಳ �ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ� ಸ�ಗ�ವ� �ೕ�ರುತ�� ಎಂದಲ�. ಅವರು                   
ಇ���ೕ ಇರುವರಲ��. ��ಸುವ ಬಹಳ ಯು�� �ೕಕು. ಮಂ�ರಗಳ�� �ೂೕ� ��� - ಇದು �ವ ತಂ�ಯ                         
�ನ�ಾಥ��ಾ��. ಆ �ವ ತಂ��ೕ ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. �ವನು �ಾಸ�ವದ�� �ಂದು�ಾ��ಾ�� ಆದ�                   
�ಂದು�� ಪ�� �ಾಡುವ�ದು �ೕ�, ಹೂ-ಹಣು�ಗಳನು� ಅ��ಸುವ�ದು �ೕ�? ಆದ��ಂದ �ೂಡ� ರೂಪವ�ಾ��                   
�ಾ� ����ಾ��. ಆದ� �ವನು ಇಷು� �ೂಡ� �ಾತ�ದ��ಲ�. ಭೃಕು�ಯಮಧ�ದ�� �ೂ�ಯು��ರುವ ನ�ತ��ಂದು                     
�ಾಯನ��. ಅವರು ಇರುವ��ೕ ಅ� ಸೂ�� �ಂದು�ಾ��ಾ��. ಆತ�ವ� �ೂಡ� ವಸು��ಾ�ದ�� ��ಾ�                   
�ದ�ಾದವರು ಕೂಡ�ೕ ಅದನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಡು��ದ�ರು. ತಂ�ಯು ಅಷು� �ೂೕ� ಸೂಯ�                 
�ೕ�ೂೕಮಯನೂ ಆ�ಲ�. �ಲವರು ಭಕ�ರೂ ಸಹ ಇ��� ಬರು�ಾ��, ನಮ� �ೕವಲ ಈ ಚಹ�ಯ�� �ಾಣು�ಾ��,                       
ಆಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇವ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಪ�ಣ� ಪ�ಚಯ ���ಲ�, ಇನೂ� ಇವರ                       
ಅದೃಷ��ೕ ���ಲ�. ಎ��ಯವ�� ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� �ಾ�ಾತ�ರು �ಂದು               
ಸ�ಾನ�ಾ���ೕ�, �ವ ತಂ�ಯೂ �ಂದು�ಾ��ಾ��, ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಂಬುದು ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�.               
ಇದನು� ಅಥ� �ಾ��ೂಂಡು �ಾ�ಾಗ �ನಪ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಆಗ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು. ಇಲ��ಂದ�                   
ಇದ��ೕ ಕಂಡು ಬರುತ��, �ೕ� �ಾಣುತ��, �ಾ� �ಾಣುತ��...... ಅದ�� �ಾ�ಯ �ಘ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                     
ಈಗಂತೂ ತಂ�ಯು ����ಾ�� ಎಂಬ ಖು�ಯ����ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಕೃಷ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ� ಬಹಳ                       
ಖು�ಯ�� ನತ�ನ �ಾಡು�ಾ�� ಅದ�ಂದ �ಾವ��ೕ ಸದ���ಾಗುವ��ಲ�. ಈ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವಂತೂ ಬಹಳ                 
ಸಹಜ�ಾ� ಆ� �ಡುತ��. ಒಂದು�ೕ� ��ಾ�� ಓದ�ಲ��ಂದ� ಪ��ಗಳ�� �ೂರಟು �ೂೕಗುವರು.                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರದ �ಾಭವ� �ಗ�ೕಕಲ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ ಪ�ಾ�ಗ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ಇ�� ಸ�ಲ�                   
ಪ�ಶ�ಮ ಪಟ�ರೂ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� ಆದ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಂದ �ಾಭ�ೕನೂ ಇಲ�. ಕೃಷ� ಪ��ಯ�� �ಾ�ಾರಣ                   
ಪ���ಾ� ಜನ� ಪ�ಯು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� – �ವ ತಂ�ಯು ನಮ�ಈ�ಾನವನು�                         
��ಸು���ಾ��. ಖಂ�ತ ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಂಬುದು ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶ�ಾ��. ಆದ� �ಲವರು ಪ�ತ��ಾ�ರುವ��ಲ�.               
�ಲ���� ಪ�ತರೂ ಸಹ ಮು��ಟು��ೂಂಡು ಇ��� ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಅಂತಹವರು ತಮ��ೕ ನಷ�ವನು�ಂಟು                   
�ಾ��ೂಳ���ಾ��, ತನ�ೕ�ೕಸ �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ತಂ���ೕಸ�ಾಡುವ�ಾ�ಲ�. ತಂ��ಂ���ೕಸ                   
�ಾ� �ಾವ��ಾದರೂ ಹಣ ��ದು�ೂಳ��ೕ�? �ವ ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� �ಯ�ಾನು�ಾರ�ಾ�               
ನ�ಯ�ಲ��ಂದ� ಅವರ ಗ��ೕ�ಾಗುವ�ದು? ಅಂತಹವರ ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ಂದು ��ಯ�ಾಗುತ��. ಓದ�ದ��             



ಇನೂ� ಅನ��� ದುಃಖ �ೂಡು��ರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ದಲ�ಯ�ಾ� ಬಹಳ ��ಗಳನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು,               
ಇ�ೂ�ಂದು ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾ��� �ರುದ��ಾದ �ಲಸವನು�               
�ಾಡ�ಾರದು. �ಮ� ಚಲ� ಸ��ಲ��ಂದು ತಂ�ಯಂತೂ ��ಸು�ಾ�ರಲ��. ತಂ�ಯು ಸಂ�ಾದ� �ಾಡುವ                 
�ಾಗ�ವನ�ಂತೂ ��ಸು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಾದರೂ �ಾಡ�, �ಾಡ�ೕ ಇರ� ಅದು ಅವರ ಅದೃಷ�.                   
��ಗಳನ�ನುಭ�� �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾಗುವ�ದು, ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�.             
ಅ�ೕಕರು ಬರು�ಾ�� ಆದ� ಇಲ�ಂತೂ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾ�ಾ��. �ಾ�ಾ, �ಾವಂತೂ                   
ಸ�ಗ�ದ ಸೂಯ�ವಂ� �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��. ಇದು �ಾಜ�ೕಗವಲ��.                 
��ಾ���ಗಳ� ��ಾ��� �ೕತನವನು� ಪ�ಯು�ಾ�ರಲ��. ಉ��ೕಣ��ಾಗುವವ�� ��ಾ��� �ೕತನ �ಗುತ��.               
�ಾರು ��ಾ��� �ೕತನ ಪ���ಾ���ೕ ಅವರ�ೕ ಈ �ಾ� �ಾಡಲ����. �ಾರು ಎ��ಷು�                   
�ೕಗ���ಾಗುವ�ೂೕ ಆ �ೕ�ಯ�� ��ಾ��� �ೕತನ �ಗುವ�ದು. ಈ �ಾ�ಯು �ಾಡಲ����. ��ಾ���                   
�ೕತನವನು� ಪ�ಯುವವರ ವೃ���ಾಗು�ಾ� ಆಗು�ಾ� �ಾ��ಾರು ಮಂ� ಆ� �ಡು�ಾ�� �ಾಜ� ಪದ��ೕ                   
��ಾ��� �ೕತನ�ಾ��. �ಾರು ��ಾ�� ���ಯನು� ಓದುವ�ೂೕ ಅವರು ಗುಪ��ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�ೕಕ                   
�ೂಸ-�ೂಸ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಹಳಬ��ಂತಲೂಮುಂ� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. �ೕ� �ೂೕ�, �ಲವರು ಕ��ಯರು                     
ಬರು�ಾ��, �ೕಳ��ಾ�� - ನಮ� ಈ �ಾನವ� ಬಹಳ ಇಷ��ಾಗುತ��, �ಾವ� ಪ��� �ಾಡು��ೕ�, ಈ �ೌ�ಕ                         
���ಯು ಮು�ದ ನಂತರ ಮ�� ಈ ���ಯ�� �ೂಡಗು��ೕ�. ನಮ� �ೕವನವನು� ವಜ� ಸ�ಾನ                     
�ಾ��ೂಳ����ೕ�. �ಾವ� ನಮ� ಸತ� ಸಂ�ಾದ� �ಾ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಇದನು�                     
�ೕ� ಆಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ಾಗುತ��! ��ದು�ೂಂ��ಾ��, ಈ ಆ��ಯನು� ಈಗ ಪ�ಯ�ದ�� ಮ��ಂ�ಗೂ                   
ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ಾ��ಾ�ಸದ ಆಸ���ರುತ��ಯಲ��. �ಲವ�ಗಂತೂ ��ದು�ೂಳ��ವ ಆಸ���ೕ             
ಇರುವ��ಲ�. �ೂಸಬ�� ಎಷು� ಉ�ಾ�ಹ���ೕ ಅಷು� ಹಳಬ�ಗೂ ಇಲ�, ಆಶ�ಯ�ವಲ��. ಅಂತಹವ��                 
�ೕಳ�ಾಗುತ�� - �ಾ��ಾನು�ಾರ ಅವರ ಅದೃಷದ��ಲ��ಂದ� ಭಗವಂತನಂತು ಏನು �ಾಡುವರು! ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತನ� ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು� ಮು��ಡುವ�ದೂ ಸಹ ಸ�ಯಂ� �ೕಸ �ಾ��ೂಳ��ವ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಎಂದೂ                   
ತಮ� �ಾವ� �ೕಸ �ಾ��ೂಳ��ಾರದು. 

2. ತನ� ��ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳ�ಲು �ಯಮ�� �ರುದ��ಾ� �ಾವ��ೕ �ಲಸ �ಾಡ�ಾರದು. ���ಯ                     
�ೕ� ಆಸ��ಯ��ಟು��ೂಳ��ೕಕು. ತನ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ಪ�� ��� ಆ�ಯಂ� ನ�ದು �ಾ�ಯನು� ಬ��ಾ� �ಾಡುವಂತಹ ಸಹಜ�ೕ� ಭವ. 
�ಾವ ಮಕ�ಳ� ಪ�� ��� ಆ�ಯನು�ಾರ ನ�ಯು�ಾ�� ಅವರ ಮುಂ� ಇ�ೕ �ಶ�                   
ಬ��ಾ��ಾಗುವ�ದು, �ೂ�-�ೂ�� �ಾ�ಯೂ ಸಹ ತನ� ವಂಶ ಸ�ತ ಬ��ಾ�ಯ�               
�ಡುವ�ದು. �ದಲು ತಂ�ಯ �ೕ� ಬ��ಾ��ಾ� ��, ಆಗ �ಾ� �ಮ� �ೕ�                   
ಬ��ಾ��ಾಗುವ�ದು ಮತು� ತಮ� ��ೕಷ� ಸ��ಾನದ��ರು�ಾ� ಎ�ಾ� ಆ�ಗಳ �ೕ�               
ನ�ಯು���ಾ�ಗ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ ಕಷ�ಗ�ಂದ ����ೂಂಡು �ಡು��.ಈಗ ಸಹಜ�ೕ�ಮತು�               
ಭ�ಷ�ದ�� ಸಹಜ �ೕವನ�ಾಗುವ�ದು. ಅಂ�ಾಗ ಇಂತಹ ಸಹಜ �ೕವನವನು� �ಾ��ೂ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸ�ಯಂನ ಪ�ವತ���ಂದ ಅನ� ಆತ�ಗಳ ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ��ೕ �ೕವ�ಾನ �ೕಡುವ��ಾ��. 


