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ಮುರು�ಯು ನಮ�ನು� ��ಾ�ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��,
ಸವ� ಶ��ಗ�ಗೂ ಅ�ೕ ಆ�ಾರ.

ಮುರ��ೕ 21 ಜನ�ಗ�� ಅ��ಾರವನು� �ೕಡುತ��,
ಸವ� �ಾ���ಗ�ಗೂ ಅ�ೕ ಆ�ಾರ.

ಮುರ��ೕ ನಮ� �ವ� �ೕತ�ವನು� �ೕ�
ಬು��ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡುತ��, ಸತ�ಯುಗ ಜಗ��ನ

�ಾ�ರವನು� �ೂೕ�ಸುತ��.
ಮುರ��ಂದ�ಾಗ�ದಶ�ನ �ೕಡುವ �ವ

ತಂ��ೕ �ಾವ� �ಮ� ಸ�ಾ �ರಋ�ಗಳ�



31/03/2021 �ಾ�ತಃ ಮುರು�
ಓಂ �ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ

ಮಧುಬನ

"ಮಧುರಮಕ��ೕ- ಒಬ�
ತಂ��ೕ ನಂಬ� ವ�

�ಾತ��ಾ��ಾ��ಾ��,ಅವರು
ಪ�ತರನು� �ಾವನ�ಾಡುವ

�ಾತ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��, ತಂ�ಯ
ತರಹ �ಾತ�ವನು� ಮ�ಾ�ರೂ
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�"



ಪ���: ಸ�ಾ��ಗಳ�ೕಗವ�
�ಾ�ೕ�ಕ�ೕಗ�ಾ��, ಆ��ಕ

�ೕಗವನು� ತಂ��ೕ
ಕ�ಸು�ಾ�� - �ೕ�?

ಉತ�ರ: ಸ�ಾ��ಗಳ�
ಬ�ಹ�ತತ��ೂಂ��

�ೕಗವ��ಡುವ�ದನು�
ಕ�ಸು�ಾ��.ಅದಂತೂ ಇರುವ
�ಾ�ನ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅದು
�ಾ�ೕ�ಕ�ೕಗ�ಾ�ತು, ತತ���

ಭಗವಂತ�ಂದು
�ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�, �ೕವ� ಮಕ�ಳ�



ಪರ�ಾತ��ೂಂ��
ಬು���ೕಗವ��ಡು��ೕ�
ಆದ��ಂದ �ಮ��ೕಗವ�
ಆ��ಕ�ೕಗ�ಾ��,ಈ
�ೕಗವನು� ತಂ��ೕ

ಕ���ೂಡು�ಾ�� ಮ�ಾ�ರೂ
ಕ���ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�

ಏ�ಂದ� ಅವ�ೕ �ಮ� ಆ��ೕಕ
ತಂ��ಾ��ಾ��.

�ೕ�: �ೕವ� ��ೕ�ಯ
�ಾಗರ�ಾ���ೕ�...........



ಓಂ�ಾಂ�.
ಮಕ�ಳ� ಅ�ೕಕರು ಓಂ�ಾಂ�
ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಅ�ಾ��
ತಮ� ಆತ�ದ ಪ�ಚಯವನು�
�ೂಡು�ಾ�� ಆದ� ಸ�ಯಂ
��ದು�ೂಂ�ಲ�, ಓಂ�ಾಂ�

ಎಂಬುದ�� ಅ�ೕಕ ಅಥ�ಗಳನು�
�ೕಳ��ಾ��. ಓಂ ಎಂದ�
ಭಗವಂತ�ಂದು �ಲವರು

�ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಇಲ�, ಓಂ�ಾಂ�
ಎಂದು ಆತ��ೕ �ೕಳ�ತ��. �ಾನು

ಆತ�ನ ಸ�ಧಮ��ೕ
�ಾಂ��ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಾನು



�ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾ���ೕ�ಂದು
�ೕಳ��ಾ��. ಇದು ನನ�
ಶ�ೕರ�ಾ���ಾವ�ದರ
ಮೂಲಕ �ಾವ� ಕಮ�

�ಾಡು��ೕ�. ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��!
�ಾ��ೕ ತಂ�ಯೂ ಸಹ
�ೕಳ��ಾ�� - ಓಂ�ಾಂ� ಆದ�
�ಾನು ಎಲ�ರ ತಂ��ಾ�ರುವ
�ಾರಣ, �ೕಜರೂಪ�ಾ�ರುವ
�ಾರಣ�ಾವ ರಚ�ಾರೂ�

ವೃ����ೕಆ ಕಲ�ವೃ�ದ ಆ�-
ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು�

��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕ� �ೕವ�



�ಾವ��ೕ ವೃ�ವನು� �ೂೕ��ಾಗ
ಅದರ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು�

��ದು�ೂಳ����ೕ�, ಆ
�ೕಜವಂತೂ ಜಡ�ಾ��.
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಈ

ಕಲ�ವೃ�ದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು�
�ೕವ� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.
�ಾನು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ನನ�ೕ
�ಾನ�ಾಗರ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��,
�ಾನು �ೕವ� ಮಕ��� ಆ�-ಮಧ�

-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು�
��ಸು����ೕ�.ಈ�ಾಟಕ��

�ಾ��ಾ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.



�ೕವ� ಇದರ��
�ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ಾನೂ
ಸಹ �ಾತ��ಾ��ಾ���ೕ�.
ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��- �ೕ
ತಂ��ೕ, ಪ�ತ-�ಾವನ�ೕ
�ಾತ��ಾ��ಾ� ಬ��, ಬಂದು
�ಾವ� ಪ�ತರನು� �ಾವನ�ಾ�
ಎಂದು.ಅದ�ಾ�� ಈಗ ತಂ�ಯು
��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ, �ಾನು ನನ�
�ಾತ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�, ನನ�
�ಾತ�ವ� �ೕವಲಈ ಸಂಗಮದ
ಸಮಯದ���ೕ ಇ�.

ಅದರ��ಯೂ ನನ� ನನ��ೕ ಆದ



ಶ�ೕರ�ಲ�. �ಾನು ಈ ಶ�ೕರದ
ಮೂಲಕ �ಾತ� �ಾಡು��ೕ�. ನನ�
�ಸ�ಾ�� - �ವ.ಮಕ���ೕ
��ಸು�ಾ�ರಲ��.�ಾವ��ೕ
�ೂೕ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಾ��ಗಳ
�ಾಠ�ಾ��ರುವ��ಲ�, ಆದ�
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಈ

ಪಂಚ��ಾರಗ�ರುವ �ಾರಣ ಭ�
ಚಹ�ಯುಮನುಷ�ನ�ಾ��,
ಕತ�ವ�ವ� �ೂೕ�ಯಂ��.

ಮಕ��� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -
ಎಲ�ರೂ ತಮ�ನು� ಪ�ತ�ಂದು
ಕ���ೂಳ���ಾ�� ಆದ� ನಮ�ನು�



�ಾರು ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��
ಮತು� �ಾವನರ�ಾ���ಾರು
�ಾಡು�ಾ��? ಪ�ತ-�ಾವನ

�ಾ�ಂಬುದ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.
�ಾರನು� ಕ�ಯು��ೕ�
ಎಂಬು�ೕನೂ �ೂ��ಲ�.

�ಾ�ಲ�ರೂ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�,
�ಾ�ಾತ�ರು ಈ ಶ�ೕರವನು�

��ದು�ೂಂಡು
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸು��ೕ�

ಎಂಬು�ೕನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.
ಆತ�ವ� ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ

ಬರುತ��, ಬಂದು



�ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ��. ಇ�ೕ
ಆಟವ� �ಾರತದ�ೕ�
�ಾಡಲ����. �ಾವನ

�ಾರತವನು� ಪ�ತ �ಾರತವ�ಾ��
�ಾರು�ಾ�ದರು? �ಾವಣ.
�ಾವಣನು ಲಂ�ಯ��

�ಾಜ��ಾಡು��ದ�ನು ಎಂದು
�ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯುಈಗ
ನಮ�ನು� �ೕಹ��ನ��

ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ�� - �ೕ
ಮಕ��ೕ, ಇ�ೕ ಸೃ���ೕ

�ೕಹ��ನ ��ೕಪ�ಾ�� ಅದಂತೂ
ಹ��ನ ಲಂ��ಾ��.ಈ



�ೕಹ��ನ ��ೕಪದ��
�ಾವಣ�ಾಜ���.�ದಲು
�ಾಮ�ಾಜ��ತು�,ಈಗ

�ಾವಣ�ಾಜ��ಾ��. �ಾ�ಾ,
�ಾಮ�ಾಜ�ವ� ಎ��ತು� ಎಂದು
ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��, ಇದ��

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ,
ಅದು ಇ���ೕ ಇತ�ಲ��
�ಾವ�ದನು� ಎಲ�ರೂ
ಬಯಸು�ಾ��.

�ೕವ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳ�
ಆ�ಸ�ಾತನ �ೕ�-



�ೕವ�ಾಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ�,
�ಂದೂ ಧಮ�ದವರಲ�.

ಮಧು�ಾ�ಮಧುರ ಅಗ��ೂೕ�
ಮರ� ���ದಮು�ಾ�ದಮಕ��ೕ,

�ೕ�ೕ�ಟ��ದಲು
�ಾರತದ�����, �ಮ� ಆ

ಸತ�ಯುಗದ �ಾಜ�ವನು� �ಾರು
�ೂ��ದ�ರು?ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ
ರಚ�ತ�ೕ ಈ ಆ��ಯನು�

�ೂ��ದ�ರು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��
- ಎ�ೂ�ಂದುಮಂ�

ಅನ�ಧಮ�ಗಳ�� �ೂೕ�
�ೕ��ಾ��.ಮುಸ�ಾ�ನರ



�ಾಜ���ಾ�ಗ ಅ�ೕಕರನು�
ಮುಸ�ಾ�ನರ�ಾ��

�ಾ��ೂಂಡರು. ����ಯನ�ರ
�ಾಜ���ಾ�ಗ ಅ�ೕಕರನು�

����ಯನ�ರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡರು.
�ೌ��ಯರ �ಾಜ�ವ� ಇ�� ಇರ�ಲ�,

ಆದರೂ ಸಹ ಅ�ೕಕರನು�
�ೌ��ಯರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡರು.

ತಮ� ಧಮ�ದ��
�ೕ���ೂಂಡರು.ಆ�ಸ�ಾತನ

ಧಮ�ವ��ಾ�ಾಗ
�ಾ�ಯ�ೂೕಪ�ಾ� �ಡುವ��ೂೕ
ಆಗ�ೕ ಪ�ನಃ ಆ ಧಮ�ದ



�ಾ�ಪ��ಾಗುವ�ದು.ಅಂ�ಾಗ
ತಂ�ಯು �ೕ��ಾ�

�ಾರತ�ಾ�ಗ�� ��ಸು�ಾ�� -
ಮಧು�ಾ�ಮಧುರಮಕ��ೕ,
�ೕ�ಲ�ರೂ ಆ�ಸ�ಾತನ �ೕ�-
�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾ����,
�ೕವ� 84 ಜನ�ಗಳನು�

��ದು�ೂಂ��. �ಾ�ಹ�ಣ,
�ೕವ�ಾ, ���ಯ..... ವಣ�ದ��

ಬಂ��.ಈಗ ಪ�ನಃ
�ೕವ�ಾವಣ�ದ��
�ೂೕಗುವ�ದ�ಾ��

�ಾ�ಹ�ಣವಣ�ದ�� ಬಂ���ೕ�.



�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವ�ಾಯನಮಃ
ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��.�ದಲು

�ಾ�ಹ�ಣರ �ಸರನು�
��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ
�ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ��
�ಾ���ೕ�, ಇದು �ಾರತದ
�ಾ��ೕನ�ೕಗ�ಾ��.
�ಟ��ದಲು�ಾವ
�ಾಜ�ೕಗ��ೂ�ೕ ಅದರ
ವಣ��ಯು �ೕ�ಯ���.
�ೕ�ಯ�ೕಗವನು��ಾರು

ಕ��ದ�ರು? ಇದನು�
�ಾರತ�ಾ�ಗಳ�



ಮ�ತು�ೂೕ��ಾ��. ತಂ�ಯು
��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ, ಆ

�ೕಗವನು� �ಾ�ೕ ಕ����ನು,
ಇದು ಆ��ಕ�ೕಗ�ಾ��.

ಉ��ಲ�ವ�
�ೖ�ಕ�ೕಗಗ�ಾ��,

ಸ�ಾ��ಗಳ� ಬ��� ತತ��ೂಂ��
�ೕಗವ��� ಎಂದು �ೖ�ಕ

�ೕಗಗಳನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಆದ�
ಅದು ತ�ಾ���, ಬ��� ತತ�ವ�
ಇರುವ �ಾ�ನ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ�
ಅದು ಪರ�ಾತ��ಾಗ�ಲ�,

ತಂ�ಯ��ೕ ಮ�ತು�ೂೕ��ಾ��.



�ೕವ� ಸಹಮ�ತು�ೂೕ����,
�ೕವ� ತಮ� ಧಮ�ವನೂ�
ಮ�ತು�����ೕ�. ಇದು

�ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��.
��ೕಶದ���ೕಗವ� ಇರ�ೕ
ಇಲ�, ಹಠ�ೕಗಮತು�

�ಾಜ�ೕಗವ� ಇ��ಯ�ೕ ಆ��,
ಆ �ವೃ���ಾಗ�ದ ಸ�ಾ��ಗಳ�
ಎಂದೂ �ಾಜ�ೕಗವನು�
ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�,�ಾರು
ಅ��ರುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ

ಕ�ಸುವರು. ಸ�ಾ��ಗ�ಾದರೂ
�ಾಜ�ವ��ೕ �ಟು��ೂೕಗು�ಾ��.



�ೂೕ�ಚಂದ �ಾಜನ
ಉ�ಾಹರ���ಯಲ��.
�ಾಜ�ವನು� �ಟು� �ಾ��
�ೂರಟು�ೂೕದರು,ಅವರ
ಕ���. ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ

�ಾಜ�ವನು� ��ಸುವವ�ಾ��ಾ��
ಅಂದ�ೕ� ಅವರು

�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು �ೕ�
�ಾಧ�?ಈಸಮಯದ�� ಇ�ೕ

ವೃ�ವ�
ಜಡಜ�ೕಭೂತ�ಾ�����.ಈಗ
ಇದು ����ಂದ� ���ತು.
�ಾವ��ೕ ವೃ�ವ�



ಅಂ�ಮ���ಯನು� ತಲು��ಾಗ
ಅಂತ�ದ�� ಅದನು�

�ೕ�ಸ�ಾಗುತ�� �ಾ��ೕಈ
ಮನುಷ� ಸೃ��ರೂ� ವೃ�ವ� ಸಹ
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��, ಇದರ��
ಏನೂ �ಾರ�ಲ�, ಇದರ ��ಾಶವ�
ಖಂ�ತ ಆಗುವ�ದು.ಅದ��
�ದ�ೕ ಆ�ಸ�ಾತನ �ೕ�-
�ೕವ�ಾಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ಯನು�
ಇ�� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು.
ಸತ�ಯುಗದ���ಾರೂ

ದುಗ��ಯ��ರುವ��ಲ�. ಇವರು
��ೕಶದ�� �ೂೕ��ೕಗವನು�



ಕ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಅವರದು
ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ

ಹಠ�ೕಗಗ�ಾ��, ಇದು
�ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. ಇದ��
ಆ��ಕ�ೕಗ�ಂದು

�ೕಳ�ಾಗುತ��.ಅ�ಲ�ವ�
�ೖ�ಕ�ೕಗಗ�ಾ��.
ಮನುಷ��ೕ ಮನುಷ���

ಕ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯುಮಕ���
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ಒಂ�ೕ
�ಾ� ಈ �ಾಜ�ೕಗವನು�
ಕ�ಸು��ೕ�.ಖ�ಾಖಂ�ತ�ಾ�
ಮ�ಾ�ರೂ ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�.



ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ಆ��ಕಮಕ���
ಕ�ಸು�ಾ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ
�ನಪ� �ಾ�ದ� ����ಾ�
�ಾಪಗಳ� ಕ�ಯುತ��.

ಹಠ�ೕ�ಗ�ಂದೂಈ �ೕ�
�ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು
ಆತ�ಗ�� ��ಸು�ಾ��. ಇದು

�ೂಸ�ಾ�ಾ��. ತಂ��ೕಈಗ
�ಮ�ನು� �ೕ�ೕ-
ಅ��ಾ�ಗಳ�ಾ��

�ಾಡು���ಾ��. ತಂ�� �ೕಹ�ಲ�,
ಇವರ ತನು�ನ�� ಬರು�ಾ��,
ಬಂದು ಇವರ �ಸರನು�



ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ�
ಇವರು (ಬ��ಾ�)

ಮರು�ೕ��ಾ��ಾ��. �ೕ�
ಗೃಹ��ಗಳ� ಸ�ಾ���ಾ�ಾಗ
ಮರು�ೕ��ಾದರು.
ಗೃಹ�ಾ�ಶ�ಮವನು� �ಟು�
�ವೃ���ಾಗ�ವನು�

��ದು�ೂಂಡರು ಎಂದಥ�.
�ೕವ� ಸಹ

ಮರು�ೕ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ
�ಸರು ಬದ�ಾಗುತ��.ಯ�ದ
ಆ�ಯ�� ಎಲ��� ಅ�ೌ�ಕ
�ಸರುಗಳ��ಡ�ಾ�ತು� ನಂತರ



�ಲವರು �ಾನವನು�
�ಟು��ೂೕದರು ಆದ��ಂದ

�ಸ�ಡುವ�ದನು� ���ಸ�ಾ�ತು.
ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -
�ಾನು �ಸರ��ಟ�ನಂತರಮ��

ಓ��ೂೕದ� ಅದು
ವ�ಥ��ಾ��ಡುತ��.�ದಲು
ಬಂದವ�� ಇ��ದ� �ಸರುಗಳ�
ಬಹಳ ರಮ�ೕಕ�ಾ�ತು�,ಈಗ
�ಾ�ಗೂ ಇಡುವ��ಲ�.�ಾರು
ಸ�ಾ ನನ� ಮಗು�ಾ�ರುವ�ೂೕ
ಅವ��ೕ �ಸರ��ಡ�ಾಗುವ�ದು.
ಅ�ೕಕ�� �ಸರುಗಳ����ವ�



ಆದ�ಮ�� ತಂ�� ���ೕದನ
�ೕ� �ೂರಟು�ೂೕದರು.
ಆದ��ಂದಈಗ �ಸರುಗಳನು�
ಬದ�ಾ�ಸುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು
��ಸು�ಾ�� -ಈ�ಾನವ�

����ಯನ�ರ ಬು��ಯ��ಯೂ
ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದು. ಇ�ಾ�ದರೂ
��ದು�ೂಳ���ಾ�� - �ಾರತದ

�ೕಗವನು� ��ಾ�ಾರ ತಂ��ೕ
ಬಂದು ಕ��ದ�ರು, ತಂ�ಯನು�
�ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ�ೕ

�ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾಗುತ��ಮತು�
�ಾವ� ನಮ�ಮ��



�ೂರಟು�ೂೕಗು��ೕ�.�ಾರು ಈ
ಧಮ�ದವರು ಅನ�ಧಮ�ಗಳ��
�ೂೕ� �ೕ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ
ಮ�� �ಂ�ರು� ಬರುವರು. �ಮ�
���� -ಮನುಷ�ರು�ಾರೂ
ಮನುಷ�ರ ಸದ�� �ಾಡಲು

�ಾಧ��ಲ�.ಈ�ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ
ಮನುಷ��ಾ��ಾ��, ಇವರೂ ಸಹ
�ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು�ಾರ�ೕ
ಸದ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.ಈ
ತಂ�ಯು (�ವತಂ�) ನಮ�

ಕ�ಸು�ಾ�� - �ನ� ಸದ��ಯೂ ಸಹ
�ನ��ಂದ�ೕ ಆಗುವ�ದು ಎಂದು.



ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ,
�ೕ ಆತ�ಗ�ೕ, ನ�ೂ�ಂ��ೕ
�ೕಗವ��� ಆಗ �ಮ�

�ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��.
�ೕವ��ದಲು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ
ಪ�ತ��ಾ���� ನಂತರ ತುಕು�
�ೕಪ���ಾ��. �ೕವ�
�ದಲು �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ�
ಅಂದ� 24 �ಾ��ೕ�

�ನ��ಾ����,ಈಗ ಸಂಪ�ಣ�
ಕ��ಣದಂ� ಆ������ೕ�.ಈ
�ೕಗವನು� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ೕವ�
ಕ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೕವ�



��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ಮ���ಯೂ
�ಲವರು ಪ�ಣ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.

�ಲವರು ಅಲ�ಸ�ಲ�
��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಇನು�

�ಲವರಂತೂ �ೕವಲ ಇ�� ಏನು
ಕ�ಸು�ಾ��ಂದು �ೂೕಡಲು
ಬರು�ಾ��. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-

ಕು�ಾ�ಯರಂತೂ ಅ�ೕಕ��ಾ��
ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ�

ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನೂ ಇರ�ೕಕಲ��.
ಅವ�� ಇ�ೂ�ಂದುಮಂ� ಬಂದು
ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�
ಅವಶ��ಾ� ಏ�ೂೕ ಇರ�ೕಕು



ಎಂದು �ೂೕ� ಅ�� �ೕಳ�ೕಕು.
�ಮ� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ಂದ ಏನು
�ಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕಲ��
ಆದ�ಮನುಷ��� ಇ�ಾ�ದರೂ
ಬು���ಲ�. ��ೕಷ�ಾ�
�ಾರತ�ಾ���ೕ �ೕಳ��ಾ��.
ಕಲು�ಬು��ಯವ�ಂದ
�ಾರಸಬು��ಯವರು,
�ಾರಸಬು��ಯವ�ಂದ
ಕಲು�ಬು��ಯವ�ಂದು
�ಾಯನ��. ಸತ�-
��ೕ�ಾಯುಗದ��

�ಾರಸಬು��ಯವ�ಾ���� ನಂತರ



���ಯ ಸ�ಾನ�ಾ�� ಆಗ
ಎರಡುಕ�ಯು ಕ���ಾ�ತು
ಆದ��ಂದ ಚಂದ�ವಂ�ಯ�ಂದು
�ಸರು ಬಂ�ತು ಏ�ಂದ�

ಅನು��ೕಣ��ಾದರು. ಇದೂ ಸಹ
�ಾಠ�ಾ��ಾ��, 33
ಅಂಕಗ��ಂತ�ಾರು
�ಳ�ರುವ�ೂೕ ಅವರು

ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��. �ಾಮ-
�ೕ�ಮತು� ಅವರ
�ಾಜ�ದ��ರುವವರು

ಸಂಪ�ಣ�ರಲ� ಆದ��ಂದ
ಸೂಯ�ವಂ�ಯ�ಾಗಲು



�ಾಧ��ಲ�. ಇಷು�
�ೂಡ�ಪ�ೕ���ಅಂದ�ೕ�

�ಾ�ಾದರೂ
ಅನು��ೕಣ��ಾ��ೕ

ಆಗು�ಾ�ರಲ��ೕ.�ದಲು ಐ.
�.ಎ�.,ನ ಪ�ೕ�ಯು ಬಹಳ

��ಷ��ಾ�ರು��ತು�, ಎಲ�ರೂ ಓದಲು
�ಾಧ��ಾಗು��ರ�ಲ�, �ಲವ�ೕ
�ೕಗ���ಾಗು��ದ�ರು. �ಾವ�
ಸೂಯ�ವಂ�ಮ�ಾ�ಾಜ-
ಮ�ಾ�ಾ��ಾಗ�ೕ�ಂದು

�ಾ�ಾದರೂ ಬಯಸುವ��ಾದ�
ಅದರ��ಯೂ ಬಹಳ



ಪ�ಶ�ಮ�ೕಕು.ಮ�ಾ�-
�ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ ��ೕಮತದಂ�

ಓದು���ಾ��.ಅವರು
�ದಲನಂಬ�ನ�� ಓದು�ಾ��
ಮ���ಾರು ಆ�ಾ�ಾ �ತರನು�
�ಾ�ೂೕ�ಾಡುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ
�ಾ�ಾ�ತರ �ಂ�ಾಸನದ��

ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��.
ಸೂಯ�ವಂ�ಯರದು 8

�ೕ��ಗಳ� ನ�ಯುತ��. �ೕ�
ಎಡ��� � ಫ��, ��ಂ�,

�ಾಜ�ಾ�ಯು
ನ�ಯುತ��ಯಲ��.ಈ



����ಯನ��ೂಂ�� �ಮ�ದು
�ಚು� ಸಂಬಂಧ��. ����ಯ�
ಮ�ತನದವ�ೕ �ಾರತದ
�ಾಜ�ವನು� ಕ�ದು�ೂಂಡರು.
�ಾರತದ ಅ�ಾರ ಧನವನು�
��ದು�ೂಂಡು �ೂೕದರು
ಅಂದ�ೕ� ��ಾರ�ಾ� -
ಸತ�ಯುಗದ�� ಇ��ಷು�
ಹಣ�ರಬಹುದು,ಅದರ

�ೂೕ��ಯ�� ಇ�� ಏನೂ ಇಲ�.
ಸತ�ಯುಗದ�� ಎ�ಾ� ಗ�ಗಳ�
ಸಂಪನ��ಾ� �ಡುತ��.ಈಗಂತೂ
ಪ���ಂದು ವಸು��ನ ಗ�ಗಳ�



�ಾ��ಾಗ �ೂಡಗು���ಮ��
ಚಕ�ವ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾ�ಾಗ
ಎ�ಾ� ಗ�ಗಳ� ಸಂಪನ��ಾ�

�ಡುತ��.

ಮಧು�ಾ�ಮಧುರಮಕ��ೕ,
�ೕ�ೕಗ �ಾವಣನ�ೕ�
ಜಯಗ�� �ಾಜ�ವನು�

ಪ�ಯು����ೕ�,ಮ�� ಅಧ�ಕಲ�ದ
ನಂತರ ಈ �ಾವಣನು ಬರುವನು
�ಾಗೂ ಪ�ನಃ �ೕವ� �ಾಜ�ವನು�
ಕ�ದು�ೂಂಡು ಕು�ತು�ೂಳ����ೕ�.
ಈಗ �ೕವ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳ�



ಕವ�ಯಂ� ಆ������ೕ�, �ಾನು
�ಮ�ನು� ವಜ�ಸ�ಾನರ�ಾ��
�ಾ��ನು,ಮ�� �ಾವಣನು

ಕವ�ಯಂ��ಾ�����ಾ��.ಈ
�ಾವಣನು�ಾ�ಾಗ ಬಂದನು,
�ಾ�ೕ� ಅವನನು� ಸುಡು��ೕ�?
ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಈ
�ಾವಣನು ಪರಂಪ��ಂದಲೂ
ಇ�ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��.
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -
ಅಧ�ಕಲ�ದ ನಂತರ ಈ

�ಾವಣ�ಾಜ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��,
��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ಾರಣ ತಮ�ನು�



�ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಂದು
ಕ���ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.
�ಾಸ�ವದ�� �ೕವ� �ೕ�-
�ೕವ�ಾಧಮ�ದವ�ಾ����,
�ೕವ� �ೂೕಡುವಷು� ಸುಖವನು�
ಮ�ಾ�ರೂ �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�.
ಎಲ���ಂತ �ೕ�ಾಬಡವರೂ ಸಹ

�ೕ�ೕ ಆ���ೕ�.
ಅನ�ಧಮ�ದವರು ನಂತರದ��
ವೃ���ೂಂದು�ಾ��. ����

ಬಂ�ಾಗ�ದಲು ಬಹಳ ಕ��
ಸಂ��ಯ��ದ�ರು,�ಾ�ಾಗ
ಅ�ೕಕ�ಾ��ಡುವ�ೂೕ ಆಗ



�ಾಜ��ಾರ�ಾಡುವರು.
�ಮಗಂತೂ�ಟ��ದಲು
�ಾಜ�ವ� �ಗುತ��, ಇ�ಲ�ವ�
�ಾನದ�ಾತುಗ�ಾ��.
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ
ಆತ�ಗ�ೕ, ತಂ��ಾದ ನನ�ನು�
�ನಪ� �ಾ�,ಅಧ�ಕಲ� �ೕವ�
�ೕ�ಾ��ಾ��ಾ���ೕ�,ಈಗ
�ೕ�-ಅ��ಾ��ಾ�. ಪ�ೕ-
ಪ�ೕ ಇದನು� ಮ�ತು�ಡು��ೕ�
ಏ�ಂದ� ಅಧ�ಕಲ��ಂದ
ಆತ�ದ�� ತುಕು� ಏ��.ಈ

ಸಮಯದ�� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು



���ಾ���ೕ�, �ೕವ� ಎಲ���ಂತ
ಉತ�ಮ�ಾ���ೕ�. ಸ�ಾ��ಗಳ�

ಬ�ಹ�ತತ��ೂಂ��
�ೕಗವ��ಡು�ಾ��.ಅದ�ಂದ
�ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�.
ಪ���ಬ�ರೂ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ,
ತ�ೕದ�� ಖಂ�ತ ಬರ�ೕ�ಾ��.
�ಾರೂ �ಂ�ರು� �ೂೕಗಲು
�ಾಧ��ಲ�.�ಾ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡುವ�ೂೕ
ಆಗ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಎಲ�ರನೂ�
ಸ�ೂೕಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��
ಅ�ಾ�� ಎಲ�ರ �ೂ�ೕ�ಯು



�ಾಗೃತ�ಾಗುತ��. ಪ���ಂದು
ಆತ��� ತನ�ತನ��ೕ ಆದ �ಾತ�ವ�

����. �ೕವ� �ೕ�ೂೕ
�ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ೕವ�
�ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ಎಲ���ಂತ

��ೕಷ��ಾ���ೕ�, �ೕ�ೕ �ಾಜ�ವನು�
ಪ�ಯು��ೕ�ಮತು�

ಕ�ದು�ೂಳ����ೕ�,ಮ�ಾ�ರೂ
�ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯುವ��ಲ�.
ಅವರಂತೂ �ಾಹುಬಲ�ಂದ
�ಾಜ� ��ದು�ೂಳ���ಾ��.

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -�ಾರು
�ಶ�ದ�ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ��ೂೕ



ಅವ�ೕ ಆಗುವರು ಆದ��ಂದ
ಸತ��ಾದ �ಾಜ�ೕಗವನು�
ತಂ�ಯ�ನಃಮ�ಾ�ರೂ

ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಏ�ಲ�ವನು�
ಕ�ಸು�ಾ���ೕ ಅ�ಲ�ವ�
ಅಯ�ಾಥ��ೕಗಗ�ಾ��,
ಅದ�ಂದ�ಾರೂ �ಂ�ರು�
�ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�.ಈಗ
ಅಂತ��ಾ��, ಎಲ�ರೂ

ದುಃಖ�ಂದಮುಕ��ಾಗು�ಾ��.
ಮ�� ನಂಬ� �ಾ� ಬರ�ೕ�ಾ��.
�ದಲು ಸುಖವನು� �ೂೕಡುವರು
ನಂತರ ದುಃಖವನು� �ೂೕಡುವರು.



ಇ�ಲ�ವ� ��ದು�ೂಳ��ವ
�ಾತುಗ�ಾ��. �ೖ�ಲಸ

�ಾಡು��ರ�, ಬು��ಯು �ನಪ�
�ಾಡು��ರ� ಎಂದು

�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೖಗ�ಂದ
�ಲಸ�ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ�
ಇ� ಆದ� ಬು��ಯು�ಾತ�

ತಂ��ಂ��ರ�.
�ೕ�ಾತ�ರು ಒಬ� ��ಯತಮನ
��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�, ಆ
��ಯತಮನು ಈಗ ಬಂ��ಾ��.
ಎ�ಾ� ��ಯತ�ಯರನು�
ಹೂ(ಪ�ತ�) ಗಳ�ಾ�� �ಾ�



ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��.
�ೕಹ��ನ ��ಯತಮ�� ಎಲ�ರೂ
�ೕಹ��ನ ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�.
�ಾನು ಎಲ�ರನೂ� ಕ�ದು�ೂಂಡು
�ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು
��ಸು�ಾ�� ನಂತರ ನಂಬ ��ಾ�
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ೂೕ�
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಭ�

ಗೃಹಸ�ವ�ವ�ಾರದ���,
ಮಕ�ಳನೂ� ಸಂ�ಾಲ��ಾ�, �ೕ
ಆತ� �ನ� ಮನಸು� ತಂ�ಯ
ಕ��ರ�. ಇ�ೕ �ನ�ನ

ಅ�ಾ�ಸ�ಾಡು�ಾ� ಇ�.ಮಕ���



���� - �ಾ�ೕಗ ತಂ�ಯನು�
�ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ
ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.
��ಾ���ಗಳಂತೂ ಬಹಳ

ಖು�ಯ��ರ�ೕಕು. ಇದು ಬಹಳ
ಸಹಜ�ಾ��. �ಾ��ಾನು�ಾರ

ಎಲ����ಾಗ�ವನು�
��ಸ�ೕ�ಾ��.�ಾ�ೂಂ�ಗೂ

�ಾದ-��ಾದ�ಾಡುವ
ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಬು��ಯ�� ಈ
ಸಂಪ�ಣ��ಾನ ಬಂದು����.
ಮನುಷ�ರು �ಾ���ಂದ

ಮುಕ��ಾ�ಾಗ ಅ�ನಂದ�ಗಳನು�



��ಸು�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ ಇ�ೕ
ಪ�ಪಂಚ�ೕ �ೂೕ��ಾ��. ಸ�ಲ�
ಸಮಯದ���ೕ ಎಲ�ರೂ

�ೂೕಗಗ�ಂದ
ಮುಕ��ಾ��ಡು��ೕ�, ಆಗ ಜಯ-
ಜಯ�ಾರ ಆ��ಡುವ�ದು,

ಒ��ಯದು.
ಮಧು�ಾ�ಮಧುರ ಅಗ��ೂೕ�
ಮರ� ���ರುವಮಕ�ಳಪ��
�ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ
�ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.
ಆ��ೕಕಮಕ��� ಆ��ೕಕ ತಂ�ಯ

ನಮ��.



�ಾರ��ಾ�ಮುಖ��ಾರ:
1. ಸತ�-ಸತ��ಾದ

��ಯತ�ಯ�ಾ� �ೖಗ�ಂದ
�ಲಸ�ಾಡು�ಾ� ಬು���ಂದ
��ಯತಮನನು� �ನಪ� �ಾಡುವ
ಅ�ಾ�ಸ�ಾಡ�ೕ�ಾ��.
ತಂ�ಯ�ನ��ಂದ �ಾವ�

ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು����ೕ� ಎಂಬ
ಖು�ಯ��ರ�ೕ�ಾ��.

2. ಸೂಯ�ವಂ� �ಾಜ�ಾ�ಯ��
�ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗಲು



�ಾ�ಾ�ತರನು� ಸಂಪ�ಣ�
�ಾ�ೂೕ�ಾಡ�ೕ�ಾ��.

ತಂ�ಯಸ�ಾನ
�ಾನಪ�ಣ��ಾ� ಎಲ���
�ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��.

ವರ�ಾನ:-
ತುಂಡ�ಸ�ಾಗದ �ೂೕಡ�ಯ
ಮು�ಾಂತರ ಕ�ಂ� ನ ಅನುಭವ

�ಾಡುವಂತಹ ಸ�ಾ
�ಾ�ಾ�ೕ�, �ಜ�ೕ ಭವ
�ೕ��ಂ�ನ ಶ�� ಈ �ೕ�ಯ
ಕ�ಂ� ಹ�ಸು���ಾವ�ದ�ಂದ



ಮನುಷ� ದೂರ �ೂೕ�
�ೕಳ��ಾ��, �ಾ�

�ೂ�ದು�ಡುತ��.ಅ�ೕ
�ೕ�ಯ�� ಈಶ��ೕಯ ಶ��
�ಾ�ಯನು� ದೂರ��

ಎ�ದು�ಡ�ೕಕು. ಇಂತಹ ಕ�ಂ�
ಇರ�ೕಕು ಆದ� ಕ�ಂ� ನ
ಆ�ಾರ ಕ��� (�ೂೕಡ�)

ಆ��. ನ�ಯು�ಾ� �ರು�ಾಡು�ಾ�
ಪ���ಂದು ��ಂ� ತಂ�ಯ
�ೂ� ಕ��� �ೂೕ�ಸಲ���ರ�.
ಈ �ೕ�ಯಅಟೂ� ಕ���



ಇ�ಾ�ಗ ಕ�ಂ� ಬರುವ�ದು
�ಾ�ಾ�ೕ� �ಜ�ೕ

ಆ��ಡು��.

�ೂ�ೕಗ�:-
ತಪ�� ಅವ�ೕ ಆ��ಾ���ಾರು
ಒ��ಯ, �ಟ� ಕಮ��ಾಡುವವರ

ಪ��ಾವದ ಬಂಧನ�ಂದ
ಮುಕ��ಾ�ರು�ಾ��.


