
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಟ� �ದಲು ಮಕ��� �ಾವ�ಾನ �ಗುತ�� - ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಮತು� ಆ��ಯನು�                         
�ನಪ� �ಾ�. ಮನ��ಾಭವ. ಈ ಶಬ�ವನೂ� ಸಹ �ಾ�ಸರು ಬ���ಾ��. ಸಂಸ��ತದಲ�ಂತೂ ತಂ�ಯು ��ಸ�ಲ�.                     
ತಂ�ಯು �ಂ� �ಾ�ಯ���ೕ ��ಸು�ಾ��. ಮಕ��ೕ, ತಂ�ಯನು� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. �ೕ                     
ಮಕ��ೕ, ತಂ��ಾದ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂಬುದು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾದ ಶಬ��ಾ��. �ೌ�ಕ ತಂ�ಯು �ೕ                       
ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಇದು �ೂಸ�ಾ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ,                         
�ಾನು ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇದೂ ಸಹ ಮಕ��� ����, ಆ��ಕ ತಂ�ಯು �ಾವ�                       
ಆತ�ಗ��ಂ�� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಮಕ��� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ವ�ದು                 
�ೂೕ�ಸುವ��ಲ�, ಏ�ಂದ� ಮಕ��� ಇದು ���� – ಆ��ಕ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ನಮ�                     
ಕತ�ವ��ಾ�� ಆಗ�ೕ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳ� �ರಂತರ �ನಪ� �ಾಡುವ ಪ�ಯತ�                 
ಪಡ�ೕ�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾರೂ �ರಂತರ �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸಮಯ ��ಸುತ��. ಈ                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನೂ ಸಹ �ರಂತರ �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�, ಆ ���ಯು �ೂ�ಯ���ೕ ಬರುವ�ದು.                       
�ೕವ� ಮಕ�ಳ��ಟ��ದಲ�ಯ�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವ��ೕ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ವ                   
ತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಇದು �ಾರತ�ಾ�ಗಳ�ೕ �ಾ�ಾ��. ಇ�� �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯು                 
�ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. ಅನ� ಧಮ�ದವ�ಾದ� ಧಮ� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ�ದರ�� ಅವ�� ಕಷ��ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು                 
ಬಂದ ಕೂಡ�ೕ ಆ ಧಮ�ದ ಆತ�ಗಳ� ಬರ�ೂಡಗು�ಾ��. ಇ���ಾರು �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವರು ಇ�ಾ���ೕ                     
ಅವರನು� �ಾನ�ಂದ �ೕ�ತ��ೕ�ಾಗುತ��, ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ಸಂಗಮದ�� �ಾಜ�ಾ�ಯನು�             
�ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂಬುದು �ೕ�ಾ, �ಾಗವತ �ಾಸ�ಗಳ��ಲ�. �ಾಂಡವರು ಪವ�ತಗಳ �ೕ� �ೂೕ� ಕರ�                     
�ೂೕದರು, ಪ�ಳಯ�ಾ�ತು ಇ�ಾ��, ಇ�ಾ��.... ಎಂದು �ೕ�ಯ�� ಬ���ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಈ �ಾ�ಲ�.                   
�ೕ�ೕಗ ಭ�ಷ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಓದು����ೕ�. ಅನ� �ಾ�ಗಳ�� ಇ���ಾ��ೕ ಓ�ಸು�ಾ��. �ಾಧು-ಸಂತ                   
�ದ�ಾದವರು ಭ�ಷ��ಾ�� ಓ�ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ಾವ� ಶ�ೕರವನು� �ಟು�                 
ಮು���ಾಮ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�, ಬ�ಹ��ತ�ದ�� �ೕನ�ಾಗು��ೕ�. ಆತ�ವ� ಪರ�ಾತ�ನ�� �ೕ�               
�ೂೕಗುವ�ದು ಎಂದು ��ಯು�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಅವರದೂ ಸಹ ಭ�ಷ��ಾ�� ಆ�ತು ಆದ� ಭ�ಷ��ಾ��                   
ಓ�ಸುವವರು ಒಬ��ೕ ಆ��ಕ ತಂ��ಾ��ಾ��, �ೕ� �ಾರೂ ಇಲ�. ಸವ�ರ ಸದ���ಾತನು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��                     
�ಾಯನವ� ಇ� ಆದ� ಅ�ಲ�ವ� ಆಯ�ಾಥ��ಾ� �ಡುತ��. ಯ�ಾಥ��ಾ� ತಂ��ೕ ಬಂದು ��ಸು�ಾ��.                   
ಅವರೂ ಸಹ ಬ�ಹ���� �ೕನ�ಾಗುವ �ಾಧ� �ಾಡು��ರು�ಾ�� ಆದ� ಇದು ಅಯ�ಾಥ� �ಾಧ��ಾ��.                   
�ಾರೂ �ೕನ�ಾಗುವ��ಲ�. ಬ��� ಮ�ಾತತ�ವ� ಭಗವಂತನಲ�, ಇ�ಲ�ವ� ತ�ಾ���.ಅಸತ� ಖಂಡದ�� ಎಲ�ರೂ                   
ಅಸತ� �ೕಳ�ವವ��ಾ��, ಸತ� ಖಂಡದ�� ಎಲ�ರೂ ಸತ� �ೕಳ�ವವ�ರು�ಾ��. �ಮ� ���� – ಸತ� ಖಂಡವ�                       
�ಾರತದ��ತು�, ಈಗ ಅಸತ� ಖಂಡ�ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಬರು�ಾ��. �ವ                 
ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ�� ಆದ� �ವ�ೕ ಬಂದು �ಾರತವನು� ಸತ� ಖಂಡವ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ಂಬುದು ಅವ��                 
�����ೕ! ಅವರು ಬರುವ��ೕ ಇಲ�, �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾ��ಾ��ಂದು ಅವರು ��ದು�ೂಳ���ಾ��.               
�ೕವಲ ಪ�ತ-�ಾವನ, �ಾನ �ಾಗರ ಎಂದು �ಾವಮ���ಾಡು�ಾ���ೕ ಅದು �ೕವಲ �� �ಾಠದಂ� �ೕ�                         
�ಡು�ಾ��. ತಂ��ೕ ಬಂದು ��ಸು�ಾ��, ಕೃಷ� ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ��, �ೕ�ಾ ಜಯಂ�ಯೂ ಇ�. ಕೃಷ�ನು                   
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೌನ�ಾ�ರುವ�ದೂ ಸಹ ಬಹಳ �ೂಡ� ಗುಣ�ಾ��, �ೕವ� �ೌನ�ಾ�ದು� ತಂ�ಯನು� 
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ� ಆಗ ಬಹಳ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ����'' 

ಪ���:  �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಾಗ ತ�ಾ�ಾಗುವ�ದು? �ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಆ�ಾರ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾಗ �ೕವ� ತ�ಾ�ಾ� �ಡು��ೕ�ೂೕ ಆಗ �ಾಜ�ಾ�ಯು ತ�ಾ�ಾಗುವ�ದು. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ               

ಆ�ಾರವ� ಪದ��ಾ��. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ೕವ� �ಾವ ಪದ�ಯನು� ಪ����ೕ�ೂೕ             
ಅದರನು�ಾರ�ೕ �ಮ� ಪದ�ಯು ನ�ಯು��ರುತ��. ಆದ� �ಾ�ಾಗಲೂ ಪ�ರು�ಾಥ�ವ��ೕ             
ಮುಂ�ಡ�ಾಗುತ��. ಪ�ರು�ಾಥ��ಲ�� �ಾ�ಲಬ�ವ� �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ಪ�ರು�ಾಥ�             
�ಾಡು�ಾ� ಇ�. 



ಬಂದು �ೕ�ಯನು� ���ದ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಆದ� �ವ ಜಯಂ�ಯ ಬ�� �ವನು ಬಂದು ಏನು �ಾಡು�ಾ��                       
ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾ��ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವರು               
ಬರುವ��ಾದರೂ �ೕ�? ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ೕ ಕು�ತು ಮಕ��� ��� �ೂಡು��ೕ� ನಂತರ ಈ �ಾನವ�                         
�ಾ�ಯಃ�ೂೕಪ�ಾ� �ಡುತ��. ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಬಂದು �ಾರತವನು� ಪ�ನಃ ಸ�ಗ�ವ�ಾ��                     
�ಾಡು��ೕ�. �ಾ�ಾದರೂ ಪ�ತ-�ಾವನ�ರ�ೕಕಲ��. ಮುಖ��ಾ� ಇದು �ಾರತದ �ಾ�ಾ��. �ಾರತ�ೕ               
ಪ�ತ�ಾ��, ಪ�ತ-�ಾವನನನೂ� ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಕ�ಯು�ಾ�� ಮತು� �ಶ�ದ�� �ಾವಣ �ಾಜ�                 
ನ�ಯು���, �ಾಂಬು ಇ�ಾ��ಗಳನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾ��, ಇದ�ಂದ ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನೂ� �ೕಳ��ಾ��.               
ತ�ಾ�ಗ�ಲ�ವನೂ� �ಾಡು���ಾ��. �ೕ� ಅವ�� �ಾವಣನು ��ೕರಕ�ಾ��ಾ��. �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� �ಾ�ಾಗ                 
ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು? ಕೃಷ�ನು ಬಂ�ಾಗ ಎಂದು �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� �ೕಳ��ಾ��. �ೕವ� ��ಸು��ೕ� – �ವ                   
ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, ಅವ�ೕ ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��. ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, ಈ                       
ಶಬ�ವನು� ಮ�ಾ�ರೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ��ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� ತುಕು� �ಟು�                       
�ೂೕಗುವ�ದು. �ೕವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ����, ಈಗ �ಮ� ಆತ�ದ�� ತುಕು� ����. ಅದು �ನ��ಂದ�ೕ                   
�ಡುವ�ದು, ಇದ�� �ನ�ನ �ಾ���ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ���ೕ�. ನನ�ನು� �ನಪ�                 
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��, ಇದ�� �ೕ�ಾ���ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ನ�ವನು�               
�ಂ�ಯ�� �ಾ� ಅದರ��ನ �ೂೕಹವನು� ��ಯು�ಾ��. ಮ�� �ನ�ದ�� �ೂೕಹವನು� ��ಸುವ�ದ�ಾ���ೕ                 
�ಂ�ಯ�� �ಾಕು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಅದು �ಾಮ ���ಾ��, ಇದು �ಾನದ ���ಾ��. ಈ                       
�ೕ�ಾ���ಂದ ತುಕು� �ಟು� �ೂೕಗುವ�ದು ಮತು� �ೕವ� ಕೃಷ� ಪ��ಯ�� �ೂೕಗಲು�ೕಗ��ಾಗು��ೕ�. ಕೃಷ�                     
ಜಯಂ�ಯಂದು ಕೃಷ�ನನು� ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಕೃಷ��ಗೂ ಸಹ ತಂ��ಂದ                   
ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಕೃಷ�ನು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ನು. ತಂ�ಯು ಕೃಷ��� ಈ ಪದ�ಯನು� �ೂಟ�ರು.                   
�ಾ�-ಕೃಷ�ರು ಮ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��. �ಾ�-ಕೃಷ�ರ ಜನ� �ನವ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ             
ಬ�� �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ ತ���ಾ�ಗು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�                   
ಅಂದ�ೕ� ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೕ�ಾ��. �ಟ� �ದಲು �ೕ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು                     
�ೕ�ಯ�� �ಾವ �ಾತನು� �ೕ��ಾ���ೕ ಇದನು� �ಾರು �ೕ��ಾ��? ಕೃಷ�ನು �ೕ��ಾ��ಂದು ಅವರು                   
��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಭಗವಂತನು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ಂದ�ೕ ��ೕಷ� ಮತ                 
�ಗುತ��. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಆ��ಾ��. ಅವರ�ೕ ಅವಶ��ಾ� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�                   
ಮತ�ಾ�ತು. ಅವ�ೂಬ�ರ ��ೕಮತ�ಂದ�ೕ ಸವ�ರ ಸದ���ಾಗುತ��. ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�ಗೂ �ೕ�ಯ             
ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� ಇವರು ಶ�ೕರ�ಾ� ��ೕಕೃಷ��� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕ�                 
�ಡು�ಾ��, ಇದ�ಂದ�ೕ ಖಂ�ತ�ಾ� ಎ���ೕ ತ�ಾ��� ಎಂಬುದು �ದ��ಾಗುತ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� -                   
ಮನುಷ�ರದು �ೂಡ� ತ�ಾ���, �ಾಜ�ೕಗವನು� ತಂ�ಯು ಕ���ಾ��, ಅವ�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��.               
�ಾವ �ೂಡ�-�ೂಡ� ತಪ��ಗ�ಾ���ೕ ಅದರ�ೕ� ಒತು��ೂಟು� �ೕಳ�ೕ�ಾ��. �ದಲ�ಯದು -               
ಈಶ�ರನನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ�ರುವ�ದು, ಎರಡ�ಯದು - ಕೃಷ��� �ೕ�ಯಭಗವಂತ�ಂದು �ೕ�ರುವ�ದು,                   
ಮೂರ�ಯದು - ಕಲ�ವನು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ವ�ದು, ಇವ� ಬಹಳ �ೂಡ� ತ�ಾ���. ಕಲ�ದ ಆಯಸು�                       
ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪರ�ಾತ�ನು ಸವ��ಾ���ಾಗುವ�ದಕೂ� �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು             
��ೕರ��ಂದ ಎಲ�ವನೂ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಇಲ�. ��ೕರ��ಂದ �ಾವನರ�ಾ��               
�ಾ��ಡುವ�ೕ! ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ಯು ಸನು�ಖದ�� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�. ��ೕರ�                     
ಶಬ�ವ� ತ�ಾ���. ಭ� ಶಂಕರನ ��ೕರ��ಂದ �ಾಂಬುಗಳನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಆದ�                 
ಇ�ಲ�ವ� �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��. ಈ ಯ��ಂದ�ೕ ��ಾಶ �ಾ��ಯು �ೂರ��. ��ೕರ�ಯ �ಾ�ಲ�.                   
ಇ�ಲ�ವ� ��ಾ�ಾಥ��ಾ� ��ತ��ಾ��. �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��. ಎಲ�ವ� �ವ ತಂ�ಯ�ೕ �ಾತ��ಾ��.                 
ಅವರ ನಂತರ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರನ �ಾತ���. ಬ�ಹ�ನು �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸು�ಾ�� ಅವ�ೕಮ�� �ಷು� ಪ��ಯ                     
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��. ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸು�� �ೕವ� ಬಂದು ಬ��ಾ�ವಂ��ಾ���ೕ�.                 
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ೕ ಮ�� ಬ��ಾ�-ಸರಸ���ಾ��ಾ��. ಇದನೂ� ����ಾ�� - ಇವರ ಮೂಲಕ�ೕ ದತು�                 
�ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಆದ��ಂದ ಇವ�� (ಬ��ಾ�) �ೂಡ� �ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಎಲ�ರ �ಾಲ��ಾ�                 
ಮ�ಾ�ರವರು ��ತ��ಾ��ಾ��. ಕಳಶವನು� �ಾ�ಯ��ೕ �ೂಡ�ಾಗುತ��. ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� �ೕ�ಯನು�               
ಸರಸ��� �ೂೕ���ಾ�� ಏ�ಂದ� ಎಲ���ಂತ �ೕ���ಾ��ಾ�� ಆದ� ಸೂ�ಲ�ಾ� �ಾವ�ದು �ೕ� ಅಥ�ಾ                   
�ಾದ�ಗ�ೕನೂ ಇಲ�. �ಾಸ�ವದ�� ಸರಸ��ಯ �ಾನ ಮುರು�ಯು ��ಾ��ರು��ತು�. ಅವರ ಮ��ಯು                 



��ಾ��ತು�. �ಸರುಗಳಂತೂ ಬಹಳ ಇಟು� ����ಾ��. �ೕ�ಯ�� ಪ���ಾಗುತ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�                 
- �ಾ�ೕ ಇ�� ಪ�ಜ��ಾಗು��ೕ� ಮ�� ಪ��ಾ�ಗ�ಾ� ನಮ��ೕ ಪ�� �ಾ��ೂಳ����ೕ�. �ಾ�ೕಗ                   
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ� ಮ�� �ಾ�ೕ ಯ�ಾ �ಾಜ-�ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ ಪ�ಜ� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೕ�ಯರ��                   
�ಾರು ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ�ೂೕ ಅವ�� ಬಹಳಷು� ಮಂ�ರಗ�ಾಗುತ��. �ಾರು ��ಾ��                 
ಓ�-ಓ�ಸುವ�ೂೕ ಅವರ �ಸರು ಪ��ದ��ಾಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಈಗ �ಮ� ���� - �ಾ�ೕ                   
ಪ�ಜ�-ಪ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ವ ತಂ�ಯಂತೂ ಸ�ಾ ಪ�ಜ��ಾ��ಾ��. ಸೂಯ�ವಂ� �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ�,             
ಮ�� ಪ��ಾ� ಭಕ��ಾಗು�ಾ��. �ಾ�ೕ ಪ�ಜ�, �ಾ�ೕ ಪ��ಾ�ಯ ಏ�ಯನು� ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ಾ��                     
��ಸು�ಾ��. �ೕವ� �ತ��ಲ��ಯೂ ಅನ��� ��ಸಬಹುದು. �ಾರು ಇ�� ಕ�ತು �ೂೕಗುವ�ೂೕ ಅವರ                   
ಬು��ಯ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾನ�ರುತ��. 84 ಜನ�ಗಳ ಏ�ಯನು� �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ ಹತು��ಾ�� ಮತು� ಇ�ಯು�ಾ��.                   
ಅವರ�ೕ 84 ಜನ�ಗ��. ಪ�ಜ��ಾ���ವ� ಮ�� �ಾ�ೕ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�ವ�. ಹ��ೂೕ, �ೂೕ ಹಮ� ಅಥ�ವನು�                       
�ೕವ� ಬಹಳ ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಹ� �ೂೕ �ೂೕ                     
ಹಮ� ಅಥ�ವನು� ����ಾ��. �ಾ�ೕ �ೕವ�, �ಾ�ೕ ���ಯ...... ಆ�ವ�. ಹ� �ೂೕ, �ೂೕ ಹ� ಎಂಬುದ��                         
ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಅಥ��ಲ�. �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ ಪ�ಜ�-ಪ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಅನ� ಧಮ�ದ�� �ಾರೂ             
ಪ�ಜ�-ಪ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕ�ೕ ಸೂಯ�ವಂ�-ಚಂದ�ವಂ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. ಎಷು� ಒ��ಯ �ಳ�ವ��           
���� - �ಾ�ೕ �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾ���ವ�. �ಾ�ಾತ�ರು ��ಾ�ಣ�ಾಮದ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಈ ಚಕ�ವ�                 
ಸುತು���ರುತ��. �ಾ�ಾಗ ದುಃಖ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                   
�ಾನು ದುಃಖದ ಸಮಯದ���ೕ ಬಂದು ಸೃ��ಯನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡು��ೕ�, �ೂಸ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು��ೕ�                   
ಎಂದಲ�. ಹ�ಯದನು� �ೂಸದ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬರು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಸಂಗಮದ���ೕ ಬರು�ಾ��. ಈಗ �ೂಸ                   
ಪ�ಪಂಚ�ಾಗು���, ಹ�ಯದು ಸ�ಾ���ಾಗ��. ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾ�ಾ��. 

�ೕವ� ತ�ಾ�ಾ� �ಟ�� ಇ�ೕ �ಾಜ�ಾ��ೕ ತ�ಾ�ಾ� �ಡುವ�ದು. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಾರು �ಾವ                   
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ���ೕ ಅದರನು�ಾರ ಪ�ರು�ಾಥ� ನ�ಯು��ರುತ��. �ಾ��ಾದ�� �ಾವ             
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�����ೕ ಅ�ೕ ನ�ಯುವ�ದು ಎಂದಲ�. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.�ಾ�ದ ನಂತರ ಕಲ�ದ                   
�ದಲೂ ಇ�ೕ �ೕ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ���ವ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗಲೂ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�                 
�ೕ�ಡ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಲಬ��ಂದು ��ದು ಕು�ತು �ಡ�ಾರದು. ಪ�ರು�ಾಥ��ಲ�� �ಾ�ಲಬ� �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�.                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ �ೕರು ಕು�ಯುವ�ದಕೂ� �ಾಧ��ಲ�. ಕಮ� ಸ�ಾ�ಸ ಎಂಬ ಶಬ�ವ� ತ�ಾ���. ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ�� – ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ಯೂ ಇ�. ತಂ�ಯು ಎಲ�ರನೂ� ಇ���ೕ ಇಟು��ೂಳ��ವ��ಲ�. ಶರ�ಾಗ�                   
ಎಂದು �ಾಯನ��. ಯ�ದ ಆ�ಯ�� ಭ��ಯು ನ�ಯ�ೕ�ತು� ಏ�ಂದ� ಅವ�� ಬಹಳ �ೂಂದ� �ೂಟ�ರು                     
ಆಗ ಬಂದು ತಂ�ಯ ಬ� ಆಶ�ಯಪ�ದರು. ಒಬ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಆಶ�ಯವನು� ��ದು�ೂಳ��ಾಗುತ��.                     
�ಾವ��ೕ ಗುರು �ದ�ಾದವ�ಂದಲ�. �ಾ�ಾಗ ಬಹಳ ದುಃಖ�ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ �ೕಸರ�ಾ� ಬಂದು ಆಶ�ಯ                   
(ಶರಣು) ಪ�ಯು�ಾ��. ಗುರುಗಳ ಬ��ಾರೂ �ೕಸರ�ಾ� �ೂೕಗುವ��ಲ�.ಅಲ�ಂತೂ �ಾ��ೕ �ೂೕಗು�ಾ��.                   
�ೕವ� �ಾವಣ�ಂದ ಬಹಳ �ೕಸತು� �ೂೕ���ೕ�. ಈಗ �ಾವಣ�ಂದ ��ಸಲು �ಾಮನು ಬಂ��ಾ��. ಅವರು                     
�ಮ�ನು� ತನ� ಮ��� ��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ಮ�ವ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�. ಗೃಹಸ�                     
ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� �ವ ತಂ�ಯ ಮ�ಲನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ತಮ� ಮತವ��ೕ                 
��ದು�ೂಳ����ೕ�. 

ತಂ�ಯು ��ೕಮತ �ೂಡು�ಾ�� – ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, ಮ��ಲ�ರ �ನಪನು� �ಟು�                       
��. ನನ� �ನ��ಂದ�ೕ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ೕವಲ ಶರಣು ಪ�ಯುವ �ಾ�ಲ�. ಎಲ�ವ� �ನ�ನ                     
�ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ಈ �ೕ� ����ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮಕ��� ���� -                       
ತಂ�ಯ ಬ� ಇ�ೂ�ಂದು ಲ�ಮಂ�ಮಕ�ಳ� ಬಂದು ಎ��ರುವ�ದು! ಪ��ಗಳ� ಸಹ ತಮ�-ತಮ�ಮ�ಯ���ೕ                       
ಇರು�ಾ�� �ನಃ �ಾಜನ ಬ� ಇರು�ಾ��ೕನು. ಅಂ�ಾಗ �ಮ� ಇಷ���ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ�� - ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                         
�ಾ�. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ತಮ�ವ�ಾ���ೕ�, �ಾ�ೕ ��ಂ�ನ�� ಸದ��ಯ ಆ��ಯನು� �ೂಡುವವ�ಾ���ೕ�.                 
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾರು ಕಲ�ದ�ದಲು                     
ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಬಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ೂಳ�               
ಎಲ�ರೂ ಬಂದು ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಪ�ತ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ತಮ�ನು�                   



�ೕವ�ಗ�ಂದು ಕ���ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. ನನ� ಕಣ��ಗ�ೕ,                 
�ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರು��ೕ�ೂೕ ಆಗ 01-01-01�ಂದ �ಾಜ��ಾರ �ಾಡ�ಾರಂ�ಸು��ೕ�. ಅನ�                 
ಧಮ�ದವರಂತೂ �ಾ�ಾಗ ಅವರದು ಲ�ಾಂತರ ಅಂ�ಾ�ನ�� ಸಂ�� ವೃ���ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ �ಾಜ��ಾರ                 
ನ�ಯುವ�ದು. �ೕವಂತೂ ಯುದ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. �ೕವ��ೕಗಬಲ�ಂದ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು�                 
��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ೕವಲ �ೌನ�ಾ�ದು� ತಂ� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಅಂ�ಮದ�� �ೕವ�                   
�ೌನದ��ರು��ೕ� ಆಗ ಈ �ತ� ಇ�ಾ��ಗ�ೕನೂ �ಲಸ�� ಬರುವ��ಲ�, �ೕವ� ಬು��ವಂತ�ಾ� �ಡು��ೕ�.                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವಲ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�� ಆಗ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ಾ�                       
ಅಥ�ಾ �� ಅದು ���ಷ�. �ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯ �ಾಮ-ರೂಪದ�� ����ಾ��ೂಳ��ೕ�. ತಂ�ಯನು�                 
�ನಪ� �ಾ� ಆಗ ಅಂ�ಮ ಗ� �ೂೕ ಗ��ಾಗುವ�ದು. �ೕವ� ನನ� ಬ� ಬಂದು �ಡು��ೕ�. ಪ�ಣ�                         
�ೕಗ���ಾಗುವವ�� �ಾಜ��ಾರ �ಗುವ�ದು. ಎಲ�ವ� �ನ�ನ �ಾ��ಯ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ಮುಂ�                 
�ೂೕದಂ� �ೂಸಬರೂ ಸಹ ಬಹಳ �ೕ���ಾ� ಮುಂ� ಬರ �ೂಡಗು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯ �ಾಮ-ರೂಪದ�� ��� �ಾ��ೂಳ��ಾರದು. ಒಬ� ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ದು                   
ಸದ��ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ೌನ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. 

2. ಭ�ಷ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ��ಾ�� ಓದ�ೕಕು ಮತು� ಅನ��ಗೂ ಓ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಓದುವ ಮತು�                     
ಓ�ಸುವ�ದ�ಂದ�ೕ �ಸರು ಪ��ದ��ಾಗುವ�ದು. 

  

ವರ�ಾನ:  ತನ� ಸ�-ಸ�ರೂಪ ಮತು� ಸ� �ೕಶದ ಸ��ಾನದ�� ��ತ�ಾ�ರುವಂತಹ �ಾಸ��               
�ಬ�ಟ�(ಮು���ಾತ) ಭವ. 
ಇ��ೕ��ನ �ಾ�ಾವರಣದ�� ಪ�� ಆತ� �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು �ಾ�� ಬಂಧನ ವಶ�ಾ��.                 
�ಲವರು ತನು�ನ ದುಃಖ�� ವ�ೕಭೂತ�ಾ��ಾ��, �ಲವರು ಸಂಬಂಧದ, �ಲವರು ಇ��ಗಳ, �ಲವರು                 
ತಮ� ದುಃಖ�ಾ� ಸಂ�ಾ�ರ-ಸ��ಾವದ, �ಲವರು ಫ�ಭು �ಾ��� ಆಗ� ಇರುವ �ಾರಣ�ಂದ,                 
ಕೂಗುವ, �ೕ�ಾಡುವ ದುಃಖ�� ವ�ೕಭೂತ..... �ೕ� ದುಃಖ ಅ�ಾಂ�� ವಶ�ಾ�ರುವ ಆತ�ರು                 
ತಮ�ನು� ಮುಕ� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಇ�� ಪಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವ�� ದುಃಖಮಯ �ೕವನ�ಂದ                 
ಮುಕ��ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ತಮ� ಸ�-ಸ�ರೂಪ ಮತು� ಸ� �ೕಶದ ಸ��ಾನದ�� ��ತ�ಾ�ದು�,               
ದ�ಾಹೃದ��ಾ� �ಾಸ�� ಮು���ಾತ (�ಬ�ೕಟ�) ಆ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸ�ಾ ಅಚಲ ಅ�ೂೕಲ�ಾ�ರಲು ಏಕರಸ ���ಯ ಆಸನದ �ೕ� ��ಾಜ�ಾನ�ಾ��. 


