
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ��ೕ �ೕ�ಯ ಎರಡು ಶಬ�ಗಳನು� �ೕ���. ಇದಂತೂ �ಶ�ಯ                       
�ಾ��ೂಳ����ೕ� - �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯುಈಗ �ೕಹ��ನ ಸುಖದ ಆ��ಯನು� �ೂಡು���ಾ��. ಇಂತಹ ತಂ�� �ಾವ�                       
ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯ ��ೕಮತದನು�ಾರವ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��, ಇಲ��ಂದ� ಏ�ಾಗುವ�ದು!             
ಈ�ೕಗ ನಗು��ೕ�, �ಾವ� ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ� ಆಗ�ೕ�ಂದು �ೕಳ���ೕ�,ಅಥ�ಾ ಒಂದು�ೕ� �ೖ �ಟ��ಮ��                     
�ೂೕ� �ಾ�ಾರಣ ಪ���ಾಗು��ೕ�. ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತೂ ಖಂ�ತ ಬರು��ೕ� ಆದ� ಎಲ�ರೂ ಸ�ಗ�ದ�� ಬರು�ಾ��                   
ಎಂದೂ ಅಲ�, �ಾರು ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಬರುವವ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಬರು�ಾ��. ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗ               
ಎರಡನೂ� �ೕ�� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಆದರೂ �ಾರು �ಟ� �ದಲು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ��                   
ಬರು�ಾ���ೕ ಅವರು ಒ��ಯ ಸುಖವನು� ಪ�ಯು�ಾ�� �ಾ� �ಾರು �ೂ�ಯ�� ಬರುವ�ೂೕ ಅವರು ಬಂದು                     
�ಾನವನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಾನವನು� ಪ�ಯುವವರು ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಬರು�ಾ��. ಉ�ದವರಂತೂ             
�ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಬರು�ಾ��. ಅವರು ಅಲ�ಸ�ಲ� ಸುಖವನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಬಹಳ                 
ಸುಖ�ರುತ��ಯಲ�� ಆದ��ಂದ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ತಂ��ಂದ �ೕಹ��ನ ಸುಖದ ಆ��ಯನು�               
ಪ�ದು�ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ಈ ಮ�ಾ� ಖು�ಯ ಸಂ�ೕಶವನೂ� ಬ���, �ಾಡು�ಗಳನು� ಮು��ಸು�ಾಗಲೂ                 
ಇದನು� ಬ�ಯ�ೕಕು – ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಖು�ಯ ಸಂ�ೕಶ. ಪ�ದಶ��ಯ��ಯೂ �ೂಸ                     
ಪ�ಪಂಚವ� �ೕ� �ಾ�ಪ��ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕವ� �ೂೕ�ಸು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಇದನು� ಸ�ಷ� ಮತು� �ೂಡ�-�ೂಡ�                     
ಅ�ರಗಳ�� ಬ�ಯ�ೕಕು. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು �ಾನ �ಾಗರ, ಪ�ತ-�ಾವನ, ಸದ���ಾತ, �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ                   
�ವನು �ೕ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ ಮೂಲಕ ಪ�ನಃ ಕ�ಯು�ೕ, ಸಂಪ�ಣ� ��ಾ� ಭ��ಾ��ಾ� ಪ�ತ                   
ಪ�ಪಂಚವನು�, ಸತ�ಯು�ೕ ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ� �ಾವನ ��ೕ�ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚವ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ಆ                 
ಖು�ಯ ಸಂ�ೕಶವನು� ಬಂದು �ೕ�� ಅಥ�ಾ ��ದು�ೂ��. ಸ�ಾ�ರ�ೂಂ�ಗೂ �ಮ�ದು ಇದು ಪ����� -                     
�ಾವ� �ಾರತದ�� ಪ�ನಃ ಸತ�ಯು�ೕ ��ೕ�ಾ��ಾ� 100% ಪ�ತ��, ಸುಖ, �ಾಂ�ಯ �ೖ�ೕ ಸ��ಾಜ�ವನು� �ೕ�                       
�ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ� ಮತು� ಈ ��ಾ� ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶವ� �ೕ�ಾಗುವ�ದು ಎಂದು ಬಂದು ��ದು�ೂ��. �ೕ�                       
ಸ�ಷ��ಾ� ಬ�ಯ�ೕಕು. �ಾಡು�ಗಳ��ಯೂ ಈ �ೕ� ಬ��� - �ಾವ�ದು ಮನುಷ��� ��ಾ�� ಅಥ��ಾಗ�.                     
ಈ ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ತರಹ �ಾ��ಾ �ಾ�ನನು�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�                   
�ವನ ��ೕಮತದಂ� ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗ ಮತು� ಪ�ತ��ಯ ಬಲ�ಂದ, ತಮ� ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ �ಾರತವನು�                   
ಇಂತಹ ��ೕ�ಾ��ಾ� �ಾವನವ�ಾ�� �ೕ� �ಾಡು���ಾ�� ಎಂಬುದನು� ಬಂದು ��ದು�ೂ��. ಸ�ಷ� �ಾ�                   
�ಾಡು�ಗಳ�� ಮು��ಸ�ೕಕು. �ಾವ�ದು ಎಂತಹವ��ಾದರೂ ಅಥ��ಾಗುವಂ�ರ�. ಈ           
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು �ವ ತಂ�ಯ ಮತದಂ� �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು���ಾ��. �ಾವ�ದು                 
ಮ�ಾತ� �ಾಂ�ೕ�ಯ ಬಯ�ಯೂ ಆ�ತು�, ಪ���ಗಳ�� �ೕ� ಪ�ಣ� �ಮಂತ�ಣ�ರ�. ಇದನು� ಅವಶ��ಾ�                   
��ಸ�ೕ�ಾ�� - ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ತಮ� ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ ಈ �ಾಯ�ವನು�               
�ಾಡು���ಾ��. ಇದ�ಂದ ಇವರು �ಾವ��ೕ �� ಅಥ�ಾ ಶುಲ�ವನು� �ೕಳ��ಾ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ಎಂದೂ                     
��ದು�ೂಳ��ಾರದು. ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ಎಲ�ವ� �ೂ�ೕಷ� �ೕ��ೕ ನ�ಯುತ��. ಇ�� �ೕವ� �ೕಳ���ೕ� -                   
�ಾವ� �.�.ಗಳ� ನಮ��ೕ ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ �ಾಡು����ೕ�. �ೕವ� ಸ�ಯಂ ಸ��ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�                 
ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ತಮ��ೕ ಖಚು� �ಾಡು��ೕ�. �ಾರು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವ�ೂೕ ಅವ��ೕ 21                   
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"ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ��ೕ - �ೕ�ಯ�� �ಘ��ಾಗುವಂತಹ �ಾವ��ೕ �ಾಯ� �ಾಡ�ಾರದು" 
ಪ���:  ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಅಕು��ೕ� ಆಗ�ೕ�ಾ��, �ಾರು ಆಕು��ೕ� ಆಗಲು                 

�ಾಧ�? 
ಉತ�ರ:  1. �ಾರು ಸತ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಸ�ಾ ಸತ��ಾ�ರು�ಾ��, ಒಳ�ೂಂದು-�ೂರ�ೂಂದು               

ಇರುವ��ಲ���ೕ, 2.�ಾರು �ವ ತಂ�ಯ �ನಃ ಅನ� �ಾತುಗಳ�� �ೂೕಗುವ��ಲ���ೕ 3.ಪ��ೕ                 
���ಯ�� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ೂೕ, �ಾವ��ೂೕ ತಪ�� �ಾಡುವ��ಲ���ೕ ಅವ�ೕ             
ಆಕು��ೕ� ಆಗು�ಾ��. 

�ೕ�: �ಾಲ�ದ �ನಗಳನು� ಮ�ಯ�ಾರದು.................... 



ಜನ�ಗ��ಾ� ಆ��ಯು �ಗುತ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ��ೕ�ಾ��ಾ�, ಡಬ�               
��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳಲ��.ಈಗಂತೂ�ಾವ��ೕ ��ೕಟ�ಲ�               
ಅಂ�ಾಗ ಇದನು� ��ಾ�� ��ಸ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈ �ೕ��ಾ� ಬ��� ಅದ�ಂದ                       
ಈ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಏನು �ಾಡು���ಾ��ಂಬುದು ಅವ�� ಅಥ��ಾಗ�. �ೂಡ�-�ೂಡ�ವ�ಂದ             
�ೕ��ಾಗ ಮ�� ಬಡವರ �ಾತನೂ� �ೕಳ��ಾ��. ಇಲ��ಂದ� ಬಡವರ �ಾತನು� �ಾರೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�.                   
�ಾಹು�ಾರರ ಕೂಗು ಬಹು �ೕಗ� �ೕ� ಬರುತ��. �ೕವ� �ದ� �ಾ� ��ಸು��ೕ� - �ಾವ� ��ೕಷ�ಾ�                         
�ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಉ��ಲ�ರನೂ� �ಾಂ��ಾಮ�� ಕಳ��ಸು��ೕ�. ಈ �ೕ��ಾ��ೕ               
��ಸ�ೕ�ಾ��, �ಾರತವ� 5000 ವಷ�ಗಳ�ದಲು ಈ �ೕ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಈಗಂತೂ ಕ�ಯುಗ�ಾ��. ಅದು                     
ಸತ��ಾ�ತು�, ಈಗ �ೕ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಷು� ಜನಸಂ���ತು�? ಈಗ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��. ಇದು ಅ�ೕ                     
ಮ�ಾ�ಾ� ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಾ��. ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಸಮಯದ�� ಇಂತಹ ಯುದ�ಗಳ� ಆ��ೕ ಇಲ�. ಇದು                   
�ೂ�ಯ�� ಮೂರ�ಯ ಮ�ಾ ಯುದ��ಾ��. ಈಗಂತೂ ಅಣು �ಾಂಬುಗಳನು� ತ�ಾ�ಸು���ಾ��, �ಾರ                 
�ಾತನೂ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾವ �ಾಂಬುಗಳನು� �ಾ��ಾ���ೕ ಅವನು� ಸಮುದ�ದ�� �ಾ� �� ಆಗ �ಾವ�                     
ಸಹ ಮುಂ� �ಾಡುವ��ಲ�. �ೕವ� ಇಟು��ೂಂ�ೕ ಇದ�� �ಾವ� ತ�ಾ�ಸ�ೕ ಇರಲು �ೕ� �ಾಧ��ಂದು ಅವರು                       
�ೕಳ��ಾ�� ಆದ� �ೕವ� ಮಕ��� ���� - ಇದಂತೂ ಪ�ವ� ���ತ�ಾ��. ಎ�ಾ�ದರೂ ಅವ��ಮತ �ೂಡಲು                         
ಅವ�� ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. ��ಾಶ�ಾಗ�ದ�� �ೕವ� �ಾಜ��ಾರ �ೕ� �ಾಡು��! �ೕವ� ಮಕ��ಗಂತೂ                 
�ಶ�ಯ��ಯಲ��. ಸಂಶಯ ಬು��ಯವರಂತೂ �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��, ��ೂೕ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ               
ಮಕ��ಾ� ಮ�� ��ೂೕ�ಗ�ಾಗ�ಾರದು. �ೕವಂತೂ �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಅನ�                 
�ಾತುಗ�ಂ�ೕನು �ಾಭ? ಸತ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಸತ�ವಂತ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಒಳ�ೂಂದು �ೂರ�ೂಂದು               
ಇಟು��ೂಳ���ಾ��ಂದ� ಅವರು ತಮ� ಪದ� ಭ�ಷ� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ತಮ��ೕ ನಷ� �ಾ��ೂಳ���ಾ��.                 
ಕಲ�-ಕ�ಾ�ಂತರ�ಾ�� ಎಂದೂ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಈ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ                   
ಆಕು��ೕ� ಆಗ�ೕ�ಾ��, �ಾವ��ೕ ತಪ�� �ಾಡ�ಾರದು. �ಾಧ��ಾದಷು� ��ೕಮತದ��ರ�ೕ�ಾ��. �ರಂತರ               
�ನಪಂತೂ ಅಂ�ಮದ�� ಇರುವ�ದು, ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರ �ನಪ� ಇರ�ಾರದು. ಅಂತ� �ಾಲದ��                     
�ಾರು ��ೕ ಸ�ರ� �ಾ�ದ�ೂೕ ಅವರು.......... ಎಂದು �ಾಯನವ� ಇ� ಅಂದ��ಾರ���ೕಹ�ರುವ��ೂೕ                     
ಅವರ �ನ�ೕ ಬಂದು �ಡುವ�ದು. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ೕವ� ಎಷು� ಸ�ೕಪ ಬರು�ಾ� �ೂೕಗು��ೂೕ ಅಷು�                       
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗು�ಾ� ಇರುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಪ���ಬ��� �ೕವ� ಇಂ�ಂತಹ �ಲಸವ��ೕ �ಾ��� ಎಂದು                 
�ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಆರಂಭದ��ಯೂ ಸಹ �ೕವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ���ೕ�,�ಾರು ��ಗಳನ�ನುಭ�ಸು��ದರು ಅವರು                 
ಬಹಳ �ೕ�ಾಡು��ದ�ರು. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ಮ� �ೂೕ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಇವರ 100ರಷು� ��ಯನು�                   
ತುಂಡ���ನು. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯ �ೕ�ಯ�� �ಘ� ಬರುವಂತಹ �ಲಸ �ಾಡ�ಾರದು. �ೂ�ಯ�� ಎಲ�ವ�                   
�ಮ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುವ�ದು - �ೕ�ೕ� ತಂ�ಯ�ೕ�ಯ�� ಬಹಳ �ಘ�ಗಳನು� �ಾ� ನಷ� �ಾ���ೕ� ಎಂದು.                       
ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯವಲ��. �ಾರು �ಘ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�� ಬಹಳ �� �ಗುತ��. �ವ                   
ತಂ�ಯದು ಬಹಳ �ೂಡ� ದ�ಾ�ರು ಆ��. ಬಲ ಭುಜ�ಾ� ಧಮ��ಾಜನೂ ಇ�ಾ��, ಅವ� ಹ��ನ ��ಗ�ಾ��.                       
ಇಲ�ಂತೂ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ನಷ��ಾಗುತ��, ಪದ�ಯು ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುತ��. ಪ���ಂದು �ಾ�ನ�� ತಂ�ಯು                   
��ಸು��ರು�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ೂ�ಯ�� ನಮ� �ೂ��ರ�ಲ��ಂದು �ಾರೂ �ೕಳ�ವಂ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು                 
ಎ�ಾ� ಎಚ���ಯನು� �ೂಡು��ರು�ಾ��. ಪ���ಂದು �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��,                 
�ೂಂದ� �ೂಡು�ಾ�� ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಯ�� ಪ�ಣ� �ೕ�ಯ�� ಓದ�ೕಕು. ಇಲ��ಾದ� ಏನು                   
ಪದ� ಪ�ಯು��! ಪದ�ಯ�� ಬಹಳ ಅಂತರ�ಾ� �ಡುತ��. �ೕ� ಇ�� ದುಃಖ�ಾಮದ�� �ಲವರು                   
�ಾಷ�ಪ��ಾ��ಾ��, �ಲವರು �ಾಹು�ಾರ, �ಲವರು ಬಡವ��ಾ�� �ಾ��ೕ ಸುಖ�ಾಮದ��ಯೂ ಪದ�ಗಳ�               
ನಂಬ�ಾ�� ಇರುತ��. �ಾರು �ಾಯ� ಬು��ವಂತ ಮಕ��ರುವ�ೂೕ ಅವರು ತಂ��ಂದ ಪ�ಣ� ಆ��ಯನು�                   
��ದು�ೂಳ��ವ ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��. �ಾ�ಯ ಯುದ��ಾ��ಯಲ��. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಪ�ಬಲ�ಾ��.               
�ೂೕಲು-�ಲುವ� ಆಗು��ರುತ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಬರು�ಾ�� ಮ�� ��ೂೕ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��.               
ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಅನು��ೕಣ��ಾ� �ಡು�ಾ��. ಅ�ೕಕರು �ೕಳ��ಾ�� – ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ�               
ಪ�ತ��ಾ�ರಬಹುದು ಎಂಬ �ಾತನು� �ಾ�ಂದೂ �ೕ�ಲ� ಅಂದ�ೕ� ಇದು �ೕ� �ಾಧ� ಎನು��ಾ��. ಅ�! �ಾಮ                       
ಮ�ಾಶತು��ಂದು ಭಗ�ಾನು�ಾಚ��ಯಲ��. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಇ�ಯಲ��! �ೕವಲ ಭಗವಂತನ ಬದಲು ಕೃಷ�ನ               
�ಸರನು� �ಾ� ����ಾ��. ಕೃಷ��� �ೕವ��ಂದೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�, ಅದು �ೕವ�ಾ ಧಮ�ವಲ��. �ೕವಲ                   
ಸೂ��ವತನ�ಾ�ಗ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಉ��ಲ�ರೂ �ೖ�ೕ ಗುಣವಂತ ಮನುಷ��ಾ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ��             



�ೖ�ೕ ಗುಣವ�ಳ�ವರು, ಕ�ಯುಗದ�� ಆಸು�ೕ ಅವಗುಣವ�ಳ�ವ�ಾ��ಾ��. ಆಸು�ೕ ಗುಣ�ರುವವರು �ೖ�ೕ               
ಗುಣವಂತರ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��, ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ��! �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� �ೕ���ವ�,                   
ಏ�ಾಗು����ೕ�! �ೕ��� ಎ�ಾ� ಗುಣಗಳನು� �ಾರ��ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಸ�ೂೕಗು� ಆ�ಾರ ಪ�ಾಥ�ಗಳ��ೕ                 
�ೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ೂೕ�, �ೕವ�ಗಳ� ಏನನು� �ೕ�ಸು�ಾ��. ��ೕ�ಾಥ �ಾ�ರದ��ಯೂ �ೂೕ� �ೂೕ�, ಎಷು�                   
ಶುದ� �ೂೕಜನವ� ತ�ಾ�ಾಗುತ��! ಅ��ರುವವ�ೕ �ೖಷ�ವರು. ಮತು� ಜಗ�ಾ�ಥ ಪ��ಯ�� �ೂೕ� �ೂೕ�, ಏನು                     
�ಗುತ��? �ೕವಲ ಅನ�. ಅ�� �ಾಮ�ಾಗ�ದ ಬಹಳ �ೂಳಕು �ತ�ಗ��. �ಾ�ಾಗ �ಾಜ�ಾ���ೂ�ೕ ಆಗ 36                       
ಪ��ಾರದ �ೂೕಜನ �ಗು��ತು�. ಆದ��ಂದ ��ೕ�ಾಥ �ಾ�ರದ�� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಪ�ಾಥ�ಗಳ� ತ�ಾ�ಾಗುತ��.                   
ಜಗ�ಾ�ಥ ಪ�� ಮತು� ��ೕ�ಾಥ �ಾ�ರದ ಮಂ�ರವ� �ೕ��ಾ��. ಜಗ�ಾ�ಥ ಪ��ಯ ಮಂ�ರದ�� �ೕವ�ಗಳ                     
ಉಡು�ನ�� ಬಹಳ �ೂಳಕು �ತ�ಗ��. ಆದ��ಂದ ಅ��ನ �ೖ�ೕದ�ವ� ಸಹ ��ಾ��ರುವ��ಲ�. �ೕವಲ ಅನ�ದ                     
�ೖ�ೕದ�ವ��ಡು�ಾ��. ತುಪ�ವನೂ� �ಾಕುವ��ಲ�. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಮತು� ತ�ೕಪ��ಾನರು ಇರು�ಾ�ನ             
ಅಂತರವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. �ಾರತವ� �ೕ�ತು� ಮ�� ಏ�ಾ� ���ತು, ಈಗಂತೂ �ೂೕ� �ಾವ ಗ��ಾ��!                     
ಪ�ಣ� ಅನ�ವ� �ಗುವ��ಲ�. ಅವರ �ಾ�� ಮತು� �ವ ತಂ�ಯ �ಾ�ನ��� �ಾ��-ಹಗ�ನ ವ��ಾ�ಸ��.                     
ಅ�ಲ�ವ� ಮಣು� �ಾ�ಾಗುತ��, �ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪಗ�ಾಗುವ�ದು, ದವಸ-�ಾನ�ಗ�ೕನೂ �ಗುವ��ಲ�.ಮ�ಯು               
�ಲ��ಂ�� ಅ��ಾ� �ೕಳ�ತ��, �ಲ��ಂದು ಕ� �ೕಳ�ವ��ೕ ಇಲ�. ಎ�ೂ�ಂದು ನಷ�ವನು�ಂಟು �ಾಡುತ��.                   
ಈ ಸಮಯದ�� ತತ�ಗಳ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಮ�ಯೂ ಸಹ ಸಮಯವಲ�ದ ಸಮಯದ��               
�ೕಳ���ರುತ��. �ರು�ಾ�ಯು ತ�ೕಪ��ಾನ, ಸೂಯ�ನ �ಾಪವ� ಸಹ ಈ �ೕ��ರುತ�� ಅದರ �ಾ�ೕ                   
�ೕಳ�ೕ�. ಈ �ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪಗಳ� �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��. ಅವರದು ��ಾಶ �ಾಲದ�� �ಪ�ೕತ                   
ಬು���ಾ��. �ಮ�ದು ತಂ�ಯ �ೂ� ��ೕ� ಬು���ಾ��. ಅ�ಾನ �ಾಲದ��ಯೂ ಸುಪ�ತ� ಮಕ�ಳ �ೕ�                     
ತಂ�-�ಾ�� ��ೕ��ರುತ��. ಆದ��ಂದ ಇ�� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ               
�ನಪ�-��ೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಎ��ಷು� �ೕ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅಷ�ಷು� �ನಪ�-��ೕ�..... �ೕ�ಯನ�ಂತೂ                 
�ಾಡ�ೕಕಲ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ ಮತು� ��ೕಷ�ಾ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಉ��ಲ�ರನು�                 
�ಾಂ��ಾಮ�� ಕಳ��ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾರತ�� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಉ��ಲ��� ಮು��ಯ ಆ��ಯು                 
�ಗುತ��. ಎಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾ�ಾ�ಾರದ ನಂತರ ಜಯ ಜಯ�ಾರ�ಾಗುವ�ದು.                 
ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ�ಾ�ಾರವ� ಏಳ�ತ��, ಇದು �ರಪ�ಾ�ಗಳ �ೂ�ಯ ಆಟ�ಾ��. ಎಲ�ರ               
ಮೃತು��ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. ತಂ�ಯ �ೂ� ಸ�ಾ ಆ�ಾ�ಾ�,                       
�ಾ��ಾ�ಕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾರು ಕಲ�ದ �ದಲು ಎಂತಹ �ೕ�             
�ಾ��ಾ���ೕ ಅದರ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗು�ಾ� ಇರುವ�ದು, �ೕವ� �ಾ��ಾ� �ೂೕಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�. �ೕ�ೕಗ                 
ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಬು��ಯ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರ�ೕಕು - �ಾವ� �ೕ��ೕ�                     
84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ�ೕಗ �ಂ�ರು� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ತಂ�ಯ �ನಪ� ಇರ�, ಮ�                     
ಮತು� ಸತ�ಯುಗವ� �ನ�ರ�. ಇ�ೕ �ನ ಬು��ಯ�� ಇ�ೕ �ಂತ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�� - �ಾ�ೕಗ �ಶ�ದ                       
ಮ�ಾ�ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�. �ಾವ� ��ೕ ಲ��ೕ �ಾಗೂ ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�. ನ��ೕರ�ೕಕಲ��. ಈ                 
�ಾ�ಾರವ�� ನ��ರುತ��. ಇವರು �ತ�ವ� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ��, ಆಂತಯ�ದ��                 
ನ��ರುತ��ಯಲ�� - �ಾನು �ೂೕ� �ಾ� ಇಂತಹ ��ೕಕೃಷ��ಾಗು��ೕ�, ಮ�� ಸ�ಯಂವರದ ನಂತರ                   
��ೕ�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�, ತತ��ಂ. �ೕವ� ಆಗು��ೕರಲ��. ಇದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��, ಪ��ಾ�ೕಗವಲ�. ಆತ���               
ಪ�ನಃ ತಮ� �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��. ಮಕ�ಳ� �ಾಜ�ವನು� ಕ�ದು�ೂಂ����, ಈಗ ಪ�ನಃ �ಾಜ�ವನು�                   
��ದು�ೂಳ������ೕ�. �ೕವ� ಮಕ��� �ೂೕ� ಖು��ಾಗ�ಂ�ೕ ತಂ�ಯು ಈ �ತ�ಗಳನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. 21                   
ಜನ�ಗ��ಾ� �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯು����ೕ�. ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��! ಈ �ವ ತಂ�ಯು ಈ                     
ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ನಂತರ �ಾವ� �ೂೕ� ಇಂತಹ                 
�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ ಖು�ಯ ನ��ೕರುತ��. �ಾವ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವ�ದ�ಂದ             
�ಶ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ� ಎಂದು ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ರ�ೕಕು! �ಾನೂ ಓದು����ೕ�, �ೕವ� ಓದು����ೕ�,                 
ಈ ��ಾ��ಾ�ಸದ ನಂತರ �ಾನು �ೂೕ� ಈ �ೕ��ಾಗು��ೕ�. ಎಲ�ವ� ���ಯ�ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ಎಷು�                       
ಓದು��ೂೕ ಅಷು� ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��ಯಲ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ಲವ� ಸಜ�ನ�ಳ� ಇಷು�                 
ಬು��ವಂತ�ರು�ಾ��, ಒಂದು �ೕ��ಂದ ಲ�ಾಂತರ ರೂ�ಾ�ಗಳ��ೕ ಸಂ�ಾ�ಸು�ಾ��. ವ�ೕಲರ��ಯೂ ಇ�ೕ               



�ೕ��ರು�ಾ��. �ಲವರು ಬಹಳ ಸಂ�ಾದ� �ಾಡು�ಾ��, ಇನೂ� �ಲವರನು� �ೂೕ�ದ� ಹ�ದ �ೂೕಟನು�                   
ಧ��ರು�ಾ��, ಇ��ಯೂ �ಾ��ೕ. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಮ��-ಮ�� �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾವ��ೕ ತಪ��                     
�ಾಡ�ೕ�, ಸ�ಾ ��ೕಮತದಂ� ನ���. ��ೕ ��ೕ �ವ ತಂ��ಂದ �ೕವ� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                       
ತಂ��ಂದ ಅ�ೕಕ �ಾ� ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಕ�ದು�ೂಂ���ೕ�. ಅಧ�ಕಲ��ಾ�� 21 ಜನ�ಗಳ                 
ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಅಧ�ಕಲ� 2500 ವಷ�ಗಳ�ಾಲ �ೕವ� ಸುಖ ಪ�ಯು��ೕ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಒಳ�-�ೂ�ಗೂ ಸತ��ಾ�ರ�ೕಕು. ���ಯ��ಂದೂ ಹುಡು�ಾ�� �ಾಡ�ಾರದು. ಸಂಶಯ ಬು��ಯವ�ಾ�               
��ಾ��ಾ�ಸವ��ಂದೂ �ಡ�ಾರದು. ಸ�ೕ��ನ�� �ಘ� ರೂಪ�ಾಗ�ಾರದು. 

2. ಎಲ��� ಇ�ೕ ಖು�ಯ ಸಂ�ೕಶ ��� - �ಾವ� ಪ�ತ��ಯ ಬಲ�ಂದ ��ೕಮತದಂ� ನಮ� ತನು-ಮನ-ಧನದ                         
ಸಹ�ೕಗ�ಂದ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� �ಾರತವನು� ��ೕ�ಾ��ಾ� ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ�                 
�ಾಡು����ೕ�. 

  

ವರ�ಾನ:  ��ಂಡ��� ಸಂಕಲ�ಗಳನು� ���� ತಮ� ಬು�ಾ�ಯನು� ಶ���ಾ� �ಾ��ೂಳ��ವಂತಹವರು �ಾ�               
�� ಆನ� ಭವ. 
�ಾವ��ೕ �ೕಪ� ಸಹ ಪ�ಪಕ�ರ�ಾ�� �ಾಡಲು, ಬು�ಾ�ಯನು� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡಲು               
ಬರುವ�ದು, ಅದರ�� �ಾಬ��ಾಗ�ೕ�. �ೂರ�ನ ಹ�-ಚ� ಅನು� ಒಂದು ��ಂಡ���               
���ಸುವಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�, ಎ��ೕ ��ಾ�ರ�ರ� ಒಂದು ��ಂಡ��� ಸು���. ಹ�ವ�,                 
�ಾ�ಾ��, ಚ�, �� ಎ�ಾ� ಇದ�ರೂ ಸಹ ಸಂ�ಾ�ರದ�� ಪ�ಕಟ�ಾಗ�ೕ ಇರ�, ಸು��ಡುವ                   
ಶ���ಂದ ���� ��. ಇ�ೕ ಬಹಳ ಸಮಯದ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ� �� ಆನ� �ಾ� �ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ತಮ� ಸುಖ �ಾಂ�ಯ �ೖ��ೕಷ��ಂದ ಜನ�� ಸುಖ �ಮ��ಯ ಅನುಭೂ� �ಾ�ಸುವಂತಹ�ೕ                 
ಸತ� �ೕ��ಾ��. 


