
 
27/04/20  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಮ� ಉನ���ಾ� ಪ�� �ತ�ವ� �ಕ� ಪತ�ವನು� ����, ಇ�ೕ �ನದ�� ಚಲ�ಯು 
�ೕ�ತು�, ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂ�� - ಯ�ದ ಪ�� �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ���ೕ��ೕ?” 

ಪ���:  �ಾವ ಮಕ�ಳ ಪ�� ತಂ�ಯ �ೌರವ��? ಆ �ೌರವದ ಗುರು�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾವ ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಸತ�ವಂತರು, ಯ�ದ ಪ�� �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ��ಾ��, ಏನನೂ�                 

ಮು��ಡುವ��ಲ���ೕ ಅಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� ತಂ�� ಬಹಳ �ೌರವ�ರುತ��. �ೌರವ�ರುವ               
�ಾರಣ�ೕ ಅವರನು� ��ೕ� �ಾ� �ೕ�ತು���ರು�ಾ��. �ೕ��ಾ�ಯೂ ಕಳ��ಸು��ರು�ಾ��.             
ಮಕ��� ಸತ�ವನು� ��� ��ೕಮತವನು� ��ದು�ೂಳ��ವ ಬು��ವಂ���ರ�ೕಕು. 

�ೕ�: ಸ�ಯ�� �ೂ�ೕ�ಯು �ಳ�ತು.................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾಸ�ವದ�� ಈ �ೕ�ಯು ತ�ಾ��ತು ಏ�ಂದ� �ೕವ� ಪರಂ�ೂ�ೕ�ಯಲ�, �ಾಸ�ವದ�� ಆತ���                     
ಪರಂ�ೂ�ೕ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಭಕ�ರು ಅ�ೕಕ �ಸರುಗಳ��ಟು� ����ಾ��.ಅ�ತು�ೂಳ�ದ �ಾರಣ �ೕ�                 
�ೕ�, ನಮಗೂ ���ಲ� ನಮಗೂ ���ಲ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��, �ಾ��ಕ�ಾ��ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ ಏನು ಬಂದ� ಆ                       
�ಸರ��ಟು� �ಡು�ಾ��. ಪರ�ಾತ��� ಬ�� , ಪರಂ�ೂ�ೕ�, ಕಲು�-ಮು��ನ��ಯೂ ಇ�ಾ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��                   
ಏ�ಂದ� ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾರೂ ತಂ�ಯನು� ಯ�ಾಥ� �ೕ��ಂದ ಅ�ತು�ೂಳ��ಾಗುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ               
ತಂ��ೕ ಬಂದು ತನ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾಸ� �ದ�ಾದುವ�ಗಳ��ಯೂ ಸಹ ತಂ�ಯ                 
ಪ�ಚಯ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಅವ�� �ಾ��ಕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಮಕ��� ತಂ�ಯು ಪ�ಚಯವನು�                 
�ೕ��ಾ��. ಆದ� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದರ�� ಬು��ಯ �ಲಸವ�                   
ಬಹಳ���, ಈ ಸಮಯದ�� ಕಲು� ಬು���ಾ��. ಆತ�ದ�� ಬು����. ಆತ�ದ ಬು�� �ಾರಸ�ಾ���ೕ                   
ಅಥ�ಾ ಕ�ಾ����ೕ ಎಂಬುದು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮೂಲಕ ��ದು ಬರುತ��. ಎಲ�ವ� ಆತ�ದ �ೕ�                   
ಆ�ಾ�ತ�ಾ��, ಮನುಷ�ರಂತೂ ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ� ಅದು ��ೕ�ಪ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಏನು �ೕ�ೂೕ ಅದನು�                   
�ಾಡು�ಾ� ಇ� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಮನುಷ��ಾ�ಯೂ ಸಹ ತಂ�ಯ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ಾ �ಾವಣನು ಎಲ�ರ ಬು��ಯನು� ಕಲು� �ಾ� ����ಾ��. �ನ-ಪ���ನ ಇನೂ� �ಚು�                       
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾ�ಯ ಪ��ಾವವ� ಬಹಳ���, ಸು�ಾರ��ಾಗುವ��ೕ ಇಲ�.             
ಮಕ��� ಈಗ ��ಸ�ಾಗುತ�� - �ಾ��ಯ�� ಇ�ೕ �ನದ �ಕ� ಪತ�ವನು� ���� - ಇಂದು ಏನು �ಾ��ನು?                           
�ೂೕಜನವನು� �ೕವ�ಗಳ ತರಹ �ೕ����ೕ? ಚಲ�ಯು �ಯಮ ಪ�ವ�ಕ�ಾ��� ಅಥ�ಾ ಅ�ಾ�ಗಳ ತರಹ                   
ಇ��? ಪ���ತ�ವ� ತಮ� �ಕ� ಪತ�ವನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ಲ��ಂದ� �ಮ� ಉನ�� ಎಂದೂ ಆಗುವ��ಲ�.                     
ಅ�ೕಕ�� �ಾ�ಯು �ಟು� �ೂಡು��ರುತ��. ಇಂದು ನಮ� ಬು���ೕಗವ� ಇಂಥಹವರ �ಾಮ-ರೂಪದ��                 
�ೂೕ�ತು, ಇಂದು ಈ �ಾಪ ಕಮ��ಾ��ಂದು ಬ�ಯು��ರು�ಾ��. �ೕ� ಸತ��ಾ� ಬ�ಯುವವರು                 
�ೂೕ�ಯ�� �ಲವ�ೕ ಇ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು�ಾ�ಾ���ೕ�, �ೕ���ೕ��ೕ �ಾ��ೕ ನನ�ನು�                     
�ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ�ೕ ಸ�ಲ� ಬು��ಯ��                   
ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಭ� ಒ�����ಯ ಮಕ���ಾ��, ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾನವನು�                   
��ಸು�ಾ��. ಆದ� ಸ�ಲ�ವ� �ೕಗ�ಲ�, ಪ�ಣ� ಪ�ಚಯ�ಲ�, ಅಥ� �ಾ��ೂಂ�ಲ�. ಆದ��ಂದ�ೕ                 
ಅನ��ಗೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ��ೕ                   
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� ಮ��ೕನನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��, ಕಲ�ದ ನಂತರವ�                 
ಆಗುವ�ದು. 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಮ�� ಈ ಸಮಯವ� ಬರುವ�ದು ಆಗ �ಾನು ಬಂದು ��ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು.                       
�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯುವ�ದು ಕ�� �ಾತಲ�! ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ��ಾ�� ಯುದ�                   
�ಾಡುತ��. ಬಹಳ �ೂಡ� ಯುದ�ವ� ನ�ಯುತ��. �ೕ� ಮು�� ಯುದ��ರುತ��ಯಲ��. �ಾರು ಬಹಳ                   
ಬು��ವಂತ�ರು�ಾ���ೕ ಅವರ�ೕ ಮು�� ಯುದ�ವ� ನ�ಯುತ��. ಆದರೂ ಸಹ ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು�                 
ಮೂ��ತರ�ಾ�� �ಾ� �ಡು�ಾ�ರಲ��. �ಾ�ಾ, �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬಹಳ ಬರುತ��, ಇ�ಾಗುತ��,                 
ಅ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ ಬಹಳ �ಲವರು �ಾತ��ೕ ಸತ��ಾ� ಬ�ಯು�ಾ��.                   
ಮು��ಟು��ೂಳ��ವವರೂ ಅ�ೕಕ��ಾ��. �ಾನು ತಂ�� �ೕ� ಸತ�ವನು� ��ಸ�ೕಕು? �ಾವ ��ೕಮತವನು�                 



��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂಬ �ಳ�ವ���ಲ�. ತಂ�� �ೂ���, �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಪ�ಬಲ�ಾ��, ಸತ�ವನು� ��ಸಲು                 
ಬಹಳ ಸಂ�ೂೕಚ�ಾಗುತ��, ಅವ�ಂದ ಇಂತಹ ಕಮ�ಗ�ಾಗುತ��, ಅದನು� ��ಸಲು ಅವ��               
ಸಂ�ೂೕಚ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಬಹಳ �ೌರವ �ೕ� �ೕ�ತು��ಾ��, ಇವರು ಬಹಳ ಒ��ಯವರು, ಇವರನು�                   
ಸವ��ೂೕಮುಖ �ೕ��ಾ� ಕಳ��ಸು��ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ� ಅವ�� �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಬಂ�ತು,               
�ಾ�ಯ �ಟು� ���ಂದ� ಅವರು �ದ��ಂದಥ�. ತಂ�ಯಂತೂ �ೕ�ತು�ವ�ದ�ಾ�� ಮ��ಯನೂ�               
�ಾಡು�ಾ��. ��ೕ� �ಾ�ಯೂ �ೕ�ತು���ೕ� - �ೕವಂತೂ ಬಹಳ ಒ��ಯವ�ಾ���ೕ�, ಸೂ�ಲ �ೕ�ಯನೂ� ಸಹ                     
ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಡು��ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ�ಯ�ಾಥ� �ೕ��ಾ� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ�� - ಗು�ಯು ಬಹಳ                       
ಉನ�ತ�ಾ��, �ೕಹ ಮತು� �ೕಹದ ಸಂಬಂಧಗಳನು� �ೂ�ದು ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಆತ��ಂದು ��ಯುವ�ದು, ಈ                     
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ�ದು ಬು��ಯ �ಲಸ�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ��ಾ��, ಎಷು� �ೂಡ�               
�ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ತಂ�� ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ಾ��ಾ��, ��ಾ���ಗಳ� ಆ��ಾ�� ಮತು�               
ಅನು�ಾ�ಗಳ� ಆ��ಾ��. ಇವರು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಎಲ�ರೂ ಅವ�ೂಬ�ರ��ೕ ಕ�ಯು�ಾ��.                 
ಅವರು ಬಂದು ಮಕ��� ����ೂಡು��ರು�ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ ಅಷು� �ೌರವ�ರುವ��ಲ�. �ೂಡ�-�ೂಡ� ವ���ಗಳ�                   
ಬರು�ಾ��ಂದ� ಅವರನು� ಎ�ೂ�ಂದು �ೌರವಪ�ಣ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��, ಎ�ೂ�ಂದು             
ಆಡಂಬರ�ರುತ��. ಈ ಸಮಯದಲ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ��. ಆದ� ತನ�ನು� ಪ�ತ�ಂದು ��ಯುವ��ಲ�.                 
�ಾ�ಯು ಸಂಪ�ಣ� ತುಚ� ಬು��ಯವರ�ಾ�� �ಾ� ����. ಸತ�ಯುಗದ ಆಯಸು� ಬಹಳ ಉದ�ಗಲ�ಾ�                   
�ೕ� ����ಾ��. ಅದ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇದು 100% ಬು���ೕನ��ಾ�ತಲ��. ಮನುಷ��ಾ�ಯೂ                   
ಸಹ ಎಂತಹ �ಲಸಗಳನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��. 5000 ವಷ�ಗಳ�ಾತ��ೕ ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��.                     
ಇದನೂ� ಸಹ ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� - 5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, ಇವರು                         
�ೖ�ೕ ಗುಣವಂತ ಮನುಷ��ಾ�ದ�ರು. ಆದ��ಂದ ಅವ�� �ೕವ�ಗ�ಂತಲೂ, ಆಸು�ೕ ಗುಣವ�ಳ�ವ��               
ಅಸುರ�ಂತಲೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅಸುರರು ಮತು� �ೕವ�ಗಳ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��. ಎ�ೂ�ಂದು               
ಜಗಳ-ಕಲಹ�� ಅದ�ಾ�� �ಚು� ತ�ಾ�ಗಳ� ನ�ಯು��ರುತ��. ಈ ಯ�ದ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ�                 
ಸ�ಾ���ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಇದ�ಾ�� ಇ��ಾ� ತ�ಾ�ಗಳ� �ೕಕಲ��. ಅಣು �ಾಂಬುಗಳನು� ತ�ಾ� �ಾ��ೕ                 
�ಾಡು�ಾ��, ಇವ� �ಂತು �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಸ�ಲ� ಸಮಯದ���ೕ ಎಲ�ವ� ತ�ಾ�ಾ� �ಡುತ��. ಏ�ಂದ�                     
��ಾಶವ� ಬಹಳ �ೕಗ-�ೕಗ� ಆಗ�ೕಕಲ�� ಮ�� ಆಸ��� �ದ�ಾದುವ�ಗಳ� ಇರುವ��ಲ�. ಇದು �ಾ�ಗೂ                   
��ಯುವ�ದೂ ಇಲ�. �ಕ�ಮ�ನ ಮ�ಯಂ�ೕನು! ��ಾಶದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� �ಾವ��ೕ ���ಾ�ನ�ಾತಲ�, ಇ�ೕ                   
ಪ�ಪಂಚದ �ಂ�ಯನು� �ೂೕಡಬ���ಾ! �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� - ಎ�ಾ� ಕ�ಯು �ಂ��ೕ �ಂ��ರುತ��. ಇ�ೕ                   
ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾಗ��. ಎಷು� �ೂಡ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಆ�ಾಶವಂತೂ ಸುಟು� �ೂೕಗುವ��ಲ�. ಇದರ��                 
ಏ�ಲ�ವ� ಇ��ೕ ಎಲ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗ��, ಸತ�ಯುಗ ಮತು� ಕ�ಯುಗದ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��.                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಜನಸಂ����, �ಾ��-ಪ�ಗ��, ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಮ��ಗ��, ಇದೂ ಸಹ ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��                 
ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದು ಬಹಳ ಕಷ�. ��ಾರ �ಾ� - 5000 ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಾ��, �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ತ�ಲ��!                     
ಎಷು� ಕ�� ಜನಸಂ���ತು�, ಈಗ �ೂೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ��ಾ�� ����! ಈಗ ಕ�ಯುಗ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ�                     
ಇದರ ��ಾಶವ� ಅವಶ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. 

ಈಗ ತಂ�ಯು ಆತ�ಗ�� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�. ಇದನೂ� ಸಹ ��ದು �ನಪ�                         
�ಾಡ�ೕ�ಾ��, �ೕವಲ �ವ, �ವ ಎಂದು ಅ�ೕಕರು �ೕಳ���ರು�ಾ��, �ಕ� ಮಕ�ಳ� ಇದನು� �ೕಳ��ಾ�� ಆದ�                       
ಬು��ಯ�� �ಳ�ವ���ರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ಂದು�ಾ��ಾ��, �ಾವ� ಸಹ ಸೂ�� �ಂದುಗ�ಾ���ೕ�ಂದು               
ಅನುಭವ�ಂದ �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕವ� ಅನುಭವ�ಂದ �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, �ಟ��ದಲ�ಯ�ಾ� �ಾನು                 
ಆತ��ಾ���ೕ�ಂದು ಪ�ಾ� �ಾ��ೂ�� ಮ�� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನೂ� ಬು��ಯ�� ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾರ�                   
�ಾ��ೂ��. �ಾವ� ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ನಮ��� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವ� �ೕ� ತುಂಬಲ����, ಆತ�ವ� �ೕ�                     
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು��� ಎಂಬ �ಾನವ� �ಾ�ಾತ�ಗ�� �ಗು��� ಎಂಬುದನು� ಅಂತಮು�� ಮಕ��ೕ ಬಹಳ                 
��ಾ�� ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ಬಹಳ ಅಂತಮು���ಾ� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ�ಾತುಗ�ಾ��. ಇದರ���ೕ               
ಸಮಯ ��ಸುತ��. ಮಕ��� ���� - ಇದು ನಮ�ದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��.ಈಗ �ಾವ� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�,                         
ಇದೂ ಸಹ ಬು��ಯ�� ಪ�ಾ� ಇರ� - �ಾವ� ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಶ�ೕರದ ಪ��ಯು ಕ���ಾದಗ�ೕ                     
�ಾತ�ಾಡುವ�ದರ�� ಸು�ಾರ��ಾಗುವ�ದು. ಇಲ��ಾದ� ಚಲ�ಯು ಬಹಳ �ಟು� �ೂೕಗುತ��, ಏ�ಂದ�               
ಶ�ೕರ�ಂದ �ೕ��ಾಗುವ��ೕ ಇಲ�. �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು ಏ�ಾದ�ೂಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��.               



ಯ��ೂಂ�� ಬಹಳ �ಾ��ಾ�ಕ��ರ�ೕಕು, ಈಗಂತೂ ಬಹಳ ಹುಡು�ಾ��ಯ���ಾ��, ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯ             
ಎಲ�ವ� ಸು�ಾರ��ಾಗುವ��ೕ ಇಲ�, ಇನೂ� ಸ�ಲ� ಸಮಯ �ೕಕು. �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ��ೕ ತಂ� �ನಪ�                     
�ಾಡು�ಾ�� ಮತು� ಪದ�ಯನೂ� ಅವ�ೕ ಪ�ಯು�ಾ��. �ಾ��ೕ �ೕವಲ ತನ�ನು� ಖು� ಪ���ೂಳ��ವ�ದು                   
ಕಡ�ಯನು� �ಂದಂ�. ಇದರ�� ಬಹಳ ಅಂತಮು�ಖ��ರ�ೕಕು, ��ಸುವ�ದಕೂ� ಯು���ರ�ೕಕು.             
ಪ�ದಶ��ಯ�� ಯ�ಾಥ��ಾ��ಾ�ಾದರೂ ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ���ೕ! ತಮ��ಾತುಗಳ� ಸ��ಾ�� ಎಂದ��ೕ               
�ೕ� �ಡು�ಾ��, ಇ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��. �ಾವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�, ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು                   
�ಗುತ�� ಎಂಬ �ಶ�ಯ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ� ತಂ�ಯ ಪ�ಣ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ� ಇದ�� ನಮ�ದು ಇ�ೕ                       
ಕತ�ವ��ಾ��, ಇ� �ನ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ ನ�ಯು�ಾ� ಇರುವ�ದು. ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ��ಾರ                         
�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��, ಇಲ��ಾದ� ಈ ಪದ�ಯನು� �ೕ� ಪ�ಯು�ಾ��! ಮಕ��� ಇಬ�ರೂ ಒ���                     
����ೂಡು��ರು�ಾ�� - ಎರಡು ಇಂ�� ���� ಏ�ಂದ� ಏ��ಯು ಅ� �ೂಡ��ಾ��. �ೕ� �ಟ�ದ �ೕ�                       
ಹತು��ಾಗ �ಾಹನ�� ಎರಡು ಇಂ�� �ಾಕು�ಾ��. �ಲ�ಲ���� ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ಾಹನವ� �ಂತು                 
�ೂೕಗುತ��. ಆಗ ಅದು ಮ�� �ಾ� �ಳ� ಬಂದು �ಡುತ��, �ಾವ� ಮಕ�ಳದೂ �ಾ��ೕ ಏರು�ಾ�-ಏರು�ಾ�,                       
ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ�-ಪಡು�ಾ� ಮ�� ಎತ�ರವನು� ಏರಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಯ ಗ�ಹಣ ಅಥ�ಾ                 
�ರು�ಾ�ಯು ಬರುತ���ಂದ� ಒ��� �ಳ� �ದು� ಪ�� ಪ���ಾ� �ಡು�ಾ��. ಸ�ಲ� �ೕ��ಾ�ದರೂ ಸಹ                       
ಅಹಂ�ಾರವ� ಬಂದು �ಡುತ��. �ಳ� �ೕಳ��ಾ��, ತಂ�ಯು ಇ�ಾ�� �ೂ�ಯ�� ಧಮ��ಾಜನೂ ಇ�ಾ��ಂದು                   
��ದು�ೂಳ��ವ��ೕ ಇಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಇಂತಹ��ೕ�ಾದರೂ �ಾ�ದ� ನಮ� �ೕ� ಬಹಳ ��ಯುಂ�ಾಗುತ��.                 
ಇದ��ಂತಲೂ �ೂರ�ರುವ��ೕ ಒ��ಯದು, ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ� ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದು �ಕ�ಮ�ನ               
ಮ�ಯಂತಲ�. ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ� ಇಂತಹ��ೕ�ಾದರೂ �ಾಡು�ಾ��ಂದ� �ಸರನು� ��ಸು�ಾ��, ಬಹಳ �ಟು�                 
�ೕಳ�ತ��. �ಾರಸು�ಾರ�ಾಗುವ�ದು �ಕ�ಮ�ನ ಮ�ಯಂತಲ�. ಪ��ಗಳ�� �ಲವರು ಇ�ೂ�ಂದು             
�ಾಹು�ಾರ�ಾಗು�ಾ�� �ೕಳ�ೕ�ೕ�. ಅ�ಾನ �ಾಲದ��ಯೂ �ಲವರು ಒ��ಯವ�ಾ�ರು�ಾ��, ಇನೂ� �ಲವ�               
�ಲ��ಂದು �ೕ�ಯ��ರು�ಾ��. �ೕಗ�ರಲ�ದ ಮಕ�ಳಂತೂ ನಮ� ಮುಂ� ಇರ�ೕ� ಎಂತಲೂ �ೕ� �ಡು�ಾ��.                   
ಇ�� ಒಬ�ರು-ಇಬ�ರ �ಾತಲ�. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಶ���ಾ��ಾ��, ಇದರ�� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ                 
ಅಂತಮು���ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಆಗ�ೕ �ೕವ� ಅನ��� ��ಸಬ���. �ಮ� �ೕ� ಬ��ಾ��ಾಗು�ಾ�� ಮತು�                 
ಬಹಳ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡು�ಾ�� - �ಾವ� ತಂ��ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಂದ� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ�ವ�, ಸವ��ಾ�� ಎಂದು                       
�ೕಳ�ವ�ದು ಅಥ�ಾ ತಮ���ೕ ಈಶ�ರ�ಂದು �ೕ��ೂಳ��ವ�ದ�� ��ಯು ಕ���ಲ�. �ಾ��ೕ �ೂರಟು                 
�ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಅಂತಹವ�� ಇನೂ� �ಚು� ಸಂಕಟ�ರುತ��. ಸಮಯವ� ಬಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಇವ�ಲ��ಂದ                   
�ಕ�ವನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��.ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರ ��ಾ��ಾರಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ಯಲ��. ಇದರ��               
ಬಹಳ ��ಾಲ ಬು���ರ�ೕಕು. 

ಮನುಷ�ರಂತೂ �ೂೕ�, �ಾ�ಾ���ೂೕ �ಾಂ�ಯ �ಾ��ೂೕಷಕಗಳನು� �ೂಡು��ರು�ಾ��, �ಾಸ�ವದ��             
ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ�ಯನು� �ಾ��ಸುವವರು ಒಬ� ತಂ�ಯಲ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳ� ಬ�ಯ�ೕಕು - ಪ�ಪಂಚದ��                   
ಸುಖ, �ಾಂ�-ಪ�ತ��ಯು ಭಗವಂತನ ��ೕಮತದಂ� �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ��ೕಮತವಂತೂ ಪ��ದ��ಾ��. ��ೕ               
ಮತ�ಗವ��ೕ�ಾ �ಾಸ�ಕೂ� ಎ�ೂ�ಂದು �ೌರವವ��ಡು�ಾ��. �ಾ�ಾದರೂ ತಮ� �ಾಸ� ಅಥ�ಾ ಮಂ�ರವನು�                 
ಕ��ದ� ಎ�ೂ�ಂದು �ೂ��ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಸುಟು�                   
ಭಸ��ಾಗುವ���. ಈ ಮ�ೕ� ಮಂ�ರಗ�ಲ�ವನೂ� ಸುಡು��ರು�ಾ��, ಇ�ಲ�ವ� ಆಗುವ�ದ�� �ದ�ೕ               
ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಇ�ೕ �ಂ��ರ� - ಗೃಹಸ�ವನೂ� ಸಹ ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇ�� ಅ�ೕಕರು                   
ಬರು�ಾ��, ಕು�ಗಳ �ೕ�ಯಂತೂ ಇಟು��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಲ��. ಏ�ಂದ� ಇದು ಬಹಳ ಅಮೂಲ�                   
ಜನ��ಾ��. ಇದನು� ಬಹಳ �ೂೕ�ಾನ�ಾ� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು. ಮಕ�ಳನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರುವ�ದನು�               
���ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಇ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಮಕ�ಳನು� ಎ�� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು��ೕ�? ಮಕ��� ಅನುಮ� ���ದ�                   
�ಾಕು, ಇ����� �ೂೕಗುವ�ದು? ಮಧುಬನ�� �ೂೕ�ೂೕಣ ನ��� ಎಂದು ಬರು�ಾ��, �ಾ�ದ�� ಇದು                   
ಧಮ��ಾ��ಾ� �ಡುವ�ದು ಅಂದ�ೕ� �ಶ� ��ಾ�ಲಯ �ೕ�ಾ�ತು! ತಂ�ಯು ಪ��ೕಲ��ಾಡು���ಾ��                 
- ಮಕ�ಳನು� �ಾರೂ ಕ� ತರುವಂ�ಲ� ಎಂದು �ೂ�� ಆ�ೕಶ �ೕಡು�ಾ��. ಈ ಬಂಧನವ� ಸಹ ಕ���ಾ�                         
�ಡುತ��, �ಾ�ಯರ �ೕ� ದ� ಬರುತ��. ಇದನೂ� ಸಹ ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ��ಾ�� - �ವ ತಂ�ಯು                       
ಗುಪ��ಾ��ಾ��. ಆದ� ಇವರ ಪ�� (ಬ��ಾ�) ಯೂ �ಲವ�� �ೌರವ�ಲ�. ನಮ� �ವ ತಂ��ಂ��                     
ಸಂಬಂಧ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ವ ತಂ��ೕ ಇವರ ಮೂಲಕ ��ಸು�ಾ�ರಲ�� ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ                   



��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಾ�ಯು ಮೂಗನು� ��ದು ವ���ಕ��ಾದ �ಲಸಗಳನು� �ಾಡು��ರುತ��, �ಡುವ��ೕ               
ಇಲ�. �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಎಲ�ರೂ �ೕಕಲ��. ಅಂ�ಮದ�� ಇ�ಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುವ�ದು, ��ಗಳ                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುವ�ದು. ಮಕ��� ಇ�ಲ�ವ� ಸಹ �ದ�ೕ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ �ಲವರು �ಾಪ                     
�ಾಡುವ�ದ��ೕ �ಡುವ��ಲ�. �ಲವರಂತೂ �ಾವ� �ೕಗ���ಾಗುವ��ೕ ತೃ�ೕಯ ದ��ಯ�� ಎಂದು ಗಂಟನು�                 
�ಾ��ೂಂ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾಪ �ಾಡುವ�ದನು� �ಡುವ��ೕ ಇಲ�. ಇನೂ� ��ಾ�� ತಮ�ನು� ��� ಗು�                     
ಪ���ೂಳ�����ಾ��. ತಂ�ಯಂತೂ ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ��. �ಾವಂತೂ ಕ�� ದ��ಯ��ೕ           
ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು ಗಂಟನು� �ಾ��ೂಂಡು ಕು�ತು�ೂಳ��ೕ�, ಈಗ ಈ ಗಂಟನು� �ಾ��ೂ�� - �ಾವ� ಇಂತಹ                     
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಲವರಂತೂ ಒ��ಯ ಗಂಟನು� �ಾ��ೂಳ���ಾ��, �ಾಟ�ನೂ� ಬ�ಯು�ಾ�� -               
ಇಂದು �ಾನು ಅಂತಹ ಕಮ��ೕನನೂ� �ಾಡ�ಲ��! �ೕ� ಅ�ೕಕರು �ಾಟ�ನು� ಇಡು��ದ�ರು. ಆದ� ಅವರೂ                     
ಸಹ ಇಂದು ಇಲ�, �ಾ�ಯು ಬಹಳ �ಂ� �ೕಳ�ತ��. �ಾನು ಅಧ�ಕಲ� ಸುಖ �ೂಡು��ೕ�, ಇನ�ಧ�ಕಲ�                       
�ಾ�ಯು ದುಃಖ �ೂಡುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ದಮಕ�ಳ ಪ���ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಅಂತಮು���ಾ� ಶ�ೕರದ ಪ���ಂದ ದೂರ�ರುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯ,               
ಚಲನ-ವಲನವನು� ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ೕವಲ �ಾ��ೕ ತಮ�ನು� ಖು� ಪ���ೂಂಡು               
ಆಲ��ಾಗ�ಾರದು. 

2. ಏ��ಯು ಬಹಳ ಉನ�ತ�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಬಹಳ-ಬಹಳ ಎಚ����ಂದ ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ಾವ��ೕ                 
ಕಮ�ವನು� ಬಹಳ �ಾಗ���ಂದ �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಅಹಂ�ಾರದ�� ಬರ�ಾರದು. ಉ�ಾ� ಕಮ�ವನು� �ಾ�                 
��� ಗು� ಪ���ೂಳ��ಾರದು. ಈ ಗಂಟನು� �ಾ��ೂ�� - �ಾವ� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಸ�ಾನ                     
ಆಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಕಮ��ೂೕಗ ರೂ� ಪ����ಯ ಆಕಷ��ಯನೂ� ಸಹ ಸ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ ಸಂಪ�ಣ�               

ನಷ��ೕಹ ಭವ. 
ಇ��ಯವ�� ಪ�ಕೃ�ಯಮೂಲಕ ಆ�ರುವಂತಹ ಪ����ಗಳ� ಅವ��ಯನು� ತಮ� ಕ� ಏ�ಾದರೂ                 
ಒಂದು ಆಕಷ��ಯನು� �ಾಡು��. ಎಲ���ಂತ �ಚು� ತನ� �ೕಹದ ��ಾ�-�ಾರ, �ಾ� ಉ��ರುವ                   
ಕಮ��ೂೕಗದ ರೂಪದ�� ಬರುವಂತಹ ಪ���� ತನ� ಕ� ಆಕ��ತ �ಾಡುವ�ದು - �ಾ�ಾಗ ಈ                     
ಆಕಷ��ಯೂ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುವ�ದು. ಆಗ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಸಂಪ�ಣ� ನಷ��ೕಹ.             
�ಾವ��ೕ �ೕಹದ ಅಥ�ಾ �ೕಹದ ಪ�ಪಂಚದ ಪ���� ���ಯನು� ಅಲು�ಾ�ಸುವ��ಲ� - ಇ�ೕ                   
ಸಂಪ�ಣ� ��ೕ� ಆ��. �ಾವಗ ಈ ��ೕಜ��� ತಲು� �ಡು�� ಆಗ ��ಂಡ��� ತಮ� �ಾಸ��                       
ಸವ�ಶ���ಾ� ಸ�ರೂಪದ�� ಸಹಜ�ಾ� ��ತ�ಾಗಲು �ಾಧ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪ�ತ��ಯ ವ�ತ ಎಲ���ಂತ ��ೕಷ� ಸತ� �ಾ�ಾಯಣನ ವ�ತ�ಾ�� - ಇದರ���ೕ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖ                     
ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��. 

  


