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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಸ��ೕ�ತ�ಮ ಯುಗವ� ಈ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��, ಇದರ���ೕ �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಪರ�ಾತ� 
ತಂ��ಂ�� �ಲನ �ಾಡು��ೕ�, ಇ�ೕ ಸತ�-ಸತ��ಾದ ಕುಂಭ �ೕಳ�ಾ��” 

ಪ���:  �ಾವ �ಾಠವನು� ತಂ��ೕ ಓ�ಸು�ಾ��, �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು ಓ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�? 
ಉತ�ರ:  �ೕ�ೕ ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ �ಾಠವನು� ಒಬ� ತಂ��ೕ ಓ�ಸು�ಾ��, ಈ �ಾಠವನು� �ಾವ��ೕ                 

�ೕಹ�ಾ�ಗಳ� ಓ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಟ� �ದ�� �ಮ� ಆತ�ದ �ಾನವ� �ಗುತ��, �ಮ�                   
���� - �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬಂ�ವ�,             
ಈಗ ಈ �ಾಟಕವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ��. ಇದು �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾಟಕ�ಾ��. ಇದನು� �ಾರೂ                 
�ಾ�ಲ� ,ಆದ��ಂದ ಇದ�� ಆ� ಮತು� ಅಂತ�ವ� ಇಲ�. 

�ೕ�: ಎ��ೕ� ��ಯತ�ಯ�ೕ ಎ��ೕ�........... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� ಈ �ೕ�ಯನು� ಅ�ೕಕ �ಾ� �ೕ�ರು��ೕ�. ��ಯತಮನು ��ಯತ�ಯ�ೂಂ�� �ೕಳ��ಾ��                     
- ಅವ�� ಶ�ೕರದ�� ಬಂ�ಾಗ ��ಯತಮ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಇಲ��ದ�� ಅವರು ತಂ�, �ೕವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�.                     
�ೕ�ಲ�ರೂ ಭ���ಯ�ಾ���ೕ�. ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ವಧುಗಳ� ವರನನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�.                 
ಎಲ�ರ ��ಯತಮನು ವರ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ ಕು�ತು ����ೂಡು�ಾ��, ಈಗ ಎ��ೕ� ನವಯುಗವ� ಬರು���.                   
ನವಯುಗ�ಂದ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ, ಸತ�ಯುಗ�ಾ��. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಕ�ಯುಗ�ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು                 
ಬಂ��ಾ��, �ಮ�ನು� ಸ�ಗ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾನು �ಮ�ನು� ಸ�ಗ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�ಂದು               
�ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ ಸ�ಗ� ಮತು� ನರಕವ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ�                   
ಅನ� ಧಮ�ಗ���ೕ �ಾ��ೕ ಸ�ಾ��ಗಳದೂ ಒಂದು ಧಮ��ಾ��.ಅವರದು ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ                   
ಧಮ�ವಲ�. ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವನು� ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾರು                   
ನರಕ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಮ�� ಸತ�ಯು�ೕ ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ನರಕ�ಾ�ಗಳಲ�, �ೕವ�               
ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�. ಸಂಗಮವ� ನಡು�ನ�ಾ�ರುತ��. ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೕವ� ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ           
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಸಂಗಮಯುಗದ ಮ����. �ಾಸ�ವದ�� ಇದು ಸ��ೕ�ತ�ಮ               
ಕುಂಭ�ೕಳ�ಾ��. ಇದ��ೕ ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಮ� ���� - �ಾ�ಲ�ರೂ ಒಬ�                 
ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಸ�ೂೕದರತ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರ�ಾ��ಾ��.               
�ಂದೂ-�ೕ�ಯರು ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಎ�ಾ� ಧಮ�ದ �ಕ��ಂದಂತೂ           
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ��ಾ��. ಈ �ಾನವ� �ಮ� ಈಗ ����. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ನನ�                     
ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�, �ೕ�ೕಗ ಸನು�ಖದ�� �ೕಳ���ೕ�. ಅವರಂತೂ �ೕವಲ �ಾಮ �ಾತ��� �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಎ�ಾ�                     
ಆತ�ಗಳ ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಅವ�ೂಬ�ರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ��ೕ �ಾಗೂ ಪ�ರುಷ                     
ಇಬ�ರ��ಯೂ ಆತ���, ಈ �ಕ��ಂದ ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರ�ಾ��ಾ��. ನಂತರ ಶ�ೕರದ �ಕ�ದ��                 
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ� ಮ�� ��ೕ-ಪ�ರುಷ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� -                   
ಆತ�ಗಳ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನು ಬಹಳ �ಾಲ ಅಗ�ದ��ಂದು �ಾಯನ��. ನ�ಗಳ� ಮತು� �ಾಗರವ� ಬಹಳ �ಾಲ                       
ಅಗ�ದ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೂಡ�-�ೂಡ� ನ�ಗಳಂತೂ �ಾಗರ�ೂಂ�� �ೕ�ರುತ��. ಇದನೂ� ಸಹ ಮಕ�ಳ�                 
��ದು�ೂಂ���ೕ� - ನ�ಯು �ಾಗರನ ಮಗು�ಾ��, �ಾಗರ�ಂದ ಹುಟು�ತ��. �ೕಡಗಳ ಮೂಲಕ ಮ��                   
ಪವ�ತಗಳ �ೕ� �ೕಳ�ತ��, ಮ�� ನ�ಗ�ಾ� ಹ�ಯುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ �ಾಗರನ ಮಕ��ಾ���ೕ�.                   
ಅ�ೕಕ�� �ೕರು ಎ��ಂದ ಬರುತ�� ಎಂಬುದೂ ಸಹ ���ಲ�, ಇದನೂ� ಕ���ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಈಗ                     
ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾನ�ಾಗರನು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ೕ�ಲ�ರೂ ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ತಂ�ಯು                 
ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಆತ�ವ� ��ಾ�ಾರ�ಾ��, ನಂತರ �ಾ�ಾರದ�� ಬಂ�ಾಗ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�.                 
ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಾರದ�� ಬಂದು �ಲನ �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ �ಲನವ� ಒಂ�ೕ �ಾ� ಆಗುತ��. ಈ                       
ಸಮಯದ�� ಬಂದು ತಂ�ಯು ಎಲ��ೂಂ�� �ಲನ �ಾ��ಾ��. ಇದನೂ� ಸಹ ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ� �ೂೕಗು�ಾ�� -                     
ಭಗವಂತ��ಾ��, �ೕ�ಯ�� ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ��ಾ��. ಆದ� ಕೃಷ�ನಂತೂ ಇ�� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನು                     
�ೕ� �ಂದ�ಯನು� ಸ�ಸು�ಾ��? ಕೃಷ�ನ ಆತ�ವ� ಈ ಸಮಯದ���, �ಟ��ದಲು �ಮ� ಆತ�ದ �ಾನವ�                       



�ಗುತ��. �ೕವ� ಆತ��ಾ���ೕ�, ತಮ�ನು� ಶ�ೕರ�ಂದು ��ದು ಇಷು� ಸಮಯ ನ����ೕ�. ಈಗ ತಂ�ಯು                     
ಬಂದು ಆ�ಾ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಧು-ಸಂತ �ದ�ಾದವರು ಎಂದೂ �ಮ�ನು� �ೕ�ೕ               
ಅ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ಮ� �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ��.                 
�ಾವ� ಪರಮ�ಾಮದ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಇ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಈ �ಾಟಕವ�                 
ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ��ಯಂದು �ಮ� ಬು��ಯ���. ಈ �ಾಟಕವನೂ� �ಾರೂ �ಾಡ�ಲ�, ಇದು               
�ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾಟಕ�ಾ��. ಈ �ಾಟಕವ� �ಾ�ಾ��ಂದ �ಾ�ರಂಭ�ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆಗ ��� -                   
ಇದು ಅ�ಾ� �ಾಟಕ�ಾ��. ಇದರ ಆ� ಮತು� ಅಂತ��ಾಗುವ��ಲ�, ಹ�ಯದ�ಂದ �ೂಸದು, �ೂಸದ�ಂದ                   
ಹ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಮಕ��� ಈ �ಾಠವ� ಪ�ಾ� ಆ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾ�ಾಗ ಆಗುತ�� ಮತು�                       
�ಾ�ಾಗ ಹ�ಯ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇದೂ ಸಹ �ಲವರ ಬು��ಯ�� ಪ�ಣ�                   
�ೕ�ಯ��ರುತ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಈಗ �ಾಟಕವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾ� ಮ��               
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುವ�ದು, ಅವಶ��ಾ� ನಮ� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾ�ತು, ಈಗ ನಮ�ನು�                 
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. ತಂ�ಯು �ಾಗ�ದಶ�ಕನೂ ಆ��ಾ�ರಲ��. �ಾಗ�ದಶ�ಕರು               
�ಾ��ಕರನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಅವರು ಸೂ�ಲ �ಾಗ�ದಶ�ಕರು, �ೕವ� ಆ��ಕ               
�ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ �ಾಂಡವ ಸ�ಾ�ರ�ಂದು �ಮ� �ಸ��,ಆದ� ಗುಪ��ಾ���ೕ�. �ಾಂಡವರು,                 
�ೌರವರು, �ಾದವರು ಏನು �ಾ� �ೂೕದರು, ಇದು ಈ ಸಮಯದ�ಾ�ಾ��. ಈಗ ಮ�ಾ�ಾರತದ ಯುದ�ದ                       
ಸಮಯವ� ಆ��. ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ��. ಪ�ಪಂಚವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��. ��ನ� ಧಮ�ಗಳ ವೃ�ವ�                 
ಹ�ಯ�ಾ� ����. ಈ ವೃ�ದ �ಟ� �ದಲ ಬು�ಾ�ಯು ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ಾ��.                     
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಲವ�ೕ ಇರು�ಾ�� ನಂತರ ವೃ���ಾಗುತ��. ಇದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�, �ಮ���ಯೂ                 
ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��. ��ಾ���ಗಳ��ಯೂ �ಲವರು ಬು��ವಂತ�ರು�ಾ��, ��ಾ�� �ಾರ� �ಾಡು�ಾ�� ಮತು�                 
ಅನ��ಗೂ �ಾ�ಸುವ ಉ�ಾ�ಹ�ರುತ��. �ಲವರು ��ಾ�� �ಾರ� �ಾಡು�ಾ��, ಇನೂ� �ಲವರು ಮಧ�ಮ,                   
ಇನೂ� �ಲವರು ತೃ�ೕಯ ದ��ಯ��ರು�ಾ��. ಪ�ದಶ��ಯಲ�ಂತೂ ಆಧು�ಕ �ೕ�ಯ�� ��ಸುವವರು �ೕಕು.                 
�ಟ��ದ�� ����ೂ� - ಇಬ�ರು ತಂ�ಯ��ಾ��, ಒಬ�ರು �ೕಹ��ನ �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ� ಮತು� ಇ�ೂ�ಬ�ರು                       
ಹ��ನ �ೌ�ಕ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ಾರತ�� �ೕಹ��ನ ಆ��ಯು ���ತು�, �ಾರತವ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ಅದು ಈಗ                     
ನರಕ�ಾ��. ಇದ�� ಆಸು�ೕ �ಾಜ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಭ��ಯೂ ಸಹ �ಟ� �ದ��                 
ಅವ���ಾ��ಾ�ರುತ��. ಒಬ� �ವ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� ಕ�ಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾತುಗಳನು�               
�ೕಳ�ೕ�. ಒಬ� ತಂ��ಂದ�ೕ �ೕ�. ಅವ���ಾ� �ಾನವನು� �ೕ�. ಅನ��ಂದ ಏನನು� �ೕಳ���ೂೕ ಅದು                     
ಅಸತ��ಾ��, ತಂ�ಯು ಈಗ �ಮ� ಸತ�ವನು� ��� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� �ಟ�                   
�ಾತುಗಳನು� �ೕಳ��ಾ�-�ೕಳ��ಾ� ಕ�ಷ��ಾ� �����ೕ�. ಬಹ�ನ �ನವ� ಪ��ಾಶ�ಾ��, ಬಹ�ನ �ಾ��ಯು                 
ಅಂಧ�ಾರ�ಾ��. ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಪ���ಂದು �ಾ�ನ�� ನಂಬ�ಾ�� ಇ��ೕ                 
ಇರು�ಾ��. �ೖದ�ರ�� �ಲವರು ಒಂದು ಆಪ�ೕಷ��� 10-20 �ಾ�ರ ರೂ�ಾ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��, ಇನೂ�                   
�ಲವ�� �ನು�ವ�ದಕೂ� ಇರುವ��ಲ�. ವ�ೕಲರ��ಯೂ ಇ�ೕ �ೕ�ಯ��ರು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ ಎಷು� ಓದು��ೕ�                   
ಮತು� ಓ�ಸು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�, ಅಂತರವಂತೂ ಇ�ಯಲ��.               
�ಾಸ-�ಾ�ಯರ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇರು�ಾ��. ಎಲ�ವ� ���ಯ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ತ��ಂ��               
�ೕ��ೂಳ��ಕು - �ಾ�ಷು� ಓದು��ೕ� ಭ�ಷ�ದ�� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ ಏನು ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�? �ಾರು                   
ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ ಏ�ಾಗುವ�ೂೕ ಕಲ�-ಕ�ಾ�ಂತರವ� ಅ�ೕ ಆಗು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ���ಯ �ೕ� ಪ�ಣ�                 
ಗಮನವ��ಡ�ೕಕು. �ಷ ಕು�ಯುವ�ದನು� ಒ��� �ಟು� �ಡ�ೕ�ಾ��. �ೂಳ�ಾದ ವಸ�ಗಳನು� ಒ�ದರು                 
ಎಂದು ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರ ವಸ�ಗಳ� ಹ�ದು �ೂೕ��,                 
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ�ರಲ��. ಇದೂ ಸಹ ����ೂಡುವ �ಾತುಗ�ಾ��. ಎಲ���ಂತ ಹ�ಯ ವಸ�ವ�               
�ಾ�ಾ�ಾ��? ನಮ�ದು. �ಾವ� ಈ ಶ�ೕರವನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ� ಇರು��ೕ�, ಆತ�ವ� ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ�                 
�ೂೕಗುತ��. ಶ�ೕರವ� ಹ�ಯ ಮತು� ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಶ�ೕರವನು� ಬದ�ಾ�ಸ�ಾಗುತ��.               
ಆತ�ವಂತೂ ಬದ�ಾಗುವ��ಲ�, ಶ�ೕರವ� ವೃ�ಾ�ವ��� ಬಂ��ಂದ� ಮೃತು��ಾಗುತ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ��                 
�ಾಡಲ����. ಎಲ�ರದೂ �ಾತ���. ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��. �ಾನು ಶ�ೕರವನು� �ಡು��ೕ�ಂದು ಆತ�ವ�                 
�ೕಳ�ತ��. ಈಗ �ೕ�ೕ ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಮನುಷ��ಲ�ರೂ �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಅಧ�ಕಲ�             



�ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ�, ಅಧ�ಕಲ� �ೕ�ೕ ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��. 

�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ೕ ಸತ�ಯು�ೕ �ೕವ�ಗ�� �ೕಹ�ೕತ�ಂಬ �ರುದು ���� ಏ�ಂದ�               
ಅ�� �ಾ�ಾತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಈಗ ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��,                 
�ೕಹ�ೕತ �ಾಜನ ಕ�ಯೂ ಇ�ಯಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ��ೕಹ�ೕತ�ಾ�ರು�ಾ��,                 
ಖು�-ಖು��ಂದ ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.ಮಕ��� ಸಂಪ�ಣ� �ಾನವ�                 
ತಂ��ಂದ �ಗು���. �ೕ�ೕ ಚಕ�ವನು� ಸು�� ಈಗ ಪ�ನಃ ಬಂದು�ಲನ�ಾ���ೕ�.�ಾರು ಅನ� ಧಮ�ಗಳ��                         
ಮ�ಾಂತರ�ೂಂ��ಾ���ೕ ಅವರೂ ಸಹ ಬಂದು �ೕರು�ಾ��. ತಮ� ಅಲ� ಸ�ಲ� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��,                   
ಅವರದು ಧಮ��ೕ ಬದ�ಾ�ತಲ��. ಎಷು� ಸಮಯ�ಂದ ಆ ಧಮ�ದ���ಾ���ೕ �ೂ��ಲ�, 2-3 ಜನ�ಗಳನು�                   
��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. �ಾರ�ಾ�ದರೂ �ಂದೂಗ�ಂದ ಮುಸ�ಾ�ನರ�ಾ�� �ಾ�ದ� ಅವರು ಆ ಧಮ�ದ��ದು�               
ಪ�ನಃ ಇ��� ಬರು�ಾ��, ಇವ� ಸಹ ��ಾ�ರ�ಾದ �ಾತುಗ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇ�ೂ�ಂದು                     
�ಾತುಗಳನು� �ನ�ಟು��ೂಳ��ದ�� ತಮ�ನು� ತಂ�ಯ ಮಗು�ಂ�ಾದರೂ ��ದು�ೂ��, ಒ�����ಯ ಮಕ�ಳ�               
ಸಹ ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��, ತಂ�ಯನು� �ನ�ೕ �ಾಡುವ��ಲ�. ಇದರ�� �ಾ�ಯು ಮ�ಸುತ��. �ೕವ� ಸಹ                     
�ದಲು �ಾ�� �ಷ� (ಅ�ೕನ) �ಾ���ರಲ��. ಈಗ ಈಶ�ರನ �ಷ��ಾಗು��ೕ�. ಅದು �ಾಟಕದ�� �ಾತ���.                     
ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ�ಾತ�ಗಳ� �ಟ� �ದ�� ಶ�ೕರದ��                   
ಬಂ�ಾಗ ಪ�ತ��ಾ����, ಮ�� ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ�-��ದು�ೂಳ���ಾ� ಪ�ತ�ಾ���ೕ�. ಈಗ ಪ�ನಃ               
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನಷ��ೕ�ಗ�ಾ�, ಈ ಶ�ೕರದ��ಯೂ �ೕಹವ��ಡ�ೕ�. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೕಹ��ನ �ೖ�ಾಗ�ವ� ಬರುತ�� ಏ�ಂದ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ��                       
ಎಲ�ರೂ ಪರಸ�ರ ದುಃಖವನು� �ೂಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಈ ಪ�ಪಂಚವ��ೕ ಮ�ತು �ೂೕ�, �ಾವ�                   
ಅಶ�ೕ��ಾ� ಬಂ���ವ�, ಈಗ ಅಶ�ೕ��ಾ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ                 
ಸ�ಾ���ಾಗ��. ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗಲು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ�               
�ಾ�, ಈ �ಾತನು� ಕೃಷ�ನು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನು ಸತ�ಯುಗದ��ರು�ಾ��. ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ�� -                     
ನನ�ನು� �ೕವ� ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದೂ �ೕಳ���ೕ�. ಅಂದ�ೕ� ಈಗ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, �ಾನು �ಾವನ�ಾಗುವ                     
ಯು��ಯನು� ��ಸು��ೕ�. ಕಲ�-ಕಲ�ದ ಯು��ಯನು� ��ಸು��ೕ�,�ಾ�ಾಗ ಹ�ಯಪ�ಪಂಚ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ                 
ಭಗವಂತ�ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಮದ ಆಯಸ�ನು� ಬಹಳ �ೕಘ� �ಾ� ����ಾ��. ಆದುದ�ಂದ                   
ಮನುಷ�ರು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಮ�ತು �ೂೕ��ಾ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��,                 
ಇದು ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗುವ ಯುಗ�ಾ��. ಮನುಷ�ರಂತೂ ಸಂಪ�ಣ� ��ೕರ ಅಂಧ�ಾರದ�� ����ಾ��. ಈ                 
ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��. �ೕ�ೕಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು��ೕ�. �ೕ�ೕ             
ಎಲ���ಂತ ���ನ ಭ��ಯನು� �ಾ���ೕ�. ಈಗ ಭ���ಾಗ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಮೃತು��ೂೕಕದ��               
ಭ���� ನಂತರ ಅಮರ�ೂೕಕವ� ಬರುತ��. �ೕವ� ಈ ಸಮಯದ���ೕ �ಾನವನು� ಪ�ಯು��ೕ�, ಇದರ                   
ನಂತರ ಭ��ಯ �ಸರು, ಗುರುತೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೕ ಭಗವಂತ, �ೕ �ಾಮ - ಇ�ಲ�ವ� ಭ��ಯ ಶಬ�ಗ�ಾ��. ಇ��                           
�ಾವ��ೕ ಶಬ�ವನು� �ಾಡುವಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ಅಂದ�ೕ� ಶಬ� �ಾಡು�ಾ���ೕ?               
ಅವ�� ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ �ಾಗರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ��ಸುವ�ದ�� ಶ�ೕರವ� �ೕಕಲ��.               
ಭಗವಂತನ �ಾ� �ಾವ��ಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� �ಾ�ಗಳ��               
�ಾತ�ಾಡು�ಾ��ಂದಲ�, ಅವರ �ಾ��ೕ �ಂ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಒಂ�ೕ �ಾ�ಯ�� ����ೂಡು�ಾ�� ನಂತರ                 
�ೕವ� ಅದನು� ಅನು�ಾದ �ಾ� ����ೂಡು��ೕ�. ��ೕ�ೕ �ದ�ಾದವರು �ಾ�ೕ �ೕ� ಆದರೂ ಅವ��                     
ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ� �ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�                   
�ಾಡು���ಾ��. ��ಮೂ�� �ತ�ದ ಕು�ತು ��ಸ�ೕಕು - ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ��� ಎ�ೂ�ಂದು                 
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ���ೕ�, �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ �ದಲು ಅವರನು� �ೕ�, �ಾರ ಬ� ಬಂ���ೕ�?                 
�ೂೕಡ� ಅಂತೂ �ಾಕ�ಾ��. ಪ��ಾ�ತ�ಂದ� ಅವರು ರ�ಸುವವ�ಾದರು ಆದ� ಅವ�� ಭಗವಂತ�ಂದು                 
�ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. �ರ�ಾರ��ೕ ಭಗವಂತ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು. ಇವರು ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು             
ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ��ಾ��. �ಾ��� ಏತ�ಾ�� ಬಂ���ೕ�? ನಮ� ತಂ��ಂ�� �ಮ� �ಲಸ�ೕ��?                 
ತಂ��ಂ�� ಮಕ���ೕ �ಲಸ�ರುತ��ಯಲ��. �ಾವ� ತಂ�ಯನು� ಬಹಳ ��ಾ�� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಸ�                 



�ೂೕ� �ಾದ� ಎಂದು �ಾಯನ��. �ಾವ� ಅವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ದಮಕ�ಳ ಪ���ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗಲು ಕ�ಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ �ಟ� �ಾತುಗಳನು� �ೕಳ�ಾರದು. ಒಬ� ತಂ��ಂದ�ೕ                 
ಅವ���ಾ� �ಾನವನು� �ೕಳ�ೕ�ಾ��. 

2. ನಷ��ೕ�ಗ�ಾಗಲು �ೕ�ೕಅ��ಾ��ಾಗುವ ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಬು��ಯ��ರ� -               
ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ದುಃಖ �ೂಡುವಂತಹ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಇದನು� ಮ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಇದ�ೂಂ��                 
�ೕಹ��ನ �ೖ�ಾಗ��ರ�. 
ವರ�ಾನ:  �ಾ�ೂೕ �ಾದ� ನ �ಾಠದ ಮೂಲಕ ಕಷ�ವನು� ಸಹಜ �ಾಡುವಂತಹ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾ�� ಭವ. 

ಕಷ�ವನು� ಸಹಜವ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ ಅಥ�ಾ �ೂ�ಯ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಸಫಲ�ಯನು� �ಾ���               
�ಾ��ೂಳ�ಲು �ದಲ �ಾಠ “�ಾ�ೂೕ �ಾದ�” ಈ �ದಲ �ಾಠ�ೕ �ೂ�ಯ ��ೕ� ಅನು�                     
ಸ�ೕಪ ತರುವಂತಹ�ಾ��. ಈ �ಾಠ�ಂದ ಅಭೂ�(ತ��ಲ�ದ), ಏಕರಸ ಮತು� �ೕವ�               
ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ� �ಡು��. ಏ�ಂದ� �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ�� ಕಷ� ಎಂದು �ಾ�ಾಗ               
ಅ��ಸುವ��ಂದ� �ಾ�ಾಗ �ಾ�ೂೕ �ಾಡುವ ಬದಲು ತಮ� ಬು��ಯನು� �ೂ�ಸು��. ಇದರ��                 
ತಮ��ೕ ಸಂಕಲ�ದ �ಾಲದ�� ��� �ಾ��ೂಂಡು �ಡು�� ನಂತರ ಸಮಯವ� ��ಸುತ�� ಮತು�                   
ಶ�� ಸಹ ��ಸುತ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೂೕ �ಾಡು�ಾ� �ೂೕ� ಆಗ ಸಮಯ ಮತು� ಶ�� ಎರಡೂ                       
ಉ��ಾಯ�ಾಗುವ�ದು, ಜ�ಾ ಆ� �ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸತ��, ಸ�ಚ��ಯನು� �ಾರ� �ಾಡಲು ತಮ� ಸ��ಾವವನು� ಸರಳ �ಾ��ೂ��. 

  


