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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ�ದು ಇದು ಬಹಳ ಅಮೂಲ� ಜನ��ಾ��, ಈ ಜನ�ದ���ೕ �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ 
�ೕವ�ಗ�ಾಗಲು �ಾವನ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��” 

ಪ���:  ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಂದು ಕ���ೂಳ��ವ ಮಕ�ಳ ಮುಖ� �ಾರ� ಏ�ರುವ�ದು? 
ಉತ�ರ:  ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನರು ಪರಸ�ರ ಬಹಳ �ೕರಖಂಡ�ಾ�ರು�ಾ��, ಎಂದೂ ಉಪ�� �ೕ�ಾಗುವ��ಲ�.               

�ಾರು �ೕ�ಾ��ಾ� ಮನುಷ���ಾ�� ಅವರು ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��, ಜಗಳ-ಕಲಹ             
�ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�� ಆ ಹ�ಾ�ಸ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�, ಇ�� �ೕವ� �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು�                   
�ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಟ� �ದ�� ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ� ಭವ. ತಮ�ನು�                       
ಆತ��ಂದು ����. �ೕ�ಯ�� ಭ� ಏ�ೕ ಇರ� ಆದ� ಅ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಸ�ಗ�ಾ��. ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� ಮಕ��� �ಾನವನು� ��ಸು��ೕ�. �ಾವ �ಾನವನು�                   
��ಸು�ಾ��? ಸೃ��ಯ ಅಥ�ಾ �ಾಟಕದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ಇದು ����ಾ��. ಚ���                   
ಮತು� ಭೂ�ೂೕಳ��ಯಲ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾರೂ ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವನು� ಓದುವ��ಲ�, �ಸರನೂ�             
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಾಧು-ಸಂತ �ದ�ಾದವರು ಕು�ತು �ಾಸ�ಗಳನು� ಓದು�ಾ��. ಈ ತಂ�ಯಂತೂ               
�ಾವ��ೕ �ಾಸ�ವನು� ಓ� ��ಸುವ��ಲ�. �ಮ�ನು� ಈ ����ಂದ ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ��                 
�ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬರು��ೕ�. ಅವರೂ ಮನುಷ��ೕ,             
ಇ��ರುವವರೂ ಮನುಷ��ೕ ಆದ� �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು ಇ��ರುವವರು ಕ�ಯು�ಾ��. ಇದಂತೂ �ಮ�                     
���� - �ೕವ�ಗಳ� �ಾವನ�ಾ��ಾ��, ಉ�ದಂ� ಎಲ�ರೂ ಅಪ�ತ� ಮನುಷ��ಾ��ಾ��, ಅವರು �ೕವ�ಗ��                   
ನಮ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ��. ಅವರನು� �ಾವನರು ತಮ�ನು� ಪ�ತ�ಂದು ��ಯು�ಾ�� ಆದರೂ �ೕವ�ಗಳ� �ೕ�                   
�ಾವನ�ಾದರು, �ಾರು �ಾ�ದರು ಎಂಬುದನು� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ� �ಾತ�ರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆದ��ಂದ                 
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����, ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��.                     
�ೕ�ಾ��ಾನ�ರ�ಾರದು, ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��, ಸಂ�ಾ�ರವ� ಆತ�ದ���ೕ ಇರುತ��, ಆತ�ವ� ಒ��ಯ               
ಅಥ�ಾ �ಟ� ಸಂ�ಾ�ರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                   
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�. ತಮ� ಆತ�ವನೂ� ಸಹ �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ�                 
ಆರಂಭ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ ಅಂಧ�ಾರದ �ಾಗ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��, �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��.             
ಮುಸ�ಾ�ನರು �ೕಳ��ಾ��. ಅವರು ಅ�ಾ�ಹು ಎಂದು �ೕಳ�ವ ಬದಲು ಅ�ಾ� ಹೂ� (ಅ�ಾ� ಆ���ೕ�) ಎಂದು �ೕ�                         
����ಾ��. ಅ�ಾ�ಹು ಎಂದ� ಅವರು ಅ�ಾ� ಆ��ಾ��ಂದಥ� ಮತು� ಇ�� ಸ�ಯಂ ಅನು� ಅ�ಾ��(ಭಗವಂತ)                     
ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಆದುದ�ಂದ ತಂ� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ�� - ಇದು ಅತ�ಂತ �ೂಡ� ತಪ��. ತಂ�ಯು                         
��ಸು�ಾ�� - �ಾವ� �ಾರ ಬ� ಬಂ���ೕ�ಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇವರ (ಬ��ಾ�) ಬ�ಯಲ�, �ಾನು                       
ಇವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ���ೕ�. ಇದು ಇವರ ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮದ ಪ�ತ ಜನ��ಾ��. ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ�                       
�ಾವ�ದು? ಅದನೂ� ����ಾ��. ಅಧ�ಕಲ� ಪ�ತ� ಜನ��ಾ��, ಇನ�ಧ�ಕಲ� ಪ�ತ ಜನ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ                   
ಇವರೂ ಸಹ ಪ�ತ�ಾದಂತಲ��. ಬ��ಾ�ರವರು ತಮ�ನು� �ೕವ� ಅಥ�ಾ ಈಶ�ರ�ಂದು �ೕ��ೂಳ��ವ��ಲ�.                 
ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನು �ೕವ��ಾ�ದ�ರು ಆದ��ಂದ�ೕ ಬ��ಾ� �ೕವ�ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��ಂದು                 
ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಆದ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಬ�ಹ�ನು �ಾರು ಪ�ತ�ಾ�ದ��ೂೕ ಬಹಳ                   
ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮದ�� ಅವ�ೕ ಮ�� �ಾವನ�ಾ� ಮ�� �ೕವ��ಾಗು�ಾ��. �ೕವ�               
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರೂ, ಈ ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��ಾ��, ಇವ��               
�ೕವ��ಂದು �ಾರು �ೕಳ��ಾ��? ಬ�ಹ��� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ���ೕ �ೂರತು �ೕವ�ಯಂದಲ�.               
ಇವರು ಪ�ತ��ಾ�ಾಗಲೂ ಸಹ ಬ�ಹ��� �ೕವ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಎ��ಯವ�� ಇವರು               
�ಷು�(ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ) ಆಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� �ೕವ�ಯಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕವ�           
�ಾ�ಹ�ಣ-�ಾ�����ಾ���ೕ�. �ಮ�ನು� �ಟ� �ದ�� ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರು, �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ             
�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಇದು �ಮ� ಅಮೂಲ� ವಜ� ಸ�ಾನ ಜನ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಭ�                   



ಕಮ��ೂೕಗವಂತೂ ಇ��ೕ ಇರುತ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು                   
ತಂ��ಾದ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಇದು ಅ�ಾ�ಸ�ಾ�ಾಗ�ೕ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��.                 
�ೕಹ�ಾ��ಂದು ���ಾಗ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆತ�ವ� �ಾ�ಹ�ಣನಲ�, ಶ�ೕರವ�             
�ೂ���ಾ�ಗ�ೕ �ಾ�ಹ�ಣರು ಮ�� �ೕವ�ಗಳ�, ಶೂದ��ಾಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ                   
ಪ�ಶ�ಮ��. ಇದು ಸಹಜ�ೕಗವ� ಆ��, ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇದು ಸಹಜ��ಂತ ಸಹಜ�ಾ��, ಇದು                     
�ಲವ�� ಬಹಳ ಕಷ���ಸುತ��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��.                 
�ೕ�ೕಅ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದರ�� ಸಮಯವಂತೂ ��ಸುತ��ಯಲ��. �ೕ�ೕಗ ಏಕರಸ�ಾ� �� ಮತು�             
ತಂ�ಯ �ನಪ� ��ರ�ಾ� �ಂತು �ಡಲು �ಾಧ��ಲ�, ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� ಪ�ದ� ನಂತರ ಈ ಶ�ೕರವ�                       
ಇರುವ��ಲ�. ಪ�ತ� ಆತ�ವ� ಹಗುರ�ಾ� ಒ���ೕ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ಡುವ�ದು. ಪ�ತ� ಆತ�ದ �ೂ��                     
ಅಪ�ತ� ಶ�ೕರ�ರಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂದ� ಈ �ಾ�ಾರವರು ಬಹಳ ದೂರ ತಲು� ����ಾ��ಂದಲ�. ಇವರೂ ಸಹ                       
�ೕಳ��ಾ�� - �ನ�ನದು ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��. �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ�               
�ಾತ�ಾಡುವ�ದು, ಜಗಳ-ಕಲಹ �ಾಡುವ�ದು ಇ�ಾ�� ನ�ಯುತ��. �ಾ��ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ೕ�               
ಎಂ�ಾಗ ಆತ��� ಏನೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೕ�ಾ��ಾನ�ಂದ�ೕ ಈ ����ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                   
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕ� �ೕವ�ಗಳ� �ೕರಖಂಡ�ಾ��ಾ���ೕ �ಾ��ೕ �ೕವ� ಸಹ ಪರಸ�ರ               
�ೕರಖಂಡ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ೕ�ಂದೂ ಉಪ�� �ೕ�ಾಗ�ಾರದು. �ಾರು �ೕ�ಾ��ಾ� ಮನುಷ���ಾ���ೕ             
ಅವರು ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��, ಜಗಳ�ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�� ಈ ಹ�ಾ�ಸ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�.                 
ಇಲ�ಂತೂ �ೕವ� �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು �ೖ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು�               
ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ಮ� �ೂ��� - ಈ ಶ�ೕರ, ಈ ಪ�ಪಂಚವ� ಹ�ಯ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��. ಹ�ಯ                     
ವಸು���ೂಂ��, ಹ�ಯ ಸಂಬಂಧ�ೂಂ�� �ರ�ಾ�ರವ�ಂ�ಾಗ�ೕಕು. �ೕ�ಾ��ಾನದ �ಾತುಗಳನು� �ಟು�             
ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಆಗ�ೕ �ಾಪಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಬಹಳ                   
ಮಕ�ಳ� �ನ�ನ�� ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��, �ಾನವನು� ��ಸುವ�ದರ�� ಬಹಳ �ೕ���ಾ� �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ�                 
�ನ�ನ ಪ�ಶ�ಮ ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ��, �ೂಡ� ಪ�ೕ��ಾ��.ಅಧ� ಕಲ�ದ ಹ�ಯಭಕ��ೕ ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ��.                     
ಭ��ಯ�� �ಾರು �ೂ�ಯ�� ಬಂ��ಾ���ೕ ಅವರು ಇ�ೂ�ಂದು ಅ�ತು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. 

ತಂ�ಯು ಈ ಶ�ೕರದ�� ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಬರು��ೕ�, �ಾಟಕದ�� ನಮ�                           
�ಾತ��� ಮತು� ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬರು��ೕ�. ಇದು ಅ�ೕ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. ಯುದ�ವ� ಸನು�ಖದ���, ಈ                     
�ಾಟಕವ� 5000 ವಷ�ಗಳ�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಕ�ಯುಗದ ಆಯಸು� ಇನೂ� 40 �ಾ�ರ ವಷ�ಗ���ದ�� ಏ�ಾ�                     
�ಡುವ��ೂೕ �ೂ��ಲ�. ಭ� ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು �ಟ�ರೂ ಸಹ �ಾವ� �ಾಸ�ಗಳ�ಾಗ�ವನು� �ಡುವ��ಲ��ಂದು                     
ಅವರು �ೕಳ��ಾ��. 40 �ಾ�ರ ವಷ�ಗಳ ನಂತರ �ಾವ ಭಗವಂತನು ಬರುವ�ಂಬುದೂ ಸಹ ಅವ�� ���ಲ�.                       
�ಲವರು ಕೃಷ� ಭಗವಂತನು ಬರುವ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಇನು� ಸ�ಲ��ೕ ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ಮ� �ಸರು                     
ಪ��ದ��ಾಗುವ�ದು. ಆದ� ಆ ���ಯು �ೕಕು, ಪರಸ�ರ ��ೕ��ರ�ೕಕು. �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ                 
ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕರಲ��. �ೕವ� ಈಶ�ರನ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಂದು �ಾಯನ �ಾಡಲ�����ೕ�. �ಾವ� ಪ�ತ �ಾರತವನು�                 
�ಾವನ �ಾಡಲು ತಂ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಾ, ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಾವ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ� ತಮ�                 
��ೕಮತದನು�ಾರ �ೕಗಬಲ�ಂದ ನಮ� �ಕಮ�ಗಳನು� ��ಾಶ �ಾ��ೂಳ����ೕ�ಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�.               
�ೕಗಬಲವ� �ಾಂ�ಯ ಬಲ�ಾ��. �ಾಂ�ಯ ಬಲ ಮತು� ��ಾನದ ಬಲದ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��.                   
ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ಮ� ಬಹಳಷು� �ಾ�ಾ�ಾ�ರಗ�ಾಗುತ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ದರು,                 
�ಾತ�ವನ��ನ��ದರು ಆದ� ಇಂದು ಅವರು ಇಲ�. �ಾ�ಯು �ಂದು ���ತು, �ೕಗದ��ಲ��ೕ ಇರುವ                   
�ಾರಣ �ಾ�ಯು �ಂದು �ಡುತ��. �ಾ�ಾಗ ನಮ� ಭಗವಂತ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು ಮಕ���                 
�ೂ���ಯಂದ�ೕ� �ಯ�ಾನು�ಾರ�ಾ� ಓದ�ೕಕಲ��. ಇಲ��ದ�� ಬಹಳ-ಬಹಳ ಕ�� ಪದ�ಯನು�             
ಪ�ಯು��ೕ�, ಬಹಳ ��ಗಳನೂ� ಅನುಭ�ಸು��ೕ�. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾ��ಾ���ೕ�ಂದು �ಾಡು�ಾ�ರಲ��.             
ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ �ಾವಣ �ಾಜ��ೕ ಇಲ��ಂದ�ೕ� ��ಾರದ �ಸರು �ೕ�ರಲು �ಾಧ�? ಅದು ಸಂಪ�ಣ�                   
����ಾ� �ಾಜ��ಾ�ರುತ��. ಇದು �ಾವಣ �ಾಜ�, ಅದು �ಾಮ�ಾಜ��ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ                   
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��. ಪ���ಬ� ಮಗುವ� ಸಹ ತಮ� ���ಯ ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು - �ಾವ� ಎಷು�                     
ಸಮಯ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರು��ೕ�? �ೖ�ೕಗುಣಗಳನು� ಎ��ಯವ�� �ಾರ� �ಾ���ೕ�? ಮುಖ� �ಾತು -                   
ಒಳ� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು, ನನ��� �ಾವ��ೕ ಅವಗುಣಗಳಂತೂ ಇಲ��? ನಮ� ಆ�ಾರ �ಾ�ೕಯಗಳ� �ೕ��?                   



ಇ�ೕ �ನದ�� �ಾವ��ೕ ವ�ಥ� �ಾತು ಅಥ�ಾ ಸುಳ�� �ೕಳ���ಲ��? ಶ�ೕರ �ವ�ಹ�ಾಥ��ಾ� ಸುಳ��                     
�ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಮ�� �ಾಪವ� ಕ�ಯ�ಂದು ಮನುಷ�ರು �ಾನ ಧಮ� �ಾಡು�ಾ��, ಒ��ಯ ಕಮ�                   
�ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಅದಕೂ� ಪ��ಫಲವ� �ಗುತ��. �ಾ�ಾದರೂ ಆಸ���ಯನು� ಕ���ದ� ಮುಂ�ನ ಜನ�ದ��                 
ಒ��ಯ ಆ�ೂೕಗ�ವ� �ಗುವ�ದು. �ಾ�ೕಜನು� ಕ���ದ� ��ಾ�� ಓದು�ಾ�� ಆದ� �ಂ�ನ �ಾಪ��                   
�ಾ�ಯ��ತ��ೕನು? ಅದ�ಾ�� ಗಂ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಲು �ೂೕಗು�ಾ�� �ಾ� �ಾರು ಧನ �ಾನ �ಾಡು�ಾ���ೕ                   
ಅದ�� ಪ��ಫಲ�ಾ� ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ�ದ�� �ಗುತ��. ಅದರ�� �ಾಪ ಪ��ಾರ�ಾಗುವ �ಾ�ೕ ಇಲ�. ಅ��                     
ಈಶ��ಾಥ��ಾ� �ೂಟ�ರು ಮತು� ಈಶ�ರನು ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� �ೂಟು� �ಟ�ರು ಅದು ಹಣದ ವ�ವ�ಾರ�ಾ�ರುತ��.                   
ಆದ� ಇಲ�ಂತೂ �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ �ನಃ ಮ�ಾ�ವ��ೕ                   
ಉ�ಾಯ�ಲ�. �ಾವನರು ಮ�� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು ಈಶ��ಾಥ��ಾ� ಪ�ೂೕ��ಾ�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಈಗಂತೂ ಈಶ�ರನು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಸನು�ಖದ�� ಬಂ���ೕ�,                   
�ಾನಂತೂ �ಾತ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� ನನ� �ೂಡು��ೕ�ಂದ� �ಾನೂ ಪ��ಫಲ�ಾ� �ೂಡು��ೕ�, �ಾ�ೕನೂ ನನ� ಬ�                     
ಇಟು��ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ���ಾ��ೕ ಈ ಮ�ಗಳನು� ಕ��ಸ�ಾ��. ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ ತಮ�ಾ�               
�ೂಡ�-�ೂಡ� ಮಹಲುಗಳನು� ಕ��ಸು�ಾ��, ಇಲ�ಂತೂ �ವ ತಂ�ಯು ತಮ�ಾ� ಏನನೂ� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�.                 
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ� �ೂ��ದ��� ಪ���ಾ� �ಮ� 21 ಜನ�ಗ�� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಗುವ�ದು,                       
ಏ�ಂದ� ಸನು�ಖದ�� ವ�ವಹ�ಸು��ೕ�. �ೕವ� ಏ��ಾ� ಹಣವನು� �ೂಡು��ೕ�ೂೕ ಅದು �ಮ� �ಲಸ��ೕ ಬರುತ��.                     
ಭ���ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ಾತ�ಾ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಈಗಲೂ �ಾತ�ಾ���ೕ�. ಅದು ಪ�ೂೕ�, ಇದು                 
ಪ�ತ���ಾ��. ತಂ�ಯಂತೂ ����ಾ��, ಏ�ಲ�ವ� ಇ��ೕ ಅದ�ಂದ �ೂೕ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ����,                 
ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾ�. �ಾನೂ ಸಹ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ��ಯು��ೕನಲ��. ಮಕ�ಳ� �ೂ��ರುವ�ದನು�                 
ಮಕ���ೕ ಸಹ�ೕಗ �ೕಡು��ೕ�. �ಾ�ೕನು ನನ� �ೂ�ಯ�� ಹಣವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬರುವ��ಲ�. �ಾನು                   
ಬಂದು ಇವರ�� (ಬ��ಾ�) ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�, ಇವರ ಮೂಲಕ ಕತ�ವ�ವನು� �ಾ�ಸು��ೕ�. �ಾನಂತೂ                   
ಸ�ಗ�ದ�� ಬರ�ೕ�ಾ�ಲ�. ಇ�ಲ�ವ� �ಮ�ಾ��ೕ, �ಾನು ಅ�ೂೕಕ��ಾ���ೕ�. ಏನನೂ� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�               
ಅಥ�ಾ ನನ� ಚರಣಗ�� ನಮ�ಾ�ರ �ಾ� ಎಂದೂ ಸಹ �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾನು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ��ೕಯ                       
�ೕವಕ�ಾ���ೕ�, ಇದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತಂ��ೕ �ಮ��ಾ�ಾ��ಾ..... ಸವ�ಸ�ವ�                   
ಆ��ಾ��. ಆದ� ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಗುರುಗ�� ಎಂದೂ �ೕ�ೕ �ಾ�ಾ�ತ�ಂದು                 
�ೕಳ�ವ��ಲ�. ಗುರು�� ಗುರು, ��ಕ�� ��ಕ�ಂದು �ೕಳ���ೕ� ಆದ� ಇವ�� �ಾ�ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳ���ೕ�.                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬರು��ೕ�. �ೕ�ೕ 12 �ಂಗ�ನ ನಂತರ                       
ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು��ೕ� ಆದ� �ವ ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಬಂದರು, ಏನು �ಾ�ದ�ಂಬುದು �ಾ�ಗೂ                 
���ಲ�. ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರನ ಕತ�ವ�ವ� ���ಲ� ಏ�ಂದ� �ೕ� �ವನ �ತ�ವನು� �ಾ�� ����ಾ��.                       
ಇಲ��ಾದ� �ವ ತಂ�ಯು �ಾ�-�ಾ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಸು�ಾ��. �ೕ� ಬಂದು                 
ಪ��ೕಶ�ಾ� ಮತು� �ಾ� �ೂೕ�ಸು�ಾ��ಂಬುದನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಅಂದ� �ೕವ� ಸಹ �ೕ�                     
�ಾ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ದಲ�ಯ�ಾ� - ��ಾ�� ಓ�, ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು�                       
�ಾರ� �ಾ�. �ೕ� ಇವರ ಆತ�ವ� �ೕಳ�ತ��, �ಾನು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು ಇವರೂ                       
�ೕಳ��ಾ��. �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ �ೕ� �ೂ�ಯ���ಾ��, �ಾವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�ಾ�ೕಕ�ಾಗುವವ���ೕ�ಂದು                 
�ಮ� ಬು��ಯ��� ಅಂದ�ೕ� ಚಲನ-ವಲನ, ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯ ಇ�ಾ���ಲ�ವ� ಬದ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.             
��ಾರಗಳನು� �ಡ�ೕ�ಾ��. ಸು�ಾರ��ಾಗ�ೕಕಲ��. �ೕ�ೕ� ಸು�ಾರ��ಾಗು��ೕ�ೂೕ, ಮ�� ಶ�ೕರವನು�             
�ಡು��ೕ�ಂದ� ��ೕಷ� ಕುಲದ�� ಜನ� ಪ�ಯು��ೕ�. ನಂಬ�ಾ�� ಕುಲದವರೂ ಆಗು��ೕ�. ಇ��ಯೂ ಸಹ                   
ಅ�ೕಕರು ಒ�����ಯ ಕುಲದವ�ರು�ಾ��. �ಾ���ದು ಮಂ� ಸ�ೂೕದರರು ಪರಸ�ರ ಒ��� ಇರು�ಾ�� ಆದರೂ                   
ಸಹ �ಾವ��ೕ ಜಗಳ-ಕಲಹ�ರುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಅಮರ�ೂೕಕದ��                   
�ೂೕಗು��ೕ�, ಎ�� �ಾಲವ� ಕಬ�ಸುವ��ಲ�, ಭಯದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ �ನ-ಪ���ನ ಭಯವ�                   
�ಚು��ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ೂರ� ಬರುವ�ದ��ೕ �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇದೂ ಸಹ ���� - ಈ ���ಯನು�                     
�ೂೕ�ಯ�� �ಲವ�ೕ ಓದು�ಾ��. �ಲವರು ಬಹಳ ��ಾ�� ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಮತು� ಈ �ಾನವ� ಬಹಳ ��ಾ���                       
ಎಂಬುದನು� ಬ�ಯು�ಾ��. ಇಂತಹ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��. �ಾಜ�ಾ�ಯು               
�ಾ�ಪ��ಾಗ�ೕಕಲ��. ಇನು� ಸ�ಲ� ಸಮಯ�ೕ ಉ���. 

ತಂ�ಯು �ಾರು �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� �ೕ���ಾ� ಮುಂ� �ೂೕಗುವವ��ಾ���ೕ ಅಂತಹ ಪ�ರು�ಾ��                 



ಮಕ�ಳನು� ಬಹಳ ಬಹಳ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��. ಮುಖ��ಾದುದು �ನ�ನ �ಾ�ಾ��. ಇದ�ಂದ ಹ�ಯ                   
��ಾ��ಾರಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ, �ಾನು �ತ�ವ� ಇಷು� ಘಂ�ಗಳ �ಾಲ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದು                   
�ಲವ� ಮಕ�ಳ� ಬ�ದು ಕಳ��ಸು�ಾ��. ಇವರು ಬಹಳ ಒ��ಯ ಪ�ರು�ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯೂ ��ಯು�ಾ��,                     
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನ�ಂತೂ �ಾಡ�ೕಕಲ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಪರಸ�ರ ಎಂದೂ ಜಗಳ                 
�ಾಡ�ಾರದು, ಇದು �ಾ��ಗಳ �ಲಸ�ಾ��, �ೂ��ಾಡುವ�ದು, ಜಗಳ�ಾಡುವ�ದು �ೕ�ಾ��ಾನ�ಾ��.             
ಇದ�ಂದ ತಂ�ಯ �ಸರನು� ��ಸು��ೕ�. ಸದು�ರು�ನ �ಂಧಕರು ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ��ಲ��ಂದು ಈ                 
ತಂ��ಾ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದನು� �ಾಧುಗಳ� ತಮ�ಾ��ೕ �ೕ��ೂಂ��ಾ��, ಇದ�ಂದ �ಾ�ಯರು               
�ಾಧುಗ�ಂದ ನಮ� �ಾವ��ೕ �ಾಪವ� �ಗ�ರ�ಂದು ಅವರು ಬಹಳ ಭಯ ಪಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ�                     
��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�, ಸತ�-ಸತ��ಾದ ಅಮರ ಕ�ಯನು�               
�ೕಳ�����ೕ�. �ಾವ� ��ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು ಈ �ಾಠ�ಾ�� ಬರು��ೕ�ಂದು �ೕಳ���ೕ�                   
ಮ����ಯೂ ಈ �ೕ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ� ನಮ� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಇದರ�� �ನ�ನ ಪ�ರು�ಾಥ��ೕ                       
ಮುಖ��ಾ��.ಅಧ�ಕಲ� �ನಪ� �ಾಡ�ಲ�,ಈಗ ಒಂ�ೕ ಜನ�ದ�� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಇದು ಪ�ಶ�ಮ��.                     
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, �ಾವ��ೕ �ಾಪಕಮ�ಗಳನು�                 
�ಾ�ದ� ನೂರರಷು� ���ಾ� �ಡುತ�� ಆದ��ಂದ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು, ತಮ� ಉನ��                 
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಆತ��ೕ ಈ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ ಓ� ವ�ೕಲ ಅಥ�ಾ �ೖದ��ಾಗುತ��ಯಲ��. ಈ                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಪದ�ಯು ಬಹಳ ��ೕಷ��ಾ��. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ಬಹಳಷು� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ೕವ�                 
ಸ��ೕ�ತ�ಮ �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲಭೂಷಣರು ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಕಲ�ದ �ಂ�ಯೂ ಸಹ ಈ �ಾನವನು�                   
�ಮ� �����ೕ�, ಈಗ ಪ�ನಃ ��ಸು��ೕ�. �ೕವ� �ೕ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ� ನಂತರ ಈ �ಾನವ�                       
�ಾ�ಯಃ�ೂೕಪ�ಾ� �ಡುತ��. �ಾ� ಈ �ಾಸ�ಗ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ���. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ದಮಕ�ಳ ಪ���ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಒಳ� ತಮ� ಪ��ೕಲ��ಾ��ೂಳ��ೕಕು - �ಾವ� ಎಷು� ಸಮಯತಂ�ಯ�ನ�ನ��ರು��ೕ�? ಎ��ಯವ��                       
�ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ���ೕ�? ನನ��� �ಾವ��ೕ ಅವಗುಣ�ಲ��? ನಮ� ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯ,                 
ಚಲನ-ವಲ�ಯು ಘನ��ಂದ ಇ��ೕ? ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ��? ಸುಳ�� �ೕಳ�ವ��ಲ��? 

2. �ನ�ನ �ಾಟ�ನು� �����ೂಳ�ಲು ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ�� - �ಾ��ಾ� ಆತ�ಗಳ�                   
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ೕ�. �ೕ�ಾ��ಾನ�ಂದ ದೂರ�ರ�ೕ�ಾ��, ತಮ� ಏಕರಸ ���ಯನು�           
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��, ಇದ�ಾ�� ಸಮಯ �ೂಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ತಂ� ಸ�ಾನ ���ಯ ಮೂಲಕ ಸಮಯವನು� ಸ�ೕಪ ತರುವಂತಹ ತತತ�ಂನ ◌ಿ ಭವ. 

ತನ�ತನವನು� ಅ�� �ಾಕುವ�ದು ಅ�ಾ�� ತಂ� ಸ�ಾನ ���ಯ�� ��ತ�ಾ� ಸಮಯವನು�                 
ಸ�ೕಪ ತರುವ�ದು. ಎ�� ತನ�ತನ �ೕಹದ�� ಅಥ�ಾ ತನ��ಾವ��ೕ ವಸು��ನ�� ತನ�ತನ ಇ� ಅ��                       
ಸ�ಾನ�ಯ�� ಪ��ಂ� ಇ�. ಪ��ಂ�ೕ� ಎಂದ� ����, ಈ �ೕ� ����ಉಳ�ವರು ಎಂದೂ                     
ಪ���� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ���� ಆಗ�ೕ�ಾದ� ತಂ�ಯ ��ೕ�ಯ�� ಲವ�ೕನ�ಾ��. ಸ�ಾ                 
��ೕ�ಯ�� ಲವ�ೕನ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಸಹಜ�ಾ� ಅನ�ರನೂ� ಸಹ ತಮ� ಸ�ಾನ ಅಥ�ಾ               
ತಂ�-ಸ�ಾನ �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ಾ�ಾ��ಾ ತಮ� ��ೕ�ಯ ಮತು� ಲವ�ೕನ�ಾ�ರುವಂತಹ               
ಮಕ��� ಸ�ಾ ತತತ�ಂನ ವರ�ಾನ �ೂಡು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪರಸ�ರ ಒಬ���ೂಬ�ರ ��ಾರಗ�� �ೌರವ �ೂ�ಾ�ಗ ಸ�ಯಂನ ��ಾ�� ಒ��ಯ�ಾ�               
�ಡುವ�ದು. 

  


