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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ಈ �ೂಸ ವೃ�ವ� ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ��, ಈ ಮಧುರ ವೃ���ೕ �ೕಟಗಳ� �ೕಳ�ತ��, 
�ೕಟಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕಟ�ಾಶಕವ� ಮನ��ಾಭವ�ಾ��” 

ಪ���:  �ಾ�-��-ಆನ� ಆಗುವಂತಹ ��ಾ���ಗಳ ���ಗ�ೕನು? 
ಉತ�ರ:  ಅವರು �ೕವಲ ಒಂದು ಸ���� ನ���ೕ ಅಲ�, ಎ�ಾ� ಸ���� ಗಳ �ೕ� ಸಂಪ�ಣ�                     

ಗಮನ�ಡು�ಾ��. ಸೂ�ಲ �ೕ�ಯ �ಷಯವ� ಒ��ಯ�ೕ ಆ��. ಅ�ೕಕ�� ಸುಖ �ಗುತ��.                 
ಇದ�ಂದ�ೕ ಅಂಕಗಳ� ಜ�ಾ ಆಗುತ�� ಆದ� �ೂ� �ೂ�� �ಾನವ� �ೕಕು ಮತು�                   
ನಡವ��ಯೂ �ೕಕು, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳ �ೕ� ಪ�ಣ� ಗಮನ�ರ�. �ಾನ-�ೕಗವ�               
ಸಂಪ�ಣ��ಾ��ಾ�ಗ ಆಗ�ೕ �ಾ�-��-ಆನ� (�ೌರ�ಾ��ತ�ಾ� �ೕಗ��) ಆಗಲು �ಾಧ�. 

�ೕ�: ಅವರು ನಮ�ನು� ಅಗಲುವ��ಲ�............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� ಏನು �ೕ���? ಮಕ��� �ಾ�ೂಂ�� ಮನ�ಾ���? �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ೂಂ��.                 
�ಾಗ�ದಶ�ಕನು ಏ�ೕನು �ೂೕ�ಸು�ಾ��? ಸ�ಗ��� �ೂೕಗುವ �ಾ�ಲನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಮಕ��� �ಸರನು�                 
�ೂ���ಾ�� - �ೕ� �ೕ ಟು ���. ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲು �ಾ�ಾಗ ��ಯುತ��? ಈಗಂತೂ ನರಕ�ಾ��ಯಲ��.                       
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲನು� �ಾರು ��ಯು�ಾ�� ಮತು� �ಾ�ಾಗ? ಇದನು� �ೕವ� ಮಕ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. �ಮ�                     
ಸ�ಾ ಖು��ರುತ�� - ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗುವ �ಾಗ�ವನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕಳ, ಪ�ದಶ��ಯ                   
ಮೂಲಕ �ೕವ� ಇದನು� �ೂೕ�ಸು��ೕ�. ಮೂಲತಃ ಮನುಷ�ರು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರ�� �ೕ� �ೂೕಗಬಹು�ಂಬುದನು�                   
�ೕವ� �ೂೕ�ಸು��ೕ�. �ೕವ� ಬಹಳಷು� �ತ�ಗಳನು� �ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಇ��ಾ� �ತ�ಗಳ��                     
ಇಂತಹ �ಾವ �ತ���, �ಾವ�ದ�ಂದ ಇದು ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗುವ �ಾ�ರ�ಾ�� ಎಂದು �ಾವ� �ಾ��                     
�ೕ�ಾದರೂ ��ಸುವಂ�ರ�ೕಕು. �ೂೕಲ (ಸೃ��ಚಕ�) ದ �ತ�ದ�� ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗುವ �ಾ�ರವ� �ದ��ಾಗುತ��.                   
ಇ�ೕ ಸ��ಾ��. �ೕ� ನರಕದ �ಾ���. ಈ ಕ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರ��. ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಷ��ಾ��. ಇ��ಂದ ಎ�ಾ�                         
ಆತ�ಗಳ� �ಾಂ��ಾಮ�� ಓಡು�ಾ��. ಮ�� ಸ�ಗ�ದ�� ಬರು�ಾ��. ಇದು �ಾ�ರ�ಾ��, ಇ�ೕ ಚಕ�ಕೂ� �ಾ�ರ�ಂದು                     
�ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕ� ಎ�� ಸಂಗಮ�ಂದು �ೂೕ���ಾ���ೕ ಅದು ಪ�ಣ� �ಾ�ರ�ಾ��. ಅದ�ಂದ ಆತ�ಗಳ�                   
�ೂರ� �ೂೕಗು�ಾ�� ಮ�� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರು�ಾ��. ಉ���ಾ� ಆತ�ಗಳ� �ಾಂ��ಾಮದ��ರು�ಾ��. ಇದು                   
ನರಕ, ಇದು ಸ�ಗ��ಂದು ಅದರ�� ಮುಳ�� �ೂೕ�ಸುತ��. ಎಲ�ದ��ಂದ ಒ��ಯ ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ� ���                     
�ೂಡುವ �ತ�ವ� ಇ�ಾ��. �ೕ� �ೕ ಟು ��� ಇದು ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಷ��ಾ��. ಇದು ಬು���ಂದ                       
��ದು�ೂಳ��ವ�ಾ�ಾ��ಯಲ��.ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶಮತು� ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗು���. �ೕವ�                   
��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಸುಖ�ಾಮದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಆಗ ಉ�ದವ�ಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮದ��ರು�ಾ��.               
�ಾ�ರವಂತೂ ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ��. ಈ �ೂೕಲ�ೕ ಮುಖ� �ತ��ಾ��. ಇದರ�� ನರಕದ �ಾ�ರ, ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರವನು�                       
ಸ�ಷ��ಾ� �ೂೕ�ಸ�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರದ�� ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾರು �ೂೕ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ �ೂೕಗು�ಾ��,                   
ಉ�ದವ�ಲ�ರೂ �ಾಂ�ಯ�ಾ�ರದ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ನರಕದ �ಾ�ರವ� ಮುಚ�ಲ�ಟು� �ಾಂ�ಮತು� ಸುಖದ �ಾ�ರವ�                     
��ಯುತ��. ಎಲ�ದ��ಂತ ಒ��ಯ �ತ�ವ� ಇ�ಾ��. ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗಲೂ �ೕಳ��ಾ�� - ��ಮೂ��, �ೂೕಲ                     
ಮತು� ಈ ಚಕ�ದ �ತ�ವ� ಬಹಳ ��ಾ���.�ಾ�ೕ ಬಂದರೂ ಅವ���ದಲು ಈ �ತ�ದ�ೕ� �ೂೕ�� - ಇದು                               
ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗುವ �ಾಗ��ಾ��, ಇದು ನರಕ, ಇದು ಸ�ಗ�.ಈಗ ನರಕದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��,ಮು��ಯ �ಾ�ರವ�                       
��ಯುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವ� ಸ�ಗ��� �ೂೕಗು��ೕ� ಉ�ದವ�ಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮದ�� �ೂೕಗು�ಾ��.                 
ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��! ಎಲ�ರೂ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರದ�� �ೂೕಗುವ��ಲ�.ಅಲ�ಂತೂ ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ೕ ಇತು�,                     
�ಮ� ಬು��ಯ���, �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರದ�� �ೂೕಗಲು ಈಗ �ೕಗ��ಾ���ೕ�. ಎಷು� ಓದು��ೕ�,                   
ಬ�ಯು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ನ�ಾಬ�ಾಗು��ೕ�. ಓ�ಾ�-�ರು�ಾ��ೂಂ�ದ�� �ಾ�ಾಗು��ೕ�. ಎಲ�ದ��ಂತ ಒ��ಯದು             
ಈ �ೂೕಲದ �ತ��ಾ��. ಬು���ಂದ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು – ಒಂದು �ಾ� ಈ �ತ�ವನು� �ೂೕ�ದ� ಮ��                       
ಬು��� �ಲಸ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ��� ಇ�ೕ �ನಈ��ಾರಗಳ� ನ�ಯ�ೕಕು - ಇಂತಹ�ಾವಮುಖ�                           
�ತ��ರ�ೕಕು. ಅದ�ಂದ �ಾವ� ಅನ��� ಬಹಳ ��ಾ�� ����ೂಡುವಂ�ರ�ೕಕು. �ೕ� �ೕ ಟು ��� - ಈ                         
ಆಂಗ� ಶಬ�ವ� ಬಹಳ ��ಾ���.ಈಗಂತೂ ಅ�ೕಕ �ಾ�ಗ�ಾ� ����. �ಂ� ಶಬ�ವ� �ಂದೂ�ಾ�ನ ಎಂಬುದ�ಂದ                       



ಬಂ��. �ಂದೂ�ಾ�ನ ಶಬ�ವ� ಸ��ಲ�. ಇದರ ಮೂಲ �ಸರು �ಾರತ�ಂ�ಾ��. �ಾರತ ಖಂಡ�ಂದು                   
�ೕಳ��ಾ��. ಈ ಗ��ಗಳ �ಸರು ಬದ�ಾಗುತ��.ಆದ� ಖಂಡಗಳ �ಸರು ಬದ�ಾಗುತ���ೕ?ಮ�ಾ�ಾರತ ಎಂಬ                     
ಶಬ���ಯಲ��. ಎಲ�ದರ��ಯೂ �ಾರತ�ೕ �ನಪ� ಬರುತ��. �ಾರತ ನನ� �ೕಶ�ಂದು �ಾಡು�ಾ��. �ಂದೂ                   
ಧಮ��ಂದು �ೕ�ರುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಯನೂ� �ಂದೂ ಎಂದು ಇಟು� ����ಾ��. ಇದು ಸ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ��                   
ಎಲ�ವ� ಸತ��ಾ�ರುತ��. ಸತ�ವನು� ಧ�ಸುವ�ದು, ಸತ�ವನು� �ನು�ವ�ದು, ಸತ�ವನು� �ೕಳ�ವ�ದು, ಎಲ�ವ�                 
ಸತ��ಾ�ರುತ��, ಇ�� ಎಲ�ವ� ಅಸತ��ಾ�ರುತ��. ಈಗ ಈ �ೕ� �ೕ ಟು ��� ಶಬ�ವ� ಬಹಳ ��ಾ���.                         
ನ��� �ಾವ� �ಮ� ಸ�ಗ��� �ೂೕಗುವ �ಾ�ರವನು� ��ಸು��ೕ�. ಈಗಂತೂ ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ�ಗ�ಾ� ����!                     
ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� ಸದ��ಯ ��ೕಷ� ಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ ಮತ�ಾ���ೕ �ಾಯನ�� -                     
ಭಗವಂತನ ಗ� ಮತು� ಮತವ� �ನ��ಾ�� ಎಂದು. ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಎಷು� ಸಹಜ�ಾದ ಮತವನು�                     
�ೂಡು�ಾ��. ಭಗವಂತನ ��ೕಮತದನು�ಾರ�ೕ �ೕವ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ೖದ�ರ ಮತದಂ� ನ�ದು               
�ೖದ��ಾಗು�ಾ��. ಭಗವಂತನ ಮತದಂ� ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ��ಾಗು�ಾ��. ಇದು ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಾ��,ಆದ��ಂದ             
ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ದ�� ಭಗವಂತ�ಂದು�ಾ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂಬ�ಾತನು� �ದ� �ಾ�. ಸ�ಗ�ದ                       
�ಾ�ೕಕರು ಅವಶ��ಾ� ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ� (ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ) �ೕ ಆದರು. ಬ��� ತತ�ದಲ�ಂತೂ ಏನೂ ಇಲ�.                   
ಇ���ೕ ಸ�ಗ�, ಇ���ೕ ನರಕ�ಾಗುತ��. ಸ�ಗ�-ನರಕ�ರಡೂ �ನ��ಾ��. ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯು ಸಂಪ�ಣ�                 
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� ����, ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಸತ�ಯುಗ�� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕ� ����ಾ��.                 
ಕ�ಯುಗ�� ಇನೂ� 40 �ಾ�ರ ವಷ�ಗ��ಯಂದು �ೕ� ����ಾ��. ಸಂಪ�ಣ� ��ೕರ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಸ�ಗ��� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಇಷು�                     
ಗುಣವಂತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಮುಖ��ಾ� ಇ�ೕ �ಂ�ಯ��ಟು��ೂಳ��ೕಕು - �ಾವ� �ೕ�               
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದು? ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�, ನ��ಾಡು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ�               
�ಲಸ-�ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡುತ�ಲೂ ಬು��ಯ�� ಇದು �ನ�ರ�. ��ಯತಮ-��ಯತ�ಯರು ಕಮ�ವನೂ�             
�ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ಭ��ಯ��ಯೂ �ಲಸ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಬು��ಯ�� ಅವರ �ನ�ರುತ��.                 
�ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� �ಾ�ಯನು� ಜ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ��ಸು�ಾ�� - ತಂ��ಾದ                   
ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಆದ� ಸವ��ಾ��ಯಂದು �ೕ� �ಡು��ೕ�ಂದ� ಮ�� �ಾರನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�?                     
�ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ��ಕ�ಾ� �����ೕ�! ತಂ�ಯ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�! ಓ ಭಗವಂತ�ೕ ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�                   
ಆದ� ಅವರು �ಾ�ಂಬುದ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಓ �ಾ� �ಾದ� ಎಂದು ಆತ��ೕ �ೕಳ�ತ��. ಆದ�                     
ಆತ��ಂದ�ೕನು, ಆತ�ವ� �ೕ��ಾ��, ಅವ�� ಪರಮ ಆತ� ಅ�ಾ�� ಸು��ೕಂ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ��ೕ�ಾ��                     
��ೕಷ� ಸು��ೕ� �ೂೕ� ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಆತ�ದ �ಾನ�ರುವಂತಹ ಮನುಷ�ರು ಒಬ�ರೂ ಇಲ�. �ಾನು                   
ಆತ��ಾ���ೕ�, ಇದು ನನ� ಶ�ೕರ�ಾ��, ಎರಡು ವಸು�ಗ��ಯಲ��. ಈ ಶ�ೕರವ� ಪಂಚತತ�ಗ�ಂ�ಾ��,                 
ಆತ�ವಂತೂ ಒಂದು ಅ��ಾ� �ಂದು�ಾ��. ಅದು �ಾವ�ದ�ಂದ ಆ�ರಬಹುದು! ಇಷು� �ಕ� �ಂದು�ಾ��.                   
�ಾಧು-ಸಂತ �ದ�ಾದವ�ಾ�ರೂ ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈ ಬ��ಾ�ರವರಂತೂ ಬಹಳ ಮಂ� ಗುರುಗಳನು�                 
�ಾ��ೂಂಡರು ಆದ� �ಾರೂ ಸಹ ಇದನು� ��ಸ�ಲ� - ಆತ��ಂದ�ೕನು, ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾರು?                     
�ೕವಲ ಪರ�ಾತ�ನನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದಲ�. ಆತ�ವನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆತ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಂಡ�               
ಪರ�ಾತ�ನನೂ� ತ�ಣ ಅ�ತು�ೂಳ��ವರು. ಮಗುವ� ತನ�ನು� ಅ�ತು�ೂಂಡು ತನ� ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ದ��                 
ನ�ಯುವ��ಾದರೂ �ೕ�? �ೕವಂತೂ ಈಗ ಆತ��ಂದ�ೕನು? ಅದು ಎ��ರುತ�� ಎಂಬು�ಲ�ವನೂ�               
��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೖದ�ರೂ ಸಹ ಇಷ�ನು� �ಾತ� ��ದು�ೂಳ���ಾ�� - ಅದು ಸೂ���ಾ��, ಅದನು� ಈ                     
ಕಣು�ಗ�ಂದ �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮ�� �ಾ�ನ���ೕ ಅದನು� ಬಂ��ಡುವ�ದ�ಂದ �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ೕ?                 
ಪ�ಪಂಚದ�� �ಮ� �ಾನವ� �ಾ�ಗೂ ಇಲ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಆತ�ವ� �ಂದು�ಾ��, ಪರ�ಾತ�ನೂ                     
�ಂದು�ಾ��ಾ��. ಆದ� �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ, �ಾವನ�ಂದ ಪ�ತ�ಾಗು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ತ                 
ಆತ��ರುವ��ಲ�, ಅ��ಂದ ಎಲ�ರೂ �ಾವನ�ೕ ಬರು�ಾ�� ನಂತರ ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಪ�ನಃ                   
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ��ಂತ ಸಹಜ �ಾ�ಾ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� -                   
�ಾ�ಾತ�ಗಳ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸು�� ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �����ೕ�. �ಾ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು�                     
ಪ�ದು�ೂಳ����ೕ�. ಇದು ಒಬ�ರ �ಾತಲ�. �ಾನು ಇವ�� (ಬ��ಾ�) ��ಸು��ೕ�, �ೕವ� �ೕ���ೂಳ����ೕ�. �ಾನು                     
ಇವರ�� ಪ��ೕಶ�ಾ� ����ೂಡು��ೕ�. ಇದು ರಥ�ಾ��, ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ೕ� �ೕ ಟು ���ಎಂದು                           
�ಸ�ಡ�ೕಕು. ಇದರ��ಯೂ ��ಸ�ೕಕು - ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ���ೂ�ೕ ಅದು                 



�ಾ�ಯ�ೂೕಪ�ಾ��. �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ����ಯನ�ರೂ ಸಹ �ದಲು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ದ�ರು ನಂತರ               
ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ�-��ದು�ೂಳ���ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ��. ವೃ�ವ� ಅವಶ��ಾ�         
ಹ�ಯ�ಾಗುತ��. ಇದು ��ನ� ಧಮ�ಗಳ ವೃ��ಾ��, ವೃ�ದ �ಕ��ಂದಮ���ಾ� ಧಮ�ದವರು �ೂ�ಯ���ೕ                   
ಬರು�ಾ��. ಈ �ಾಟಕವ� �ಾಡಲ����. �ಾ��ಾದರೂ ಆಕ��ಕ�ಾ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರುವ ಅವ�ಾಶವ� ���                   
����ಂದಲ�. ಇದು ಅ�ಾ� ಆಟವ� �ಾಡಲ����. ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂ�ೕ ಆ� ಸ�ಾತನ �ಾ��ೕನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ                     
ಧಮ��ತು�, ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��� - �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗು����ೕ�. �ಾವ�                   
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಮ�� �ೕ� �ೂೕಗು��ೕ�, ಸ�ಗ��� �ೕ� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ಆತ�ವ�                 
�ೕಳ�ತ�� ಅದ�ಾ�� ತಂ�ಯು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ ಯು��ಯನು� ����ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ���ೕ                   
ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈಗ ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�.                 
ಭಗ�ಾನು�ಾಚವ� ಬ�ಯಲ����. ��ಸ��� 3000 ವಷ�ಗಳ �ಂ� �ಾರತವ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ಎಂಬುದನು� ಎಲ�ರೂ                   
�ೕಳ���ರು�ಾ�� ಆದ� �ೕ�ಾ�ತು ಮತು� ಎ�� �ೂೕ�ತು ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವಂತೂ                   
ಬಹಳ ��ಾ�� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� - �ದಲು ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳ� ���ರ�ಲ�. ಆತ��ೕ ಒ��ಯದು ಮತು�                     
�ಟ�ದು� ಆಗುತ�� ಎಂಬುದು ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಮಕ��ಾ��ಾ��, ತಂ�ಯನು�                   
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ ��ಯತಮ�ಾ��ಾ��. ಎಲ�ರೂ ��ಯತ�ಯ�ಾ��ಾ��. ಈಗ �ೕವ�                 
ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಆ ��ಯತಮನು ಬಂ��ಾ��, ಬಹಳ ಮಧುರ ��ಯತಮ�ಾ��ಾ��. ಇಲ��ೕ                   
�ೂೕದ� ಎಲ�ರೂ ಅವರನು� ಏ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��? �ಾ�ಂದ ಪರ�ಾತ�ನ �ಸರು ಬರ�ೕ ಇರುವಂತಹ                     
ಮನುಷ�ರು �ಾರೂ ಇಲ�. �ೕವಲ ಅವರನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ಮ� ���� - ಆತ�ವ� ಅಶ�ೕ��ಾ��,                     
ಆತ�ಗ�ಗೂ ಪ��ಯು ನ�ಯುತ��ಯಲ��. �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಾ���ವ� ಮ�� ನಮ��ೕ ಆತ���               
ಪ��ಸ�ೂಡ��ವ�. ಭ� �ಂ�ನ ಜನ�ದ�� �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದ�� ಜನ� ��ದು�ೂಂ�ರಲೂ ಬಹುದು. ��ೕ�ಾಥ��                   
�ೖ�ೕದ�ವ��ಡು�ಾ��. ಆದ� �ನು�ವ�ದಂತೂ ಪ��ಾ�ಗ�. ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ��. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ಸ�ೕ�ಾ�� - ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲನು� ��ಯುವವರು ತಂ��ಾ��ಾ��. ಆದ� �ೕ�                   
��ಯುವ��ಂಬುದನು� ��ಸುವ�ದು �ೕ�? ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಇ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಭಗವಂತನು ಶ�ೕರದ               
ಮೂಲಕ �ಾತ�ಾ�ರ�ೕಕಲ��. ಆತ��ೕ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ಾತ�ಾಡುತ��, �ೕಳ�ತ��. �ೕಜ ಮತು�                 
ವೃ��ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಇದು �ೂಸ ವೃ��ಾ��, ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ವೃ��                   
�ೂಂದುತ��. �ಮ� ಈ �ೂಸ ವೃ��� ಬಹಳ �ೕಟಗಳ� �ೕಳ�ತ��. ಏ�ಂದ� ಈ �ೂಸ ವೃ�ವ� ಬಹಳ                         
ಮಧುರ�ಾ��. ಮಧುರ ವೃ���ೕ �ೕಟಗಳ� ಅಥ�ಾ ಏ�ಾದ�ೂಂದು ತಗಲುತ�� ಮ�� ಅದ�� �ೕಟ �ಾಶಕವನು�                     
�ಂಪ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಮನ��ಾಭವದ ಒ��ಯ �ೕಟ �ಾಶಕವನು� �ೂ���ಾ��. ಮನ��ಾಭವ ಆಗ�ೕ                   
ಇರುವ�ದ�ಂದ �ೕಟಗಳ� �ಂದು �ಡುತ��. �ೕಟಗಳ� ���ರುವ ವಸು�ವ� �ಾವ �ಲಸ�� ಬರುತ��! ಅದನು�                     
ಎ�ಯು�ಾ��. ��ೕಷ� ಪದ�ಯ��, ಕ�ಷ� ಪದ�ಯ��? ವ��ಾ�ಸ��ಯಲ��. ಮಧುರ ಮಕ��� ��ಸು��ರು�ಾ��                 
- ಮಕ��ೕ, ಬಹಳ ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ�ಾ�. �ಾ�ೂಂ�ಗೂ ಉಪ�� �ೕ�ಾಗ�ೕ�, �ೕರ ಖಂಡ�ಾ��.                   
ಸತ�ಯುಗದ�� ಹು�-�ೕ�ಯೂ ಸಹ �ೕರ ಖಂಡ�ಾ�ರುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ೕರ                 
ಖಂಡ�ಾಗ�ೕಕು. ಆದ��ಾರ ಅದೃಷ�ದ��ಲ���ೕ ಅವರು ಪ�ರು�ಾಥ�ವ��ೕನು �ಾಡು�ಾ��! ಅನು��ೕಣ��ಾ�               
�ಡು�ಾ��. ��ಕರಂತೂ ��ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸಲು ಓ�ಸು�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ ಓ�ಸು�ಾ��,ಅಂತರವನೂ� �ೕವ�                   
�ೂೕಡು��ೕ�. ��ಾ���ಗಳ� ತರಗ�ಯ�� �ಾರು �ಾವ ಸ���� ನ�� ಬು��ವಂತ��ಾ��ಂದು               
��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ಇ��ಯೂ �ಾ��ೕ ಸೂ�ಲ �ೕ�ಯ ಸ���� ಇ�ಯಲ��. �ೕ� ಭಂ�ಾ�ಯ�ೕ��ಂದ                   
ಅ�ೕಕ�� ಸುಖ �ಗುತ��. ಎಲ�ರೂ ಎ�ೂ�ಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಇದಂತೂ ಸ��ಾ��.ಈಸ���� �ಂದಲೂ                       
ಅಂಕಗಳ� �ಗುತ��. ಆದ� �ಾ�-��-ಆನ� ಆಗಲು �ೕವಲ ಒಂದು ಸ���� ನ���ೕ ಅಲ�, ಎ�ಾ� ಸ����                       
ನ���� ಪ�ಣ� ಗಮನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನವ� �ೕಕು, ನಡವ��ಯೂ �ೕಕು, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳ� ಇರ�ೕಕು.                     
ಗಮನ�ಡುವ�ದು ಒ��ಯ�ಾ��. �ಾ�ೕ ಭಂ�ಾ�ಯ ಬ� ಬಂದರೂ ಸಹ ಅವ�� �ೕ� - ಮನ��ಾಭವ. �ವ                       
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಮತು� �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಡು��ೕ�.                   
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಅನ��ಗೂ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು�ಾ� ಇ�. �ಾನ ಮತು� �ೕಗ�ರ�ೕಕು. ಬಹಳ                     
ಸಹಜ�ಾ��. ಮುಖ��ಾದ �ಾ�ೕ ಇ�ಾ��. ಅಂಧ�� ಊರು�ೂೕ�ಾಗ�ೕಕು. ಪ�ದಶ��ಯ��ಯೂ             
�ಾರ�ಾ�ದರೂ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ�, �ಾವ� ತಮ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರವನು� �ೂೕ�ಸು��ೕ�ಂದು �ೕ�. ಇದು                   
ನರಕ�ಾ��, ಇದು ಸ�ಗ��ಾ��, ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಪ�ತ��ಾ� ಆಗ �ೕವ� ಪ�ತ�                         



ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಮನ��ಾಭವ. �ಾಚೂ ತಪ�� �ಮ� �ೕ�ಯನು� ��ಸು��ೕ�. ಆದ��ಂದ                   
ತಂ�ಯು �ತ�ವನು� �ಾ���ಾ�� - �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾರು? ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲನು� �ಾರು ��ಯು�ಾ��? �ವ                       
ತಂ�ಯು ��ಯು�ಾ��. ಕೃಷ�ನೂ ಸಹ ಆ �ಾ�ರದ�� ನ�ಯು�ಾ��. ಆದ� ಅವರು ಕೃಷ�ನ �ಸರ��ಟು�����ಾ��.                     
ಮುಖ��ಾದವ� ಇ�ರಡು �ತ�ಗ�ಾ��, ಉ��ಲ�ವ� �ಾ�ಾನ� �ತ�ಗ�ಾ��. ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ               
ಮಧುರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ��ೕ��ಂದ �ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಮನ�ಾ-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ ಎಲ��� ಸುಖ           
�ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ೂೕ�, ಭಂ�ಾ�ಯು (�ೂೕ��ಾ�) ಎಲ�ರನೂ� ಖು� ಪ�ಸು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವ��ಾ�                 
ಎಲ�ರೂ ಉಡು�ೂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ ಸ���� ಆ��ಯಲ��. ಉಡು�ೂ�ಯನು�                 
��ದು�ೂಂಡು ಬಂದು �ೂಡು�ಾ��. ಇದ�� ಅವರು �ಾನು ���ಂದ ಏ� ��ದು�ೂಳ�� ಮ�� �ಮ��ೕ                     
�ನ�ರುವ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ವ ತಂ�ಯ ಭಂ�ಾರ�ಂದ ��ದು�ೂಂಡ� ನಮ� �ವ ತಂ�ಯ �ನ�ೕ                   
ಇರುವ�ದು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ದಮಕ�ಳ ಪ���ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಮ� ��ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳ�ಲು ಪರಸ�ರ ಬಹಳ-ಬಹಳ �ೕರಖಂಡ, ಮಧುರ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��.                 
ಎಂದೂ ಉಪ�� �ೕ�ಾಗ�ಾರದು. ಎ�ಾ� �ಷಯಗಳ �ೕ� ಪ�ಣ� ಗಮನವ��ಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ಸದ���ಾ� ತಂ�ಯ �ಾವ ��ೕಷ� ಮತವ� �����ೕ ಅದರಂ� ನ�ಯ�ೕಕು ಮತು� ಎಲ��� ��ೕಷ�                       
ಮತವ��ೕ ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗುವ �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಶ��ಯ �ಾ�� ಮೂಲಕ ಮನ�ಾ �ೕ�ಯ ಸಹಜ ಅನುಭ� ಭವ. 

ಅಂತಮು���ಾ� ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಶ��ಯ �ಾ�� ಜ�ಾ �ಾ�. ಈ ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಶ��                     
ಸಹಜ�ಾ� ತಮ� ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ�� ಮತು� ಅನ�ರನೂ� ಸಹ ಶುಭ                     
�ಾವ�, ಶುಭ �ಾಮ�ಯ ಸ�ರೂಪ�ಂದ ಪ�ವತ�� �ಾಡಲು �ಾಧ�. ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ಾ��                   
ಜ�ಾ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಮುರ�ಯ ಪ�� �ಾ�ಂ�� ಗಳನು� �ೕಳ�ವ�ದರ �ೂ�-�ೂ� ಶ��ಯ                 
ರೂಪದ�� ಪ�� ಸಮಯ �ಾಯ�ದ�� �ೂಡ��. ಎಷು� ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಶ��ಯ �ಾ�� ಜ�ಾ                     
ಆಗುವ�ದು ಅಷು� ಮನ�ಾ �ೕ�ಯ ಸಹಜ ಅನುಭ�ಗ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಮನ���ಂದ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಈ�ಾ��-��ೕಷ�� ��ಾ� �ೂ� ಆಗ �ಜಯ�ಾಗುವ�ದು. 

  


