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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� �ಾಂ�ಯ �ಾಜ� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವಂತಹ ತಂ�ಯ 
ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�ರು��, ಈಗ �ಮ�ಮುಂ� ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ ಪ�ಪಂಚ��. 

ಪ���:  ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಏ� ಓ�ಸು�ಾ��, ���ಯ �ಾರ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ, �ಶ�ದ�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಓ�ಸು�ಾ��.                 

ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾರ�ಾ�� - ಪ�ಪಂಚದ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಟು� ��, ನಮ�                       
ಬ� �ೂೕ�, ಲ��� ಎಂದು ಎಂದೂ ��ಯ�ೕ�. �ಾವ�ದೂ ಸಹ �ೖ� �ಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ                     
��ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ���ಯ �ೕ� ಗಮನ �ೂ�. 

�ೕ�: �ೂ�ಗೂ ಆ �ನ ಇಂದು ಬಂ�ತು.............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯನು� �ೕ��ರಲ��. ಅಂತೂ �ಾಂ� �ಾ�ಪ��ಾಗುವಂತಹ ಸಮಯವ� ಬಂ�ತು.                   
�ಶ�ದ�� �ಾಂ�ಯು �ೕ� ಬರುವ�ದು ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ�� ನಂತರ �ಾರು ಸ��ಾ� ಸಲ�                     
�ೂಡು�ಾ���ೕ ಅವ�� ಬಹು�ಾನ �ೂಡು�ಾ��. �ಹರೂ ಸಹ ಸಲ� �ೂಡು��ದ�ರು. ಆದ� �ಾಂ�ಯಂತೂ                   
�ಾ�ಪ��ಾಗ�ಲ�, �ೕವಲ ಸಲ�ಯನು� �ೂಟು��ೂೕದರು. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���- ಒಂದು                 
ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� ಸುಖ-�ಾಂ�-ಸಂಪತು� ಇತು� ಆದ� ಈ�ಲ�. ಈಗ ಪ�ನಃ ಬರುವ���. ಚಕ�ವಂತೂ                     
ಸುತು���ರುತ��ಯಲ��. ಇದು ಸಂಗಮಯು�ೕ �ಾ�ಹ�ಣರ ಬು��ಯ���. �ಮ� �ೂ���- �ಾರತವ� ಪ�ನಃ �ನ�ದ                   
ಸ�ಾನ�ಾಗುತ��. �ಾರತ�� �ೂೕಲ�� �ಾ���ೂೕ (�ನ�ದ ಪ�) ಎನ��ಾಗುತ��. �ೕವಲ �ೕಳ�ವ ಸಲು�ಾ�                   
ಮ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ೕ�ೕಗ ಪ�ತ���ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. �ಮ� �ೂ���, �ಾ� ಸ�ಲ��ೕ                     
ಸಮಯ��, ನರಕದ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ಮ�ತು��. �ಮ� ಬು��ಯ��ೕಗ ಸುಖದ ಪ�ಪಂಚವ� ಇ�. �ೕ�                     
�ಂ� ��ೕಶ�ಂದ ಬರು��ದ�ರು, ತಲುಪಲು ಇನು� ಸ�ಲ� ಸಮಯ�� ಎಂದು ��ಯು��ದ�ರು. �ಂ� ��ೕಶ�ಂದ                     
ಬರಲು ಬಹಳ ಸಮಯವ� ��ಸು��ತು�. ಈಗಂತೂ ��ಾನಗಳ�� ಬಹಳ�ೕಗ� ತಲುಪ��ಾ��.ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ                     
ಬು��ಯ��� - ನಮ� ಸುಖದ �ನಗಳ� ಬರ��, ಇದ�ಾ���ೕ �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. ತಂ�ಯು                     
ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾದ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� ����ಾ�� - �ಾ��ಾನು�ಾರ ಕಲ�ದ �ಂ�ನಂ�. ಇದು ���ತ�ಾ��. �ೕವ�                     
�ೕವ�ಗ�ಾ����, �ೕವ�ಗಳ ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರಗಳನು� ಕಟು����ಾ��. ಈ ಮಂ�ರಗಳನು� ಕ��� ಏನು                 
�ಾಡು�ಾ��? �ಾ� ಎಷು� �ನಗ��? ಎಂಬುದು �ೕವ� ಮಕ��� �ೂ���. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾನದ                     
ಅ�ಾ���ಾ���ೕ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಸವ�ಶ��ವಂತ ಆ��� ಅ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ�                 
�ಾನದ ಅ�ಾ���ಾ�ರು��. ಅವರು ಭ��ಯ ಅ�ಾ���ಾ��ಾ��. ತಂ�� ಆ��� ಅ�ಾ���ಂದು               
�ೕಳ��ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಆಗು����ೕ�. �ಮ� ಸೃ��ಯ               
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ��. ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�ಂದು               
�ಮ� �ೂ���. �ಾರು ಭ��ಯ ಅ�ಾ����ಾ�� ಅವರು ಎಲ��ಗೂ ಭ��ಯ��ೕ ��ಸು�ಾ��. �ೕವ� �ಾನದ                     
ಅ�ಾ���ಾ���ೕ�, �ಾನವ��ೕ ��ಸು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಭ���ರುವ��ಲ�, ಒಬ�ರೂ ಸಹ             
ಪ��ಾ�ಗ�ರುವ��ಲ�, ಎಲ�ರೂ ಪ�ಜ��ೕ ಆ�ರು�ಾ��.ಅಧ�ಕಲ� ಪ�ಜ�,ಅಧ�ಕಲ� ಪ��ಾ�. �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ                 
ಪ�ಜ��ಾ�ದ�ರು ಆಗ ಸ�ಗ��ತು�, ಈಗ �ಾರತವ� ಪ��ಾ� ನರಕ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ��ೕಗ �ಾ���ಕ� �ೖ�                     
(ಪ�ತ�� �ೕವನ) ರೂ���ೂಳ������ೕ�. ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಎಲ��ಗೂ ��ಸು��ೕ� ಮತು�               
ವೃ��ಯನೂ� �ೂಂದು��ೕ�. �ಾ��ಾದ�� �ದ�ೕ �ೂಂ�ಾವ��ಾ��. �ಾ��ಾ �ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�               
�ಾ�ಸುತ��, �ೕವ� �ಾಡು��ೕ�. �ಾ��ಾದ�� ನಮ�ದು ಅ��ಾ� �ಾತ��� ಎಂಬುದು �ಮ� �ೂ���.                   
ಪ�ಪಂಚದವ�� ಈ �ಾತುಗ�ೕನು �ೂತು�! ನಮ��ೕ �ಾ��ಾದ�� �ಾತ���, ನಮ�ದು �ಾವ �ೕ� �ಾತ���                     
ಎಂದು �ಾರು �ೕಳ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಈ ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ರುಗುತ��ೕ ಇರುತ��. ಈ                   
ಪ�ಪಂಚದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವ� �ಮ�ನು� �ಟ�� ಮ�ಾ��ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಸವ� ��ೕಷ��ಾ�ರುವವರು               
�ಾ�ಂಬುದು ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಋ�-ಮು�ಗಳ� ನಮ� �ೂ��ಲ��ಂದರು, �ೕ�-�ೕ� ಎಂದು                 
�ೕ�ದರು. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� �ೂ��� - ರಚ�ತ ತಂ��ಾ��ಾ�� ಮತು� ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. ಇ��                       
ಕು��ರು�ಾಗ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ� ಕು��ರ�ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ಮ��-ಮ�� ����ಾ��. ಒಬ� ತಂ��ೕ               



�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಮತು� ಸೃ��ಯ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವನು� ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� -                 
�ಾ�ೕನು �ಾ� �ೕಡ� ಅಲ�, ಇಷು� �ೂಡ� ಪ�ಪಂಚ��, ಇದನು� ಏನು �ೕ� �ಾಡ�? ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ                         
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾ��ಾದ �ೂಂದ�ಯನು�ಾರ�ೕ �ಮ�ನು� �ಾವನ�ಾಡಲು ಬರು��ೕ�, �ಾ��ಾದ�� ನನ�                     
�ಾತ��ೕ���ೕ ಅದ��ೕ ಅ�ನ�ಸು��ೕ� ಉ�ದಂ� �ಾ�ೕನು �ಾ� �ೕ� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ೕನು                 
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸು��ೕ� ಮತು� �ಮ��ೕನು �ಾತ��� ಎಂದು ��ಸು��ೕ�. �ೕವ� ಈ �ಾನವನು� ಕ�ತು                   
ಅನ��ಗೂ ಕ�ಸು��ೕ�. ನನ� �ಾತ��ೕ ಪ�ತರನು� �ಾವನ�ಾಡುವ��ಾ��, ಇದೂ ಸಹ �ೕವ� ಮಕ��� ���� -                         
�ೕವ� ��-�ಾ�ೕಖು ಎಲ�ವನೂ� �����ೕ�. ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ��ಾದರೂ �ೂ����ೕ! �ಮ� ತಂ�ಯು                 
ಓ�ಸು���ಾ�� ಮತು� �ಾ�ಾಗ ಚಕ�ವ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ���ೕ ಆಗ ಮ�� ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��.ಆ ಸಮಯದ��                     
ಏನು ದೃಶ� ನ���ೂೕ ಅದು ಮ�� ಕಲ�ದ ನಂತರ ನ�ಯುತ��. ಒಂದು ��ಂ� ಇ�ೂ�ಂದು ��ಂ��                       
�ೂೕಲುವ��ಲ�.ಈ �ಾಟಕವ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು��ರುತ��. �ೕವ� ಮಕ��� �ೕಹ��ನ �ಾಟಕ�ಂದು �ೂ���               
ಆದರೂ ಸಹ ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ೕವ� ಮ�ಯು��ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- �ೕವ� �ೕವಲ �ನಪ� �ಾ�, ನಮ�                       
�ಾ�ಾ ತಂ��ಾ��ಾ��, ��ಕ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ ಗುರುವ� ಆ��ಾ��. �ಮ� ಬು��ಯು ಆ ಕ� �ೂೕಗ�ೕಕು.                     
ಆತ�ವ� ತಂ�ಯ ಮ��ಯನು� �ೕ� ಖು� ಪಡುತ��. ಎಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ�� - ನಮ� �ಾ�ಾ ತಂ��ಾ��ಾ��,                       
��ಕ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ ಸತ�-ಸತ��ಾ��ಾ��. ���ಯು ಸತ��ಾ�� ಮತು� ಪ�ಣ��ಾ��, ಆ ಮನುಷ�ರ                 
���ಯಂತೂ ಅಧ�ಂಬಧ��� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಖು��ರ�ೕಕು. �ೂಡ� ಪ�ೕ�ಯನು�                 
�ೕಗ�� �ಾಡುವವರ ಬು��ಯ�� ���ನ ಖು��ರುತ��. �ೕವ� ಎಷು� ��ೕಷ� ���ಯನು� ಓದು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ                     
ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ರ�ೕಕು! ಭಗವಂತ �ಾ�ಾ, �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. �ಮ�                 
�ೂೕ�ಾಂಚನ�ಾಗ�ೕಕು. ಅ�ೕ ಎ��ೂೕ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು���. ಇದು �ಮ� �ೂರತು ಮ�ಾ��ಗೂ               
�ೂ��ಲ�. ಕಲ�ದ ಆಯಸ�ನು� �ೂಡ��ಾ� �ೂೕ���ಾ��. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಈಗ 5000 ವಷ�ಗಳ ಪ�ಣ� ಚಕ�ವ�                       
ಸುತು���ರುತ��. ಇದ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ನ��ಾಗುತ��. 

�ಾ�ಾ, ಅ�ೕಕ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರುತ��, �ಾವ� ಮ�ತು �ಡು��ೕ� ಎಂದುಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��. �ೕವ��ಾರನು�                       
ಮ�ಯು��ೕ�? ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. �ಾವ ತಂ�ಯು �ಮ�ನು� ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�, �ಶ�ದ                   
�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅಂತಹವರನು� �ೕ� ಮ�ಯು��! �ೕ� �ಾರನೂ� ಮ�ಯುವ��ಲ�               
ಅಲ��. ಪ��, ಮಕ�ಳ�, �ಮ�ಕ�ಳ�, �ಕ�ಪ�, �ಾವ, �ತ� ಸಂಬಂ� ಇವ�ಲ�ರೂ �ನ�ರು�ಾ��. �ಾ� ಈ                       
�ಾತನು� �ೕವ� ಏ� ಮ�ಯು��ೕ�! �ಮ�ದು �ನ�ನ���ೕ ಯುದ���, ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� �ನಪ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಉನ���ಾ� ಮುಂ�ಾ��ದು� ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಸು�ಾ�ಡ�ೕಕು. �ೕವ�                 
�ಾವ�ಯ �ೕ� ಅಥ�ಾ �ೂರಗ� ತಣ�� �ಾ�ಯ�� ನ��ಾಡ�ೕಕು. ಇ���ೕ ಬಂದು ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು                   
ಎಂ�ೕ�ಲ�, �ೂರಗ�ಯೂ �ೂೕಗಬಹುದು. ಮುಂ�ಾ�ಯ�� ಭಯ ಪಡುವ �ಾ�ೕ�ಲ�. �ೂರ� �ೂೕ�                 
ನ��ಾ�, ಪರಸ�ರ �ೂೕ�ೂೕಣ ತಂ�ಯನು� ��ಾ�� �ಾರು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು �ಾತ�ಾ��ೂ��. ನಂತರ                   
ಎಷು� ಸಮಯ �ನಪ� �ಾ���ೕ�ಂದು �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾ� ಸಮಯ ಬು��ಯು ಎ����� �ೂೕ�ತು?                   
ಇದ�� ಒಬ���ೂಬ�ರು ಉನ�� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೂೕ� �ಾ��ೂ�� - ತಂ�ಯ �ನಪ�                   
ಎಷು� ಸಮಯ�ತು�? ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು ಏನು ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�ದರು ಅದನು� �ೕಳ��ಾ��. �ನ�ನ�� �ೕವ� ಒಂದು                       
ಗಂ� ನ��ಾ�ದರೂ �ಾಲು ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ�. �ನ��ಂದ �ಮ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಪಗಳ� �ಾಶ�ಾಗುತ��.                 
ಚಕ�ವಂತೂ �ಮ� �ೂ���. �ಾ��-ಹಗಲು �ಾವ� ಈಗ ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�ಂಬು�ೕ ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು.                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�, ಕ�ಯುಗದ ಮನುಷ��� ಏನೂ �ೂ��ಲ� -ಮು���ಾ� ಎಷು� ಭ�� �ಾಡು��ರು�ಾ��!                       
ಅ�ೕಕ ಮತಗ��, �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರದು ಏಕಮತ�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣರದು ��ೕಮತ�ರುತ��. �ೕವ� ತಂ�ಯ                 
ಮತದಂ� �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�, �ೕವ�ಗಳ�ೕನೂ ��ೕಮತ�ಲ�. ��ೕಮತವ� ಈಗ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�� �ಗುತ��.                 
ಭಗವಂತನು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��, �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಟು� ಎಷು� ��ೕಷ�ರು,                 
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��! ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ೕದ�ಾಸ�ಗ��, ಆದ� ಒಂದು �ೕ�                 
�ಾತ��ೕ �ಲಸ�� ಬರುತ��. ಭಗವಂತನು ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಇದ��ೕ �ೕ��ನ��ಾಗುತ��.                 
ಈಗ �ೕವ� ತಂ��ಂದ ಓದು��ೕ�. ಇದ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�. �ಾರು ಓ�ದ�ೂೕ ಅವರು                     
ಪ�ದರು, �ಾ��ಾದ�� �ಾತ���ಯಲ��. �ಾನವನು� �ೕಳ�ವ�ದು ಒಬ� �ಾನ �ಾಗರ ತಂ��ಬ��ೕ ಆ��ಾ��,                   
ಅವರು �ಾ��ಾ �ಾ�ನನು�ಾರ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�, ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ ಸಂಗಮದ�� ಬರು�ಾ��. �ಾವ��ೕ                   
�ಾ�ನ�� �ೂಂದಲ�ೂ�ಳ�ಾಗ�ೕ�. ತಂ�ಯು ಇವರ�� (ಬ��ಾ�) ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��, �ೕ� �ಾರೂ ಓ�ಸಲು                   



�ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಾ�ಾರವರೂ ಮುಂ� �ಾ�ಂದ�ಾದರೂ ಓ�ದ�� ಅ�ೕಕರು ಅವ�ಂದ ಓ�ರು��ದ�ರು.ಈಎ�ಾ�                     
ಗುರು ಮುಂ�ಾದವರ,ಎಲ�ರ ಉ�ಾ�ರ �ಾಡಲು �ಾನು ಬರು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ                     
ಗು�-ಉ��ೕಶವ� �ಮ� ಮುಂ� ಇ�. �ಾ�ೕಗ ಈ �ೕ��ಾಗು��ೕ�, ಇ�ೕ ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಸತ�                     
ಕ��ಾ��. ಇದರದು ನಂತರ ಭ���ಾಗ�ದ�� ಮ�� ನ�ಯುತ��. ಭ���ಾಗ�ದ ಸಂಪ��ಾಯಗಳ�               
ನ�ಯು�ಾ� ಬರುತ��, ಈಗ ಈ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��. �ೕ�ೕಗ ದಸರ�� �ೂೕಗುವ��ಲ�, ಅದು                     
ಏ�ಂಬುದನು� �ೕವ� ����ೂಡು��ೕ�. ಅ��ಾ� �ಕ�ಮಕ�ಳ �ಲಸ�ಾ��. �ೂಡ�-�ೂಡ� ಗಣ� ವ���ಗಳ� ಸಹ                   
�ೂೕಡಲು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾವಣನನು� ಏ� ಸುಡು�ಾ��, ಅವನು �ಾ�ಾ��ಾ��ಂಬುದನೂ� �ಾರೂ ��ಸಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��ಯಲ��. ದಸ�ಾದಲ�ಂತೂ ಎ�ೂ�ಂದು ಖು�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ�� ಮತು� ಅದರ��               
�ಾವಣನನೂ� ಸುಡು�ಾ�� ಆದ� ದುಃಖವಂತೂ �ಾ�ಾಗಲೂ ಇರುತ�� ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಈಗ                 
�ಾವ� ಎಷು� �ಳ�ವ���ಲ�ದವ�ಾ���ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾವಣನು ನಮ�ನು� ಬು���ೕನರ�ಾ��             
�ಾ�ದನು. ಈಗ �ೕವ� ಖಂ�ತ �ಾವ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ತಂ�� �ೕಳ���ೕ�. �ಾವಂತೂ ಕ��                   
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಇದು ಒಂ�ೕ �ಾ��ಾ��, ���ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ವೃದ��ಾ�ಯರು                 
�ೕ�ೕನನೂ� �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾಯ�� �ೕ �ಾಮ ಎಂದು                       
�ೕಳ���ೕರಲ��, ತಂ�ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��- �ೕವ� ಆತ��ಾ�ರು��, ಪರ�ಾತ� ತಂ�ಯನು�                 
�ನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಮ� �ೂೕ�ಯು �ಾ�ಾಗುತ��, ಎ��� �ೂೕಗು��ೕ�? �ಾಂ��ಾಮ-ಸುಖ�ಾಮ.                 
ಮ��ಲ�ವನೂ� ಮ�ತು��. ಏ�ಲ�ವನೂ� �ೕ���ೕ�, ಓ���ೕ� ಅ�ಲ�ವನೂ� ಮ�ತು ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು                   
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಆಗ ತಂ��ಂದ ಖಂ�ತ ಆ��ಯು �ಗುವ�ದು. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ �ಾಪವ�                     
�ಾಶ�ಾಗುತ��, ಎ�ೂ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ��. ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� ನ�ತ�ವ� �ೂ�ಯು��� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��                 
ಅಂ�ಾಗ ಖಂ�ತ ಆತ�ವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸೂ���ಾ��! �ೖದ�ರು ಆತ�ವನು� �ೂೕಡಲು ಬಹಳ ಪ�ಯತ�ಪಡು�ಾ��                   
ಆದ� ಅದು ಬಹಳ ಸೂ���ಾ��. ಹಠ�ಂದ �ಾರೂ ಸಹ �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಇ�ೕ�ೕ�                     
�ಂದು�ಾ��ಾ��, ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��- �ೕ� �ೕವ� �ಾ�ಾರಣ�ಾ�ರು��ೂೕ �ಾನೂ ಸಹ �ಾ�ಾರಣ�ಾ�                 
�ಮ� ಓ�ಸು��ೕ�. �ಮ� ಭಗವಂತ �ೕ� ಓ�ಸು�ಾ��ಂಬುದು �ಾ��ಾದರೂ �ೂ��ೕ! ಕೃಷ�ನು ಓ�ಸು��ದ��                   
ಇ�ೕ ಅ�ೕ��ಾ, ಜ�ಾ� ಎ�ಾ� ಕ��ಂದಲೂ ಬರು��ದ�ರು. ಅವನ�� ಅಷು� ಆಕಷ����, ಕೃಷ�ನ��                   
ಎಲ��ಗೂ ��ೕ���. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� �ಾವ� ಆ �ೕ� ಆಗು����ೕ�ಂಬುದು �ೂ���. ಕೃಷ�ನು                     
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��, ಕೃಷ�ನನು� ಮ��� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಬಯಸು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಪ�ರು�ಾಥ�             
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� �ೂಡ��ಾ�ೕ�ಲ�, ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ, �ಶ�ದ               
�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಓ�ಸು�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ, ���ಯ �ಾರ�ಾ��- ಪ�ಪಂಚದ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಟು���, ಎಂದೂ ಸಹ                     
ನಮ� ಬ� �ೂೕ� ರೂಗ��, ಲ��� ಎಂದು ��ಯ�ೕ�, ಏನೂ ಸಹ �ೖ� �ಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ��ಾ��                         
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. ತಂ�ಯ ಬ� ಬಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು 8 �ಂಗ��ಂದ ಬರು����ೕ� ಆದ� �ಾವ ತಂ�ಯು                       
�ಮ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು���ಾ�� ಅವ�ೂಂ�� ಇಷು� ಸಮಯ�ಂದಲೂ�ಲನ�ಾಡ�ಲ��ಂದು                 
ದೂರು�ೂಡು�ಾ��. ಆಗ ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾ, ಈ �ೕ� �ಲಸ�ತು� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��.ಅ�! �ೕವ� ಶ�ೕರ�ಟ��ಮ��                         
ಇ�� ಬರಲು �ೕ� �ಾಧ�! ಈ �ಪಗಳ� ಇ�� ನ�ಯುವ��ಲ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು                       
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ�� ಆದರೂ �ೕವ� ಕ�ಯುವ��ಲ�,�ಾರು ಬಹಳ ಭ���ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ��                 
7 �ನಗ�ೕನು ಒಂದು�ನದ���ೕ �ಾಣವ� �ಾಟುತ��. ��ಂ�ನ�� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಬಹುದು. ಇವರು                 
(ಬ��ಾ�) ಸ�ಯಂ ಅನುಭ� ಕು���ಾ��, ��ಾಶ �ೂೕ�ದರು, ಚತುಭು�ಜರೂಪವನು� �ೂೕ�ದರು ಆಗ ಓ�ೂೕ!                   
�ಾ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ��ದರು. �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ತು, ಉಮ�ಂಗ ಉತ�ನ��ಾ�ತು ನಂತರ               
ಎಲ�ವನೂ� �ಟು��ಟ�ರು. ಇ�� �ೕವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯು �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��ಂದು                   
�ಮ� ����. �ಾ�ಾಗ �ಶ�ಯ�ಾ��ಂದು ತಂ� �ೕ��ಾಗ 8 �ಂಗ�ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಮುಖ��ಾದ                   
�ಾತು �ನಪ� ಮತು� �ಾನ�ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ಾ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ೕನೂ ಪ��ೕಜನ�ಲ�.                   
ತಂ�ಯನು� ಗುರು��ದನಂತರ ಓದಲು ಆರಂ��. ಆಗ �ೕವ� ಈ �ೕ��ಾಗು��ೕ�. ಇದನು� �ಾ��ಾದರೂ                   
��ಸಲು �ಾನ�ಂದುಗಳ� ಸಹ �ಗುತ��, ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ� ����ೂ�. �ವತಂ�ಯು               
ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಾವನ�ಾ�, �ಾವನಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�� ಎಂದು                 
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಯು���ಂದ ��ಸ�ೕಕು. �ಾ�ಾ�ದ� ಮು���ಾತ�ಾ� ಮಧುರಮ�� ನಮ�ನು�               



ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗ�ೕ�ಂದು �ೕವ� ಬಯಸು��ೕ�. ಒ��ಯದು- ಈಗ �ಮ��� �ಾವ ತುಕು� �����ೕ                   
ಅದ�ಾ�� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                     
�ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1) ಮುಂ�ಾ� ಎದು� ನ��ಾಡು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. �ೂೕ�ೂೕಣ �ಾರು �ಚು�                   
ಸಮಯ ತಂ�ಯ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು ಮಧುರ�ಾ� ಪರಸ�ರ ಆ��ೕಯ ಸಂ�ಾಷ� �ಾ� ನಂತರ                     
ಅನುಭವವನು� ���. 

2) ತಂ�ಯನು� ಗುರು��ದನಂತರ �ಾವ��ೕ �ಪಗಳನು� �ೕಳ�ಾರದು, ���ಯ�� ತತ�ರ�ಾ�, ಮತು�                 
ಮುರು�ಯನು� ಎಂ�ಗೂ ತ��ಸ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  �ಜ ���ಯಮು�ಾಂತರ ಕಮ� ಮತು� �ಾ�ನ�� ಘನ�ಯನು� �ೂೕರುವಂತಹ ಫ�� ��ಷ� ನ                     

ಅ��ಾ� ಭವ. 
�ಜ ��� ಅ�ಾ�� ತಮ� �ಜ�ಾದ ಸ�ರೂಪದ ಸ�ಾ ಸ��, �ಾವ�ದ�ಂದ ಸೂ�ಲ ಮುಖ                     
ಲ�ಣದ��ಯೂ ಸ�ಾ ಘನ� ಕಂಡುಬರುವ�ದು. �ಜ ��� ಅ�ಾ�� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಹ                   
�ೕ�ೂಬ��ಲ�. ಈ ಸ���ಂದ ಪ�� ಕಮ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ನ�� ಘನ�ಯು ಕಂಡುಬರುವ�ದು.                 
�ಾ�ೕ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬಂದರೂ ಸಹ ಅವ�� ಪ�� ಕಮ�ದ��ಯೂ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನದ ಚ���ಯ                   
ಅನುಭವ �ಾಗುವ�ದು, ಪ�� �ಾ�ನ�� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ದ ಅ��ಾರ ಮತು� �ಾ���ಯ                   
ಅನುಭೂ��ಾಗುವ�ದು. ಅವರ ಸಂಗ ಸತ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾರಸದ �ಲಸ �ಾಡುವ�ದು. ಈ                 
�ೕ�ಯ �ಾಸ��ಕ�ಯುಳ� �ಾಯ� ಆತ�ಗ�ೕ ಫ�� ��ಷ� ನ ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ��ೕಷ� ಕಮ�ದ �ಾ�ಯನು� �����ೂಂ�ಾಗ �ಕಮ�ದ �ಾ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುವ�ದು. 

  


