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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ನ�ನ�� ಇರು��ೕ�ಂದ� ದೂರದ��ದ�ರೂ �ೂ�ಯ��ರು��ೕ�, �ನ��ಂದ �ೂ�ಯ 
ಅನುಭವವ� ಆಗುತ�� ಮತು� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. 

ಪ���:  ದೂರ�ೕ� ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳನು� ದೂ�ಾಂ�ೕ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾವ �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಆತ�ವ� ಚಕ�ದ�� �ೕ� �ನ�-�ನ� ವಣ�ಗಳ�� ಬರುತ��, ಇದರ �ಾನವನು� ದೂ�ಾಂ�ೕ� ತಂ�ಯು                   

�ೂಡು�ಾ��. �ಮ� ���� - �ಾ�ೕಗ �ಾ�ಹ�ಣ ವಣ�ದವ�ಾ���ೕ�, ಇದ�� �ದಲು                 
�ಾನ�ಲ���ಾ�ಗ ಶೂದ� ವಣ�ದವ�ಾ���ವ�, ಅದ�� �ದಲು �ೖಶ�.......... ವಣ�ದವ�ಾ���ವ�.             
ದೂರ �ೕಶದ��ರುವ ತಂ�ಯು ಈ ದೂ�ಾಂ�ೕ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ಣ� �ಾನವನು� ಮಕ���               
�ೂಡು�ಾ��. 

�ೕ�: �ಾರು ತಂ�ಯ �ೂ��ರು�ಾ���ೕ ಅವ�� �ಾನದ ಸು�ಮ�................ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾರು �ಾನ �ಾಗರನ �ೂ���ಾ���ೕ ಅವ��ಾ� �ಾನದ ಮ��ಾ��. �ೕವ� ತಂ�ಯ                     
�ೂ�ಯ����ೕರಲ��. ಭ� ��ೕಶದ��ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಎ���ೕ ಇರಬಹುದು ಬು���ಂದ ತಂ�ಯ               
�ೂ�ಯ����ೕ�. �ನಪ� �ಾಡು��ೕರಲ��. �ಾ��ಾ� ಮಕ�ಳ� �ನ�ನ��ರುವ�ೂೕ ಅವರು ಸ�ಾ               
�ೂ�ಯ��ರು�ಾ��. �ನ�ನ��ರುವ�ದ�ಂದ �ೂ�ಯೂ ಇರು�ಾ�� ಮತು� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��             
ನಂತರ �ಕ�ಾ��ೕತ ಸಂವತ�ರವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ�� ಮ�� �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಆರಂಭ�ಾ�ಾಗ �ಾ�ಾ �ಕ�ಮ                   
ಸಂವತ�ರ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅದು �ಕ�ಾ��ೕತ ಸಂವತ�ರ, ಇದು �ಕ�� ಸಂವತ�ರ. �ೕ�ೕಗ                   
�ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗು����ೕ� ನಂತರ �ೕ�ೕ �ಕ��ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಅ�               
�ಕ��ಗ�ಾ��ಾ��, �ಾ�ಗೂ ತಮ� ಧಮ�ದ ಬ�� ���ಲ�. ಇಂದು ತಂ�ಯು ಒಂದು �ಕ��ಾದ ಪ���ಯನು�                     
�ೕಳ��ಾ�� - ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ� ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಂದು �ಮ� ����, �ಾವ�                     
����ಯ� ಧಮ�ದವ�ಂದು ��ಯು�ಾ���ೕ? ಇದು ��ಾರ �ಾಡುವ �ಾತಲ��. �ಾವ� ಇಂತಹ                 
ಧಮ�ದವ�ಂದು ��ದು�ೂಳ�ಲು ಅ�� ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಧಮ��ರುವ��ಲ�. ಇ�� ಬಹಳಷು� ಧಮ�ಗ��.ಆದ��ಂದ                 
ಪ�ಚಯ�ಾ�� �ೕ�-�ೕ� �ಸರುಗಳ�����ಾ��. ಅ��ರುವ��ೕ ಒಂದು ಧಮ� ಆದ��ಂದ �ಾವ� ಇಂತಹ                 
ಧಮ�ದವ�ಂದು �ೕಳ�ವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. �ಾವ-�ಾವ ಧಮ��ರುತ�� ಎಂಬುದು ಅವ�� ���ರುವ��ೕ               
ಇಲ�. ಅವರ�ೕ �ಾಜ��ರುತ��, �ಾವ� ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವರು ಆ���ೕ�ಂದು �ಮ�ೕಗ                   
����. �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಂದು ಮ�ಾ��ಗೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ತ�ಾಗುವ �ಾರಣ ತಮ�ನು� �ೕವ�ಗ�ಂದು                 
�ೕ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ತ���ೕ �ೕವ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಇ�� ಇಂತಹ �ಾವ��ೕ               
�ಾ�ರುವ��ಲ�. �ಾ�ೂಂ�ಗೂ �ೂೕ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�, �ಮ�ೕಗ               
���� - ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ� ಪ�ನಃ �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ಸತ�ಯುಗದ�� ಧಮ�ದ �ಾ�ೕ                     
ಇರುವ��ಲ�, ಅ�� ಒಂ�ೕ ಧಮ��ರುತ��. ಇದನು� ಮಕ��� ����ಾ��, ಮ�ಾ ಪ�ಳಯ�ಾಗುತ�� ಅ�ಾ��                   
ಏನೂ ಉ�ಯುವ��ಲ��ಂದು ಮನುಷ�ರು �ೕಳ�ವ �ಾತು ತ�ಾ���. �ಾವ�ದು ಸ��ಂಬುದನು� ತಂ��ೕ                 
��ಸು�ಾ��. �ಾಸ�ಗಳಂತೂ ಜಲಮಯ�ಾ��ಂದು �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾರತವನು� �ಟು�                 
ಉ��ಲ�ವ� ಜಲಮಯ�ಾಗುತ��. ಒಂದು �ಾರತದ���ೕ �ೂೕ�, ಎ�ೂ�ಂದು ಹ��ಗ��! �ದಲು               
�ಾ�ಾ�ರುತ��, ಮ�� ಅದ�ಂದ ವೃ�� �ೂಂದು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಅಲ�ಂತೂ �ೕವಲ �ೕವ� ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�                       
-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ೕ ಇರು��ೕ�. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ ಬು��ಯ�� ತಂ�ಯು ಇದನು� �ಾರ� �ಾ�ಸು���ಾ��.                   
�ಮ�ೕಗ ���� – ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ವ ತಂ�ಯು �ಾರು? ಅವರ ಪ��ಯ��ೕ� �ಾಡ�ಾಗುತ��? ಎಕ�ದ                       
ಹೂವ��ೕ� �ಾಕು�ಾ��? ಅವರು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ�ರಲ��. �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ�               
�ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾದ ವಸು�ವ� �ಾವ�ದೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾದ ವಸು��ಂದು               
�ೕ�ದ �ೕ� �ಾವ�ದ�� ಹೂವ��ಡು�ಾ��! �ಟ��ದ�� �ವ ತಂ�ಯ ಪ���ಾಗುತ��. ಅವರ                 
ಮಂ�ರಗಳನು� ಕಟು��ಾ�� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು �ಾರತಮತು� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದಮಕ�ಳ �ೕ��ಾಡು�ಾ��.ಮಕ�ಳ                       
�ೕ�ಯ��ೕ �ಾಡ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ತಮ�ನು� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಂದು               
ಕ���ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಈಗ ಪ�ನಃ ಆಗು����ೕ�ಂದು ���ರ�ೕ ಇಲ�. ಈಗ                   



ತಂ�ಯು ��ಸು���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಈ �ಾನವನು� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವ��                     
�ಾನ �ಾಗರ, �ಾನ ಪ�ಣ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� ����ೂಡ�ೕಕು. �ಾಯನ�� - ರಚ�ತಮತು�                     
ರಚ�ಯನು� ಋ�-ಮು� �ದ�ಾದವರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ�-�ೕ� ಎಂದು �ೕ� �ೂೕ��ಾ��. �ೕ�                   
�ಕ� ಮಕ��� �ಾನ�ರುತ���ೕ? �ೂಡ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕದಂ� ಬು��ಯು �ಳವ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.               
��ೕಶದ����, ಅ����, ಇ���� ಎಂಬುದು ಬು��ಯ�� ಬರು�ಾ� �ೂೕಗುವ�ದು. �ಾ��ೕ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                   
ಸಹ �ದಲು �ೕಹ��ನ �ಾನವನು� ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�. ಇವರೂ (ಬ��ಾ�) �ೕಳ��ಾ�� - ಭ� �ಾನು �ಾಸ�                       
�ದ�ಾದವ�ಗಳನು� ಓದು����ನು ಆದ� ಏನೂ ಅಥ��ಾಗು��ರ�ಲ�. ಮನುಷ��ೕ ಈ �ಾಟಕದ��               
�ಾತ��ಾ�ಗಳಲ��ೕ! 

ಇ�ೕ ಆಟ�ೕ ಎರಡು �ಾತುಗಳ �ೕ� �ಾಡಲ����. �ಾರತದ �ೂೕಲು ಮತು� �ಲುವ�. �ಾರತದ��                     
ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ ಸಮಯದ�� ಪ�ತ�ಧಮ��ತು�, ಈ ಸಮಯದ�� ಅಪ�ತ� ಧಮ��ಾ��. ಅಪ�ತ��ಯ                 
�ಾರಣ ತಮ�ನು� �ೕವ�ಗ�ಂದು ಕ���ೂಳ��ವ��ಲ�. ಆದರೂ ಸಹ ��ೕ ��ೕ ಎಂದು �ಸ�ಟು��ೂಳ���ಾ�� ಆದ�                     
��ೕ ಎಂದ� ��ೕಷ�. ಪ�ತ� �ೕವ�ಗ��ೕ ��ೕಷ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ೕ ಮದ�ಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು                   
�ೕಳ��ಾ�ರಲ�� ಅಂದ�ೕ� ಈಗ ��ೕ �ಾರದರು? ತಂ�ಯ ಸನು�ಖದ�� �ೕ� ��ೕಷ��ಾಗುವವ�ೕ ಅಥ�ಾ                   
ತಮ�ನು� ��ೕ ��ೕ ಎಂದು ಕ���ೂಳ��ವವ�ೕ? ತಂ�ಯ ಕತ�ವ�ದನು�ಾರ �ಾವ �ಸರು ಬಂ�� ಅದನು� ತಮ�                       
�ೕ� ಇಟು��ೂಳ���ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� �ಕ� ಪ�ಟ� �ಾತುಗ�ಾ��. ಆದರೂ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ, ಒಬ�                       
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಇ�ೕ ವ�ೕಕರಣ ಮಂತ��ಾ��. �ೕವ� �ಾವಣನ �ೕ� ಜಯ ಗ��                       
ಜಗ��ೕತ�ಾಗು��ೕ�. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ಮ�ನು� �ೕವ� ಆತ��ಂದು ����, ಈ ಶ�ೕರವಂತೂ ಇ�� ಪಂಚ ತತ�ಗ�ಂದ                     
ಆಗುತ��, ಮ�� ಪಂಚ ತತ�ಗಳ���ೕ �ೕನ�ಾಗುತ��. ಮ�� ತ�ಾ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��,                   
ಅ��ಾ� ಆತ�ಗ��ೕ ಈಗ ಅ��ಾ� ತಂ�ಯು ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಓ�ಸು�ಾ��. ಭ� ಎ�ಾ�ದರೂ �ಘ�ಗಳ�                   
ಬರ�, �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರ� �ೕವ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ���. �ಮ� ���� - �ಾ�ೕ                     
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ���ವ�, ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕ�ೕ             
�ಟ� �ದಲು ಭ�� �ಾ���ೕ�. ಅವಶ��ಾ� �ಾರು �ಟ� �ದಲು ಭ�� �ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ �ವನ                       
ಮಂ�ರವನು� ಕ���ದರು ಏ�ಂದ� ಅವ�ೕ ಧನವಂತ�ಾ�ರು�ಾ�ರಲ��. �ೂಡ� �ಾಜರನು� �ೂೕ� ಅನ� �ಾಜರು                   
ಮತು� ಪ��ಗಳ� �ಾಡು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ��ಾ�ರದ �ಾತುಗ�ಾ��. ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕವನು����ಂದು                 
�ೕಳ�ಾಗುತ�� ಆದ� ����ೂಡುವ�ದರ�� ಎ�ೂ�ಂದು ವಷ�ಗಳವ�� ����ೂಡು�ಾ��. �ಾನವ�             
ಸಹಜ�ಾ��. ಎಷು� �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಸಮಯ ��ಸುತ���ೕ ಅಷು� �ಾನದ�� ಸಮಯ ��ಸುವ��ಲ�.                   
�ಾ�ಾ, ಬಂದು ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾ� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ನಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು                       
�ೕಳ�ವ��ಲ�. ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗ�� �ಾವನ                 
ಪ�ಪಂಚ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಇದ�� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ���ದ�ರೂ                 
ತಮ�ನು� ಪ�ತ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�, �ೕವ� �ಾರ �ೖ�ಂದಲೂ �ನು�ವ��ಲ�. ಅದ�� �ಾ�ೕನು                 
ಅಸ��ಶ��ೕ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅ�! �ೕ�ೕ �ೕಳ���ೕರಲ��. ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ��, �ಾವ� ಪ�ತರು ಈ                     
�ೕವ�ಗಳ� �ಾವನ�ಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಪ�ತ�� ಏನು �ೕಳ��ಾ��! ಅಮೃತವನು� �ಟು�                   
�ಷವ��ೕ� ಕು�ಯು�� ಎಂದು �ಾಯನ��ಯಲ��. �ಷವಂತೂ �ಟ�ದ�ಲ��. ಈ �ಷವ� �ಮ�                 
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ�� ದುಃಖವ��ೕ �ೂಡುತ�� ಆದ� ಇದನು� �ಾರೂ �ಷ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ವ��ೕ ಇಲ�.                 
�ೕ� ಮಧ��ಾನದ ಚಟ�ರುವವರು ಅದನು� ���ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಯುದ�ದ ಸಮಯದ�� ಅವ��                 
ಸ�ಾ�ಯನು� ಕು��, ನ��ೕ�� ಯುದ��� ಕಳ��ಸು�ಾ��. ನ��ೕ��ಂದ� �ಾವ� �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ೕ�ಂದು                 
ಹಣ �ೂಡು�ಾ��,ಅವ�� �ಾಯುವ ಭಯವ� ಇರುವ��ಲ�. ಎ���ಾದರೂ �ಾಂಬುಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕ�                   
�ಾಂಬುಗಳ ಸ�ೕತ�ಾ� �ೕಳ��ಾ��.ಅಣ�ಸ�ಗಳಯುದ��ಾ��ಂದು �ಾಯನವ� ಇ�.ಈಸತ��ಾದ�ಾತನು�                   
ಈಗ ಪ�ತ�� ರೂಪದ�� �ೂೕಡು����ೕ�. �ೂ���ಂದ ಒನ�ಯು ಬಂ�ತು, ಇ�ಾ�ತು, ಅ�ಾ��ಂದು �ೕವ�                   
�ೕವಲ �ದಲು ಓದು�����, ಆದ� ಈಗ �ಾಂಡವರು �ಾರು, �ೌರವರು �ಾರು ಎಂಬು�ಲ�ವ� �ಮ�                     
ಅಥ��ಾ��. ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಂಡವರು �ೕ��ದ�ಂ��ೕ �ೕ�ಾ��ಾನ�ಂದ ಕರಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�             
�ಾ�ದರು. ಅಂದ� �ೕ�ೕಗ ಈ ಹ�ಯ �ಾದರ�(ಶ�ೕರ)ಯನು� �ಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. ಹ�ಯ                   
�ಾದರ�ಯನು� �ಟು� �ೂಸದನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಂದು �ೕಳ���ೕರಲ��. ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��� �ೂಡು�ಾ�� -                   
�ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಬರು��ೕ�, ನನ� �ಸ�ಾ�� - �ವ. �ವ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ��. ಭ���ಾಗ��ಾ��                     



ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರಗಳನು� ಕ��ಸು�ಾ��, ಬಹಳಷು� �ಸರುಗಳ�����ಾ��, �ೕ�ಯ�ಗೂ ಸಹ �ೕ� ಬಹಳ                 
�ಸರ�����ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ� ಪ��ಯು ನ�ಯು���. ಇದನು� �ೕವ� ಮಕ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                   
�ಾರ ಪ��ಯನು� �ಾವ� �ಾಡು������ೕ ಅವ�ೕಗ ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. �ಾವ��ಾವ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ                   
ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�����ೕ ಅವರಂ��ೕ �ಾ�ೕಗ ಆಗು����ೕ�. ಈ �ಾನವ� ಬು��ಯ���. ಇದನು� ಸ�ರ�                 
�ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಮ�� ಅನ��ಗೂ ���. ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳ� ಇದನು� �ಾರ� �ಾಡುವ��ೕ ಇಲ�. ತಂ�ಯು                       
��ಸು�ಾ�� - �ಮ� ���ನ�ಾ� �ಾರ� �ಾಡ�ಲ��ಂದರೂ ಪರ�ಾ�ಲ�, �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. �ಾ��                     
ಮುರು�ಯನು� �ೕಳಲು ಬರುವ��ಲ���ೕ ಅವರು ಇ�� ಕು�ತು ಸ�ರ� �ಾ�. ಇ�� �ಾವ��ೕ ಜಂ�ಾಟ�ಲ�.                     
ಮ�ಯ�� ಮಕ�ಳ�-ಮ�ಗಳ �ಾ�ಾವರಣವನು� �ೂೕ� ಆ ನ�ಯು �ಾಯ�ಾ� �ಡುತ��. ಇ�� �ತ�ಗಳನು�                   
ಇ����ೕ�. ಇದ�ಂದ ಅನ��� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾಗುತ��. ಅವರಂತೂ �ೕ� ಇ�ಾ��ಯನು�                 
ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಕಂಠ�ಾಠ �ಾಡು�ಾ��. �ಖ��ಗೂ ಸಹ ತಮ� ಗ�ಂಥವ� ಕಂಠ�ಾಠ�ಾ�ರುತ��ಯಲ��.ಅಂ�ಾಗ                 
ಇ�� �ೕ�ೕನು ಕಂಠ�ಾಠ �ಾ��ೂಳ��ೕಕು? �ಾ�ಾ, ಇದು �ೂಸ �ಾ�ಾ�� ಎಂದು ತಂ�� �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�.                       
ಇ�ೂಂ�ೕ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಆತ��ಂದು ��ದು ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 5000 ವಷ�ಗಳ                     
�ದಲೂ ಸಹ ಕ����ನು, ಇದನು� ����ೂಡಲು ಮ�ಾ��ಗೂ ಶ���ಲ�. �ಾನ �ಾಗರನು ಒಬ�                   
ತಂ��ಾ��ಾ��, ಮ�ಾ�ರೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾನ�ಾಗರ ತಂ��ೕ �ಮ� ��ಸು�ಾ�� - ಇ��ೕ�ಗಂತೂ                   
�ಾವ� ಅವ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಎಂದು �ೕಳ�ವವರು ಅ�ೕಕ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಸತ�ದ �ಾ�ಪ�ಯ��                 
ಬಹಳಷು� �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ��. ಇದ�ಾ���ೕ �ಾಯನ�� - ಸತ�ದ �ೂೕ�ಯು ಅಲು�ಾಡುವ�ದು ಆದ�                   
ಮುಳ�ಗುವ��ಲ�. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯ ಬ� ಬರು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ಮ� ಹೃದಯದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ರ�ೕಕು!                     
�ದಲು �ೕಥ� �ಾ��ಗ�� �ೂೕಗು�����, ಆಗ �ಮ� ಮನ��ನ�� ಏನು ಬರು��ತು�? ಈಗ ಗೃಹಸ�ವನು� �ಟು�                       
ಇ�� ಬರು��ೕ�ಂದ��ಾವ ��ಾರಗಳ� ಬರುತ��? �ಾವ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಇದನೂ�                     
��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ೕವಲ �ವ ತಂ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾನು �ಾರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ���ೕ��ೕ ಅವರು                       
ಬ�ಹ��ಾ��ಾ��. ವಂ�ಾವ�ಗಳ� ಇರುತ��ಯಲ��. �ಟ� �ದಲ ವಂ�ಾವ�ಯು �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ���, ನಂತರ               
�ೕವ�ಗಳ ವಂ�ಾವ��ಾಗುವ�ದು. ಈಗ ದೂರ�ೕ� ತಂ�ಯು ದೂ�ಾಂ�ೕ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಆತ�ವ�               
�ೕ� ಚಕ�ದ�� �ನ�-�ನ� ಧಮ�ದ�� ಬಂ�� ಎಂಬ �ಾನವನು� ದೂರ�ೕ� ತಂ�ಯು �ೂಡು�ಾ��. �ೕವ� ��ಾರ                       
�ಾಡು��ೕ� - ಈಗ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ವಣ�ದವ�ಾ���ೕ�, ಇದ�� �ದಲು �ಾನ�ಲ���ಾ�ಗ ಶೂದ�                   
ವಣ�ದವ�ಾ���ವ�, ನಮ� ತಂ�ಯು ��ೕ� ��ೕ� �ಾ�ಂ�ಾ�ದ� ಆ��ಾ��, ��ೕ� ಶೂದ�ರು, ��ೕ� �ೖಶ�ರು,                     
��ೕ� ���ಯರು..... ಅದ�� �ದಲು ��ೕ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ವ�.ಈ�ಾತುಗಳನು� ತಂ�ಯ�ನಃ �ೕ��ಾರೂ                       
��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದ�� ದೂ�ಾಂ�ೕಶದ �ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ದೂರ �ೕಶದ��ರುವ ತಂ�ಯು ಬಂದು                   
ಮಕ��� ದೂ�ಾಂ�ೕಶದ �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. ನಮ� ತಂ�ಯು ದೂರ �ೕಶ�ಂದ ಇವರ�� ಬರು�ಾ��ಂದು                   
�ಮಗೂ ����. ಇದು ಪರ�ೕಶ, ಪರ�ಾಜ��ಾ��. �ವ ತಂ�� ತಮ� ಶ�ೕರ�ಲ� ಮತು� ಅವರು �ಾನ                       
�ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಅವ�ೕ �ೂಡ�ೕ�ಾ��, ಕೃಷ�ನು �ೂಡುವ��ಲ� �ವ ತಂ��ೕ                 
�ೂಡುವರು. ಕೃಷ��� ತಂ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ಾಜ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��, ತಂ��ಂದ�ೕ ಆ��ಯು                 
�ಗುತ��. ಈಗ ಅಲ��ಾಲದ ಆ���ಲ�ವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ 21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯನು�                 
ಸಂಗಮಯುಗದ�� ��ದು�ೂಂ����ಂದು �ಮ� ���ರುವ��ಲ�. ಇದನು� ಈಗ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ�                 
21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯನು� ಅಧ�ಕಲ��ಾ�� ��ದು�ೂಳ������ೕ�. 21 �ೕ�� ಅ�ಾ�� ಪ�ಣ�ಆಯಸು�. �ಾ�ಾಗ                   
ಶ�ೕರವ� ವೃದ��ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ ಸ�ಾಲದ�� ಶ�ೕರವನು� �ಡು��ೕ�. �ೕ� ಸಪ�ವ� ಹ�ಯ ���ಯನು� �ಟು�                     
�ೂಸದನು� ��ದು�ೂಳ��ತ���ೕ �ಾ��ೕ �ಾವ� ಸಹ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ�-ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ಈ ವಸ�ವ�               
ಹ�ಯ�ಾ� ����. 

�ೕವ� ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, �ಮ� ಭ�ಮ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ� �ೕಟಗಳನು� ತಮ� ಸ�ಾನ                   
�ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ಮ� �ೕಳ�ಾಗುತ�� - �ೕಟಗಳ ಸ�ಾನ�ಾದವರನು� ಕ�ತಂದು �ಾನದ ಧ��                   
�ಾ�. ಭ�ಮ�ಯೂ ಸಹ ಭೂ ಭೂ �ಾಡುತ��. ಅದ�ಂದ �ಲ��ಂದು �ೕಟಗ�� ���ಗಳ� ಬಂದು �ಡುತ��,                       
ಇನು� �ಲವ� ಸತು� �ೂೕಗುತ�� ಇ�ಲ�ವ� ಈ�ನ ದೃ�ಾ�ಂತ�ಾ��. �ೕವ� ಮುದು� ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಮಕ���                     
ಕಣ��ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಕಣ��ಗ�ೕ, �ಮ�ನು� ನನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂ���ೕ�.                 



ಅಂದ�ೕ� �ೕವ� ನನ�ವ�ಾ�ರಲ��. ಇಂತಹ ತಂ�ಯನು� ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೂೕ ಅಷು� �ಾಪಗಳ�                   
ಭಸ��ಾಗುವವ�. ಮ�ಾ�ರನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದಲೂ �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾಗುವ��ಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                     
�ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1) �ೕ��ದ�ಂ��ೕ �ೕ�ಾ��ಾನ�ಂದ ಕರಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ ಹ�ಯ               
�ಾದರ�ಯ�� ಅಂಶ �ಾತ�ವ� �ಾ��ೕಹವ� ಇರ�ಾರದು. 

2) ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� �ೕಟಗ�� �ಾನದ ಧ�� �ಾ� ಅವರನು� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಭರವ�ಾ�ೕನರ��ಯೂ ಸಹ ಭರವ�ಯ ಆ�ಾ �ರಣವನು� ಹುಟು� �ಾಕುವಂತಹ ಸತ�               

ಪ�ೂೕಪ�ಾ�, ಸಂತುಷ� ಮ� ಭವ. 
���ಾಲದ��ಗ�ಾ� ಎ�ಾ� ಆತ�ರ ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು� ಕಂಡು ��ಯು�ಾ�, ಅವರ ಬಲ�ೕನ�ಯನು�               
ಸ�ಯಂನ�� �ಾರ� �ಾಡು�ಾ ಅಥ�ಾ ವಣ�� �ಾಡುವ�ದ�� ಬದ�ಾ� ಬಲ�ೕನ�ಯ ರೂ�                 
ಮುಳ�ನು� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಸ�ರೂಪ�ಂದ ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡ�ೕಕು, ಮುಳ�ನು� ಹೂವ�ಾ��               
�ಾಡ�ೕಕು, ಸ�ಯಂ ಸಹ ಸಂತುಷ� ಮ�ಯ ಸ�ಾನ ಸಂತುಷ��ಾ�ರ�ೕಕು ಮತು� ಸವ�ರನೂ�                 
ಸಂತುಷ� �ಾಡ�ೕಕು, �ಾರ ಪ�� ಎಲ�ರೂ ��ಾ� �ೂೕ��ದರೂ, ಇಂತಹ ವ��� ಅಥ�ಾ ಇಂತಹ                     
���ಯ�� ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಆ�ಾ �ೕಪವನು� �ಳ�ಸ�ೕಕು ಅ�ಾ�� ಹೃದಯ��ೕಣ�ರನೂ� ಸ�ಾ                 
ಶ���ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು - ಇಂತಹ ��ೕಷ� ಕತ�ವ� ನ�ಯು��ದ��� ಪ�ೂೕಪ�ಾ�, ಸಂತುಷ�                 
ಮ�ಯ ವರ�ಾನ �ಾ����ಾ� �ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪ�ೕ�ಯ ಸಮಯದ�� ಪ��� �ನ�� ಬರ�ೕಕು ಆಗ ಪ�ತ����ಾಗುವ�ದು. 

  


