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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ಸಮಯವ� ಬಹಳ ಅಮೂಲ��ಾ��, ಆದ��ಂದ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳ�� ತಮ� 
ಸಮಯವನು� ಕ�ಯ�ಾರದು. 

ಪ���:  ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು ತಂ��ಂದ �ಾವ ��ೕಮತವ� ����? 
ಉತ�ರ:  1. ಮಕ��ೕ, �ೕ�ೕಗ ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ಮ��� �ಾವ��ೕ ಆಸು�ೕ                 

ಸ��ಾವ�ರ�ಾರದು. 2. �ಾರ �ೕಲೂ �ೂೕ���ೂಳ��ಾರದು. 3. �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು�               
�ೂಡ�ಾರದು. 4. �ಾವ��ೕ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� ��ಗ�ಂದ �ೕಳ�ಾರದು. ತಂ�ಯ               
��ೕಮತ�ಾ�� - �ಟ�ದ�ನು� �ೕಳ�ೕ�. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ �ೖ�ಯು ಬಹಳ ಸರಳ�ಾ��. �ೕವ� ಎ���ಾದರೂ                   
ಕು�ತು�ೂಳ�ಬಹುದು. �ಾ�ನ�ಾ�ದರೂ ಕು�ತು�ೂ��, �ಟ�ದ �ೕ�ಾ�ದರೂ ಕು�ತು�ೂ��, ಮ� ಅಥ�ಾ               
ಕು�ೕರದ�ಾ�ದರೂ ಕು�ತು�ೂ��. �ೕವ� ಎ�ಾ�ದರೂ ಕು�ತು�ೂಳ�ಬಹುದು ಆದ� ಎ���ೕ ಕು�ತು�ೂಂಡರೂ               
�ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಇ��ಂದ ವ�ಾ��ತ�ಾ� �ಡು��ೕ�. �ೕವ� ಮಕ��� ����                   
- �ಾವ� ಮನುಷ�ರು ಭ�ಷ��ಾ�� �ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�. ಮುಳ��ಗ�ಂದ ಹೂಗ�ಾಗು����ೕ�. ತಂ�ಯು               
ಹೂ�ೂೕಟದ �ಾ�ೕಕನೂ ಆ��ಾ��, �ಾ�ಯೂ ಆ��ಾ��. �ಾವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದಮ��                   
84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� �ರು�ಸುವ�ದ�ಂದ ವ�ಾ�ವ��ಾಗು����ೕ�. ಇ�ಾ�ದರೂ ಕು�ತು�ೂ��, ಎ���ಾದರೂ               
ಕು�ತು�ೂ��, ವ�ಾ��ತ�ಾಗು�ಾ� ಆಗು�ಾ� �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�. �ಾವ� ಈ                 
�ೕ��ಾಗು����ೕ� ಎಂದು ಬು��ಯ�� ಗು�-��ೕಯವ� ಇ�. �ಾವ��ೕ �ಲಸ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾ�,                 
�ೂ��ಯನು� �ಾಡು��ರು�ಾಗಲೂ ಸಹ ಬು��ಯ�� �ೕವಲ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಮಕ��� ಈ ��ೕಮತ                     
����, ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� �ೕವಲ ನನ� �ನ�ನ���. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ ಆ��ಯೂ �ನ�� ಬರುತ��,                   
84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ದ �ನಪ� ಬರುತ��. ಇದರ�� ಮ��ೕನು ಕಷ���! �ಾ�ಾಗ �ಾವ� �ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�                     
ಅಂದ�ೕ� �ಾವ��ೕ ಅಸು�ೕ ಸ��ಾವವ� ಇರ�ಾರದು. ಅನ�ರ�ೕ� �ೂ�ೕಧ �ಾಡುವ��ಾಗ�, ದುಃಖವನು�                 
�ೂಡುವ��ಾಗ�, �ಾವ��ೕ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� ��ಗ�ಂದ �ೕಳ�ವ��ಾಗ� �ಾಡ�ಾರದು. �ೕವಲ               
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� �ಾ� ಸಂ�ಾರದ ಪರ�ಂತ�ಯ �ಾತುಗಳನ�ಂತೂ ಬಹಳಷು� �ೕ���, ಅಧ�                   
ಕಲ��ಂದ ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳ��ಾ�-�ೕಳ��ಾ� �ೕ�ನೂ� �ಳ�����ೕ�. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇವರು                     
ಪರ�ಂತ� �ಾಡು�ಾ��, ಇವರು �ೕ� �ಾಡು�ಾ��, ಇವರ�� ಇಂತಹ ಅವಗುಣಗ�� ಎಂಬ �ಾವ��ೕ ವ�ಥ�                     
�ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು. ಇದು ತಮ� ಸಮಯವನು� ವ�ಥ��ಾಡುವ��ಾ��. �ಮ� ಸಮಯವ� ಬಹಳ                   
ಅಮೂಲ��ಾ��. ����ಂದ�ೕ ತಮ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��. ಇದ�ಂದ�ೕ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಆ               
���ಯಲ�ಂತೂ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಪ�ೕ�ಯನು� ಬ�ಯಲು ��ೕಶ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ಇ��                 
�ಮಗಂತೂ �ಾವ��ೕ ಕಷ�ವನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಆತ�ಗ�� ಇಷ���ೕ ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ�                     
�ಾ�, ಪರಸ�ರ ಎದುರು-ಬದುರು ಕುಳ����ಾಗಲೂ ಸಹ ತಂ�ಯ �ನ�ನ���. �ನ�ನ��               
ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ� �ೕವ� ಮು���ಂದ ಹೂ�ಾಗು��ೕ�. ಎಷು� ಒ��ಯ ಯು���ಾ��             
ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕಕಲ��. ಪ���ಬ�ರ �ಾ��ಯು �ೕ�-�ೕ��ಾ�ರುತ��.             
ಪ���ಂದು �ಾ��ಗೂ ತ��ರು�ಾ��, �ೂಡ�-�ೂಡ� ವ���ಗ�� ��ೕಷ ತ��ರು�ಾ�ರಲ��. ಆದ� �ಮ�                 
ತ�ರು �ಾ�ಾ��ಾ��? ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ. ಅವರು ಅ��ಾ� ತ��ಾ��ಾ��. �ಾನು �ಮ�ನು� ಅಧ�ಕಲ��ಾ��                   
��ೂೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವಲ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಎಂದು                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ೕವ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ��ೂೕ�ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಈ �ನ�ನ ಗಂಟನು� �ಾ��ೂ��.                     
�ನ��ಂದ�ೕ �ೕವ� ��ೂೕ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಮ�� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� �ಾವ��ೕ �ೂೕಗ�ರುವ��ಲ�. ಭ� ಆತ�ವ�                   
ಅ��ಾ��ಾ��, ಶ�ೕರ�ೕ �ೂೕ��ಾಗುತ��. ಆದ� ಅನುಭ�ಸುವ�ದು ಆತ��ೕ ಅಲ��. ಸತ�ಯುಗದ��               
ಅಧ�ಕಲ� �ೕ�ಂದೂ �ೂೕ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವಲ �ನ�ನ�� ತತ�ರ�ಾ��. �ೕ�ಯನ�ಂತೂ ಮಕ�ಳ�               
�ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಪ�ದಶ��ಯ�� ಮಕ�ಳ� ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ� ಗಂಟಲು ಕ�� �ಡುತ��. �ಲವ� ಮಕ�ಳ�                   
�ಾವ� ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ ಸ�ೕ��ನ                   



ಬಹಳ ಒ��ಯ ��ಾನ�ಾ��. ಪ�ದಶ��ಯ��ಯೂ ಮಕ�ಳ� ��� �ೂಡ�ೕಕು - ಪ�ದಶ��ಯ�� �ಟ�                   
�ದಲು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣನ �ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಇದು ಏವ� �ತ��ಾ��. �ಾರತದ�� ಇಂ�� 5000                   
ವಷ�ಗಳ�ದಲು ಅವಶ��ಾ� ಇವರ �ಾಜ��ತು�,ಅ�ಾರ ಧನ�ತು�, ಪ�ತ��-�ಾಂ�-ಸುಖ ಎಲ�ವ� ಇತು� ಆದ�                     
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವ� ಫ�ಾ�� �� ಆ��. ಸತ�ಯುಗದ�� 1250 ವಷ�ಗಳವ�� ಈ                   
ಧಮ�ದವರು �ಾಜ� �ಾ�ದರು. �ದಲು �ಮಗೂ ���ರ�ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� ಸ��                     
ತ���ಾ�� - �ೕವ� ಪ�ಣ� �ಶ�ದ �ೕ� �ಾಜ� �ಾ����, ಇದನು� �ೕವ� ಮ�ತು �ೂೕ��ಾ? 84 ಜನ�ಗಳನೂ�                           
�ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕ�ೕ ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಪ�ನಜ�ನ�ವನ�ಂತೂ ಅವಶ��ಾ�           
��ದು�ೂಳ����ೕ� ಆದ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೕವ� �ೕ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದು ಬಹಳ                   
ಸಹಜ �ಾ�ಾ��. �ೕವ� �ಳ��ಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�, ಈಗ ಮ�� ತಂ�ಯು ಏರುವ ಕ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು                     
�ೂೕಗು�ಾ��. �ಮ�ದು ಏರುವ ಕ��ಾ�ಾಗ ಎಲ�ರ ಉನ���ಾಗುವ��ಂದು �ಾಡು�ಾ��. ಶಂಖ ಧ��                 
�ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಬಹಳ �ಾ�ಾ�ಾರ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ��ಾ�ನದ�� �ೂೕ� ಎಲ�ರ                 
�ಾ�ಂದ ಇ�ೕ ಬರು��ತು� - �ೕ ಭಗವಂತ, �ೕ �ಾಮ ಈಗ ಏ�ಾಗುವ��ೂೕ! ಈ ��ಾಶವಂತೂ ಬಹಳ                         
�ೂಡ��ಾ��. ಇದರನಂತರ ಜಯ ಜಯ�ಾರ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - ಈ �ೕಹ��ನ                   
ಪ�ಪಂಚವ� ಈಗ ��ಾಶ�ಾಗ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು �ಮ� �ೕಹ��ನ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ಹ��ನ                   
�ಾತುಗಳ� ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವನ�ಂತೂ �ೕಳ�ತ��ೕ ಬಂ���ೕ�.ಆದ�ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ೕ� �ಾಜ��ಾರ                 
�ಾ�ದ�ಂದು �ಾರೂ ���ರ�ಲ�. ಇವರ ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವ� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ೕವ� ಬಹಳ ��ಾ��                   
��ದು�ೂಂ���ೕ�- ಇವರು ಇಷು� ಜನ�ಗಳ� �ಾಜ� �ಾ�ದರು, ನಂತರ ಇಂ�ಂತಹ ಧಮ�ದವರು ಬರು�ಾ��,                   
ಇದ�� ಆ�ಾ���ಕ �ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಭ� ಇದನು� ಆ��ಕ ತಂ��ೕ ಮಕ��� �ೂಡು�ಾ��. ಅಲ�ಂತೂ                     
ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ��� ಓ�ಸು�ಾ��, ಇ�� �ಾ�ಾತ�ರನು� ಪರ�ಾತ�ನು ತನ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ�����ಾ��.                 
��ಕರು ಅವಶ��ಾ� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ���ಾ�ರಲ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ�ನು� ನನ�ಂತಲೂ ��ೕಷ�, ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.                   
�ನ��ಂದ ಪ��ಾಶ�ಯ ��ೕಟವ� �ಗುತ�� ಮತು� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ �ೕವ�                   
ಚಕ�ವ�� �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗ �ಮ� ಕಮ�, ಅಕಮ�, �ಕಮ�ದ ರಹಸ�ವನು� �����ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ��                   
ಕಮ�ವ� ಅಕಮ��ಾಗುತ��. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ��ಯೂ ಕಮ�ವ� �ಕಮ��ಾಗುತ��. ಏ�ಯನು� �ಳ��ಯು�ಾ�               
ಬರು�ಾ��. ಕ�ಗಳ� ಕ���ಾದಂ� �ಳ��ಯ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ತ�ಾ� �ಡು�ಾ��! ನಂತರ               
ತಂ�ಯು ಬಂದು ಭಕ��� ಫಲವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಪ�ಪಂಚದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಭಕ��ಾ��ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ��                   
ಭಕ��ಾ�ರೂ ಇರುವ��ಲ�. ಇ�� ಭ��ಯ �ಾಂಡ�ೕ ಇ�, ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾನದ �ಾ�ಲಬ��ರುತ��. �ಾವ�                   
ತಂ��ಂದ �ೕಹ��ನ �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ಯು����ೕ�ಂದು �ಮ� ����. �ಾ��ಾದರೂ�ಟ��ದಲು ಈ                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ದ ಬ�� ���, ಇಂ�� 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು ಇವರ �ಾಜ��ತು�, �ಶ�ದ��                     
ಸುಖ-�ಾಂ�-ಪ�ತ�� ಎಲ�ವ� ಇತು�.ಆಗಮ�ಾ�ವ��ೕ ಧಮ��ರ�ಲ�.ಈಸಮಯದ�� ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ��.ಆ                     
�ದ�ನ ಧಮ�ವ� ಇಲ�. ಈಗ ಪ�ನಃ ಆ ಧಮ�ವ� ಅವಶ��ಾ� ಬರ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು                     
��ೕ��ಂದ ಓ�ಸು�ಾ��. �ಾವ��ೕ ಯುದ�ದ �ಾ�ಲ�. ಇದು ��ಾ� �ೕವನ�ಾ��, ಪರ�ಾಜ��ಾ��.                 
ತಮ��ಲ�ವ� ಗುಪ��ಾ��, ತಂ�ಯೂ ಗುಪ��ಾ� ಬಂ��ಾ��.ಆತ�ಗ�� ��� �ೂಡು�ಾ�� -ಆತ��ೕ ಎಲ�ವನೂ�                     
�ಾಡುತ��, ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ��. ಅದು ಈಗ �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂ�� ಆದ��ಂದ                 
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಕಷ�ವನು� �ೂಡುವ��ಲ�.               
�ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಗುಪ� ರೂಪದ�� ಬರು�ಾ��ಂದ� �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಗುಪ�                     
�ಾನ�ಾ� �ೂಡು�ಾ��. �ಮ��ಲ�ವ� ಗುಪ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾಂಪ��ಾ�ಕ ರೂಪದ�� ಕ���               
ವರದ��ಯನು� �ೂಡ�ೕ�ಾದ� ಗುಪ��ಾ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಗುಪ� �ಾನ ಮ�ಾ ಪ�ಣ��ಂದು                 
�ಾಯನ��. �ೂ��ದು� ಇಬ�ರು �ಾಲು� ಮಂ�� ����ಂದ� ಅದರ ಶ��ಯು ಕ���ಾ� �ಡುತ��. 

ಮಕ��ೕ, ಪ�ದಶ��ಯ�� �ೕವ� �ಟ� �ದಲು ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ದ ಬ�� ����ೂ�. �ಶ�ದ��                     
�ಾಂ� �ಾ�ಪ��ಾಗ�ಂದು �ೕವ� ಬಯಸು��ೕರಲ��. ಆದ� ಅದು �ಾ�ಾಗ ಇತು� ಎಂಬುದು �ಾರ                   
ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ�. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ತ��- ಸುಖ-�ಾಂ� ಎಲ�ವ� ಇತು�.                 
ಇಂತಹವರು ಸ�ಗ�ಸ��ಾದ�ಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ��ೕನು ಬರುವ��ೂೕ ಅದನು�                 



�ೕ� �ಡು�ಾ��, ಅಥ��ೕನೂ ಇಲ�. ಇದು �ಾಟಕ�ಾ��.ಮಧು�ಾ�ಮಧುರಮಕ��� ಈ �ಾನ�� - �ಾವ� 84                           
ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸುತು���ೕ�, ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ತಂ�ಯು                   
ಬಂ��ಾ��. ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರು�ಾ� ವ�ಾ�ವ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�, ಮು���ಂದ ಹೂ�ಾಗು��ೕ�. ನಂತರ               
�ಾವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�. �ಾಡುವಂತಹವರು ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಪರಮ ಆತ�ವಂತೂ ಸ�ಾ                 
ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��. ಅವ�ೕ ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� ಅ� ಸುಂದರ�ಾ�ರು��ೕ�.                 
ಅ�� �ಾ��ಾ�ಕ �ೌಂದಯ��ರುತ��. ಈಗ �ೂೕ�, ಕೃತಕ ಶೃಂ�ಾರ �ಾ��ೂಳ���ಾ��, ಏ�ೕ�ೂೕ �ಾ�ಷ�                   
ಬಂ��, ಎಂ�ಂತಹ�ೂ�ೕ ಉಡುಪ�ಗಳನು� ಧ�ಸು�ಾ��. �ದ�� ��ೕಯರು�ಾರ ದೃ��ಯೂ �ೕಳ�ಾರ�ಂದು                 
ಬಹಳ ಗು�ಾ��ರು��ದ�ರು. ಈಗಂತೂ ಇನೂ� ಗುಟು� ರ�ಾ���. ಎ�� �ೂೕ�ದರ�� �ೂಳಕು ��ಾ�� ����.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಟ�ದ�ನು� �ೕಳ�ೕ�............. 

�ಾಜನ�� ಶ���ರುತ��. ಈಶ��ಾಥ��ಾ� �ಾನ �ಾಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವ�� ಶ���ರುತ��, ಇಲ�ಂತೂ                 
�ಾವ��ೕ ಶ���ಲ�. �ಾ��ೕನು ಬರುವ��ೂೕ ಅದನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಬಹಳ �ಟ� ಮನುಷ���ಾ��.                 
�ೕವಂತೂ ಬಹಳ �ೌ�ಾಗ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಅಂ�ಗ�ೕ �ಮ� �ೖಯನು� ����ಾ��. �ೕ�ೕ ಕಲ�-ಕಲ�ವ�                 
��ತ��ಾಗು��ೕ�. �ದಲ�ೕ ಮುಖ��ಾದುದು �ೕ�ಾ��ಾನ�ಾ��. ಅದರ ನಂತರ ಎ�ಾ� ಭೂತಗಳ�               
ಬರುತ��.ಆದ��ಂದ ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. ಇ�ೕನು                     
ಕ��ಾದ ಔಷ�ಯಲ�. ತಂ�ಯು ಇಷ���ೕ ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                     
�ಾ�, �ನ�ನ��ದು� ಎ�ಾ�ದರೂ �ಾದ�ಾ�� �ಾ� �ಾಲುಗಳ� ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ�, ಹಗುರ�ಾ� �ಡುತ��. ಬಹಳ                   
ಸಹ�ೕಗವ� �ಗುತ��. �ೕವ� �ಾ|| ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�ಂದು                 
�ಮ� ����. ತಂ�ಯ ಬ� ಬಂ���ೕ�, ತಂ�ಯು ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಕಷ�ವನು� �ೂಡುವ��ಲ�, �ೕವಲ ಮಕ���                     
��ಸು�ಾ�� - �ಟ�ದ�ನು� �ೕಳ�ೕ�..... �ಾರು �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ���ಾ���ೕ ಅವರ �ಾ�ಂದ ಸ�ಾ �ಾನ                     
ರತ�ಗ�ೕ ಬರುತ��. �ಾನದ �ಾತುಗಳನು� �ಟು� ಮ�ಾ�ವ �ಾತುಗಳ� ಅವರ ಮುಖ�ಂದ ಬರುವ��ಲ�. �ೕವ�                     
ಅಲ�ಸಲ�ದ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� ಎಂದೂ �ೕಳ�ಾರದು. ಸ�ೕ�� �ಾಡುವವರ �ಾ�ಂದ ಸ�ಾ �ಾನರತ�ಗ�ೕ                   
ಬರುತ��. �ಾನದ�ಾತುಗಳನು� �ಟು� ಉ��ಲ�ವ� ಕಲ����ಯುವ��ಾ��. ಕಲು�ಗಳನು� ಎ�ಯುವ��ಲ��ಂದ�               
ಅವಶ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗಳನು� �ೂಡು�ಾ��. ಕಲ����ಯು�ಾ��, ಇಲ�� �ಾನ ರತ�ಗಳನು� �ೂಡು�ಾ��, ಇದರ                   
��ಯನು� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಮ� �ಾನ ರತ�ಗಳನು� �ೂಡು�ಾ��. ಅದು ಭ���ಾ��,                     
ಕಲ���ೕ �ಾಕು��ರು�ಾ��. 

ಮಕ��� ���� - ತಂ�ಯು ಬಹಳ-ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಾ��ಾ...... ಎಂದು ಅಧ�ಕಲ��ಂದ                   
�ಾಡು�ಾ� ಬರು��ೕ�, ಅದರ ಅಥ�ವನೂ� ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�. ��ಯ ತರಹ �ೕವಲ �ಾಡು�����. �ೕವ�                   
ಮಕ��� ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ರ�ೕಕು - ತಂ�ಯು ನಮ� �ೕಹ��ನ ಆ��, �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��.                     
5000 ವಷ�ಗ�� �ದಲು �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ವ�, ಈ�ಲ� ಪ�ನಃ ಆಗು��ೕ�. �ವ ತಂ�ಯು                     
ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲವ� �ೕಕಲ��. ಭ�ೕರಥ�ಂದು �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದಲೂ                 
ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಬ��ಾ� ಮತು� ಅವರದು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ಾ��. ಬ�ಹ�ನ ತನು�ನ�� ಪ��ೕಶ                   
�ಾಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವ�� ಭ�ೕರಥ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�.               
�ಾ�ಹ�ಣರು ��� ಸ�ಾನ. ��ಾಟ ರೂಪದ��ಯೂ ಸಹ ಈ �ೕ��ರುತ�� – �ವ ತಂ�, ನಂತರ                       
ಸಂಗಮಯು�ೕ �ಾ�ಹ�ಣರು, �ಾರು ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಳ����ೕ� - �ಾ�ೕಗ                 
ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ನಂತರ �ೖ�ೕ ಸಂ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�, ಆಗ ದ��ಯು ಕ���ಾ� �ಡುವ�ದು. ಈ                   
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ ದ��ಯು ಕ���ಾ�� ಏ�ಂದ� ಇವರ��ಯೂ �ಾನ�ಲ�. �ಾನವ� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ���                 
ಆದ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� ಅ�ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಇವರು ಈ �ಾನ�ಂದ ಪದ�ಯನು�                 
ಪ���ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಎಷು� ��ೕಷ��ಾ���ೕ�! ನಂತರ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� �ಾನ�ೕನೂ               
ಇರುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಅವರ�� �ಾನ���ದ�� �ೖ�ೕ ವಂಶದ�� �ಾನವ� ಪರಂಪ��ಂದ ನ�ದು ಬರು��ತು�.                   
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಬಹಳ�ಾಲ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ��� ಎ�ಾ� ರಹಸ�ಗಳ�, ಎ�ಾ� ಯು��ಗಳನು� ���                       
�ೂಡು�ಾ��. �ೖ�ನ�� ಕು��ರು�ಾಗಲೂ ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು. ಒಂದು �ತ�ದ ಬ�� ಕು�ತು ಪರಸ�ರ                   
�ಾತ�ಾಡು��ದ�� ಅನ�ರು ಬಂದು ಅ�� �ೕರು�ಾ��. �ಾರು ಈ ಕುಲದವ�ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅವರು ��ಾ�� �ಾರ�                     
�ಾ� ಪ��ಗ�ಾ� �ಡುವರು. ಸ�ೕ���ಾ� ಬಹಳ ಒ�����ಯ �ತ�ಗಳ� ಇ�. �ಾವ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳ��ದಲು                     



�ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾ���ವ�, ಈಗಂತೂ ಏನೂ ಇಲ�. ಮ�� ಚ���ಯು ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುವ�ದು. ಇದು ಮಧ�ದ��                 
ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. ಇ�� �ೕವ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗು��ೕ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                     
�ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1) �ಾನದ �ಾತುಗಳ �ನಃ ಮ�ಾ�ವ��ೕ �ಾತುಗಳ� �ಾ�ಂದ ಬರ�ಾರದು. ಅಲ�ಸಲ�ದ �ಾತುಗಳ��ಂದೂ                   
�ೕಳ�ಾರದು. �ಾ�ಂದ ಸ�ಾ ರತ�ಗ�ೕ ಬರು��ರ�, ಕಲು�ಗಳಲ�. 

2) ಸ�ೕ��ನ �ೂ� �ೂ�� �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ದು� ಸ�ಯಂನು� ��ೂೕ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.                 
ಅ��ಾ� ತ� ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ೕ ನಮ�ನು� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ��ೂೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡಲು ����ಾ��...... ಇ�ೕ                     
ನ� �ಾಗೂ ಖು�ಯ��ರ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  �ನ�ನ �ಾಧೂ ಮಂತ�ದಮು�ಾಂತರ ಸವ� ���ಗಳನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ ��� ಸ�ರೂಪ                   

ಭವ. 
ತಂ�ಯ �ನ�ೕ �ಾದೂ�ನ ಮಂತ��ಾ��, ಈ �ಾದೂ�ನ ಮಂತ�ದ ಮು�ಾಂತರ �ಾವ ���                   
�ೕಕು ಆ �ಾ���ಯನು� ಪ�ಯಬ���. �ೕ� ಸೂ�ಲದ��ಯೂ ಸ�ಾ�ಾವ��ೕ �ಾಯ�ದ ����ಾ�                   
ಮಂತ�ವನು� ಜ�ಸು�ಾ��, ಅ�ೕ �ೕ� ಇ��ಯೂ ಸಹ ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ೕ �ಾಯ�ದ�� ���                   
ಪ�ಯ�ೕ�ಾದ� ಈ �ನ�ನ ಮ�ಾಮಂತ��ೕ �� ಸ�ರೂಪ�ಾ��. ಈ �ಾದೂ ಮಂತ� ��ಂ�                   
ನ�� ಪ�ವತ�� �ಾ� �ಡುವ�ದು. ಇದನು� ಸ�ಾ ಸ��ಯ��ಟು��ೂ�� ಆಗ ಸ�ಾ ���                   
ಸ�ರೂಪ�ಾ� �ಡು��. ಏ�ಂದ� �ನ�ನ��ರುವ�ದು �ೂಡ� �ಾತ�ಾ�, ಸ�ಾ �ನ�ನ��ರ�ೕಕು -                 
ಇ�ೕ �ೂಡ� �ಾ�ಾ��, ಇದ�ಂದ�ೕ ಸವ� ���ಗಳ� �ಾ����ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ��ಂಡ��� ��ಾ�ರವನು� �ಾರ ರೂಪದ�� ಸ�ಾ�ೕಶ �ಾ��ೂಳ��ವ�ದು ಅ�ಾ�� ಅಂ�ಮ               
ಸ����� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದು. 

  


