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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಂ�ಯ ��ೕ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಂದ� ಆ�ಾ���ಾ��ಾ� ಕು�ತು�ೂ��, ತಂ��ಂದ 
�ಾವ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ������ೕ�ಂಬ ಖು�ಯ���. 

ಪ���:  ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ಫ���ಗ�ಾಗಲು �ಾವ ಗುಪ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು��ೕ�? 
ಉತ�ರ:  �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�� ಪ�ತ��ಾಗುವ ಗುಪ� ಪ�ಶ�ಮವನು� ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�               

ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ೕ�. ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯರ ನಡು� �ಟ�         
ದೃ���ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ೕ-ಪ�ರುಷರು �ೂ�ಯ��ರು�ಾ� ಇಬ�ರೂ ತಮ�ನು�           
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯ�ಂದು ��ಯು��ೕ�. ಈ ಸ���ಂದ �ಾ�ಾಗ ಸಂಪ�ಣ�           
ಪ�ತ��ಾಗು��ೂೕ ಆಗ ಫ���ಗ�ಾಗು��. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ��ೕ, ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ಇ�� ಕು�ತು�ೂ��.ಈ ರಹಸ�ವನು� �ೕವ�                         
ಮಕ�ಳ� ಸಹ ����ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಆ�ಾ���ಾ��ಾ� ಕು�ತು�ೂಳ����ೕ�ಂದ� ತಂ�ಯ �ೂ�             
��ೕ��ರುವ�ದು. ತಂ�ಯು ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಅವ�ಂದ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು�                 
��ದು�ೂಳ������ೕ�. ಇ�ೕ �ನ ಈ �ನಪ� ಬು��ಯ��ರ�. ಇದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��. ಇದನು� ಮ��-ಮ��                   
ಮ�ತು �ೂೕಗುವ �ಾರಣ ಖು�ಯೂ ಸಹ ಇ�ದು �ೂೕಗುತ��. ತಂ�ಯು ಎಚ��� �ೂಡು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                       
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ� ಕು�ತು�ೂ��, ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. ಈಗ ಆತ�ಗಳ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ                 
�ೕಳ�ಾ��ಯಲ��. �ಂ�ಯೂ �ೕಳ�ಾ�ತು�, �ಾ�ಾಗ ಆ�ತು�? ಅವಶ��ಾ� ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ� ಮತು�                 
ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ ಸಂಗಮದ���ೕ ಆ�ರ�ೕಕು. ಇಂದು ಮಕ��� ಒಂದು �ಷಯದ �ೕ� ���                   
�ೂಡು��ೕ�. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�ನು ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ�� ಮ�� �ಳ� ಬಂ�ಾಗ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ. ತಂ� ಮತು�                   
�ೕವ�ಗಳ�. �ವ ಮತು� ��ಮೂ��ಗಳ ನಡು�ನ ಸಂಬಂಧ�ೕ�ಂದು ಮನುಷ��� ���ಲ�. �ಾ�ಗೂ ಅವರ                   
�ೕವನ ಕ�ಯು ���ಲ�. ��ಮೂ��ಗಳ �ತ�ವ� �ಸರು�ಾ��ಾ��.ಈಮೂವರು �ೕವ�ಗ�ಾ��ಾ�� �ೕವಲ                   
ಮೂವರದ��ೕ ಧಮ��ರುತ���ೕ? �ೕವ�ಾ ಧಮ�ವಂತೂ �ೂಡ��ಾ�ರುತ��, ಇವರು ಸೂ��ವತನ�ಾ�ಗಳ�,             
ಅವ��ಂತಲೂ �ೕ� �ವ ತಂ���ಾ��. ಬ��ಾ� ಮತು� �ಷು� ಮುಖ��ಾ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ�� - ಬ��ಾ� �ೂೕ �ಷು�, �ಷು� �ೂೕ ಬ��ಾ� �ೕ�ಾಗು�ಾ��? ಎಂಬ �ಷಯವನು� �ೕವ� �ೂಡ�ೕ�ಾ��.                         
�ೕ� �ಾವ� ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರು, �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ�ಗ�ಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�ೂೕ �ಾ��ೕ ಇವರೂ ಸಹ                     
ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು�, �ಷು���ಂದ ಬ��ಾ�, ಇದ�� ಅವರು ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ�, ಪರ�ಾತ��ೕ ಆತ� ಎಂದು �ೕ�                       
�ಡು�ಾ��. ಇದು ತ�ಾ���. ಇದು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�. ಆದ��ಂದ ಈ �ಷಯದ �ೕ� ಬಹಳ ��ಾ��                       
����ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಪರ�ಾತ�ನು ಕೃಷ�ನು ತನು�ನ�� ಬಂ��ಾ��ಂದು �ಲವರು �ೕಳ��ಾ��. ಕೃಷ�ನ��               
ಒಂದು�ೕ� ಬಂ�ದ�� ಬ�ಹ�ನ �ಾತ��ೕ ಅ�� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��. ಕೃಷ�ನಂತೂ ಸತ�ಯುಗದ �ದಲ                   
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು ಅ��ೕನು ಪ�ತ�ರುವ�ೕನು! ಇದು                 
ಸಂಪ�ಣ� ತ�ಾ���. ಈ �ಾತುಗಳನೂ� ಸಹ ಮ�ಾರ� �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ��ೕ ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ��, ಮ�ಾ�ರ                   
ಬು��ಯ��ಯೂ ಕು�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�.ಈ�ಷಯವ� ಬಹಳ ಫ�ಾ�� �� ಆ��. ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು�, �ಷು���ಂದ                   
ಬ�ಹ� �ೕ�ಾಗು�ಾ�� - ಅವರ �ೕವನ ಕ�ಯನು� ��ಸು��ೕ�, ಏ�ಂದ� ಇವರ ನಡು� ಸಂಬಂಧ��. �ೕವ� ಈ                         
�ಷಯ�ಂದ�ೕ ಆರಂ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಒಂದು ��ಂ�ನ�� ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು��ಾಗುವರು ಆದ� �ಷು���ಂದ               
ಬ�ಹ��ಾಗುವ�ದರ�� 84 ಜನ�ಗಳ� ��ಸುತ��. ಇವ� ಬಹಳ ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��. �ೕ�ೕಗ �ಾ�ಹ�ಣ                   
ಕುಲದವ�ಾ���ೕ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲವ� ಎ��ಂದ ಬಂ�ತು? ಪ�ಜ�ತ ಬ�ಹ��ಂದ �ೂಸ                   
ಪ�ಪಂಚ�ಾಗ�ೕಕಲ��. ಸತ�ಯುಗವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಅ�� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ರುವ��ಲ� ಮತು�               
ಕ�ಯುಗದ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. ಅವರು ಸಂಗಮಯುಗದ��ರು�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�. �ೕವ�             
ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರನು� ದತು� �ಾ��ೂಂ��ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು ಇವರನು�                 
�ೕ� ರ��ದ�ಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ��ಮೂ��ಯ�� ರಚ�ತ �ವನ �ತ��ೕ ಇಲ� ಅಂದ�ೕ�                   
ಸವ� ��ೕಷ� ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ�� ಉ��ಲ�ವ� ಅವರ ರಚ��ಾ�� ಎಂಬುದು �ೕ� ��ಯುತ��? ಇದು                   
�ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯ�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಪ��ಾ�ತನು �ೕಕು. ಅವರು ಕ�ಯುಗದ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�,                 



ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕ�-�ೕವ�ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ಾಯನ�ಾಡ�ಾಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ                 
�ಾ�ಹ�ಣರು ಎ��ಯವರು ಮತು� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನು ಎ��ಯವ�ಾ��ಾ��?ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮಯುಗದವ�ಂ�ೕ               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದು ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ ವಣ�ವ� �ಾವ��ೕ               
�ಾಸ�ಗಳ��ಲ�. �ೌರವರು ಮತು� �ಾಂಡವರು ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಇ�ಾ��, �ೕವ� �ಾಂಡವರು               
ಕ�ಯುಗದ��ಲ�. �ೌರವರು ಮತು� �ಾಂಡವರು ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಇ�ಾ��, �ೕವ� �ಾಂಡವರು               
ಸಂಗಮಯು�ಗ�ಾ���ೕ� ಮತು� �ೌರವರು ಕ�ಯು�ಗ�ಾ��ಾ��. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ��ಯಲ��.           
�ೕವ� �ಾಂಡವರು �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� ಆ��ೕಯ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ�. �ಮ�ದು ಆ��ಕ                 
�ಾ���ಾ��. ಇದನು� �ೕವ� ಬು���ಂದ �ಾಡು��ೕ�. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು �ನ�ನ �ಾ��ಯ���. ಸೂ�ಲ �ಾ��ಯ�� �ೕಥ�                     
�ಾ�ನಗ�� �ೂೕ� ಮ�� �ಂ�ರು� ಬರು�ಾ�� ಅದು ಅಧ�ಕಲ� ನ�ಯುತ��. ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ �ಾ��ಯು                     
ಒಂ�ೕ �ಾ�ಯ�ಾ��. �ೕವ� �ೂೕ� ಮ�� ಮೃತು��ೂೕಕ�� �ಂ�ರು� ಬರುವ��ಲ�. ಪ�ತ��ಾ� �ೕವ� ಪ�ತ�                     
ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಪ�ತ��ಾಗು����ೕ�. �ಾ�ೕಗ �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�               
ನಂತರ �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯ, �ಷು��ನ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ಮ� ����. ಸತ�ಯುಗದ��               
�ೕ�-�ೕವ�ಗಳ� �ಷು� ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ಮ� ����. ಅ�� ಚತುಭು�ಜ �ಷು��ನ               
ಮ���ರುತ��. ಇದ�ಂದ�ೕ ಇವರು �ಷು��ನ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಂದು ��ದು ಬರುತ��. ಅ�� �ಾವಣನ                 
ಪ����� ಅಂದ�ೕ� �ಾವಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ��ಾ��. ಈ �ಷಯವನು� ಕು�ತು ��ಸುವ�ದ�ಂದ               
ಮನುಷ�ರು ಆಶ�ಯ�ಚ�ತ�ಾಗು�ಾ��. �ಾ�ೕಗ �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. ಬ��ಾ�             
ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು, �ೕವ� ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ತಂ��ಂದ ದತು� �ಾಡಲ�����ೕ�.               
ಇ���ೕ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���� ಮತು� ಇ���ೕ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಮ� �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯೂ ಸಹ ಇ���ೕ                   
ಇರುತ��. �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ�� �ಷು��ನ �ಾಜ�ಾ��ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��, �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾಜ�ಾ��ಂದು               
ಕ�ಯುವ��ಲ�. �ಾಜವಂಶದ�� �ಾಜ� ನ�ಯುತ��. �ಷು��ನ �ಾಜವಂಶ, �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾಜವಂಶ�ರುವ��ಲ�.               
�ಾಜವಂಶ�ಂದ �ಾಜ��ಾರ ನ�ಯುತ��. ಒಬ�ರ ನಂತರ ಮ�ೂ�ಬ�ರು ನಂತರ ಮೂರ�ಯವರು.... �ಾವ�                 
�ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ ಭೂಷಣ�ಾ���ೕ�. ನಂತರ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ಷು� ಕುಲದ�� ಬರು��ೕ�. �ಷು�                   
ಕುಲ�ಂದ ���ಯ, ಚಂದ�ವಂ� ಕುಲದ�� ಬರು��ೕ� ನಂತರ �ೖಶ� ವಂಶ, ಶೂದ� ಕುಲದ�� ಬರು��ೕ�. ಮ��                       
�ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಅಥ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸ�ಷ��ಾ��. �ತ�ದ�� ಏ�ೕ�ೂೕ �ೂೕ�ಸು�ಾ��.                 
�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ �ಷು� ಪ��� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಇದರ�� ತ���ಾ�ಗ�ಾರದು. ತಂ�ಯು �ಾವ                 
�ಬಂಧ�ಯನು� �ಾಕು�ಾ�� ಅದರ ಬ�� ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೕಕು - �ಾ��ಾದರೂ ಇದನು� �ೕ�                       
��� �ೂಡುವ�ದು, ಇದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ಆಶ�ಯ�ಚ�ತ�ಾ� ಇವರು ��� �ೂಡುವ�ದು ಬಹಳ ��ಾ���.                   
ಇದನು� �ಾನ �ಾಗರನ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ����ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� ನಂತರ                       
ಕು�ತು ಬ�ಯ�ೕಕು. ನಂತರ ಓ��ಾಗ ಇಂ�ಂತಹ ಶಬ�ಗಳನೂ� �ೕ�ಸ�ೕ�ಂದು ��ಾರದ�� ಬರುತ��.                 
ತಂ�ಯೂ ಸಹ�ದಲುಮುರು�ಯನು� ಬ�ದು �ಮ� �ೖ� �ೂಡು��ದ�ರು ನಂತರ ����ೂಡು��ದ�ರು. ಇಲ�ಂತೂ                     
�ೕವ� ತಂ�ಯ �ೂ��ೕ ಮ�ಯ��ರು��ೕ�. ಈಗ �ೕವ� �ೂರಗ� �ೂೕ� ����ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಈ                   
�ಷಯವ� ಬಹಳ ಅದು�ತ�ಾ��. ಬ��ಾ� �ೂೕ �ಷು�, ಇವರನು� �ಾರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಷು��ನ                     
�ಾ��ಂದ ಬ�ಹ�ನನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. �ೕ� �ಾಂ�ಯವರ �ಾ��ಂದ �ಹರು, ಆದ� �ಾಜವಂಶವಂತೂ                 
�ೕಕಲ��. �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದ�� �ಾಜ��ಾರ�ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ೕ �ೕವ�ಾ             
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ನಂತರ ಚಂದ�ವಂ� ಮ�ತನದ�� ನಂತರ �ೖಶ� ವಂಶದ��... �ೕ� ಪ���ಂದು                   
ವಂಶಗಳ� ನ�ಯುತ��ಯಲ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ����ಾ� ಪ�ಪಂಚ, ಕ�ಯುಗದ�� ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ - ಇ�ರಡೂ                   
ಅ�ರವ� ಸಹ �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ�. ಇಲ��ದ�� ಅವಶ��ಾ� ��ಾ�ಗ�ಂದ ����ಾ�ಗಳ�                 
�ೕ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬುದು ಬು��ಯ��ರ�ೕ�ಾ�ತು�. ಮನುಷ�ರು ����ಾ�ಗಳನೂ� ���ಲ�, ��ಾ�ಗಳನೂ�             
���ಲ�. �ೕವ�ಗ�� ����ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�. �ಾ�ಹ�ಣರು ����ಾ�ಗ�ಂದು ಎಂದೂ ಸಹ �ೕ�ಲ�.                 
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ����ಾ�ಗಳ�, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ�� ��ಾ�ಗಳ�. ಇದನು� ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮಯುಗದ��                 
�ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಇದರ ಬ�� �ಾ�ಗೂ ಸಹ ���ಲ�. ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ �ಾಸವನು� ಆಚ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಅದು                   
ಮೂರು ವಷ�ದ ನಂತರ ಒಂದು �ಂಗಳ� ಆಚ�ಸು�ಾ��. �ಮ�ದು 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಒಂದು ಸಂಗಮಯುಗ                       
ಬರುತ��. ಮನು�ಾ�ತ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನನು� ಯ�ಾಥ��ಾ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವಲ ಪ��ಾಶ�ಾನ�ಾ�               



�ೂ�ಯು��ರುವ ನ�ತ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�. �ಾಮಕೃಷ� ಪರಮಹಂಸರ �ಷ� ��ೕ�ಾನಂತ �ೕಳ���ದ�ರು -                   
�ಾನು ಗುರು�ನ ಮುಂ� ಕು����ನು, ಗುರು�ನ �ಾ�ನವನು� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ಅವ�� �ೂ�ೕ�ಯ                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��ಂದು �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��- ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�, �ಾ�ನದ                 
�ಾ�ೕ�ಲ�. ಗುರು�ನ �ನಪ� ಇ��ೕ ಇರುತ��. �ನಪನು� �ಾಡುವ ಸಲು�ಾ� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ �ನಪ�                   
ಬರುತ���ೕನು! ಇವರು ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ�� ಎಂಬುದು ಅವ�� ಗುರು�ನ�� �ಾವ��ತು�. ಅವರ ಆತ�ವ�                 
�ೂರಬಂದು ನನ��� �ೕ��ೂಂ�ತು ಎಂಬುದನು� �ೂೕ�ದರು. ಅವರ ಆತ�ವ� ಎ�� �ೂೕ� ಕು�ತು�ೂಂ�ತು                   
ನಂತರ ಏ�ಾ�ತು, ಎ��ಯೂ ಸಹ ವಣ���ಲ�. �ೕವಲ ನನ� ಭಗವಂತನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��ಂದು                 
ಖು��ಾ�ತು. ಭಗವಂತ �ಾ�ಾ��ಾ�� ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಏ� �ತ�ದ ಬ�� ����ೂ� ಎಂದು                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಇದು ಭ���ಾಗ��ಾ��, ಒಂದು ಭ��ಯ �ೂೕ� ಮ�ೂ�ಂದು �ಾನದ �ೂೕ� ಎಂಬುದು                     
�ಮ� ����. �ಾನ�ೕ �ೕ�, ಭ���ೕ �ೕ��ಾ��. �ಾನು �ಮ� ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾನವನು� �ೂ����ನು,                       
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾ���ನು ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಎ����ೕ�, �ೕ� ಅನ�ವಂಶಗಳ�,                     
ವೃಕ�ವ� �ೕ� ವೃ���ಾ�ತು ಎಂಬುದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಎಲ�ದರ �ಾನ��. �ೕ� ಹೂ                     
ಗುಚ��ರುತ��ಯಲ��. ಈ ಸೃ��ರೂ� ವೃ�ವ� ಸಹ ಹೂ ಗುಚ��ಾ��. ಮಧ�ದ�� �ಮ� ಧಮ�, ಇದರ ನಂತರ                       
ಮೂರು ಧಮ�ಗಳ� ಹು���ೂಳ��ತ�� ನಂತರ ಇದ�ಂದ ವೃ���ಾಗುತ��.ಈವೃ�ವನೂ� ಸಹ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು.                     
ಎ�ೂ�ಂದು �ಂ�-�ೂಂ�ಗಳ� ಮುಂ�ಾದವ� �ೂರಬರುತ��! �ೂ�ಯ�� ಬರುವವರ �ಾನ�� ��ಾ��ರುತ��.               
ಆಲದ ಮರ�� ಮೂಲ �ೕರು ಇರುವ��ಲ�, ಉ��ಲ�ದರ �ೕ� ವೃ�ವ� �ಂ�ರುತ��. �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ�                     
ಸ�ಾ���ಾ� ����. ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ಾ��ಾ��, �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ತಮ� ಧಮ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.               
ಮ���ಾ� ಧಮ�ದವರು ತಮ�-ತಮ� ಧಮ�ವನು� ����ಾ��, ತಮ� ಧಮ�ವನು� ಒಪ��ವ��ಲ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��.                 
ಮುಖ��ಾ� 4 ಧಮ�ಗ��, ಉ��ಲ�ವ� �ಕ�-�ಕ��ಾದ ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ��. ಈ ವೃ� ಮತು� ಸೃ��ಚಕ�ವನು�                     
ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಸರ��ೕ ಇಲ�ದಂ��ಾ� ����ಾ��. ನಂತರ ತಂ�ಯು                     
ಇದರ �ಾ�ಪ�ಯನು� �ಾ� ಉ���ಾ� ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ೂೕಲದ �ತ�ದ ಬ�                   
ಅವಶ��ಾ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ�. ಇದು ಸತ�ಯುಗ, ಇದು ಕ�ಯುಗ. ಕ�ಯುಗದ�� ಇಷು� ಧಮ�ಗ��,                   
ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂದು ಧಮ���. ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�, ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶವನು� �ಾರು                   
�ಾ�ಸು�ಾ��? ಭಗವಂತ�ೕ ಅವಶ��ಾ� �ಾರ ಮೂಲಕ�ಾದರೂ �ಾ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ               
ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ಯನೂ� �ಾ�ಸು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ                 
�ಷು� ಪ��ಯ �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. 

ಸಂಗಮದ�� �ಾ�ಹ�ಣರು ಪ�ತ��ಾಗುವ ಗುಪ� ಪ�ಶ�ಮವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳ�                 
ಸಂಗಮದ�� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ��ಾ���ೕ�, ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯರ�� �ಟ� ದೃ���ರಲು �ಾಧ��ಲ�.           
��ೕ-ಪ�ರುಷ�ಬ�ರು ತನ�ನು� �.�. ಎಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಇದರ���ೕ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��. ��ೕ-ಪ�ರುಷರ��                 
ಇ�ೂ�ಂದು ��ತ�ರುತ���ೕ! ಪರಸ�ರದ�� ಸ�ಶ� �ಾಡ�ೕ ಇರಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�, ಇ��                 
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯರು ಸ�ಶ� �ಾಡ�ಾರದು. ಇಲ��ಂದ� �ಾಪದ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��. �ಾವ� �.�.               
ಆ���ೕ� ಎಂಬುದು ಮ�ತು �ೂೕಗುತ���ಂದ� �ಾಶ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇದರ�� ಬಹಳ ಗುಪ� ಪ�ಶ�ಮ��.                   
ಭ� ಪ�-ಪ���ರು�ಾ�� ಅವರು �ೕ�ರು�ಾ��ಂಬುದು �ಾ�� �ೂತು�!ಅವ��ೕ �ೂತು�. �ಾವ� �.�.ಆ���ೕ�,                     
ಫ���ಗ�ಾ���ೕ�, ಪರಸ�ರ ಸ���ಸ�ಾರದು. ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಫ���ಗ�ಾ�               
�ಡು�ಾ��. ಇಲ��ಂದ� ಫ�ಗ�ಾಗಲು �ೕ� �ಾಧ�! ಫ���ಗ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕಕು. ಇಂತಹ �ೂೕ�                 
ಇ��ಂದ� ಅವರು ನಂಬವ�� ಆ� �ಡು�ಾ��. ಈ �ಾ�ಾರವರು ಎಲ�ವನೂ� ಅನುಭವ �ಾ��ಾ��. �ೂ�ಯ��                     
ಸ�ಾ�ಸ �ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾರು �ೂ�ಯ���ಾ�� ಅವ�� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��. ಮ�� ಅವರ��                     
�ಾನ ಮತು� �ೕಗವ� ಸಹ ಇರ�ೕಕು. ಅ�ೕಕರನು� ತನ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಂ�ಾಗ �ೂಡ� �ಾಜ�ಾಗು�ಾ��.                     
�ೕವಲ ಒಂದು �ಾತಲ� ಅಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, ಇವರು                         
ಪ��ಾ�ತ�ಾ��ಾ��. ನಮ� �ಲಸ �ವ ತಂ�ಯ �ೂ��� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈ ಬ��ಾ�ರವರ��ೕ� �ನಪ�                     
�ಾಡ�ೕಕು, ಇವ��ೕ� ಪತ�ವನು� ಬ�ಯ�ೕಕು! ಈ �ೕ�ಯೂ ಸಹ ಇ�ಾ��. �ೕವ� �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                       
�ಾಡ�ೕಕು. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾರವರ ��ೕ�ೂೕ ಮುಂ�ಾದವನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ಇದರ�� (ಬ��ಾ�) �ವ ತಂ�ಯು                   
ಬರು�ಾ��. ಇವ�ಾದರೂ �ೕಹ�ಾ��ಾ��ಾ�ರಲ��. �ೕವ� ಮಕ��� ಈಗ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ��.                 
ಅವರು (ಸ�ಾ��ಗಳ�) ತಮ�ನು� ಈಶ�ರ�ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಮ�� ಅವ�ಂದ ಏನು �ಗುತ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ��                   



ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ��ಾ��! ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ��ಾ��ಾ� ����ಾ��. ಪ��ಗ�ಂದ ��               
�ೕಡು�ಾ��. 10-20 ವಷ�ಗಳವ�� �ಾಲವನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಮ�� �ೂಡು�ಾ���ೕ! ��ದು�ೂಳ��ವವರು,               
�ೂಡುವವರು ಇಬ�ರೂ ಇಲ�ದಂ�ಾಗು�ಾ��. ಆಟ�ೕ ಸ�ಾ���ಾಗುವ���. ಅ�ೕಕ ಆಪತು�ಗಳ� ಬರ��,               
��ಾ��ಾಗುವ�ದು, �ಾ��ಗಳ� ಬಹಳಷು� ಬರುತ��. �ಲವರು �ಾಹು�ಾರರ ಬ� ಇಡು�ಾ�� ನಂತರ ಅವರು                   
�ವ��ಾ� �ಡು�ಾ��ಂದ� ಬಡವ�� ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃಖ�ಾಗುತ��. ���-���ಯ�� ದುಃಖ�ರುತ��.             
ಆಕ��ಕ�ಾ� ಕು�ತು-ಕು��ದ�ಂ��ೕ �ಾಯು�ಾ��. ಇದು ಮೃತು��ೂೕಕ�ಾ��, �ೕವ� �ಾವ��ಯ��             
ಸತ�-ಸತ��ಾದ ಅಮರ ಕ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��. ಅಮರ ತಂ��ಂದ �ಾವ� ಅಮರ ಕ�ಯನು� �ೕಳ��ಾ�                   
ಇ��ೕ�ಂಬುದು �ಮ� ����. ಈಗ �ಾವ� ಅಮರ�ೂೕಕ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ�                   
ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                     
�ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1) ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು� �ೕ�ಾಗು�ಾ�� - ಈ �ಷಯದ ಬ�� ��� �ೂಡ�ೕಕು.                           
ಬು��ಯನು� �ಾನದ ಮಂಥನದ�� ಬು���ಾ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು. 

2) �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ�ಲು �ಾನ ಮತು� �ೕಗದ �ೂ� �ೂ� ತನ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ��ವ                         
�ೕ�ಯನೂ� ಸಹ �ಾಡ�ೕಕು. ತನ� ದೃ��ಯನು� ಬಹಳ ಶುದ��ಾ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  �ಸರು ಮತು� �ಾನ �ಾ�ಗದ ಮು�ಾಂತರ ಸವ��ಂದ ��ೕ�ಯನು� ಗ�ಸುವಂತಹ �ಶ�ದ                 

�ಾಗ���ಾತ ಭವ. 
�ೕ� ತಂ�ಯನು� �ಾಮ ರೂಪ�ಂದ �ಾ��ಾ ಎಂದು �ೕಳ��� ಆದ� ಎಲ���ಂತಲೂ ಅ�ಕ                   
�ಸ�ನ �ಾಯನ ತಂ�ಯ��, ಅ�ೕ �ೕ� �ೕವ� ಸಹ ಅಲ��ಾಲದ �ಾಮ ಮತು� �ಾನ�ಂದ                     
�ಾ��ಾ ಆ� ಆಗ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಸವ��� ��ಯ ಸ�ತಃ�ಾ� ಆ� �ಡು��.�ಾರು �ಾಮ-�ಾನದ                     
��ಾ�ತನದ �ಾ�ಗ �ಾಡು�ಾ�� ಅವರು �ಶ�ದ �ಾಗ���ಾತ ಆ� �ಡು�ಾ��. ಕಮ�ದ ಫಲವಂತೂ                   
ಸ�ತಃ �ಮ� ಮುಂ� ಸಂಪನ� ಸ�ರೂಪದ�� ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ ಅಲ��ಾಲದ ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ���                     
ಆ�. ಕ�ಾ� ಫಲ �ನ� �ೕ�, ಅದರ �ಾ�ಗ �ಾ���ೕ ಆದ� �ಾಗ� �ಮ� �ಂ� ಬರುತ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪರ�ಾತ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ�ರು�� ಅಂ�ಾಗ ಬು��ರೂ� �ಾಲು ಸ�ಾ             
�ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ��ಾ�ರುತ��. 

  


