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ಆ��ಕ �ೕ� ಕಲ�ಕಲ�ದ �ಜ� 

ಸವ� ಆ��ಕ ಶ���ೕ�, �ಾಂಡವ �ೕ�. ಆ��ಕ �ೕ�ಯು ಸ�ಾ �ಜಯದ �ಶ�ಯ ಮತು� ನ�ಯ��ರು��ೕರಲ��,                       
ಮ�ಾ�ವ��ೕ �ೕ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಯುದ��ಾಡುತ��, ಆಗ �ಜಯದ �ಾ�ರಂ��ರುವ��ಲ�. ನಮ� �ಜಯವ�                 
���ತ�ಾ���ಂದು �ಶ�ಯ�ರುವ��ಲ�. ಆದ� �ಾವ� ಆ��ಕ �ೕ�, ಶ���ೕ�ಯು ಸ�ಾ ಈ �ಶ�ಯದ                   
ನ�ಯ��ರು��ೕ� - �ೕವಲ ಈ�ನ �ಜಯವಲ�. ಆದ� ಕಲ� ಕಲ�ದ �ಜ��ಾ���ೕ�. ತಮ� ಕಲ�ದ�ದ�ನ                       
�ಜಯದ ಕ�ಗಳ� ಸಹ ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕಳ���ರು��ೕ�. �ಾಂಡವರ �ಜಯದ �ನ�ಾಥ�ದ ಕ�ಯನು�                 
ಈಗಲೂ �ೕಳ���ರು��ೕ�. ತಮ� �ಜಯದ �ತ�ವನು� ಈಗಲೂ �ೂೕಡು����ೕ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕವಲ                 
ಅ�ಂಸಕನ ಬದಲು �ಂಸಕನ�ಾ�� �ೂೕ���ಾ��. ಆ��ಕ �ೕ�ಯನು� �ಾ�ೕ�ಕ, �ಾ�ಾರಣ �ೕ�ಯ�ಾ��                 
�ೂೕ������ಾ��. ತಮ� �ಜಯದ �ಾಯನದ�� ಈಗಲೂ ಭಕ�ರ ಮೂಲಕ �ೕಳ��ಾ� ಹ��ತ�ಾಗು��ೕ�.                 
�ಾಯನವ� ಇ�- ಪ�ಭು-��ೕತಬು�� �ಜಯಂ�. �ಪ�ೕತ ಬು�� �ನಶ�ಂ�. ಅಂ�ಾಗ ಕಲ�ದ �ದ�ನ ತಮ�                     
�ಾಯನವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಪ��ದ��ಾ��! �ಜಯವ� ���ತ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ �ಶ�ಯಬು��             
�ಜ��ಾ���ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಯನೂ� �ಜಯ�ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ �ಶ�ಯ ಮತು�               
ನ��ರಡೂ ಇ�ಯಲ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ಾದರೂ �ೕಳ��ಾ��ಂದ� �ಶ�ಯ�ಂದ �ೕಳ���ೕ�- �ಜಯ�ಾ�               
����. ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಈ ಸಂಕಲ�ವ� ಉತ�ನ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�- �ಜಯ�ಾಗುತ���ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ���ೕ                 
�ೂ��ಲ�, ಅಲ�, �ಜಯ�ಾ��ೕ ಇ�. �ಂ�ನ ಕಲ� ಮತು� ಭ�ಷ�ವನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ���ಾಲದ���ಾ�                   
ಅ�ೕ ನ�ಯ��ದು� �ೕಳ���ೕ�. ಎಲ��ಗೂ ಪ�ಪಕ��ಾ���ೕರಲ��! ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೕ �ೕ��, �ೂೕ��                 
ಎಂದು �ೕ�ದ�, ಏನು �ೕಳ���ೕ�? ಅ�ೕಕ �ಾ� �ೂೕ������ೕ�. ಏ�ಾದರೂ �ೂಸ �ಾ�ಾ�ದ��                   
�ೕ�ಸು����ವ�, �ೂೕಡು����ವ�. ಇದಂತು ಅ�ೕಕ �ಾ�ಯ �ಾತ��ೕಗ ಪ�ನ�ಾವತ�� �ಾಡು����ೕ�.               
ಅಂ�ಾಗ ಇಂತಹ �ಶ�ಯಬು�� �ಾ� ಆತ�ರು �ೕ� ಆತ�ರು ಆ���ೕರಲ��! 

ಇಂದು ಆ���ಾದ ಗೂ�ಪ� ಸರ��ಾ��. �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಎಲ�ರೂ ಈಗ ಮಧುಬನ ��ಾ��ಾ���ೕ�. �ಾಸ�ತ                     
��ಾಸವಂತು ಮಧುಬನವಲ��. ಅದಂತು �ೕ�ಾ�ಾ�ನ�ಾ��. �ೕ�ಾ-�ಾ�ನ�ಾ�ತು ಕ�ೕ�,ಆದ�ಮ�ಯಂತು               
ಮಧುಬನವಲ��. �ೕ�ಾಥ��ಾ� ಆ���ಾ, ಯು.�., ಮುಂ�ಾದವ� �ಾಲೂ� ಕ�ಗಳ�� �ೂೕ���ೕ�. ಭ� ಧಮ�                   
ಬದ�ಾ��ರಬಹುದು, ಭ� �ೕಶವನು� ಬದ�ಾ��ರಬಹುದು. ಆದ� �ೕ��ಾ� �ೂೕ���ೕ�.�ಾವಮ�ಯ                 
�ನಪ� ಬರುತ��? ಮಧುಬನ�ೕ ಅಥ�ಾ ಪರಮ�ಾಮ�ೕ. �ೕ�ಾ�ಾ�ನದ�� �ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ� ಸ�ಾ                 
ಮಧುಬನ ಮತು� ಮುರು�- ಇ�ೕ �ನ�ರುತ��ಯಲ��! ಆ���ಾದ��ಯೂ �ೕ�ಾಥ��ಾ� �ೂೕ���ೕರಲ��.               
�ೕ�ಯು �ಾನ ಗಂ�ಯ�ಾ�� �ಾ� ���ತು. �ಾನ ಗಂ�ಗಳ�� �ಾನ �ಾ�ನ �ಾ�, ಇಂದು ಎ�ೂ�ಂದು                       
�ಾವನ�ಾ� �����ೕ�! ಮಕ�ಳ� �ನ�-�ನ� �ಾ�ನಗಳ�� �ೕ�ಯನು� �ಾಡು��ರುವ�ದನು� �ೂೕಡು�ಾ�               
�ಾ�ಾ��ಾರವರು�ೕ�ಸು�ಾ�� - ಎಂ�ಂತಹ �ಾ�ನಗಳ�� �ೕ��ಾ�, �ಭ�ಯ�ಾ� ಬಹಳ ಲಗ���ಂದ ಇ�ಾ��.                   
ಆ��ಕನ�ರ �ಾಯುಮಂಡಲ, ಅವರ ಆ�ಾರ-ವ�ವ�ಾರಗಳ� �ೕ��, ಆದರೂ ಸಹ �ೕ�ಯ �ಾರಣ�ಂದ                 
ಉ�ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕ�ಯ ಬಲ �ಗು��ರುತ��. �ೕ�ಯಪ�ತ�� ಫಲವ� �ಗುತ��,ಈಬಲವ� �ಭ�ಯರ�ಾ��                     
�ಾ� �ಡುತ��. �ಲ����ಗೂ �ಾಬ�ಯಗುವ��ಲ��ೕ! ಮತು� ಅ��ಯ� �ಮಂತ�ಣವ� �ದಲು               
ಇ��ಂದ�ೕ �ಾ�ರಂಭ�ಾ�ತು. �ೕ�ಯ ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ ಪ�ತ�� ಫಲವನು� ಇ��ನ ಮಕ�ಳ� �ೂೕ��ದರು.                 
ಒಬ� ಒಬ� ��ತ��ಾಗುವವರ ಬ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಎ�ೂ�ಂದು ಒ�����ಯ ಗುಪ��ಾ�ರುವ ರತ�ಗಳನು�                 
�ೂರ��ದರು. ಈಗಂತು ಬಹಳಷು� ವೃ���ಾ� ����. ಅವರು(��ತ�) ಗುಪ��ಾ� �ಟ�ರು ಮತು� �ಾವ�                   
ಪ�ತ���ಾ� ����. �ಮಂತ�ಣದ �ಾರಣ�ಂದ �ದಲ ನಂಬರ ಆ� ���ತು. ಅಂ�ಾಗ ಆ���ಾದವ��                   
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಆ��ೕ� ��ದು�ೂಳ��ವವ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆ��ೕ� ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾ�ನ�ಾ�� ಏ�ಂದ�               
�ಾ�ಾವರಣವ� ಅಶುದ��ಾ��. ಅಶುದ� �ಾ�ಾವರಣದ ಮ�� ವೃ���ಾಗು���. ಇದ�ಾ�� ಆ��ೕ� ಎಂದು                 
�ೕಳ��ಾ��. 

ಶ�� �ೕ� ಮತು� �ಾಂಡವ �ೕ�- ಎರಡೂ ಶ���ಾ��ಾ��, ��ಾ�� �ಾರತದವ��ಾ��. ಆದ� ಆದ�                     



�ಾರತ�ಂದ ದೂರ�ಾ�ತು, ದೂರ�ದ�ರೂ ತನ� ಹಕ�ನ�ಂತು �ಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ��ಯೂ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ                   
��� ���ತು. ತಂ�ಯವ�ಾ� �ಟ�ರು. �ೖ�ೂೕ�ಯ�� ಪ�ಶ�ಮ��ಸುವ��ಲ�,ಅಗ�ರುವವರು ಸಹಜ�ಾ��ೕ               
ತಲು� �ಟ�ರು ಮತು� ಗುಜ�ಾ�ಗಳ�� ಈ ಸಂ�ಾ�ರವ� ��ೕಷ�ಾ� ಇ�. �ೕ� ಅವರ ಈ ಪದ����- ಎಲ�ರೂ                         
�ೕ� ಗಬ��ಾ� ನೃತ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��. ಒಬ�ರು �ಾಡುವ��ಲ�. ಸಣ��ರ� ಅಥ�ಾ ದಪ��ರ�, ಎಲ�ರೂ �ೕ�                     
ಗ�ಾ��ಾ�ನು��� ಅವಶ��ಾ� �ಾಡು�ಾ��. ಇದು ಸಂಘಟ�ಯ ����ಾ��. �ೕ�ಯ�� �ೂೕಡ�ಾ�ತು-               
ಗುಜ�ಾ�ಗಳ ಸಂಘಟ�ಯವ�ರು�ಾ��. ಒಬ�ರು ಬರು�ಾ��ಂದ� 10 ಮಂ� ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��. ಈ                 
ಸಂಘಟ�ಯ �ೕ�ಯು ಅವರ�� ��ಾ���, ಆದ��ಂದ ಬಹಳ �ೕಗ ವೃ���ಾ� �ಡುತ��. �ೕ�ಯ ವೃ�� ಮತು�                       
��ಾ�ರವ� ಆಗು���. ಅಂತಂತಹ �ಾ�ನಗಳ�� �ಾಂ�ಯ ಶ��ಯನು� �ೂಡುವ�ದು, ಭಯದ ಬದಲು ಖು�ಯನು�                   
ತ�ಸುವ�ದು, ಇ�ೕ ��ೕಷ� �ೕ��ಾ��. ಅಂತಹ �ಾ�ನಗಳ�� ಅವಶ�ಕ���. �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�,                 
ಅಂ�ಾಗ �ಶ�ದ �ಾಲೂ� ಕ�ಗಳ�� �ೕ�ಯನು� ���ಸ�ೕಕು, ಮತು� ��ತ��ಾಗ�ೕ�ೕಕು. �ಾವ��ೕ                 
ಮೂ�ಯ��ೕ�ಾದರೂ ಉ�ದು�ೂಂ��ಂದ� ದೂರು �ೂಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು - �ಾಹಸ ಮಕ�ಳದು ಸಹ�ೕಗ                 
ತಂ�ಯದು. �ಾ�ಂ�� ಸಹ ಅ��ಂದ�ೕ ಬಂದು ಮತು� �ೕ�ಯನೂ� �ಾಡು���ಾ��. ಇದೂ ಸಹ                   
ಸಹ�ೕಗ�ಾ�ತಲ��. ಸ�ಯಂ �ಾವ� �ಾಗೃತ�ಾ���ೕ�ಂದ� ಬಹಳ ಒ��ಯದು. ಆದ� �ಾಗೃತ�ಾ�ದು�               
ಅನ�ರನೂ� �ಾಗೃತ �ಾಡಲು ��ತ��ಾ��, ಇದು ಡಬ��ಾಭ�ಾ�ತು. ಬಹಳಷು� �ಾ�ಂ�� ಸಹ ಅ��ಯವ�ೕ                     
ಆ��ಾ��. ಈ ��ೕಷ�ಯು ��ಾ���. ��ೕಶದ �ೕ�ಯ�� ��ಾ��ಯ�� ಎಲ�ರೂ ಅ��ಂದ�ೕ ಬಂದು,                   
ಅ���ೕ �ೕ�� ��ತ��ಾ� �ಡು�ಾ��. ��ೕಶವ� �ಾರತ�� �ಾ�ಂಡು��� �ೂಡ�ಲ�. �ಾರತವ� ��ೕಶ��                   
�ೂ���. �ಾರತವ� ಸಹ ಬಹಳ �ೂಡ���. �ೕ�-�ೕ� �ೂೕನ���. ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾರತವ��ೕ �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                   
��ೕಶವಂತು ���� �ಾ�ನ�ಾ� �ಡುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ಎವ���ಾ���ೕರಲ��. ಇಂದು �ಾರನು�                 
ಎ���ೕ ಕಳ���ದರೂ ಎವ�� ಆ���ೕರಲ��ೕ! �ಾ�ಾಗ �ಾಹಸವ��ಡು��ೕ� ಆಗ ಸಹ�ೕಗವ� ���                 
�ಡುತ��. ಎವ��ಯಂತು ಅವಶ��ಾ� ಇರ�ೕಕು. ಮತು� �ಾ�ಾಗ ಅಂತಹ ಸಮಯ ಬರುತ���ೕ ಆಗ                   
ಆ�ೕಶವನು� �ೂರ�ಸ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ಆ�ೕಶವ� �ೂರಡುತ��. �ಾ�ಾಗ �ಾಡು��ೕ�               
ಎನು�ವ ��ಾಂಕವನು� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ��ಾಂಕವನು� ���ದ� ಎಲ�ರೂ ನಂಬವ�ನ��� �ಾ� ಆ� �ಡು�ಾ��. ಇ��                     
��ಾಂಕದ ಬ���ೕ ಇದ���ದ�ಂ��ೕ ಪ���ಯು ಬರುತ��! ಎವ���ಾ���ೕರಲ��.ಉ�ಾ: ಇ���ೕ ಕು�ತು ��                   
ಎಂದು �ೕ�ದ�, ಮ� ಮಕ�ಳ� ಮ� ಮುಂ�ಾದವ� �ನ�� ಬರುತ���ೕ? ಸುಖದ �ಾಧನಗಳಂತು ಅ���                     
ಆದ� ಸ�ಗ�ವನ�ಂತು ಇ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ಎವ���ಾ�� - ಇದು �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ                     
��ೕಷ��ಾ��. ತಮ� ಬು��ಯ �ೖ� ��ಯ� ಆ�ರ�. ತಂ�ಯವರು �ೕ�ಾ ��ತ��ಾ� �ಾ�ನವನು�                   
�ೂ���ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ��ತ��ಾ�ದು� �ೕ�ಯ�� ಉಪ��ತ�ಾ���ೕ�ಾ. ನಂತರದ�� ತಂ�ಯವರ ಸೂಚ�               
����ಂದ�, �ಾವ��ೕ �ೕ�ಸುವ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇಲ�. �ೖ��ನನು�ಾರ�ಾ� �ೕ�ಯನು� ಬಹಳ ��ಾ��                 
�ಾಡು����ೕ�, ಆದ��ಂದ �ನ� ಮತು� ತಂ�ಯ ��ಯ�ಾ���ೕ�. ಆ���ಾದವರೂ ಸಹ ವೃ��ಯನು� ��ಾ��                   
�ಾ��ಾ��. �.ಐ.�.,ಗಳ �ೕ�ಯು ��ಾ�� ಆಗು���. ಸ�ಾ�ರದ ಸಂಪಕ�ವ� ��ಾ���. ಸವ� ಪ��ಾರದ                   
ವಗ�ಗಳ ಆತ�ರ ಸಂಪಕ�ವ� �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು ಇ�, ಇದು ��ೕಷ��ಾ��. ಇಂದು ಸಂಪಕ�ದವರು �ಾ�                   
ಸಂಬಂಧದವ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಅವರನು� �ಾಗೃತ�ೂ�ಸು�ಾ� ಇರ�ೕಕು. ಇಲ��ಂದ� ಸ�ಲ� ಕಣ�ನು� ��ದು ನಂತರ                   
ಮಲ� �ಡು�ಾ��. ಕುಂಭಕಣ�ರಂತು �ೌದು. ���ಯ ನ��ರುತ���ಂದ� ಸ�ಲ��ೕ�ಾದರೂ             
�ಂದರು-ಕು�ದರೂ ಸಹ ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. ಕುಂಭಕಣ��ರುವ�ದೂ �ಾ��ೕ. �ೕಳ��ಾ�� - ಆ�ತು, ಮ��                   
ಬರು��ೕ�, ಇದನು� �ಾಡು��ೕ� ಆದ� ಮ���ೕ�ದ� �ೕಳ��ಾ�� - �ನ�ರ�ಲ�. ಆದ��ಂದ� ಮ��-ಮ��                   
�ಾಗೃತ�ೂ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಗುಜ�ಾ�ಗಳ� ತಂ�ಯವ�ಾಗುವ�ದರ��, ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ ಸ�ಯಂನು�         
�ೕ�ಯ�� �ೂಡ�ಸುವ�ದರ�� ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ಅಂಕಗಳನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಸಹಜ�ಾ��ೕ             
ಸಹಜ�ೕ��ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾಗ��ಾ��. ಗುಜ�ಾ�ಗಳ ಸಂ��ಯು ��ಾ���.               
ತಂ�ಯವ�ಾಗುವ �ಾಟ��ೕನೂ ಕ��ಯಲ�. ಪ���ಂದು �ಾ�ನದ�� �ಾ�ಾದರೂ ತಂ��ಂದ             
ಅಗ�ರುವ ರತ�ಗ���ೕ ಇರು�ಾ��. ಎ���ೕ �ಾ�ಡು�ಾ��ಂದ� �ಾ�ಾದ�ೂಬ�ರು ಬಂ�ೕ ಬರು�ಾ��. ���ಂತ,                 
�ಭ�ಯ�ಾ�ದು� �ೕ�ಯ�� ಲಗ���ಂದ ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ��, ಅದ�ಂದ ಪದಮದಷು� ಸಹ�ೕಗವ�             
�ಗುತ��. ಅ��ಯ� �ಮಂತ�ಣವಂತು ಇ��ಂದ�ೕ ಆರಂಭ�ಾ�ತು. ಆದರೂ �ೕ�ಯ ಜ�ಾ ಆ�ತಲ��.                 
ಆ ಜ�ಾ �ಾ�ಯು ಸಮಯದ�� ಅವಶ��ಾ� ಆಕ��ಸುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ನಂಬವ�� ಆಗ�ೕ�ೕಕು,                   
ಆಗ�ೕ ಆ��ೕ� ��ದು�ೂಳ���ರಲ��. ಆ��ೕ� �ೕ� ಆ��ೕ�(ಅವ�ಾಶ) ��ದು�ೂಳ����ರ�ೕಕು. ಎಲ�ರ               
�ಾಹಸವನು� �ೂೕಡು�ಾ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಖು��ಾಗು�ಾ��. ಅ�ೕಕ ಆತ��� ತಂ�ಯ ಆಶ�ಯವನು�               



�ೂ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ��ತ��ಾ���ೕ�. ಒ��ಯ ಪ��ಾರದ ಪ��ಾರ�ಾ��. ಪ��ಾರವನು� �ಾ�ಾರವರ ಹೂ               
ಗುಚ� ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�. ಈ ��ೕಷ�ಯೂ ��ಾ���. �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಎಲ�ವ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�ನ�ಾ��.                     
ಒಂದು�ೕ� �ೖ�ೂೕ�ಯವ�ೕ�ಾದರೂ �ೂೕಗು�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಎ���ೕ �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� �ೕಳ��ಾ�� - ನಮ�                 
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�, �ಾ�ಾರವರ �ೕ�ಾ�ೕಂದ��ಾ��. ನಮ� ಪ��ಾರ�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಲ�� ಆ� ����!                   
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ���ಂದು ರತ�ಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಖು��ಾಗು�ಾ��. ಭ� �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ�ರ� ಆದ�                 
ತಂ�ಯದು ಮತು� ತಂ�ಯಮಕ�ಳ�ಾ��, ಆದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರು ಅ���ಯ�ಾ��ಾ��. ��ೕಷ�ಾ��ಾ��.                 
ಒಬ���ಂತ ಇ�ೂ�ಬ�ರು �ಚು� ��ಯ��ಸು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಈಗ ಆ��ಕ ವ�ಕ�ತ�ದ ಮೂಲಕ �ೕ�ಯನು� �ಾ�� (ಆ���ಾ�ರುವ ಅವ�ಕ� ಮ�ಾ�ಾಕ�ಗಳ�) 

1. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರಂತಹ ಆ��ಕ ವ���ತ�, ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಮ�ಾ�ರದೂ ಇಲ�. ಏ�ಂದ� ತ��ಲ�ರ ವ���ತ�ವನು�                       
ತ�ಾರು �ಾಡುವವರು ಸವ� ��ೕಷ�, ಸ�ಯಂ ಪರಮ ಆತ��ಾ��ಾ��. ತಮ� ಅ� ��ೕಷ� ವ���ತ��ಾ�� - ಸ�ಪ�                         
ಅಥ�ಾ ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��. ಈ ಪ�ತ��ಯ �ೂ� �ೂ�� ಚಹ� ಮತು� ಚಲ�ಯ��                     
ಆ��ೕಯ�ಯದೂ ವ���ತ��� - ತಮ� ಈ ವ���ತ�ದ�� ಸ�ಾ ��ತ�ಾ�ರು��ೕ�ಂದ� ಸ�ತಹ�ಾ� �ೕ��ಾಗುತ��.                   
�ಾ�ಂತಹ �ೕ��ಾದರೂ �ೕಸರ, ಅ�ಾಂತ�ಾ�ರುವ ಆತ��ರ�, ತಮ� ಆ��ಕ ವ���ತ�ದ �ೂಳಪ�, ಪ�ಸನ��ಯ                   
ಚಹ�ಯು ಅವರನು� ಪ�ಸನ��ೂ�� �ಡುತ��. ದೃ���ಂದ ಪ�ವತ���ಾ� �ಡು�ಾ��. ಈಗ ಸಮಯದ                 
ಸ�ೕಪ�ಯನು�ಾರ ದೃ���ಂದ ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ �ೕ�ಯನು� �ಾಡುವ ಸಮಯ�ಾ��. ತಮ� ಒಂದು                 
ದೃ���ಂದ ಅವರು ಪ�ಸನ��ತ��ಾ� �ಡು�ಾ��, ಹೃದಯದ ಆ�ಯು ಪ�ಣ��ಾ� �ಡುತ��. 

�ೕ� ಬ��ಾ� ತಂ�ಯವರ ಚಹ� ಅಥ�ಾ ಲ�ಣದ ವ���ತ� �ಾ�ತು�, ಆಗ�ೕ �ಾ�ಲ�ರೂ ಆಕ��ತ�ಾ��,                     
�ಾ��ೕ �ಾ�ೂೕ�ಾದ� �ಾ��. ಸವ� �ಾ���ಗಳ ��� ಬು��ಯ�� ಇಮ�� ಆ�ಟು��ೂಳ����ೕ�ಂದ�,                 
ಚಹ� ಮತು� ಚಲ�ಯ�� ಪ�ಸನ��ಯ ವ���ತ�ವ� �ಾ�ಸುತ�� ಮತು� ಈ ವ���ತ�ವ� ಪ���ಬ�ರನೂ�                   
ಆಕ��ಸುತ��.ಆ��ಕವ���ತ�ದಮೂಲಕ �ೕ�ಯನು� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ತಮ�ಮೂ� ಸ�ಾ ಹ��ತಮು�ಮತು�                   
�ೕಫ��� ಆ�ಟು��ೂ��. ಮೂ� ಬದ�ಾಗ�ಾರದು. �ಾರಣ�ೕ�ೕ ಇರ�, ಆ �ಾರಣವನು� ��ಾರ� �ಾ��.                   
ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ಯ ವ���ತ�ದ���. ಪ�ಸನ��ತ� ಆ�ರುವ�ದ�ಂದ ಬಹಳ ಒ��ಯ ಅನುಭವ �ಾಡು��. ಪ�ಸನ��ತ�                   
ಆತ�ನ ಸಂಗದ��ರುವ�ದು, ಅವ�ೂಂ�� �ಾತ�ಾಡುವ�ದು, ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದು ಎಲ��ಗೂ ��ಯ��ಸುತ��.             
ಅಂ�ಾಗ ಲ��ವ��� - ಪ�ಶ��ತ�ವಲ�, ಪ�ಸನ��ತ��ಾ� ಇರ�ೕಕು. 

�ಾವ� ಮಕ�ಳ� �ಾಹ� ರೂಪದ�� ಭ� �ಾ�ಾರಣ ವ���ತ�ದವ�ಾ� ಇ�. ಆದ� ಆ��ಕ ವ���ತ�ದ�� ಎಲ���ಂತಲೂ                       
ನಂಬವ�� ಆ� ಇ�. ತಮ� ಚಹ�ಯ��, ಚಲ�ಯ��, ಪ�ತ��ಯ ವ���ತ���. �ಾರು ಎ��ಷು�                   
ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��, ಅಷು� ಅವರ ವ���ತ�ವ��ೕ �ಾ�ಸುವ��ಲ�. ಆದ� ಅನುಭವವ� ಆಗುತ�� ಮತು� ಅವರ                   
ವ���ತ��ೕ �ೕ�ಯನೂ� �ಾಡುತ��. �ಾರು ��ೕಷ� ವ���ತ�ದವ�ಾಗು�ಾ�� ಅವರ ಎ��ಯೂ,�ಾರ��ಯೂ ಕಣು�                   
�ೂೕಗುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಅವರು ಸವ� �ಾ���ಗ�ಂದ ಸಂಪನ���ಾ��. ಅವ�ಂ�ಗೂ ತನ� �ಾ���ಗಳ                 
ಭಂ�ಾರ�ಂದ �ಾವ��ೕ ಅ�ಾ���ಯ ಅನುಭವವನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ಅವರು ಸ�ಾ ಮನ���ಂದ               
ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ �ಾರಣದ ಸಂತುಷ��ಾ�ರು�ಾ��, ಅಂತಹ ಸಂತುಷ� ಆತ��ೕ ಅನ�ರನೂ� ಸಂತುಷ� ಪ�ಸಲು                 
�ಾಧ��ಾಗುತ��. 

ಎಷು� ಪ�ತ����, ಅಷು� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ವ���ತ���. ಒಂದು�ೕ� ಪ�ತ��ಯು ಕ�����ಂದ�                 
ವ���ತ�ವ� ಕ��. ಈ ಪ�ತ��ಯ ವ���ತ�ವ� �ೕ�ಯ��ಯೂ ಸಹಜ ಸಫಲ�ಯನು� �ೂ�ಸುತ��.ಆದ� ಒಂದು                     
��ಾರ�ೕ�ಾದರೂ ಅಂಶದ����ಂದ�, ಅನ� �ೂ��ಾರರೂ ಸಹ ಅದ�� ಅವಶ��ಾ� �ೂ��ಾಗುತ��. �ೕ�                 
ಪ�ತ�� ಸುಖ-�ಾಂ��ಂ�� ಆಳ�ಾದ ಸಂಬಂಧ��, �ಾ��ೕ ಅಪ�ತ��ಯ ಸಂಬಂಧವ� ಈ ಐದು                 
��ಾರಗಳ �ೂ���. ಆದ��ಂದ �ಾವ��ೕ ��ಾರವ� ಅಂಶದಷೂ� ಇರ�ಾರದು ಆಗ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ�� -                   
ಪ�ತ��ಯ ವ���ತ�ದ ಮೂಲಕ �ೕ� �ಾಡುವವರು. 

ಇ��ೕ�� ಎರಡು ಪ��ಾರದ ವ���ತ�ದ �ಾಯನ�ಾಗುತ�� - ಒಂದು �ಾ�ೕ�ಕ ವ���ತ�, ಇ�ೂ�ಂದು ���ಷನ� ವ���ತ�.                       
�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� �ಾವ �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ನ�� ಸಂತುಷ��ಯ ಮ�ಾನ��� - ಅವರ ಚಹ�ಯ��, ಅವರ                     



ಲ�ಣದ�� ಮ�ಾನ� ಮತು� ��ೕಷ� ���ಯ ���ಷ��ನ ವ���ತ�ವ� ಕಂಡು ಬರುತ��. �ಾರ ಚಲ�-ಚಹ�ಯ��,                     
ದೃ��-ವೃ��ಯ��, ಸಂತುಷ��ಯ ವ���ತ�ವ� �ಾ�ಸುತ��, ಅವ�ೕ ತಪ���ಾ��ಾ��. ಅವರ �ತ�ವ� ಸ�ಾ ಸ�ಾ                   
ಪ�ಸನ��ಾ�ರುತ��, ಮನಸು�-ಬು��ಯು ಸ�ಾ ಆ�ಾಮದ��, ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ ���ಯ��ರುತ��, ಎಂ�ಗೂ             
�ೕಸರ�ಾಗುವ��ಲ�. ಪ��ೕ �ಾತು ಮತು� ಕಮ��ಂದ, ದೃ�� ಮತು� ವೃ���ಂದ ಆ��ಕ ವ���ತ� ಮತು�                     
�ಾಯ��ಯ ಅನುಭವವನು� �ಾ�ಸುತ��. 

��ೕಷ ಆತ�ರನು� ಅಥ�ಾ ಮ�ಾ� ಆತ�ರನು� �ೕಶದ ಅಥ�ಾ �ಶ�ದ ವ���ತ�ದವರು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                     
ಪ�ತ��ಯ ವ���ತ� ಅ�ಾ�� ಪ��ೕ ಕಮ�ದ�� ಮ�ಾನ� ಮತು� ��ೕಷ�. ಆ��ಕ ವ���ತ��ರುವ ಆತ�ರು ತನ�                       
ಶ��, ಸಮಯ, ಸಂಕಲ�ವನು� ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ಯುವ��ಲ�, ಸಫಲ �ಾಡು�ಾ��. ಇಂತಹ ವ���ತ��ರುವವ�ಂ�ಗೂ                 
ಸಹ �ಕ�-�ಕ� �ಾತುಗಳ�� ತನ� ಮನಸು�-ಬು��ಯನು� ಬು���ಾ�ಟು��ೂಳ��ವ��ಲ�. ಆ��ಕ ವ���ತ��ರುವ               
��ೕಷ ಆತ�ರ ದೃ��, ವೃ��, �ಾತು..... ಎಲ�ದರ��ಯೂ ಅ�ೌ�ಕ�ಾ�ರುತ��, �ಾ�ಾರಣ��ರುವ��ಲ�.               
�ಾ�ಾರಣ ಕಮ�ವನು� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ ಶ���ಾ�, ಕಮ��ೕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸು�ಾ��. �ೕ�                   
ಬ��ಾ� ತಂ�ಯನು� �ೂೕ��� - ಭ� ಮಕ���ಂ�ಗೂ ಸ�� ಕ� �ಾಡು��ದ�ರು, ಆಟ�ಾಡು��ದ�ರು ಆದ�                     
ವ���ತ�ವ� ಸ�ಾ ಆಕ��ಸು��ತು�. ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ೂೕ �ಾದ�. 

�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ವ���ತ�ವ� ‘ಪ�ಸನ��’ ಆ��. ಈ ವ���ತ�ವನು� ಅನುಭವದ�� ತಂದು�ೂ�� ಮತು� ಅನ�ರನೂ�                     
ಸಹ ಅನುಭ�ಯ�ಾ�� �ಾ��. ಸ�ಾ ಶುಭ �ಂತ��ಂದ ಸಂಪನ��ಾ��, ಶುಭ �ಂತಕ�ಾ�ದು� ��ೕ�,                   
ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾ��. ಶುಭ �ಂತಕ ಆತ��ೕ ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ಯ ವ���ತ�ದ��ದು� �ಶ�ದ ಮುಂ� ��ೕಷ                     
ವ���ತ��ರುವವ�ಾಗಬಹುದು. ವತ��ಾನದ ವ���ತ��ರುವ ಆತ�ರು �ೕವಲ ಪ��ದ��ಾಗು�ಾ�� ಅ�ಾ��             
�ಸರು�ಾ��ಾಗು�ಾ��. ಆದ� �ಾವ� ಆ��ಕ ವ���ತ��ರುವವರು �ೕವಲ �ಸರು�ಾ� ಅ�ಾ�� �ಾಯನ                 
�ೕಗ�ರಲ�. ಆದ� �ಾಯನ �ೕಗ�ದ �ೂ�� ಪ�ಜ��ೕಯ �ೕಗ�ರೂ ಆಗು��ೕ�. ಎ��ೕ �ೂಡ� ಧಮ�                     
�ೕತ�ದ��, �ಾಜ� �ೕತ�ದ��, ��ಾನ �ೕತ�ದ�� ಘನ��ರುವವರು ಪ��ದ��ಾ��ಾ��,ಆದ� �ಾವ� ಆ��ಕ ವ���ತ�ದ                     
ಸ�ಾನ 63 ಜನ� ಪ�ಜ��ೕಯ�ಾಗುವ��ಲ�. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: ಕಂ�ೖಂ� ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಯ ಮೂಲಕ ��ೕಷ� ���ಯ �ಾ�ನದ�� ��ತ�ಾ�ರುವ ಸ�ಾ                   

ಸಂಪನ� ಭವ. 
ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ವ ಶ��ಯ ಕಂ�ೖಂ� ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಯ��ರುವ�ದ�ಂದ ಪ���ಂದು             
ಅಸಂಭವದ �ಾಯ�ವ� ಸಂಭವ�ಾ� �ಡುತ��. ಇ�ೕ ಸವ� ��ೕಷ� ಸ�ರೂಪ�ಾ��. ಈ                 
ಸ�ರೂಪದ�� ��ತ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಸಂಪನ� ಭವದ ವರ�ಾನವ� ��� �ಡುತ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು               
ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ ಸ�ಾ ಸುಖ�ಾ� ���ಯ �ೕ� �ೂಡು�ಾ��. ಸ�ಾ ಇ�ೕ �ಾ�ನದ��                   
��ತ�ಾ�ರು��ೕ�ಂದ� ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಉ�ಾ��ಯ�� ಸ�ಯಂನು� ತೂಗು��ರು��ೕ�.ಅದ�ಾ��             
�ೕವಲ �ಸ��ಯ ಸಂ�ಾ�ರವನು� ಸ�ಾ���ೂ���. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: ಶ���ಾ� ವೃ��ಯ ಮೂಲಕ ಆತ�ರನು� �ೕಗ� ಮತು� �ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾ��. 
  

ಮುರ� ಪ���ಗಳ�: 

1. ನಮ� �ಾವ �ಶ�ಯದ ನ��ರ�ೕಕು? 

2. ಆ��ಕ �ೕ�ಯನು� ಭ��ಯ�� �ಾವ �ೕ� �ೂೕ���ಾ��? 

3. �ಾ�ಯನು� �ಜಯ �ಾ��ಂದು ಏ� �ೕಳ��ಾ��? 

4. ನಮ� �ಾಸ�ತ ��ಾಸ �ಾವ��ಾ��? 



5. �ಾವ ಬಲವ� �ಭ�ಯರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��? 

6. ನಮ� ಸಹ�ೕಗವ� �ಾ�ಾಗ �ಗುವ�ದು? 

7. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ��ೕಷ� ಏ�ಾ��? 

8. ಆತ��� ���ಯ ನ��ರುತ���ಂದ� ಏನು �ಾಡು�ಾ��? 

9. ಪ���ಂದು ಅಸಂಭವದ �ಾಯ�ವ� ಸಂಭವ�ಾ� �ಡಲು �ಾವ ಸ���ರ�ೕಕು? 


