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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� ��ಾ�� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��, �ಾ�ಗೂ 
ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ೕ�, �ಮ��� �ಾವ��ೕ ಆಸು�ೕ ಚಲ��ರ�ಾರದು. 

ಪ���:  �ಾವ ಆಸು�ೕ ಗುಣ �ಮ� ಶೃಂ�ಾರವನು� �ಾಳ� �ಾ� �ಡುತ��? 
ಉತ�ರ:  ಪರಸ�ರದ�� �ೂ��ಾಡುವ�ದು-ಜಗಳ�ಾಡುವ�ದು, ಮು���ೂಳ��ವ�ದು, �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ��       

�ದ�� �ಾಕುವ�ದು, ದುಃಖ �ೂಡುವ�ದು - ಇವ� ಆಸು�ೕ ಗುಣಗ�ಾ��. ಇವ� �ಮ� ಶೃಂ�ಾರವನು�                     
��ಸುತ��. �ಾವ ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯವ�ಾ�ಯೂ ಈ ಆಸು�ೕ ಗುಣಗಳ �ಾ�ಗ �ಾಡುವ��ಲ�,                 
ಉ�ಾ� ಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅವ�� ಬಹಳ ನಷ��ಾಗುತ��. ��ಾ��ಾರ�ೕ ��ಾ��ಾರ��.               
ತಂ�ಯ �ೂ� ಧಮ��ಾಜನೂ ಇ�ಾ��. 

�ೕ�: �ೂೕ�ಾ�ಾಥ��ಂತ �ನ� �ಾರೂ ಇಲ�........ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ೕಯ ಮಕ�ಳ� ಇದನ�ಂತೂ ಅ����ೕ� – ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��, ಮನುಷ�ರು �ೕವಲ                       
�ಾಡು�ಾ�� ಮತು� �ೕವ� �ವ� ದೃ���ಂದ �ೂೕಡು��ೕ�. �ೕವ� ಬು���ಂದಲೂ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�, ಅವರು                   
ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��, ಆತ��ೕ ಶ�ೕರ�ಂದ ಓದುತ��, ಎಲ�ವನೂ� ಶ�ೕರ�ಂದ ಆತ��ೕ �ಾಡುತ��. ಶ�ೕರವ�                   
��ಾ��ಾ��, ಇದನು� ಆತ�ವ� �ಾರ� �ಾ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ��. ಆತ�ದ���ೕ ಪ�ಣ� �ಾತ�ವ�                 
�ಗ��ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವ� ಆತ�ದ���ೕ �ಗ��ಾ��. �ಟ� �ದಲು ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು                   
��ಯ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ��. ಅವ�ಂದ �ೕವ� ಮಕ��� ಶ��ಯು �ಗುತ��.               
�ೕಗ�ಂದ ���ನ ಶ��ಯು �ಗುತ��. ಇದ�ಂದ �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು �ಮ� �ಶ�ದ �ೕ�                     
�ಾಜ��ಾರ �ಾಡುವ ಶ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಇಷು� ಮ�ಾ� ಶ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ�� ಆ ��ಾನದ                   
ಅ��ಾ�ಗಳ� ಇ��ಲ�ವನೂ� ��ಾಶ�ಾ�� ತ�ಾರು�ಾಡು�ಾ��.ಅವರ ಬು��ಯು ��ಾಶ�ಾ���ೕ ಇ�, �ಮ�                   
ಬು��ಯು ಅ��ಾ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದ�ಾ�� ಇ�. �ಮ� ಬಹಳ ಶ��ಯು �ಗುತ�� ಅದ�ಂದ �ೕವ�                     
�ಶ�ದ �ೕ� �ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಅ�� ಪ��ಾಡ�ತ�ರುವ��ಲ�. ಅ��ರುವ��ೕ �ಾಜ-�ಾ�ಯರ �ಾಜ�.                 
ಸವ���ೕಷ�ನು ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��, ಎಲ�ರೂ ಅವರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� �ೕವಲ               
ಮಂ�ರಗಳನು� ಕ��� ಪ��ಸು�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�ನು ಭಗವಂತ�ಂ�ೕ �ಾಯನ��. �ೕ�ೕಗ                   
��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು, �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ��ೕಷ� �ಶ�ದ                   
�ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಮಕ��� ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ರ�ೕಕು! �ಾ�ಂದ ಏ�ಾದರೂ �ಗುತ���ೕ                 
ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಕ��� ಪ��ಂ�� ಎಷು� ��ೕ��ರುತ��! ಪ�ಯ �ಂ�                 
�ಾ�ಣವ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. ಪ�ಯು ಶ�ೕರ ��ಾ�ಗ �ೕ�ಾಡು�ಾ��. ಈ ತಂ�ಯಂತೂ ಪ�ಯ�ಗೂ                 
ಪ��ಾ��ಾ��. ಈ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� �ಾ��� �ಾ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಶೃಂಗ�ಸು���ಾ��,                 
ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ�� ಎ�ೂ�ಂದು ನ��ರ�ೕಕು! �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� ಇ���ೕ �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.                 
ಅ�ೕಕರ�� ಇ��ಯವ�� ಆಸು�ೕ ಅವಗುಣಗ�� - ಜಗಳ-ಕಲಹ �ಾಡುವ�ದು, ಮು���ೂಳ��ವ�ದು,               
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ�� �ದ�� �ಾಕುವ�ದು... ತಂ�� �ೂ��� - ಬಹಳಷು� ದೂರುಗಳ� ಬರುತ��, �ಾಮ                   
ಮ�ಾಶತು��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಈ �ೂ�ೕಧವ� ಸಹ ಕ�� ಶತು��ೕನಲ�. ಅವರ �ೕ�ನ ��ೕ� ನನ� �ೕ��ಲ�?                       
ಅವ�ೂಂ�� �ಾತ� �ೕ�ದರು, ನ�ೂ�ಂ�� ಏ� �ೕಳ�ಲ�? �ೕ� �ೕಳ�ವಂತಹ ಸಂಶಯಬು��ಯವರು                 
ಅ�ೕಕ��ಾ��, �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗು���ಯಲ��. ಇಂ�ಂತಹವರು �ಾವ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವರು?             
ಪದ�ಯಲ�ಂತೂ ಬಹಳ ಅಂತರ�ಾ� �ಡುತ��. ಕೂ��ಾರರನು� �ೂೕ� - ಒ�����ಯ ಮಹಲುಗಳ��ರು�ಾ��.                 
�ಲವರು ಇ�����ೕ ಇರು�ಾ�� ಪ���ಬ�ರು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ�                 
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ ಆಸು�ೕ ಚಲ��ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ           
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� ��ಾ�� �ಾರ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಆಗ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��. �ೖ�ೕ                 
ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡುವಂತಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ �ೂಡ�ಾರದು. �ೕವ�                 
ಮಕ�ಳ� ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾದ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು�             
�ೂಡ�ಾರದು.�ಾರು �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ಸಂ�ಾಲ��ಾಡುವ�ೂೕ ಅವರ�ೕ� ಬಹಳ ಜ�ಾ�ಾ����. �ೕ�                   



ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ಾದರೂ ತಪ�� �ಾ�ದ� ನೂರು ಪಟು� ���ಾಗುತ��.                     
�ೕ�ಾ��ಾನ�ದ�� ಬಹಳ ನಷ��ಾಗುತ��. ಏ�ಂದ� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರನು� ಸು�ಾರ� �ಾಡಲು               
��ತ��ಾ���ೕ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೕ ಸು�ಾರ��ಾಗ�ದ�� ಅನ�ರ��ೕನು ಸು�ಾರ� �ಾಡು��ೕ�! ಬಹಳ               
ನಷ��ಾ� �ಡುತ��. ಇದು �ಾಂಡವ ಸ�ಾ�ರವಲ��. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�ನು ತಂ��ಾ��ಾ�� ಮತು� ಅವರ �ೂ�                     
ಧಮ��ಾಜನೂ ಇ�ಾ��. ಧಮ��ಾಜನ ಮೂಲಕ ಬಹಳ �ೂಡ� ��ಯನು� ಅನುಭ�ಸು��. ಇಂತಹ                 
ಕಮ�ವ��ೕ�ಾದರೂ �ಾ�ದ� ಬಹಳ ನಷ�ವ�ಂ�ಾಗುತ��. �ಕ��ೕ �ಕ���. ತಂ�ಯ ಬ� ಪ�ಣ�                 
�ಕ��ರುತ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಕ��ೕ �ಕ��ರುತ��. ಭಗವಂತನು �ಮ� �ಕ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ಂದು               
�ೕಳ��ಾ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ಧಮ��ಾಜನು �ಮ� ಬಹಳ �ಕ�ವನು�                     
��ದು�ೂಳ��ವರು ಮ�� ಆ ಸಮಯದ�� ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ�! �ಾವ� ಇಂ�ಂತಹ ಕಮ� �ಾ���ಂದು                     
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುವ�ದು. ಅ�ಾ�ದರೂ ಸ�ಲ� �ಟು� �ನ��ೕ�ಾಗುತ��. ಆದ� ಇ�� ಬಹಳಷು� ��ಯನು�                 
ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಇದ�ಾ�� �ೕರಧಜ, �ಾಮರಧಜನ ಕ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��. ಈ ಸಮಯ�ೂಂ��               
ಈ ಕ�ಯ ಸಂಬಂಧ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಗಭ� �ೖ�ನ�� ಇರುವ��ಲ�. ಅ�� ಗಭ�ವ� ಮಹ�ನ                       
ಸ�ಾನ�ರುತ��. �ಾವ��ೕ �ಾಪ ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ಾಡುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಇಂತಹ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯಲು                 
ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಎಚ����ಂದ ಇರ�ೕ�ಾ��. �ಲವ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಹ��ಯ��ಂತಲೂ ಮುಂ� �ೂರಟು                 
�ೂೕಗು�ಾ��. ಅದೃಷ�ವ� �ಾ�ಹ��ಯ��ಂತಲೂಉತ�ಮ�ಾ� �ಡುತ��. ಇದನೂ� ತಂ��ೕ ����ಾ��. ��ಾ��                 
ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ಲ��ಂದ� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ �ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. 

ತಂ�ಯು ಸನು�ಖದ�� ಬರು��ದ�ಂ��ೕ ಮಕ���ಂ�� �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�               
ಕು�ತು�ೂಂ���ೕ�ಾ? ಮಕ�ಳ ಪ�� ತಂ�ಯಮ�ಾ�ಾಕ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಸಂಪ�ಣ�                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡು�ಾ� ಇರ�ೕ�ಾ��.               
�ಲವ� ಮಕ�ಳ� �ಾವ� �ೕಗ �ೕಗ� ನರಕದ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಸುಖ�ಾಮ�� �ೂರಟು �ೂೕಗ�ೕ�ಂದು                       
��ಯು�ಾ��. ಇದ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಒ�����ಯ ಮ�ಾರ�ಗಳ� ಸಹ �ೕಗದ�� ಕ��,                   
ಅವ�ಂದಲೂ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸ�ಾಗುತ��. �ೕಗ�ಲ��ದ�� ಒ��� �ಳ� �ೕಳ��ಾ��. �ಾನವ� ಬಹಳ                 
ಸಹಜ�ಾ��, ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳ�ಲ�ವ� ಬು��ಯ�� ಬಂದು �ಡುತ��. ಬಹಳ ಒ�����ಯ ಮಕ���ಾ��               
ಪ�ದಶ��ಯ�� ��ಸುವ�ದರ�� ಬಹಳ �ೕ���ಾ��ಾ��. ಆದ� �ೕಗವ� ಇಲ�, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳ� ಇಲ�.                   
ಮಕ�ಳ�� ಇನೂ� �ಾವ-�ಾವ ���ಗ���ಂದು �ಲ�ಲ���� ಸಂಕಲ�ವ� ಬರುತ��, ಪ�ಪಂಚದ�� ಎ�ೂ�ಂದು                 
ದುಃಖ��! ಇದು �ೕಗ �ೕಗ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡ�. �ೕಗ� ಸುಖ�ಾಮ�� �ೂೕ�ೂೕಣ�ಂದು �ಾಯು���ಾ��.                   
�ೕ� ತಂ��ಂ�� �ಲನ �ಾಡಲು ತವಕ ಪಡು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ನಮ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಗ�ವನು�                     
��ಸು�ಾ��. ಇಂತಹ ತಂ�ಯನು� �ೂೕಡಲು ತವ�ಸು�ಾ��. ಈ ತಂ�ಯ ಸನು�ಖದ�� ಬಂದು �ತ�ವ�                   
�ೕಳ�ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಇ�� �ಾವ��ೕ ಜಂ�ಾಟದ �ಾ�ರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಇ�� ಬಂ�ಾಗ                 
��ದು�ೂಳ����ೕ� ಆದ� �ೂರಗ���ಾ�ಗ ಎಲ��ೂಂ�� ಸಂಬಂಧವನು� ��ಾ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇಲ��ದ��             
ಏರು�ೕ�ಾ� �ಡುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಎಲ��� �ೖಯ� ತ�ಸು�ಾ��. ಇದರ�� ಬಹಳ ಗುಪ� ಪ�ಶ�ಮ��.                     
�ನ�ನ ಶ�ಮವನು� �ಾರೂ ಪಡು��ಲ�. ಗುಪ� �ನ�ನ���ಾ�ಗ ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶದನು�ಾರ�ೕ ನ���,                 
�ೕ�ಾ��ಾನದ �ಾರಣ ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶದನು�ಾರ ನ�ಯುವ��ೕ ಇಲ�. �ಮ� �ಾಟ�ನು� ಇಟು��ೂ�� ಆಗ                   
�ಮ� ಉನ���ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�. ಇದನು� �ಾರು �ೕ�ದರು? �ವ ತಂ�. ��ಕರು �ಲಸವನು�                     
�ೂಡು�ಾ��ಂದು �ಾ��ೂಂಡು ಬರು�ಾ�ರಲ��. ಇ�� ಒ�����ಯ ಮಕ��ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಯು ತಂ�ಯು                 
�ೂ��ರುವ �ಲಸವನು� �ಾಡಲು �ಡುವ��ಲ�. ಒ�����ಯ ಮಕ�ಳ �ಾ�� ತಂ�ಯ ಬ� ಬಂ�ಾಗ �ೂೕ�                     
�ೕ� �ನ�ನ��ರು��ೕ�ಂದು ��ಸುವರು. �ಾ�ಾತ�ರು ಒಬ� ��ಯತಮನ ��ಯತ�ಯ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಆ                 
�ೖ�ಕ ��ಯತಮ-��ಯತ�ಯರಂತೂ ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದವ�ರು�ಾ��. �ೕವ� ಬಹಳ ಹ�ಯ             
��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಈಗ �ೕವ� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಏನ�ಾ�ದರೂ ಸಹ�           
�ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ೕ ಎ�ಾ� �����ೕ�ಂದು ��ಯ�ಾರದು. �ೕ� �ಮ� ಮೂ�ಗಳನು� ಮು�ದು�ೂ��                 
ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯಂತೂ �ಾ�ಾಗಲೂ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಮ� ಆ�ೂೕಗ�ವನು�                   
��ಾ��ಟು�ೂ�� ಆಗ �ೕ�ಯನೂ� ��ಾ�� �ಾಡು��. �ೂೕ��ಾದ� �ೕ� �ಾಡಲು ಆಗುವ��ಲ�.                 
�ಲ�ಲವರು ಆಸ���ಯ��ಯೂ ಅನ��� ��ಸುವ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��, ಆಗ ಇವರಂತೂ ಫ���ಗ�ಾ��ಾ��ಂದು                 
�ೖದ�ರು �ೕಳ��ಾ��. �ತ�ಗಳನು� �ೂ�ಯ�� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾರು ಇಂತಹ �ೕ� �ಾಡುವ�ೂೕ                   



ಅವ�� ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸ�ೕ�� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಾದರೂ ಬಂ�ೕ ಬರು�ಾ��.               
ಎ��ಷು� �ನ�ನ ಬಲದ��ರು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ� ��ಯು��ೕ�. ಇದರ��ಯೂ ಶ����.                 
�ದಲು ಪ�ತ��, ನಂತರ �ಾಂ�, �ೂ�ಯ�� ಸುಖ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ನ�ನ ಬಲ�ಂದ�ೕ �ೕವ�                   
ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ� ನಂತರ �ಾನ ಬಲ�ಾ��. �ನ�ನ�� �ಬ�ಲ�ಾಗ�ೕ�, �ನ�ನ���ೕ �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ��.                 
�ನ�ನ���ಾ�ಗ �ೕವ� ಪ�ತ�ರೂ ಆಗು�� ಮತು� �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳ� ಬಂದು �ಡುತ��. ತಂ�ಯ                   
ಮ��ಯನ�ಂತೂ ��ದು�ೂಂ���ೕರಲ��. ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ಸುಖ �ೂಡು�ಾ��! 21 ಜನ�ಗ��ಾ� �ಮ�ನು�                 
ಸುಖ�� �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಎಂದೂ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ಾರದು. �ಲವ� ಮಕ�ಳ�                   
��-ಸ�ೕ�� �ಾ� ತಮ�ನು� �ಾವ� �ಾ�ಪಗ�ಸ�ರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಅನ��� ಬಹಳ �ೂಂದ�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಕುಪ�ತ��ಾಗು�ಾ��ಂದ� ತಮ�ನು� �ಾ�ೕ �ಾಪಗ�ಸ�ರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ��-ಸ�ೕ��             
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಒ��� �ಳ� �ೕಳ��ಾ��. ಅ�ೕಕ ಮಕ���ಾ�� ��ಾರದ�� �ಳ� �ೕಳ��ಾ�� ಇಲ��                   
�ೂ�ೕಧದ�� ���ಯನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��. ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಮಕ�ಳ� ಇ�� ಕು���ಾ��. ಇ��ಂದ ���� ಆ�                       
�ೂೕ�ಾಗ ತಪ��ಗ��ಾ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡು�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ�ಂದ �ಾಪ�ೕನೂ ಕ�ಯಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ತಮ� �ೕ� �ಾ�ೕ ����ೂ��. �ನ�ನ��� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ಾರನೂ�                     
�� �ಾಡುವ��ಲ�, ಇದು ����ಾ��. ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��, ಮಕ�ಳ� ತಮ� �ೕ� �ಾ�ೕ ಕೃ�                     
�ೂೕ���ೂಂಡು ಓದ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯ ಗುಣವನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು �ಾ����ಯ��             
��ಸು�ಾ�� - ��ಸ�ನು�� ��ದು�ೂಂಡು ಬ��, ಪ���ಬ�ರ ಸ�ಾ�ಾರವನು� �ೕ� ಅದರಂ��ೕ ಸಲ�                   
�ೕಡ�ಾಗುತ��. ಇದ�ಂದ �ಾ���� ದೂರು �ೂ���ಾ��ಂದು ��ದು ಇನೂ� ���ನ ��-ಸ�ೕ�� �ಾಡಲು                   
�ೂಡಗು�ಾ��. ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��, �ಾ�ಯು �ೂಡ� ಶತು��ಾ��. ಮಂಗ�ಂದ ಮಂ�ರ��               
�ೕಗ��ಾಗಲು �ಡುವ��ಲ�. ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದ�� ಬದಲು ಇನೂ� �ಳ��ಯು�ಾ��.ಅಂತಹವರು                 
ಮ��ಂದೂ �ೕ�ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಮ��-ಮ�� ��ಸು�ಾ�� - ಇದು ಬಹಳ ಉನ�ತ�ಾದ                     
ಗು��ಾ��. �ಶ�ದ �ೕ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ��ಯ ವ���ಗಳ ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಘನ��ಂದ                 
ನ�ಯು�ಾ��. ಎ��ಯೂ ತಂ�ಯ �ೌರವವನು� ಕ�ಯ�ಾರ�ಂದು ಬಹಳ �ಾಯ���ಂದ ನ�ಯು�ಾ��. �ಮ�                 
ಪ�ಯು ಎಷು� ಒ��ಯವ�ಾ��ಾ��, �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಕುಪ�ತ��ಾ���ೕ�. �ೕವ� ತಮ� ತಂ�ಯ �ೌರವವನು�                   
ಕ�ಯು����ೕ�! ಇಲ�ಂತೂ ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� �ೌರವವನು� ಕ�ದು�ೂಳ���ಾ��, ಬಹಳ ��ಗಳನು�               
ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು �ಾವ�ಾನ �ೕಡು�ಾ��. ಬಹಳ ಎಚ����ಂದ ನ���, ಪಂಜರದ               
ಪ�ಗ�ಾಗ�ೕ�. ಪಂಜರದ ಪ�ಗಳ� ಸಹ ಇ���ೕ ಇರುತ��, ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೕ ಪಂಜರ (�ೖಲು)                   
ಗ�ರುವ��ಲ�. ಆದರೂ ಸಹ ಓ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕಕು. ಹುಡು�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�, �ಾ�ಗೂ                   
ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ೕ�. �ನ�ನ�ಾ��ಯ���. �ನ�ೕ �ಲಸ�� ಬರುವ�ದು. ಪ�ದಶ��ಯ��ಯೂ ಮುಖ��ಾ�                 
ಇ�ೕ �ಾತನು� ��� - ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ಎಲ�ರೂ �ಾವನ�ಾಗಲು ಬಯಸು�ಾ��, ಇದು                     
ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಸವ�ರ ಸದ�� �ಾಡಲು ಒಬ� ತಂ��ೕ ಬರು�ಾ��, ����, ಬುದ� �ದ�ಾದವರು                     
�ಾವ��ೕ ಸದ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ� ಮ�� ಬ�ಹ�ನ �ಸರನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಬ�ಹ��ಗೂ ಸದ���ಾತ�ಂದು                   
�ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇವರು �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��� ��ತ��ಾ��ಾ��. ಭ� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ                 
�ಾ�ಪ�ಯನು� �ವ ತಂ�ಯು�ಾಡು�ಾ��,ಆದರೂ ಸಹ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�ಂದು �ಸ��ಯಲ��. ��ಮೂ��                 
ಬ�ಹ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಇವರೂ (ಬ��ಾ�) ಸಹ ಗುರುಗಳಲ�, ಗುರುವ� ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಅವರ ಮೂಲಕ                       
�ೕವ� ಆ��ಕ ಗುರುಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ� ಅವ�ಲ�ರೂ ಧಮ� �ಾ�ಪಕ�ಾ��ಾ��. ಧಮ� �ಾ�ಪಕ�� ಸದ���ಾತ�ಂದು                   
�ೕಳಲು �ೕ� �ಾಧ�! ಇವ� ��ದು�ೂಳ��ವ ಗುಪ� �ಾತುಗ�ಾ��. ಅನ� ಧಮ� �ಾ�ಪಕರಂತೂ �ೕವಲ ಧಮ�                       
�ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಅವರ �ಂ� ಎಲ�ರೂ ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಆದ� ಅವರು ಎಲ�ರನೂ� �ಂ�ರು�                     
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬರ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ ಈ �ಳ�ವ�� ಇ� -                     
ಸದ���ಾ� ಮ�ಾ��ೂಬ�ರೂ ಗುರುಗ�ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಗುರು ಪ�ತ-�ಾವನನು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��,                   
ಅವ�ೕ ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ, ಮು���ಾತ�ಾ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ��ಸ�ೕಕು - ನಮ� ಗುರು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��,ಅವರು                       
ಸದ�� �ೂಡು�ಾ��. �ಾಂ��ಾಮ-ಸುಖ�ಾಮದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಬಹಳ               
�ಲವ�ೕ ಇರು�ಾ��, ಅ�� �ಾರ �ಾಜ����ಂದು �ತ�ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�ರಲ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ ಒಪ���ಾ��,                 
�ೕವ�ಗಳ ಪ��ಾ�ಗಳ� ಒಪ���ಾ�� - ಇವರು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��, ಸ�ಗ�ದ�� ಇವರ �ಾಜ��ತು�. ಆಗ                     
ಉ���ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಎ��ದ�ರು? ಅವಶ��ಾ� ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚದ��ದ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಇದನೂ� ಸಹ �ೕವ�                   
ಈಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ದಲು ಏನೂ ���ರ�ಲ�, ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ�� ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��.                   



ಅವಶ��ಾ� 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು �ಾರತದ�� ಇವರ �ಾಜ��ತು�, �ಾ�ಾಗ �ಾನದ �ಾ�ಲಬ�ವ�                   
ಪ�ಣ��ಾಗುವ�ದು ಆಗ ಮು���ಾಗ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ�� ನಂತರ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೖ�ಾಗ�ವ� �ೕಕು.                 
�ಾ�ೕಗ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�, ಹ�ಯಪ�ಪಂಚ�ಂದ ��ೕ�ಯು �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��.ಅ��                     
ಪ�, ಮಕ��ಲ�ರೂ ಬಹಳ ಒ��ಯವರು �ಗು�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯಂತೂ ನಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��                   
�ಾಡು�ಾ��. �ಾರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ ಮಕ���ಾ���ೕ ಅವರ ��ಾರಗಳ� ಬಹಳ ��ೕಷ� ಮತು�                   
ಚಲ�ಯು ಬಹಳ �ಾಯ� ಆ�ರುವ�ದು. �ೂೕಜನವ� ಸಹ ಬಹಳ ಕ��, ���ನ ಚಪಲ�ರ�ಾರದು.                   
�ನ�ನ��ರುವವರ �ೂೕಜನವ� ಬಹಳ ಸೂ���ಾ�ರುವ�ದು. ಅ�ೕಕ�� �ನು�ವ�ದರ ಕ� ಬು��ಯು �ೂರಟು                 
�ೂೕಗುತ��. �ೕವ� ಮಕ��ಗಂತೂ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ ಖು���. ಖು�ಯಂತಹ ಔಷ��ಲ��ಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸ�ಾ ಇಂತಹ ಖು�ಯ��� ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯಗಳ� ಸಹ ಕ���ಾ� �ಡ�. ಬಹಳ                 
�ನು�ವ�ದ�ಂದ �ಾ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ನಂತರ ಅದ�ಂದ ತೂಕ�ಸು��ೕ�. ನಂತರ �ಾ�ಾ, ���ಯು                 
ಬರುತ���ಂದು �ೕಳ���ೕ�. ಆದ��ಂದ �ೂೕಜನವ� ಸ�ಾ ಏಕರಸ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ೂೕಜನವ� ��ಾ��ದ�� �ಚು�                 
�ನು�ವ�ದಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ                     
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾವ� ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�, �ಾವ� �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ಾರದು.                 
��-ಸ�ೕ�� �ಾ� ತಮ�ನು� �ಾವ� �ಾ�ಪಗ�ಸ�ರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ಾರದು. 

2. ತಮ� ��ಾರಗಳನು� ಬಹಳ ��ೕಷ� ಮತು� �ಾಯ� ಆ�ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾ�                 
ಸ�ೕ��ನ�� ತತ�ರ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯಗಳ ಚಪಲವನು� �ಟು� �ಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ಾ��ಾದ �ಾನ�ಂದ ಅಚಲ ���ಯನು� �ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ ಪ�ಕೃ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾ�ೕ� ಭವ. 

ಪ�ಕೃ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ಎಂತಹ�ೕ �ೕಪ� ಬರ�, ಆದ� ಸ�ಲ�ವ� ಸಹ                   
ಹ�-ಚ� ಆಗ�ಾರದು. ಇದು ಏನು?, ಇದು ಏ�?, ಈ ಪ��� ಉತ�ನ��ಾದರೂ, ಸ�ಲ��ಾದರೂ ಸಹ                     
�ಾವ��ಾದರೂ ಸಮ�� ಯುದ� �ಾಡುವ��ಾದ� �ೕ� ಆ� �ಡು��. ಆದ��ಂದ ಏ�ೕ ಆಗ�                   
ಆದ� ಒಳ��ಂದ ಈ ಧ�� ಬರ� �ಾ�! ಮಧುರ �ಾ�ಮ �ಾ�! �ಾ�ಏ�ಾ�ತು -ಈಸಂಕಲ�ವ�                           
ಸಹ ಬರ�ಾರದು. ಇಂತಹ ��� ಇರ� �ಾವ��ೕ ಎಂತಹ�ೕ ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಸಹ ಹ�-ಚ�                   
ಆಗ�ಾರದು. ಸ�ಾ ಅಚಲ, ಅ�ೂೕಲ ����ರ� ಆಗ ಪ�ಕೃ��ೕ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾ�ೕತ�                 
ವರ�ಾನ �ಾ����ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಖು�ಯ ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��� ಖು� ತ�ಸುವಂತಹುದು ಇ�ೕ ಎಲ���ಂತಲೂ ��ೕಷ�               
ಕತ�ವ��ಾ��. 

  


