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�ಾರುವ ಕ��ಂದ ಸವ�ರ ಕ�ಾ�ಣ 

ಇಂದು ��ೕಷ�ಾ� ಡಬ���ೕ� ಮಕ��� ಡಬ� ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡಲು ಬಂ���ೕ�. ಒಂದು - ದೂರ                     
�ೕಶದ�� �ನ� ಧಮ�ಗಳ�� �ೂೕ�ದ�ರೂ ಸ�ೕಪದ�� �ಾರತದ��ರುವ ಅ�ೕಕ ಆತ��ಂದ ಬಹಳ �ೕಗ�                   
ತಂ�ಯನು� ಗುರು��ದರು. ತಂ�ಯನು� ಗುರು�ಸುವ ಅ�ಾ�� ತಮ� �ಾಗ�ವನು� �ಾ���               
�ಾ��ೂಂ�ರುವ�ದ�ಾ�� ಶು�ಾಷಯಗಳ� ಮತು� ಇ�ೂ�ಂದು - �ೕ� �ೕವ� ಗ��ಂದ ಗುರು����, �ಾ��ೕ                   
�ೕವ� ಗ��ಂದ �ೕ�ಯ�� ತಮ�ನು� �ೂಡ���ೂಂ��. ಆದ��ಂದ �ೕ�ಯ�� �ೕವ� ಗ��ಂದ                 
ಮುಂದುವ��ರುವ�ದ�ಾ�� ಇ�ೂ�ಂದು ಶು�ಾಷಯಗಳ�. �ೕ�ಯ ವೃ��ಯ ಗ�ಯು �ೕವ��ೂಳ����� ಮತು�               
ಇನು� ಮುಂ�ಯೂ ಡಬ� �ೕ� ಮಕ�ಳ� ��ೕಷ �ಾ�ಾ�ಥ��ಾ� ��ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾರತ��                 
��ತ��ಾದ ಆ� ರತ� ��ೕಷ ಆತ�ರು �ಾ�ಪ�ಯ �ಾಯ�ದ�� ಬಹಳ ಶ���ಾ� ಬು�ಾ��ಾ� �ಾಯ�ದ                     
�ಾ�ಪ�ಯನು� �ಾ�ದರು ಮತು� ಡಬ� ��ೕ� ಮಕ�ಳ� �ಾಲೂ� ಕ�ಯ�� ಧ��ಯನ�ರ�ಸುವ�ದರ�� �ೕವ�                   
ಗ�ಯ �ೕ�ಯನು� �ಾ�ದರು ಮತು� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ�                 
ಬರು��ದ�ಂ��ೕ, ಜನ��ಾಗು��ದ�ಂ��ೕ ಬಹಳ �ೕಗ� �ೕ�ಯ�� ಮುಂದುವ�ಯುವ ��ೕಷ             
ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು���ಾ��. ಸ�ಲ� ಸಮಯದ�� �ನ�-�ನ� �ೕಶಗಳ�� �ೕ�ಯ ��ಾ�ರವನು� �ಾ���ೕ�,                 
ಆದ��ಂದ ಧ��ಯನ�ರ�ಸುವ �ಾಯ�ವ� ಸಹಜ�ಾ� ವೃ�� ಪ�ಯು���.ಮತು� ಸ�ಾ ಅವಶ��ಾ� ಡಬ��ೖ�                     
ಆ�ದು�, ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ��ಾಗುವ ಸಂಪ�ಣ� ಅ��ಾರವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�                 
�ಾಡು��ೕ�. ಇಂದು ��ೕಷ�ಾ� �ಲನ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ���ೕ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೂೕಡು���ಾ�� -               
ಏ�ಂದ�, ಎಲ�ರ ಹೃದಯದ�� ಖು�ಯ ಸಂ�ೕತವ� �ಳಗು���. ಮಕ�ಳ ಖು�ಯ ಸಂ�ೕತ, ಖು�ಯ �ಾಡು                     
�ಾ�ಾ��ಾರವ�� �ೕ�ಸುತ��. �ನಪ� ಮತು� �ೕ�ಯ�� ಲಗ���ಂದ ಮುಂದುವ�ಯು���ಾ��. �ನಪ� ಇ�,                 
�ೕ�ಯೂ ಇ� ಆದ� ಈಗ ಏನು �ೕಪ���ಾಗ�ೕಕು? ಎರಡೂ ಇ� ಆದ� ಸ�ಾ ಎರಡರ �ಾ���� ಇರ�.ಈ                           
�ಾ���� ಸ�ಯಂನು� ಮತು� �ೕ�ಯ�� ತಂ�ಯ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ ಅನುಭ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��. �ೕ�ಯ                 
ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ�ರುತ��. ಈಗ �ೕ�ಯ�� ಇನೂ� �ನಪ� ಮತು� �ೕ�ಯ �ಾ���� ಇಡುವ�ದ�ಂದ ��ಾ��                   
ಧ�� ಹರಡುವ ರೂಪದ�� �ಶ�ದ�� �ಳಗುತ��. ಬಹಳ ��ಾ�� ��ಾ�ರ �ಾ���ೕ�. ��ಾ�ರದ ನಂತರ ಏನು                       
�ಾಡ�ಾಗುತ��? ��ಾ�ರದ �ೂ�� ಈ�ನೂ� �ೕ�ಯ �ಾರದ��, ಇಂತಹ ��ೕಷ ಆತ�ರನು� ��ತ�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಆ ��ೕಷ ಆತ�ರು �ಾರತದ ��ೕಷ ಆತ�ರನು� �ಾಗೃತ�ೂ�ಸ�. ಈಗ �ಾರತದ��ಯೂ                   
�ೕ�ಯ ರೂಪ �ೕ�ಯು ಸಮಯದನು�ಾರ�ಾ� ಮುಂದುವ�ಯು���. �ೕತರು, ಧಮ��ೕತರು ಮತು� �ೂ�                 
�ೂ� ಅ��ೕತರುಗಳ� ಸಹ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು���ಾ��. �ಾ� �ಾರು ಉ�ದು�ೂಂ��ಾ��? ಸಂಪಕ�ದಲ�ಂತು                 
ಬರು���ಾ��, �ೕತರೂ ಸಹ ಬರು���ಾ��. ಆದ� ��ೕಷ�ಾ� �ಾಜ�ೕತರು, ಅವರವ�ಗೂ ಸ�ೕಪ                 
ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರುವ ಸಂಕಲ�ವ� ಉತ�ನ��ಾಗ�ೕ�ೕಕು. 

ಡಬ� ��ೕ� ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� �ಾರುವ ಕ�ಯ�� �ಾರು����ೕರಲ��! ಏರುವ ಕ�ಯವರಂತು ಆ�ಲ�ವಲ��ೕ!                   
�ಾರುವ ಕ� ಇ��ೕ? �ಾರುವ ಕ�ಯವರು ಆಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸವ�ರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಾಗ                   
ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಏಕರಸ�ಾ� �ಾರುವ ಕ�ಯವ�ಾಗು��ೕ�, ಆಗ ಸವ�ರ ಕ�ಾ�ಣ ಅ�ಾ�� ಪ�ವತ��ಾ                   
�ಾಯ�ವ� ಸಂಪನ��ಾ� �ಡುತ��. ಈಗ �ಾರುವ ಕ��� ಆದ� �ಾರುವ�ದರ �ೂ� �ೂ�� ಹಂತಗಳ� ಇ�.                       
�ಲ���� ಬಹಳ ಒ��ಯ ಹಂತ�� ಮ�� �ಲ���� ��ೕ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾಡುವ ��ೕ� ಇ�. ಸ�ಾಮತು�                         
��ಾ��ಯ�� �ಾರುವ ಕ��ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು. ಈಗ ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ �ೂ��� –                   
�ಾರುವ ಕ��ೕ ��ೕಷ� ����ಾ��. �ಾರುವ ಕ��ೕ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ                   
����ಾ��. �ಾರುವ ಕ��ೕ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ ����ಾ��. �ಾರುವ ಕ��ೕ                   
�ೕಹದ��ರು�ಾ�, �ೕಹ�ಂದ �ನ� ಮತು� ಸ�ಾ ತಂ� ಮತು� �ೕ�ಯ�� �ನ��ಾಗುವ ����ಾ��.                   
�ಾರುವಕ��ೕ ��ಾ�ಾ ಮತು� ವರ�ಾ�ಾ ��ೕ�ನ ����ಾ��. �ಾರುವ ಕ��ೕ ನ�ಯು�ಾ�-ಸು�ಾ�ಡು�ಾ�                 
ಫ��ಾ� ಅಥ�ಾ �ೕವ�ಾ – ಎರಡೂ ರೂಪಗಳ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸುವ ����ಾ��. 



�ಾರುವ ಕ�ಯು ಸವ� ಆತ�ರನು� ��ಾ�ತನ�ಂದ ಮುಕ��ೂ��, ತಂ�ಯ ಆ��� ಅ��ಾ�ಯ�ಾ��                 
�ಾಡುವ��ಾ��. ಎ�ಾ� ಆತ�ರೂ ಅನುಭವ �ಾಡುವರು - ಏ�ಂದ�, �ಾ��ಾ� ಆತ�ರ ಇಷ� �ೕವ ಅಥ�ಾ ಇಷ�                         
�ೕ� ಅಥ�ಾ ��ತ��ಾ�ರುವ �ಾ��ಾ� ಅ�ೕಕ �ೕವ�ಗ��ಾ��, ಎಲ�ರೂ ಈ ಧರ�ಯ�� ಅವತರ��ಾ�                   
���ಾ��. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತು ಎಲ�ರೂ ಸದ��ಯ��ರು�ಾ�� ಆದ� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ��ಾ� ಆತ���ಾ��,                 
ಸವ�ರ ಸದ���ಾ�ಾ ಆಗ�. �ೕ� �ಾವ��ೕ �ಾ��ಾದ�� �ಾ�ಾಗ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��, ಅಂತ�ದ�� ಎ�ಾ�                   
�ಾತ��ಾ�ಗಳ� ��ೕ�ನ ಮುಂ� ಬರು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ಕಲ�ದ �ಾ��ಾವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ ಸಮಯವ�                   
ಬರು���. ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಆತ��� ಭ� ಸ�ಪ�ದ��ರಬಹುದು, ಭ� ಒಂದು ��ಂ�ನ ದಶ�ನದ��, ಭ�                     
ಪ�ತ���ಯ��ರಬಹುದು, �ಾಲೂ� ಕ�ಯ��ನ ಧ��ಯ ಮೂಲಕ ಅವಶ��ಾ� ಈ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� - ಈ                   
�ಾ��ಾದ �ೕ�ೂೕ �ಾತ��ಾ�ಗಳ� ��ೕ�ನ �ೕ� ಪ�ತ���ಾ� ����ಾ��. ಧರ�ಯ ನ�ತ�ಗಳ�, ಧರ�ಯ��                   
ಪ�ತ���ಾ� ����ಾ��. ಎಲ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� ಇಷ� �ೕವನನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಂಡು ಖು��ಾಗು�ಾ��.                 
ಆಶ�ಯವ� �ಗುತ��. ಡಬ� ��ೕ�ಗಳ� ಸಹ ಇಷ� �ೕವ – ಇಷ� �ೕ�ಯರ�� ಇ�ಾ�ರಲ��! ಅಥ�ಾ �ೂೕಲ��                         
ಜು��ಯವ�ೕ? �ಾವ� ಸಹ ಅದರ����ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ೂೕಡುವವ�ೕ? �ೕ� ಈಗ �ೂೕಲ�� ಜು��ಯ                   
ದೃಶ�ವನು� �ೂೕ���. ಇದಂತು ಒಂದು ರಮ�ೕಕ �ಾತ�ವನ��ನ����. ಆದ� �ಾ�ಾಗ ಅಂ�ಮ                 
ದೃಶ��ಾಗುತ��, ಅದರಲ�ಂತು �ಾವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ�ಸುವವ�ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ೂೕಡುವವ�ೕ?             
ಏ�ಾಗು��? �ೕ�ೂೕ �ಾತ��ಾ��ಾ���ೕರಲ��. ಈಗ ಇಮ�� �ಾ��ೂ��, ಆ ದೃಶ�ವ� �ೕ�ರುತ�� ಎಂದು.                   
ಇ�ೕ ಅಂ�ಮ ದೃಶ��ಾ�� ಈ��ಂದ ���ಾಲದ���ಾ�ದು� �ೂೕ�� - ಅ�ಂತಹ ದೃಶ��ಾ�ರುತ�� ಮತು� ಎಷು�                     
ಸುಂದರ�ಾ� �ಾ�ಾಗು��ೕ�. ಶೃಂ�ಾ�ತ�ಾ�ರುವ �ವ� ಗುಣಮೂ�� ಫ����ಂದ �ೕವ�ಾ, ಇದ�ಾ��               
ಈ��ಂದ ತಮ�ನು� ಸ�ಾ ಫ��ಾ� ಸ�ರೂಪದ ���ಯಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾ��ೂಳ���ಾ� ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ� �ಾ��.                   
�ಾಲು� ��ೕಷ �ಷಯಗ�ೕ�� - �ಾನಮೂ��, �ರಂತರ �ನ�ನ ಮೂ��, ಸವ� �ವ� ಗುಣಗಳ ಮೂ��,                       
ಒಂದು �ವ�ಗುಣದ �ೂರ��ೕ�ಾದರೂ ಆ��ಂದ� 16 ಕ�ಾ ಸಂಪನ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. 16 ಕ�ಾ, ಸವ�                     
ಮತು ಸಂಪ�ಣ� - ಇದು ಮೂರರ ಮ���ಾ��. ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ� ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�, ಸಂಪ�ಣ�                     
����ಾ� ಎಂದು �ೕಳ���ೕ� ಮತು� 16 ಕ�ಾ ಸಂಪನ� ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�.ಮೂರೂ ��ೕಷ�ಗಳ� ಇರ�ೕಕು. 16                         
ಕ�ಾ ಅ�ಾ�� ಸಂಪನ�ವ� ಆಗ�ೕಕು, ಸಂಪ�ಣ�ರೂ ಆ�ರ�ೕಕು ಮತು� ಸವ�ವ� ಇರ�ೕಕು.ಅಂ�ಾಗ ಇದನು�                     
ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂೕ���. �����ವಲ��- ಈವಷ�ದ�� ಬಹಳ �ಾಲದ �ಕ��ಂದ ಜ�ಾ ಆಗುವಂತ��� ನಂತರ                     
ಬಹಳ �ಾಲದ �ಕ�ವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾ� �ಡುತ��, ನಂತರ ಸ�ಲ��ಾಲ ಎಂದು �ೕಳ�ವ�ದರ�� ಬರುತ��, ಬಹಳ �ಾಲ                       
ಅಲ�. ಬಹಳ �ಾಲದ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೖನ��� ಬಂದು ��. ಆಗ�ೕ ಬಹಳ �ಾಲದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ಾ���                       
�ಾ��ೂಳ�ಲು ಅ��ಾ��ಾಗು��ೕ�. ಎರಡು-�ಾಲು� ಜನ�ಗಳ� ಸಹ ಕ���ಾ��ಂದ� ಬಹಳ �ಾಲದ               
�ಕ�ದ��ರುವ��ಲ�. �ದಲ ಜನ��ಾಗ� ಮತು� �ದಲ ಪ�ಕೃ�ಯ ��ೕಷ� ಸುಖ�ರ�. ವ�-ವ�-ವ�ಆ�ರ�.                   
ಎಲ�ರ�� ವ� ಇರ� - ಅದ�ಾ�� ಏನು �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��? �ೕ�ಯೂ ನಂಬವ��, ���ಯೂ ನಂಬವ��                     
ಇ�ಾ�ಗ ವ�-ವನ��� ಬರು��ೕರಲ��! ಅಂ�ಾಗ ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಬರುವ ನಂಬವ�� ಆತ�ರ �ೂ�                   
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸುವವರು ಮತು� ನಂಬವ�� ಜನ�ದ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುವವರು. �ಾ�ಾದ� ಸಂವತ�ರದ             
ಆರಂಭವನೂ� �ಾವ� �ಾಡು��. �ಟ� �ದಲ ಜನ�ದವ�ೕ �ದಲ ��ಾಂಕ, �ದಲ �ಂಗಳ�, �ದಲ                     
ಸಂವತ�ರವನು� ಆರಂ�ಸು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಡಬ���ೕ�ಗಳ� ನಂಬವ�ನ��� ಬರು��ೕರಲ��. ಒ��ಯದು – ಫ��ಾ�                   
���ಯ ವಸ�ವನು� ಧ�ಸುವ�ದು ಬರುತ��ಯಲ��! ಇದು �ೂ�ಯು��ರುವ ವಸ��ಾ��. ಈ ಸ�� ಮತು�                   
ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಫ��ಾ� ಉಡುಪನು� �ಾರ� �ಾಡುವ�ದು. �ೂ�ಯುವ ವಸು�ವ� ದೂರ�ಂದ�ೕ                 
ಆಕ��ಸುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಈ ಫ��ಾ� ವಸ� ಅ�ಾ�� ಫ��ಾ� ಸ�ರೂಪವ� ದೂರ ದೂರದವ�� ಆತ�ರನು� ಆಕಷ��                       
�ಾಡುತ��. ಒ��ಯದು! 

ಇಂದು ಯು.�.ಯವರ ಸರ��ಾ��. ಯು.�.,ಯವರ ��ೕಷ��ೕ�ಾ��? ಲಂಡನು�� ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ             
�ಾಜ�ಾ� �ಾಡು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ೕವಲ ಸು�ಾ�ಡುವ �ಾ�ನವ�ಾ�� �ಾಡು��ಾ? ಅ�ರುವ�ದಂತು ಯು�ೖ��                 
�ಂಗ�� ಅಲ��! ಅ��ಯೂ �ಂಗ�� �ಾಡು��ಾ ಅಥ�ಾ �ೕವಲ �ಂ��(�ಾಜರು) �ೂೕ� ಪ�ಕ�ಮಣ                   
�ಾಕು��ಾ? ಆದರೂ �ಾವ �ಸ��, �ಂಗ��(�ಾಜ�ಾ�) �ೕಳ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಈ ಸಮಯದ �ೕ�ಯ                   
�ಾಜ�ಾ�ಯಂತು ಇ��ೕ ಇ�. ಇ�ೕ ��ೕಶದ �ೕ�ಯ �ಾಜ�ಾ�ಯಂತು ��ತ����ೕ ಇ�. �ಂಗ���ಸರಂತು                     
ಸ���ಯಲ��! ಎಲ�ರನೂ� ಯು�ೖ� �ಾಡುವ �ಂಗ�� ಆ��. ಎ�ಾ�ಆತ�ರನು� ತಂ��ಂ�� �ಲನ                 
�ಾ�ಸುವ �ಾಜ�ಾ��ಾ��. ಯು.�.ಯವರನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೕಳ��ಾ�� - ಓ.�. ಆ�ರುವವರು. ಯು.�.                 



ಅ�ಾ�� ಓ.�. ಆ�ರುವವರು. �ಾ�ಾಗ �ಾ�ೂಂ��ೕ �ೕ�ದರೂ ಓ.�. �ೕ���ೕರಲ��. �ಾ�ಾಗ                 
ಸ��ಾ�ರು��ೕ� ಆಗ �ೕಳ���ೕ� - �ಾ, ಓ.�., ಓ.�. ಎಂದು �ೕಳ�ವ�ದರ�� ಅಂತರ�ಾಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ                     
ಸಂಗಮಯುಗದ �ಾಜ�ಾ�, �ೕ�ಯ �ಾಜ�ಾ�, ಇದರ�� �ಾಜ� ಶ�� ಅ�ಾ�� �ಾಯ� �ಾ���ಯ ಆತ�ರು                     
ತ�ಾ�ಾಗುವ ��ೕರ�ಯನು� �ಾಲೂ� ಕ�ಯ�� ಹರ��.ಆಗ �ಾಜ�ಾ�ಯ�� �ಾ�ಾ���ಾ�ಯ�ಾ���ಾಡುವ                 
�ಾಜ�-�ಾ�ನವಂತು ಆ�ತಲ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ��ೕ �ೕಶದ ��ೕಷ�ಯನು� ��ೕಷ ರೂಪ�ಂದ                 
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಮತು� ��ೕಷ��ಂದ ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು�               
�ೂೕಡುವ��ಲ�, �ೕವಲ ಸ�� �ಾಡು�ಾ��. ಬಹಳ ಒ��ಯದು - ಒ��ಯದನು� �ೕಳ��ಾ�-�ೕಳ��ಾ� ಬಹಳ                   
ಒ��ಯವ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಬಲ�ೕನ�ಾ���ೕ�, ಬಲ�ೕನ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�ಂದ� ಬಲ�ೕನ�ಾ�             
�ಡು��ೕ�. ಒಂದಂತು �ದಲು ಬಲ�ೕನ�ಾ�ರು�ಾ��, ಇ�ೂ�ಬ�ರು �ಾ�ಾಗ �ೕ� �ಡು�ಾ�� ಆಗ                 
ಮೂ��ತ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕ�ಾದರೂ ಮೂ��ತ�ಾ�ರ� ಆದ� ಅವ�� ��ೕಷ� ಸ��ಯ, ��ೕಷ�ಗಳ                 
ಸ��ಯ ಸಂ�ೕ�� ಮೂ��ಯನು� ���ಸು��ೕ�ಂದ� ಮೂ��ತ�ಂದ �ಾಗೃತ�ಾ� �ಡು�ಾ���. ಸಂ�ೕ��               
ಮೂ��ಯು ಎಲ�ರ ಬ� ಇ�ಯಲ��. ಅಂದ�ೕ� ��ೕಷ�ಗಳ ದಪ�ಣವನು� ಅವರ ಮುಂ� ಇ�, ಏ�ಂದ�                     
ಪ���ಂದು �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ನು ��ೕಷ�ಾ��ಾ��. �ೂೕ�ಯ�� �ಲವರಲ��. ಅಂದ ��ೕಷ�ಾದರಲ��! �ೕವಲ                 
ಆ ಸಮಯದ�� ತನ� ��ೕಷ�ಗಳನು� ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. ಅವ�� ಸ�� ತ�ಸುವ�ದ�ಂದ ��ೕಷ ಆತ��ಾ��ೕ                     
�ಡು�ಾ��. �ಾವ� ��ೕಷರ�ಾ�� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ� �ಾ��ಾದರೂ               
ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು� ��ಸು��ೕ�ಂದ�, ಅವರು ಬ��ಡು�ಾ��. �ಾನು �ಾ�ಲ� ಎಂದು ಅ���ೕ ���ಸು�ಾ��. �ಾವ�                   
��ೕಷ�ಯನು� ����. ಎ��ಯವ�� ಬಲ�ೕನ�ಯನು� �ಾ�ೕ ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ಲ�, ಅ��ಯವ��               
ಪ�ವತ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ� 50 ವಷ�ಗಳ� �ಾವ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಈ ಸಂ�ೕ��                       
ಮೂ���ಂದ, ಮೂ��ತರನು� �ಾಗೃತ�ೂ�� �ಾರು�ಾ� ಮತು� �ಾ�ಸು�ಾ� �ಾ��. ಇದ��ೕ ಯು.�.ಯವರು                 
�ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ಒ��ಯದು. 

ಲಂಡ��ಂದ ಅನ� �ೕ�-�ೕ� �ಾ�ನಗಳ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� �ೂೕ��ಾ��. �ಾರತ�ಂದ�ೕ �ೂೕದರು,                 
ಲಂಡ��ಂದ ಎಷು� ಮಂ� �ೂೕದರು? ಆ��ೕ��ಾ�ಂದ ಎಷು� ಮಂ� �ೂೕದರು. ಆ��ೕ��ಾ ಸಹ ವೃ��                     
�ೂಂ�� ಮತು� ಎ���� �ೂೕ��ಾ��? �ಾನ ಗಂ�ಯರು ಎಷು�ದೂರ-ದೂರ ಹ�ಯು�ಾ���ೕ ಅಷೂ�                 
ಒ��ಯದು. ಯು.�., ಆ��ೕ��ಾ, ಅ�ೕ��ಾ, ಯು�ೂೕಪ��� ಎಷು� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗ��? (ಎಲ�ರೂ ತಮ�-ತಮ�                 
ಸಂ��ಗಳನು� ���ದರು) 

ಅಂದ� ವೃ��ಯನು� �ಾ��� �ಾಡು����ೕ� ಅಲ��. ಈಗ �ಾವ��ಾದರೂ ��ೕಷ �ಾ�ನವ�                 
ಉ�ದು�ೂಂ���ೕ? (ಬಹಳ ಇ�) ಒ��ಯದು - ಅದರ�ೕಜ�ಯನೂ� �ಾಡು����ೕರಲ��. ��ೕಶ�� ಇದರ                   
��� ಇ� – ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ��ಯಬಹುದು. �ೌ�ಕ �ೕ�ಯನೂ� �ಾಡಬಹುದು ಮತು�                     
ಅ�ೌ�ಕ �ೕ�ಗೂ ��ತ��ಾಗಬಹುದು. �ಾರತದ�ಾ�ದರೂ �ಮಂತ�ಣದ�� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗುವ             
��ೕಷ�ಯನು� �ೂಂ��. ಆದ� ��ೕಶದ�� ಸ�ಯಂ �ಾ�ೕ �ಮಂತ�ಣವನು� ಸ�ಯಂ� �ೂಡು�ಾ��.                 
�ಮಂತ�ಣವನು� �ೂಡುವವರೂ ಸಹ ಸ�ಯಂ ಮತು� ತಲುಪ�ವವರೂ ಸಹ ಸ�ಯಂ ಆ�ರು�ಾ��, �ಾ�ಾದ� ಇದೂ                     
ಸಹ �ೕ�ಯ�� ಸಹಜ ವೃ�� �ೂಂದುವ ಒಂದು ��� ����. ಎ���ೕ �ೂೕಗು��ೕ�ಂದ� ಇಬ�ರು-ಮೂವರು                     
�ೕ�, ಅ�� �ಾ�ಪ�� ��ತ��ಾಗಬಹುದು ಮತು� ಆಗು��ರು�ಾ��. ಇದು �ಾ��ಾನು�ಾರ ��� ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ�,                     
��� ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ�, ����. ಏ�ಂದ� ಸ�ಲ� ಸಮಯದ�� �ೕ�ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಂದ� �ೕವ�                     
ಗ���ಾ�ಗ ಸಮಯದ�� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಒಂ�ೕ �ನದ�� ಬಹಳ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು� ��ಯಬಹುದು.               
�ಾಲೂ� ಕ�ಗಳ�� ��ೕಶದ�� ��ತ��ಾಗುವವವರು ��ೕ�ಗಳ �ೕ�ಯ ಅವ�ಾಶವ� ಸಹಜ�ಾ� ಇ�.                 
�ಾರತದವರನು� �ೂೕ� - ��ಾ ಸಹ �ಗುವ�ದು ಕಷ���. ಅಂ�ಾಗ ಅ��ರುವವ�ೕ ಅ��ಯ �ೕ��                     
��ತ��ಾಗುವ ಅವ�ಾಶ ಇ�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕ�ಯ ಅವ�ಾಶ��. �ೕ� �ಾ�� �ೂೕ �ಾ�� �ೂೕಗುವ                     
ಅವ�ಾಶ��, �ಾ��ೕ �ೕ�ಯಅವ�ಾಶವ� ಸಹ �ಾ�� ಆ�ರುವ�ದು ����.ಆದ��ಂದ �ಾವ� �ಂ� ಬಂ�ವ�                       
ಎನು�ವ ದೂರು ಇರುವ��ಲ�. �ಂ� ಬರುವವ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�� �ೂೕಗುವ ಅವ�ಾಶವ� ಸಹ ��ೕಷ�ಾ� ಇ�.                       
ಆದ��ಂದ ಪ���ಬ�ರೂ �ೕ�ಾ�ಾ��ಾ��ಾ��. ಎಲ�ರೂ �ೕ�ಾ�ಾ��ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ           
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ��ರುವ �ೕ�ಾ�ಾ��ಾ���ೕ�ಾ? ಎ���ೕ ಇರಬಹುದು �ೕ��ಲ�� �ಾಂತ�ಾ�ರಲು           
�ಾಧ��ಲ�. �ೕ��ೕ �ಾಂ�/ಸುಖದ ����ಾ��. �ೕಳ��ಾ�ರಲ�� - ಸುಖದ ����ೕ �ೕವನ�ಾ��. �ೕ��ೕ                   



ಸುಖದ ����ಂ�ಾದರೂ �ೕ�, ಮಲಗುವ��ಂ�ಾದರೂ �ೕ�, �ೕ��ಲ��ಂದ� ���ಯೂ ಇಲ�.               
����ವಲ��, �ೕ�ಯು �ೕವಲ �ಾ�ಯದಲ�, ಪ���ಂದು ��ಂ� ಸಹ �ೕ��ಾ��. ಪ��ೕ ಸಂಕಲ�ದ��                   
�ೕ���. �ಾರೂ �ೕ� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ� - ಭ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳ�, ಭ� ��ೕಶದ�ರುವವರು, �ಾ�ೕ                     
�ಾ�ಹ�ಣರು �ೕ� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ� - �ೕ�ಯ ಅವ�ಾಶ�ಲ� ಎಂದು. �ೂೕಗ�ದ�ರೂ ಮನ�ಾ� �ೕ�,                     
�ಾಯುಮಂಡಲವನು� ತ�ಾರು �ಾಡುವ �ೕ�, ಪ�ಕಂಪನಗಳನು� ಹರ�ಸುವ �ೕ�ಯನ�ಂತು �ಾಡಬಹುದು.               
�ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ �ೕ�ಯನು� �ಾ�� ಆದ� �ೕ�ಯ���ೕ ಇರ�ೕಕು. �ೕ��ೕ �ೕವನ�ಾ��.                 
�ಾ�ಹ�ಣನ ಅಥ��ೕ ಆ�� - �ೕ�ಾ�ಾ�. ಒ��ಯದು. 

ಸ�ಾ �ಾರುವ ಕ� ಸವ�ರ ಕ�ಾ�ಣದ ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ರುವ, ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ಫ���ಯ ಅನುಭವವನು�                     
�ಾಡುವಂತಹ, ಸ�ಾ �ಶ�ದ ಮುಂ� ಇಷ� �ೕವನ ರೂಪದ�� ಪ�ತ���ಾಗುವ, �ೕ�ಾತ�ನು ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು�                     
��ೕಷ ಆತ��ಂದು ��ದು ಅನ��ಗೂ ��ೕಷ�ಯನು� ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವ, ��ೕಷ ಆತ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 

�ಾ���ಂ��:- 

ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ಕಮ��ೕ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡು���ಾ! ಕಮ��ೕ� �ೕವನ ಅ�ಾ�� ಪ���ಂದು                 
�ಾಯ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಸ�ಾ ಇ�. ಈ ��ೕಷ� �ಾಯ�ವನು� ��ೕಷ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ೕ                       
�ಾಡು�ಾ�� ಮತು� ಸ�ಾ ಸಫಲ�ಾಗು�ಾ��. �ಾ�ಲ�ರೂ ಕಮ��ೕ� ಆತ��ಾ���ೕರಲ��. ಕಮ�ದ��ರು�ಾ� �ನ�                 
ಮತು� ��ಯ - ಸ�ಾ ಇ�ೕ ಅ�ಾ�ಸ�ಂದ ಸ�ಯಂನು� ಮುಂದುವ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಸ�ಯಂನ �ೂ� �ೂ�� �ಶ�ದ                       
ಜ�ಾ�ಾ��ಯು ಎಲ�ರ �ೕ� ಇ�. ಆದ� ಇ�ಲ�ವ� ಸೂ�ಲ �ಾಧನ�ಾ��. ಕಮ��ೕ� �ೕವನದ ಮೂಲಕ                     
ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ� �ಾ�� ಮತು� ಮುಂದುವ�ಸು�ಾ� �ಾ��. ಇ�ೕ �ೕವನ ಅ� ��ಯ�ಾದ �ೕವನ�ಾ��.                   
�ೕ�ಯೂ ಆಗ� ಮತು� ಖು�ಯೂ ಇರ�. ಎರಡೂ �ೂ� �ೂ�� ಸ��ಾ��ಯಲ��. �ೂೕಲ��                   
ಜು��ಯಂತು ಎಲ�ರದೂ ಆ��. �ೂೕಲ�� ಅಥ�� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ರುವವರು. ಅಂ�ಾಗ                 
ಸ�ಾ ತಮ�ನು� ಈ ��ೕಷ� ���ಯ ಮೂಲಕ ಮುಂದುವ�ಸು�ಾ� �ಾ��. ಎಲ�ರೂ �ೕ�ಯನು� ಬಹಳ ��ಾ��                       
�ಾ���ೕರಲ��. �ೕ�ಯ ಅವ�ಾಶವ� ಸಹಈಗ�ೕ �ಗುತ��, ನಂತರ ಈಅವ�ಾಶವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��.                     
ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ �ೕ�ಯ�� ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ� �ಾ��. ಒ��ಯದು. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: ತಂ�ಯ ಛತ��ಾ�ಯ ಅನುಭವದ ಮೂಲಕ �ಘ� ��ಾಶಕನ ���ಯನು�               

��ದು�ೂಳ��ವ ಅನುಭ�ೕ ಮೂ�� ಭವ. 
ಎ�� ತಂ�ಯ �ೂ� ಇ�, ಅ�� �ಾ�ೕನೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ೂ�ಯ ಅನುಭವ�ೕ                     
ಛತ��ಾ� ಆ� �ಡುತ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸ�ಾ ಮಕ�ಳ ರ�� �ಾ��ೕ �ಾಡು�ಾ��.                 
ಪ�ೕ�ಗಳ� ಬರುತ��, �ಾವ�ಗಳ� ಅನುಭ��ಾಗುವ�ದ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ��ದು�ೂಳ��ೕಕು -               
ಈ ಪ�ೕ�ಯು ಮುಂ�ನ �ಾ��� �ೂೕಗುವ�ದ�ಾ�� ಬರು���. ಇದ�ಂದ�ೕ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� �ಘ�                 
��ಾಶಕನ ��� ಮತು� ಅನುಭ� ಮೂ���ಾಗುವ ವರ�ಾನವ� ��� �ಡುತ��. ಒಂದು�ೕ�                 
ಈ�ೕ�ಾದರೂ ಸ�ಲ� �ಘ�ವನು� �ಾಕು�ಾ��ಂದ�, ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ತಣ��ಾ� �ಡು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: �ಾರು ಸಮಯದ�� ಸಹ�ೕ��ಾಗು�ಾ��, ಅವ�� ಒಂದ�� ಪದಮದಷು� ಫಲ ���                 
�ಡುತ��. 

  

ಮುರ� ಪ���ಗಳ� : 

1. ಸವ�ರ ಕ�ಾ�ಣ ಅ�ಾ�� ಪ�ವತ��ಾ �ಾಯ�ವ� �ಾವಗ ಸಂಪನ��ಾಗುವ�ದು? 

ಅ. ಸ�ಯಂ ಸಂಪನ��ಾ�ಾಗ 



ಆ. ಎಲ� ಮಕ�ಳ� ಏಕರಸ�ಾ� �ಾರುವ ಕ�ಯವ�ಾ�ಾಗ 

ಇ. �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ� ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ�ಾಗ 

2. ��ೕಷ� ��� �ಾವ��ಾ��? 

ಅ. �ಾರುವ ಕ� 

ಆ. ಏರುವ ಕ� 

ಇ. ಜಂ� �ಾಡುವ ಕ� 

3. �ಾರುವ ಕ� ಎಂತಹ ���ಯನು� �ಾ��� �ಾ�ಸುತ��? 

ಅ. ಅವ�ಕ� ���ಯನು� 

ಆ. ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� 

ಇ. ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ ���ಯನು� 

4. �ಾರುವ ಕ�ಯು ಸವ� ಆತ�ರನು� �ಾವ�ದ�ಂದ ಮುಕ��ೂ�ಸುತ��? 

ಅ. ��ಾ�ತನ�ಂದ 

ಆ. ಅ��ಾಟ�ಂದ 

ಇ. ದುಃಖ�ಂದ 

5. 16 ಕ�ಾ ಸಂಪನ��ಾಗಲು �ಾಲು� ��ೕಷ �ಷಯಗಳ� �ಾವ�ವ�? 

6. ತಂ�ಯ �ೂ�ಯ ಅನುಭವವ� ಏ�ಾ� ಆ� �ಡುತ��? 

7. ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� �ಘ� ��ಾಶಕನ ��� ಮತು� ಅನುಭ� ಮೂ��ಯ ವರ�ಾನವ� �ಾ�ಾಗ �ಗುವ�ದು? 

8. �ಾ�ಾಗ ಅಂ�ಮ ದೃಶ��ಾಗುತ��, ಆಗ �ಾವ� ಏನು �ಾ�ಸುವವ�ಾಗು��ೕ�? 

9. ಅಂ�ಮ ದೃಶ��ಾ�� �ಾವ� �ಾವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕಕು? 

10. �ೕ�ಯ��ಯೂ ನಂಬವ��, ���ಯೂ ನಂಬವ�� ಇ�ಾ�ಗ �ಾರ �ೂ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು��ೕ�? 


