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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೂಡ�-�ೂಡ� �ಾ�ನಗಳ�� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಅಂಗ� (�ೕ�ಾ�ೕಂದ�)ಗಳನು� ����, ಸ�ೕ�ಸನು� 
ವೃ�� ಪ�ಸಲು ಯು��ಗಳನು� ರ��, �ೕ�ಂ� �ಾ�, ��ಾರ ನ��. 

ಪ���:  ಸೂ�ಲ ಅದು�ತಗಳನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಅ�ತು�ೂಂ��ಾ��, ಆದ� ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� ಅದು�ತವ�               
�ಾವ��ಾ��, �ಾವ�ದನು� �ೕವ� ಮಕ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�? 

ಉತ�ರ:  �ಾರು ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ ತಂ���ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಸ�ಯಂ ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��. ಇದು                 
ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� ಅದು�ತ�ಾ��, ಈ ಅದು�ತ�ಾದ �ಾತನು� ��ಸಲು �ೕವ� ತಮ�-ತಮ�                 
ಅಂಗ�ಗಳ �ೂೕ �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಏ�ಂದ� ಮನುಷ�ರು ಆಡಂಬರ (ಸುಂದರ) �ಾ�ರುವ�ದನು�               
�ೂೕ��ೕ ಬರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಎಲ�ದ��ಂತ ಒ��ಯ ಮತು� �ೂಡ��ಾದ ಅಂಗ�               
(�ೕ�ಾ�ೕಂದ�)ಯು �ಾಜ�ಾ�ಯ��ರ�ೕಕು, ಅದ�ಂದ ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೂಳ��ವರು. 

�ೕ�: ಸತ�ರೂ �ಮ� ಮ��ನ���ೕ, ಬದು�ದರೂ......... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ. ರುದ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಏ�ಂದ� �ವ �ಾ��ಂದು                   
�ಾಯನ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ ಮನುಷ�ರು ಭ���ಾಗ�ದ�� ಬಹಳ ಜಪ �ಾಡುವ�ೂೕ ಅದರ �ಸರು ರುದ�                   
�ಾ��ಂದು ಇಡ�ಾ��. ಎರಡೂ ಒಂ�ೕ �ಾ�ಾ��, ಆದ� ಸ��ಾದ �ಾ�ಂದ� �ವ ತಂ�ಯು                   
ಓ�ಸು�ಾ��. ಅದರ �ಸ�ೕ ಇರ�ೕಕು ಆದ� ರುದ� �ಾ��ಂ�ೕ �ಸರು ನ�ದು ಬರುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದನೂ�                       
ಸಹ ����ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ವ ಮತು� ರುದ�ನ�� �ಾವ��ೕ ಅಂತರ�ಲ�. ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��� - �ಾವ� ��ಾ��                       
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ತಂ�ಯ�ಾ�ಯ�� ಸ�ೕಪ ಬಂದು �ಡ�ೕಕು. ಈ ದೃ�ಾ�ಂತವನೂ� ಸಹ ��ಸ�ಾಗುತ��.                     
�ೕ� ಮಕ�ಳ� ಓಟದ ಸ��� �ಾಡು�ಾ��, ಗು�ಯನು� ಮು�� ಮ�� �ಂ�ರು� ಬಂದು ��ಕರ ಬ� �ಂತು                         
�ಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸು���ವ�. ಈಗ �ಟ�                         
�ದ�� �ೂೕ� �ಾ�ಯ�� ���ಸಲ�ಡ�ೕ�ಾ��. ಅದು �ೌ�ಕ ��ಾ���ಗಳ ಸ����ಾ��, ಇದು ಆ��ಕ                   
ಸ����ಾ��. ಆ ಸ���ಯನು� �ೕವ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಇದು ಆತ�ಗಳ �ಾ�ಾ��. ಆತ�ವ� ಯುವಕ�ಾಗ�,                   
ವೃದ��ಾಗ� ಅಥ�ಾ �ಕ�-�ೂಡ��ಾಗ� ಆಗುವ��ಲ�. ಆತ�ವ� ಒಂ�ೕ ಆ��. ಆತ��ೕ ತನ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇದರ���ಾವ��ೕ ಕಷ�ದ�ಾ�ಲ�. ಭ� ��ಾ��ಾ�ಸದ�� �ಂದು�ಯಬಹುದು ಆದ� ಇದರ��                   
ಏನೂ ಕಷ��ಲ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ೕ�. ಆ ಸ���ಯಲ�ಂತೂ ಯುವಕರು �ೕಗ�ಾ�                 
ಓಡು�ಾ��, ಇಲ�ಂತೂ ಆ �ಾ�ಲ�. ರುದ� �ಾ�ಯ�� ���ಸಲ�ಡುವ�ದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಸ����ಾ��. ಅದು                     
�ಾ�ಾತ�ಗಳ ವೃ��ಾ�� ಎಂಬುದೂ ಸಹ �ಮ� ����. ಅದು �ವ ತಂ�ಯ ಎ�ಾ� ಮನು�ಾ�ತ�ರ                     
�ಾ��ಾ��. �ೕವಲ 108ರ ಅಥ�ಾ 16,108ರ �ಾ�ಯಲ�. �ಾ��ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ���ಾ���ೕ ಎಲ�ರ                   
�ಾ��ಾ��. ಮಕ��� ���� - ನಂಬ�ಾ�� ಆ� ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� ಧಮ�ದ�� �ೂೕ�                   
��ಾಜ�ಾನ�ಾಗು�ಾ��. ಅವರು ಮ�� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಅ�ೕ �ಾ�ನದ���ೕ ಬರು��ರು�ಾ��. ಇದು               
ಆಶ�ಯ�ಕರ�ಾ��ಯಲ��. ಪ�ಪಂಚದವರು ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಮ���ಯೂ ಸಹ �ಾರು               
��ಾಲಬು��ಯವ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಈ �ಾತುಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ��. �ಾವ� ಎಲ��� �ೕ� �ಾಗ�ವನು�                 
��ಸುವ�ದು ಎಂಬ ಸಂಕಲ��ೕ �ಮ� ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು. ಇದು �ಷು��ನ �ಾ��ಾ��. �ಾ�ರಂಭ�ಂದ                 
��ದು ವಂ�ಾವ�ಯು ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. �ಂ�-�ೂಂ�ಗಳ� ಎಲ�ವ� ಇ�ಯಲ��. ಅ��ಯೂ ಸಹ �ಕ�-�ಕ�                 
ಆತ�ಗ�ರು�ಾ��, ಇ�� ಮನುಷ���ಾ�� ನಂತರ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಅ�� �ಖರ�ಾ� �ಂ�ರು�ಾ��. ಇವ� ��ತ�                     
�ಾತುಗ�ಾ��. ಮನುಷ�ರು ಈ ಸೂ�ಲ ಅದು�ತಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ�� ಆದ� ಇವ� ಏ�ೕನೂ ಇಲ�. ಸವ�ರ                     
ಸದ���ಾತ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಇದು ಎಷು� �ೂಡ� ಅದು�ತ�ಾ��.                   
ಕೃಷ��� ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕವ� ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.                 
ಮೂಲ �ಾ�ಾ�� - �ೕ�ಯ ಭಗವಂತನದು. ಇದರ �ೕ� ಜಯ ಗ��ದ� �ಾಕು. �ೕ�ಯು ಭಗವಂತ�ಂದ                       
ಉಚ��ಸಲ�ಟ� ಸವ��ಾಸ�ಮ� ��ೂೕಮ��ಾ��. �ಟ� �ದಲು ಇದನು� �ದ� �ಾಡುವ ಪ�ಯತ�                 
ಪಡ�ೕಕು. ಇ��ೕ�ಗಂತೂ ಬಹಳ ಆಡಂಬರ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ಾವ ಅಂಗ�ಯ�� ಬಹಳ �ೂೕ ಇರುತ��ೕ ಅ��                   
ಬಹಳ ಮನುಷ�ರು �ೂೕಗು�ಾ��. ಇ�� ಒ��ಯ ವಸು�ಗಳ� �ಗಬಹು�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಮಕ�ಳ�                 



�ಂಜ�ಯು�ಾ��. ಇಷು� �ೂಡ�-�ೂಡ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು� ��ಯಲು ಒಂ�ರಡು ಲ�ಗ�ಾದರೂ �ೕಕು. ಆಗ                 
ಸುಂದರ ಮ� �ಗುವ�ದು. ಒಂ�ೕ ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾದ �ೕ�ಾ�ೕಂದ��ರ�. ಇಂತಹ �ೂಡ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ�                   
ನಗರಗಳ���ೕ �ಗುವ�ದು. �ಮ�ದು �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಬಹಳ �ೂಡ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ��ರ�ೕಕು. ಸ�ೕ�ಸನು� �ೕ�                 
ವೃ�� �ಾಡುವ��ಂದು ಮಕ�ಳ� ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� �ೂಡ� ಅಂಗ�ಗಳನು� (�ೕ�ಾ�ೕಂದ�)                   
��ಯು��ೕ�ಂದ� ಗಣ� ವ���ಗಳ� ಬರು�ಾ��. ��ಯವ���ಗಳ�ಾತು ಬಹಳ �ೕಗ ಹರಡುತ��.�ಟ��ದ��                       
ಈ ಪ�ಯತ� ಪಡ�ೕಕು. ಸ�ೕ���ಾ� ಇಂತಹ �ೂಡ�ದ��ಂತ �ೂಡ� �ಾ�ನವನು� �ಾ� ಅ��� ��ಯ ವ���ಗಳ�                       
ಬಂದು �ೂೕ� ಆಶ�ಯ� ಪಡ� ಮತು� ಅ�� ��ಸುವವರೂ ಸಹ ಬಹಳ ಬು��ವಂತ�ರ�ೕಕು. �ಾ�ಾದರೂ                     
ಅಧ�ಂಬಧ� ��ದು�ೂಂ�ರುವ �.�., ��ಸು�ಾ��ಂದ� ಬಹುಷಃ ಎಲ�ರೂ ಇ�ೕ �ೕ��ರಬಹುದು ಎಂದು                 
��ಯು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅಂಗ�ಯ�� (�ೕ�ಾ�ೕಂದ�) �ಾ�ಾಟ�ಾರರೂ ಸಹ ಒ��ಯವ�ರ�ೕಕು. ಇದು               
�ಾ��ಾರ�ಾ��ಯಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾಹಸಮಕ�ಳದು ಸಹ�ೕಗ ತಂ�ಯದು.ಆ ��ಾ�ೕ ಧನವ�                     
�ಾವ��ೕ �ಲಸ�� ಬರುವ��ಲ�. �ಾವಂತೂ ನಮ� ಅ��ಾ� ಸಂ�ಾದ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಅದ�ಂದ                 
ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ�ದು. �ೕ� ಈ ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ �ಾ�ದರು, ಇದ�ಂದ ನಂತರ ಹ���ಂ�ೕನು                   
ಇರುವ��ಲ�. �ೕವ� �ನು�����ೕ�, ಇವರೂ (ಬ��ಾ�) �ನು����ಾ��. ಇ�� �ಗುವ ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯಗಳ�                 
ಮ����ಯೂ �ಗುವ��ಲ�. ಇ�ಲ�ವ� ಮಕ���ಾ��ೕ ಇ�ಯಲ��. ಮಕ�ಳ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�               
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� ಬಹಳ ��ಾಲ ಬು��ಯು �ೕಕು. �ಾಜ�ಾ�ಯ�� �ಸರು ಪ��ಾ�ತ�ಾ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ                   
ಬಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಇವರು ಸತ�ವನು� �ೕಳ��ಾ��. �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� ಭಗವಂತ�ೕ �ಾಡುವರು                 
ಎಂಬ �ಾತನು� ಅವಶ��ಾ� �ೕಳ��ಾ��.ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ�ರನು� �ಶ�ದ�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�                   
ತಂ�ಯು ಸ�ೕ��ನ ವೃ���ಾ� ಸಲ�ಗಳನು� �ೂಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��. 

�ಾ�ಾಗ ಮಕ�ಳದು ��ಾಲ ಹೃದಯ�ರುವ��ೂೕ ಆಗ ಸ�ೕ��ನ ವೃ���ಾಗುವ�ದು. ಏ��ಾ� �ಾಯ�ವನು�                 
�ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅದನು� ��ಾಲ ಹೃದಯ�ಂದ�ಾ�.�ಾವ��ೕ ಶುಭ �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ೕ�ಾಡುವ�ದು ಬಹಳ                     
ಒ��ಯದು. �ಾ�ಾ��ೕ �ಾಡುವವರು �ೕವ�ಾ, �ೕ�ದನಂತರ �ಾಡುವವರು ಮನುಷ�ರು, �ೕ�ಯೂ               
�ಾಡ�ೕ ಇರುವವರು...... ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯಂತೂ �ಾತ�ಾ��ಾ��, ಇದನು� �ಾ� ಅದನು� �ಾ�,                   
ಈ �ಾಯ�ದ�� ಇಷ�ನು� �ೂಡ�� ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ����ಾ��, �ೂಡ�-�ೂಡ� �ಾಜರ �ೖ ಎಂದೂ                       
ಸಹ ಮು��ರುವ��ಲ�. �ಾಜರು �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾತ�ಾ�ರು�ಾ��. ಏ�ೕನು �ಾಡ�ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ಸಲ�                 
�ೂಡು�ಾ��, ಇದರ�� ಬಹಳ ಎಚ��� �ೂಡ�ೕಕು. ಬಹಳ ��ೕಷ� ಪದ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಯ �ೕ�                     
ಜಯ ಗ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಅಂ�ಮದ�� ಫ��ಾಂಶವ� �ೂರ ಬರುತ��. ಆಗ �ಾರು �ಚು� ಅಂಕಗ�ಂದ                   
�ೕಗ���ಾಗುವರು ಅವ�� ಖು��ಾಗುತ��. ಅಂ�ಮದ�� ಎಲ��ಗೂ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ಯಲ�� ಆದ� ಆ               
ಸಮಯದ�� ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ�! ಅದೃಷ�ದ�� ಏ���ೕ ಅ�ೕ �ಗುತ��. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾತು �ೕ�,                     
ತಂ�ಯು ಮಕ��� ����ೂಡು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ ��ಾಲ ಬು��ಯವ�ಾ�, �ೕ�ೕಗ ಧ�ಾ�ತ��ಾಗು��ೕ�.                 
ಪ�ಪಂಚದ�� ಧ�ಾ�ತ�ರಂತು ಅ�ೕಕರು ಬಂದು �ೂೕ��ಾ�ರಲ��. ಅವರ �ಸರು ಬಹಳ ಪ��ದ��ಾಗುತ��.                 
ಇಂತಹವರು ಬಹಳ ಧ�ಾ�ತ��ಾ�ದ�ರು ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಲವರಂತೂ ಹಣವನು� ಕೂ�ಡು�ಾ�-ಕೂ�ಡು�ಾ�               
ಆಕ��ಕ�ಾ� �ಾವನ�ಪ���ಾ��. ನಂತರ �ಾ�ಾದರೂ ಟ����ಾಗು�ಾ��, ಮಕ�ಳ��ೕಗ�ರಲ��ದ�� ಆಗ ಟ�ಸ�ನು�                 
�ಾಡು�ಾ��. ಈ ಸಮಯದಲ�ಂತೂ ಇದು �ಾ�ಾತ�ರ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೂಡ�-�ೂಡ� ಗುರುಗಳ��ದ�ಾದವ��                 
�ಾನ �ಾಡು�ಾ��. �ೕ� �ಾ��ೕರದ ಮ�ಾ�ಾಜ�ದ�ರು, ಅವರು �ೂೕಗುವ ಸಮಯದ�� ಆಯ� ಸ�ಾ�ಗ��                   
�ಗ�ಂದು ��� �ಾ� �ೂೕದರು. ಅವರ ಧಮ�ವ� ವೃ���ಾ�ತು. �ೕ�ೕಗ ಏನು �ಾಡ�ೕಕು, �ಾವ                     
ಧಮ�ವನು� ವೃ��ಯ�� ತರ�ೕ�ಾ��? ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ೕ ಆ��, ಇದೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ                     
���ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಪ�ನಃ �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ�ೕ �ಾ�ಪ�. ಮಕ�ಳ� ಈಗ ಒಬ�ರ                     
�ನ�ನ���ೕ ಇರ�ೕಕು. �ೕವ� �ನ�ನ ಬಲ�ಂದ�ೕ ಇ�ೕ ಸೃ��ಯನು� ಪ�ತ�ವ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು ಏ�ಂದ�                   
�ಮ�ಾ� ಪ�ತ� ಸೃ��ಯು �ೕಕು ಅಂ�ಾಗ ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�� �ಂ� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ�ೕ ಪ�ತ��ಾಗುತ��.                     
ಕ�ಾ� ವಸು�ವನು� �ಂ�ಯ�� ಶುದ��ೂ�ಸು�ಾ��. ಇದರ�� ಎ�ಾ� ಅಪ�ತ� ವಸು�ಗಳ� �ದು� ನಂತರ ��ಾ��                     
ತ�ಾ�ಾಗುತ��. �ಮ� ���� - ಇದು ಬಹಳ �ೕ �ೕ ತ�ೕಪ��ಾನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಪ�ನಃ                     
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ��, ಇದು �ಾನ ಯ�ವಲ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, ಇದೂ ಸಹ �ಮ� ���� -                     
�ಾಸ�ಗಳ�� ಅ�ೕಕ �ಾತುಗಳನು� ಬ���ಾ��. ಯ�ದ�� ದ� ಪ��ಾ�ತನ �ಸರನು� �ೂೕ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ�                   
ಮ�� ರುದ� �ಾನ ಯ�ವನು� ಬ���ಾ��. ಯ�ದ�� ದ� ಪ��ಾ�ತನ �ಸರನು� �ೂೕ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಮ��                       



ರುದ� �ಾನ ಯ�ವ� ಎ�� �ೂೕ�ತು! ಇದ�ಾ���ೕ ಏ�ೕ�ೂೕ ಕ�ಗಳನು� ಬ���ಾ��. ಯ�ದ ವಣ��ಯು                     
�ಾ��ಯನು�ಾರ�ಾ� ಇಲ�. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಎಲ�ವನೂ� ��ಸು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ೕಮತದ �ಾನ                     
ಯ�ವನು� ರ����ೕ�. ಇದು �ಾನ ಯ�ವ� ಆ�� ಮತು� ��ಾ�ಲಯವ� ಆ��. �ಾನ ಮತು� ಯ� ಎರಡೂ                         
ಶಬ�ಗಳ� �ೕ�-�ೕ��ಾ��. ಯ�ದ�� ಆಹು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನ �ಾಗರ ತಂ��ೕ ಬಂದು ಯ�ವನು�                   
ರ�ಸು�ಾ��, ಇದು ಬಹಳ �ೂಡ� ಯ��ಾ��, ಇದರ�� ಇ�ೕ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾ��ಾ ಆಗ�ೕ�ಾ��.                     
ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳ� ಸ�ೕ��ನ ಯು��ಗಳನು� ರ�ಸ�ೕಕು, ಭ� ಹ��ಗಳ��ಯೂ ಸ�ೕ�� �ಾ�. �ದಲು                   
ಬಡವ�� ಈ �ಾನವನು� �ೂಡ�ೕಕು ಎಂದು �ಮ� ಅ�ೕಕರು �ೕಳ��ಾ��. �ೕವಲ ಸಲ� �ೂಡು�ಾ�� ಆದ�                       
�ಾ�ೕನು �ಲಸ �ಾಡುವ��ಲ�. �ೕ� �ಾ�, ಇದು ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಾನ�ಾ�� ಎಂದು ಸಲ� �ೕಡು�ಾ��. �ಾವ�                         
�ಾತ� ಸ�ೕ�� �ಾಡುವ��ಲ�. ನಮ� �ಡು�ಲ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. 

�ಾನವ� ಬಹಳ ಒ��ಯ�ಾ��. ಎಲ��� ಈ �ಾನವ� �ಗ�ೕಕು. ತಮ�ನು� �ೂಡ�ವರು, �ಮ�ನು� �ಕ�ವ�ಂದು                     
��ಯು�ಾ�� ಇದರ�� �ೕವ� ಬಹಳ ಎಚ����ಂ�ರ�ೕ�ಾ��. ಆ ���ಯ �ೂ�� ಈ ���ಯೂ �ಗುತ��.                     
����ಂದ �ಾತ�ಾಡುವ �ಳ�ವ�� ಬಂದು �ಡುತ��. ನಡವ�� ಪ�ವತ���ಾಗುತ��.ಅ��ಾ�ವಂತರಂತೂ               
�ೕ� ಮಂಧ ಬು��ಯವ�ಾ�ರು�ಾ��. �ೕ� �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು ಎಂಬ �ಳ�ವ���ೕ ಇರುವ��ಲ�. ��ಯ                 
ವ���ಗ��ಂ�� �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾವ� ಎಂದು�ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ �ಲವರು ಇಂತಹವರೂ ಇ�ಾ��, ತನ�                   
ಪ�ಗೂ �ೕನು, �ೕನು ಎನು���ರು�ಾ��. �ಾವ� ಎನು�ವ ಶಬ�ವ� �ಾಯ� ಶಬ��ಾ��. ��ಯ ವ���ಗ�� �ಾವ�                       
ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕು ಅಂ�ಾಗ �ಟ� �ದಲು ತಂ�ಯು ಸಲ� �ೕಡು�ಾ�� - �ಹ� �ಾವ�ದು                     
ಪ��ಾ�ನ�ಾ��ೂ�ೕ ಪ�ನಃ ಇದನು� ಪ��ಾ�ನವ�ಾ�� (ಸ�ಗ�) �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಹ�ಯ�� ಎಲ���                 
ಸಂ�ೕಶ �ೂಡ�ೕಕು - ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾ�ೕ�ಾತುಗಳನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು �ಾ�ಕು���                 
��ಸು��ರು�ಾ��. �ಾ�ಕ� ಪ��ಯನು� ಬ�ಯು�ಾ� �ೂೕ�. �ಶ�ದ�� �ಾಂ�ಯು �ೕ� �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��                 
ಎಂಬುದನು� ಬಂದು ��ದು�ೂ�� - 21 ಜನ�ಗ��ಾ� �ೕ� ��ೂೕ��ಾಗುವ�ದು ಎಂದು ಬಂದು ��ದು�ೂ��                     
ಎಂಬ ಖು�ಯ �ಾತುಗಳನು� ಬ���. ಬಂದು 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ��ೂೕ�, ಸತ�ಯು�ೕ ಡಬ�                   
��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾ�. ಸತ�ಯು�ೕ ಶಬ�ವನು� ಎಲ�ದರ�� ಬ���. ಸುಂದರ�ಾದ ಶಬ�ಗ�ಾ�ರ�. ಅದನು�               
�ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ ಮನುಷ��� ಖು��ಾಗ�. ಮ�ಯ��ಯೂ ಇಂತಹ �ತ�ಗಳ� ಮತು� �ೂೕ��               
ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ಾ��. ತಮ� ಉ�ೂ�ೕಗ-ವ�ವ�ಾರಗಳನು� ಭ� �ಾ�. �ೂ� �ೂ�� ಈ �ೕ�ಯನೂ�                   
�ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಉ�ೂ�ೕಗವ� ಇ�ೕ �ನ ಇರುವ��ಲ�. �ೕವಲ �ೕ�-�ೕ� �ೂೕ��ೂಳ��ಾಗುತ��. ಉ�ದ                   
�ಲಸವನು� ಅ���ಂ� �ಾ��ೕಜ� ನ�ಸು�ಾ��. �ಲವರು �ೕಟುಗಳ� ��ಾಲಹೃದ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��ಂದ� ತಮ�               
ಅ���ಂ�� ಒ��ಯ ಸಂಬಳ �ೂಟು� ಗದು��ಯ �ೕ� ಕೂ�ಸು�ಾ��. ಇದಂತೂ �ೕಹ��ನ �ೕ��ಾ��.                   
ಮ��ಲ�ರದೂ ಹ��ನ �ೕ��ಾ��. ಈ �ೕಹ��ನ �ೕ�ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ��ಾಲ ಬು��ಯು �ೕಕು. �ಾವ� �ಶ�ದ                       
�ೕ� ಜಯ ಗ�ಸು��ೕ�. ಮೃತು��ನ �ೕಲೂ ಜಯ ಗ�� ಅಮರ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಇಂತಹ ಬರವ��ಗಳನು�                     
�ೂೕ� ಅ�ೕಕರು ಬರು�ಾ�� ಮತು� ��ದು�ೂಳ��ವ ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��. ಅಮರ�ೂೕಕದ �ಾ�ೕಕರು �ೕವ�                   
�ೕ�ಾಗಬಹುದು ಎಂಬುದನು� ಬಂದು ��ದು�ೂ��. �ೕ� ಬಹಳಷು� �ಷಯಗಳನು� ��ಯಬಹು�ಾ��. �ೕವ�                 
�ಾರ�ಾ�ದರೂ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಬ���. ಅ�� ದುಃಖದ �ಸರು, ಗುರುತೂ ಇರುವ��ಲ�. ಮಕ���                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ರ�ೕಕು! ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಪ�ನಃ �ೕ� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ�� ಎಂದು. ಮೃತು�ವ�                   
ಸನು�ಖದ���ೕ ಇ�, ಈಗ ಹ�ಯ ಸೃ��ಯು ಪ�ವತ���ಾ� �ೂಸ�ಾಗುವ�ದು. ಈಗಲೂ ಸಹ �ೕವ�                   
�ೂೕಡು��ೕ�, �ಲ��ಂದು ಕ� ಯುದ�ಗಳ� ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ��. �ಾ�ಾಗ ಬಹಳ �ಾ� ಯುದ�ವ�                   
ನ�ಯುವ��ೂೕ ಆಗ ಆಟವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು. �ೕವಂತೂ ಬಹಳ ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ತಂ�ಯು                   
ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ ��ಸು�ಾ��, ಮಧುರ ಮಕ��ೕ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಮ��ಾ��. �ೕವ� �ಶ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾ����, �ಾರತದ�� �ೕವ� ಅ�ಾರ ಸುಖವನು� �ೂೕ���,ಅ�� �ಾವಣನ �ಾಜ��ೕ ಇರ�ಲ� ಅಂ�ಾಗ                     
ಈಗ ಎಷು� ಖು��ರ�ೕಕು! ಮಕ�ಳ� ಪರಸ�ರ �ೕ� ಸಲ� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಪ���ಗಳ��ಯೂ �ಾ��.                   
�ಹ�ಯ�� ��ಾನಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂ�ೕಶ ಪತ�ಗಳನು� �ಾ��. �ಮಂತ�ಣ �ೂಡು�ಾ� ಇ�. ಖ�ೕ�ನೂ                   
ಬಹಳ�ಾ�ಗುವ��ಲ�, ಇದು �ೂಡ� ಅ��ಾ�ಗ�� ಅಥ��ಾ���ೕ ಆದ� ಅವರು ಉ�ತ�ಾ� �ಾ�ಸು�ಾ��.                 
ತಂ�ಯು ಸಲ� �ೂಡು�ಾ�� - �ೕ� ಕಲ��ಾ�ದಂತಹ ನಗರದ�� ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾದ, ಅ� �ೂಡ��ಾದ                     
�ೕ�ಾ�ೕಂದ��ರ� ಆಗ ಬಹಳಷು� ಮಂ� �ಾ�ಹಕರು ಬರು�ಾ��. ಮ�ಾ�ಸು, �ಾಂ� �ೂಡ�-�ೂಡ� ನಗರಗಳ��                   
�ೂಡ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗ�ರ�. ತಂ�ಯು �ಾ��ಾ�ಯೂ ಆ��ಾ�ರಲ��. ���ಂದ ಏನೂ �ಲಸ�� �ಾರದ                 



ವಸು�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು ಅದ�� ಬದ�ಾ� �ೂಸದನು� �ೂಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ�ೕ ದ�ಾಹೃದ� ಎಂದು                 
�ಾಯನ��. ಅಂದ� ಕವ�ಯ ಸ�ಾನರನೂ� ವಜ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವವರು, ಮನುಷ�ರನು�               
�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಒಬ� ತಂ�ಯ�ೕ ಬ��ಾ��ಾ��. ತಂ��ೕ ಇಲ��ದ�� �ಮ�               
ಮ���ೕನು ಇರು��ತು�? 

ಭಗವಂತ�ೕ ನಮ� ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ��� ನ��ರ�ೕಕು. ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ               
ಗು�-��ೕಯವ� ಸನು�ಖದ���. �ಟ� �ದ�� �ಾವ�ದು ಅವ���ಾ� ಭ��ಯನು� ಆರಂ���ಾ���ೕ               
ಅವ�ೕ ಬಂದು ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಎಷು� ಒ�����ಯ                   
��ಾರಗಳನು� ��ಸು�ಾ�� ಆದ� ಮಕ��� ಮ�ತು �ೂೕಗುತ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – �ಾನ                     
�ಂದುಗಳನು� ಬ��ಟು��ೂ��, �ಷಯಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ� ಇ�. �ೖದ�ರೂ ಸಹ ಪ�ಸ�ಕಗಳನು� ಓದು�ಾ��. �ೕವ�                   
�ಾ||ಆ��ಕ �ೖದ��ಾ���ೕ�. ಆತ��� �ೕ� ಇಂ��� �ಾಕ�ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ಮ� ಕ�ಸು�ಾ��. ಇದು �ಾನದ                     
ಇಂ��� ಆ��. ಇದರ�� ಸೂ�ಲ�ಾದ ಸೂ� ಇ�ಾ��ಗಳಂತೂ ಇಲ�. ತಂ�ಯು ಅ��ಾ� ತ��ಾ��ಾ��, ಬಂದು                     
ಆತ�ಗ�� ಓ�ಸು�ಾ��, ಆತ�ಗ�ೕ ಅಪ�ತ��ಾ��ಾ��. ತಂ��ೕ ನಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��                 
ಅಂದ�ೕ� ಅವರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ��ೕ!�ಾ�ಯ�ೖ���ಯು ಬಹಳ��� ಆದ��ಂದಮಕ��ೕ,                   
�ಾ�� ಇ� ಮತು� ಸ�ೕ��ನ �ಂತ� �ಾ� ಆಗ ಬಹಳ ಖು��ರುವ�ದು. ಎ��ೕ ��ಾ�� ��ಸಬಹುದು ಆದ�                         
�ೕಗ�ಲ�. ತಂ�ಯ �ೂ� ಸತ�ವಂತ�ಾಗುವ�ದೂ ಸಹ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ� ಬಹಳ                   
�ೕ���ಾ���ೕ� ಎಂದು ��ದು�ೂಳ��ವ��ಾದ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� �ಾ�� ಬ��� ಆಗ ಎಷು                   
ಸತ�ವಂತ�ಾ���ೕ� ಎಂಬುದು ��ಯುತ��. ಒ��ಯದು - ಮಕ��� ����ವ� - ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗಳ                     
�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ�ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ                   
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಗು�-��ೕಯವನು� ಸನು�ಖದ��ಟು��ೂಂಡು ನ�ಯ��ರ�ೕ�ಾ��. �ಾ||ಆ��ಕ ತ��ಾ� ಎಲ��� �ಾನದ               
ಇಂ��ನು�� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಸ�ೕ��ನ �ೂ� �ೂ�� �ನ�ನ �ಾಟ�ನು� ಇ� ಆಗ ಖು��ರುವ�ದು. 

2. �ಾತ�ಾಡುವ �ೖ�ಯು ��ಾ��ರ�ೕ�ಾ��, ‘�ಾವ�’ ಎಂದು �ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಪ���ಂದು               
�ಾಯ�ವನು� ��ಾಲ ಬು��ಯವ�ಾ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಸ�-ಕ�ಾ�ಣದ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣದ ಮು�ಾಂತರ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣದ �ೕ�ಯ�� ಸ�ಾ ಸಫಲ�ಾ ಮೂ��                   

ಭವ. 
�ೕ� ಇ��ೕ�ನ �ನಗಳ�� �ಾ�ೕ�ಕ �ೂೕಗ ಹೃದ�ಾ�ಾತ ��ಾ�� ಆಗು���, �ಾ��ೕ ಆ�ಾ���ಕ                   
ಉನ��ಯ�� �ಾನ�ಕ �ನ��ಯ �ೂೕಗ ��ಾ���. ಈ �ೕ� �ಾನ�ಕ �ನ���ೂಳ�ಾದ                 
ಆತ�ಗಳ�� �ಾ���ಕ� ಪ�ವತ��ಯನು� �ೂೕ��ಾಗ �ಾತ� �ಾಹಸ ಅಥ�ಾ ಶ�� ಬರಲು �ಾಧ�.                   
ಬಹಳಷು� �ೕ��ಾ�� ಆದ� ಈಗ �ೂೕಡಲು ಇ�� ಪಡು�ಾ��. ಪ��ಾಣದ ಮು�ಾಂತರ ಪ�ವತ��                   
ಇಷ� ಪಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�� ಸ�-ಕ�ಾ�ಣವನು� �ದಲು �ಾ�ಂಪ� ರೂಪದ��                 
�ೂೕ��. �ಶ� ಕ�ಾ�ಣದ �ೕ�ಯ�� ಸಫಲ�ಾ ಮೂ��ಗ�ಾಗಲು ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣ�ೕ               
�ಾಧನ�ಾ��, ಇದ�ಂದ�ೕ ತಂ�ಯ ಪ�ತ����ಾಗುವ�ದು. ಏನು �ೕಳ��� ಅದನು� �ಮ�               
ಸ�ರೂಪ�ಂದ �ಾಯ� ರೂಪದ�� ಕಂಡು ಬಂ�ಾಗ ಒಪ���ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೕ�ಯವರ ��ಾರವನು� ತಮ� ��ಾರ�ೂಂ�� �ೕ�ಸುವ�ದು – ಇ�ೕ ಅವ�� �ೌರವ                 
�ೂಡುವ��ಾ��. 

  


