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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಆ��ಕ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವ�� �ಾಂ��ಾಮ ಮತು� ಸುಖ�ಾಮದ 
�ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��, �ೕವ� ಸತ� �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ�. 

ಪ���:  ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� �ಾವ ಮಕ��� ಪ�ಣ� ಶ��ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾರು �ನ�ನ �ೂ� �ೂ�� ತಂ��ಂ�� ಸಂಪ�ಣ� ��ೕಯ�ಾ�ರು�ಾ��, ಏನನೂ�               

ಮು��ಡುವ��ಲ�, ಸತ�ತಂ�ಯ �ೂ� ಸತ��ಾ�ರು�ಾ��, �ಾವ��ೕ �ಾಪಗಳನು�           
�ಾಡುವ��ಲ���ೕ ಅವ��ೕ �ನ��ಂದ ಶ��ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. �ಲವ� ಮಕ�ಳ� ತಪ��               
�ಾಡು��ರು�ಾ��, ನಂತರ ��� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸುವ��ಲ� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��.                 
ಪ���ಂದು ಕಮ�ದ �ಕ���. 

�ೕ�: ನಮ� �ೕಥ� �ಾ�ನವ� �ನ��ಾ��.............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯನು� �ೕ���. �ೕ� ಅಥ�ವನು� ��ಸು�ಾ�� ಎಂದು ಮಕ�ಳ �ಾನದ ��ಾರಗಳನು�                       
�ೂೕಡುವ�ದ�ಾ�� ಇಂ�ಂತಹ �ೕ�ಗಳನು� ಆ�� �ಾ� ಪ���ಬ��� ಅಥ� �ಾ�ಸ�ೕಕು ಏ�ಂದ� ಈ                   
�ೕ�ಗಳನೂ� ಸಹ ಸ�ಪ�ಸ�ಾಗು��� ಅಲ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ಲವ� ಇಂತಹ ಒ��ಯ �ೕ�ಗ��,                     
�ಾ�ಾಗ �ಾವ��ೕ �ಂ�ಯ�� ಕು���ಾ�ಗ ಈ �ೕ�ಗಳ� ಖು�ಯ�� ತರಲು ಬಹಳ ಸಹ�ೕಗ �ೕಡುತ��.                     
ಇವ� ಬಹಳ ಪ��ೕಜಕ ವಸು�ಗ�ಾ��. ಇವನು� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ತ�ಣ ಸ��ಯು ಬಂದು �ಡುತ��. �ೕವ�                     
ಮಕ��� ���� - ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� ಧರ�ಯ �ಾಗ��ಾ� ನ�ತ�ಗ�ಾ���ೕ�. ನಮ� ಈ �ೕಥ� �ಾ�ನವ�                       
ಭ���ಾಗ�ದವ��ಂತ ಬಹಳ �ನ��ಾ��. �ೕವ� �ಾಂಡವ �ೕ��ಾ���ೕ�. ಆ �ೕಥ� �ಾ�ನಗಳ�� �ಾಂಡವರ                   
(�ಾಗ�ದಶ�ಕರ) �ೕ��ರುತ��. ಪ���ಂದು ಗುಂ�� �ೕ�-�ೕ� �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ರು�ಾ��. ಅವರು             
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಅವರ ಬ� ಕವ��ರುತ��, �ೕವ� �ಾವ ಕುಲದವ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��.                 
ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಕುಲದವರ��ೕ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಎಷು� ಮಂ��ಾಗ�ದಶ�ಕರು ಕ�ದು�ೂಂಡು                 
�ೂೕಗು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ ಆ��ಕ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ�, �ಮ� �ಸ�ೕ ಆ�� – �ಾಂಡವ �ೕ�. �ಾಂಡವ��                       
�ಾಜ�ಾ��ಲ�, ಪಂಡ�� �ಾಂಡವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕಹ��ನ ಪಂಡ�ಾ��ಾ��.               
�ಾಗ�ದಶ�ಕ�� ಪಂಡ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾಗ�ದಶ�ಕರು �ೕಥ� �ಾ�ನಗ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��.ಈ                 
�ಾಗ�ದಶ�ಕರು �ಾ��ಕರನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬಂ��ಾ��ಂದು ಪ��ಾ�ಗ�� ���ರುತ��.           
�ಾನ�ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ೕವ� �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾಗು��ೕ�. ಇದರ�� ಎ��ಯೂ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ               
�ಾ�ಲ�. �ೕವ� ಮ�ಯ�� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ ಅನ��� �ಾಗ�ವನು� ��ಸು��ೕ� ಮತು� �ಾ�� ��ಸು��ೕ�ೂೕ                     
ಅವರೂ ಸಹ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ��� ಮನ��ಾಭವದ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��.                 
�ಮ���ಯೂ ಸಹ �ೕಥ� �ಾ��ಗಳನು� �ಾ�ರುವವರು ಬಹಳಷು� ಮಂ� ಇರಬಹುದು. ಬದ�ೕ�ಾಥ,                 
ಅಮರ�ಾಥ�� ಏ� �ೂೕಗುವ�ಂದು ಬು��ಯ�� ಬರು��ರಬಹುದು. �ಾಗ�ದಶ�ಕರು ��ದು�ೂಂ�ರು�ಾ�� -               
�ೕವ� ಆ��ಕ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ�, �ಾವ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯು�ಗ�ಂಬ�ಾತನು� ಮ�ಯ�ಾರದು.               
�ೕವ� ಮಕ��� ಒಂ�ೕ �ಾತು ಬು��ಯ���- �ಾವ� ಮು��-�ೕವನು���ಯ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ�, ಸ�ಗ���                 
�ೕ� �ಾಗ�ದಶ�ಕರು, ಮು��� �ೕ� �ಾಗ�ದಶ�ಕರು ಎಂಬ �ಾ�ಲ�. �ಮ� ಈ �ಶ�ಯ�� - �ಾವ�                       
ಮು���ಾಮದ�� �ೂೕ� ನಂತರ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರು��ೕ�. ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ೕವ�                 
�ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ�. �ಾಗ�ದಶ�ಕರೂ ಸಹ ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದವ�ರು�ಾ��. �ೕವ� ಫ�ಾ�� ��             
�ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ�, ಎಲ��� ಪ�ತ��ಯ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು��ರು��ೕ�. ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕ�ಾ��,             
ದೃ��ಯು ಬದ�ಾ� �ಡುತ��. �ೕವ� ಪ��� �ಾ���ೕ� - �ಾವ� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರನೂ� �ನಪ�                         
�ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ತಮ���ೕ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ತಮ�ವ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ ನಮ� �ೂೕ�ಯು                 
�ಾ�ಾಗುತ��. ಭ�ಷ�ದಲ�ಂತೂ ಸುಖ�ೕ ಸುಖ��. ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಸುಖದ ಸಂಬಂಧದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು                 
�ೂೕಗು�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ ದುಃಖ�ೕ ದುಃಖ��. ಸುಖವ� �ಾಗ�ಷ� ಸ�ಾನ�ಾ��. �ೕವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��                   
ಓದು��ೕ�. �ಮ� ���� - ಮು���ಾಮ�� �ೂೕ� ನಂತರ ಇ��� ಬರು��ೕ�. ಮ�ಗಂತೂ ಅವಶ��ಾ�                     
�ೂೕಗು��ೕ�. ಇದು �ನ�ನ ಬಲದ �ಾ���ಾ��. �ಾಂ��ಾಮವನೂ� ಸಹ �ನಪ� �ಾಡ�ಾಗುತ��.                 



ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ತಂ�ಯ �ೂ� ಬಹಳ �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ�ಯೂ ಇರ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ಹೃದಯದ�� ಕು�ತು ಅ�ತು�ೂಳ����ೕ� ಎಂದಲ�. �ೕವ� �ೕ� ನ�ದು�ೂಳ����ೕ�                     
ಅದರನು�ಾರ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, ಪ�ರು�ಾಥ�ವನೂ� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ಾ� �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಉಲ�ಂಘ�                 
ಅಥ�ಾ �ಾಪ�ಾಡು��ೕ�ಂದ��ಾವ��ೕ �ಾಪವನು� �ಾಡ�ಲ��ೕ? ಇದನೂ� ಸಹ ��ಸ�ೕಕು- �ಾ�ಾ, ಇಂದು                     
ಕಣು�ಗಳ� ನಮ� ಬಹಳ �ೕಸ�ೂ��ದವ�, ಇಲ�ಂತೂ ಭಯ�ರುತ��. ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದ� ಬು��ಯು                 
ಚಂಚಲ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ, ಇದು ನನ� ಅ� �ೂಡ� ತ�ಾ���, ನನ�ನು� ���. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಮಕ��ೕ,                       
ಇದರ�� ��ಯ �ಾ�ಲ�, ಇದನು� �ಾ�ಪಂ�ಕ ಮನುಷ�ರು �ಾಡು�ಾ��. �ಾ��ಾದರೂ ��ಾ�� �ೂ�ದರೂ                   
ನಂತರ ಬಂದು �� �ೕ�ದ�ಂದ� ಅ��� �ಲಸವ� ಮು��ತು. �ಾ� �� �ಾಡುವ�ದರ�� ತಡ�ಾಗುವ��ಲ�.                     
�ಟ� ಕಮ� �ಾಡು�ಾ� ಇ� ಮ�� ನನ�ನು� ��� ಎಂದು �ೕಳ���ರುವ�ದು - �ೕ� ನ�ಯುತ���ೕ? ಇದಂತೂ                         
ಜ�ಾ ಆ� �ಡುತ��. �ಾವ��ೕ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತ�ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಅದು ಜ�ಾ ಆಗುತ��. ಇದರ                   
ಪ��ಫಲ�ಾ� ಒ��ಯ ಅಥ�ಾ �ಟ� ಫಲವ� ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ�ದ�� ಅವಶ��ಾ� �ಗುತ��. ��ಯ �ಾ�ಲ�.                     
�ಾರು �ೕ� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅಂತಹದ���ೕ ಪ�ಯು�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - ಒಂದ�ಯ�ಾ� �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��. ಇದು �ಮ� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�                   
ದುಃಖವನು� �ೂಡುತ��. ತಂ�� ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ��ಾರದ�� �ೂೕದವ�� ಪ�ತ�ಂದು               
ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಇ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇ��ಂದ ಮ�� �ೂರಗ� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದ� ಇ�ೂ�ಂದು                   
ವ�ತವ��ಟು��ೂಳ��ವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ��ೕಷ� ಪದ�ಯ��ೕ ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯ ಸ�ಾ�ಾರವನ�ಂತೂ               
�ೕ���ೂಳ���ಾ�ರಲ��. ಇಲ�ಂತೂ ಬಹಳ ��ಾ���, ��ಾ����ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಮ�� �ೂರಗ� �ೂೕ�ಾಗ                 
�ಾರ��ಾಗುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ��ಾರದ �ಾ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಈಗಂತೂ �ಾರತದ ���ಯು ಏ�ಾ�                 
����! ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಹಳ �ೂಡ�-�ೂಡ� ಮಹಲುಗಳ��ರು�ಾ��, ಅ�ಾರ ಸುಖ�ರುತ��. ತಂ�ಯು               
ಮಕ���ಂ�ಗೂ ಸಹ ಎಲ�ವನು� ಪ�ೕ� �ಾಡು�ಾ��, ತಂ�� ಸ�ಾ�ಾರವನ�ಂತೂ �ೂಡ�ೕಕಲ��. �ಲವರಂತೂ                 
ಸುಳ�� �ೕಳ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ��ಾರ �ಾಡ�ೕಕು - �ಾವ� ಎಷು� ಸುಳ�� �ೕಳ���ೕ�? ತಂ��ಂ�� ಸುಳ�ನು�                       
�ೕಳ�ೕ�ಾರದು. ತಂ�ಯು ಸತ�ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಅ�� ಅಸತ��ರುವ��ಲ�. �ಸರು-ಗುರುತೂ             
ಸಹ ಇರುವ��ಲ�. ಆದ� ಇ�� �ೂೕ��ಾಗ ಸತ�ದ �ಸರು-ಗುರುತು ಇಲ�. ಅಂತರ��ಯಲ��. ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ�� - ಇದು ಮುಳ��ಗಳ �ಾ�ಾ��, ಆದ� ಸ�ಯಂನು� ಮು��ಂದು ��ಯು�ಾ���ೕ! ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ��- �ಾಮ ಕ�ಾ�ಯನು� ನ�ಸುವ�ದು ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� ಮು�ಾ���. ಇದ�ಂದ�ೕ �ೕವ�                 
ದುಃ��ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು �ಮ� ಈಗ ಅ�ಾರ ಸುಖವನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��. �ಮಗೂ ���� -                     
ಅವಶ��ಾ� ಅ�ಾರ ಸುಖ�ತು�. ಸತ�ಯುಗ�� ಸುಖ�ಾಮ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅ�� �ಾ��ಗಳ�               
ಇರುವ��ಲ�. �ೖಲು, ಆಸ��� ಇ�ಾ��ಗ�ರುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ದುಃಖದ �ಸ�ಲ�. ��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಎರಡು                 
ಕ�ಗಳ� ಕ���ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಲ� ಅಂತರ�ಾಗುತ��. ಆದರೂ ಸಹ ಸ�ಗ��ಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ��- �ೕವ� ಅ�ಾರ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ��ರ�ೕಕು. ಓ�ಸುವವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.               
ಭಗವಂತ�ೕ ನಮ� ��ಕ�ಾ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ��ಕರನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�ರಲ�. ಇ��ರುವ                 
ಮಕ��ಗಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಇ�� �ಾವ��ೕ ಬಂಧನ�ಲ�, ಸಂಪ�ಣ� ಬಂಧನಮುಕ��ಾ��ಾ��,               
ಆರಂಭದ�� ಭ���ಾ�ಾಗ ಬಂಧನಮುಕ��ಾದರು. �ಂ�-�ಂತ� �ೕವಲ ಸ�ೕ��ನ�ಾ��. ಸ�ೕ�ಸನು� �ೕ�               
ವೃ�� �ಾಡುವ�ದು? ಇದ�ಾ�� ತಂ�ಯು ಬಹಳಷು� ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯ ಬ� ಬರು�ಾ��, ಒಂದು-ಒಂದೂವ�                   
�ಂಗಳ� ಬಹಳ ಉಮ�ಂಗ�ರುತ��. ನಂತರ �ೂೕ�, ತಣ��ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗ�� ಬರುವ��ೕ ಇಲ�,                   
ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� ಏನು�ಾಡ�ೕಕು? ಪತ�ವನು� ಬ���, ಏ� ಬರು��ಲ�? ಬಹುಷಃ �ಾ�ಯು �ಮ��ೕ�                       
ಯುದ� �ಾ�� ಅಥ�ಾ �ಾರ�ೂೕ ಸಂಗದ�� ��� �ಾ��ೂಂ���ೕ�, ಇಲ��ೕ �ಕಮ� �ಾ���ೕ�, �ಳ�                     
�����ೕ�ಂದು �ಾವ� ��ಯು��ೕ� ಆದರೂ ಸಹ �ೕ�ತ��ೕಕಲ��. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು, ಅವರ                 
ಹೃದಯವನು� �ಲ��ೕಕು ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಪತ�ವನು� ಬ���. ಅ�ೕಕ�� �ಾ���ಾಗುತ�� ನಂತರ ತುಂ�ಾ                   
�ಳ��ಯು�ಾ��. ಇ��� ಬಂದು �ೂೕದ �ೕಲೂ ಸಹ ಮ�� ಮ�ಯ�� ಕು�ತು �ಟ��ಂದು ಸ�ಾ�ಾರವ�                     
ಬರುತ��. ನನ�ೕ�ೂೕ ಇಷ��ಾಗು��ಲ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಲವರು ಪತ�ದ��ಯೂ ಬ�ಯು�ಾ�� - ತಮ�                   
�ಾನವಂತೂ ಬಹಳ ��ಾ��� ಆದ� �ಾವ� ಪ�ತ��ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಾಗು��ಲ� ಆದ��ಂದ �ಟು� ���ವ�. ನನ���                     
ಅಷು� ಶ���ಲ��ಂದು �ಲವರು ಬ�ಯು�ಾ��. ��ಾರವ� �ೂೕ�, �ೕ� �ೕ�ಸುತ��! ಇ��� ಬಂ�ಾಗ �ಾನು                     
ಸೂಯ�ವಂ�, ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ೖಯ��ತು��ಾ��, ಈ �ಾನ�ೕ ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ,               



�ಾ��ಂದ ಲ���ಾಗುವ���. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- �ಲ��� �ೂತು�, �ಲ�ದ �ೕಲ�� �ೂತು�. ಈ ಬ��ಾ�                     
ತಂ�ಯು �ಲ�ದ �ೕಲ�ಾ��ಾ��, ಇವರು ��ಾ�� �ೕಳ��ಾ��, ಇವರ ಬ� ಸ�ಾ�ಾರವ� ಬರುತ��. ಆ �ವ                       
ತಂ�ಯಂತೂ �ೕ� �ಡು�ಾ�� - �ಾನು ಓ�ಸಲು ಬರು��ೕ�, �ಾರು ಓ� ಬರುವ�ೂೕ ಅವರು                     
ನ�ಾಬ�ಾಗುವರು. ದೃ��ಯನು� ಬಹಳ ಪ�ವತ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ���-���ಯ��ಯೂ           
ಎಚ�ರವ�ಸ�ೕಕು. �ನ��ಂದ ���-���ಯ��ಯೂ ಪದುಮಗ��. ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳ� ಅನು��ೕಣ��ಾ�             
�ಡು�ಾ��. �ೕ�ಾ�ಾ� �ಾಗ�ದಶ�ಕರೂ ಸಹ ಅನು��ೕಣ��ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕವ� ಎ��ಯವ��               
�ಾ��ಯ��ರು��ೕ�ೂೕ ಅ��ಯವ�� ಪ�ತ��ಾ�ರು��ೕ�. �ಲವರಂತೂ �ಾ��ಗೂ ಸಹ ಇಂತಹ ಆಸ���ರುವ               
ವ���ಗಳ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಅವರು �ಾ�ಾ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಅ��� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��,               
ಮು��ಟು��ೂಂ�ರು�ಾ��. �ೂಡ�-�ೂಡ� ವ���ಗಳ� ಅದು ಇಲ�� ಇರಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ�               
ಅಂತಹವ�� �ೕಥ� �ಾ��ಗ�ಂದ ಏನು ಪ��ೕಜನ? �ೖ�ಕರೂ ಸಹ ಮಧ��ಾನ �ೕವ�ಯನು� ಬಹಳ                   
�ಾಡು�ಾ��. ಮಧ��ಾನವನು� �ೕ�� ಏ�ೂೕ��ೕ� ಸ�ತ�ಾ� ಹಡ�ನ �ೕ� �ೕಳ��ಾ��, ಆಗ ಹಡಗೂ                   
ಸ�ಾ��, �ಾನೂ ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ��. 

ಈಗ �ಮ� �ಾ�ಾಮೃತವ� �ಗುತ�� �ಾ�ಮುಖ��ಾದುದು �ನ�ನ�ಾ��. ಇದ�ಂದ�ೕ �ೕವ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ�                     
ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತರು, ಐಶ�ಯ�ವಂತ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ���ದ�ರು - ಇದನೂ� ಸಹ ಬ���, ಈಗ 21                     
ಜನ�ಗ��ಾ� ಆ�ೂೕಗ�ವಂತರು, ಐಶ�ಯ�ವಂತರು �ೕ�ಾಗಬಹು�ಂದು ಬಂದು ��ದು�ೂ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ��             
����, ಅವಶ��ಾ� �ಾರತದ�� �ೕ�ಾ�ಯ��ತು�, ಸ�ಗ�ದ�� �ಾರೂ ಎಂದೂ �ೂೕ��ಾಗು��ರ�ಲ�.               
ಸ�ಗ�ದ�� �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ ಆಯಸು� 150 ವಷ�ಗ�ರು��ತು�. 16 ಕ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ�ದ�ರು. ಇದು �ೕ�                   
�ಾಧ��ಂದು �ಲವರು �ೕಳ��ಾ�� - ಆಗ ���, ಅ�� ಪಂಚ ��ಾರಗ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಅ��ಯೂ ಒಂದು�ೕ� ಈ                         
��ಾರಗಳ� ಇರುವ��ಾದ� ಅದು �ಾಮ �ಾಜ� �ೕ�ಾಗುತ��? �ೕವ�ಗಳ� �ಾ�ಾಗ �ಾಮ �ಾಗ�ದ��                   
�ೂೕಗು�ಾ��ಂದು �ೕವ� �ತ�ದ�� �ೂೕಡು��ೕ�, ಬಹಳ �ೂಳಕು �ತ�ಗ��. ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ��ಸು�ಾ�� -                       
�ಾನು ಏನನು� �ೂೕ���ೕ��ೕ ಅದನು� ��ಸು��ೕ�. �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನಂತೂ �ೕವಲ �ಾನವನು�                       
�ೂಡು��ೕ�, �ವ ತಂ�ಯು �ಾನದ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ�� ಮತು� ಇವರು ತಮ� ಅನುಭವದ �ಾತುಗಳನು�                     
��ಸು��ರು�ಾ��. ಇಬ���ಾ�ರಲ��. ಇವರೂ ಸಹ ತಮ� ಅನುಭವವನು� ��ಸು��ರು�ಾ��. ಪ���ಬ��ಗೂ ತಮ�                 
�ೕವನದ ಬ�� ����. �ೕವ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಅಧ�ಕಲ��ಂದ �ೕವ� �ಾಪ �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�.                       
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೕ �ಾಪ �ಾಡುವ��ಲ� ಆದ� ಇ�� �ಾರೂ �ಾವನ�ಲ�. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಈಗ ಸತ��ಾದ �ಾಗವತವ� ನ�ಯುತ��, ಭಗವಂತನು ಕು�ತು ಮಕ���                     
�ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಒಂ�ೕ �ೕ��ರ�ೕಕು, �ಾ� �ವ ಜಯಂ�ಯಚ���ಯನು� ಬ�ಯು��ೕ�.                   
ಇದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೂ�� �ಾವ��ೕ ಗ�ಂಥ ಇ�ಾ��ಗ�ೕನೂ ಉ�ಯುವ��ಲ� ಏ�ಂದ�                   
��ಾಶವ� ಸನು�ಖದ�� �ಂ�� ನಂತರ ಈ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾನವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಲಬ�ವ�                 
�ಾ�ರಂಭ�ಾ� �ಡುತ��. �ಾಟಕದ�� �ಾವ �ಾತ�ವ� ಅ�ನ�ಸಲ����ೂೕ ಅದು ಪ�ನಃ               
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ನಂತರ ಮ�� �ೂಸ�ಾ� �ಾ�ಲಬ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಇ�ೂ�ಂದು               
ಆತ�ಗಳದು ತಮ�-ತಮ� �ಾತ�ವ� �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��. ಈ �ಾತುಗಳ� ಅಥ��ಾಗುವವ��               
ಅಥ��ಾಗುತ��. ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾಟಕ�ಾ��. �ೕವ� �ೕಳ���ೕ� - �ಾವ� �ಮ� �ೕಹ��ನ �ಾಟಕದ                     
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು��ೕ�. ಅದು ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ, ಇದು �ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ಾನು                   
�ಮ� ಸಂಪ�ಣ� ರಹಸ�ವನು� ��ಸು��ೕ�, ಈ ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ���ಂದು �ಾ�� �ೕವ� ��ಸು��ೕ�ೂೕ                     
ಅವ�� ಬಹಳ ಆನಂದ�ಾಗುವ�ದು. ನಮ� �ಾತನು� �ಾರೂ �ೕಳ�ವ��ಲ��ಂದು ��ಯ�ೕ�. ಅ�ೕಕರು                 
ಪ��ಗ�ಾ� ತ�ಾ�ಾಗುವರು. ಆದ��ಂದ �ೕವ� ��ಸು�ಾ� ಇ�, ಸ�ೕ��ನ��ಂದೂ ಹೃದಯ ��ೕಣ��ಾಗ�ೕ�.                 
�ಾ��ಾ�ಗಳ ಬ� �ಾ�ಹಕರು ಬಹಳಷು�ಮಂ� ಬರು�ಾ��, ಆಗ ���- �ಾವ� �ಮ� �ೕಹ��ನ �ಾ��ಾರವನು�                     
ಕ�ಸು��ೕ�. �ಾರತದ�� ಈ �ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ತು�, ಅದು ಮ�� ಎ��� �ೂೕ�ತು? �ೕ� 84 ಜನ�ಗಳನು�                       
��ದು�ೂಂ�ವ� ಎಂಬುದನು� �ಮ� ��ಸು��ೕ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ೕವ� ತಮ� ಜನ�ಗಳ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.                   
ಮಕ�ಳ� ಬಹಳಷು� ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು, ಸಮಯ ���ದ� �ಾಕು �����. �ಾವ� �ಶ�ದ                   
ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವನು� ��ಸು��ೕ�, �ಾವ�ದನು� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ����ೂಡಲು               
�ಾಧ��ಲ�. �ೕವ� ಬಂದ� �ಮ� ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು��ೕ�. ಈಗ �ಮ�ದು ಇದು                       



ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��. ಭ�ಷ��ಾ�� ಈಗ ಸಂ�ಾದ� �ಾ��ೂ��. ಮಕ��ೕ, �ೕವ� �ೕ��ೕ� ಸ�ೕ�� �ಾ�                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�ರಲ��. �ಮ� ಬ� �ಾ�ಹಕರು ಈ�ಾತುಗಳನು� �ೕ� ಬಹಳ ಖು��ಾ� �ಡು�ಾ��, �ಮಗೂ                       
ತ��ಾಗು�ಾ�� ಮತು� ಅ�ನಂದ�ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. �ಾ��ಾ�ಗ�ಗಂತೂ ಇನೂ� ���ನ ಸ�ೕ��               
�ಾಡಬಹು�ಾ��. �ಾ��ಾ�ಗಳ� ಧಮ��ಾ�� ಹಣವನು� ��ಯು�ಾ��. �ೕವಂತೂ �ೂಡ� ಧ�ಾ�ತ��ಾಗು��ೕ�.               
ತಂ�ಯು ಬಂದು ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ �ಮ� �ೂೕ��ಯನು� ತುಂಬು�ಾ��. ಮಕ��ೕ, ಸಂ�ೕಶವನು�                   
�ೂಡು�ಾ� ಇ�, �ೕ�ೕ� �ಾ�, ಸು�ಾ�ಗ�ೕ�. ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡುವ�ದರ�� �ೂಡ�, ತಣ��ಾ� �ಡ�ೕ�.                     
ತಮ� ದೃ��ಯನು� ಸ��ಾ�ಟು��ೂ��, �ೂ�ೕಧ�ಾಡ�ೕ�.ಯು���ಂದ ನ��� ಎಂದು ಅ�ೕಕ ಸಲ�ಗಳನು�                   
�ೂಡು��ರು�ಾ��. �ಾ��ಾ�ಗಳಂತೂ ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಇದು �ಾ��ಾರ, ಅದೂ �ಾ��ಾರ�ಾ��. ಇದು                   
ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಾ��ಾರ�ಾ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು �ೕಳ��ಾ��, ಅ�� ಅ�ೕಕ �ಾ�ಹಕರು ಬಂದು �ೕರು�ಾ��.                     
ಇಂತಹ �ಾ��ಾರವನು� ಕ�ಸುವ ಮ�ಾ ಪ�ರುಷ�� ಬಹಳ ಸಹ�ೕಗ �ೕಡ�ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ೕವ� ��� -                       
�ಮ�ದು ಇದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��, �ೕವ� ಪ�ನಃ ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗಬಹುದು. �ಾ�ಷು�                 
�ಾಡುವ�ೂೕ ಅಷು� ಪ�ಯುವರು. ತಮ� ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂ�� - ನನ� ದೃ��ಯು �ಟ� �ಲಸಗಳನ�ಂತೂ                     
�ಾಡ�ಲ��ೕ? ��ೕಯರ ಕ� ��ತ�ಾಗ�ಲ��ೕ? �ಾ��ಯುಂ�ಾ�ಾಗ �ಟು� �ಡು�ಾ��. �ಶ�ದ               
�ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ದು ಕ�� �ಾ�ೕನು! ಎಷು� ಹ�ಯ ಭಕ��ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅಷೂ� ಬಹಳ ಖು��ಾಗುವ�ದು.                 
ಕ�� ಭ�� �ಾ�ದ�� ಕ�� ಖು��ಾಗುವ�ದು. ಇದೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳ��ವ �ಕ��ಾ��. ಬು��ಯು �ೕಳ�ತ��                     
- �ಾ�ೕಗ ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂಸ ವಸ�ಗಳನು� ಧ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು��ೕ�.                     
ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಡು��ೕ� ನಂತರ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಯ�� �ನ�ದ ಚಮಚ�ರುವ�ದು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ                     
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ದೃ���ಂದ �ಾವ��ೕ �ಟ� �ಲಸವನು� �ಾಡ�ಾರದು. �ದಲು ತಮ� ದೃ��ಯ��ೕ                 
ಬದ�ಾ���ೂಳ��ೕಕು. ���-���ಯ��ಯೂ ಎಚ���ಯ��ಡು�ಾ� ಪದುಮದ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� ಜ�ಾ           
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

2. ಸಮಯ ����ಾಗ��ಾ� �ೕಹ��ನ �ಾ��ಾರ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಸ�ೕ��ನ�� ಹೃದಯ ��ೕಣ��ಾಗ�ಾರದು.                 
ಎಲ��� ತಂ�ಯ ಸಂ�ೕಶವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಸು�ಾ�ಗ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ��ೕಹದ ಮ��ನ�� ಆಂತ�ಕ ಸುಖ �ಾಗೂ ಸವ�ಶ��ಗಳ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಯ�ಾಥ�                 

ಪ�ರು�ಾ�� ಭವ. 
�ಾರು ಯ�ಾಥ� ಪ�ರು�ಾ���ಾ��ಾ��, ಅವರು ಎಂದೂ ಪ�ಶ�ಮ ಅಥ�ಾ ಆ�ಾಸದ               
ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ಲ�, ಸ�ಾ ��ೕ�ಯ�� ಮುಳ�� �ೂೕ�ರು�ಾ��. ಅವರು ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ               
ಸಹ ಸ�ಂಡ� ಆ�ರುವ �ಾರಣ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ�� ನಮ�ನು� �ಾ�ಾ��ಾ ನ�ಸು���ಾ��,                 
ಪ�ಶ�ಮದ �ಾ��ಂದಲ�. ಆದ� ��ೕಹದ ಮ��ನ�� ನ�ಯು����ೕ�, ��ೕಹದ ಮ��ನ�� ಸವ�                 
�ಾ���ಗಳ ಅನುಭೂ� ಆಗುವ �ಾರಣ ಅವರು ನ�ಯುವ��ಲ�. ಆದ� ಸ�ಾ ಖು�ಯ��, ಆಂತ�ಕ                   
ಸುಖದ��, ಸವ�ಶ��ಗಳ ಅನುಭವದ�� �ಾರು��ರು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಶ�ಯರೂ� ಅ��ಾಯ ಭಧ��ಾ�ದ��� ��ೕಷ� �ೕವನದ ಅನುಭವ ಸ�ತಃ�ಾ� ಆಗುವ�ದು. 

  


