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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಂ��ಂ�� ಸತ�ವಂತ�ಾ� ಇ�, ತಮ� ಸತ�-ಸತ��ಾದ �ಾಟ����, �ಾ�ಗೂ 
ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ೕ�, ಒಬ� ತಂ�ಯ ��ೕಷ� ಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ� ಇ�". 

ಪ���:  �ಾರು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವವ��ಾ���ೕ ಅವರ ಪ�ರು�ಾಥ�ವ�             
�ೕ�ರುವ�ದು? 

ಉತ�ರ:  ಅವರು ��ೕಷ�ಾ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��, ತಮ�             
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ �ೕ� ಪ�ಣ� �ಯಂತ�ಣ�ರುತ��. ಅವ�� ಕುದೃ���ರುವ��ಲ�.           
ಒಂದು�ೕ� ಇ��ಯವ�ಗೂ �ಾರ�ಾ�ದರೂ �ೂೕ��ಾಗ ��ಾ�ೕ ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಬರುತ��.             
ಕುದೃ���ಾಗುತ���ಂದ� ��ದು�ೂ�� - ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವಂತಹ ಆತ�ನಲ�. 

�ೕ�: ಈ �ಾಪದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ದೂರ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕಮಕ��� ���� - ಇದು �ಾಪದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಪ�ಣ�ದ ಪ�ಪಂಚವನೂ�                         
ಸಹ ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಪ�ಣ�ದ ಪ�ಪಂಚ�� ಮು��-�ೕವನು���ಯಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅ��               
�ಾಪ�ಾಗುವ��ಲ�. ದುಃಖ�ಾಮ, �ಾವಣ �ಾಜ�ದ���ೕ �ಾಪಗ�ಾಗುತ��. ದುಃಖ �ೂಡುವಂತಹ �ಾವಣನನು�               
�ೂೕ���ೕ�. �ಾವಣ�ಂದ� �ಾವ��ೕ ವ���ಯಲ�, ಆದರೂ ಸಹ ಪ���ಯನು� �ಾ� ಸುಡು�ಾ��. ಮಕ���                   
���� - �ಾವ� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವಣ �ಾಜ�ದ����ೕ� ಆದ� �ಾವಣ �ಾಜ��ಂದ ದೂರ ಸ����ೕ�. �ಾ�ೕಗ                         
ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�. ಮಕ��� ಇ�� ಬಂ�ಾಗ �ಾವ� �ಾವ ತಂ�ಯು ಮನುಷ��ಂದ                 
�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ��ಾ���ೕ ಅವರ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು ಬು��ಯ��ರುತ��. ಆ ತಂ�ಯು                 
ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡುವವರು ಈ ಬ�ಹ�ನಲ�,               
�ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯಲ� ಅವರು �ವ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವ�� �ೕಹ�ಲ�. �ಮಗೂ ಸಹ �ೕಹ�ರ�ಲ�                   
ಆದ� ನಂತರ �ೕವ� �ೕಹವನು� ಪ�ದು ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರು��ೕ�. ಆದ��ಂದ �ೕವ� ��ದು�ೂಳ����ೕ� -                     
�ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�, ಅವರು ನಮ� ��ೕಷ� ಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ೕವ� ಇಂತಹ                       
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಸ�ಗ�ವನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.               
ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವವರೂ                 
ಸಹ �ಾ�ೂೕ ಇ�ಾ�ರಲ��?. ನರಕವನೂ� ಸಹ �ಾ�ಾದ�ೂಬ�ರು ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಮ�                 
ಸುಖ�ಾಮದ �ಾತ�ವ� �ಾ�ಾಗ ಪ�ಣ��ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ನಂತರ �ಾವಣ                   
�ಾಜ�ದ�� �ೕವ� ದುಃ��ಾಗ�ೂಡಗು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��, ಎ��ೕ               
�ೂೕ�ಾ��ಪ�ಗಳ�, ಪದಮಪ�ಗ�ಾ�ರ� ಆದ� ಇದ�� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು ಖಂ�ತ�ಾ� �ೕಳ��ಾ�ರಲ��.               
ಇದು ಕಂ�ಾಲ ಪ�ಪಂಚ, ದುಃ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಎ��ೕ �ೂಡ�-�ೂಡ� ಮ�ಗ�ರ�, ಸುಖದ ಎ�ಾ�                   
�ಾಧನಗ�ದ�ರೂ ಸಹ ಪ�ತ, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂ�ೕ �ೕಳ��ಾ��. �ಷಯ �ೖತರ� ನ�ಯ��                 
ಮುಳ�ಗು��ರು�ಾ��. ��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ�ದು �ಾಪ�ಾ�� ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�.             
��ಾರ�ಲ�� ಸೃ��ಯು �ೕ� ವೃ���ಾಗುವ�ದು ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅ�! �ೕ ಭಗವಂತ, ಪ�ತ-�ಾವನ ಬಂದು                     
ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾವನವ�ಾ�� �ಾಡು ಎಂದು ಕ�ಯು��ೕ�. ಆತ��ೕ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ೕಳ�ತ��. ಆತ��ೕ                     
ಪ�ತ�ಾ�� ಆದ��ಂದ�ೕ ಕ�ಯುತ��. ಸ�ಗ�ದ�� �ಾ�ೂಬ�ರೂ ಪ�ತ�ರುವ��ಲ�. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾರು ಒ��ಯ ಪ�ರು�ಾ��ಗ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ                 
�ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಮ�� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ೂ�ಯ���ೕ �ಾವ� ಸತ�ಯುಗದ��                   
�ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. �ೕವಲ ಒಬ��ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ� ಅಲ��. �ಾಜನ �ೂ�                     
ಪ��ಗಳ� �ೕಕು. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇರು�ಾ��. �ಲವರು �ಾಜ-�ಾ��ಾಗು�ಾ��, �ಲವರು                 
ಪ��ಗ�ಾಗು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ� ಈಗ�ೕ �ೖ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                   
ಈ ಕಣು�ಗಳ� �ಟ��ಾ���. �ಾರ�ಾ�ದರೂ �ೂೕ�ದ� �ಾಕು ��ಾರದ ದೃ��ಯು �ೂೕಗುತ���ಂದ� ಅವರದು                   
84 ಜನ�ಗ�ಲ��ಂದಥ�. ಅವರು ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗಲೂ �ಾಧ��ಲ�.�ಾ�ಾಗ ಈ ಕಣು�ಗಳ�ೕ� ಜಯ                     



ಗ�ಸು��ೂೕ ಆಗ ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾಗುವ�ದು. ಎಲ�ವ� ಕಣು�ಗಳ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ಕಣು�ಗ�ೕ                 
�ೕಸ�ೂ�ಸುತ��. ಆತ�ವ� ಈ �ಟ�ಗ�ಂದ �ೂೕಡುತ��, ಇದರಲ�ಂತೂ (ಬ�ಹ�ನ ಶ�ೕರ) ಎರಡು ಆತ�ಗ��,                   
ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಈ �ಟ�ಗ�ಂದ �ೂೕಡು���ಾ��. ತಂ�ಯ ದೃ��ಯೂ ಸಹ ಆತ�ದ ಕ��ೕ �ೂೕಗುತ��.                     
ತಂ�ಯು ಆತ���ೕ ��ಸು�ಾ��. �ಾನೂ ಸಹ ಶ�ೕರವನು� ಆ�ಾರ ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಆದ��ಂದ�ೕ                 
�ಾತ�ಾಡು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಸುಖದ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��ಂದು                 
�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇದು �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��. �ೕ�ೕಗ ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ದೂರ ಸ����ೕ�.                     
�ಲವರು ಬಹಳ ಮುಂ� �ೂೕ��ಾ��, �ಲವರು �ಂದು���ಾ��. ಪ���ಬ�ರೂ ಸಹ ನಮ�ನು� �ಾರು �ಾ�                     
ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಈಗ ಸತ�ಯುಗದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಆದ� ಅ�� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಂದ�                   
ಪ�ತ��ಾಗ�ೕಕು, ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ�ಲ�. ಮುಖ� �ಾತು - ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಕಮ�ಗಳ�                   
��ಾಶ�ಾಗುವವ�, ಇದು �ದಲ ಸ���� ಆ��. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ೕಗ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ಟ� �ದಲು �ಾವ� ಸುಖ�ಾಮದ��                   
ಬಂ�ವ� ನಂತರ ಈಗ ದುಃಖ�ಾಮದ�� ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಪ�ನಃ ಸುಖ�ಾಮದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು                   
ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಮತು� ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�ಮತು� ಪ�ತ��ಾ��,�ಾ�ಗೂ ದುಃಖ                         
�ೂಡ�ೕ�, ಪರಸ�ರ ಬಹಳ ದುಃಖವನು� �ೂಡು��ರು�ಾ��. �ಲವರ�� �ಾಮದ ಭೂತವ� ಬಂ�ತು, �ಲವರ��                   
�ೂ�ೕಧದ ಭೂತವ� ಬಂ��ಂದ� �ೂ�ಯು�ಾ��, ಇದ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇವರಂತೂ ದುಃಖ                   
�ೂಡುವಂತಹ �ಾ�ಾತ��ಾ��ಾ��, ಪ��ಾ�ತ�ನು �ೕ�ಾಗು�ಾ��. ಇ��ಯವ�ಗೂ �ಾಪವ��ೕ �ಾಡು��ರು�ಾ��.             
ಇವರು �ಸರನು� ��ಸು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಏನು �ೕಳ�ವರು! ನಮ� ಭಗವಂತ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ��, �ಾವ� ಮನುಷ��ಂದ                     
�ೕವ�ಗಳ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಮ�� ಇಂತಹ �ಲಸ �ಾಡು�ಾ���ೕ ಎಂದು                   
�ೕಳ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಪ���ತ� �ಾ�� ತಮ�ನು� �ೂೕ��ೂ��, ಒಂದು�ೕ�                   
ಸುಪ�ತ��ಾ�ದ�� �ಾಟ�ನು� ಕಳ���. ಭ� �ಲವರು �ಾಟ�ನು� ಬ�ಯು�ಾ�� ಆದ� ಅದರ �ೂ�ಯ�� �ಾವ�                     
ಇಂತಹವ�� ದುಃಖ �ೂ��ವ� ಅಥ�ಾ ಈ ತಪ�� �ಾ��ವ� ಎಂಬ ��ಾರವನ�ಂತೂ ಬ�ಯುವ��ಲ�. �ನಪ�                     
�ಾಡು��ರುವ�ದು ಮತು� ಉ�ಾ� ಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡು��ರುವ�ದು - ಇದು ಸ�ಯಲ�. �ಾ�ಾಗ                 
�ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ೂೕ ಆಗ�ೕ ಉ�ಾ� ಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��. 

ಈ ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂಬುದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��, ಒಂದು �ನದ�� �ೕ�ಾದರೂ ��ಕ�ಾ� �ಡಬಹುದು.                       
ತಂ�ಯು �ಮ� 84 ಜನ�ಗಳ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��, ��ಣ �ೂಡು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ೂೕ� ಮ�� ಅದನು�                       
ಮನನ �ಾಡ�ೕಕು - �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೕ� ��ದು�ೂಂ�ವ�? ಕ�ಸುವಂತಹ ��ಕ��ಂತಲೂ �ಚು� �ೖ�ೕ                       
ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ತಂ�ಯು �ದ� �ಾ� ��ಸು�ಾ��. �ಲವ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾ, ನಮ�                     
�ಾಟ�ನು� �ೂೕ� - �ಾವ� �ಾ�ಗೂ ಸ�ಲ�ವ� ದುಃಖವನು� �ೂ��ಲ��ಂದು �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಆಗ ತಂ�ಯು                     
�ೕಳ��ಾ�� - ಈಮಗು ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ��. ಒ��ಯ ಸುಗಂಧವನು� �ೕರು���. ��ಕ�ಾಗುವ�ದಂತೂ ��ಂ�ನ                     
�ಲಸ�ಾ��. �ಲವರು ��ಾ���ಗಳ� �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ��ಕ��ಂತಲೂ ಮುಂ� �ೂೕಗು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ                 
ಅವ��ಂತಲೂ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯಂತೂ �ೕಳ��ಾ��, �ಾ��ಾದರೂ ಕ��               
�ೂಡು��ೕ�ಾ? ಪ���ತ�ವ� �ವನ ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ� ����ೂ� – �ವ ತಂ�ಯು �ೕ� ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ                       
�ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��? ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ����ೂಡಲು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. �ಾ�ಾ, ನಮ�                   
���ಯು ಈ �ೕ��� ಎಂದು ತಂ�� �ಾಟ�ನು� ಕಳ��ಸು�ಾ��. ಅದ�� ತಂ�ಯು ಪ���ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                       
�ಾವ��ೕ �ಕಮ�ಗಳನ�ಂತೂ �ಾಡುವ��ಲ��? ��ಾ� ದೃ��ಯು �ಾವ��ೕ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಲಸಗಳನ�ಂತೂ               
�ಾ�ಸು��ಲ��? ತಮ� ಚಲ�-ವಲ�ಯನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಚಲ�-ವಲ� ಎಲ�ದರ ಆ�ಾರವ� ಕಣು�ಗಳ               
�ೕ��. ಕಣು�ಗಳ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರ�ಾ� �ೕಸ �ಾಡುತ��. ಸ�ಲ��ೕ�ಾದರೂ �ಾವ��ೕ ಪ�ಾಥ�ವನು�                 
�ೕಳ�ೕ �ಂದು �ಟ�� ಅದೂ ಸಹ �ಾಪ�ಾ� �ಡುತ�� ಏ�ಂದ� ಅನುಮ��ಲ�� ��ದು�ೂಂಡರಲ��. ಇ��                     
ಬಹಳಷು� �ಯಮಗ��. �ವ ತಂ�ಯಯ�ವಲ��! ��ತ�ರನು� �ೕಳ�ೕ ಪ�ಾಥ�ವನು� �ನು�ವಂ�ಲ�. ಒಬ�ರು                   
�ಂದ� ಅನ�ರೂ ಸಹ ಅ�ೕ �ೕ� �ಾಡ�ೂಡಗು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಇ�� �ಾವ��ೕ ಪ�ಾಥ�ವನು� ಒಳ�ಟು�                     
�ೕಗವನು� �ಾಕುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. �ಯಮವ� ಏನು �ೕಳ�ತ��ಯಂದ� -ಈಮ��ಳ�ಅಡು�ಮ�ಯ��                     
�ಾರೂ ಅಪ�ತ�ರು ಬರುವಂ�ಲ�. �ೂರಗ�ಯಂತೂ ಅಪ�ತ�ರು, ಪ�ತ�ರ ಪ����ೕ ಬರುವ��ಲ� ಆದ�                 
ತಮ�ನು� ಪ�ತ�ಂದು �ೕ��ೂಳ���ಾ�ರಲ��. ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ��. ವಲ��ಾ�ಾ� ಅಥ�ಾ             



ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ�ರನು� �ಾರೂ ಮುಟ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಏ�ಂದ� �ಾವ� �ಾವನರು, ಇವರು ಪ�ತ�ಂದು ಅವ��                   
����. ಭ� ಇ�� ಎಲ�ರ ಶ�ೕರಗಳ� ಪ�ತ�ಾ��, ಆದರೂ ಸಹ ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ��ಾರಗಳ ಸ�ಾ�ಸ                     
�ಾಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ����ಾ�ಗಳ ಮುಂ� ��ಾ�ಗಳ� ತ� �ಾಗು�ಾ��. ಇವರು ಬಹಳ ಸ�ಚ� ಧ�ಾ�ತ�                     
ಮನುಷ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಮ�ೕಚ��ರುವ��ಲ�. ಅದು ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಒಂ�ೕ               
ಜ�ಾಂಗ�ರುತ��. �ೕವ� ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಆರಂಭ�ಂದ ��ದು ಸೃ��ಯ               
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವ� ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು. �ಾ�ೕಗ ಎಲ�ವನೂ� ��ದು�ೂಳ����ೕ� �ಾ� ಇ��ೕನ�ಾ�ದರೂ               
��ದು�ೂಳ��ವ�ದು ಇರುವ��ೕ ಇಲ�. ರಚ�ತ ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ��, ಸೂ��ವತನ ಮತು� ಭ�ಷ�                 
ಪದ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ��. ಇದ�ಾ���ೕ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ� ಮ�� ಒಂದು�ೕ� ಚಲ�ಯು                 
�ದ�ನಂ�ಾ� �ಡುತ��ಯಂದ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ��ಾದರೂ ದುಃಖವನು�               
�ೂಡು�ಾ��, ��ಾರದ�� �ೂೕಗು�ಾ�� ಇಲ�� ಕುದೃ��ಯ��ಡು�ಾ��ಂದ� ಇದೂ ಸಹ �ಾಪ�ಾ��, ದೃ��ಯು                 
ಪ�ವತ���ಾಗುವ�ದು ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�� ಅಂ�ಾಗ ದೃ��ಯು ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು. ಕಣು�ಗಳ� �ೂೕಡುತ��                 
- ಇವರು �ೂ�ೕಧ �ಾಡು�ಾ��ಂದ� �ಾನೂ �ೂ�ೕ��ಾ� �ಡು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯ�� ಸ�ಲ�ವ� ��ೕ��ಲ�.                     
�ನ�ೕ �ಾಡುವ��ಲ�. ಬ��ಾ�ಯು �ವ ತಂ�ಯ�ಾ��. ಬ��ಾ�ಯು ಆ ಸದು�ರು�ನ�ಾ�� �ಾರು                 
�ೂೕ�ಂದ ��ೕಕೃಷ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ��ದರು, ಗುರು�ನ ಮೂಲಕ �ೕವ� �ೂೕ�ಂದ�ಾಗು��ೕ�. �ೕವಲ                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಂದ �ಾ� ���ಾಗುವ��ಲ�. �ೕ�ಾಳ �ಾ� ���ಾ��ೕ? ಪ�ತ�� ರೂಪದ��               
ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತೂ �ೂೕಗ�ಲ�, ಅದು ಭ���ಾಗ��ಾ��. ಅದ�� ಸ�ಗ�ದ ಸುಖ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�.               
�ೂೕ�ಂದನನು� �ೕವಲ �ೂೕಡುವ�ದಲ�, ಅವರಂ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ಆ �ೕ� ಆಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ಇ���                   
ಬಂ���ೕ�. ಈ ನ��ರ� - �ಾರು ನಮ�ನು� ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅಂತಹ ತಂ�ಯ ಬ� �ಾವ�                         
�ೂೕಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಎಲ��� ಸಲ� �ೕಡು�ಾ��, �ಾಟ���� ಇದನೂ� ಬ��� - ಕಣು�ಗಳ� �ೕಸ                     
�ಾಡ�ಲ��? �ಾಪವನ�ಂತೂ �ಾಡ�ಲ��? ಕಣು�ಗಳ� �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು �ಾ�ನ�� ಖಂ�ತ�ಾ� �ೕಸ               
�ಾಡುತ��. ಆದ��ಂದ ಈಗ ಕಣು�ಗಳ� ಸಂಪ�ಣ� �ೕತಲ�ಾಗ�ೕಕು. ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಆತ��ಂದು ����.                   
ಈ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯು ಅಂ�ಮದ�ಾ�ಗುವ�ದು. ಅದರ��ಯೂ �ಾ�ಾಗ ತಂ�� ತಮ� �ಾಟ�ನು�                 
ಕಳ��ಸು��ೕ�ೂೕ ಆಗ. ಭ� ಧಮ��ಾಜನ ��ಸ�ನ��� ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ��ೕ ಜ�ಾ ಆ� �ಡುತ�� ಆದ� ಈಗ                       
ತಂ�ಯು �ಾ�ಾರದ�� ಬಂ��ಾ��ಂದ�ೕ� ತಂ�� ಎಲ�ವ� ��ಯ�ೕಕಲ��. ಆದ��ಂದ ಎಚ��� �ೕಡು�ಾ��.                 
��ಾ�ೕ ದೃ�� ಅಥ�ಾ �ೕ�ಾ��ಾನದವ�ದ�� ಅವರು �ಾಯುಮಂಡಲವನು� ಅಶುದ��ೂ�ಸು�ಾ��. ಇ��               
ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ ಬು���ೕಗವ� �ೂರ� ಅ�ಯು��ರುತ��. �ಾ�ಯು ಬಹಳ �ೕಸ �ಾಡುತ��. ಮನಸು�                   
ಬಹಳ �ರು�ಾ��ದ�ಂ�. ಇಷು� ��ೕಷ��ಾಗಲು ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯಬ� ಬರು�ಾ��,                   
ತಂ�ಯ ಆತ��� �ಾನದ ಶೃಂ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ ��ದು�ೂಳ����ೕ� - �ಾ�ಾತ�ಗಳ� �ಾನ�ಂದ                     
ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ� ನಂತರ ನಮ� ಪ�ತ� ಶ�ೕರ�ೕ �ಗುವ�ದು. ಸತ�ಯುಗದ�� ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ�ರಡೂ                   
ಪ�ತ��ಾ�ರುತ��. ಮ�� ಅಧ�ಕಲ�ದ ನಂತರ �ಾವಣ �ಾಜ��ಾಗುತ��. ಭಗವಂತನು �ೕ�ೕ� �ಾ�ದ�ಂದು                 
ಮನುಷ�ರು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ� ಇದು ಅ�ಾ� �ಾಟಕವ� �ಾಡಲ����. ಭಗವಂತ�ೕನೂ �ಾಡ�ಲ�.                 
ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂದು �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ೕ ಇರುತ��. ಇಂತಹ ಭಗವಂತನನು� �ಾ�ೕ� �ನಪ�                 
�ಾಡ�ೕ�ಂದು �ಲ�ಲವರು ಪ���ಸು�ಾ��. ಆದ� �ಮ� ಅನ� ಧಮ��ೂಂ�� �ಾವ��ೕ ಸಂಬಂಧ�ಲ�.                 
�ಾರು ಮುಳ��ಗ�ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಬಂದು ಹೂ�ಾಗು�ಾ��. ಭಗವಂತನು �ೕವಲ �ಾರತ�ಾ�ಗಳನ���ೕ               
ಸ�ಗ�ದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ���ೕ? �ಾವ� ಇದನು� ಒಪ��ವ��ಲ�, ಭಗವಂತ�ಗೂ ಎರಡು               
ಕಣು�ಗ���ೕ? ಎಂದು ಮನುಷ�ರು �ೕಳ��ಾ��. ಈ �ಾಟಕವಂತೂ �ಾಡಲ����. ಎಲ�ರೂ ಸ�ಗ�ದ�� ಬಂದು                   
�ಟ�� ಮ�� ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ �ಾತ�ವ� �ೕ� ನ�ಯುವ�ದು? ಸ�ಗ�ದ�� ಇಷು� �ೂೕ�ಾ�ಂತರ ಮನುಷ�ರು                     
ಇರುವ��ಲ�, �ಟ� �ದಲ ಮುಖ� �ಾ�ೕ�ಂದ� ಭಗವಂತ �ಾ�ಾ��ಾ��, ಅವರ�ಾ�ದರೂ ��ದು�ೂ��.                 
�ದಲು ಇದು ಅಥ��ಾಗ�ದ�� ಅ�ೕಕ ಪ���ಗಳನು� �ೕಳ���ರು�ಾ��. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ���ಾಗ ಇವರ                   
�ಾತು ಸ��ಾ��, �ಾವ� ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಅವ�ೂಬ�ರ��ೕ �ನಪ�               
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ�� ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂಬ �ಾತನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��. 

�ೕವ� ಮಕ��� ಈ �ಾನವ� �ಗು���. ಈ ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕವ�                         
ಪ�ದಶ��ಗಳ��ಯೂ ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು ��ಸು��ೕ�! ಆದ� �ಲವ�ೕ ಪ�ಾ� ಆಗು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ�                 
ಪ�ದಶ��ಗಳನು� ಇಡುವ��ಾದರೂ ಏ� ಎಂದು �ೕಳ�ವ�ದಲ�. �ಾಟಕದ��ತು� �ಾ���, �ಲ��ಂದು ಕ�                 



ಪ�ದಶ��ಗ�ಂದ ಬಹಳ ಮಂ� ಬರು�ಾ��, �ಲ��ಂ�� ಬರುವ��ಲ�. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ಅ�ೕಕರು ಬರು�ಾ��.                   
��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಾದರೂ ಕ�� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ��ದ��                 
ಅವರು ಅಷು� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನೂ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಆದರೂ ಸಹ ಮ��-ಮ�� ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� -                     
ಮಕ��ೕ, �ಾವ��ೕ �ಕಮ� �ಾಡ�ೕ�. ಇದನೂ� ಸಹ �ೂೕ� �ಾ��ೂ�� - �ಾವ� �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು�                       
�ೂಡ�ಲ��? �ಾ�ೂಂ�ಗೂ ಜಗಳ�ಾಡ�ಲ��? ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತ�ಾಡ�ಲ��? �ಾವ��ೕ ಅಕತ�ವ�             
�ಾಯ�ವನು� �ಾಡ�ಲ��? ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ಾವ �ಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅ�ಲ�ವನೂ�                 
ಬ���. ಇದಂತೂ �ಮ� ���� - �ಾ�ಪರ�ಂದ ��ದು �ಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ� ಈಗ ಬಹಳ                     
�ಕ��ಗ�ಾ� ����. ಎಲ�ವನೂ� ತಂ�� ಬ�ದು �ೂಡುವ�ದ�ಂದ �ಾರವ� ಹಗುರ�ಾಗುವ�ದು. �ಾವ�                 
�ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡುವ��ಲ��ಂದು ಬ�ಯು�ಾ��, ಅದ�� ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ಾಟ�ನು�                 
��ದು�ೂಂಡು ಬಂದ� �ೂೕಡು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಕ�ಯುವ�ದೂ ಸಹ ಇಂತಹ ಒ��ಯ ಮಕ�ಳನು�, ಸುಪ�ತ�ರನು�                   
ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�� �ೂ���, ಇನೂ� �ಾರೂ ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ಲ�, ತಂ�ಯು �ೕ�                     
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು ಪ���ಬ�ರನೂ� �ೂೕಡು�ಾ��. ಮಕ�ಳ� �ಾಟ�ನು� ಬ�ಯುವ��ಲ��ಂದ�             
ಖಂ�ತ�ಾ� ಇನೂ� �ೂರ�ಗ��. ಅವನು� ತಂ��ಂದಮು��ಡು�ಾ��.�ಾರು �ಾ�� ಬ�ಯುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ                   
ಸತ� �ಾ��ಾ�ಕ ಮಗು�ಂದು ��ಯು��ೕ�. �ಾಟ�� �ೂ�� ಮ�� ನಡವ��ಯೂ �ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಸ�ಯಂನ �ಾರವನು� ಹಗುರವ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಏ�ಲ�ವ� �ಕಮ�ಗ�ಾ���ೕ ಎಲ�ವನೂ� ತಂ��                 
ಬ�ದು �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಈಗ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ಾರದು, ಸುಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. 

2. ತಮ� ದೃ��ಯನು� ಬಹಳ ಶುದ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಕಣು�ಗಳ� �ೕಸ�ೂ�ಸ�ರ�, ಇದರ ಸಂ�ಾಲ�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಮ� ನಡವ��ಯನು� ಬಹಳ ��ಾ��ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ಾಮ-�ೂ�ೕಧ�� ವಶ�ಾ��ಾವ��ೕ               
�ಾಪಕಮ� �ಾಡ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ಕ�ದು �ೂೕದದ�ನು� �ಂತ�ಯ�� ತರ� ಫ��ಾ��� �ಾಕುವಂತಹವ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾ�� ಭವ. 

ಇ��ಯವ�� ಏ��ಾ� ಆ�ತು - ಅದ�� ಫ��ಾ��� �ಾ�. ಕ�ದು �ೂೕದುದ�ನು� �ಂತ�ಯ��                   
ತರ�ೕ� - ಇ�ೕ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಏ�ಾದರೂ ಹ�ಯದರ ಬ�� �ಂತ�                   
�ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಸಮಯ, ಶ��, ಸಂಕಲ� ಎ�ಾ� ವ�ಥ��ಾ� �ಡುವ�ದು. ಈಗ ವ�ಥ� �ಾಡುವ                   
ಸಮಯವಲ� ಏ�ಂದ� ಸಂಗಮಯುಗದ ಎರಡು ಘ�� ಅ�ಾ�� ಎರಡು ��ಂ� ಸಹ ವ�ಥ�                   
�ಾ���ಂದ� ಅ�ೕಕ ವಷ� ವ�ಥ� �ಾ�ದ �ಾ�.ಆದ��ಂದ ಸಮಯದಮಹ���ಯನು� ಅ�ತು                   
ಈಗ ಕ�ದು �ೂೕದುದ�� ಫ��ಾ��� �ಾ�. ಫ��ಾ��� �ಾಕುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸವ� ಖ�ಾ�ಗ�ಂದ                   
ಸಂಪನ��ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ�ಾಗ ಪ�� ಸಂಕಲ� ��ೕಷ��ಾಗುವ�ದು ಆಗ ಸ�ಯಂನ �ಾಗೂ �ಶ�ದ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ�ದು. 

  


