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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಅ��ಾ� �ಾನರತ� �ಾರ� �ಾ� �ಾ�ೕಗ ��ಾ�ಗ�ಂದ �ಾಹು�ಾರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��, 
�ೕ�ಾತ�ಗಳ� ರೂಪಭಸಂತ�ಾ���ೕ�". 

ಪ���:  �ಾವ ಶುಭ �ಾವ�ಯ��ಟು� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಸ�ಾ ತತ�ರ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಸ�ಾ ಇ�ೕ ಶುಭ�ಾವ�ಯ��ಟು��ೂ�� - �ಾ�ಾತ�ರು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ���ವ�, �ಾ�ೕ             

ತಂ��ಂದ ಶ��ಯ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಂ���ವ�, ಈಗ ಪ�ನಃ ��ದು�ೂಳ������ೕ�. ಇ�ೕ ಶುಭ                 
�ಾವ��ಂದ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಎಲ�ರೂ         
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ� ಎಂದು �ೕ�ಸ�ಾರದು. �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ರುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�           
�ಾಡು�ಾ� ಇ�. �ೕ��ಂದ ಶ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂ��. 

�ೕ�: ಈ �ಾಪದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ......................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಇದು ����ಾ��. ಪ���ಂದು �ಾತನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಮ�� �ಾವ���ಾ�                 
ಸತ�ಂಗಗ�ಾ� ಇ��ೕ ಅವ� ಭ���ಾಗ��ಾ���. ಭ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ��ಾ�ಗ�ಾ� ����ಾ��.               
ಅವರು ಒಂದು ತರಹದ ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� ಇ�ೂ�ಂದು ಪ��ಾರದ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ೕವ�                 
�ಾಹು�ಾರ�ಾ����. ಈಗ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ೕ �ಾಹು�ಾರ�ಾ���ವ� ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ಮ�                 
���� - �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರು, �ಾಹು�ಾರ�ಾ���ವ�. ಅ�ೕಚ�ಂ��ೕ ಫ�ೕಚ�ಂದ�ಾ���ೕ�. ಇದು                 
����ಾ��. ಇದನು� ��ಾ�� ಓದ�ೕಕು, �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� �ಾ�ಸುವ ಪ�ಯತ� ಪಡ�ೕ�ಾ��.                   
ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಆತ�ವ� ರೂಪಭಸಂತನಲ��. ಆತ��ೕ �ಾರ�               
�ಾ��ೂಳ��ತ��. ಶ�ೕರವ� ��ಾ��ಾ��. �ಲಸ�� �ಾರ�ರುವ ವಸು��ದ�� ಅದನು� ಸುಟು� �ಾಕು�ಾ��.                 
ಶ�ೕರವನೂ� ಸಹ �ಲಸ�� �ಾರ�ಾ��ರು�ಾಗ �ಂ�ಯ�� ಸುಡು�ಾ�� ಆದ� ಆತ�ವನು� ಸುಡುವ��ಲ�.                 
�ಾ�ಾತ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ಾ�ಾ��ಂದ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾ��ೂೕ ಆ��ಂದಲೂ ಮನುಷ�ರು             
�ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು ����ಾ��. �ಾನು ಶ�ೕರ�ಾ���ೕ� ಎಂಬುದು ಪ�ಾ� ಆ� �ಡುತ��. ಆತ�ವ�                   
ಅಮರ�ಾ��, ಅಮರ�ಾಥ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಆತ�ಗಳನು� ಅಮರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ               
ತಮ� ಸಮಯದ�� ತಮ� ಇ��ಯನು�ಾರ ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಏ�ಂದ�                   
ಆತ�ವ� �ಾ�ೕಕ�ಾ��, �ಾ�ಾಗ �ೕ�ಾದರೂ ಶ�ೕರವನು� �ಡುತ��. ಅ�� ಶ�ೕರ�� ಸಪ�ದ ತರಹ                   
�ೕ�ಾ�ಯ��ರುತ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಮ�ದು ಇದು ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ ಹ�ಯ                     
��ೕ� (ಶ�ೕರ) �ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ��ೂ����ೕ�. �ಲವರದು 60-70 ಜನ�ಗಳ� ಇ�. ಇನೂ�                     
�ಲವರದು 50 ಜನ�ಗ��. ��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಅವಶ��ಾ� ಆಯಸು� ಸ�ಲ� ಕ���ಾ� �ಡುತ��. ಸತ�ಯುಗದ��                   
ಪ��ಾ�ಯ��ರುತ�� ಅಂ�ಾಗ �ಾವ� �ಟ��ದ�� ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರ�ೕ�ಂಬ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. ಅ��                   
ಶ���ರುತ�� ಆದ��ಂದ ಅ�ಾಲಮೃತು��ರುವ��ಲ�. ಶ��ಯು ಕ���ಾ�ಾಗ ಆಯಸು� ಕ���ಾಗುತ��. �ೕ�               
ತಂ�ಯು ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ���ೕ �ಾ��ೕ �ೕ�ಾತ�ಗಳನೂ� ಶ��ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.           
�ದಲ�ಯ�ಾ� ಪ�ತ��ಾ� ಮತು� �ನ�ನ��� ಆಗ ಶ�� �ಗುವ�ದು.�ಾ�ಾರವ�ಂದ ಶ��ಯ ಆ��ಯನು�                 
��ದು�ೂಳ����. �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಶ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ� ಪ��ಾ�ತ��ಾದ� ಶ�� �ಗುವ�ದು. ಈ                 
ಸಂಕಲ� �ಾ� - �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ���ವ�. �ಾ�ಾಗಲೂ ಶುಭ�ಾವ�ಯ���. ಎಲ�ರೂ               
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ೕ ಎಂದಲ�. �ಲವರು ಸ�ೂೕ ಆಗುವರಲ�� ಎಂದಲ�. ತಮ�ಪ�� ��ದು�ೂ�� - �ಾವ�                   
�ಟ� �ದಲು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ೕ ಆ���ವ�. ಈ �ಶ�ಯ�ಂದ�ೕ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು��ೕ�. �ಾವ� �ೕ�                 
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗಲು �ಾಧ�? ಪ�ನಃ �ಾ� �ೕಳ��� �ನ�ನ �ಾ��ಯ���ೕ ಇರುವ��ಲ� ಎಂದಲ�. ಎಷು�                   
�ಾಧ���ೕ ಅಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಈ                 
ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� ಆತ�ರೂ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. ಈಗ                 
ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ ಆತ�ವನು� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ೂ� �ೂ�� ಸ�ೕ�ಸನೂ� �ಾ� ಆಗ                   
ಶ�� �ಗುವ�ದು. ��ದು�ೂ�� - �ಾ�ಾದರೂ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ��ಯು�ಾ��ಂದ� ಅ�ೕಕರ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ�                 
ಅವ�� �ಗುವ�ದು. �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದು ��ಾ�ಂ� ಪ�ಯ� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ಧಮ��ಾ�ಯನು�                 



ಕ��ಸು�ಾ��. ಆತ�ವ� ಖು��ಾಗುತ��ಯಲ��. ಅದರ��ರುವವ�� ��ಾ�ಂ� �ಗುತ��ಯಂದ� ಅವರ             
ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� ಕ���ರುವವ�� �ಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಅದರ ಪ��ಾಮ�ೕ�ಾಗುವ�ದು? ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ�ದ��               
ಸು��ಾ�ರುವರು,ಒ��ಯ ಮ�ಯು �ಗುವ�ದು ಮ�ಯ ಸುಖವ� �ಗುವ�ದು. �ಾ�ಂದು �ೕ� ಅವ�ಂದೂ                 
�ೂೕ��ಾಗುವ��ಲ� ಎಂದಲ�. �ೕವಲ ಒ��ಯ ಮ�ಯು �ಗುವ�ದು. ಆಸ���ಯನು� ��ದ� ಆ�ೂೕಗ�ವ�                 
��ಾ��ರುವ�ದು. �ಶ� ��ಾ�ಲಯವನು� ��ದ� ಒ��ಯ ��ಾ��ಾ�ಸ�ರುವ�ದು. ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತೂ ಈ ಆಸ���                 
ಇ�ಾ��ಗ�ರುವ��ೕ ಇಲ�. ಇ�� �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� �ಾ�ಲಬ�ವನು� �ಾ��ೂಳ����ೕ� ಆದ�                   
ಅ�� �ಾವ��ೕ ಆಸ���, �ೂೕ��, ��ೕ�ಸರು ಇ�ಾ��., ಏನೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಸುಖ�ಾಮ��                   
ನ�ಯು��ೕ�, ಅ�� ಮಂ��ಗಳ� ಸಹ ಇರುವ��ಲ�. ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ�ಯ� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾ�ರು�ಾ��               
ಅಂದ�ೕ� ಅವ�� ಮಂ��ಗಳ ಸಲ�ಯ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಳ�ವ���ೕನ�ಾ�ರುವ�ೂೕ,             
��ಾರಗಳ�� �ೕಳ�ವ�ೂೕ ಆಗ ಅವ�� ಇ�ೂ�ಬ�ರ ಸಲ� �ೕ�ಾಗುವ�ದು. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಸಂಪ�ಣ�                   
ಬು���ೕನ, ತುಚ� ಬು��ಯವ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ��ಾಶದ �ಾಗ�ವನು� ಹುಡುಕು��ರು�ಾ��. ತಂ�ಯು                 
��ದು�ೂಳ���ಾ�� - �ಾನು �ಶ�ವನು� ಇಷು� ��ೕಷ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ� ಆದ� ಇದು ಇನೂ� �ಳ��ಯುತ��ೕ                     
�ೂೕಗುತ��. ಈಗ ��ಾಶವ� ಸನು�ಖದ���ೕ ಇ�. 

ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ೕಗ ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� �ಾರತದ �ೕ� �ಾ� �ೖ�ೕ �ಾಜ�ವನು�                       
�ಾ�ಪ� �ಾ� ನಂತರ �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�. �ಾಯನವ� ಇ� - �ಾ�ೂೕ �ಾದ�. ತಂ�ಯು ಮಗನನು� ಪ�ತ��                         
�ಾಡುವರು. ಮಗನು ತಂ�ಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವನು. ಈಸಮಯದ�� �ವ ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ��                     
ಬಂದು ನಮ� ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು ಮಕ��� ����. ತಂ�ಯು ����ೂಡುವ��ೕ �ೕ�. �ಾವ� ಬ�ಹ�ನನು�                   
ಭಗವಂತ ಅಥ�ಾ �ೕವ�ಯಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಇವರೂ ಪ�ತ�ಾ�ದ�ರು, ತಂ�ಯು ಪ�ತ ಶ�ೕರದ�� ಪ��ೕಶ                   
�ಾ��ಾ��. ವೃ�ದ�� �ೂೕ�, �ೕ� �ಂ��ಾ�ರಲ��. ಪ�ತ�ಾ��ಾ��, ನಂತರ �ಳ� �ಾವನ�ಾಗಲು ತಪಸು�                   
�ಾ� ನಂತರ �ೕವ��ಾಗು�ಾ��. ತಪಸು� �ಾಡುವವರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��ಾ��. �ೕವ�             
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಲ�ರೂ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. ಎಷು� ಸ�ಷ��ಾ��. ಇದರ�� �ೕಗವ�             
��ಾ��ರ�ೕಕು. �ನ�ನ�� ಇರುವ��ಲ��ಂದ� ಮುರು� (�ಾತು) ಯ��ಯೂ ಆ ಶ���ರುವ��ಲ�. �ವ                 
ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ ಶ��ಯು �ಗುತ��. �ನ��ಂದ�ೕ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು��ೕ�, ಇಲ��ಾದ�             
��ಗಳನ�ನುಭ�� ಕ�� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�.ಮೂಲ�ಾತು �ನ�ನ�ಾ��. ಇದ�� �ಾರತದ �ಾ��ೕನ                   
�ೕಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾನದ ಬ�� �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ಂ�ನಋ�-ಮು�ಗಳ� ಸಹ �ಾವ� ರಚ�ತ                     
ಮತು� ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದು �ೕಳ���ದ�ರು. �ೕವ� ಸಹ �ದಲು ಏನನೂ�                 
��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�. ಈ ಪಂಚ ��ಾರಗಳ� �ಮ�ನು� ಸಂಪ�ಣ� ಕ�ಷ�ರ�ಾ�� �ಾ��. ಈಗ ಈ ಹ�ಯ                     
ಪ�ಪಂಚವ� ಸುಟು� ಸ�ಾ���ಾಗುವ���. ಏನೂ ಉ�ಯುವ��ಲ�. �ೕ�ಲ�ರೂ ನಂಬ�ಾ��             
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ತನು, ಮನ, ಧನ�ಂದ �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ� �ಾಡು��ೕ�.                 
ಪ�ದಶ��ಯ�� ���ಂ�� �ೕ��ಾಗ ��� - �ಾವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ನಮ��ೕ               
ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ ��ೕಮತದನು�ಾರ �ೕ� �ಾ� �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�. ��ೕಮತದಂ�                 
�ಾವ� �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ� ಎಂಬ �ಾತನು� �ಾಂ�ೕ�ಯಂತೂ �ೕಳ���ರ�ಲ�. ಇ�� ��ೕ ��ೕ                       
108, ತಂ�ಯು ಕು���ಾ��, 108ರ �ಾ�ಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಯು �ೂಡ��ಾಗುತ��, ಅದರ�� 8-108ರ                   
ಮ�ಗಳ� ಒ��ಯ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ��. ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಅ�ೕಕ��ಾ��, ಒ��ಯ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ��. ರುದ�                   
ಯ�ವನು� �ಾ��ಾಗ �ಾ��ಾ�ಮಗಳ ಪ��ಯು ನ�ಯುತ��. ಅವಶ��ಾ� ಅಂತಹ �ೕ� �ಾ��ಾ��, ಆದ                   
�ಾರಣ�ೕ ಪ��ಯು ನ�ಯುತ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಆ��ಕ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳನು�                 
�ಾಗೃತ�ೂ�ಸುವವ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ� ಎಂಬುದನು� ಮ��ಾಗ�ೕ �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಬಂದು �ಡುತ��.             
�ಾನು ಇಂತಹವ�ಾ���ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�, ಈ �ಸರು ಶ�ೕರ�ಾ��� ಎಂದು �ಾ�ಗೂ                 
���ಲ�. �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಎ��ಂದ ಬರು��ೕ� ಎಂದು �ಾ�ಗೂ ��ಾರ�ೕ ಇಲ�.               
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ�-ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ಶ�ೕರದ �ಾನವ� ಪ�ಾ� ಆ� ����. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                   
ಈಗ ಹುಡು�ಾ��ಯನು� ��, �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಶ���ಾ��ಾ��. �ೕವ� ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ����ೕ�.                 
ಆದ��ಂದ ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�. ಇದು ಆತ�ಗಳ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ �ೕಳ�ಾ��. ಆತ�ಗಳ� ಮತು�                 
ಪರ�ಾತ�ನು ಬಹಳ �ಾಲ ಅಗ�ದ��ಂಬ �ಾಯನ�� ಆದ� ಇದರ ಅಥ�ವ� ಅವ�� ���ಲ�. �ೕ�ೕಗ                     
��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ತಂ�ಯ �ೂ��ರುವವ�ಾ���ೕ�, ಅದು ಆತ�ಗಳ ಮ��ಾ��ಯಲ��.               



ತಂ�ಯೂ ಅ�� (ಪರಮ�ಾಮ) �ಾ��. ಅವರ �ಸ�ಾ�� - �ವ. �ವ ಜಯಂ�ಯ �ಾಯನವ� ಇ�.                       
ಇ�ಾ��ವ��ೕ �ಸರನು� �ೂಡ�ಾರದು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ� ಮೂಲ �ಸ�ಾ�� - ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� �ವ.                       
ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ರುದ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�, ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� �ವ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾ�ಯ��ಯೂ �ವನ               
ಮಂ�ರ��ಯಲ��. ಅ��� �ೂೕ� �ಾಧುಗಳ� ಮಂತ�ವನು� ಪ�ಸು�ಾ��. �ವ�ಾ� �ಶ��ಾಥ ಗಂ�ಾ ಎಂದು                   
�ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾವ �ವನನು� �ಾ�ಯ ಮಂ�ರದ�� ಕುಳ����ಾ���ೕ ಅವ��                   
�ಶ��ಾಥ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� �ಾನಂತೂ �ಶ�ದ �ಾಥನಲ�, �ೕ�ೕ �ಶ��� �ಾಥ (ಒ�ಯ) �ಾಗು��ೕ�.                     
�ಾ�ಾಗುವ��ೕ ಇಲ�. ಬ�ಹ�ತತ�ಕೂ� ಸಹ �ೕ�ೕ ಒ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. ಅದು �ಮ� ಮ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗ                   
�ಾಜ�ಾ�ಯಲ�, ನನ� ಮ�ಯಂತೂ ಬ�ಹ�ತತ��ಾ��. �ಾನು ಸ�ಗ�ದ�� ಬರುವ��ಲ� ಅಥ�ಾ ಒ�ಯನೂ                 
ಆಗುವ��ಲ�. ನನ� �ವ ತಂ��ಂ�ೕ �ೕಳ���ೕ�. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ��ೕ ನನ� �ಾತ��ಾ��.                   
�ೂಳ�ಾದ ಬ��ಯನು� ಒ�ದ�ಂದು �ಖ�ರೂ ಸಹ �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಏ�                   
ಓಂ�ಾ�..... ಎಂದು ಮ���ಾಡು�ಾ��. ಅ�ೕ�ಜ ಎಂದ� ಜನನ-ಮರಣ ರ�ತ. �ಾನಂತೂ 84 ಜನ�ಗಳನು�                     
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�, ಇವರ�� (ಬ��ಾ�) ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ಮನುಷ�ರು 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��.                 
ತಂ�ಯು ನನ� �ೂ� ಒ��� ಕು���ಾ��ಂದು ಇವರ (ಬ��ಾ�) ಆತ��� ����. ಆದರೂ ಸಹ �ನಪ� ಮ��-ಮ��                         
ಮ�ತು �ೂೕಗುತ��. ಈ �ಾ�ಾರವರ ಆತ�ವ� �ೕಳ�ತ��, �ಾನು ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು                     
ನನ� �ೂ� ಕು���ಾ�� ಆದ��ಂದ ��ಾ��ರುತ���ಂದಲ�. ತಂ�ಯು ನನ� �ೂ���ಾ��. ನನ� ಬ���ಾ��                   
ಎಂಬುದನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಈ ಶ�ೕರ�� ಅವರು �ಾ�ೕಕ�ದ�ಂ� ಆದರೂ ಸಹ ತಂ�ಯ�ನಪನು� ಮ�ತು                     
�ಡು��ೕ�. ತಂ�� ಈ ಮ�ಯನು� (ಶ�ೕರ) ಇರುವ�ದ�� �ೂ����ೕ� ಆದ� �ಾನು ಒಂದು ಮೂ�ಯ��                     
ಕು����ೕ�. ತಂ�ಯು �ೂಡ� ವ����ಾದರಲ��. ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�, �ಾ�ೕಕನು ನನ� ಪಕ�ದ���ೕ                 
ಕು���ಾ��. ಇದು ಅವರ ರಥ�ಾ��. ಅವರು ಇದರ ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು ನನ� ���ಸು�ಾ��.                       
�ಾನು ಅವರ ರಥ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಏ�ಾದರೂ ನನ� ಉಪ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��. ಈ ಖು�ಯ�� �ನು���ೕ�                     
ಆದ� 2-3 ��ಷಗಳ ನಂತರಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�.ಆಗ ��ಯು��ೕ� -ಮಕ��� ಇ��ಷು� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುವ�ದು!                       
ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು��ರು�ಾ��. �ಾಧ��ಾದಷು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇದರ�� ಬಹಳ-ಬಹಳ                 
�ಾಭ��. ಇಲ�ಂತೂ �ಕ� �ಾ�� �ೕಸರ�ಾ� ��ಾ��ಾ�ಸವನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಾ, �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕ�                       
ಮ�� ���ೕದನ �ೂಟು� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯನು� ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ���ಾ��, �ಾನವನು� �ೕಳ��ಾ��,                 
�ೕಳ��ಾ��. �ವ� ದೃ���ಂದ ಸ�ಗ�ವನೂ� �ೂೕಡು�ಾ��, �ಾ� �ಾಡು�ಾ��. ಅ�ೂೕ �ಾ�! ನನ�                   
���ೕದನವನು� �ೂಟು� ಓ� �ೂೕಗು�ಾ��.�ಾವ ತಂ�ಯು �ಶ�ದ�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವ��ೕ                   
���ೕದನವನು� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��. ಒ�����ಯ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ���ೕದನವನು� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��. 

ಈಗ �ಮ� �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ಾಗುತ��. ಸೂ�ಲ�ಾ� �ೖಯನು� ��ದು�ೂಂಡು ಕ�ದು�ೂಂಡು               
�ೂೕಗು�ಾ��ಂದಲ�. ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದಂತೂ �ೕವ� ಕುರುಡರಲ�. �ಮ�ೕ �ಾನದ ಮೂರ�ಯ �ೕತ�ವ� �ಗುತ��.                   
�ೕವ� ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವ� ಬು��ಯ�� �ರುಗ�ೕಕು.                   
�ಮ� �ಸ�ಾ�� – ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�. ಒಬ� ತಂ�ಯ�� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಮ�ಾ�ರ �ನಪ�                     
ಇರ�ಾರದು. �ೂ�ಯ�� ಇ�ೕ ����ರ�. �ೕ� ��ೕ� ಪ�ರುಷ�ೂಂ�� ��ೕ��ರುತ��,ಅವರದು �ೖ�ಕ ��ೕ�.                     
ಇ�� �ಮ�ದು ಆ��ಕ ��ೕ��ಾ��. �ೕವ� ಏಳ��ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ� ಪ�ಯರ ಪ�, ತಂ�ಯರ ತಂ�ಯನು�                   
�ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಪ�ಪಂಚದ�� ಇಂತಹ ಅ�ೕಕಮ�ಗ��, ಎ�� ��ೕ-ಪ�ರುಷ �ಾಗೂ ಪ��ಾರವ� ಪರಸ�ರ                     
ಬಹಳ ��ೕ��ಂ�ರು�ಾ��. ಮ�ಯು ಸ�ಗ�ದಂ�ರುತ��. ಐ�ಾರು ಮಕ�ಳ� ಒ��� ಇರು�ಾ��, ಮುಂ�ಾ� �ೕಗ�                   
ಎದು� ಪ��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��. ಮ�ಯ�� �ಾವ��ೕ ಜಗಳ-ಕಲಹ�ಲ�, ಏಕರಸ�ಾ�ರು�ಾ��. ಇನು�               
�ಲ��ಂದು ಕ� ಒಂ�ೕ ಮ�ಯ�� ಒಬ�ರು �ಾ�ಾ �ಾ��ಯ �ಷ��ಾ�ದ�� ಇ�ೂ�ಬ�ರು ಧಮ�ವ��ೕ                   
�ಾಡುವ��ಲ�. ಅಂತಹವರೂ ಇರು�ಾ��. �ಕ� �ಾ�� �ೕಸರ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಈ                     
ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� ಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ�, ತಮ� ಹಣವನೂ� ಸಹ ಸಫಲ�ಾ�, ತಮ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ೂ��                         
ಆಗ �ಾರತದ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ�ದು. �ಾವ� ��ೕಮತದನು�ಾರ ಪ�ನಃ ನಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�                 
�ಾಡು��ೕ�ಂದು �ಮ� ����. �ನ�ನ �ಾ���ಂದ ಮತು� ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು�                 
��ದು�ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�. ನಂತರ ಇ�ಯುವ�ದು ಆರಂಭ�ಾಗುವ�ದು ಮ��               
ಅಂತ�ದ�� ತಂ�ಯ ಬ� ಬಂದು �ಡು��ೕ�. ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ�ೕ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು�                 
ಪ�ಯು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಗ�� �ೕ�ಸುವ��ಲ�, �ಟ� �ದಲ�ಯ�ಾ� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಪ�ತ��ಾ�                   



ಮತು� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರೂ ಪ�ತ�ರುವ��ಲ�. �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ� ಸಹ �ಲವ�ೕ                   
ಇರು�ಾ��, ಮ�� ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ವೃ���ಾಗುತ��. �ೕವ�ಗಳದು �ಕ� ವೃ��ಾ��. ನಂತರ ಎ�ೂ�ಂದು                 
ವೃ���ಾ� �ಡುತ��! ಆತ�ಗ�ಲ�ರೂ ಬರು��ರು�ಾ��, ಇದು �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� ಆಟ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಆ��ಕ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ� ಆತ�ಗಳನು� �ಾಗೃತ �ಾಡುವ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ �ೕ�                   
�ಾ� ��ೕಮತದಂ� �ಾಮ �ಾಜ�ದ �ಾ�ಪ�� ��ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. 

2. ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಬು��ಯ�� �ರು�ಸು��ರ�ೕ�ಾ��. ಒಬ� ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ� �ಾರನೂ� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು. ಎಂದೂ �ಾವ��ೕ �ಾ��ಂದ �ೕಸರ�ಾ�                 
���ಯನು� �ಟು� �ಡ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ತಂ� ಮತು� �ಾ���ಯ ಸ���ಂದ ಸ�ಾ �ಾಹಸ-ಉ�ಾ�ಸ�ಂದ ಇರುವಂತಹವರು ಏಕರಸ,ಅಚಲ                 

ಭವ. 
ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ಜನ��ಂದ�ೕ ಏನು �ಾ���ಗ�ಾ�ತು ಅದರ ��� ಸ�ಾ ಎದು��ಟು��ೂ��.                 
�ಾ�ಾಗ �ಾ��� ಅಟಲ, ಅಚಲ�ಾ�� ಆಗ �ಾಹಸ ಮತು� ಉ�ಾ�ಸವ� ಸಹ ಅಚಲ�ಾಗ�ೕಕು.                   
ಅಚಲ ಇರುವ�ದರ ಬದಲು ಒಂದು�ೕ� ಮನಸು� ಏ�ಾದರೂ ಚಂಚಲ�ಾ� �ಟ�� ಅಥ�ಾ                 
���ಯ�� ಚಂಚಲ� ಬಂದು �ಟ�� ಅದ�� �ಾರಣ�ಾ�� ತಂ� ಮತು� �ಾ���ಯನು� ಸ�ಾ                   
ಎದು��ಟು��ೂಳ��ವ��ಲ�. ಸವ� �ಾ���ಗಳ ಅನುಭವ ಸ�ಾ ಎದು�� ಅಥ�ಾ ಸ��ಯ�� ಇ�ಾ�ಗ                 
ಎ�ಾ� �ಘ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುವ�ದು, ಸ�ಾ �ೂಸ ಒಲವ�, �ೂಸ ಉ�ಾ�ಸ�ರುವ�ದು. ���                   
ಏಕರಸ ಮತು� ಅಚಲ�ಾ�ರು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ �ೕ�ಯ�� ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ��ೕ ಒ��ಯ �ಾ���             
��ದು�ೂಳ��ವ��ಾ��. 

  


