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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಎಂದೂ ಸು�ಾ�� �ನ�ನ �ಾ��ಯನು� �ಡ�ೕ�, ಸ�ಾ �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ�ರುವ 
ಪ�ಯತ�ಪ�, ತಂ�ಯ ��ೕ�ಯನು� ��ಯಲು �ಾಗೂ ಮಧುರ�ಾಗಲು �ನ�ನ���". 

ಪ���:  16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ� ಅಥ�ಾ ಪ�ಪ�ಣ� ಆಗಲು �ಾವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� ಅವಶ��ಾ�                 
�ಾಡ�ೕ�ಾ��? 

ಉತ�ರ:  ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಸ�ಯಂನು� ಆತ��ಂದು ����, ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾದ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                 
�ಾ�, ಆಗ ಸಂಪನ��ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��, ಆದ� 16 ಕ�ಾ                   
ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಲು �ನ��ಂದ ಆತ�ವನು� ಪ�ಪ�ಣ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಆತ��ಂದು           
��ಯುವ�ದ�ಂದ ಮಧುರ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಎ�ಾ� ಏರು�ೕರುಗಳ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��. 

�ೕ�: �ೕವ� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ���ೕ�........................ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ��ೕ�ಯ �ಾಗರ ತಂ�ಯು �ಾವ� ಮಕ�ಳನೂ� ಸಹ ತಮ�ಂ� ��ೕ�ಯ �ಾಗರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.                       
�ಾವ� ಇಂತಹ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗ�ೕ�ಂದು ಮಕ�ಳ ಲ��ವ� ಆ��. ಇವರನು� (�ೕವ�ಗಳ�) ಎಲ�ರೂ                 
ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��. ಮಕ��ಗೂ �ೂ��� - ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಇವರಂ� ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.                     
ಇ���ೕ ಮಧುರ�ಾಗ�ೕ�ಾ�� ಮತು� �ನ��ಂದ�ೕ ಆಗು��ೕ�. �ಾರತದ �ೕಗವ� ಪ��ದ��ಾ��,               
�ಾಸ�ವದ�� ಇದು �ನ�ಾ��. ಈ �ನ��ಂದ�ೕ �ೕವ� ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ ತರಹ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�                     
ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� ಇ�ೕ ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. ನಮಗಂತೂ ಬಹಳಷು� �ಾನ��ಯಂಬ ಅ��ಾನದ��                 
ಬರ�ಾರದು ಮೂಲ�ಾ�ಾ�� �ನಪ�. �ನ�ೕ ��ೕ�ಯನು� �ೂಡುತ��. ಬಹಳಮಧುರರು, ಬಹಳ ��ಯ�ಾಗಲು                     
ಬಯಸು��ೕ�, ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು ಬಯಸು��ೕ�ಂದ� ಪ�ಶ�ಮ ಪ�. ಇಲ��ಾದ� ಬಹಳ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ                   
ಪಡು��ೕ� ಏ�ಂದ� ಇಂತಹ ಮಕ�ಳ� ಅ�ೕಕ��ಾ��, �ಾರ �ನಪ� ತಂ�ಯವ�� ತಲುಪ�ವ��ೕ ಇಲ�, ಸು�ಾ��                     
�ಡು�ಾ��. ಆಗ �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ��ೕ �ಟು� �ಡು�ಾ��.�ದಲ�ಯ�ಾ� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾಗಲು ಬಹಳ                 
ಪ�ಯತ� ಪ� ಇಲ��ಾದ� ಬಹಳ ಕ�� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಇಷು� ಮಧುರರು ಎಂ�ಗೂ ಆಗುವ��ಲ�.                     
ಬಹಳ �ಲವ�ೕ ಮಕ���ಾ��, ತಂ�ಯ ��ೕ�ಯನು� ��ಯು�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ನ�ನ��ರು�ಾ��. �ೕವಲ ತಂ�ಯ                   
�ನಪ� ಮುಖ��ಾ� �ೕಕು. ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಮಧುರ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ                   
ಸಹ �ಂ�ನ ಜನ�ದ�� ಬಹಳ �ನಪ� �ಾ��ಾ��. �ನ��ಂದ�ೕ ಇಷು� ಮಧುರ�ಾ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ                   
ಸೂಯ�ವಂ�ಯ�ೕ �ದಲ ನಂಬ�ನ���ಾ��. ನಂತರ ಚಂದ�ವಂ�ಯರೂ ಎರಡ�ೕ ನಂಬ�ನವ�ಾದರು. ಈ               
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಬಹಳ ��ಯ��ಸು�ಾ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮುಖ ಲ�ಣಗಳ�, �ಾಗೂ               
�ಾಮ-�ೕ�ಯರ ಮುಖ ಲ�ಣಗಳ�� ಬಹಳ ಅಂತರ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಗಂತೂ �ಾರೂ ಕಳಂಕವನು�                 
�ೂ��ಲ�. ಕೃಷ�ನ �ೕ� ತ�ಾ�� ಕಳಂಕ �ೂ���ಾ��. �ಾಮ-�ೕ�ಯರ �ೕಲೂ ಸಹ ಕಳಂಕವನು� �ಾ��ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ಾಗ �ಾವ� ಆತ�ಗ�ಂದು ��ಯು��ೕ�ೂೕ ಆಗ�ೕ ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾಗು��ೕ�.                   
ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದರ�� ಬಹಳ ಆನಂದ��. ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೂೕ ಅಷು�                     
ಸ�ೂೕಪ��ಾನರು, 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗು��ೕ�. 14 ಕ�ಗಳಂತು ಸಂಪ�ಣ���ಾಗ�ಲ�. ಇದ�ಂದ ಇನೂ�                 
ಕ�ಗಳ� ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��,                 
ಇದನು� �ಾರು �ೕ�ಾದರೂ ಕ�ತು �ಡು�ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳನು� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ��ದು�ೂಳ���ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಈಗ                     
ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ಾಗುವವ�� �ಾರೂ �ಂ�ರು� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ತ��ಾಗ�ದ��             
��ಗಳನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಪ�ನಃ-ಪ�ನಃ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು��ಟ�                   
�ದಲು ಇ�ೂಂ�ೕ �ಾತನು� ಪ�ಪಕ� �ಾ��ೂ�� - �ಾನು ಆತ��ಾ���ೕ�. �ಾ�ಾತ�ನು ಮ�ಯ���ಾ�ಗ                   
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ���ನು, ನಂತರ ಇ�� ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ಲವರು �ಲವಷು� ಜನ�ಗಳನು�               
ಪ�ಯು�ಾ��. �ೂ�ಯ�� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ�� ಆಗ ಪ�ಪಂಚದ ಮ�ಾ�� ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.               
�ೂಸ ಮ�ಯು ತ�ಾ�ಾ�ಾಗ ಅದರ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಸುಖದ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��. ನಂತರ ಹ�ಯ�ಾಗು�ಾ�                 
�ೂೕಗುತ��, ಕ�ಗಳ� ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಒಂದು�ೕ� �ೕವ� ಪ�ಪ�ಣ� ಪ�ಪಂಚದ��               



�ೂೕಗಬಯಸು��ೕ�ಂದ� �ೕವ� ಪ�ಪ�ಣ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವಲ �ಾನ�� ಪ�ಪ�ಣ� ಎಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆತ��ೕ ಪ�ಪ�ಣ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� ಪ�ಯತ� ಪ�,                 
�ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�, ತಂ�ಯ ಮಗು�ಾ���ೕ�, ಆಂತ�ಕ�ಾ� ಬಹಳ ಖು��ರ�. ಮನುಷ�ರು �ಾನು               
ಇಂತಹವರ ಮಗ�ಾ���ೕ�..... ಎಂದು ತಮ�ನು� �ೕಹ�ಾ��ಂದು ��ದು ಖು� ಪಡು�ಾ��. ಅದು ಅಲ��ಾಲದ                   
ನ��ಾ��, ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯ �ೂ� ಸಂಪ�ಣ� ಬು���ೕಗವ��ಡ�ೕ�ಾ��, ಇದರ��                 
ತ���ಾ�ಗ�ಾರದು. ಭ� ��ೕಶದ�� ಅಥ�ಾ ಎ���ಾದರೂ �ೂೕ� �ೕವಲ ಒಂದು�ಾತನು� ಪ�ಾ� ಇಟು��ೂ�� -                       
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ಈ ಮ��ಯು �ಾವ��ೕ                 
ಮನುಷ�ರದಲ�. ಆತ�ವ� ತನ� ತಂ�ಯ ಮ�� �ಾಡುತ��. ಆತ�ಗ�ಲ�ರೂ ಪರಸ�ರ               
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ೕ�. ಎಲ�ರ ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಎಲ��� ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ,                   
�ೕವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ����, �ೕ�ೕ ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ�ೕ �ೕವ�             
ದುಃ��ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ಾತ��� ಪರ�ಾತ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ� �ದಲು                 
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ����, ಅ�� ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ೕ ಆ�ರು�ಾ��, ಭ� �ಾತ�ವ� �ೕ�-�ೕ��ಾ��                 
ಆದ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ೕ ಅಲ��. ಪ�ತ���ಲ�� �ಾರೂ ಅ��� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸುಖ�ಾಮದ�� �ಮ�                   
ಸುಖವ� ಇರುತ��, �ಾಂ�ಯೂ ಇರುತ��.ಆದ��ಂದ �ಮ�ದು ಸವ� ��ೕಷ� ಧಮ��ಾ��,ಅ�ಾರ ಸುಖ�ರುತ��.                     
��ಾರ �ಾ� - �ೕವ� ಏ�ಾಗ���ೕ�! ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಅದು ವಜ� ಸ�ಾನ ಜನ��ಾ��.ಈಗಂತೂ                       
ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ ಜನ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಈಗ ತಂ�ಯು �ನ�ನ��ರುವ ಸೂಚ� �ೕಡು�ಾ��. ಪ�ತ-�ಾವನ�ೕ                   
ಬಂದು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು �ೕವ� ಕ����ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಸಂಪ�ಣ�                 
����ಾ�ಗ�ರು�ಾ��, �ಾಮ-�ೕ�ಯ�ಗೂ ಸಹ ಸಂಪ�ಣ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಅವರು ಎರಡ�ೕ ದ��ಯ��               
�ೂೕದರು, �ನ�ನ�ಾ��ಯ�� ಉ��ೕಣ��ಾಗ�ಲ�. ಭ� �ಾನದ�� ಎ�ಾ�ದರೂ �ೕ���ಾ�ರ�, ಆದ� ತಂ��                   
ಎಂದೂ ಮಧುರ��ಸುವ��ಲ�. �ನ�ನ���ಾ�ಗ�ೕ ಮಧುರ�ಾಗು��ೕ� �ಾಗೂ ತಂ�ಯು �ಮ�             
ಮಧುರ��ಸುವರು. ���ಯಂತೂ ಬಹಳ ಸರಳ�ಾ��, ಪ�ತ��ಾಗ�ೕಕು ಮತು� �ನ�ನ��ರ�ೕ�ಾ��. ಈ               
�ಾತನು� ��ಾ�� �ನ�ಟು��ೂ��. �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ರುವ�ದ�ಂದ ಏರು�ೕರುಗ�ಾಗ�, ಅಹಂ�ಾರ�ಾಗ�             
ಎಂ�ಗೂ ಬರುವ��ಲ�. ಮುಖ� �ಾತು ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಪ�ಪಂಚದ��                     
ಮನುಷ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು �ೂ��ಾಡು�ಾ��, �ೕವನವ��ೕ �ೕ� �ಷದ ಸ�ಾನ�ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ��                 
ಈ ಶಬ��ೕ ಇರುವ��ಲ�, ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ಇಲ�ಂತೂ ಮನುಷ�ರ �ೕವನವ� ಇನೂ� �ಷ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.                     
ಇದು �ಷದ �ಾಗರ�ಾ��. ಎಲ�ರೂ �ೌರವ ನರಕದ���ಾ��, ಬಹಳ �ೂಳ��. �ನ-ಪ���ನ �ೂಳಕು �ಚು��ಾ�                     
�ೂೕಗುತ��, ಇದ�� �ೂಳಕು (ಪ�ತ) ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಪರಸ�ರ ದುಃಖವ��ೕ �ೂಡು��ರು�ಾ��.                 
ಏ�ಂದ� �ೕ�ಾ��ಾನದ ಭೂತ��, �ಾಮದ ಭೂತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ದಲು ಈ ಭೂತಗಳನು�                     
ಓ��. ಈ ಭೂತ�ೕ �ಮ� ಮುಖವನು� ಕಪ�� �ಾಡುತ��. �ಾಮ ��ಯ��ೕ�ದ� ಕ�ಾ�� �ಡು��ೕ�.                     
ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಪ�ನಃ ಬಂದು �ಾ�ಾಮೃತದ ಮ�ಯನು� ಸು�ಸು��ೕ�. �ೕ�ೕಗ                     
ಎಷು� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�! ಅಲ�ಂತೂ ವಜ�-�ೖಡೂಯ�ಗಳ ಮಹಲುಗ�ರುತ��, ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ �ೖಭವಗ�ರುತ��.               
ಇಲ�ಂತೂ ಎಲ�ವ� ಕಲ�ರ� ವಸು�ಗ�ಾ��. ಹಸುಗ�ಗೂ ಸಹ ಆ�ಾರವನು� �ೂೕ� ಎಲ�ದ�ಂದ �ಾರವನು�                   
��ದು ಉ�ದುದನು� �ೂಡು�ಾ��. ಹಸು�� ಆ�ಾರವ� ಸಹ ಸ��ಾ� �ಗುವ��ಲ� ಆದ� ಕೃಷ�ನ ಹಸುಗಳನು�                     
�ೂೕ�! ಎಷು� ಸುಂದರ�ಾ� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಹಸುಗಳ� ಇಷು� ಸುಂದರ�ಾ�ರುತ�� ಅದರ�ಾ�ೕ                   
�ೕಳ�ೕ�. �ೂೕ�ದ ತ�ಣ�ೕ ಆನಂದ�ಾ� �ಡುತ��. ಇಲ�ಂತೂ ಪ���ಂದು ವಸು���ಂದಲೂ �ಾರವನು�                 
��ದು �ಡು�ಾ��. ಇದಂತೂ ಬಹಳ ಪ�ತ, �ೂಳಕು ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೕವ� ಇದ�ೂಂ�� ಮನಸ���ಡ�ೕ�.                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು ��ಾ�ಗ�ಾ� �����ೕ�. ಯುದ�ದ�� �ೂೕ�, �ೕ� ಒಬ�ರು                     
ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� �ಾ�ಸು��ರು�ಾ��. ಅಣು �ಾಂಬುಗಳನು� ತ�ಾ�ಸುವವ�ಗೂ ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು �ೌರವ��, ಈ                 
ಅಣು �ಾಂಬುಗ�ಂದ ಎಲ�ರ ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇಂ�ನ ಮನುಷ�ರು �ೕ��ಾ��,                     
�ಾ�ಯ ಮನುಷ�ರು �ೕ�ರು�ಾ��! ಈಗ �ೕವ� ಮಧ�ದ����ೕ�. ಸತ�ಂಗವ� ಉನ�� �ಾಡುವ�ದು, �ಟ� ಸಂಗವ�                     
�ಳ� �ೕ�ಸುವ�ದು. �ೕವ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗಲು ತಂ�ಯ �ೖಯನು� ��ಯು��ೕ�. �ಾ�ಾದರೂ               
ಈಜುವ�ದನು� ಕ�ಯು�ಾ��ಂದ� ಕ�ಸುವವರ �ೖಯನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��, ಇಲ��ಂದ� �ದ��ಯುಂ�ಾ�             
�ಡುತ��. �ಾ��ೕ ಇ��ಯೂ �ೖಯನು� ��ಯ�ೕ�ಾ�� ಇಲ��ದ�� �ಾ�ಯು ��ದು �ಡುತ��. �ೕವ�                   
ಇ�ೕ �ಶ�ವ��ೕ ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�, ಅಂ�ಾಗ ತಮ�ನು� ನ�ಯ�� ತಂದು�ೂಳ��ೕಕು. �ಾವ� ��ೕಮತ�ಂದ                   
ನಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�. ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರೂ �ಾನವನ�ಂತೂ �ಾ��ೕ                 



�ಾಡು�ಾ��. ��ುಕ�� �ೕಡು�ಾ��, �ೕಥ� �ಾ��ಗಳ��ಯೂ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�� �ಾನ �ಾಡು�ಾ��, ��                 
ಅವಲ��ಯ�ಾ�ದರೂ ಅವಶ��ಾ� �ಾನ �ಾಡು�ಾ��. ಅ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ�� ನ�ದು ಬರುತ��. ಈಗ                 
ನಮ�ನು� ತಂ�ಯು ಡಬ� �ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ಮೂರು ���ಗಳಷು�                   
ಭೂ�ಯ�� �ೕವ� ಈ ಈಶ��ೕಯ �ಶ� ��ಾ�ಲಯ �ಾಗೂ ಆಸ���ಯನು� ����, ಇದರ�� ಮನುಷ�ರು                     
ಬಂದು 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ����ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ ಎಂ�ಂತಹ �ಾ��ಗಳ� ಇರುತ��! �ೂೕ�ಗಳ��                   
ಎ�ೂ�ಂದು ದು�ಾ�ಥವ� ಬರುತ��. ಆಸ���ಗಳ�� �ೂೕ�ದ� �ರ�ಾ�ರವ� ಬಂದು �ಡುತ��. ಎ�ೂ�ಂದು                 
ಕಮ��ೂೕಗ��, ಇ��ಾ� ದುಃಖಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗಲು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವಲ �ನಪ� �ಾ�,                   
ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಕಷ�ವನು� �ಮ� �ೂಡುವ��ಲ�. ತಂ�� �ೂ���, ಮಕ�ಳ� ಬಹಳಷು� ಕಷ�ವನ�ನುಭ���ಾ��.                 
��ಾ� ಮನುಷ�ರ ಚಹ��ೕ ಬದ�ಾ� �ಡುತ��, ಒ��� ಶವದಂ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕ� ಕುಡುಕರು ಮಧ��ಾನ                     
�ಾಡ�ೕ ಇರಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಮಧ��ಾನ�ಂದ ಬಹಳ ನ��ೕರುತ�� ಆದ� ಅಲ��ಾಲ�ಾ��. ಇದ�ಂದ                 
��ಾ� ಮನುಷ�ರ ಆಯಸೂ� ಸಹ ಕ���ಾ� �ಡುತ��. ����ಾ� �ೕವ�ಗಳ ಆಯಸು� ಅಂ�ಾಜು 125-150                     
ವಷ�ಗಳವ�� ಇರುತ��. ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾಗು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಆಯಸು� �ಚು�ತ��ಯಲ��. �ಾಯವ�               
��ೂೕ��ಾಗುತ��, ತಂ�� ಅ��ಾ� ತ��ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾನದ ಇಂ��ನ�ನು� ಸದು�ರು �ೂಟ�ರು,                 
ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರವ� ��ಾಶ�ಾ�ತು. ತಂ�ಯ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ� ಆದ��ಂದ ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರ�ಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದು �ಾರತ�ಾ�ಗಳ��ೕ �ಾ�ಾ��. ಇಂತಹ ಸಂವತ�ರದ�� ಬಂದ�ಂದು ��ಸು��� ಅವರ                 
ಧಮ�ದವರು ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಅವರ ಚ���ಯ ಪ����. �ೕ� ನಂಬ�ಾ�� ಗ��ಯ �ೕ�                   
ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��ಂದು. �ೕವಲ �ಾರತದವರು �ಾತ� �ಾರ ಚ���ಯನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ ದುಃಖಹತ�,                 
ಸುಖಕತ� ಪರ�ಾತ�, �ೕ �ಾ�ಾ��ಾ....... ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ಾ�ತರ ಚ���ಯನು� ���                   
ಎಂದ� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. 

�ಮ� ���� - ಇದು ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��, �ಾ�ೕಗ ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗು����ೕ�               
ಅಂದ�ೕ� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಓದ�ೕ�ಾ��. �ೂೕಕ ಮ�ಾ��-ಕುಲ ಮ�ಾ��ಗಳ�� ಬಹಳಷು� ಮಂ� ���                 
�ಾ��ೂಂ�ರು�ಾ��. ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯಂತೂ ಏನನೂ� �ೂೕಡ�ಲ�, ಎ�ೂ�ಂದು �ಂದ�ಯನು� ಸ��ದರು.                 
�ಾಗ�ದ�� ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಈ �ಾ�ಹ�ಣನು ��� �ಾ��ೂಂಡರು ಅ�ಾ�� ತಂ�ಯು �ಾ�ಹ�ಣನ�ಾ��                 
�ಾ�ದರು. ಆ��ಂದ �ಂದ�ಯನು� ಸ�ಸ�ೂಡ�ದರು. ಇ�ೕ ಪಂ�ಾ���ೕ ಒಂದು ಕ�, �ಾ�ಾರವ�ೕ                 
ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� ಇದ�ರು. ಇ�ೕನು �ಾಡು����ೕ�ಂದು �ಂ� ಪಂ�ಾ��ಯವ�ೕ �ೕ�ದರು. ಅ�! �ೕ�ಯ��                   
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಇ�ಯಲ�� – �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��, ಇದರ �ೕ� ಜಯ ಗ��ದ� �ೕವ� �ಶ�ದ                     
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು�� ಎಂದು. ಇದಂತೂ �ೕ�ಯ ಶಬ��ಾ��. ನ��ಂದಲೂ ಸಹ �ಲವರು �ೕ�ಸು�ಾ�� – �ಾಮ                     
��ಾರವನು� ಜಯ�ದರೂ �ೕವ� ಜಗ��ೕತ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ ಜಯ ಪ�ದರಲ��.                 
ಇದರ�� ಯುದ�ದ �ಾ�ೕ ಇಲ�, �ಮ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡಲು ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಪ�ತ��ಾ� ಮತು�                       
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. �ಾನು �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ��ೕ �ೕ�ದ� �ಾನಂತೂ ಆಗುವ��ಲ��ಂದು ಪ�ಯು                   
�ೕಳ��ಾ��. ಒಬ�ರು ಹಂಸ ಮತು� ಮ�ೂ�ಬ�ರು �ೂಕ���ಾ� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾನರತ�ಗಳನು�                   
ಆ�ಸುವಂತಹ ಹಂಸಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಒಬ�ರು ಹಂಸ�ಾ� ಇ�ೂ�ಬ�ರು ಆಗ�ಲ��ಂದ�               
ಕಲಹ�ಾಗುತ��. �ಾ�ರಂಭದಲ�ಂತೂ ಬಹಳ ಶ���ತು�, ಈಗ ಅ�ೂ�ಂದು �ಾಹಸವ� �ಾರ��ಯೂ ಇಲ�. ಭ�                   
�ಾವ� �ಾರಸು�ಾರ�ಂದು �ೕಳ���ೕ� ಆದ� �ಾರಸು�ಾರ�ಾಗುವ �ಾ�ೕ �ೕ��ಾ��. ಯ�ದ               
ಆರಂಭದಲ�ಂತೂ ಬಹಳ ಚಮ�ಾ�ರ�ತು�, ��ೕಮಂತ ಮ�ತನದವ�ೕ ತ�ಣ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಮ�ಯ��ೕ                 
�ಟು� ಬಂದರು ಆದ��ಂದ ಅವರು�ೕಗ��ಾ� �ಟ�ರು. �ಟ��ದ�� ಬಂದವರಂತೂ ಕ�ಾ��ಾ�ದರು.                     
ಈಗ ಅಂತಹವರು �ಲವ�ೕ �ರಳ ಬರು�ಾ��. �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯು ಬಹಳ���, �ಾರು ಆರಂಭದ��                   
ಬಂದ�ೂೕ ಅವರು ಬಹಳ �ಾಹಸವನು� �ೂೕ��ದರು. ಈಗ �ಾರು ಅಷು� �ಾಹಸವ��ಡುವ�ದು, ಕಷ�ದ                   
�ಲಸ�ಾ��. �ಾ! ಬಡವರು ಅಷು� �ಾಹಸವ��ಡು�ಾ��. �ಾ�ಯ ಮ��ಾಗ�ೕ�ಂದ� ಪ�ರು�ಾಥ�               
�ಾಡ�ೕ�ಾ��, �ಾ�ಯಂತೂ ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ��. 8ರ �ಾ�ಯೂ ಇ�, 108ರ �ಾ�ಯೂ ಇ� ಮತು�                     
16,108ರ �ಾ�ಯೂ ಇ�. ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಬಹಳ-ಬಹಳ ಶ�ಮ ಪ�, ತಮ�ನು�                       
ಆತ��ಂದು ����. �ಲವರಂತೂ ಸತ�ವನು� ��ಸುವ��ೕ ಇಲ�. �ಾರು ತಮ�ನು� ಬಹಳ ಒ��ಯವ�ಂದು                   
��ಯುವ�ೂೕ ಅವ�ಂದಲೂ �ಕಮ�ಗ�ಾ� �ಡುತ��. ಭ� �ಾ� ಆತ�ಗ�ಾ��ಾ��, ಒ��ಯ �ಳ�ವ����.                 
ಆದ� �ೕಗ�ಲ��ಂದ� ಅಂತಹವರು ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ೕ             



ಇರುವ��ಲ��ಂದ� ಹೃದಯವನೂ� ಏರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ನ��ಂದ�ೕ �ನಪ� �ಗುತ��ಯಲ��.ಆರಂಭದಲ�ಂತೂ               
ಬಹಳ �ೕಗ� ಬ��ಾ��ಾ� �ಟ�ರು. ಈಗ ಬ��ಾ��ಾಗುವ�ದು �ಕ�ಮ�ನ ಮ�ಯಂತಲ�. ಮೂಲ                 
�ಾ�ಾ�� �ನಪ�. �ನ��ಾ�ಗ�ೕ ಖು�ಯ ನ��ೕರುವ�ದು, ಕ�ಗಳ� ಎಷು� ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕ��ೂೕ                 
ಅಷು� ದುಃಖವ� ��ಾ�ಗು�ಾ� �ೂೕ��. ಈಗ ಪ�ನಃ ಕ�ಗಳ� ಎಷು� �ಚು�ವ��ೕ ಅಷು� ಖು�ಯ                     
ನ��ೕರುವ�ದು. �ೂ�ಯ�� �ಮ� ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ಚು� �ನಪ� �ಾಡುವವ�� ಏನು ಪದ�                   
�ಗುತ��, ಅಂ�ಮದ�� ಬಹಳ �ಾ�ಾ�ಾ�ರಗ�ಾಗುವ�ದು. ��ಾಶ�ಾಗುವ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ               
�ಾ�ಾ�ಾ�ರದ ಹಲ� �ನು���ೕ�. ತಂ�ಯು ಮ��-ಮ�� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ನಪನು� �����ೂ���.                   
�ಾ��ಾದರೂ ಸ�ಲ� ���ದ ಕೂಡ�ೕ ತಂ�ಯು ಖು� ಪಡುವ��ಲ�. ಒಬ� ಪಂ�ತನ ಕ�ಯೂ ಇ�ಯಲ��.                     
�ಾಮ �ಾಮ ಜಪ �ಾ�ದ� �ಾಗರವನು� �ಾರು �ಾಡು�� ಎಂದು ಪಂ�ತನು �ೕ�ದನು. ಅಂದ�                     
�ಶ�ಯದ���ೕ �ಜಯ��, ತಂ�ಯ�� ಸಂಶಯವ�ಂ�ಾದ� ��ಾಶ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ತಂ�ಯ�ನ��ಂದ�ೕ               
�ಾಪಗಳ� ಕ�ಯುತ��. �ನ-�ಾ�� ಇ�ೕ ಪ�ಯತ� ಪಡ�ೕಕು, ಇದ�ಂದ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಚಂಚಲ�ಯು                 
ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು, ಇದರ�� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��. ಅ�ೕಕ ಮಕ���ಾ��, �ನ�ನ �ಾ�� ಇರುವ��ಲ�,                 
ಅಂದ� ತಳಹ��ೕ ಇಲ��ಂದಥ�. ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� �ೕ�ಾದರೂ �ಾ� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಆಗ�                     
ಸ�ೂೕಪ��ಾನರು, 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗು��ೕ�. ಪ�ತ��ಯ �ೂ�� �ನ�ನ �ಾ��ಯೂ �ೕಕು.                 
ಪ�ತ��ಾ��ಾ�ಗ�ೕ �ನ�ನ��ರಲು �ಾಧ�. ಈ �ಾತನು� ��ಾ�� �ಾರ� �ಾ��ೂ��. ತಂ�ಯು ಎಷು�                   
�ರಹಂ�ಾ��ಾ��ಾ��, ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ಎಲ�ರೂ �ಮ� ಮುಂ� ತ� �ಾಗು�ಾ��. ಖಂ�ತ�ಾ� ಈ                   
�ಾ�ಯರು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲನು� ��ಯು�ಾ��ಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ��. �ನ�ನ ಹ�ತವ� ಈ�ನೂ� ಕ����.                   
ಆದ��ಂದ �ಾವ��ೕ �ೕಹ�ಾ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�. ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ           
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಈ ಪ�ತ, �ೕ �ೕ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� ಮನಸ���ಡ�ಾರದು. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೖಯನು� ��ದು                       
ಎಲ�ದ�ಂದ �ಾ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 

2. �ಾ�ಯ ಮ��ಾಗಲು ಬಹಳ �ಾಹಸವ��ಟು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನ ರತ�ಗಳನು�                 
ಆ�ಸುವಂತಹ ಹಂಸ�ಾಗ�ೕ�ಾ��, �ಾವ��ೕ �ಕಮ� �ಾಡ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ತಂ� ಮತು� �ೕ�ಯ ಸ���ಂದ ಏಕರಸ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸವ�                 

ಆಕಷ���ಂದ ಮುಕ� ಭವ. 
�ೕ� �ಲಸ�ಾರ�� ಸ�ಾ �ೕ� ಮತು� �ಾಸ�� �ನ�ನ��ರು�ಾ��. ಈ �ೕ�ಯ �ಶ� �ೕವಕರು,                     
ಸತ� �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ತಂ� ಮತು� �ೕ�ಯ �ೂರತು �ೕ� �ಾವ�ದೂ ಸಹ                     
�ನ�ರುವ��ಲ�, ಇದ�ಂದ�ೕ ಏಕರಸ ���ಯ��ರುವಂತಹ ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. ಅವ�� ಒಬ�             
ತಂ�ಯ ರಸದ �ೂರತು ಎ�ಾ� ರಸವ� �ೕರಸ�ಾ� �ಾಣುವ�ದು. ಒಬ� ತಂ�ಯ ರಸದ                   
ಅನುಭವ�ರುವ �ಾರಣ �ೕ� ಎ��ಯೂ ಆಕಷ�� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಈ ಏಕರಸ ���ಯ                   
�ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ��ೕ ಸವ� ಆಕಷ��ಗ�ಂದ ಮುಕ�ರ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ಇ�ೕ ��ೕಷ� ಗು��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾಜೂ�ಾದ ಪ����ಗ�ಂಬ �ೕಪನ��� �ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾದ� �ಮ� ಸ��ಾವವನು�             
ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂ��. 

  


