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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ಸ�ೕ��ನ�� ಬಹಳ ಉಮ�ಂಗ ಬರ�ೕಕು, �ಾನ-�ೕಗ ಇ�ಾ�ಗ �ೕ�ಯವ�ಗೂ 
ಕ��, ಸ�ೕ�ಸನು� ವೃ�� �ಾ��" 

ಪ���:  ಸ�ೕ��ನ�� ಉಮ�ಂಗ ಬರ�ೕ ಇರಲು �ಾರಣ�ೕ�ಾ��? �ಾವ �ಘ�ದ �ಾರಣ ಉಮ�ಂಗವ�                 
ಬರುವ��ಲ�? 

ಉತ�ರ:  ಎಲ�ದ��ಂತಲೂ �ೂಡ� �ಘ� ಅಪ�ತ� ದೃ���ಾ��. ಈ �ಾ��ಯು ಸ�ೕ��ನ�� ಉಮ�ಂಗ                 
ಬರಲು �ಡುವ��ಲ�. ಇದು ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾದ �ಾ���ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಅಪ�ತ� ದೃ��ಯು                 
ತಣ��ಾ�ಲ�, ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಎರಡೂ ಚಕ�ಗಳ� ಸ��ಾ� ನ��ಲ��ಂದ� ಗೃಹಸ�ವ�               
�ೂ��ಾಗುತ��, ಹಗುರ�ಾ� ಸ�ೕ��ನ�� ಉಮ�ಂಗ ಬರುವ��ಲ�. 

�ೕ�: ಎ��ೕ� ��ಯತ�ಯ�ೕ ಎ��ೕ�............... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳ� ಈ �ೕ�ಯನು� �ೕ���. ಇಂತಹ 2-4 ಒ��ಯ �ೕ�ಗಳ� ಎಲ�ರ                         
ಬ��ರ�ೕಕು ಅಥ�ಾ �ೕಪ��� ಭ�� �ಾ��. ಈ �ೕ�ಗಳ� ಮನುಷ��ಂದ �ಾಡಲ����. �ಾ��ಾನು�ಾರ                   
�ಾವ�ದು ಮಕ�ಳ �ಲಸ�� ಬರುತ���ೕ ಅದು ಟ� ಆಗುತ��. ಇಂತಹ �ೕ�ಗಳ� ಮಕ�ಳ� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ                     
ನ��ೕರುತ��. ಈಗ �ಾವ� �ೂಸ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ� ಎಂಬ ನ�ಯು ಮಕ���ರ�ೕಕು. �ೕ�                     
�ಾ�ಾದರೂ ಯುದ� �ಾಡು��ದ�� ಅವ�� ��ಾರ ಬರುತ�� - �ಾವ� ಇವ�ಂದ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�,                     
ಇವರ �ಾಜ�ವ� ನಮ� �ೖ� ಬರುತ�� ಎಂದು.ಆದ� ಅವ�ಲ�ರೂ ಅಲ��ಾಲದ �ಾಜ��ೂ�ೕಸ�ರಯುದ� �ಾಡು�ಾ��,                       
�ೕವ� ಮಕ�ಳ ಯುದ�ವ� �ಾ�ಯ �ೂ���. ಅದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ನಃ �ೕ� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ೕವ�                         
��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ೕ�ೕಗ ಈ �ಶ�ದ �ೕ� ಗುಪ� �ೕ�ಯ�� �ಾಜ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ� ಅಥ�ಾ                       
ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�. ಇದ�� �ಾಸ�ವದ�� ಯುದ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾ��ಾನು�ಾರ               
�ಾರು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ದ�ರು ಅವರು ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��. ಈಗ ಮ�� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕಕು. �ಮ�               
�ಮ� ಜನ�ಗಳ ಕ� �ೂ��ಲ�, ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು���ಾ��. �ೕ� ಧಮ�ದವ�� ಈ �ಾನವ� �ಗುವಂತಹ                       
ಅವ�ಾಶ�ೕ ಇಲ�. ತಂ�ಯು ಕು�ತು �ೕವ� ಮಕ��� ಎಲ�ವನೂ� ��ಸು���ಾ��. ಧಮ�ದ���ೕ ಶ���� ಎಂದು                     
�ಾಯನ��. ನಮ� ಧಮ� �ಾವ��ಂದು �ಾರತ�ಾ�ಗ�� ���ಲ�. �ಮ� ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ನಮ�ದು                   
ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ಾ�� ಎಂದು ����. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಮ�� �ಮ�ನು� ಆ ಧಮ���                       
ವ�ಾ�ವ� �ಾಡು�ಾ��. ನಮ� ಧಮ�ವ� ಎಷು� ಸುಖ �ೂಡುತ��ಯಂಬುದು �ಮ� ����. �ೕವ� �ಾರ                     
�ೂ�ಯ��ಯೂ ಯುದ� �ಾಡುವ ಅಗತ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ �ಮ� ಸ�ಧಮ�ದ�� ��ತ�ಾಗ�ೕಕು ಮತು� ತಂ�ಯನು�                   
�ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ಇದರ���ೕ �ಮ� ಸಮಯ ��ಸುತ��. �ೕವಲ �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ��ತ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬ                   
�ಾತಲ�, �ಾ�ಾತ� �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾ���ೕ�ಂದು ಆಂತಯ�ದ�� ಈ ಸ�� ಬರ�ೕಕು. �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� ಈಗ                     
ತ�ೕಪ��ಾನ, ಪ�ತ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಾತ�ರು �ಾ�ಾಗ �ಾಂ��ಾಮದ������ೕ ಆಗ ಪ�ತ��ಾ���ವ� ಮ��               
�ಾತ� ಅ�ನ�ಸು�ಾ�-ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. ಈಗ ಮ�� ಪ�ತ��ಾ� �ಂ�ರು� ಮ��               
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದ�� ತಮ�ನು� ಆತ� �ಶ�ಯ�ಾ��ೂಂಡು ನನ�ನು� �ನಪ�                   
�ಾ�. �ಾವ� ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನ�ಂದು �ಮ� ನ��ೕರುತ��. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ�ೕ �ಕಮ�                   
��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ನ��ಂದ �ಾವ� ಪ�ತ��ಾ� ಮ�� �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂಬುದು ಎಷು�                 
ಸಹಜ�ಾ��! ಪ�ಪಂಚದವ�� ಈ �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮ ಏ�ಂಬುದು ���ಲ�. ಈ �ಾತು �ಾವ��ೕ                   
�ಾಸ�ದ��ಯೂ ಇಲ�. �ಾನ�ಾಗರನ �ೕ� ಒಂ�ೕ ಆ�� ಅದರ �ಸರನು� ಬದ�ಾವ� �ಾಡ�ಾ��. ಸವ�ರ                     
ಸದ���ಾತ �ಾನ�ಾಗರ, ಆ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಆ��ಾ��, �ೕ��ಾ�ಗೂ �ಾನವಂತ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�.                   
�ಾ�ಾಗ ಅವರು ಬಂದು �ಾನ �ೂಡು�ಾ���ೕ ಆಗ �ೕವ� �ಾನವಂತ�ಾಗು��ೕ�.ಈಗ ಎಲ�ರೂ ಭಕ��ಾ��ಾ��.                     
�ೕವ� ಭಕ��ೕ ಆ����, ಈಗ ಮ�� �ೕವ� �ಾನವಂತ�ಾಗು����ೕ�. ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ಾನವ�                   
�ಲವರ�� ಇರುತ��, �ಲವರ�� ಇರುವ��ಲ�. ಈ �ಕ��ಂದ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು                   
ಸ�ೕ���ಾ� ಎಷು� ಉಮ�ಂಗ ತುಂಬು�ಾ��! ಅನ��� ��ಸಲು ಮಕ�ಳ�� ಇನೂ� ಆ ಶ�� ಬಂ�ಲ�. ಇಂತಹ                       
ಯು��ಗಳನು� ರ��, ಭ� ಮಕ�ಳ� ಶ�ಮ ಪಟು� ಸ��ೕಳನಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��. �ೂೕಪರ�� (ಅಣ�ಂ�ರ��) ಸ�ಲ�                     



ಶ����, ಸಂಘಟ�ಯ�� �ೕ� ಯು��ಯನು� ರ�ಸ�ೕಕು - ಸ�ೕ�� �ೕ� ವೃ�� �ಾಡುವ��ಂದು ಅವ��                     
��ಾರ ಬರುತ��. ಭ� �ಸರು ಶ��ದಳ ಎಂ�ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ ಓದು-ಬರಹ ಇಲ�. �ಲವರು ಅ��ಾ�ವಂತರು                     
ಓ�ರುವವ�� ಬಹಳ ��ಾ�� ಓ�ಸು�ಾ��. ಅಪ�ತ� ದೃ��ಯು ಬಹಳ ನಷ� �ಾಡುತ���ಂದು ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ��. ಇದು �ೂಡ� �ಾ���ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಉಮ�ಂಗ ಬರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ೕವ�                     
ಯುಗ� ಆ���ೕ� ಎಂದ� ಎರಡೂ ಚಕ�ಗಳ� ಸ��ಾ� ನ�ಯು����ೕ? ಒಂದು ಕ� ಎಷು� �ೂಡ�-�ೂಡ�                     
�ೖ�ಕ��ಾ��, ��ೕಯರ ಗುಂಪ� ಇ�, ಅವ�ಲ��ಗೂ ಓದು-ಬರಹ ಬರುತ��. ಅಂತಹವ�� ಸಹ�ೕಗವ�                 
�ಗುತ�� ಆದ� �ೕ��� ಗುಪ��ಾ���ೕ�. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಏನು �ಾಡು�ಾ��ಂಬುದು �ಾ�ಗೂ               
�ೂ��ಲ�. �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರ�ೕ ತ�ಯ�ೕ�ರುವ �ಾರಣ �ಾ� ����ಾ��.                     
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಂದು �ೕ��ೂಂಡರೂ ಸಹ ಅಪ�ತ� ದೃ��ಯು ತಣ��ಾ�ರುವ��ಲ�. ಎರಡೂ             
ಚಕ�ಗಳ� ಒಂ�ೕ ಸ�ಾನ ನ�ಯಲು ಕಷ��ಾ�ರುತ��. ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಸ�ೕ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ                 
��ಸು��ರು�ಾ��. �ಲವರು ಧನವಂತ�ಾ�ದ�ರೂ ಉಮ�ಂಗ�ರುವ��ಲ�. ಹಣದ ಹ�ವ�ಳ�ವ�ಾ�ರು�ಾ��,           
ಮಕ��ರುವ��ಲ��ಂದರೂ ದತು� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ಾ�ಾ �ಾವ� ಕು����ೕ�, �ಾವ� �ೂಡ� ಮ�ಯನು�                 
��ದು�ೂಂಡು �ೂಡು��ೕ�ಂಬ ಉ�ಾ�ಹವ� ಬರುವ��ಲ�. 

�ಹ�ಯು �ಾಜ�ಾ� �ಾಗೂ ಮುಖ� �ೕಂದ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ತಂ�ಯ ದೃ��ಯು ��ೕಷ�ಾ� �ಹ�ಯ                   
�ೕ��. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ಹ�ಯ�� ��ೕಷ�ಾ� ಸ�ೕ�� �ಾಡಲು ಮು��� �ಾ�. ಅನ���                     
����ೂಡಲು ಒಳಗ� ನುಗ��ೕಕು. �ಾಂಡವ�� �ೌರವ�ಂದ ಮೂರ� ಭೂ�ಯೂ �ಗ�ಲ��ಂದು               
�ಾಯನ��. �ೌರವ ಎಂಬ ಅ�ರವ� �ೕ�ಯ���. ಭಗವಂತನು ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ರುವ �ಾರಣ                   
ಅದರ �ಸರು �ೕ��ಂದು ಇಡ�ಾ��, ಆದ� �ೕ�ಯ ಭಗವಂತನನು� ಮ���ಾ��. ಆ �ಾರಣ ತಂ�ಯು                     
ಘ��-ಘ��ಗೂ ಮುಖ��ಾ� ಇ�ೕ �ಷಯದ ಪ�� ��� ಎಂದು �ೕಳ���ರು�ಾ��. ಬ�ಾರ� �ದು��                   
ಮಂಡ�ಯವ�� ���, �ದ��ಾ� ತಂ�ಯು �ೕಳ���ದ�ರು. �ಾ�ಾ ಯು��ಯನು� �ೕಳ���ರು�ಾ��. ಮಕ�ಳ�                 
ಬಹಳ ಪ�ಯತ� ಪಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ��ಸು�ಾ�� - ನಂಬವ�� �ಹ�ಯ�� ಯು��ಯನು� ರ��,                     
ಸಂಘಟ�ಯ��ಯೂ ಇದರ ಪ�� ��ಾರ �ಾ�. ಮುಖ��ಾದ �ಾತು, �ಹ�ಯ�� �ೕ� �ೂಡ� �ೕಳ                     
�ಾಡ�ೕಕು ಎಂಬು�ಾ��. ಅವರು �ಹ�ಯ�� ಬಹಳ ಉಪ�ಾಸ ಸ�ಾ�ಗ�ಹ �ಾಡು�ಾ��, �ೕ�ೕನೂ ಅಂತಹ                   
�ಲಸ �ಾಡುವ �ಾ�ಲ�. �ೂ��ಾಟ-ಜಗಳವ� ಇಲ�. �ೕವಲ �ೕವ� ಮಲ�ರುವವರನು� �ಾಗೃತ�ೂ�ಸು��ೕ�.                 
�ಹ�ಯ��ರುವವ��ಾ��ೕ �ೕವ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕಕು. ಕಲ�ದ �ಂ�ನಂ� ಸೃ��ಗೂ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�               
�ಾಗೂ ಬ��ಾ�ಂಡಕೂ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬುದು �ಮ� ����. ಇದು ಪ�ಾ� ಆ��. �ಶ�ದ�ಾ�ೕಕರಂತೂ                     
ಆಗ�ೕ�ೕಕು. ಅ�� �ಾನದ �ೂೕ�ಯನು� �ೂ�ಯುವ�ದ�� ಈಗ �ಮ� ಮೂರ� ಭೂ�ಯು                 
�ಾಜ�ಾ�ಯ���ೕ �ೕ�ಾ��. ಗಣ� ವ���ಗ�� ಸಂ�ೕಶ �ೂಡ�ೕಕು. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾರತವ� ಬಡವರ                   
�ೕ�ಯನು� �ಾಡುವ�ದ�� ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. �ಹ�ಯ�� ಬಹಳ ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾ�ಾ                 
ಸೂಚ�ಯನು� �ೂಡು��ರು�ಾ��. �ಾ�ಾ ನಮ� ಗಮನವನೂ� ��ಯು���ಾ�� ಎಂದು �ಹ�ಯ��ರುವವರು               
��ಯು�ಾ��. ಪರಸ�ರ �ೕರ ಖಂಡ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ಾವ� �ಾಂಡವರು �ೂೕ�ಯನು� ���ಸ�ೕಕು ಅದೂ                 
�ಹ�ಯ���ೕ ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� ಬು��ಯು ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು. ಬಹಳಷು� �ಾ� �ೂೕ�ಸಬಹುದು.                 
ನಮ� �ೕಶ �ಾರತ, �ಾವ� ಈ �ೕ� �ಾಡು��ೕ�ಂದು �ಾಡನು� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಅವರ�� ಸ�ಲ�ವ�                       
�ೖಯ��ಲ�. ��ೕ�ಯರ �ೖ�ಾಡ�ಲ�� ಅವರು �ೕ� ಬರಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಆದ� �ಮ� �ೕಹ��ನ                   
ತಂ��ಂದ ಬಹಳ ಸಹ�ೕಗ �ಗು���. ಇಷು� ಸಹ�ೕಗವನು� �ೕ� �ಾರೂ �ೂಡುವ�ದ�ಾ�ಗುವ��ಲ�. ಈಗ                   
ಬಹಳ �ೕಗ� �ೂೕ�ಯನು� ರ�ಸ�ೕಕು. �ೕವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯು �ಶ�ದ ಆ�� �ೂಡು�ಾ��ಂದ� �ಮ���                     
ಉ�ಾ�ಹವ� ಇರ�ೕಕು. ಬಹಳ ಮಕ�ಳ ಬು��ಯು ಅಲ� ಸಲ�ದ �ಾತುಗಳ�� ��� �ಾ��ೂಂ�ರುತ��. ���ನ�ಾ�                     
ಬಂಧನಗಳ ಆಪತು� �ಾ�ಯ�� ಬರುತ��. ಅಣ�ಂ��� ಅ�ೂ�ಂದು ಬರುವ��ಲ�. �ಾ�ಯ��ೕ               
ಅಬ�ಯ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಪ�ರುಷ�� ಶ��ವಂತ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಪ�ರುಷ ��ಾಹ�ಾಗು�ಾ��ಂದ�,ಅವ��               
ಶ�� �ೂಡು�ಾ�� - �ೕ�ೕ ಗುರು, ಈಶ�ರ ಎಲ�ವ� ಎಂದು. ��ೕ ಅವನನು� ಅನುಸ�ಸು�ಾ��. �ಂ� ���ರುವವ��                         
ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ �ಾಲ ಎಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಪ�ಯ�� �ೕಹ ಮತು� ಮಕ�ಳ�� �ೕಹ ಆದ�                   
ಪ�ರುಷ�� ಇ�ೂ�ಂದು �ೕಹ�ರುವ��ಲ�. ಅವ�� ಒಂದು ಚಪ�� (ಪ��) �ೂೕದ� ಇ�ೂ�ಂದು, ಮ�ೂ�ಂದು.                   
ಹ�ಾ�ಸ�ಾ� ���ರುತ��. �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ�� - ಇದನೂ� ಸಹ �ನ ಪ���ಯ�� �ಾ��. ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯನು�                       
ಪ�ತ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಇದನು� ��ಸುವ�ದು �ಮ� �ಲಸ�ಾ��. ತಂ�ಯ �ೂ�ಯ�� �ಾ�ಾರವರೂ ಇ�ಾ��,                   



ಇವರು �ೂರಗ� �ೂೕಗುವ��ಲ�. �ವ ತಂ��ೕ ಇದನು� ನಮ� �ೕ�, ನಮ� �ೕ� ಇಂತಹ ಆಪತು� ಬಂ��,                         
ಇದ�� �ೕವ� ಸಲ�ಯನು� �ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯನು� �ೕಳ��ಾ��. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ�ದ�ಾ���ೕ                   
ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಮಕ��� ಎಲ�ದರ �ಾನವ� �ಗು���. ಪ�ಯತ� ಪಟು�                       
ಒ�ಾ�� �ೕ� ಸಲ�ಯನು� ����. �ೕವ� ಮಕ��ೕಗ �ಹಂಗ �ಾಗ�ದ �ೕ�ಯ ತ�ಾ�ಯನು�                   
�ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಇರು� ಸ�ಾನದ �ಾಗ�ವಂತೂ ನ�ಯುತ��ೕ ಬಂ��, ಆದ� ಈಗ ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ                   
�ಾಡುವಂತಹ ತ�ಾ�ಯನು� �ೂೕ��. ತಂ�ಯು ಇದನು� ಕಲ�ದ �ಂ�ಯೂ ���ದ�ರು, ಈಗಲೂ                 
��ಸು���ಾ��. ಅ�ೕಕರ ಬು��ಯು ಒಂದಲ� ಒಂದು ಕ� ��� �ಾ��ೂಂ��, ಉಮ�ಂಗ�ೕ ಇಲ�. ತ�ಣ                     
�ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು �ಡು�ಾ��. �ೕಹದ ಅ��ಾನ�ೕ ಸತ��ಾಶ �ಾಡುತ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ಸತ�                   
��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�� ಎಷು� ಸಹಜ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು���ಾ��! ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ�ೕ                 
ಶ��ಯು ಬರುತ��, ಇಲ��ಂದ� �ಗುವ��ಲ�. ಭ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ನ��ೕ                   
ಇರುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ೕ�ಾ��ಾನದ��ರು�ಾ��. ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ಾಗ ನ��ೕರುತ��. �ಾವ� �ಾ��             
ಮಕ��ಾ���ೕ�, ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಎಷು� �ೕವ� ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� �ಮ��� ಬಲ                   
ಬರುತ��. ಅಧ�ಕಲ� �ೕ�ಾ��ಾನದ ನ�ಯ�����, ಈಗ ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ�ದರ�� ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��.               
ತಂ�ಯು �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��, �ಾವ� �ಾನವನು� ಪ����ೕ�, ಅ�ೕಕ�� ��ಸು��ೕ� ಎಂದಲ�. ಆದ�                   
�ನ�ನ ಹ�ತವ� ಇರ�ೕಕು. �ಾನ ಕ���ಾ��, �ನಪ��ಾ���ಾ��. ಎರಡೂ �ೕ�-�ೕ��ಾ��. �ಾನದ��                   
�ನ�ನ �ಾ��ಯ ಹ�ತ �ೕಕು. ಇದು ಇಲ��ಂದ� ಕ���ಯ ಕ���ಾ� �ಡುತ��. �ಖ�ರು ಕ��� ಎ�ೂ�ಂದು                       
�ಾನ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��! ಅದು ಯುದ� �ಾಡುವ �ಂ�ಯ ಕ���ಾ�ದು� �ಾಸ�ವದ�� ಗುರುಗಳ� ಯುದ�                   
�ಾಡುವ��ಲ�. ಅವರು ಅ�ಂ�ಾ ಪ�ವೃ��ಯುಳ�ವ�ಾಗ�ೕಕಲ��. ಯುದ��ಂದ ಸದ���ಾಗುತ���ೕ? �ಮ�ದು             
ಇ���ೕಗದ �ಾ�ಾ��. �ನ�ನ ಬಲ�ಲ�� �ಾನದ ಕ��ಯು �ಲಸ�ಾಡುವ��ಲ�.ಅಪ�ತ� ದೃ��ಯು ಬಹಳ                       
ನಷ�ವನು�ಂಟು �ಾಡುತ��. ಆತ�ವ� ��ಯ ಮೂಲಕ �ೕಳ�ತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� �ನ�ನ��                     
ಮಸ��ಾ��ಾ�ಗ ಸ�ೕ�� ವೃ���ಾಗುತ��. �ಲ���� ನಮ� ಸಂಬಂ�ಗಳ� �ೕಳ�ವ��ೕ ಇಲ��ಂದು ತಂ��                 
�ೕಳ��ಾ��. ಆಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಕ�ಾ� ಇ��ೕ�, ಆದ��ಂದ �ಾನದ ಕ�� �ಲಸ                         
�ಾಡು��ಲ�. �ನ�ನ��ರುವ ಶ�ಮ ಪ�. ಇದು ಗುಪ� ಶ�ಮ�ಾ��. ಮುರು� ನು�ಸುವ�ದು ಪ�ತ���ಾದ �ಲಸ,                     
�ನಪ� ಗುಪ��ಾ�� �ಾವ�ದ�ಂದ ಶ��ಯು �ಗುತ��. �ಾನ�ಂದ ಶ��ಯು �ಗುವ��ಲ�, �ನ�ನ ಬಲ�ಂದ�ೕ                   
ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ಸಂ�ಾದ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು. 

ಮಕ�ಳ�� �ಾ�ಾಗ �ನಪ� ಏಕರಸ�ಾ�ರುತ��, ���ಯು ��ಾ��ರುತ���ೕ ಆಗ ಬಹಳ ಖು��ರುತ��ಮತು�                   
�ಾ�ಾಗ �ನಪ� ��ಾ��ರುವ��ಲ�, �ಾವ��ೂೕ �ಾ�ನ�� ಗುಟುಕ�ಸು��ರು�ಾ��, ಆಗ ಖು�ಯನು�               
ಕ�ದು�ೂಳ���ಾ��. ಏನು ��ಾ���ಗ�� ��ಕರು �ನ�� ಬರುವ��ಲ��? ಇ�� �ೕವ� ಮ�ಯ��ದ�ರೂ ಎ�ಾ�                   
�ಾಡು��ದ�ರೂ, ��ಕರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ಈ ��ಕ�ಂದ ಬಹಳ ��ೕಷ� ಪದ� �ಗುತ��. ಗೃಹಸ�                     
ವ�ವ�ಾರದ��ಯೂ ಇ�, ��ಕರ �ನಪ� ಬಂ�ಾಗ ತಂ� �ಾಗೂ ಗುರು�ನ �ನಪ� ಬರುತ��. ಎಷು� ಪ��ಾರ�ಾ�                       
ತಂ�ಯು ��ಸು��ರು�ಾ��! ಆದ� ಮ�ಯ�� ಹಣ-ಸಂಪತು�, ಮಕ�ಳ�-�ಮ�ಕ�ಳ� ಎಲ�ವನೂ� �ೂೕಡು�ಾ�               
ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ಸು��ರು�ಾ�� - �ೕವ� ಆತ�ಗ�� ಸ�ೕ�� �ಾ�. ತಂ�ಯ �ನ�ೕ                       
��ೕಷ��ಾದ �ೕ��ಾ��. ಮನ�ಾ�-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ ಬು��ಯ�� ತಂ�ಯ �ನ�ರ�. �ಾ�ಂದಲೂ �ಾನದ               
�ಾ�ೕ �ೕ�. �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ �ೂಡ�ೕ�. �ಾವ��ೕ ಅಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�. �ದಲ �ಾತು -                     
ತಂ�ಯನು� ��ಯ�ದ�� ಏನನೂ� ಅ�ೖ���ೂಳ��ಾಗುವ��ಲ�. �ದಲು ತಂ�ಯನು� ಪ�ಾ� �ಾ��ೂ��.               
ಅ��ಯ ತನಕ ಮುಂ� �ೂೕಗ�ಾರದು. �ವ ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��                   
�ಾಡು���ಾ��. ಈ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಯ ಆಡಂಬರ ಬಹಳ ಇ�. ಎಷು� �ಾ�ಷ� ಇ�! �ೂಳಕು                         
ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� �ಮ� �ರ�ಾ�ರ ಬರ�ೕಕು. ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಮ� �ಕಮ�ವ�                   
��ಾಶ�ಾಗುತ��, ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ�. ಸಮಯವನು� ವ�ಥ��ಾಡ�ಾರದು. ��ಾ�� �ಾರ��ಾ�.�ಾ�ಾ ಶತು�                   
ಅ�ೕಕರ ಬು��ಯನು� ��ಸುತ��. ಕ�ಾ�ಂಡ� ತಪ�� �ಾ�ದ� ಅವರನು� �ಲಸ�ಂದ �ವೃ���ೂ�ಸು�ಾ��.                 
ಸ�ಯಂ ಕ�ಾ�ಂಡ�� �ಾ���ಾಗುತ��, ಮ�� �ಾ��ಾ�ಯನು� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��, ಇ��ಯೂ �ಾ��ೕ                 
ಆಗುತ��. ಒ�����ಯ ಕ�ಾ�ಂಡರರೂ ಸಹ ಪದಚು�ತ�ಾಗು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ನ�ನ ಗುಪ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕಕು. �ನ�ನ ಮ��ಯ�� ಇರುವ�ದ�ಂದ ಸ�ೕ�� ಸ�ತಹ�ಾ�                   
ವೃ���ಾಗುತ��. ಮನ�ಾ�-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ �ನ�ನ��ರುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

2. �ಾ�ಂದ �ಾನದ �ಾತುಗಳ��ೕ ���, �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ �ೂಡ�ಾರದು. �ಾವ��ೕ ಅಕತ�ವ� �ಾಡ�ೕ�.                     
ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  �ಜ�ೕತನದ ನ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ರುವಂತಹ ಸವ� ಆಕಷ��ಗ�ಂದ ಮುಕ�               

ಭವ. 
�ಜ� ರತ�ಗಳ �ನ�ಾಥ� - ತಂ�ಯ �ೂರ�ನ �ಾರವನು� ಇದುವ�ಗೂ ಪ�� �ಾಡ�ಾಗು���.                   
ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ಾಲಕ�ಾ���ೕ�. ನಮ� ಏನು ���� ಅದು �ೕ��ಾ�ಗೂ �ಗಲು �ಾಧ��ಲ� -                     
ಈ ನ� ಮತು� ಖು� ಸ�ಾ ಇ�ಾ�ಗ �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ಆಕಷ��ಗ�ಂದ ದೂರ�ರು�ಾ��.�ಾರು                     
ಸ�ಾ �ಜ��ಾ��ಾ�� ಅವರು ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ರು�ಾ��. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ               
ಆಕಷ��ಯ�� ಆಕ��ತ�ಾ�ರು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಒಬ�ರ ಅಂತ�ದ�� ಕ�ದು �ೂೕಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಏ�ಾಂತ�ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದು. 

  


