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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಸ�ಾ ಇ�ೕ ಖು�ಯ���, �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಪ�ಣ� �ಾ��ವ�, ಈಗ ನಮ� 
ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಇನು� �ಲ�ೕ �ನಗಳ� �ಾತ� ಈ ಕಮ� �ೂೕಗ�ರುವ�ದು". 

ಪ���:  �ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗುವ ಮಕ�ಳ� �ಕಮ�ಗ�ಂದ �ಾ�ಾಗಲು �ಾವ �ಾ�ನ �ೕ� ಬಹಳ ಗಮನ                 
�ೂಡ�ೕಕು? 

ಉತ�ರ:  ಸವ� �ಕಮ�ಗ�� ಮೂಲ �ೕ�ಾ��ಾನ��, ಈ �ೕ�ಾ��ಾನದ��ಂದೂ ಬರ�ಾರದು, ಇದರ               
�ೕ� ಗಮನವ��ಡ�ೕ�ಾ��. ಇದ�ಾ�� ಮ��-ಮ�� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ�             
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯ ಮತು� �ಟ� ಫಲವಂತೂ ಅವಶ��ಾ� �ಗುತ��, ಅಂತ�ದ�� ��ೕಕ                 
�ನು�ತ��. ಆದ� ಈ ಜನ�ದ �ಾಪಗಳ �ೂ�ಯನು� ಹಗುರ �ಾ��ೂಳ�ಲು ತಂ�� ಸತ�-ಸತ��ಾ�                   
��ಸ�ೕ�ಾ��. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೂಡ�ದ��ಂತ �ೂಡ� ಗು�ಯು �ನ�ನ�ಾ��. ಬಹಳ ಮಂ�� �ೕವಲ �ೕಳ�ವ�ದರ���ೕ                   
ಆಸ���ರುತ��. �ಾನವನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು�               
��ದು�ೂಳ��ೕಕು, ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ���ೕನೂ ಇಲ�. �ಾ�ಲ�ರೂ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಂದು               
ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಂದ �ಾರ�ೕ ತ� ಕತ��ಸುವ��ಲ�. �ೕ� ಕೃಷ���ಾ� �ೂೕ���ಾ��                   
- ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು, �ಷು��ನ ಎರಡು ರೂಪ�ಾ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಅವ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ����ೕ?                   
ಮ�� ಕೃಷ��� ಚಕ�ವನು� ಏ� �ೂೕ�ಸು�ಾ��? ಒಂದು �ಾಸ ಪ����� ಅದರ�� ಕೃಷ�ನ ಇಂತಹ ಬಹಳ                       
�ತ�ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ���ೕ �ೂರತು ಚಕ��ಂದ                 
ಅಸುರರ �ಾತ �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾರದು ಆಸು�ೕ ಸ��ಾವ�ಾ���ೕಅವ�� ಅಸುರ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��.                 
�ಾ� ಮನುಷ�ರಂತೂ ಮನುಷ��ೕ ಅಲ��. ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಂದ ಎಲ�ರನೂ� �ಾ�ಸು�ಾ��ಂದಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ��                 
ಏ�ೕ�ೂೕ �ತ�ಗಳನು� ಬ���ಾ��, �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈ ಸೃ��ಚಕ� ಮತು� ಇ�ೕ                     
�ಾಟಕವನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಎಲ�ರೂ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಆ ಹ��ನ �ಾತ��ಾ�ಗಳಂತೂ               
�ಾಟಕವನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ರು�ಾ��. ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾಟಕ�ಾ��. ಇದರ�� ಅಷು� ��ಾ�ರ�ಾ� ��ಸಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ಅದಂತೂ �ೕವಲ ಎರಡು ಗಂ�ಗಳ �ಾಟಕ�ಾ��. ಅದರ ಸಂಪ�ಣ� �ಾಟಕವ� ���ರುತ�� ಆದ�                     
ಅ�� 84 ಜನ�ಗಳ ಬ�� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ಾನು ಬ��ಾ�ರವರ ರಥದ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ಬ�ಹ�ನ 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ಯೂ �ೕಕು.                         
ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ�� ಈ �ಾತುಗಳ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. 84 ಲ� ಜನ�ಗ�ೕ ಅಥ�ಾ 84 ಜನ�ಗ� ಎಂದು                         
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಮ� 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ಯನು� �ಾನು ��ಸು��ೕ�. 84 ಲ� ಜನ�ಗ�ದ�� ��ಸಲು ಎಷು�                       
ವಷ�ಗಳ� ��ಸಬಹುದು? �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� �ೕ� ಸು����ೕ�? ಇದು 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ಯಂದು �ೕವ�                         
��ಂ�ನ�� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. 84 ಲ� ಜನ�ಗ�ದ�� ��ಂ�ನ�� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ೕ? 84 ಲ� ಜನ�ಗಳ�                     
ಇಲ��ೕ ಇಲ�. �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ ಖು��ರ�ೕಕು - ನಮ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾ�ತು. �ಾ�ೕಗ                       
ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಇನು� ಸ�ಲ� �ನಗಳ� �ಾತ� ಕಮ��ೂೕಗ�ರುತ��. �ಕಮ�ಗಳ� ಭಸ��ಾ� ಕ�ಾ��ೕತ                   
���ಯು �ೕ�ಾಗುವ�ದು, ಇದ�ಾ�� ಯು��ಯನು� �����ೕ�. ಆದ� ಈ ಜನ�ದ�� ಏ��ಾ� �ಕಮ�ಗಳನು�                   
�ಾ���ೕ�ೂೕ ಅದನು� ಬ�ದು�ೂ� ಆಗ �ೂ�ಯು ಇ�ದು �ೂೕಗುವ�ದು. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರಗಳ �ಕಮ�ವನು�                 
�ಾರೂ ಬ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಕಮ�ಗಳಂತೂ ಆಗು�ಾ� ಬಂ��. �ಾ�ಾ��ಂದ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ�                 
ಆರಂಭ�ಾ���ೕ ಆ��ಂದ ಕಮ�ಗಳ� �ಕಮ�ಗ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಕಮ�ವ� ಅಕಮ��ಾಗುತ��.             
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಮ� ಕಮ�, ಅಕಮ�, �ಕಮ�ದ ಗ�ಯನು� ��ಸು��ೕ�. �ಕ�ಾ��ೕತ ಸಂವತ�ರವ�                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಂದ ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. ಏ�ಯ �ತ�ದ�� ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ��. �ಾಸ�ಗಳ�� ಈ �ಾತುಗ�ಲ�.                 
ಸೂಯ�ವಂ�, ಚಂದ�ವಂ�ಯರ ರಹಸ�ವನೂ� ಕೂಡ ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ೕ ಆ���ವ� ಎಂದು.                   
��ಾಟ ರೂಪದ �ತ�ಗಳನು� ಬಹಳಷು� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅಥ��ೕನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯ �ನಃ                   
ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ ಬ��ಾ�ರವರ �ೕಲೂ �ಾ�ೂೕ ಇ�ಾ�ರಲ��. ಅವ�ೕ ಕ��ರ�ೕಕು.                   



ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ೕ ಗುರುಗಳ� ಕ�ಸುವಂ�ದ�� ಆ ಗುರು�� �ೕವಲ ಒಬ��ೕ �ಷ�ನಂತು ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ, �ಾವನ�ಂದ ಪ�ತ�ಾಗ�ೕ�ೕಕು. ಇದೂ ಸಹ                     
�ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��. ಅ�ೕಕ �ಾ� ಈ ಚಕ�ವನು� ಸು����ೕ�, ಸುತು�ತ��ೕ ಇರು��ೕ�. �ೕವ� ಸವ��ೂೕಮುಖ                     
�ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಆ��ಂದ ಅಂತ�ವ��ನ �ಾತ�ವ� ಮ�ಾ��ಗೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಮ�ೕ ತಂ�ಯು               
��ಸು�ಾ�� ಮ�� �ೕವ� ಇದನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� – ಅನ� ಧಮ�ದವರು �ಾವ-�ಾವ ಸಮಯದ��                   
ಬರು�ಾ��. �ಮ�ದು ಸವ��ೂೕಮುಖ �ಾತ���. ����ಯನ�ರು ಸ�ಗ�ದ��ದ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಅವರು               
�ಾ�ಪರದ ಮಧ�ದ�� ಬರು�ಾ��. ಈ �ಾನವ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���ೕ ಇ�. �ಾ�� �ೕ�ಾದರೂ �ೕವ�                       
��ಸಬಹುದು, ಮ�ಾ�ರೂ ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ರಚ�ತನ��ೕ           
��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� ರಚ�ಯನು� �ೕ� ��ದು�ೂಳ��ವರು! ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ಾವ ಸತ�                 
�ಾತುಗ���ೕ ಅವನು� ಮು��� ��ಾನಗಳ ಮೂಲಕ ಎ�ಾ� �ಾ�ನಗಳ�� �ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಆ ಅಂಶಗಳ�                   
ಅಥ�ಾ �ಷಯಗಳನು� ಬ�ಯ�ೕಕು. ನಮ� �ಲಸ�ಲ��ಂದು �ಲವ� ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��. ಈ ಸ�ೕ�ಸಂತೂ                   
ಬಹಳ���. ಇ�� ಏ�ಾಂತದ�� ಕು�ತು ಈ �ಲಸ �ಾ� - �ಾವ���ಾ� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಸಂ��ಗ��, �ೕ�ಾ �ಾಠ                         
�ಾ�ಗ���ೕ ಅವ�ಲ�ರನೂ� �ಾಗೃತ�ೂ�ಸ�ೕ�ಾ��, ಎಲ��� ಸಂ�ೕಶ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಇದು             
ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. ಬು��ವಂತ ಮಕ��ೕ ಇದನು� �ೕಗ� ಅಥ� �ಾ��ೂಳ���ಾ��,               
ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� ಮತು� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��.                 
ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಮನುಷ��ರು�ಾ��. ಇ�� ಆಸು�ೕ ಸ��ಾವ�ಂದ ಕೂ�ದ ಪ�ತ ಮನುಷ���ಾ��.                 
ಇದನೂ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಬಹಳಷು� ಕುಂಭ�ೕಳವ� �ೕರುತ��, ಅ��� ಮನುಷ�ರು �ಾ�ನ �ಾಡಲು                     
�ೂೕಗು�ಾ�� - ಏ� �ೂೕಗು�ಾ��? �ಾವನ�ಾಗ ಬಯಸು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಎ���� ಮನುಷ�ರು �ಾ�ನ �ಾಡಲು                     
�ೂೕಗುವ�ೂೕ ಅ��� �ೂೕ� ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಈ �ೕರು, ಪ�ತ-�ಾವ�ಯಲ� ಎಂಬ �ಾತನು�                   
ಮನುಷ��� ����ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ಮ� ಬ� �ತ�ಗಳ� ಇ�, �ೕ�ಾ �ಾಠ�ಾ�ಗಳ�� �ೂೕ� ಈ ಪ���ಗಳನು�                     
ಹಂಚ�ೕಕು. ಮಕ�ಳ� �ೕ� �ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದನು� ಕು�ತು ಬ��� - �ೕ�ಯ ಭಗವಂತನು                       
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�, �ವ�ೕ �ೂರತು ��ೕಕೃಷ�ನಲ�. ಮ�� ಅವರ ಚ���ಯ ಮ��ಯನೂ� ಬ���. �ವ                     
ತಂ�ಯ ಚ���ಯನು� ಬ���. ಮ�� �ಾ�ೕ ಅದನು� �ಣ�ಯ �ಾ�, ಪ�ತ-�ಾವನನು �ಾ�ಂಬ                   
�ಾತುಗಳನೂ� ಬ�ಯ�ೕಕು ಮತು� �ವ-ಶಂಕರನ �ೕದವನೂ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. �ವ�ೕ �ೕ�, ಶಂಕರ�ೕ                 
�ೕ��ಾ��ಾ��. ಕಲ�ವ� 5000 ವಷ�ಗಳ�ಾ��. ಮನುಷ�ರು 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ದು�ೂಳ���ಾ��, 84 ಲ�ವಲ�.                   
ಈ ಮುಖ�-ಮುಖ��ಾದ �ಾತುಗಳನು� �ಾರ ರೂಪದ�� ಬ�ಯ�ೕಕು. ಇವನು� ��ಾನ�ಂದಲೂ               
�ೕ�ಸಬಹು�ಾ�� ಮತು� ��ಸಲೂಬಹು�ಾ��. �ೕ� �ೂೕಲದ �ತ���, ಇದರ�� �ಾವ-�ಾವ ಧಮ�                 
�ಾ�ಪಕರು, �ಾವ-�ಾವ ಧಮ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��ಂಬುದು ಸ�ಷ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಈ �ೂೕಲದ                   
�ತ�ವ� ಇರ�. ಮುಖ��ಾ� 12 �ತ�ಗಳ �ಾ��ಂಡರನು� ಮು��ಸಬ���. ಇದರ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾನವ� ಬಂದು                     
�ಡುವ�ದು ಮತು� ಸ�ೕ�� ಸಹಜ�ಾಗುವ�ದು. ಈ �ತ�ಗಳ� ಬಹಳ ಅವಶ��ಾ��. �ಾವ �ತ�ಗಳನು�                   
�ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��, ಏ�ೕನು ಬ�ಯ�ೕ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� ಕು�ತು ಬ���. 

�ೕವ� ಗುಪ� �ೕಷದ�� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ಪ�ವತ�� �ಾಡು����ೕ�. ಗುಪ� �ೖ�ಕ�ಾ���ೕ�. �ಮ�ನು�                     
�ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯೂ ಗುಪ�, �ಾನವ� ಗುಪ��ಾ��. ಇದು �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�.ಅನ�                   
ಧಮ� �ಾ�ಪಕರ �ೖಬ� ಇ�ಾ��ಗಳ� ಮು��ತ�ಾಗುತ��. ಅದನು� ಓದಲು ಬರು�ಾ��. ಪ���ಬ�ರದೂ                 
ಗ�ಂಥಗಳನು� �ಾಡು�ಾ�� ಮ�� �ಮ�ದು ಭ���ಾಗ�ದ�� ಮು��ತ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಮು��ಸ�ಾರದು ಏ�ಂದ�                 
ಈಗಂತೂ ಈ �ಾಸ�ಗ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗ��. �ೕ�ೕಗ ಬು���ಂದ �ೕವಲ �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                 
ತಂ�ಯ ಬ�ಯೂ �ಾನ��, ಇದ�ಾ�� ಮನುಷ�ರು ಎಲ�ರ ಹೃದಯವನು� ��ದು�ೂಳ��ವ ಸವ���ಂದು                 
��ಯು�ಾ��. ಭಗವಂತನು �ೂೕಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ�ೕ ಕಮ�ಗಳ ಫಲವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� �ಾಟಕದ��                 
�ಗ��ಾ��. �ಾಟಕದ�� �ಾರು �ಕಮ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅವ�� ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಒ��ಯ                 
ಅಥ�ಾ �ಟ� ಕಮ�ಗಳ ಫಲವ� �ಗುತ��. ಅದರ ಬರವ��ಯಂತೂ ಇಲ�. ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಳ���ಾ�� -                     
ಅವಶ��ಾ� ಕಮ�ಗಳ ಫಲವ� ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ�ದ�� �ಗುತ��. ಅಂ�ಮ ಘ��ಯ�� ��ೕಕವ� ಬಹಳ �ನು�ತ��.                     
�ಾವ� ಇಂತಹ �ಾಪವನು� �ಾ���ೕ�ಂದು ಎಲ�ವ� �ನ�� ಬರುತ��. ಎಂತಹ ಕಮ���ೕ ಅಂತಹ ಜನ�                     
�ಗುವ�ದು. �ೕವ� �ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗು��ೕ� ಅಂದ� �ಾವ��ೕ ಇಂತಹ �ಕಮ� �ಾಡ�ಾರದು. ಎಲ�ದ��ಂತ                 
�ೂಡ� �ಕಮ�ವ� �ೕ�ಾ��ಾನ�ಾ���. ತಂ�ಯು ಮ��-ಮ�� ��ಸು�ಾ��, �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ�             



ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಪ�ತ�ರಂತೂ ಆಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� �ಾಪವ� �ಾಮ ��ಾರ�ಾ��.                   
ಇ�ೕ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� ದುಃಖ �ೂಡುವಂತ�ಾ��� ಆದ��ಂದ ಇದು �ಾಗ�ಷ� ಸ�ಾನ ಸುಖ�ಂದು ಸ�ಾ��ಗಳ�                   
�ೕಳ��ಾ��. ಅ�� ದುಃಖದ �ಸ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ದುಃಖ�ೕ ದುಃಖ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ��ಗ��                   
�ೖ�ಾಗ���. ಆದ� ಅವರು �ಾ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. ಅವರದು ಹ��ನ �ೖ�ಾಗ�, �ಮ�ದು �ೕಹ��ನ                     
�ೖ�ಾಗ�. ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ �ೕ �ೕ ಆ��. �ಾ�ಾ, ಬಂದು ನಮ� ದುಃಖ ದೂರ �ಾ� ಸುಖವನು� �ೂ� ಎಂದು                             
ಎಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ��. ತಂ��ೕ ದುಃಖಹತ�, ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� – �ೂಸ                   
ಪ�ಪಂಚದ�� ಈ �ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ತು�, ಅ�� �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ದುಃಖ�ರ�ಲ�. ಇ�� �ಾ�ಾದರೂ ಶ�ೕರ                     
�ಡು�ಾ��ಂದ� ಸ�ಗ��ಾ��ಾದ�ಂದು ಮನುಷ�ರು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ� �ಾವ� ನರಕದ����ೕ�, �ಾವ��ಾ�ಾಗ                 
ಶ�ೕರ �ಡು���ೕ ಆಗ ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ಅವ�� ��ಯುವ��ೕ ಇಲ�. ಆದ� ಅವರು ಸ�ಗ�ದ��                     
�ೂೕದ� ಅಥ�ಾ ಇ�� ನರಕದ�� ಬಂದ�? ಏನನೂ� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ��ೕ ಮೂವರು ತಂ�ಯರ                     
ರಹಸ�ವನು� ಎಲ��� ��ಸಬಹುದು. ಇಬ�ರು ತಂ�ಯರನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೂಂ��ಾ��, �ೌ�ಕ ಮತು�                 
�ಾರ�ೌ�ಕ. ಈಅ�ೌ�ಕ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನು ಸಂಗಮಯುಗದ���ಾ��. �ಾ�ಹ��ಯರೂ �ೕಕಲ��.ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು                   
ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ ವಂ�ಾವ� ಇರು�ಾ���ೕ! ಬ�ಹ��ದ�ರು ಆದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ನಮಃ ಎಂದು                   
�ೕಳ��ಾ�� ಎಂದು ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಇದನು� �ಾ�� �ೕಳ��ಾ��, ಎಂತಹ �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದು ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                 
�ೕವ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯು�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ಅವರು ಕ�ಯು�ಗ�ಾ��ಾ��. ಇದು ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ               
ಸಂಗಮಯುಗ, �ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗು���               
ಅಂ�ಾಗ ಮಕ��� ಎ�ಾ� ಅಂಶಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಮತು� ನಂತರ ಸ�ೕ���ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಪ��                     
�ಾಡುವ ಮತು� �ಾ�ದ�ವನು� �ನು�ವ �ಾ�ಹ�ಣ ಮನುಷ�ರು ಬರು�ಾ��. ಅವ�ೂಂ�ಗೂ ಸಹ �ೕವ� ಚ��                     
�ಾಡಬಹುದು. �ಮ�ನು� ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾಧ���. ಈಗ �ಾದ�ಪದ �ಾಸ ಬರು���, ಎ�ಾ�                     
�ತೃಗ�� ���ಸು�ಾ��. ಅದೂ ಸಹಯು���ಂದ�ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಇಲ��ಂದ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಬ� �ೂೕ�                   
ಎಲ�ವನೂ� �ಟು� �ಡು�ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾವ�ದರ�� �ೕಸರ�ಾಗುತ���ೕ ಆ �ೕ� �ಾಡ�ಾರದು.                 
ಯು���ಂದ �ೕವ� �ಾನವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ���. ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮನುಷ�ರು ಬರು�ಾ��, ಆಗ                   
�ಾನವನು� �ೂಡಬಹುದಲ��. ಈ �ಾಸದ�� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಬಹಳ ಸ�ೕ�� �ಾಡಲು �ಾಧ���. �ೕವ�                     
�ಾ�ಹ�ಣರಂತೂ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.ಅವ�ೂಂ�� �ೕ�, �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ವನು� �ಾರು �ಾ�ಪ�                   
�ಾ�ದರು? �ೕವ� ಮ�ಯ�� ಕು��ೕ ಅವರ ಕ�ಾ�ಣವನೂ� �ಾಡಬಹುದು. �ೕ� ಅಮರ�ಾಥದ�ಾ��ಯ��                   
�ೂೕಗು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವರು �ೕವಲ ಬರವ���ಂದ ಇ�ೂ�ಂದು ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�� ಕು�ತು                   
��ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� �ಮ� ಸತ� ಅಮರ�ಾಥನ ಕ�ಯನು� ��ಸು��ೕ�. ಅಮರ�ಾಥ�ಂದು ಒಬ���ೕ                 
�ೕಳ�ಾಗುತ��.ಅಮರ�ಾಥ ಅ�ಾ���ಾರು ಅಮರಪ��ಯನು� �ಾ�ಪ��ಾ�ದರು.ಅದು ಸತ�ಯುಗ�ಾ��,                 
ಇಂತಹ ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅ�� �ಾದ �ಾ��ಯನೂ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��, �ಾರು ಒ�����ಯ                 
ವ���ಗ��ಾ�� ಅವ�ಗೂ ಸಹ �ೂೕ� ��ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಸ�ಾ��ಗ�ಗೂ ಸಹ �ೕವ� �ಾನವನು� ��ಸಬಹುದು.                   
�ೕವ� ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ��ೕಮತದಂ� �ಾವ� �ಶ�ದ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಡ�ೕ�ಾ�� - ಬು��ಯ��                     
ಈ ನ��ರ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾ�ಾಗ ಏ�ಾಂತ ಮತು� ಸಮಯ �ಗುವ�ದು, ಆಗ �ಾನದ ಒ�����ಯ ಅಂಶಗಳ ಬ�� ��ಾರ �ಾಗರ                         
ಮಂಥನ �ಾ� ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ ಸಂ�ೕಶವನು� �ೂಡುವ�ದ�ಾ�� ಮತು� ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡಲು                   
ಯು��ಯನು� ರ�ಸ�ೕ�ಾ��. 

2. �ಕಮ�ಗ�ಂದ �ಾ�ಾಗಲು �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈಗ �ಾವ��ೕ                 
�ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು, ಈ ಜನ�ದ�� �ಾ�ರುವ �ಕಮ�ಗಳನು� �ಾ�ಾ��ಾರವ�� ಸತ�-ಸತ��ಾ�               
��ಸ�ೕ�ಾ��. 



ವರ�ಾನ:  ಸಂಪನ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಸಂತುಷ��ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ಾ ಹ��ತ, �ಜ� ಭವ. 
�ಾರು ಸವ� ಖ�ಾ�ಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ��ಾ��, ಅವ� ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ�ರು�ಾ��. ಸಂತುಷ��               
ಅ�ಾ�� ಸಂಪನ��. �ೕ� ತಂ� ಸಂಪನ��ಾ��ಾ��, ಆದ��ಂದ ಮ��ಯ�� �ಾಗರ ಎನು�ವ ಶಬ�                   
�ೕಳ��ಾ��, �ಾ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ಾಸ�� �ಾಗರ ಅ�ಾ�� ಸಂಪನ��ಾ� ಆಗ ಸ�ಾ                     
ಖು�ಯ�� �ಾಟ��ಾಡು��ರು��. ಒಳ� ಖು�ಯಲ�� �ೕ� ಏನೂ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸ�ಯಂ                 
ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾ�ೂಡ�ಯೂ ಸಹ �ೕಸರ�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ             
�ೂಂದಲ ಅಥ�ಾ �ಘ� ಒಂದು ಆಟದ ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು, ಸಮ�� ಮ�ೂೕರಂಜ�ಯ               
�ಾಧನ�ಾ� �ಡುವ�ದು. �ಶ�ಯ ಬು���ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಸ�ಾ ಹ��ತ ಮತು�               
�ಜ��ಾಗು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾಜೂ�ಾದ ಪ����ಗ�ಂದ �ಾಬ��ಾಗ�ೕ�, ಅದ�ಂದ �ಾಠ ಕ�ತು ಸ�ಯಂನು� ಪ�ಪಕ�               
�ಾ��ೂ��. 

  


