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ಸವ���ೕಷ� ರಚ�ಯ �ೌಂ�ೕಷ�- ��ೕಹ 

ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ತನ� ��ೕಷ� ಆತ�ರ ರಚ�ಯನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ��. ��ೕಷ� ಅಥ�ಾ �ೂಸ                     
ರಚ��ಾ�ರುವ, ಈ ರಚ�ಯು ಇ�ೕ �ಶ�ದ���ೕ ಸವ� ��ೕಷ��ಾದುದು ಮತು� ಅ� ��ಯ�ಾ�ರುವ��ಾ��                   
ಏ�ಂದ� ಪ�ತ� ಆತ�ರ ರಚ��ಾ��. ಪ�ತ� ಆತ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ಈಗ �ಾ�ಾ��ಾರವ�ಗೂ                 
��ಯ�ಾ���ೕ� ಮತು� ತಮ� �ಾಜ�ದ�� ಸವ��ಗೂ ��ಯ�ಾಗು��. �ಾ�ಪರದ�� ಭಕ�ರ ಇಷ�                 
�ೕ�ಾತ��ಾಗು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಪರ�ಾತ� ��ಯ �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ��ಾ���ೕ� ಮತು� ಸತ�ಯುಗ ��ೕ�ಾದ��                   
�ಾ�ಾ���ಾ�, ಪರಮ ��ೕಷ� �ೕ�ಾತ��ಾಗು�� ಮತು� �ಾ�ಪರ�ಂದ ಈಗ ಕ�ಯುಗದವ�ಗೂ               
ಪ��ಾ�ತ��ಾಗು��ೕ�. ಮೂರ�ಂದಲೂ ಈ ಸಮಯದ ಪರ�ಾತ� ��ಯ �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ಫ����ಾಗುವ ಆತ�ರು                 
��ೕಷ��ಾ���ೕ�. ಈ ಸಮಯದ ��ೕಷ��ಯ ಆ�ಾರ�ಂದ ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ��ೕಷ��ಾ�ರು��ೕ�. ಈ ಅಂ�ಮ                   
ಜನ�ದವ�ಗೂ �ಾವ� ��ೕ�ಾ�ತ�ರ ಭ�ಾ�ತ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು ಆ�ಾ�ನ�ಾಡು���ಾ��ಂದು �ೂೕಡು�����ಾ! ಎ�ೂ�ಂದು                 
��ೕ��ಂದ ಕ�ಯು���ಾ��. ಅದು ಜಡ �ತ��ಂದು ���ದ�ರೂ ತನ� �ಾವ�ಗ�ಂದ ಪ��ಸು�ಾ�,                 
�ೂೕಗವ��ಡು�ಾ�, ಆರ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ನಮ� �ತ�ಗಳ�ೕ ಪ���ಾಗು��� ಎಂದು �ಾವ� ಡಬ�                 
��ೕ�ಗಳ� ��ಯು��ೕ�ಾ? �ಾರತದ�� ತಂ�ಯ ಕತ�ವ�ವ� ನ�ಯು���. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯವರ �ೂ�                 
ತ��ಲ�ರ �ತ�ಗಳ� ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಇ�. �ಾರತದ�� ��ಾ�� ಮಂ�ರಗಳನು� ಕಟು��ಾ��. �ಾ�ೕ ಆ                     
ಪ��ಾ�ತ��ಾ���ೕ� ಎಂದು ನ�ಯಂತು ಇ�ಯಲ��? �ೕ��ಾ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾಲೂ� ಕ�ಗಳ�� ಚದು�                   
�ೂೕ����. �ಲವರು ಅ�ೕ��ಾದ��ದ��, �ಲವರು ಆ���ಾ� ತಲು� ����. ಆದ� ಏತ�ಾ�� �ೂೕ���ೕ�? ಈ                     
ಸಮಯದ �ೕ�ಯ ಸಂ�ಾ�ರ, ��ೕಹದ ಸಂ�ಾ�ರ��. �ೕ�ಯ ��ೕಷ��ೕ ��ೕಹ�ಾ��. ಎ��ಯವ��                 
�ಾನದ �ೂ�� ಆ��ಕ ��ೕಹದ ಅನುಭೂ��ಾಗುವ��ಲ���ೕ, ಅ��ಯವ�� �ಾರೂ ಸಹ �ಾನವನು�                 
�ೕಳ�ವ��ಲ�. 

�ಾ��ಾ� ಡಬ���ೕ�ಗಳ� ತಂ�ಯವ�ಾ���ೕ�,ಅಂದ�ೕ� ತ��ಲ�ರ �ೌಂ�ೕಷ� ಏ�ಾ�ತು�? ತಂ�ಯವರ                 
��ೕಹ, ಪ��ಾರದ ��ೕಹ, ಹೃದಯದ ��ೕಹ, ��ಾ�ಥ� ��ೕಹ - ಇವ� ��ೕ�ಾ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾ��. ಅಂ�ಾಗ �ೕ�ಯ                         
ಸಫಲ�ಯ ಸ�ರೂಪದ�� �ದಲು ��ೕಹ�ಾ�ತು. �ಾ�ಾಗ ��ೕಹದ�� ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ� �ಡು��ೕ�,                 
ಅದ�ಂದ �ಾನದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಂ� ಸಹ ಸಹಜ�ಾ��ೕ ಸ�ಷ��ಾಗು��ರುತ��. �ಾರು ��ೕಹದ��                 
ಬರುವ��ಲ���ೕ ಅವರು �ೕವಲ �ಾನವನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಂಡು ಮುಂದುವ�ಯುವ�ದರ��ಯೂ             
ಸಮಯವನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��, ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರ ವೃ��ಯು ��ಾ�� ಏ�, ಏನು, �ೕ�, �ಾ�                       
ಎನು�ವ�ದರ���ೕ �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. ಮತು� ��ೕಹದ�� �ಾರು ಲವ�ೕನ�ಾ� �ಡು�ಾ���ೕ ಅವರ��                 
��ೕಹ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ಪ���ಯನು� �ಾ�ದರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳ��ವ ಸಲು�ಾ� ಪ���ಸು�ಾ��. ಇದರ��                 
ಅನುಭ�ಯಲ��. �ಾರು ��ೕ�ಯ�� ಮುಳ�� �ಡು�ಾ��, �ಾ�ೂಂ�� ��ೕ��ರುತ���ೕ ಅವ�ೕನು               
�ೕಳ�ವರು, ಅದರ�� ಅವ�� ��ೕ��ೕ �ಾ�ಸುತ��. �ಾ�ಾದ� �ೕ�ಯ ಮೂ�ಾ�ಾರ�ಾ�ತು ��ೕಹ.                 
ತಂ�ಯವರೂ ಸಹ ಸ�ಾ ಮಕ�ಳನು� ��ೕಹ�ಂದ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ��ೕಹ�ಂದ ಕ�ಯು�ಾ��, ��ೕಹ�ಂದ�ೕ                   
ಸವ� ಸಮ��ಗ�ಂದ �ಾರು �ಾ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ಾದ� ಈಶ��ೕಯ ಜನ�ದ, �ಾ�ಹ�ಣ ಜನ�ದ �ೌಂ�ೕಷ�                   
��ೕಹ�ೕ ಆ�ತು. ��ೕಹದ �ೌಂ�ೕಷನ���ರುವವ�� ಎಂ�ಗೂ ಸಹ �ಾವ��ೕ ಕಷ�ದ �ಾ��ಸುವ��ಲ�.                 
��ೕಹದ �ಾರಣಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ�ರುತ��. ತಂ�ಯವರ ಏ��ಾ� ��ೕಮತಗ��,ಅದನು� �ಾವ� �ಾಡ�ೕ�ೕಕು                 
ಎನು�ವ��ರುತ��. �ೂೕಡು��ೕ�, �ಾಡು��ೕ� ಎನು�ವ�ದು ��ೕಹದ ಲ�ಣವಲ�. ತಂ�ಯು ನನ�ಾ� ಏನು                 
�ೕ�ದರು, ಅದನು� �ಾಡ�ೕ�ೕಕು - ಇ�ಾ�ತು ��ೕ� ��ಯತ� ಆತ�ರ ���. ��ೕ�ಯು ಏರು�ೕ�ನ��                     
ಬರುವ��ಲ�. ಸ�ಾ ತಂ�ಮತು� �ಾನು,ಮೂರ�ಯವ�ಾ�ರೂ ಇಲ�. �ೕ� ತಂ�ಯಸವ� ��ೕಷ��ಾ�ರುವವರು,                     
��ೕ� ಆತ�ರು ಸ�ಾ ��ಾಲ ಹೃದ��ಾ�ರು�ಾ��. �ಕ� ಹೃದಯದವರು ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ� �ಾ�ನ���ೕ                 
ತ���ಾ�ಗು�ಾ��. �ಕ� �ಾತೂ ಸಹ �ೂಡ��ಾ� �ಡುತ��. ��ಾಲ ಹೃದ�ಗ�� �ೂಡ� �ಾತೂ ಸಹ �ಕ��ಾ�                       
�ಡುತ��. ಡಬ� ��ೕ�ಗ�ಲ�ರೂ ��ಾಲ ಹೃದ� ಆ���ೕರಲ��ೕ! �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎಲ� ಡಬ� ��ೕ�                   
ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಖು��ಾಗು�ಾ��. ಪತಂಗಗಳ� ಎ�ೂ�ಂದು ದೂರ-ದೂರ�ಂದ �ೂ�ೕ�ಯ �ೕ�               



ಅಪ���ಾಗಲು ತಲು� �ಡು�ಾ��. ಪ�ಪಕ��ಾದ ಪತಂಗಗ�ಾ��. 

ಇಂದು ಅ�ೕ��ಾದವರ ಸರ��ಾ��! ಅ�ೕ��ಾದವ�� ತಂ�ಯವರು �ೕಳ��ಾ�� - "ಆ �ೕ�" (ಬ�� ನನ�                     
ಮಕ��ೕ). ಅ�ೕ��ಾದವರೂ ಸಹ �ೕಳ��ಾ�� - "ಆ �ೕ�" ಇದು ��ೕಷ��ಾ�ತಲ��! ವೃ�ದ �ತ�ದ��                     
ಆ��ಂದ ��ೕಷ ಶ�� ರೂಪದ�� ಅ�ೕ��ಾವನು� �ೂೕ�ಸ�ಾ��. �ಾ�ಾ��ಂದ �ಾ�ಪ��ಾ�ತು,               
ಆ��ಂದ ತಂ�ಯವರು ಅ�ೕ��ಾವನು� �ನಪ� �ಾ��ಾ��. ��ೕಷ�ಾದ �ಾತ���ಯಲ��. �ೕ� ಒಂದು                 
��ಾಶದ ಶ��ಯು ��ೕಷ��ಾ��, ಇ�ೂ�ಂದು ��ೕಷ��ೕ��? ��ೕಷ�ಗಳಂತು �ಾ�ನ���ೕ ಇ� ಆದ�                 
ಅ�ೕ��ಾದ ��ೕಷ�ಯ�� ಇದೂ ಇ� – ಒಂದು ಕ� ��ಾಶದ ತ�ಾ�ಗಳ� ��ಾ�� ಇ�, ಇ�ೂ�ಂದು ಕ�                         
��ಾಶವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ ಯು.ಎ�. (ಯು�ೖ�� �ೕಷ�)ಸಹ ಅ���. ಒಂದು ಕ� ��ಾಶದ ಶ��,                     
ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� ಎಲ�ರನೂ� ಒಟು�ಗೂ�ಸುವ ಶ��. ಅಂ�ಾಗ ಡಬ� ಶ���ಾ�ತಲ��. ಅ�� ಎಲ�ರನೂ�                   
�ೕ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��, ಅಂದ�ೕ� ಅ��ಂದ�ೕ ಮ�� ಈ ಆ��ಕ �ಲನದ ಧ��ಯೂ                   
�ಳಗುತ��. ಆ ಜನರಂತು ತನ� �ೕ��ಂದ ಎಲ�ರನೂ� ಒಟು� ಗೂ�ಸು�ಾ� �ಾಂ�ಯಪ�ಯತ�ದ��ರು�ಾ��.ಆದ�                     
ಯ�ಾಥ� �ೕ��ಂದ ಒಟು� ಗೂ�ಸುವ�ದಂತು �ಾವ�ಗಳ�ೕ ಕತ�ವ��ಾ��ಯಲ��. ಅವರು ಒಟು� ಗೂ�ಸುವ                 
ಪ�ಯತ�ವನು� �ಾಡುತ��ೕ ಇರು�ಾ�� ಆದ� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�ಗುವ��ಲ�. �ಾಸ�ವದ� ಎ�ಾ� ಧಮ�ದ ಆತ�ರನು�                 
ಒಂದು ಪ��ಾರದ�� ತರುವ�ದು �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾಸ��ಕ �ಾಯ��ಾ��. ಇದನು� ��ೕಷ�ಾ�                 
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ� ��ಾಶದ ಶ��ಯು ಅ�� ��ೕಷ��ಾ��, �ಾ��ೕ �ಾ�ಪ�ಯ ಶ��ಯ ಧ��ಯು�ಳಗ�.                     
��ಾಶ ಮತು� �ಾ�ಪ�ಯು �ೂ� �ೂ�ಯ�� ಎರಡೂ ಧ��ಾ�ೂೕಹಣ ಆಗ�. ಒಂದು ��ಾನದ ಧ�ಜ,                     
ಮ�ೂ�ಂದು �ಾಂ�ಯ ಧ�ಜ. ��ಾನದ ಶ��ಯ ಪ��ಾವ ಮತು� �ಾಂ�ಯ ಶ��ಯ ಪ��ಾವ�ರಡೂ �ಾ�ಾಗ                     
ಪ�ತ���ಾಗುತ���ೕ ಆಗ ಪ�ತ���ಯ ಧ��ಾ�ೂೕಹಣ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕ� �ಾ�ೕ �.ಐ.�.ಯು               
�ಾವ��ೕ �ೕಶ��ೕ �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ�, ಅವರ �ಾ�ಗತವನು� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಧ�ಜವನು� �ಾ�ರು�ಾ�ರಲ��. ತನ�                 
�ೕಶದ ಧ�ಜವನೂ� �ಾ�ರು�ಾ�� ಮತು� �ಾರು ಬರು�ಾ���ೕ, ಅವರ �ೕಶದ ಧ�ಜವನೂ� �ಾ�ರು�ಾ��.                   
ಅಂದ�ೕ� ಪರ�ಾತ�-ಅವತರ�ಯ ಧ��ಾ�ೂೕಹಣವ� ಆಗ�. ಪರ�ಾತ�-�ಾಯ��ಾ��ಯೂ �ಾ�ಗತವನು�           
�ಾ��. ತಂ�ಯ ಧ�ಜವ� ಮೂ�-ಮೂ�ಯ�� �ಾ�ಾಡು��ರ�, ಆಗ ��ೕಷ ಶ��ಯರನು� ಪ�ತ��                 
�ಾ�ದ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಇದು �ೂೕಲ�� ಜು��ಯ ವಷ��ಾ��ಯಲ��. �ಾ�ಾದ� ಎಲ��ಗೂ               
�ೂೕಲ�� ನ�ತ�ವ� �ಾ�ಸ�. ಆ�ಾಶದ�� ��ೕಷ�ಾ� �ಾವ��ೕ ನ�ತ�ವ� �ಾ���ೂಳ��ತ���ಂದ�, ಎಲ�ರ                 
ಗಮನವ� ಅದರ ಕ�� �ೂೕಗುತ��ಯಲ��. ಈ �ೂೕಲ�� �ೂ�ಯುವಂತಹ ನ�ತ�ವ� ಎಲ�ರ ಕಣು�ಗಳ��,                   
ಬು��ಯ�� �ಾ�ಸ� - ಇದು �ೂೕಲ�� ಜು��ಯ�ಾ�ಚ�ಸುವ��ಾ�ತು. ಈ ನ�ತ�ವ� �ದಲು ಎ��                   
�ೂ�ಯುತ��? 

ಈಗ ��ೕಶದ��ಯೂ ಬಹಳ ��ಾ�� ವೃ���ಾಗು��� ಮತು� ಆಗ�ೕ�ೕಕು. ತಂ��ಂದ ಅಗ�ರುವ�ಾ�ಾ�ವ                   
ಮಕ�ಳ� ಮೂ�-ಮೂ�ಯ�� ಬ��ಟು��ೂಂ��ಾ��, ಅವರು ಸಮಯದನು�ಾರ�ಾ� ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು���ಾ��.             
ಎಲ�ರೂ �ೕ�ಯ�� ಒಬ���ಂತ ಇ�ೂ�ಬ�ರು ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ ಮುಂದುವ�ಯು���ಾ��. �ಾಹಸ�ಂದ             
ತಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗವ� ��� �ಡುತ��. ಆ�ಾ ರ�ತ�ಾ�ರುವ�ದರ��ಯೂ ಆ�ಾಜನಕ �ೕಪವ� �ಳ� �ಡುತ��                   
- ಇದನು� ಪ�ಪಂಚದವರು ಅಸಂಭವ�ಾದುದು, ಬಹಳ ಕಷ�ಕರ�ಾದುದು ಎಂದು �ೕ�ಸು�ಾ��. ಮತು� ಲಗ�                   
���ಘ�ರ�ಾ�� �ಾ� �ಾರುವ ಪ�ಯಂ� �ಾ�ಸು�ಾ� ತಲು�� �ಡುತ��. ಡಬ� ��ಾನ�ಂದ                 
ತಲು���ೕರಲ��, ಒಂದು - ��ಾನ, ಇ�ೂ�ಂದು - ಬು��ಯ ��ಾನ. �ಾ�ಾಗ �ಾಹಸದ ಉಮ�ಂಗದ ���ಗಳ�                       
ಬಂದು �ಡುತ��, ಆಗ ಎ��� �ಾರ�ೕ�ಂದು ಬಯಸು��ೕ�ೂೕ ಅ��� �ಾರಬಹುದು. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಮಕ�ಳದ                   
�ಾಹಸದ ಬ�� ಸ�ಾ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಹಸವ��ಡುವ�ದ�ಂದ ಒಂದ�ಂದ ಇ�ೂ�ಂದು �ೕಪವ� �ಳಗು�ಾ�                   
�ಾ�ಯಂತು ಆ� ����ಯಲ��. �ಾರು ��ೕ��ಂದ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ���ೕ, ಅದರ ಫಲವ� ಬಹಳ                   
ಒ��ಯ�ೕ ಬರುತ��. ಇದು ಎಲ�ರ ಸಹ�ೕಗದ ��ೕಷ��ಾ��. ಏ�ೕ �ಾ�ರ� ಆದ� �ದಲು ಧೃಡ�,                     
��ೕಹದ ಸಂಘಟ��ರ�ೕಕು. ಅದ�ಂದ ಸಫಲ�ಯು ಪ�ತ�� ರೂಪದ�� �ಾ�ಸುತ��. ಧೃಡ�ಯು ಬಂಜರು                 
ಭೂ�ಯ��ಯೂ ಫಲದ ಉತ��� �ಾ��ಡಬಹುದು. ಇ��ೕ�� ��ಾ�ಗಳ� ಮರಳ� �ಾ�ನ��ಯೂ ಫಲವನು�                 
ಉ�ಾ�ದ� �ಾಡುವ ಪ�ಯತ�ದ���ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾಂ�ಯ ಶ��ಯು ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�!! �ಾವ                   
ಧರ�� ��ೕಹದ ಜಲವ� �ಗುತ��, ಅ�� ಫಲವ� ಬಹಳ ��ೕಷ��ಾ�ಯೂ ಇರುತ�� ಮತು� �ಾ��ಷ��ಾ�ಯೂ                     
ಇರುತ��. �ೕ� ಸ�ಗ�ದ�� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಫಲ ಮತು� ಅದರ ರು�ಯೂ ��ಾ��ರುತ��. ��ೕಶದ�� ಬಹಳ                     



ಫಲಗ�ರುತ�� ಆದ� ರು��ರುವ��ಲ�. �ೌಂ�ೕಷನಂತು ಎಲ�ವ� ಇ���ೕ ಇರುತ��, �ಾವ �ೕಂದ�ದ��                 
��ೕಹದ ಜಲವ� �ಗುತ���ೕ, ಆ �ೕಂದ�ವ� ಸ�ಾ ಫ�ೕಭೂತ�ಾಗುತ��. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಮತು�                 
�ೂ��ಾರರ��ಯೂ ಫ�ೕಭೂತ�ಾಗುತ��. ಸ�ಗ�ದ�� ಶುದ� ಜಲ ಶುದ� ಧರ��ರುತ��, ಆದ��ಂದ ಅಂತಹ                 
ಫಲವ� �ಗುತ��. ಎ�� ��ೕಹ�ರುತ�� ಅ�� �ಾಯುಮಂಡಲ ಅಂದ� ಧರ�ಯು �ೕಷ��ಾ�ರುತ��. �ಾ�                   
�ೂೕ��ಾಗ �ಾ�ಾಗ �ಾ�ೕ �ೕಸರ�ೂಳ���ಾ��, ಆಗ ಏನು �ೕಳ��ಾ��! ನನ���ೕನೂ �ೕಡ, ��ೕಹವ��ೕ                   
�ೕಕು. �ಾ�ಾದ� �ೕಸರ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಾಗುವ �ಾಧನವ� ಸಹ ��ೕಹ�ೕ ಆ�ತು. �ಾ�ಾ��ಾರವ�� ಈ                   
�ಾ�ನ�� ಅ��ೂಡ� ಖು��� - ಅ�ೕ�ಂದ�, ಕ�ದು�ೂಂ�ರುವ ಮಕ�ಳ� ಮ�� ಬಂದು �ಟ�ರು. ಒಂದು�ೕ�                     
�ಾವ� ಅ��� ತಲು�ರ�ದ�� �ೕ�ಯು �ೕ�ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಅಗ�ರುವ�ದೂ ಸಹ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ�ತು,                 
ಮತು� �ಲನ�ಾಗುವ�ದಂತು ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ೕ ಆ��. ತಮ�-ತಮ� �ಾ�ನಗಳ�� ಎಲ�ರೂ ಬಹಳ ಉಮ�ಂಗ�ಂದ                 
ಮುಂದುವ�ಯು���ಾ�� ಮತು� ಎಲ�ರ ಆಂತಯ�ದ�� ಒಂ�ೕ ಲ���� - ಅ�ೕ�ಂದ�, ಸವ� ಆತ�ರನು�                   
ಅ�ಾಥ�ಂದ ಸ�ಾಥರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುವ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ಾವ ಒಂದು ಆ���, ಈ ಆ�ಯನು� �ಾವ�                     
ಪ�ಣ� �ಾ� �ಡ�ೕಕು. ಎಲ�ರೂ �ೕ� �ಾಂ��ಾ� �ಾವ ಒಂದು ��ೕಷ �ಾಯ�ಕ�ಮವನು� �ಾ���ೕ�,                     
ಅದೂ ಸಹ ��ಾ���. �ೂ� ಪ�ದ�� ಸ�ಲ� �ಾಂ�ಯ��ರುವ ಅ�ಾ�ಸವನು� ಎಲ��ಗೂ �ಾ�ಸಲು ��ತ�ರಂತು                     
ಆ� �ಡು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೕ ಆದರೂ ಒಂದು ��ಷ�ಾದರೂ ಸ��ಾದ �ೕ��ಂದ �ಾಂ�ಯ                   
ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ಂದರೂ,ಆ ಒಂದು ��ಷದ �ಾಂ�ಯಅನುಭವವ�ಮ��-ಮ�� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಅವರನು�                   
��ಯು��ರುತ��. ಏ�ಂದ� ಎಲ��ಗೂ �ಾಂ� �ೕ�ಾ��. ಆದ� ��ಯು ಬರುವ��ಲ�, ಸಂಗ �ಗುವ��ಲ�.                   
ಪ���ಂದು �ಾ�ನದ�� ತಮ�-ತಮ� ��ೕಷ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡಲು ��ತ� ಬಹಳ ಒ��ಯ ��ೕಷ�                   
ಆತ��ಾ���ೕ�. ಅಂದ�ೕ� ಕ�ಾ� �ಾಡುವ��ೕನೂ �ೂಡ� �ಾತಲ�. ಧ���ಳ�ಸುವ �ಾಧನ�ೕ ಆ�� -                     
ವತ��ಾನದ ��ೕಷ ಆತ�ರು. �ಾ�ಷು� ��ೕಷ ಆತ�ರು ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು�ಾ��, ಅವರ ಸಂಪಕ��ಂದ ಅ�ೕಕ                     
ಆತ�ರುಗಳ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��. ಒಬ� �.ಐ.�.,ಯ ಮೂಲಕ ಅ�ೕಕ �ಾ�ಾರಣ ಆತ�ರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� �ಡುತ��.                   
�ಾ� ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�. ಅವ�� ತನ� ಧಮ�ದ��, ತನ� �ಾತ�ದ�� ��ೕಷ�ಯ                 
�ಾವ��ಾದ�ೂಂದು ಫಲವ� ��� �ಡುತ��. ತಂ�ಯ �ಾ�ಾರಣ�ೕ ��ಯ�ಾ��ಾ��. ಸಮಯವನೂ� ಅವ�ೕ                 
�ೂಡಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��. �.ಐ.�ಗ�ಗಂತು �ಡು�ೕ ಇಲ�, ಆದ� ಅವರು ��ತ��ಾಗು�ಾ��ಂದ� ಅ�ೕಕ��                 
�ಾಭ�ಾ� �ಡುತ��. ಒ��ಯದು. 

�ಾ���ಂ��:- 

ಸ�ಾ ಅಮರಭವದ ವರ�ಾ� ಆತ��ಾ���ೕ� - ಇಂತಹ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಸ�ಾ ವರ�ಾನಗ�ಂದ                   
��ಯು�ಾ� ಮುಂದುವ�ಯು����ೕರಲ��. �ಾರ�� ತಂ��ಂ�� ಅಟೂಟ ��ೕಹ��, ಅವರು ಅಮರಭವದ               
ವರ�ಾ� ಆ��ಾ��, ಸ�ಾ ���ಂತ ಚಕ�ವ�� ಆ��ಾ��. �ಾವ��ೕ �ಾಯ��ಾ�� ��ತ��ಾ�ದ�ರೂ                 
���ಂತ�ಾ�ರುವ��ೕ ��ೕಷ��ಾ��. �ೕ� ತಂ�ಯವರು (ಬ��ಾ� ತಂ�) ��ತ� ಆಗು�ಾ�ರಲ��! ಆದ�                 
��ತ��ಾ�ದ�ರೂ �ನ��ಾ�ರು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ���ಂತ�ಾ�ರು�ಾ��. ಅ�ೕ �ೕ� �ಾ�ೂೕ �ಾದ��ಾ��. ಸ�ಾ                   
��ೕಹದ ಸುರ���ಂದ ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ� �ಾ��. ��ೕಹದ ಆ�ಾರ�ಂದ ತಂ�ಯವರು ಸದ               
ಸುರ���ೂ�ಸು�ಾ�, �ೕಲ�� �ಾ�ಸು�ಾ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು���ಾ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾ�ಯ�� ಬಹಳ               
ಸಹಜ�ಾದ ಒಂದು ಶಬ�ವನು� ����ಾ��, ಆ ಒಂದು ಶಬ�ವನು� �ನಪ� �ಾ��ೂ��� - "�ೕ�ಾ �ಾ�ಾ" ಅ��ೕ.                         
�ೕ�ಾ �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕ��� ಮತು� ಎ�ಾ� ಖ�ಾ�ಗಳ� ���ದವ�. ಈ �ಾ�ಾ ಶಬ��ೕ ಖ�ಾ�ಗಳ �ೕಗದ �ೖ                           
ಆ��. �ಾ�ಯ�� �ೕಗದ �ೖನ ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡುವ�ದು ಬಹಳ ��ಾ���ೕ ಬರುತ��ಯಲ��. ಅಂದ�ೕ�                   
�ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ �ೕಗದ �ೖ �ೂ���ಾ��. �ಾವ ಖ�ಾ�ಯು �ೕ�ೂೕ ಅದು �ಗುತ��. ಒಂದು ಖ�ಾ�ಯ                       
�ೕಗದ �ೖ ಅಲ�, ಇದು ಎ�ಾ� ಖ�ಾ�ಗಳ �ೕಗದ �ೖ ಆ��. �ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ ಎನು���� ಅ��ೕ, ಅದ�ಂದ ಈಗಲೂ                           
�ಾಲಕ�ಂದ �ಾ�ೕಕ ಮತು� ಭ�ಷ�ದ��ಯೂ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಸ�ಾ ಇ�ೕ ಖು�ಯ�� ನ��ಸು���.                 
ಒ��ಯದು. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: �ಶ�ಯದ ಅಖಂಡ �ೕ�ಯ ಮೂಲಕ ನಂಬವ�� �ಾಗ�ವನು� ರೂ���ೂಳ��ವ               

�ಜಯದ �ಲಕ�ಾ� ಭವ. 
�ಾರು �ಶ�ಯ ಬು�� ಮಕ��ರು�ಾ��, ಅವ�ಂ�ಗೂ �ೕ� ಅಥ�ಾ �ೕ� ಎನು�ವ ��ಾ�ರದ��                   
�ೂೕಗುವ��ಲ�. ಅವರ �ಶ�ಯದ ಅಟೂಟ �ೕ�ಯು ಅನ� ಆತ��ಗೂ ಸ�ಷ��ಾ� �ಾ�ಸುತ��.                 



ಅವರ �ಶ�ಯದ �ೕ�ಯ ��ಯು ಮಧ�-ಮಧ�ದ�� ಖಂಡ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇಂತಹ �ೕ�ಯವರ               
ಮಸ�ಕದ�� ಅಂದ� ಸ��ಯ�� ಸ�ಾ �ಜಯ �ಲಕವ� ಕಂಡು ಬರುತ��. ಅವರ                 
ಜನ��ಾಗು��ದ�ಂ��ೕ �ೕ�ಯ ಜ�ಾ�ಾ��ಯ ��ೕಟ�ಾ��ಾ�ರು�ಾ��. ಸ�ಾ �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ             
ಆಡು��ರು�ಾ��. ಸ�ಾ �ನಪ� ಮತು� ಖು�ಯ ಉ�ಾ��ಯ�� ತೂಗು�ಾ� �ೕವನ               
�ಾ�ಸು��ರು�ಾ��. ಇ�ೕ ನಂಬವ�� �ಾಗ�ದ �ೕ��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: ಬು���ಂಬ ಕಂಪ��ಟನ��� ಫ��ಾ��ಪ� ���ಯು ಬರುವ��ಂದ�           
ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರುವ�ದು. 

  

ಮುರ� ಪ���ಗಳ� - 

1. �ಾವ� ಮಕ��� �ಾವ ನ��ರ�ೕಕು? 

2. ಈ ಸಮಯದ�� ಮಕ�ಳ�� �ಾವ ಸಂ�ಾ�ರ��? 

3. ತಂ�ಯವ�ಾ���ೕ�ಂದ� ಇದ�� �ಾವ �ೌಂ�ಶ� (ಅ��ಾಯ)��? 

4. ಅ�ೕ�ಕದ ��ೕಷ�ಗಳ� ಏನು? 

5. ಪ�ತ��ದ ಧ�ಜ �ಾ�ಾಗ �ಾರುವ�ದು? 

6. ಈಶ��ೕಯ �ೕವನ, �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ �ೌಂ�ಶ� (ಅ��ಾಯ) ಏ�ಾ��? 

ಅ. �ನಪ� 

ಆ. ಪ�ತ�� 

ಇ. ��ೕಹ 

7. ��ೕಹದ��ರುವವರು ಸ�ಾ �ೕ�ರುವವರು? 

ಅ ಸಂತುಷ� 

ಆ. ಉಮಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ 

ಇ. ಶ���ಾ� 

8. �ಾವ ���ಗ�ದ�� ಎ��� �ೕ�ಾದರೂ �ಾರಬಹುದು? 

ಅ. ಉಮಂಗ 

ಆ. ಖು� 

ಇ. ��ೕಹ 



9. �ಾವ�ದರ ಫಲ �ೂಡ��ಾ� ಮತು� �ಾ��ಷ��ಾ�ರುವ�ದು? 

ಅ.ಆ��ಕ ��ೕ�ಯ 

ಆ.�ಾ��ಯ 

ಇ. ಧರ�ೕಯ ��ೕಹ 

10. �ಶ�ಯ ಬು�� ಮಕ�ಳ� �ಾವ ��ಾ�ರದ�� �ೂೕಗುವ��ಲ�? 

ಅ. �ೕ�-�ೕ� 

ಆ. ಜ�ಾ�ಾ��ಯ 

ಇ. ನನ�ತನ 


