
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ ಪ�� ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ��ಸು���ಾ��. �ೕವಲ �ೕವ� ಮಕ��ಗ��ೕ ಅಲ�                       
�ಾ��ಾ� ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಮುಖ ವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�ಲ�ರೂ               
��ದು�ೂಂ��ಾ��. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ��ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� ಎಂದು. �ದಲು �ೕವ�               
ಶೂದ��ಾ���� ನಂತರ ಬಂದು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು ವಣ�ಗಳ �ಕ�ವನೂ� ����ಾ��.               
ಪ�ಪಂಚದ�� ವಣ�ಗಳನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ� �ೕವಲ �ಾಯನ��. �ೕ�ೕಗ �ಾ�ಹ�ಣ               
ವಣ�ದವ�ಾ���ೕ� ನಂತರ �ೕವ�ಾ ವಣ�ದವ�ಾಗು��ೕ�. ��ಾರ�ಾ� –ಈ�ಾತು ಸ��ೕ?                   
ಜ�� ಯುವ� ��� (�ಮ�ನು� �ೕವ� �ೕ��ೂ��) ನನ� �ಾತನು� �ೕ� ಮತು� ಪ��ೕಲ�                     
�ಾ��ೂ��. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ಾವ �ಾಸ�ಗಳನು� �ೕ���ೕ�ಮತು� �ಾನ �ಾಗರ ತಂ�ಯು                 
ಏನನು� ����ಾ���ೕ ಅದರ �ೂೕ�� �ಾ� – �ಾವ�ದು ಸ��ಾ��? �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�                   
ಅಥ�ಾ ಕುಲವನು� ಸಂಪ�ಣ� ಮ�ತು �ೂೕ��ಾ��. �ಮ� ಬ� ��ಾಟ ರೂಪದ �ತ�ವ�                   
ಸ��ಾ� �ಾಡಲ���� – ಇದರ ಬ�� ��ಸ�ಾಗುತ��. �ಾ� ಇ�ೂ�ಂದು ಭುಜಗಳ �ಾವ                   
�ತ�ವನು� �ಾ��ಾ�� ಮತು� �ೕ�ಯ�� ಆಯುಧ ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೂೕ���ಾ���ೕ ಇ�ಲ�ವ�               
ತ�ಾ���. ಇವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ತ�ಗ�ಾ��. ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ ಎಲ�ರೂ �ೂೕಡು�ಾ�� ಆದ�                 
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಾರ ಬ��ಯೂ �ೂ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ತಮ� ಆತ�ದ ಬ�� ����                     
ಮತು� 84 ಜನ�ಗಳ ಬ��ಯೂ ಅಥ��ಾ��. �ೕ� ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� ��ಸು�ಾ���ೕ                   
�ಾ��ೕ �ೕವ� ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೕ�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯಂತೂ ಎಲ�ರ ಬ�ಯೂ�ೂೕಗುವ��ಲ�                 
ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ತಂ�� ಸಹ�ೕ�ಗಳ� �ೕಕಲ�� ಆದ��ಂದ �ಮ�ದು ಈಶ��ೕಯ���                 
ಆ��. �ೕವ� ಎಲ�ರನು� ಈಶ�ರ ತಂ�ಯವರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ��ಸು��ೕ� – ಅವರು �ಾ�ಾತ�ರ                   
�ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವ�ಂದ �ೕಹ��ನ ಆ��ಯು �ಗುವ�ದು. �ೕ� �ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು�                 
�ನಪ� �ಾಡ�ಾಗುತ��, ಆದ� ಅವ��ಂತಲೂ �ಚು� �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�               
�ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೌ�ಕ ತಂ�ಯಂತೂ ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� ಸುಖ �ೂಡು�ಾ��, �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು               
�ೕಹ��ನ ಸುಖ �ೂಡು�ಾ��.ಈಗ �ೕ�ಾತ��� ಈ �ಾನ �ಗುತ��.ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�                     
– ಮೂವರು ತಂ�ಯ��ಾ��, �ೌ�ಕ, �ಾರ�ೌ�ಕ, ಅ�ೌ�ಕ. �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯು ಅ�ೌ�ಕ                 
ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ �ಮ� ��ಸು���ಾ��. ಈ ತಂ�ಯನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಬ�ಹ�ನ                 
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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ�ದು ಇದು ಈಶ��ೕಯ �ಷನ� ಆ��, �ೕವ� ಎಲ�ರನು� 
ತಂ�ಯವರ�ಾ�� �ಾ� ಅವ�ಂದ �ೕಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೂ�ಸು��ೕ�. 

ಪ���:  ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಚಂಚಲ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾಗ �ಮ� ���ಯು ಸ�ೂೕದವ�� ತಲುಪ�ವ��ೂೕ ಅ�ಾ�� �ಾ�ಾಗ             

ಆತ�ವ� ��ೕ�ಾದ ಸ�ೂೕ ���ಯವ�� ತಲುಪ�ವ��ೂೕ ಆಗ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ             
ಚಂಚಲ�ಯು �ಂತು �ೂೕಗುವ�ದು. ಈಗ �ಮ�ದು �ಟ�� ಜ���ಾ��             
ಆದ��ಂದ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳನೂ� ವಶದ��ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಆತ�ವ�       
ಪ�ತ�ಾಗುವಂತಹ �ಾವ��ೕ ಕಮ�ವನು� ಮು��ಟು��ೂಂಡು �ಾಡ�ಾರದು.         
ಅ��ಾ� ಸಜ�� �ಮ� �ಾವ ಪತ�ವನು� ��ಸು���ಾ���ೕ ಅದರಂ��ೕ             
ನ�ಯು�ಾ� ಇ�. 

�ೕ�: ಮುಖವನು� �ೂೕ��ೂೕ �ಾ��…...... 



ಚ���ಯ ಬ�� �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಅವರ ಕತ�ವ�ವನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ��. ಕೃಷ� ಮತು� �ವನ                   
ಮ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಬ�ಹ�ನ ಮ������? ��ಾ�ಾರ ತಂ�� ಅಮೃತವನು�               
�ೂಡಲು ಅವಶ��ಾ� ಮುಖವಂತೂ �ೕಕಲ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ತಂ�ಯನು� ಎಂದೂ ಯ�ಾಥ�               
�ೕ��ಂದ �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಇದು �ವ ತಂ�ಯ                 
ರಥ�ಾ��. ರಥಕೂ� ಶೃಂ�ಾರ�ಾಡು�ಾ�ರಲ��. �ೕ�ಮಹಮ�ದರ ಕುದು�ಯನು� ಶೃಂಗ�ಸು�ಾ��.               
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಎಷು� ��ಾ�� ಮನುಷ��� ��ಸು��ೕ�, �ೕವ� ಎಲ�ರ ಮ�� �ಾಡು��ೕ�.                   
�ೕಳ���ೕ� - �ೕವ� ಈ �ೕವ�ಗ�ಾ���� ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು                 
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. ಈಗ ಮ�� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��, ಅದ�ಾ�� �ೕಗವ� �ೕಕು             
ಆದ� ಅದನು� �ಲವರು ಬಹಳ ಕಷ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಇದು ಅಥ��ಾ� �ಟ�� ಬಹಳ                   
ಖು�ಯ ನ��ೕರುವ�ದು. ��� �ೂಡುವವ�� ಇನೂ� �ಚು� ನ��ೕರುವ�ದು. �ೕಹ��ನ               
ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡುವ�ದು ಕ�� �ಾ�ೕನು! ಆದ� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�.               
�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ �ೕವನ ಕ�ಯನು� ��ಸಲು �ೕ� �ಾಧ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ಮಕ��ೕ, �ಾವನ�ಾ�. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು �ೕವ�                   
ಕ�ಯು����ರಲ��. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಮನ��ಾಭವ ಶಬ��� ಆದ� ಅದರ �ಳ�ವ��ಯು �ಾರ               
ಬ�ಯೂ ಇಲ�. ತಂ�ಯು ಆತ�ದ �ಾನವನು� ಎಷು� ಸ�ಷ� �ಾ� ��ಸು�ಾ��. �ಾವ��ೕ                   
�ಾಸ�ಗಳ�� ಈ �ಾತುಗ�ಲ�. ಭ� ಆತ�ವ� �ಂದು�ಾ�, ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� ನ�ತ�                 
ಸ�ಾನ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಯ�ಾಥ� �ೕ��ಂದ �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ�.                 
ಅದನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಕ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ರೂ ಅಸತ� ಮನುಷ���ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ��             
ಸತ�ವಂತ�ಾ�ರು�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಮನುಷ�ರು ಇ�ಲ�ವ� ಈಶ�ರನನು� �ಲನ �ಾಡುವ             
�ಾಗ��ಾ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕವ� �ದಲು ಇ��� ಏ� ಬಂ���ೕ�? ಎಂದು                   
�ಾಮ�ನು� ತುಂ��. ಇದ��ಂತಲೂ �ೕವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಆತ�ದ                 
ತಂ� �ಾರು? ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�. ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ �ಾವ��ೕ                 
ಅಥ��ೕ ಬರುವ��ಲ�. ಎಲ�ರ ತಂ� �ಾರು? ಇದು ಮುಖ� �ಾ�ಾ��. ತಮ�-ತಮ�                 
ಮ�ಯ��ಯೂ �ೕವ� ��ಸಬ���. ಏ�, ��ಮೂ��, ಕಲ�ವೃ� – ಈ ಒಂ�ರಡು ಮುಖ� �ತ�ಗಳ�                     
ಬಹಳ ಅತ�ವಶ�ಕ�ಾ��. ಕಲ�ವೃ�ದ �ತ��ಂದ ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರೂ ಸಹ ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ�� -                 
ನಮ� ಧಮ�ವ� �ಾ�ಾಗ ಆರಂಭ�ಾ�ತು? �ಾವ� ಈ �ಕ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗಲು                 
�ಾಧ��? ಎಂದು. �ಾರು �ೂ�ಯ�� ಬರುವ�ೂೕ ಅವರು ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ� �ಾ�                   
�ಾಂ��ಾಮದ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ವೃ�ದ �ತ��ಂದಲೂ ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾಗುತ��. �ಾವ-�ಾವ             
ಧಮ�ಗಳ� �ೂ�ಯ�� ಬಂ���ೕ ಆ ಧಮ�ದ ಆತ�ಗಳ� ಅವಶ��ಾ� �ೕ� �ೂೕ�                 
��ಾಜ�ಾನ�ಾಗು�ಾ��. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಇ�ೕ ತಳಹ�ಯನು� �ಾಕ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು             
��ಸು�ಾ�� – ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ ಸ�ಯಂತೂ �ಾ��ಾ�ತು ಆದ� ವೃ�ದ                   
ಎ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ೕವ� ತ�ಾರು �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಎ�ಗ�ಲ�� ವೃ��ರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ               
ತಂ�ಯು ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸು��ರು�ಾ��. ಅನ�             
ಧಮ�ದವ�� ಎ�ಗಳನು� ತ�ಾರು �ಾಡ�ೕ�ಾ�ಲ�. ಅವರಂತೂ ಆ ಧಮ��ತರ �ಂ�               
�ೕ�ಂದ ಬರು�ಾ��, ತಳಹ�ಯನು� �ಾಕು�ಾ�� ಮ�� ಎ�ಗಳ� ಅವರ �ಂ� �ೕ��ಂದ                 
ಬರ�ೂಡಗು�ಾ��. ಆದ� �ೕವ� ವೃ�ದ ವೃ���ಾ� ಈ ಪ�ದಶ�� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳನು�               
�ಾಡು��ೕ�. ಇದ�ಂದ ಎ�ಗಳ� �ೂರಡುತ�� ಮ�� �ರು�ಾ� ಬಂದ� �ದು� �ೂೕಗುತ��, �ಾ�                   
�ೂೕಗುತ��. ಈ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗು���, ಇದರ�� ಯುದ�ದ                 
�ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. �ೕವಲ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� �ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ೕವ�                 
ಎಲ��� �ೕಳ���ೕ� – ಮ�ಾ�ವ���ಾ� ರಚ����ೕಅ�ಲ�ವನೂ� ��. ರಚ��ಂದ ಎಂದೂ                 



ಆ��ಯು �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ರಚ�ತ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಮ�ಾ�ರ �ನಪ�                 
ಬರ�ಾರದು. ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ� �ಾನದ�� ಬಂದು ಮ�� ಒಂದು�ೕ� ಇಂತಹ �ಾವ��ೕ ಕಮ�                   
�ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಅದರ �ೂ�ಯು ತ�ಯ �ೕ�ರುತ��. ತಂ�ಯು �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು               
ಬರು�ಾ�� ಮ�� ಒಂದು�ೕ� ಅಂತಹ �ಲಸವನು� �ಾ�ದ� ಇನೂ� ಪ�ತ�ಾ� �ಡು�ಾ��.                 
ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ಮಕ��ೕ, ತಮ� ನಷ��ಾಗುವಂತಹ �ಾವ��ೕ �ಲಸವನು�                 
�ಾಡ�ೕ�. ತಂ�ಯ �ಂದ��ಾಗುತ��ಯಲ��. �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾ�ಗುವಂತಹ ಕಮ�ವನು�           
�ಾಡ�ೕ�. ಪತ�ವನೂ� ಇಡ�ೕ�ಾ��. ಔಷ�ಯನು� �ೂಡು�ಾಗಲು ಪತ�ವ��ಡ�ಾಗುತ��. ಈ             
ಹು� ಇ�ಾ��ಯನು� �ನ��ಾರ�ಂದು �ೖದ�ರು �ೕ�ದ� ಅದನು� �ಾ�ಸ�ೕಕು.             
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳನು� ವಶ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಮು��ಟು��ೂಂಡು �ನು���ದ��           
ಮ�� ಆ ಔಷ�ಯ ಪ��ಾವ �ೕರುವ��ಲ�. ಅದ��ೕ ಆಸಕ��ಂದು �ೕ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಮಕ��ೕ,                   
ಇದನು� �ಾಡ�ೕ� ಎಂದು ��ಣ �ೂಡು�ಾ��. ಸಜ�� ಅಲ��. �ಾ�ಾ, ಮನ��ನ�� ಬಹಳ                   
ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಬರುತ���ಂದು ಬ�ಯು�ಾ��.ಮಕ��ೕ, ಎಚ����ಂ�ರ�ೕ�ಾ��. �ಟ� ಸ�ಪ�ಗಳ�             
ಮನ��ನ�� ಸಂಕಲ� ಇ�ಾ��ಗಳ� ಬಹಳ ಬರುತ��, ಇದ�� �ದರ�ಾರದು. ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ��               
ಈ �ಾತುಗಳ� ಬರುವ��ಲ�. �ೕವ� ಎಷು� ಸ�ೕಪ�ಾಗ�ೂಡಗು��ೂೕ, ಸ�ೂೕ ���ಯವ��               
ತಲುಪ���ೂೕ ಆಗ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಚಂಚಲ�ಯು �ಂತು �ೂೕಗುವ�ದು. ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ�             
ವಶ�ಾಗುತ��. ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ವಶದ��ತ�ಲ��. �ಾ�ಾಗ ಆ ��ೕ�ಾದ ���ಯನು�             
ತಲುಪ���ೂೕ ಆಗ ವಶ�ಾಗುತ��. ಮ�� ಸತ�ಯುಗದ ���ಯ�� ಬಂ�ಾಗ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�               
�ಡು��ೕ�. ಆಗ ಎ�ಾ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� ಪ�ಣ� ವಶ�ಾಗುತ��. ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ�             
ವಶದ��ತ�ಲ��. ಇ�ೕನೂ �ೂಸ �ಾತಲ�. ಇಂದು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�� ವಶ�ಾ���ೕ�, �ಾ� ಮ��                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳನು� ವಶ ಪ���ೂಳ����ೕ�. 84 ಜನ�ಗಳ�� ಇ�ಯು�ಾ�               
ಬಂ���ೕ�, ಈಗ �ಂ�ರುಗ�ೕ�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ���ಯ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��, �ಾವ�               
ಎಷು� �ಾಪ, ಎಷು� ಪ�ಣ� �ಾ���ೕ�ಂದು ತಮ� �ಾಟ�ನು� �ೂೕ��ೂ��. ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                   
�ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ ����ಂದ ಸ�ೂೕ ���ಯವ�� ತಲು��ಾಗ           
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� ವಶ�ಾಗುತ��. ಆಗ �ಮ� ಇನು� �ಾವ��ೕ �ರು�ಾ�ಗಳ�             
ಬರುವ��ಲ��ಂಬುದು ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. ಆ ���ಯೂ ಬರುವ�ದು ಮ��           
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಯ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��. ಪ�ಶ�ಮ ಪಟು� �ಾವನ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಖು�ಯ             
ನ�ಯೂ ಏರುವ�ದು. �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ ಸಹ ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು - �ೕ� �ೕವ� 84 ಜನ�ಗಳನು�                       
��ದು�ೂಂ���ೕ�? �ಾರು 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��             
ಮ�� �ೕಳ��ಾ�� - �ಾ�ೕಗ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳನು�                   
ಅ�ತು�ೂಳ��ೕ ಇದ�� ಬಹುಷಃ ಅವರು �ಾಜ�ಾ���ಾ�ೕಕ�ಾ�ರುವ��ಲ�. �ಾವಂತೂ �ೖಯ�               
ತ�ಸು��ೕ�, ಒ��ಯ �ಾತನು� ��ಸು��ೕ�. �ೕವ� �ಳ��ಯು��ೕ�, �ಾರು 84 ಜನ�ಗಳನು�                 
��ದು�ೂಂ�ರುವ�ೂೕ ಅವ�� ಬಹಳ �ೕಗ� ಸ��� ಬರುವ�ದು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ�                   
�ಾಂ��ಾಮದ�� ಪ�ತ��ಾ���ರಲ��. ಈಗ ಮ�� �ಮ� �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮದ��             
�ೂೕಗುವ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು��ೕ�. ಮ�ಾ�ರೂ �ಾಗ�ವನು� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�.             
�ಾಂ��ಾಮಕೂ� ಸಹ �ಾವನ ಆತ��ೕ �ೂೕಗಲು �ಾಧ�. ಎಷು� ತುಕು� ಕ�ಯು�ಾ� �ೂೕಗುವ��ೂೕ                   
ಅಷು� ��ೕಷ� ಪದ� �ಗುವ�ದು, �ಾ�ಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅಷು� ಪ���ಬ�ರ                 
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನ�ಂತೂ �ೕವ� �ೂೕಡು����ೕ�. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ಒ��ಯ ಸಹ�ೕಗವನು�               
�ೕಡು�ಾ��. ಇವರಂತೂ ಹ�ಯಮಗು�ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕವ� ಪ���ಬ�ರ �ಾ�ಯನು� �ೂೕ�                 
��ದು�ೂಳ����ೕರಲ��. �ಾರು ಬು��ವಂತ�ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅವರು ಕೂಡ�ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��.           
�ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವ�ಂದ ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗ�ೕಕು. ಅದು ���ತು�,                 
ಈಗ ಇಲ� ಪ�ನಃ �ಗು���. ಗು�-��ೕಯವ� ಸಹ ಸನು�ಖದ���. ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಸ�ಗ�ದ                   



�ಾ�ಪ� �ಾ�ದ��ೂೕ ಆಗ �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ�ಾ�ೕಕ�ಾ����.ಮ�� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು                   
�ಳ��ಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಈಗ �ಮ�ದು ಇದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��. ಇ��ಾಸವ� ಅವಶ��ಾ�                 
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುವ�ದಲ��. �ೕವ� ಇ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳ �ಕ�ವನು� ��ಸು��ೕ�. ಎಷು�               
��ದು�ೂಳ��ವ�ೂೕ ಅಷು� ಎ�ಗಳ� ತ�ಾ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ ಅ�ೕಕರನು�               
ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ���ಾ� �ೂೕಗು��ೕರಲ��. �ೕವ� �ೕಳ���ೕ� - �ಾವ� ಇ�ೕ �ಶ�ವನು�                   
�ಾ�ಯ ಬಂಧನ�ಂದ ��ಸಲು ಬಂ���ೕ�. ತಂ�ಯೂ ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಎಲ�ರನು�                 
�ಾವಣ�ಂದ ��ಸಲು ಬರು��ೕ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ� – ತಂ�ಯು �ಾನ                   
�ಾಗರ�ಾ��ಾ��, �ೕವ� ಸಹ �ಾನವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಂಡು �ಾ|| �ಾನ �ಾಗರ�ಾಗು��ೕ�.                 
�ಾನ�ೕ �ೕ�, ಭ���ೕ �ೕ��ಾ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾರತದ �ಾ��ೕನ                 
�ಾಜ�ೕಗವನು� ತಂ��ೕ ಕ���ೂಡು�ಾ��. �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�.             
ಆದ� ಈ �ಾತನು� ಎಲ��� ��ಸುವ�ದು �ೕ�? ಇಲ�ಂತೂ ಅಸುರರ �ಘ�ಗಳ� ಬಹಳ ಬರುತ��.                     
ಬಹುಷಃ ಯ�ದ�� �ಸರನು� �ಾಕು�ಾ��ೕ�ೂೕ ಎಂದು �ದಲು ��ದು�ೂಳ�������, ಆದ� ಈ                 
�ಘ�ಗಳನು� �ೕ� �ಾಕು�ಾ��ಂದು ಈಗ �ಮ� ಅಥ��ಾ��. ನ�ಂ� ನೂ�. ಕಲ�ದ �ದಲೂ                   
ಸಹ ಇದು ಆ�ತು�, �ಮ� ಬು��ಯ�� ಇ�ೕ ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��. ತಂ�ಯು ನಮ� ಸೃ��ಯ                     
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು���ಾ��. ತಂ�ಯು ನಮ� �ೖ� �ೌಸ� �ರುದನು�             
�ೂಡು�ಾ��. ಒಂದು ಕ��ನ�� ಮು���ಾಮ, ಇ�ೂ�ಂದು ಕ��ನ�� �ೕವನು����ಾಮ. �ೕವ�               
�ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕ� ಮ�� ಸುಖ�ಾಮದ�� ಬರ�ೕ�ಾ��. ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��. ತಂ�ಯು               
��ಸು�ಾ�� – ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ ಏ�ಲ�ವನೂ� �ೂೕಡು��ೕ�ೂೕ ಅ�ಲ�ವನೂ� ಮ���. ತಮ�                 
�ಾಂ��ಾಮವನು� �ನಪ� �ಾ�. ಆತ�ವ� ತನ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇದ��                 
ಅವ���ಾ��ೕಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾನವನೂ� ಸಹ ಒಬ��ಂದ�ೕ �ೕಳ�ೕ�ಾ��. ಇದು               
ಅವ���ಾ� �ಾನ�ಾ��. �ನಪ� ಸಹ ಒಬ�ರ��ೕ �ಾ� ನನ�ವರು ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ �ೕ�                     
�ಾರೂ ಇಲ�. ಎ��ಯವ�� ತಮ�ನು� ಆತ� �ಶ�ಯ �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ��               
ಒಬ�ರ �ನಪ� ಬರುವ��ಲ�. ಆತ�ವ� �ೕಳ�ತ�� - �ಾನಂತೂ ಒಬ� ತಂ�ಯವ�ೕ ಆಗು��ೕ�. �ಾನು                     
ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈ ಶ�ೕರವಂತೂ ಹ�ಯದು, ಜಡಜ�ೕಭೂತ�ಾ��.             
ಇದರ��ಯೂ ಮಮ�ಯ��ಟು��ೂಳ��ಾರದು. ಇದು �ಾನದ �ಾ�ಾ�� ಅಂದ� ಶ�ೕರದ             
ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ಾರ�ಂದಲ�. ಆಂತಯ�ದ�� ಇದು ಸ���ರ� - ಇದು ಹ�ಯ               
��ೕ��ಾ��. ಇದನ�ಂತೂ ಈಗ �ಡ�ೕ�ಾ��. �ಮ�ದು �ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��.ಅವರಂತೂ               
�ಾ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ� �ೕವ� ಮ�ಯ��ರು�ಾ� �ನ�ನ��ರ�ೕ�ಾ��.             
�ನ�ನ��ರು�ಾ�-ಇರು�ಾ� �ೕವ� ಸಹ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ಡು��ೕ�. ಎ���ಾದರೂ ಇ� �ೕವ�                 
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. �ನ�ನ��ರು��ೕ�, ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ��ಾಗು��ೕ�ಂದ�             
ಎ���ೕ ಇರು��ೕ�ಂದರೂ ಸಹ �ೕವ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��. ಸ�ಯಂ ಎಷು� ಪ�ಶ�ಮ                   
ಪಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಪದ� ಪ�ಯು��ೕ�. ಮ�ಯ��ದ�ರೂ ಸಹ �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ರ�ೕಕು.               
ಈಗ ಅಂ�ಮ ಫ��ಾಂಶದ�� ಸ�ಲ�� ಸಮಯ��.ಮ�� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ� ತ�ಾ�ಾಗ�ೕಕಲ��.                 
ಈಗ ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾ� �ಟ�� ಸೂ��ವತನದ��ರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಸೂ��ವತನದ��ದು� ಮ��             
ಜನ� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ಮ� ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುವ�ದು.             
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 



�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಒಬ� ತಂ��ಂದ�ೕ �ೕಳ�ೕ�ಾ��. ಒಬ�ರ ಅವ���ಾ� �ನ�ನ��ರ�ೕ�ಾ��. ಈ ಶ�ೕರದ                 
ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ೕಕು ಆದ� ಮಮ�ಯ��ಟು��ೂಳ��ಾರದು. 

2. ತಂ�ಯು �ಾವ ಪತ�ವನು� ����ಾ���ೕ ಅದನು� ಪ�ಣ� �ೕ�ಯ�� �ಾಲ�                 
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯ �ಂದ��ಾಗುವಂತಹ, �ಾಪದ �ಾ�ಯು ��ಯುವಂತಹ           
�ಾವ��ೕ ಇಂತಹ ಕಮ� �ಾಡ�ಾರದು. ತಮ�ನು� �ೕಸದ�� �ಲು���ೂಳ��ಾರದು. 

  

ವರ�ಾನ:  ತಮ� ��ಾಲ ಬು��ರೂ� ��ೂೕ�ಯ ಮು�ಾಂತರ �ಾನ ರತ�ಗಳನು� �ಾನ               
�ಾಡುವಂತಹ ಮ�ಾ�ಾ� ಭವ. 
ಬು�� ಎ�ಾ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ��ೂೕಮ� ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾ��.�ಾ�� ��ಾಲ               
ಬು���� ಅ�ಾ�� �ಾರ ಬು�� ಸು�ೕಲ�ಾ��, ಅವರ ಮಸ�ಕ ಸ�ಾ               
�ೂ�ಯು��ರುತ�� ಏ�ಂದ� ಬು��ರೂ� ��ೂೕ�ಯ�� ಇ�ೕ �ಾನ ತುಂ�ರುತ��.             
ಅವರು ತಮ� ಬು��ರೂ� ��ೂೕ��ಂದ �ಾನರತ�ದ �ಾನ �ಾ�             
ಮ�ಾ�ಾ��ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕವ� ಬು��� ಸ�ಾ �ಾನದ �ೂೕಜನ �ೂಡು���,               
ಬು�� ಒಂದು�ೕ� �ಾನ ಬಲ�ಂದ ಭಪ��� ಇ�ಾ�ಗ ಪ�ಕೃ�ಯನೂ� ಸಹ �ೕಗ                 
ಬಲ�ಂದ ಸ� �ಾ� �ಡು�ಾ��. ಸ��ೕ�ತ�ಮ ಬು��ವ�ಳ�ವರು ಸಂಪ�ಣ�             
�ಾನ�ಂದ ಸ��ೕ�ತ�ಮ ಸಂ�ಾದ� �ಾ� �ೖಕುಂಠದ �ಾ�ಾ�� �ಾ���             
�ಾ��ೂಳ���ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಶ�� ಸ�ರೂಪ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡ�ೕ�ಾದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಗ�ಯನು� �ಾಂತ�ಾ�               
�ಾ��ೂ��. 


