
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಇಂದು �ೕವ� ಮಕ��� ಸಂಕಲ�, �ಕಲ�, �ಸ�ಂಕಲ� ಅಥ�ಾ ಕಮ�-ಅಕಮ�-�ಕಮ�ದ ಬ��                     
����ೂಡ�ಾಗುತ��. ಎ��ಯವ�� �ೕವ� ಇ��ರು��ೕ�ೂೕ ಅ��ಯವ�� �ಮ� ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಅವಶ��ಾ�               
ನ�ಯುತ��. ಸಂಕಲ� �ಾರ� �ಾಡದ �ನಃ �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು ಒಂದು �ಣವ� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ                       
ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಇ��ಯೂ ನ�ಯುತ��, ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ನ�ಯುತ�� ಮತು� ಅ�ಾನ �ಾಲದ��ಯೂ               
ನ�ಯುತ��. ಆದ� �ಾನದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ ಸಂಕಲ�ವ� ಸಂಕಲ�ವಲ� ಏ�ಂದ� �ೕವ� ಪರ�ಾತ�ನ                 
�ೕ�ಾಥ��ಾ� ��ತ��ಾ���ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾವ�ದು ಯ�ಾಥ��ಾ� ಸಂಕಲ� ನ�ಯುತ���ೕ ಆ ಸಂಕಲ�ವ�                 
ಸಂಕಲ�ವಲ�, ಅದು �ಸ�ಂಕಲ��ಾ��. �ಾ� �ಾವ ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳ� ನ�ಯುತ���ೕ ಅ�ಾ�� ಕ�ಯು�ೕ                   
ಸಂ�ಾರ ಮತು� ಕ�ಯು�ೕ �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ ಪ�� ನ�ಯುತ���ೕ ಅವ�� �ಕಲ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                   
ಇದ�ಂದ�ೕ �ಕಮ��ಾಗುತ�� ಮತು� �ಕಮ�ಗ�ಂದ ದುಃಖವ� �ಾ����ಾಗುತ��. ಆದ� �ಾವ�ದು ಯ�ದ                 
ಪ�� ಅಥ�ಾ ಈಶ��ೕಯ �ೕ�ಯ ಪ�� ಸಂಕಲ�ವ� ನ�ಯುತ���ೕ ಅದು �ಸ�ಂಕಲ��ಾ�ತು. ಸ�ೕ��ನ ಪ��                     
ಶುದ� ಸಂಕಲ� ಭ� ನ�ಯ�. �ೂೕ�, ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ಸಂ�ಾಲ��ಾಡುವ ಅಥ��ಾ� ಕು���ಾ��.                       
ಸ�ೕ�� �ಾಡುವ ಅಥ��ಾ� �ಾ�ಾ�ತರ ಸಂಕಲ�ವ� ಅವಶ��ಾ� ನ�ಯುತ��. ಆದ� ಈ ಸಂಕಲ�ವ�                   
ಸಂಕಲ�ವಲ�, ಇದ�ಂದ �ಕಮ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ� ಒಂದು�ೕ� �ಾರ�ೕ ��ಾ�ೕ ಸಂಬಂಧದ ಪ�� ಸಂಕಲ�                   
ನ�ಯುತ���ಂದ� ಅದರ �ಕಮ�ವ� ಖಂ�ತ ಆಗುತ��. 

ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� – �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ ಸ�ೕ�� ಭ� �ಾ� ಆದ� ಅ�ೌ�ಕ ಈಶ��ೕಯ                         
ದೃ��ಯ��ಟು��ೂಂಡು �ಾ� ಅದರ�� �ೕಹದ ��ತ�ರ�ಾರದು. ಅ�ಾಸಕ��ಾ� ತಮ� ಕತ�ವ� ಪ��ಾಲ�                 
�ಾಡ�ೕಕು. ಆದ� �ಾರು ಇ��ದ�ರೂ ಸಹ ಕಮ� ಸಂಬಂಧದ��ರು�ಾ� ಅದನು� ಕತ��ಸಲು �ಾಧ��ಾಗ�ದ�ರೂ                   
ಸಹ ಅವರು ಪರ�ಾತ�ನನ�ಂತೂ �ಡ�ಾರದು. ಒಂದು�ೕ� ಪರ�ಾತ�ನ �ೖ ��ದು�ೂಂ�ದ�� ಒಂದಲ� ಒಂದು                   
ಪದ�ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವರು. ಈಗ ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�ನು� ನನ��� �ಾವ ��ಾರ�� ಎಂಬುದನು�                   
��ದು�ೂಂ�ರು��ೕ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾರ�� ಒಂದು ��ಾರ�ದ�ರೂ ಸಹ ಅವರು ಖಂ�ತ               
�ೕ�ಾ��ಾ��ಾದರು. �ಾರ�� ��ಾರ�ಲ���ೕ ಅವರು �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ��ಾ��.�ಾರ���ಾವ��ೕ             
��ಾರ�ದ�� ಅವರು ಖಂ�ತ ��ಯನ�ನುಭ�ಸು�ಾ�� ಮತು� �ಾರು ��ಾರಗ�ಂದ ರ�ತ�ಾ��ಾ���ೕ               
ಅವರು ��ಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕ� �ೂೕ� �ಲ�ಲವ� ಮಕ���ಾ��, ಅವರ�� �ಾಮ�ಾಗ�,                   
�ೂ�ೕಧ�ಾಗ�, �ೂೕಭ-�ೕಹ�ಾಗ� ಇಲ�. ಅಂತಹವರು ಬಹಳ ��ಾ�� �ೕ� �ಾಡಬಲ�ರು. ಈಗ ಅವರ                   
���ಯು ಬಹಳ �ಾನ-��ಾನಮಯ�ಾ��. ಅದನ�ಂತೂ �ೕ�ಲ�ರೂ ಮತ (ಓಟು) �ೂಡು��ೕ�. ಈಗ ಇದಂತೂ                   
�ೕ� �ಾನು ��ದು�ೂಂ���ೕ��ೕ �ಾ��ೕ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಒ��ಯವ��                 
ಎಲ�ರೂ ಒ��ಯವ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, �ಾರ�� �ೂರ�ಗ�ರುವ��ೂೕ ಅವ�� ಎಲ�ರೂ ಅ�ೕ ಓಟನು�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಈಗ ಇದನು� �ಶ�ಯ �ಾ��ೂ�� - �ಾರ�� �ಾವ��ೕ ��ಾರ�ದ�� ಅವರು ಸ�ೕ�� �ಾಡಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. �ಾರು ��ಾರಗ�ಂದ ರ�ತ�ಾ��ಾ���ೕ ಅವರು ಸ�ೕ�� �ಾ� ಅನ�ರನೂ� ತಮ� ಸ�ಾನ                   
�ಾ��ೂಳ��ವರು ಆದ��ಂದ ��ಾರಗ�ಂದ ಪ�ಣ� �ಜಯ �ೕಕು. �ಕಲ�ಗಳ �ೕ� �ಜಯ �ೕ�ಾ��.                   
ಈಶ��ಾಥ� ಸಂಕಲ��� �ಸ�ಂಕಲ��ನ��ಾಗುವ�ದು. 

09/12/20  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 

"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾವ ಸಂಕಲ�ವ� ಈಶ��ೕಯ �ೕ�ಾಥ��ಾ� ನ�ಯುತ���ೕ ಅದ�� ಶುದ� ಸಂಕಲ� 
ಅಥ�ಾ �ಸ�ಂಕಲ��ಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��, ವ�ಥ�ವಲ�" 

ಪ���:  �ಕಮ�ಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗಲು �ಾವ ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಲ� �ಾಡುತ�ಲೂ ಅ�ಾಸಕ��ಾ�ರ�ೕಕು? 
ಉತ�ರ:  �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ ಸ�ೕ�� ಭ� �ಾ�, ಆದ� ಅ�ೌ�ಕ ಈಶ��ೕಯ ದೃ��ಯ��ಟು��ೂಂಡು                 

�ಾ�, ಅವರ�� �ೕಹದ ��ತವ� ಇರ�ಾರದು. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ೕ ��ಾ� ಸಂಬಂಧ�ಂದ                 
ಸಂಕಲ�ವ� ನ�ದರೂ ಸಹ ಅದು �ಕಮ��ಾ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ ಅ�ಾಸಕ��ಾ� ಕತ�ವ� �ಾಲ�                   
�ಾ�. ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ರುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. 



�ಾಸ�ವದ�� �ಾವ ಸಂಕಲ� ನ�ಯ�ೕ ಇಲ���ೕ, ಸುಖ-ದುಃಖ�ಂದ �ನ��ಾ� �ಡುವ�ೂೕ ಅದ��                 
�ಸ�ಂಕಲ���ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಇದಂತೂ ಅಂತ�ದ�� �ಾ�ಾಗ �ೕವ� ��ಾ��ಾರಗಳನು� ಮು�� �ೂೕ�                 
�ಡು��ೕ�ೂೕ ಅ�� ದುಃಖ-ಸುಖ�ಂದ �ನ� ���ಯ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಆಗ�ಾವ��ೕ ಸಂಕಲ�ವ� ನ�ಯುವ��ಲ�.                   
ಆ ಸಮಯದ�� ಕಮ�-ಅಕಮ� ಎರಡ�ಂದಲೂ ದೂರ ಅಕ�ೕ� ���ಯ��ರು��ೕ�. 

ಇ�� �ಮ� ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಅವಶ��ಾ� ನ�ಯುವ�ದು ಏ�ಂದ� �ೕವ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� ಶುದ� �ಾಡುವ                     
ಅಥ��ಾ� ��ತ��ಾ���ೕ� ಅದ�ಾ�� �ಮ� ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಅವಶ��ಾ� ನ�ಯುತ��. ಸತ�ಯುಗದ��                 
ಶುದ�ಸಂಕಲ�ವ� ನ�ಯುವ�ಾರಣ ಸಂಕಲ�ವ� ಸಂಕಲ�ವಲ�. ಕಮ� �ಾಡುತ�ಲೂ ಕಮ�ಬಂಧನ�ಾಗುವ��ಲ�.             
����!ಈಗ ಕಮ�-ಅಕಮ�ಮತು� �ಕಮ�ದ ಗ�ಯನು� ಪರ�ಾತ��ೕ ��ಸಬಲ�ರು.ಅವ�ೕ �ಕಮ�ಗ�ಂದ                   
��ಸುವವ�ಾ��ಾ��, ಈ ಸಂಗಮದ�� �ಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ��ೕ ತಮ� �ೕ� ಬಹಳ                   
ಎಚ���ಯ���. ತನ� ��ಾ��ಾರವನೂ� ಸಹ �ೂೕಡು�ಾ� ಇ�. ��ಾ��ಾರಗಳನು� ಮು�ಸುವ�ದ�ಾ���ೕ �ೕ����                 
ಬಂ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಇ�� ಬಂದ �ೕಲೂ ಸಹ ��ಾ��ಾರಗಳನು� �ಾ��ೂಳ���ಾ� ಅದ�ಂದ                 
��ಯನ�ನುಭ�ಸುವಂ�ಾಗ�ಾರದು. ಈ ಗಭ� �ೖ�ನ ���ೕನೂ ಕ��ಯಲ�. ಈ �ಾರಣ�ೕ ಬಹಳ                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ ಗು�ಯು ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಎಚ����ಂದ ನ�ಯ�ೕ�ಾ��.                 
�ಕಲ�ಗಳ �ೕ� ಖಂ�ತ �ಜಯ ಗ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಈಗ ಎ��ಯ ತನಕ �ೕವ� �ಕಲ�ಗಳ �ೕ� ಜಯ                       
ಗ����ೕ�? ಎ��ಯವ�� ಈ �ಸ�ಂಕಲ� ಅ�ಾ�� ಸುಖ-ದುಃಖ�ಂದ �ನ� ���ಯ��ರು��ೕ� ಎಂಬುದನು� �ೕವ�                   
ತಮ� �ಾವ� ��ದು�ೂಳ���ಾ� ಇ�. �ಾರು ಸ�ಯಂನ ಬ�� ಅ�ತು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ���ೕ ಅವರು                   
ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾರವ�ೂಂ�� �ೕಳಬಹುದು ಏ�ಂದ� �ೕವಂತೂ ಅವರ �ಾರಸು�ಾರ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಅವರು               
ಎಲ�ವನೂ� ��ಸಬಲ�ರು. 

�ಸ�ಂಕಲ� ���ಯ��ರುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ತಮ�ದ��ೕ ಅಲ�, �ಾವ��ೕ ��ಾ�ಯ �ಕಮ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ೕವ�                   
ಅದು�ಡಬ���. �ಾವ��ೕ �ಾ� ಪ�ರುಷನು �ಮ� ಮುಂ� ಬಂದರೂ ಸಹ ಆಗ ಅವ�� ��ಾ� ಸಂಕಲ�ವ�                       
ನ�ಯುವ��ಲ�. �ೕ� �ಾವ��ೕ �ೕವ�ಗಳ ಬ� �ೂೕ�ಾಗ ಅವರಮುಂ� ಎಂತಹ ವ���ಗಳ� ಸಹ �ಾಂತ�ಾ�                       
�ಡು�ಾ�� �ಾ��ೕ �ೕವ� ಸಹ ಗುಪ� ರೂಪದ�� �ೕವ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ಮುಂ�ಯೂ �ಾರ�ೕ ��ಾ�                     
ಸಂಕಲ�ವ� ನ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದ� ಇಂತಹ ಅ�ೕಕ �ಾ� ಪ�ರುಷ�ರು�ಾ�� �ಾರದು ಒಂದು�ೕ� �ಲವ�                     
ಸಂಕಲ�ಗಳ� ನ�ದರೂ ಸಹ ಅದು �ಮ� �ೕ� ಪ��ಾವ �ೕರುವ��ಲ� �ೕವ� �ೕಗಯುಕ��ಾ� �ಂ��ಾ�ಗ                     
�ಾತ�. 

�ೂೕ� ಮಕ��ೕ, �ೕ��� ಪರ�ಾತ��� ��ಾರಗಳ ಆಹು�ಯನು� �ೂಡಲು ಬಂ���ೕ�. ಆದ� �ಲ�ಲವರು                   
�ಯ�ಾನು�ಾರ�ಾ� ಇನೂ� ಆಹು�ಯನು� �ೕ�ಲ�. ಅವರ�ೕಗವ� ಪರಮ�ತ�ೂಂ�� �ೂೕಡ��ಾ�ಲ�.               
ಇ�ೕ �ನ ಬು���ೕಗವ� ಅ�ಯು��ರುತ�� ಅ�ಾ�� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�ಲ�.           
�ೕ�ಾ��ಾನದ��ರುವ�ದ�ಂದ ಅನ�ರ ಸ��ಾವದ�� ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಈ �ಾರಣ�ಂದ ಪರ�ಾತ��ೂಂ��               
��ೕ�ಯನು� ��ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ� ಅ�ಾ�� ಪರ�ಾತ�ನ ಅಥ��ಾ� ಸ�ೕ���ಾಡುವ ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗಲು                 
�ಾಧ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ �ಾರು ಪರ�ಾತ��ಂದ ಸ�ೕ�� ��ದು�ೂಂಡು ಮ�� ಸ�ೕ�� �ಾಡು���ಾ���ೕ                 
ಅ�ಾ�� ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡು���ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ನನ� ಸತ��ಾದ ಪ�ಾ� ಮಕ��ಾ��ಾ��. ಅವ�� ಬಹಳ                     
�ೂಡ� ಪದ� �ಗುತ��. 

ಈಗ ಸ�ಯಂ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು �ಮ� ತಂ��ಾ��ಾ��.ಆ ತಂ�ಯನು� �ಾ�ಾರಣ ರೂಪದ�� ಅ�ತು�ೂಳ��                     
�ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ಸಂಕಲ�ವನು� ಉತ�ನ� �ಾಡುವ�ದೂ ಸಹ ��ಾಶವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಾ��. ಈಗ                   
ಅಂತಹ ಸಮಯವ� ಬರುವ�ದು �ಾ�ಾಗ 108 ಮಂ� �ಾನ ಗಂ�ಯರು ಪ�ಣ� ���ಯನು� �ಾ���                     
�ಾ��ೂಳ��ವರು. ಉ�ದಂ� �ಾರು ಓ�ಲ���ೕ ಅವರು ತಮ��ೕ ನಷ�ವನು� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. 

ಈ �ಶ�ಯವನು� ಅ�ತು�ೂ�� - �ಾರು ಈ ಈಶ��ೕಯ ಯ�ದ�� ಬ��ಟು��ೂಂಡು �ಲಸ �ಾಡು�ಾ��ಂದ�                     
ಅವರನು� ಸವ���ಾದ ತಂ�ಯು �ೂೕಡು�ಾ��. ಅವರು ಮ�� ತನ� �ಾ�ಾರ ಸ�ರೂಪ ತಂ�� �ಾವ�ಾನವನು�                     
�ೂಡುವ ಅಥ��ಾ� ಟ� �ೂಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾತನು� ಮು��ಡ�ಾರದು. ಭ� ತಪ��ಗ�ಾಗುತ��                   



ಆದ� ಅವನು� ����ಾಗ�ೕ ಮುಂ� �ೕವ� ಅದ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಮಕ��ೕ, ಎಚ����ಂ��. 

ಮಕ�ಳ� �ದಲು ತಮ�ನು� �ಾನು �ಾರು? �ಾ�� ಆ� ಐ? ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. "�ಾನು" ಎಂದು                       
ಶ�ೕರ�� �ೕಳ�ವ��ಲ�, ಆತ���ೕ �ಾನು ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾ�ಾತ� ಎ��ಂದ ಬಂ���ೕ�? �ಾರ                   
ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�? �ಾ�ಾತ�ನು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�ಂದು �ಾ�ಾಗ ಅಥ��ಾ�             
�ಡುವ��ೂೕ ಆಗ ತನ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಖು�ಯು ಬಂದು �ಡುವ�ದು.ಮಕ����ಾ�ಾಗ                     
ತನ� ತಂ�ಯ ಬ�� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ�ೂೕ ಆಗ ಖು��ಾಗುತ��. ಎ��ಯವ�� �ಕ�ವ�ಾ�ರುವ�ೂೕ, ತಂ�ಯ                 
ಬ�� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಇಷು� ಖು��ರುವ��ಲ�. �ೕ� �ೂಡ�ವ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕದಂ�               
ತಂ�ಯ ಬ�� ಪ�ಣ� ಅಥ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕ�ಾಗ ಆ ನ�, ಆ ಖು�ಯು ಏರು�ಾ� �ೂೕಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ�ದಲು                         
ಅವರ ಪ�ಚಯವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ�� - ನಮ� ತಂ�ಯು �ಾರು? ಅವರು ಎ��ರು�ಾ��? ಒಂದು�ೕ�                   
ಆತ�ವ� ಪರ�ಾತ�ನ�� �ೕನ�ಾ� �ಡುತ���ಂದು �ೕಳ�ವ��ಾದ� ಆತ�ವ� ��ಾ��ಾ� �ಡುವ�ದು,               
ಅಂದ�ೕ� ಖು�ಯು �ಾ�� ಆಗುವ�ದು? 

�ಮ�ಬ� �ೂಸ ��ಾಸುಗಳ� ಬಂದ� ಅವರನು� ಪ��� �ಾ� - �ೕ��� ಏನನು� ಓದು��ೕ�? ಇದ�ಂದ �ಮ�                         
�ಾವ ಪದ� �ಗುತ��? ಆ �ಾ�ೕಜುಗಳ�� ಓದುವವರಂತೂ �ಾವ� �ಾಕ�� ಆಗು����ೕ�, ಇಂ��ಯ�                   
ಆಗು����ೕ�...... ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆಗ ಇವರು ಖಂ�ತ ಓದು���ಾ��ಂದು ಅವರ �ೕ�                 
��ಾ�ಸವ��ಡು�ಾ�ರಲ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ ��ಾ���ಗಳ� �ೕಳ���ೕ� - ಇದು ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ���ಾವ�ದ��                   
ನರಕ, �� ಅಥ�ಾ ಭೂತಗಳ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಅದ�� �ರುದ��ಾ� ��� ಅಥ�ಾ �ೖ�ೕ                     
ಪ�ಪಂಚ�� ಅದ�� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಅಥ�ಾ               
��ದು�ೂಳ�ಲೂಬಹುದು - ಈಗ ಆ ಸ�ಗ��ಲ�. ಇದು ನರಕ�ಾ�� ಅಥ�ಾ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, �ಾ�ಾತ�ರ                     
ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ನಮ�ನು� ಪ�ಣ�ದ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ಎಂದು ಪರ�ಾತ�ನನು�                 
ಕ�ಯು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ಾವ ಮಕ�ಳ� ಇ�� ಓದು����ೕ�ೂೕ ಅವ�� ���� - ನಮ�ನು� ತಂ�ಯು ಆ ಪ�ಣ�ದ                         
ಪ�ಪಂಚದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು���ಾ��. ಅಂ�ಾಗ �ಾರು �ೂಸ ��ಾ���ಗಳ� ಬರುವ�ೂೕ ಅವರು                 
ಮಕ��ಂದ �ೕಳ�ೕಕು, ಮಕ��ಂದ ಓದ�ೕಕು, ಅವರು ತಮ� ��ಕರ ಅಥ�ಾ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು�                   
��ಸಬಲ�ರು. ತಂ�ಯು �ಾ�ೕ ತಮ� ಮ��ಯನು� ಕು�ತು �ಾಡುವ��ಲ�. ��ಕರು ತಮ� ಮ��ಯನು�                   
�ಾ�ೕ ��ಸುವ�ೕ! ಇವರು ಇಂತಹ ��ಕ�ಾ��ಾ�� ಎಂಬುದನು� ��ಾ���ಗಳ� ��ಸು�ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ                 
��ಾ���ಯು ��ಕರನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾರು ಇ�ೂ�ಂದು �ೂೕಸ�ನು�                   
ಓ� ಬಂ���ೕ�ೂೕ ���ಲ�ರ ಕತ�ವ��ಾ�� - �ೂಸಬ�� ��ಸುವ�ದು. �ಾ� �ಾವ ��ಕರು �.ಎ., ಎಂ.ಎ.,                       
ಓ�ಸು���ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಕು�ತು �ೂಸ ��ಾ���ಗ�� ಎ, �, �, �., ಕ�� �ೂಡು�ಾ���ೕ! �ಲ �ಲವರು                         
��ಾ���ಗಳ� ಬಹಳ ಬು��ವಂತ�ಾ�ದ�� ಅವರು ಅನ��ಗೂ ಓ�ಸು�ಾ�� ಅದರ��ಯೂ �ಾ� ಗುರು ಬಹಳ                   
ಪ��ದ��ಾ��ಾ��. ಇವರು �ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ�ದಲ �ಾ��ಾ��ಾ��, ಇವ�� ಜಗದಂ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��.                 
�ಾ�ಯ ಮ�� ಬಹಳ���. ಬಂ�ಾಳದ�� �ಾ�, ದು�ಾ�, ಸರಸ�� ಮತು� ಲ��ೕ-ಈ �ಾಲು� �ೕ�ಯರ ಬಹಳ                       
ಪ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಆ �ಾಲು� ಮಂ�ಯ ಪ�ಚಯವಂತೂ ���ರ�ೕಕು. �ೕ� ಲ��ಯು ಧನ                     
�ೕ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಇ���ೕ �ಾಜ��ಾರ �ಾ� �ೂೕ��ಾ��. �ಾ� �ಾ�, ದು�ಾ� ಇ�ಾ�� ಎ�ಾ�                     
�ಸರುಗಳ� ಇವ��ೕ ಬಂ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾಲು� ಮಂ� �ೕ�-�ೕ� �ಾ�ಯ�ಾ�ದ�� ಅವ�� �ಾಲು� ಮಂ�                     
ಪ�ಯರೂ ಇರ�ೕ�ಾ�ತು�. ಈಗ ಲ��ಯ ಪ�ಯಂತೂ �ಾ�ಾಯಣ�ಂದು ಪ��ದ��ಾ��. �ಾ�ಯ ಪ��ಾರು?                   
(ಶಂಕರ) ಆದ� ಶಂಕರನು �ಾವ��ಯ ಪ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾವ��ಯು �ಾ�ಯಲ�,ಅ�ೕಕರು �ಾ�ಯನು�                   
ಪ��ಸು�ಾ��. �ಾ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ತನ ಬ�� �ೂ��ಲ�. �ಾ�� ಪ��ರ�ೕಕು ಅಥ�ಾ                     
�ತ�ರ�ೕಕು ಆದ� ಇದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. 

�ೕವ� ��ಸ�ೕ�ಾ�� - ಪ�ಪಂಚವ� ಇ�ೂಂ�ೕ ಆ��, ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� �ಲವ� ಸಮಯದ�� ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ                       
ಅಥ�ಾ ನರಕ�ಾಗುತ��. ಅ�ೕ ಮ�� ಸತ�ಯುಗದ�� ಸ�ಗ��ಾ� �ಡುತ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ ಇ�ೕ                   
ಸೃ��ಯ��, ಸತ�ಯುಗದ ಸಮಯದ�� �ಾಜ��ಾರ �ಾಡು��ದ�ರು. �ಾ� ಸೂ��ದಲ�ಂತೂ �ಾವ��ೕ               
�ೖಕುಂಠ�ಲ�. ಅ�� ಸೂ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಲ�. ಅವರ �ತ�ಗಳ� ಇ���ೕ ಇ� ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ�                   
ಇ���ೕ �ಾಜ��ಾರ �ಾ� �ೂೕ��ಾ��. ಆಟ�ಲ�ವ� ಈ �ಾ�ಾರ ಪ�ಪಂಚದ���ೕ ನ�ಯುತ��.                 



ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವ� ಸಹ ಈ �ಾ�ಾರ ಪ�ಪಂಚ�ಾ���. ಸೂ��ವತನದ �ಾವ��ೕ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳ�ಲ�               
ಆದ� ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಟು� �ೕವ� �ಾ�ಾದರೂ �ೂಸ ��ಾಸುಗಳ� ಬಂದ� ಅವ���ದಲು ತಂ�ಯ                       
ಬ�� ಕ�ಸ�ೕಕು ನಂತರ ಆ��ಯನು� ಕು�ತು ����ೂಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ�� ಅ�ಾ��                 
ಪರಮ�ತ�ಾ��ಾ��. ಎ��ಯವ�� ಇದನು� ಪ�ಣ� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಪರಮ�ತನ ಪ��               
ಅಷು� ��ೕ�ಯು �ಾಗೃತ�ಾಗುವ��ಲ�, ಆ ಖು�ಯೂ ಬರುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯನು�                 
ಅ�ತು�ೂಳ��ವ�ೂೕ ಆಗ ಅವರ ಕತ�ವ�ವನೂ� ಸಹ ಅ�ತು ಖು�ಯ�� ಬರುವರು ಅಂ�ಾಗ ಈ�ಟ��ದಲ                       
�ಾತನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದರ���ೕ ಖು���. ಪರ�ಾತ�ನಂತೂ ಎವ�ಾ���, ಆನಂದ ಸ�ರೂಪ�ಾ��ಾ��.             
�ಾವ� ಅವರ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಆ ಖು�ಯು ಏ� ಬರ�ಾರದು! ಏ� ಆ ಉಮ�ಂಗ ಇರುವ��ಲ�! ಐ                         
ಆ� ಸ� ಆ� �ಾ�, ಐ ಆ� ಎವ�ಾ��� �ಾ|| �ಾ� (�ಾನು ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ, �ಾನು �ಾ||                           
ಆನಂದ�ಾಗರ�ಾ���ೕ�) ಈ ಖು�ಯು ಬರುವ��ಲ��ಂದ� ತನ�ನು� ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಂದು             
��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂಬುದು �ದ��ಾಗುತ��. �ಾ� ಈ� ಎವ�ಾ��� ಬ� ಐ ಆ� �ಾ��ಾ�� [ಪರ�ಾತ�ನು                     
ಆನಂದ�ಾಗರ ಆದ� �ಾನು �ಾತ� ಆನಂದ�ಾ�ಲ� (ಖು��ಾ�ಲ�)] ಏ�ಂದ� ಆ ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.                   
�ಾತಂತು ಸಹಜ�ಾ��. 

�ಲ�ಲವ�� ಈ �ಾನವನು� �ೕಳ�ವ ಬದಲು �ಾಂ��ೕ ಇಷ��ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಅ�ೕಕರು ಈ �ಾನವನು�                     
��ದು�ೂಳ��ವ�ದಕೂ� �ಾಧ��ಲ�, ಅಷು� ಸಮಯ����? �ೕವಲ ಪರ�ಾತ�ನನು� ಅ�ತು�ೂಂಡು             
�ಾಂ�ಯ��ದ�ರೂ ಸಹ ಅದೂ ಒ��ಯ�ೕ ಆ��. �ೕ� ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ ಪವ�ತಗಳ ಗು�ಗಳ �ೂೕ�                     
ಪರ�ಾತ�ನ �ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��. �ಾ��ೕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಆ ಪರಂ�ೂ�ೕ�ಯ               
�ನ�ನ��ರುವ�ದೂ ಸಹ ಒ��ಯ�ೕ ಆ��. ಅವರ �ನ��ಂದ ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ ����ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ�� ಆದ�                   
ಮ�ಯ�� ಕು��ೕ ಅವರು �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಲ�ಂತೂ ಮಕ�ಳ�-ಮ�ಗಳ�� �ೕಹವ�                 
�ೂೕಗು��ರುತ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ��. ಪ�ತ��ಾ� �ಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅದರ��ಯೂ               
ಸುಖ��ಯಲ��. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಎಲ���ಂತ ಒ��ಯವ�ಾ��ಾ��. ಆ� �ೕವನೂ ಸ�ಾ���ಾದರಲ��. ಇ��               
ಮುಂ� ಆ� �ೕವನ ಮಂ�ರವ� �ಂ��. ಅ�� ತಪಸು� �ಾಡು���ಾ��. �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�                         
ಎಂದು �ೕ�ಯ��ಯೂ �ೕಳ��ಾ��. ಅವರು ಸ�ಾ�ಸ �ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಮ�ಾತ��ಾ� �ಡು�ಾ��.                 
ಗೃಹ��ಗ�� ಮ�ಾತ��ಂದು �ೕಳ�ವ�ದು �ಯಮ�� �ರುದ��ಾ��. �ಮಗಂತೂ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು ಸ�ಾ�ಸ                 
�ಾ���ಾ��. ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ��ೕ ಸುಖ�ಾ��. ಮ�ಾತ��ಂದೂ ದುಃ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಾಜರೂ ಸಹ ಸ�ಾ�ಸ                 
�ಾಡು�ಾ��ಂದ� ��ೕಟ ಇ�ಾ��ಗ�ಲ�ವನೂ� ��ದು ಎ�ಯು�ಾ��. �ೕ� �ೂೕ� ಚಂದರು ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�ದರು                   
ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಇದರ�� ಸುಖ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾವ��ೕ ಉ�ಾ� ಕಮ�ವನು� ಬ��ಟು��ೂಂಡು �ಾಡ�ಾರದು. �ಾ�ಾ��ಾರವ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾತನು�                 
ಮು��ಡ�ಾರದು. ಬಹಳ-ಬಹಳ ಎಚ�ರ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. 

2. ��ಾ���ಯು ��ಕರನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವರು, ಏನನು� ಓ���ೕ�ೂೕ ಅದನು� ಅನ��ಗೂ ಓ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾವ�                     
ಆನಂದ �ಾಗರ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ� - ಈ ಸ���ಂದ ಅ�ಾರ ಖು�ಯ��ರ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ಎ�ಾ� ಆತ�ರನೂ� �ೕ�ತ��ೕಕು ಎನು�ವ �ಾವ��ಂದ �ೌರವ �ೂಡುವಂತಹ ಶುಭ�ಂತಕ ಭವ. 

ಎ�ಾ� ಆತ�ರ ಪ�� ��ೕಷ� �ಾವ� ಅ�ಾ�� �ೕ� ಎತು�ವ ಅಥ�ಾ ಮುಂದುವ�ಸುವ �ಾವ�                     
ಇಡುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಶುಭ�ಂತಕ�ಾಗುವ�ದು. ತಮ� ಶುಭ ವೃ���ಂದ, ಶುಭ �ಂತಕ ����ಂದ                 
ಅನ�ರ ಅವಗುಣಗಳನೂ� ಸಹ ಪ�ವತ�� �ಾಡ�ೕಕು, �ಾರ�ೕ ಬಲ�ೕನ� ಅಥ�ಾ               
ಅವಗುಣವನೂ� ಸಹ ತನ� ಬಲ�ೕನ� ಎಂದು ��ದು ವಣ�� �ಾಡುವ ಬದಲು ಅಥ�ಾ ಹರಡುವ                     
ಬದಲು ಅಳವ���ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ಪ�ವತ�� �ಾಡ�ೕಕು ಇ�ಾ�� �ೌರವ �ೂಡುವ�ದು.               
�ೂಡ� �ಾತನು� �ಕ�ದ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು, ಭರವ�ಾ�ೕನರನು� ಶ���ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು,             



  

ಅವರ ಸಂಗದ ರಂ�ನ�� ಬರ�ಾರದು, ಸ�ಾ ಅವರನೂ� ಸಹ ಉ�ಾ�ಸ ಉ�ಾ�ಹದ��                 
ತರುವ�ದು-ಇ�ಾ�� �ೌರವ �ೂಡುವ�ದು. ಈ �ೕ�ಯ�� �ೌರವ �ೂಡುವವ�ೕ             
ಶುಭ�ಂತಕ�ಾ��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ�ಗದ �ಾಗ� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ಹ�ಯ ಸ��ಾವ-ಸಂ�ಾ�ರ�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಇದನೂ� ಸಹ                 
�ಾ�ಗ �ಾ�. 


