
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧುರ ಮಕ��� ತಂ�ಯು ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ���ಂದು ಸ�� ತ���ಾ��.                   
ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ತಂ��ಂದ ಏನನು� ಅ����ೕ��ೕ, ತಂ�ಯು                   
�ಾವ �ಾಗ�ವನು� ����ಾ���ೕ ಅದನು� ಪ�ಪಂಚದ�� ಮ�ಾ�ರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ�ೕ               
ಪ�ಜ�, �ಾ�ೕ ಪ��ಾ� ಎಂಬುದರ ಅಥ�ವನೂ� ಸಹ �ಮ� ����ಾ��. �ಾರು ಪ�ಜ� �ಶ�ದ                     
�ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ ನಂತರ ಪ��ಾ��ಾಗು�ಾ��. ಪರ�ಾತ���ಾ� ಈ �ೕ�             
�ೕಳ�ವ��ಲ�. ಈಗ �ಮ� ಸ�� ಬಂ�� – ಇದು ಸತ� �ಾ�ಾ��. ಸೃ��ಯಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ                     
ಸ�ಾ�ಾರವನು� ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಮ�ಾ��ಗೂ �ಾನ �ಾಗರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ               
ಮ��ಯು ��ೕಕೃಷ�ನದಲ�. ಕೃಷ� ಎಂಬ �ಸರಂತೂ ಶ�ೕರದ�ಲ��. ಅವರು             
ಶ�ೕರ�ಾ��ಾ��ಾ��, ಅವರ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾನ�ರುವ��ಲ�. ಅವರ ಆತ�ವ� ಸಹ �ಾನವನು�               
��ದು�ೂಳ�����. ಇದು ಅದು�ತ �ಾ�ಾ��. ತಂ�ಯಲ��. ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ                 
�ೕ�ಯಂತೂ ಅ�ೕಕ �ಾಧು-ಸಂತರು �ನ�-�ನ� ಪ��ಾರದ ಹಠ�ೕಗಗಳನು� ಕ�ಸು��ರು�ಾ��.             
ಅ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ��ಾ�ಗೂ ಪ���ಾಡುವ��ಲ�.ಅ�� �ೕವ�                 
ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ��ಲ�. ಅ�� ಪ�ಜ� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ದ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಈಗ ಇಲ�.ಅ�ೕ               
ಪ�ಜ�ರು ಈಗ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ಇವರೂ ಸಹ ಪ��                 
�ಾಡು��ದ�ರಲ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಈ ಸಮಯದ�� ಪ��ಾ��ಾ��, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಒಂ�                 
ಪ�ಜ� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ರುತ��. ಮಕ��� ಸ��ಯ�� ಬಂ�� – ಅವಶ��ಾ� �ಾ��ಾ                 
�ಾ�ನನು�ಾರ ಇದು ಸತ��ಾ��. ಇದು ಅ�ೕ �ೕ�ಾ �ಾಗ�ಾ��. �ೕವಲ �ೕ�ಯ�� �ಸರನು�                   
ಬದ�ಾ���ಾ��. ಇದನು� ��ಸುವ�ದ�ಾ���ೕ �ೕವ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು��ೕ�. 2500             
ವಷ�ಗ�ಂದಲೂ �ೕ�ಯು ಕೃಷ�ನ�ಂ�ೕ ��ಯು�ಾ� ಬಂ��ಾ��. ಈಗ ಒಂದು ಜನ�ದ��               
�ೕ�ಯನು� ��ಾ�ಾರ ಭಗವಂತನು ���ದ�ಂದು ಅಥ��ಾಗ�ೕ�ಾದ� ಸಮಯವಂತೂ           
��ಸುತ��ಯಲ��. ಭ��ಯ ಬ��ಯೂ ����ಾ��. ವೃ�ವ� ಎಷು� ಉದ�ಗಲ�ಾ��! �ೕವ� ಇದನು�                 
ಬ��� – ತಂ�ಯು ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ��. �ಾವ ಮಕ��� ಇದು                 
�ಶ�ಯ�ಾ� �ಡುವ��ೂೕ ಅವರು ಅನ��ಗೂ �ಶ�ಯ�ಂದ ��ಸು�ಾ��. �ಶ�ಯ�ಲ��ೕ ಇದ��               
�ೕ� ��ಸುವ�ದು! �ಾವ��ೕ ಏರು�ೕರು ಆಗುವ��ಲ��ೕ ಎಂದು ಸ�ಯಂ ತ���ಾ�ಗು��ರು�ಾ��.               
ಈಗ ಇನೂ� �ಭ�ಯ�ಾ�ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಪ�ಣ� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ� �ಡು��ೂೕ ಆಗ               
�ಭ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. �ದ��ಯು ಭ���ಾಗ�ದ��ರುತ��. �ೕ�ಲ�ರೂ ಮ�ಾ�ೕರ�ಾ���ೕ�.         
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ – ಸತ� ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ಸಂಗಮದ�� �ಮ� ಸತ�ದ ವರ�ಾನವ� �ಗುತ��, 
ಆದ��ಂದ ಎಂದೂ �ೕವ� ಸುಳ�� �ೕಳ�ವಂ�ಲ�” 

ಪ���:  ����ಾ�ಗ�ಾಗಲು �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಅವಶ��ಾ� �ಾವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. ಭೃಕು�ಯಮಧ�ದ�� ಆತ�ವ��ೕ           

�ೂೕಡುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�. ಆತ��ಾ� ಆತ��ೂಂ�� �ಾತ�ಾ�.ಆತ��ಾ� �ೕ��,               
�ೕಹದ �ೕ� ದೃ�� �ೂೕಗ�ಾರದು. ಇ�ೕ ಮುಖ� ಪ�ಶ�ಮ�ಾ�� – ಈ                 
ಪ�ಶ�ಮದ���ೕ �ಪ�ಗಳ� ಬರುತ��. ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ� –                 
“�ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�, �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�” 

�ೕ�: ಓಂ ನಮಃ ��ಾಯ…....... 



�ಾ�ಯ �ೕ� �ೕ� ಜಯ ಗ�ಸುವ��ಂದು ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ�                 
ಮಕ��� ಈಗ ಸ�� ಬಂ��. �ದಲೂ ಸಹ ತಂ�ಯು �ೕ�ದ�ರು – ಮನ��ಾಭವ.                   
ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ��ೕ ಬಂದು ಇದನು� ��ಸು�ಾ��. ಭ� �ೕ�ಯ�� ಶಬ��� ಆದ� ಆ �ೕ�                     
�ಾರೂ ��ಸುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ಮಕ��ೕ, �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಭವ. �ೕ�ಯ��               
���ನ�� ಉ��ನಷು� ಶಬ�ಗಳಂತೂ ಇ�ಯಲ��. ತಂ�ಯು ಪ���ಂದು �ಾ�ನ �ಶ�ಯವನು�               
�ಾ�ಸು�ಾ��. �ಶ�ಯಬು�� �ಜಯಂ�. 

�ೕ�ೕಗ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ಯೂ ಇರ�ೕ�ಾ��.             
ಎಲ�ರೂ ಇ�� ಬಂದು ಕು�ತು�ೂಳ��ವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೕಕು.             
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು� ��ಯ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ರ��ಾ ದಳದವ�ಾ���ೕ�. ಈಶ��ೕಯ ���             
ಆ���ೕರಲ��. �ದಲು ಶೂದ� �ಾ�ಾ�ೕ ಸಂಘದವ�ಾ����, �ೕ�ೕಗ ಈಶ��ೕಯ             
ಸಂಘದವ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ಮಹ���ಯು ಬಹಳ���. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮ���ೕ��,             
ಎಂತಹ �ಾಜ�ೂೕ ಆ �ೕ��ಾ� �ಾಜ��ಾರ �ಾಡು�ಾ��. �ಾ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ��               
ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�ರು, �ಶ�ದ�ಾ�ೕಕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಆ ಸಮಯದ�� ಮ�ಾ�ವ��ೕ                 
�ಾಜ��ರುವ��ಲ�. �ೕ� �ಶ�ದ�ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ��ಂದು ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�.               
ಈಗ �ೕ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಅವ�� �ೕ� ತ� �ಾ�ಸು��! �ೕವ� �ಾನ                   
ಪ�ಣ��ಾ� �����ೕ�. �ಾ�� �ಾನ�ಲ���ೕ ಅವರು ತ� �ಾಗು��ರು�ಾ��. �ೕವ� ಎಲ�ರ                 
ಪ�ಚಯವನು� ಈಗ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. �ಾವ �ತ�ಗಳ� ಸ��ಾ�� ಮತು� �ಾವ�ದು               
ತ�ಾ��� ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ��ಸಬ���. �ಾವಣ �ಾಜ�ವನು� ಕು�ತು ಸಹ �ೕವ�                   
��ಸು��ೕ�. ಇದು �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��, ಇದ�� �ಂ� �ೕಳ����. �ದು�ನ �ಾ�� �ಂ�                   
�ೕಳ�ವ�ದು �ಶ�ಕೂ� �ದು�ನ �ಾಡು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವ ಶಬ�ಗಳ �ಾಯನ���ೕ                 
ಅದರ�ೕ� ��ಸ�ಾಗುತ��. ಭ�� �ಾಗ�ದಲ�ಂತೂ ಅ�ೕಕ �ತ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��. �ಾಸ�ವದ��                 
�ಟ� �ದಲ�ಯದು �ವ ತಂ�ಯ ಪ���ಾ�� ನಂತರ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರನ�ಾ��.             
��ಮೂ�� �ತ�ವನು� �ಾ��ರುವ�ದು ಸ��ಾ�� ನಂತರ ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ.             
��ಮೂ��ಯ�� ಬ��ಾ�-ಸರಸ��ಯೂ ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ತ�ಗಳನು�             
�ಾಡು�ಾ��. ಹನುಮಂತನ ಪ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮ�ಾ�ೕರ�ಾಗು����ೕರಲ��.           
ಮಂ�ರದ��ಯೂ �ಲವರನು� ಆ�ಯ �ೕ� ಸ�ಾ�, ಇನೂ� �ಲವ� �ೕವ�ಗಳನು� ಕುದು�ಯ                 
�ೕ� ಸ�ಾ�ಯನು� �ೂೕ���ಾ��. ಆದ� ಈ �ೕ� ಏನೂ ಇಲ�. ತಂ�ಯು ಮ�ಾರ� ಎಂದು                     
�ೕಳ��ಾ��, ಮ�ಾರ� ಎಂದ� ಆ�ಯ �ೕ� ಸ�ಾ� ಎಂದಥ�. ಇದ�ಂದ ಅವರು ಆ�ಯ                   
�ೕ� ಸ�ಾ�ಯನು� �ೂೕ�� ����ಾ��. ಇದನೂ� ����ಾ�� - �ೕ� ಗಜವನು� ಗ�ಹವ� �ನು�ತ��!                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – �ಾರು ಮ�ಾರ� ಆ��ಾ���ೕ ಅವರನೂ� ಸಹ �ಲ�����ಾ�ಾ                   
�ಸ�ಯು ನುಂ� �ಡುತ��. �ಮ�ೕಗ �ಾನದ �ಳ�ವ��ಯು ಬಂ��. ಒ�����ಯ               
ಮ�ಾರ�ಗಳನು� �ಾ�ಯು ನುಂ� �ಡುತ��. ಇದು �ಾನದ �ಾತುಗ�ಾ��. ಇದರ               
ವಣ��ಯನು� �ಾರೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ����ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು.               
�ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – �ಾಮ                 
ಮ�ಾಶತು��ಾ��. ಇದರ�� ಪ�ಶ�ಮ��. ಇದರ �ೕ� �ೕವ� �ಜಯ ಗ�ಸು��ೕ�. ಪ��ಾ�ತನ                 
ಮಕ��ಂದ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಮೂಲತಃ �ೕವ� ಆತ��ಾ���ೕ�.           
ಆತ�ವ� ಆತ��ೂಂ�� �ಾತ�ಾಡುತ��. ಆತ��ೕ ಈ ��ಗ�ಂದ �ೕಳ�ತ��. ಇದನು�               
�ನ�ಡ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� ಆತ��� ��ಸು��ೕ�, �ೕಹಕ�ಲ�. ಮೂಲತಃ �ಾ�ಾತ�ರು             
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ೕ� ಮತು� ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯರೂ ಆ���ೕ�.         
ಸ�ೂೕದರ��ೕ ��ಸ�ಾಗುತ�� – ದೃ��ಯು ಆತ�ದ ಕ� �ೂೕಗ�ೕಕು. �ಾವ� ಸ�ೂೕದರ��                 



��ಸು��ೕ�, ಸ�ೂೕದರ�ೕ �ೕಳ�����ೕ�ಾ? �ಾ �ಾ�ಾತ�ನು �ೕಳ���ೕ�. ��ಾ�ೕನ��� ಒಬ�               
ಮಗು��ಾ��, ಅವರು ಸ�ಾ ಆತ�, ಆತ� ಎಂದು ಬ�ಯು�ಾ��. �ಾ�ಾತ�ನು ಈ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ                     
ಬ�ಯು����ೕ�. �ಾ�ಾತ��� ಈ ��ಾರ��. �ಾ�ಾತ� ಇದನು� �ಾಡು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಈ                 
ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ�ದು ಪ�ಶ�ಮದ �ಾತಲ��. �ಾ�ಾತ� ನಮ�ಾ�ರ �ಾಡು��ೕ�. �ೕ�             
ಆ��ಕ ಮಕ��ೕ ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಭೃಕು�ಯ ಕ� �ೂೕಡ�ೕ�ಾ��.ಆತ��ೕ                   
�ೕಳ�ವಂತ�ಾ���. �ಾನು ಆತ���ೕ ��ಸು��ೕ�. �ಮ� ದೃ��ಯೂ ಸಹ ಆತ�ದ ಕ��ೕ                 
�ೂೕಗ�ೕಕು. ಆತ�ವ� ಭೃಕು�ಯಮಧ�ದ���. ಶ�ೕರದ �ೕ� ದೃ�� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ �ಘ�ಗಳ�                 
�ೕಳ�ತ��. ಆತ��ೂಂ�� �ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಆತ�ವ��ೕ �ೂೕಡ�ೕ�ಾ��.         
�ೕ�ಾ��ಾನವನು� ��, ಆತ��� �ೂ��� – ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಇ�� ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ��                   
ಕು���ಾ��. ಅವ�� �ಾವ� ನಮ�� �ಾಡು��ೕ�. ಬು��ಯ�� ಈ �ಾನ�� - �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�,                   
ಆತ��ೕ �ೕ���ೂಳ��ತ��. �ದಲು ಈ �ಾನ�ರ�ಲ�. ಈ �ೕಹವ�             
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ���� ಆದ��ಂದ �ೕಹ�� �ಸರ��ಡ�ಾಗುತ��. ಈ ಸಮಯದ��             
�ೕವ� ಆ�ಾ���ಾ��ಾ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈ �ಸರುಗಳನು�           
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಇಡ�ಾ��. �ಸ�ಲ�� �ಾ�ೂೕ�ಾರು ನ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.           
ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ೂೕ�ಾರು ನ�ಯುತ��ಯಲ�� ಆದ� �ೕವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�             
�ಡು��ೕ�, ಆದ��ಂದ ಅ�� �ಾವ��ೕ �ಕಮ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಕಮ��ಾಗುವಂತಹ �ಲಸವ��ೕ             
�ೕವ� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಯ �ಾಜ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                 
�ೕ�ಾತ�ಗಳ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಇದಂತೂ ಹ�ಯ ಶ�ೕರ�ಾ��. ಮ�� �ೕವ�               
ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಅ�� �ಾನದ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಇ�� �ಮ�               
�ಾನವನು� ಏ� �ೂಡು��ೕ�? ಏ�ಂದ� ದುಗ��ಯನು� ಪ����ೕ�. ಕಮ�ವನ�ಂತೂ ಅ��ಯೂ               
�ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಆದ� ಅದು ಅಕಮ��ಾ� �ಡುತ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – �ೖ �ಲಸ                     
�ಾಡು��ರ�, ಬು��ಯು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�….. ಆತ�ವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ�               
�ಾಡುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� �ಾವನ�ಾ��ಾ�ಗ ಎ�ಾ� �ಾ�ೂೕ�ಾರು �ಾವನ�ಾ�ರುತ��.             
ತ�ೕಪ��ಾನ �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� �ಮ� �ಾ�ೂೕ�ಾರು �ೂೕ�ಾ ಆ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ                 
ಮನುಷ�ರು �ೕಥ� �ಾ��ಗ�� �ೂೕಗು�ಾ��. �ೕಥ� �ಾ�� �ದ�ಾದುವ�ಗ��             
�ೂೕಗುವಂ�ಾಗಲು ಸತ�ಯುಗದ�� ಅವರು �ಾವ��ೕ �ಾಪ�ಾಡುವ��ಲ�.ಅ�� �ೕವ� ಏ��ಾ�                 
�ಾಯ�ವನು� �ಾಡು��ೕ� ಅದು ಸತ�ವ��ೕ �ಾಡು��ೕ�. ಸತ� ತಂ�ಯ ವರ�ಾನವ� ���ರುತ��.                 
��ಾರದ �ಾ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. �ಾ�ೂೕ�ಾ�ನ��ಯೂ ಸುಳ�� �ೕಳ�ವ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�.             
ಇಲ�ಂತೂ �ೂೕಭ�ರುವ �ಾರಣ ಸುಳ��, ಕಳ�ತನ �ಾಡು�ಾ��, ಅ�� ಈ �ಾತುಗ�ರುವ��ಲ�.                 
�ಾ��ಾನು�ಾರ �ೕವ� ಇಂತಹ ಹೂಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�, ಅದು ����ಾ� ಪ�ಪಂಚ, ಇದು ��ಾ�                   
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಇ�ೕ ಆಟವ� ಬು��ಯ���. ಈ ಸಮಯದ���ೕ ಪ�ತ��ಾಗಲು ಪ�ಶ�ಮ               
ಪಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. �ೕಗಬಲ�ಂದ�ೕ �ೕವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ೕಗಬಲವ�           
ಮುಖ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಭ���ಾಗ�ದ ಯ�, ತಪ �ದ�ಾದುವ�ಗ�ಂದ               
�ಾರೂ ನನ�ನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�. ಇನೂ� ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕದ��               
ಬರ�ೕ�ೕ�ಾ��. �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹಜ �ಾಗೂ ರಮ�ೕಕ�ಾ��, ಪ�ಶ�ಮವ� ಇ�. ಈ                 
�ೕಗ��ೕ ಮ����, ಇದ�ಂದ �ೕವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ           
ಸ�ೂೕಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾಗ�ವನು� ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಮ�ಾ�ರೂ ಈ �ಾನವನು�               
�ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ� �ಲವರು ಚಂದ� ಗೃಹದವ�ಗೂ �ೂೕಗು�ಾ��, �ಲವರು �ಾಗರದ                 
ಆಳದ�� �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ� ಅ�ೕನೂ �ಾಜ �ೕಗವಲ�. ಅದ�ಂದ ನರ�ಂದ               
�ಾ�ಾಯಣನಂತೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ� ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾ���ವ�,               
ಈಗ ಪ�ನಃ ಆಗು����ೕ�ಂದು ಇ�� �ೕವ� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. ಸ�� ಬಂ��. ತಂ�ಯು ಕಲ�ದ                   



�ದಲೂ ಸಹ ಇದನು� ���ದ�ರು. �ಶ�ಯ ಬು�� �ಜಯಂ�. �ಶ�ಯ�ಲ��ದ�� ಅವರು                 
�ೕಳ�ವ�ದ�� ಬರುವ��ೕ ಇಲ�. �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ�ಂದ ಮ�� ಸಂಶಯ ಬು��ಯವ�ಾ�               
�ಡು�ಾ��. ಬಹಳ ಒ�����ಯಮ�ಾರ�ಗಳ� ಸಹ ಸಂಶಯದ�� ಬಂದು �ಡು�ಾ��.�ಾ�ಯ                 
ಸ�ಲ� �ರು�ಾ� ಬಂದರೂ �ಾಕು �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಬಂದು �ಡುತ��. 

ಈ �ಾ�-�ಾ�ಾ ಇಬ�ರೂ ಕಂ�ೖಂ� ಆ��ಾ�ರಲ��. �ವ ತಂ�ಯು �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಮ��                   
�ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ ಏ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� �ಾರು ��ಸುವರು? �ಾ�ಾ �ಾವ�                 
ಸ�ಾ ಇರು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�ಾ ಎಂದು ತಂ��ಂ�� �ೕಳ�ವವರು �ಾರು?                 
ತಂ��ಂ�� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ಪ�ತ�ಂದ                   
�ಾವನ�ಾಗುವ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು��ೕ�. ಬರು��ೕ�, �ೂೕಗು��ೕ�, �ಾನು ಬಹಳ �ಲಸಗಳನು�               
�ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�, ಅವ�ಂದ �ಾಯ� �ಾ�ಸು��ೕ�, ಇದರ��               
�ಾವ��ೕ ಸಂಶಯದ �ಾತನು� ತರ�ಾರದು. ತಮ� ಕತ�ವ��ಾ�� – ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                 
�ಾಡುವ�ದು. ಸಂಶಯದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ �ದು� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾ�ಯು ಬಹಳ �ೂೕ�ಾ�               
�ಟು� �ೂಡುತ��. ತಂ�ಯು �ೕ��ಾ�� - �ಾನು ಇವರ ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ��ಯೂ                     
ಅಂತ�ದ�� ಪ��ೕ�ಸು��ೕ�. ಮಕ��� �ಶ�ಯವ� ಇ� – ಅವಶ��ಾ� ತಂ��ೕ ನಮ� ಈ                   
�ಾನವನು� �ೂಡು���ಾ�� ಮ�ಾ�ರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದರೂ ಸಹ ಈ �ಶ�ಯ�ಂದ                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� �ಳ� �ೕಳ��ಾ��, ಇದು ತಂ�� �ೂ���. �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಂದ�                 
ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�. ಮ�ಾ�ರ �ಾತುಗಳ �ಂ� �ೕಳ�ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಇಂತಹ �ಾತುಗಳ�ಾ�ಡು��ೕ�. ಇದ�ಂದ�ೕ ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ�ಲ��ಂಬುದು             
ಅಥ��ಾಗುತ��. �ದಲು ಒಂದು�ಾತನು� ��ದು�ೂ��,ಅದ�ಂದ �ಮ� �ಾಪ �ಾಶ�ಾಗುತ��.                 
ಉ�ದಂ� ವ�ಥ� �ಾತುಗಳ�ಾ�ಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ �ಕಮ�             
��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಅನ� �ಾತುಗಳ�� ಏ� ಬರು��ೕ�!�ಾ�ಾದರೂ ಪ��ೂ�ೕತ�ರಗಳ��               
ತ���ಾ�ದ� ಅವ�� ��� - �ೕವ� ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಟು� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವ                     
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. ಸಂಶಯದ�� ಬಂದ� ���ಯ��ೕ �ಟು� �ಡು�ಾ�� ಮ�� ಅಂತಹವರ                 
ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ� �ೂೕ� ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಸಂಶಯದ��ದ�� ಒಂದು �ಾ�ನ �ೕ�               
���� �ಡ�ೕಕು. ಬಹಳ ಯು���ಂದ ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಮಕ��� �ದಲು ಈ               
�ಶ�ಯ�ರ�ೕಕು – ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, ನಮ�ನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ಇದಂತೂ               
ಖು��ರುತ��. ಓದ�ದ�� ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��. ಅವ�� ಖು�ಯೂ �ೕ� ಬರುವ�ದು!             
�ಾ�ಯ�� ���ಯಂತೂ ಒಂ�ೕ ಆ�ರುತ�� ಆದ� �ಲವರು ಅದನು� ಓ� ಲ�ಾಂತರ                 
ರೂ�ಾ�ಗಳನು� ಸಂ�ಾ�ಸು�ಾ��. ಇನೂ� �ಲವರು 5-10 ರೂ�ಾ�ಗಳನು� ಸಂ�ಾ�ಸು�ಾ��.             
ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ��ೕ �ಮ� ಗು��ಾ��. �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. �ೕವ�             
ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೕವ�ಗಳದು �ೂಡ� �ಾಜ�ಾ��ಾ��. ಅದರ�� ��ೕಷ�             
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದು ��� ಮತು� ಚಲ�ಯ �ೕ� ಅವಲಂ���. �ಮ� ಚಲ�ಯು                 
ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ತನ�ಾ�ಯೂ �ೕಳ��ಾ��, ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾ�ಲ�. �ಾನೂ               
ಸಹ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಈ�ನೂ� ಆ�ಲ�. �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��, ತಂ�ಯನು�               
�ನಪ� �ಾಡುವ�ದೂ ಸಹ ಸಹಜ�ಾ�� ಆದ� �ಾಡ�ೕಕಲ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 



�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ�� ಸಂಶಯ ಬು��ಯವ�ಾ� ���ಯನು� �ಡ�ಾರದು. �ದಲು               
�ಾವನ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ಅನ� �ಾತುಗಳ��             
�ೂೕಗ�ಾರದು. 

2. ಶ�ೕರದ ಕ� ಗಮನ �ೂೕಗುವ�ದ�ಂದ �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ�� ಆದ��ಂದ ಭೃಕು�ಯನು�                 
�ೂೕಡ�ೕ�ಾ��. ಆತ��ಂದು ��ದು ಆತ��ೂಂ�� �ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಾ��.         
ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಭ�ಯ�ಾ� �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ದೃಢ ಸಂಕಲ�ದ ಮು�ಾಂತರ ಬಲ�ೕನ� ರೂ� ಕ�ಯು� ಪವ�ತವನು� ಸ�ಾ��               
�ಾಡುವಂತಹ ಸಮ�� ಸ�ರೂಪ ಭವ. 
ಹೃದಯ ��ೕಣ��ಾಗುವ�ದು ಎಂದ� �ಾವ��ೕ ಸಂ�ಾ�ರ ಅಥ�ಾ ಪ�����             
ವ�ೕಭೂತ�ಾಗುವ�ದು, ವ��� ಅಥ�ಾ �ೖಭವದ ಕ� ಆಕ��ತ�ಾಗುವ�ದು - ಈ               
ಎ�ಾ� ಬಲ�ೕನ� ರೂ� ಕ�ಯು� ಪವ�ತವನು� ದೃಢ ಸಂಕಲ�ದ �ರು �ರಳನು�                 
�ೂಟು� ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಅ�ಾ�� �ಜ�ಗ�ಾ�. �ಜಯ ನಮ�               
�ೂರ�ನ �ಾರ�ಾ��-ಸ�ಾ ಈ ಸ���ಂದ ಸಮ�� ಸ�ರೂಪ�ಾ�. ಇ�ೕ ��ೕಹದ               
ಪ��ಫಲ�ಾ��. �ೕ� �ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು ���ಯ ಸ�ಂಭ�ಾ� �ೂೕ��ದರು             
�ಾ��ೕ �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾ� ಸವ� ಗುಣಗಳ ಸ�ಂಭ�ಾ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾಧನಗಳ� �ೕ��ಾ� ಇ�, ಆ�ಾಮ�ಾ� (ಆ�ಾಮ�ಸಂ�) ಇರುವ�ದ�ಾ�� ಅಲ�. 


