
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ ಪ�� ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ��ಸು���ಾ�� ಅ�ಾ�� ಭಗವಂತನು ಆ��ಕ ��ಾ���ಗ��                       
ಓ�ಸು���ಾ��. ಆ �ಾ�ಗಳ�� ಓದುವ ಮಕ��� ಆ��ಕ ��ಾ���ಗ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಅವರು ಆಸು�ೕ                   
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ�ರು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ �ದಲು ಆಸು�ೕ ಅಥ�ಾ �ಾವಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ����, ಈಗ                 
�ಾಮ �ಾಜ�ದ�� �ೂೕಗಲು 5 ��ಾರಗ�ಂಬ �ಾವಣನ �ೕ� ಜಯ ಗ�ಸುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�.                     
�ಾರು ಈ �ಾನವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ ಅವ�� �ಾವಣ �ಾಜ�ದ����ೕ�ಂದು ��ಸ�ೕ�ಾ��                 
ಏ�ಂದ� ಅವರು ಅಥ� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೕವ� �ತ� ಸಂಬಂ� �ದ�ಾದವ�ಗೂ ಸಹ �ೕಹ��ನ                   
ತಂ��ಂದ �ಾವ� ಓದು��ೕ�ಂದು �ೕ�ದ� ಅವ�ಗೂ ಇದರ �ೕ� �ಶ�ಯ ಬರುವ��ಲ�. ಎ�ಾ�ದರೂ                   
ತಂ��ಂದು �ೕ�� ಅಥ�ಾ ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕ�ದರೂ ಸಹ �ಶ�ಯವ��ಡುವ��ಲ�. �ೂಸಬ�ಗಂತೂ ಇ��                 
(ಮಧುಬನ) ಬರಲು ಅನುಮ��ಲ�. ಪತ�ದ ಮೂಲಕ ಅಥ�ಾ �ೕಳ� �ಾರೂ ಬರುವಂ�ಲ�, ಆದ� �ಲ����                     
ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಯ ಉಲ�ಂಘ��ಾ��. ಪ���ಬ�ರ ಪ�ಣ� ಸ�ಾ�ಾರ, �ಸರು                   
ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಬ�ದು ಇವರನು� ಕಳ��ಸುವ��ೕ ಎಂದು �ೕಳ�ೕ�ಾ��. ಆಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಭ�                     
ಕಳ����ೂ�. ಒಂದು�ೕ� ಆಸು�ೕ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾ����ಾ�ದ�� ಅವ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಆ                     
���ಯನು� ��ಾ� ಪ�ತರು ಓ�ಸು�ಾ��. ಇ�� ಈಶ�ರ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ��. ಆ ����ಂದ �ಡು�ಾ�ನ ಪದ�                     
�ಗಬಹುದು. ಭ� �ಲವರು ಬಹಳ �ೂಡ� ಪ�ೕ�ಯನು� �ೕಗ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಎ��ಯವ��                   
ಸಂ�ಾ�ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��! ��ಾಶವಂತೂ ಸನು�ಖದ�� �ಂ��, �ಾ�ಕೃ�ಕ ಆಪತು�ಗ�ಲ�ವ� ಬರ��. ಇದನೂ�                 
ಸಹ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ಾರು ��ದು�ೂಂ�ಲ���ೕ ಅವರನು� ���ಂ� ರೂಂನ�� ಕೂ��                 
��ಸ�ಾಗುತ��. ಇದು ಈಶ��ೕಯ ����ಾ��, ಇದರ�� �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ�ೕ �ಜ�ಗ�ಾಗು�ಾ�� ಅ�ಾ��                 
�ಶ�ದ �ೕ� �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾವಣ ಸಂಪ��ಾಯದವರಂತೂ ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ಬಹಳ                   
ಎಚ�ರ ವ�ಸ�ೕಕು. ಅನುಮ��ಲ�� �ಾರೂ ಒಳ� ಬರುವಂ�ಲ�. ಇ�ೕನು ಪ��ಾ� �ಾಣವಲ�, ಇನು� ಸ�ಲ�                     
ಸಮಯದ���ೕ ಬಹಳ �ಾ��ಯು ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾ� �ಡುತ��. ಏ�ಂದ� ಇವರು ಪ�ತ��ಯ                 
�ಾಗರ�ಾ��ಾ��. �ವ ತಂ�� ಇಂದ��ಂದೂ �ೕಳ��ಾ��. ಇದು ಇಂದ� ಸ��ಾ��. ನವರತ�ಗಳ ಉಂಗುರವನು�                   
ಧ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಆ ರತ�ಗಳ�� ಮುತು�, �ಾ�ಕ�, �ೕಲ ರತ�ವ� ಇರುತ��. ಇ��ಾ� �ಸರುಗಳನು� ಇಡ�ಾ��.                     
ಫ���ಗಳ �ಸರೂ ಇ�ಯಲ��. �ೕವ� ಫ���ಗಳ� �ಾರುವಂತಹ ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ಮ��ೕ ವಣ����,ಆದ�                   
ಮನುಷ�ರು ಈ �ಾತುಗ�ೕನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. 

ಉಂಗುರದ��ಯೂ ರತ�ಗಳನು� �ಾಕು�ಾಗ ಅದರ�� �ಲವ� �ೕಲಮ�, �ಲವ� ಪದ��ಾಗ ಇ�ಾ��ಗಳ� ಇರುತ��.                   
�ಲವ�ಗಳ �� �ಾ�ರ ರೂ�ಾ�ಗ�ಾ�ದ��, ಇನೂ� �ಲವ�ದರ �� �ೕವಲ 10-20 ರೂ�ಾ�ಗ�ರುತ��                   
�ಾ��ೕ ಮಕ�ಳ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�. �ಲವರಂತೂ ��ಾ�� ಓ� �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇನೂ�                   
�ಲವರು �ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗು�ಾ��. �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��ಯಲ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಕು�ತು             
ಓ�ಸು�ಾ��, ಅವ�� ಇಂದ��ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದು �ಾನದ ಮ��ಾ��, ಈ �ಾನವನು� ತಂ�ಯ �ನಃ                     
ಮ�ಾ�ರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮ� ಗು�-��ೕಯ�ೕ ಇ�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಈಶ�ರ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುದು                   
�ಶ�ಯ�ಾ� �ಟ�� ಮ�� ಅವರು ಎಂದೂ ���ಯನು� �ಡುವ��ಲ�. �ಾರು ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ�ರುವ�ೂೕ                   

11/12/20  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 

ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಮಧುಬನವ� �ೂೕ���� ಆ� � �ೂೕ� (ಪ�ತ��ಯ �ಾಗರ) ತಂ�ಯ ಮ��ಾ��, 
ಇ��� �ೕವ� ಪ�ತರನು� ಕ� ತರುವಂ�ಲ�. 

ಪ���:  ಈ ಈಶ��ೕಯ ��ನ��� �ಾರು ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ��ಾ�� ಅವರ ���ಗ�ೕನು? 
ಉತ�ರ:  1. ಅವರು �ಂ�ಾ-ಸು��, �ಾನ-ಅಪ�ಾನ.... ಎಲ�ದರ�� �ಾ���ಂದ �ಲಸ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. 2.                 

�ೂ�ೕಧ �ಾಡುವ��ಲ�. 3. �ಾರನೂ� �ೖ�ಕ ದೃ���ಂದ �ೂೕಡುವ��ಲ�,ಆತ�ವ��ೕ �ೂೕಡು�ಾ��,                 
ಆತ��ಾ� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��. 4. ��ೕ-ಪ�ರುಷ �ೂ�ಯ��ದ�ರೂ ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಇರು�ಾ��. 5.                   
�ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ಇ��ಯ��ಟು��ೂಳ��ವ��ಲ�. 

�ೕ�: ಏ� ಸುಡು��ಲ� ಪತಂಗ�ೕ.............. 



ಅವ��ಂದೂ �ಾಣವ� �ಾಟುವ��ಲ�. �ಲವ� �ನಗಳ �ಾಲ ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ಳ� �ೕಳ��ಾ��. ಪಂಚ                   
��ಾರಗಳ� ಅಧ�ಕಲ�ದ ಶತು�ಗ�ಾ��, �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು �ಟು� �ನು��ಾ��. ಸ�ಲ� �ನಗಳವ��                 
ಆಶ�ಯ���ಸುವಂ� �ೕಳ��ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಮ�� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಪ�ಬಲ�ಾ��.               
ಒಂ�ೕ ಏ�� �ಳ� �ೕ�� �ಡುತ��. �ಾ�ಂದೂ �ೕಳ�ವ��ಲ��ಂದು ��ಯು�ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ �ಾ�ಯು                     
�ಟು� �ೂಡುತ��. ಇ�� ��ೕ-ಪ�ರುಷ ಇಬ�ರನೂ� ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಈ �ಾಯ�ವನು�                   
ಈಶ�ರನ �ೂರತು �ೕ� �ಾರೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದು ಈಶ��ೕಯ ��� ಆ��. 

ತಂ�� ಅಂ�ಗ�ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��, �ೕ�ಲ�ರೂ �ೂೕ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಎಲ�ರ �ೕವನದ �ೂೕ�ಯನು� �ಾರು                 
�ಾಡಲು ಅಂ�ಗನು ಬರು�ಾ��. ಸತ�ದ �ೂೕ�ಯು ಅಲು�ಾಡುವ�ದು ಆದ� ಮುಳ�ಗುವ��ಲ��ಂದು               
�ೕಳ��ಾ��. ಎಷು� ಅ�ೕ�ಾ�ೕಕ ಮಠ ಪಂಥಗ��, �ಾನ ಮತು� ಭ��ಯ ನಡು� �ೕ� ಯುದ��ಾಗುತ��.                     
�ಲ���� ಭ��� �ಜಯ�ಾಗುವ�ದು ಆದ� �ೂ�� �ಾನ�� �ಜಯ �ಗುವ�ದು. ಭ��ಯ ಕ� �ೂೕ� ಎಷು�                       
�ೂಡ�-�ೂಡ� �ೕಧ��ಾ��, �ಾನ�ಾಗ�ದ ಕ�ಯೂ ಎಷು� �ೂಡ�-�ೂಡ� �ೕಧ��ಾ��. ಇದ�� ಅಜು�ನ,                 
�ೕಮ ಇ�ಾ�� �ಸರುಗಳ�����ಾ��. ಇ�ಲ�ವನೂ� ಅವರು ಕ�ಗಳ ರೂಪದ�� ಬ���ಾ��. �ಾಯನವ� �ಮ��ೕ                   
ಆ��, �ೕ�ೕಗ �ಾಯಕ-�ಾಯ�ಯ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು����ೕ�. ಈ ಸಮಯದ���ೕ ಯುದ�ವ�               
ನ�ಯುತ��. �ಮ���ಯೂ ಸಹ ಅ�ೕಕರು ಈ �ಾತುಗಳನು� ಪ�ಣ� �ೕ�ಯ�� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಾರು                   
ಒ�����ಯವ�ರುವ�ೂೕ ಅವ��ೕ �ಾಣವ� �ಾಟುತ��. �ಳ ದ��ಯವರು (ಥ�� �ಾ��) ಕು�ತು�ೂಳ�ಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. �ನ-ಪ���ನ ಬಹಳ ಕ�ಣ �ಾ��ಗ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಕಲು� ಬು��ಯವರು �ಾರು ಏನನೂ�                   
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ ಅವರು ಇ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದೂ ಸಹ �ಯಮ�� �ರುದ��ಾ��. 

ಈ �ಾ� ಅ� ಪ�ತ� �ಾ�ನ�ಾ��. ��ೕಪ�ಗೂ ಸಹ �ೂೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಪ�ತ��ಯ                       
�ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ೕ ಇವ�ಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ�                 
��ಾಶ�ಾಗ��, ಇದನೂ� ಸಹ ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಭ� �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಒಂದು ���ಂದ                   
�ೕ���ೂಂಡು ಇ�ೂ�ಂದು ���ಂದ �ಟು� �ಡು�ಾ��. �ಾರ� �ಾಡುವ�ದೂ ಇಲ�, �ಾ�ಸುವ�ದೂ ಇಲ�.                   
ಇಂತಹ �ವ�ಡರು ಅ�ೕಕ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ�ಳ� �ಟ�ದ�ನು� �ೕಳ�ೕ�..... ಇದ�� ಅವರು                     
�ೂೕ�ಗಳ �ತ�ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಆದ� ಇದು ಮನುಷ��� ಸಲು�ತ��. ಮನುಷ�ರು ಈ ಸಮಯದ��                   
�ೂೕ��ಂತಲೂ �ೕ�ಾ��ಾ��. �ಾರದನ ಕ�ಯನೂ� ಬ���ಾ��. �ೕನು ತನ� ಮುಖವನು� �ೂೕ��ೂೕ, ಒಳ�                   
ಪಂಚ ��ಾರಗಳಂತೂ ಇಲ��? ಎಂದು �ಾರದ�� �ೕಳ�ಾ�ತು. �ೕ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��, ಹನುಮಂತನ                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��ಯಲ��. ಇದು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಆಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ಾತುಗ�ೕನೂ ಇರುವ��ಲ�.                 
ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಕಲ�ದ �ಂ�ಯೂ ಸಹ �ಾವ� �ಾಜ� �ಾ����ಂಬುದನು� ಪ�ಾ�                     
�ಶ�ಯಬು��ಯವ�ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈಗ �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ�                   
�ಾ�,�ಾವ��ೕ ತ��ರುದ��ಾದ �ಲಸಗಳನು� �ಾಡ�ೕ�. �ೂಗ��-�ಗ�� ಎಲ�ದರ�� �ಾ�� ವ�ಸ�ೕ�ಾ��,                 
�ೂ�ೕಧ�ರ�ಾರದು. �ೕವ� ಎಷು� ��ೕಷ� ��ಾ���ಗ�ಾ���ೕ�! ಭಗವಂತ ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��. ಅವರು �ೖ���                   
ಓ�ಸು���ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು ಮಕ�ಳ� ಇದ��ೕ ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಾ�ಾರಣ ತನುವಲ��.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕಹ�ಾ�ಗಳನು� �ೂೕ�ದ� �ೕವ� ಅಷು� �ೕ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�.ಆತ�ವ��ೕ �ೂೕ�,                       
ಆತ�ವ� ಈ ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ��ರುತ��. ಆತ��ೕ ��ಗಳ ಮೂಲಕ �ೕ� ತ�ಯನು� ಅಲು�ಾ�ಸುತ��.                   
�ಾ�ಾಗಲೂ ಆತ��ೂಂ�� �ಾತ�ಾ�, �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಈ ಶ�ೕರರೂ� �ಂ�ಾಸನದ�� ಕು����ೕ�. �ೕವ�                 
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ����, ಈಗ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ�               
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೕಹ�ಾನವ� ಕ�ಯುವ�ದು. ಅಧ� ಕಲ��ಂದ �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಉ�ದು�ೂಂ��, ಈ               
ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. 

ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�. ಆತ��ೕ ಎಲ�ವನೂ� �ಾರ� �ಾಡುತ��.                   
�ನು�ವ�ದು -ಕು�ಯುವ�ದು ಎಲ�ವನೂ� ಆತ��ೕ �ಾಡುತ��. ತಂ�ಗಂತೂ ಅ�ೂೕಕ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.               
ಅವರು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. ಈ ಶ�ೕ�ಾ� (ಬ��ಾ�) ಎಲ�ವನೂ� �ಾಡು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು ಅ�ೂೕಕ��ಾ��ಾ��,                   
ಅವರು ಏನನೂ� �ನು�ವ��ಾಗ�, ಕು�ಯುವ��ಾಗ� ಇಲ�. ಇದ��ೕ �ಾಧು-ಸ�ಾ��ಗಳ� �ಾ� �ಾಡು�ಾ��.                 
ಮನುಷ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು �ೕಸ�ೂ�ಸು�ಾ��. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಈಗ ಇ�ೕ �ಾನ��. ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾರು                     



��ದು�ೂಂ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ೕ ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಬಂದು �ಮ�                   
ಓ�ಸು��ೕ� ಮತು� �ಾ��ಾ� �ೂೕಡು��ೕ�. ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ಾರು ಓ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ                 
ಓದು�ಾ��, ಸಮಯ ��ಸುತ��. ಕ�ಯುಗವ� ಇನೂ� 40 �ಾ�ರ ವಷ�ಗಳ� ಉ��� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��                     
ಅಂ�ಾಗ ��ೕರ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��. ಇದ�� ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಭ�� �ಾಗ� ಮತು�                   
�ಾನ �ಾಗ�ದ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��. ಇವ� ಸಹ ��ದು�ೂಳ��ವ�ಾತುಗ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ                     
ಖು�ಯ�� ಮುಳ��ರ�ೕಕು. ಎಲ�ವ� ಇ� ಅಂದ�ೕ� �ಾವ��ೕ ಇ��ಯೂ �ೕಡ. �ಮ� ����, ಕಲ�ದ                     
�ಂ�ನ ತರಹ ನಮ� ಎ�ಾ� �ಾಮ�ಗಳ� ಈ�ೕರುತ��. ಆದ��ಂದ �ೂ�� ತುಂ�ರುತ��. �ಾ�� �ಾನ�ಲ���ೕ                     
ಅವರ �ೂ��ಯು ತುಂ�ರುತ���ೕ? ಖು�ಯಂತಹ ಔಷ��ಲ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಮ�             
ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��. �ಾಸ-�ಾ�ಗ�ಾಗುವವ�� ಇ�ೂ�ಂದು ಖು��ಾಗುವ��ಲ�. ಪ�ಣ�             
ಮ�ಾ�ೕರ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾ�ಯು ಅಲು�ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗ�ಾರದು. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ದೃ��ಯ �ೕ� ಬಹಳ ಗಮನ�ರ�ೕಕು. ��ಾ� ದೃ���ಾಗ�ರ�. ��ೕಯನು�                   
�ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ ಚಂಚಲ� ಬಂದು �ಡುತ��. ಅ�! �ೕವಂತೂ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�,             
ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕರಲ�� ಅಂದ�ೕ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� ಏ� ಚಂಚಲ� �ಾಡುತ��! �ೂಡ�-�ೂಡ�             
ಲ�ಾ�ೕಶ�ರ, �ೂೕ�ಾ��ೕಶ�ರರನೂ� ಸಹ �ಾ�ಯು ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಬಡವರನೂ� ಸಹ �ಾ�ಯು                   
ಒ��� ತು�ದು �ಡುತ��. ನಂತರ �ೕಳ��ಾ�� - �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ೕಸ �ೂೕ�ವ� ಎಂದು. ಅ�! 10 ವಷ�ಗಳ                           
ನಂತರವ� �ೂೕಲನ�ನುಭ����, �ಾ�ಾಳದ�� �ದು� �ೂೕ��. ಇವರ ���ಯು �ೕ�� ಎಂಬುದು ತಂ��                   
�ೂ���. �ಲ�ಲವರಂತೂ ಬಹಳ ��ಾ�� ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ��, ಕ��ಯರು �ೕಷ� ��ಾಮಹ                 
�ದ�ಾದವ�ಗೂ �ಾಣವನು� �ೂ�ದರಲ��. �ೕ�ಯ�� ಅಲ� ಸ�ಲ� ಉ���, ಇದು ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಾ��.                 
ಒಂದು�ೕ� ಕೃಷ� ಭಗವಂತನು �ೕ�ಯನು� �����ೕ ಆದ� �ಾನು �ೕ���ೕ�, �ಾ�ಾ���ೕ� ಎಂಬುದನು�                   
�ಲವ�ೕ �ರಳ ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಎಂಬ �ಾತನು� ಏ� �ೕಳ���ದ�ರು? ಒಂದು�ೕ� ಇ�� ಕೃಷ�ನು ಇ��ದ�� ಏನು                       
�ಾ� �ಡು��ದ��ೂೕ �ೂ��ಲ�. ಕೃಷ�ನ ಶ�ೕರವಂತೂ ಸತ�ಯುಗದ���ೕ ಇರುತ��, ಕೃಷ�ನ ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ                   
ಅಂ�ಮದ ಶ�ೕರದ�� �ಾನು ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ� ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ ಅವರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಕೃಷ�ನು ಮುಂ�                     
ಇ����ೕ ಆದ� ಎಲ�ರೂ ಓ� ಬಂದು �ಡು��ದ�ರು. ��ೕ� �ದ�ಾದವರು ಬಂದ� ಅ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಗುಂಪ�                       
�ೕರುತ�� ಆದ� ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ, ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ�� ಎಂಬ �ಾತನು� ಮನುಷ�ರು                   
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� �ಾವ� ಪ�ತ�ಾ���ೕ� ಎಂಬುದನು�                   
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಮಕ��� ತಂ�ಯು ಎಷು� ��ಾ�� ����ೂಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ ಬು��ಯು ಎ�ಾ�                 
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ ಅನನ� ಮಕ�ಳ ಕ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��.�ಾ�ಾಗ �ಚು� ಅನನ� ಮಕ�ಳ� ಇ��� ಬರುವ�ೂೕ                       
ಆಗ ಇ�� �ೂೕಡು��ೕ� ಇಲ��ಂದ� �ೂರ� ಇರುವ ಮಕ�ಳನು� �ನಪ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ಅವರ ಮುಂ�                     
�ಾನ ನತ�ನ �ಾಡು��ೕ�. ಬಹಳ ಮಂ� �ಾ� ಆತ�ಗ��ಾ�ಗ ಅ�� ಬಹಳ ಆನಂದ�ಾಗುತ��, ಇಲ��ಂದ�                     
ಕ��ಯರ �ೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಹ�ಾ��ಾರಗ�ಾಗುತ��. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಸಹ��ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾನದ�� ಬಂ�ಾಗ                 
ಭ��ಯು �ಟು� �ೂೕಗುತ��. ��ದು�ೂ��, ಮ�ಯ�� ಮಂ�ರ��, ��ೕ-ಪ�ರುಷ�ಬ�ರೂ ಭ�� �ಾಡು�ಾ��,                 
ಅವರ�� ಒಂದು�ೕ� ��ೕ �ಾನದ�� ಬಂದು �ಟ�� ಭ��ಯನು� �ಟು� �ಡು�ಾ�� ಆಗ ಎ�ೂ�ಂದು                     
�ೂ��ಾಟಗ�ಾಗುತ��! �ಾಸ�ಗಳನು� ಓದ�ೕ ��ಾರದ�� �ೂೕಗ�ೕ ಇ�ಾ�ಗ ಜಗಳ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಇದರ��               
ಬಹಳ �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ��.ಅನ� ಸತ�ಂಗಗ�� �ೂೕಗಲು�ಾರೂ ತ�ಯುವ��ಲ�. ಇ�� ಪ�ತ��ಯ�ಾ�ಾ��.                     
ಪ�ರುಷರು ಪ�ತ��ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಾಗ�ದ�� �ಾ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ� ��ೕಯರು ಎ��                 
�ೂೕಗುವ�ದು! ��ೕಯರು ನರಕದ �ಾ�ರ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ನರಕದ �ಾ�ರವಲ�,                     
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರ�ಾ���ೕ�. �ೕ�ೕಗ ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ�, ಇದ�� �ದಲು ನರಕದ �ಾ�ರ�ಾ����, ಈಗ                     
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರ, ಕ�ಯುಗವ� ನರಕದ �ಾ�ರ�ಾ��. ಇದು �ಳ�ವ��ಯ                   
�ಾ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ��ದು�ೂಳ����ೕ�. ಭ�               
ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ�� ಆದ� �ಾನದ �ಾರ�ಯು ನಂಬ�ಾ�� ಇರುತ��. �ೕವ� ಅ��ಂದ �ಡುಗ��ಾ� ಬಂದು                   
ಇ�� ಕು����ೕ�. ಆದ� ಈಗ ��ಸ�ಾಗುತ�� – ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ಯೂ ಇರ�ೕ�ಾ��, ಇಲ��ಾದ� ಅವ��                     
�ೂಂದ��ಾಗುತ��. ಇ��ರುವವ�ಗಂತೂ �ಾವ��ೕ �ೂಂದ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ಗೃಹಸ�                 
ವ�ವ�ಾರದ�� ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�� ಅದೂ ಈ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ �ಾ�ಾ��. ಗೃಹಸ�                     
ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. ಆತ��ೕ �ೕ���ೂಳ��ತ��, ಆತ��ೕ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ               



�ನ�-�ನ� ವಸ�ಗಳನು� ಧ�ಸು�ಾ� ಬಂ��. ಈಗ �ಾ�ಾತ�ಗಳ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ��ಂ��                 
ಬು���ೕಗವ��ಡ�ೕ�ಾ��, ಮೂಲ �ಾ�ೕ ಇ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಆತ�ಗ��ಂ��                 
�ಾತ�ಾಡು��ೕ�, ಆತ�ವ� ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ��ರುತ��, ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮೂಲಕ �ೕಳ�ತ��. ಆತ�ವ�                 
ಇದರ�� ಇಲ��ಂದ� ಈ ಶ�ೕರವ� ಶವ�ಾ� �ಡುತ��. ತಂ�ಯು ಎಷು� ಅದು�ತ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��.                     
ಪರ�ಾತ�ನ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ಈ �ಾನವನು� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಆತ�ವನು� �ೂೕಡುವ��ಲ�.                   
ಅವರಂತೂ ಆತ�ವ�� ಪರ�ಾತ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಎರಡ�ಯ�ಾ� ಆತ�ದ�� �ಾವ��ೕ             
�ೕಪ�ೕಪ�ಲ��ಂದು �ೕ� ಶ�ೕರವನು� �ೂ�ಯಲು ಗಂ�ಾ ನ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ಆದ� ಆತ��ೕ                 
ಪ�ತ�ಾಗುತ��, ಆತ��ೕ ಎಲ�ವನು� �ಾಡುತ�� ಎಂಬುದನು� ಅವರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು               
��ಸು��ರು�ಾ��, �ಾನು ಇಂತಹ ವ����ಾ���ೕ�, �ಾನು ಇಂತಹವ�ಾ���ೕ�..... �ೕಗೂ ��ದು�ೂಳ��ೕ�.               
ಎಲ�ರೂ ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಅಂದ�ೕ� �ಾವ��ೕ �ಾ�-�ಾ�ಯ �ೕದ�ರ�ಾರದು. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು               
����, ಸ�ಾ�ರವ� ಧಮ�ವನು� ಒಪ��ವ��ಲ�. ಇ�ಲ�ವ� �ೕಹದ ಧಮ�ಗ�ಾ�� ಆದ� ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ                   
ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಆತ�ವ��ೕ �ೂೕಡ�ೕ�ಾ��, ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ಸ� ಧಮ�ವ� �ಾಂ��ಾ��.                   
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾವ �ಾತು ಪ��ೕಜನ�ಾ�ಯಲ���ೕ ಅದನು� ಒಂದು ���ಂದ �ೕ� ಇ�ೂ�ಂದು ���ಂದ �ಟು�                     
�ಡ�ೕ�ಾ��. �ಟ�ದ�ನು� �ೕಳ�ೕ�.... ಎಂದು ತಂ�ಯು �ಾವ ��ಣವನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ ಅದನು� �ಾರ�                   
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

2. �ಾವ��ೕ �ತ�ಾದ ಇ��ಗಳ��ಟು��ೂಳ��ಾರದು. ದೃ��ಯ ಕ� ಬಹಳ ಗಮನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ��ಾ�                   
ದೃ���ರ�ಾರದು, �ಾವ��ೕ ಕ�ೕ�ಂ��ಯವ� ಚಂಚಲ�ಾಗ�ಾರದು. ಖು��ಂದ ಸಂಪನ��ಾ�ರ�ೕಕು. 

  

ವರ�ಾನ:  ಗಮನ (ಅ�ನ��) ರೂ� ತುಪ�ದ ಮು�ಾಂತರ ಆ��ಕ ಸ�ರೂಪದ ನ�ತ�ದ �ೂಳಪನು�                 
���ಸುವಂತಹ ಆಕಷ��ಾಮೂ�� ಭವ. 
�ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯಮು�ಾಂತರ, �ಾನದ ಮು�ಾಂತರ,ಆ��ಕ ಸ�ರೂಪದ ನ�ತ� �ೂ����ೕ ಆದ�                   
ಅದು ನಂ� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ ನ�ತ� ಸ�ಾ �ೂ�ಯು��ದು� ಎಲ�ರನು� ಆಕಷ���ಾ�ಾಗ                     
�ಾಡುವ��ಂದ� �ಾ�ಾಗ ಪ���ನ ಅಮೃತ�ೕ� ಗಮನ (ಅ�ನ��) ರೂ� ತುಪ� �ಾಕು��ರು��                 
ಆಗ. �ೕ� �ೕಪದ�� ತುಪ� �ಾಕು�ಾ�� ಆಗ ಅದು ಏಕರಸ�ಾ� ಉ�ಯು��ರುತ��. ಆ �ೕ�                     
ಸಂಪ�ಣ� ಗಮನ �ೂಡುವ�ದು ಅ�ಾ�� ತಂ�ಯ ಸವ�ಗುಣ �ಾಗೂ ಶ��ಗಳನು� ಸ�ಯಂನ��                 
�ಾರ� �ಾಡುವ�ದು ಇ�ೕ ಅ�ನ���ಂದ ಆಕಷ��ಾ ಮೂ���ಾ� �ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಅಪ��ತ �ೖ�ಾಗ� ವೃ��ಯ ಮು�ಾಂತರ �ಾಧ�ಾ ರೂ� �ೕಜವನು� ಪ�ತ�� �ಾ�. 


