
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯನು� �ೕ���. ಮಕ��� ���� - �ೕ� (�ಾಡು) ಗಳನು�                         
ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ�ರು �ಾ��ಾ��. ಶಬ�ಗಳ� ಬಹಳ ��ಾ���, ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� ಮ�ಯ�ೕ�ಾ��.                   
�ದಲು �ೕ� ��ದು�ೂಳ����ರ�ಲ�, ಈಗ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವಶ��ಾ�                 
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� ಮ�ಯ�ೕ�ಾಗುವ�ದು ಎಂಬ�ಾತು ಕ�ಯು�ೕಮನುಷ��ಗೂ ಸಹ ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�.                 
�ೕವಲ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಡ�ೕ�ಾ�� ಎಂಬುದನ���ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಆದ� ಇನೂ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ��                   
ಬಹಳಷು� ವಷ�ಗಳ�ಉ����ಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ೂಸದ�ಂದ ಹ�ಯ�ಾಗುವ�ದು ಎಂಬುದು ಅವ��               
���� ಆದ� ಸೃ��ಯ �ಾ�ಾವ�ಯನು� ಬಹಳಉದ��ಾ� ಬ��ರುವ �ಾರಣಮ�ತು �ೂೕ��ಾ��.ಈಗ �ೂಸ                       
ಪ�ಪಂಚವ� �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� ಮ�ಯ�ೕ�ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ಈಗ ಸ��                   
ತ�ಸ�ಾಗು���. ಮ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಏ�ಾಗುವ�ದು? �ಾವ� ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ��                 
�ೂೕಗು��ೕ� ಆದ� ಅ�ಾನ �ಾಲದ�� ಇಂತಹ �ಾತುಗಳ ಅಥ�ದ �ೕ� �ಾ�ಗೂ ಗಮನ ಹ�ಯುವ��ಲ�.                     
ತಂ�ಯು �ಾವ ಪ��ಾರ�ಾ� ��ಸು�ಾ���ೕ ಅ�ೕ�ೕ�ಯ�� �ಾರೂ ��ಸುವವ�ಲ�. �ೕವ� ಇದರ                 
ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ಇದೂ ಸಹ ಮಕ��� ���� - ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ �ಾ�ಾರಣ�ಾ��ಾ��, ಅನನ�                     
ಒ�����ಯ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಪ�ಣ� �ೕ��ಂದ ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಇವರ�� �ವ ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��                   
ಎಂಬುದ��ೕ ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. �ಾವ��ೕ ಆ�ೕಶ �ೕ�ದ� ಇದು �ವ ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶ�ಂಬುದನು�                   
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ವ ತಂ�ಯು ಇ�ೕ �ನ ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��. ಪ�ಣ� �ೕ�ಯ�� ಅ�ತು�ೂಳ�ದ �ಾರಣ                     
ಆ �ಲಸವನು� �ಾಡುವ��ಲ�, �ಾ�ಯು �ನಪ� �ಾಡಲು �ಡುವ��ಲ�.ಆ ��ರ�ಾದ �ನಪ� �ಲು�ವ��ೕ ಇಲ�.                       
ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ�-ಪಡು�ಾ� ಅಂ�ಮದ�� �ೂ�ಗೂ ಆ ���ಯು ಅವಶ��ಾ� ಆಗುವ�ದು. ಈ ಸಮಯದ���ೕ                   
ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� ಪ�ಯುವವರು �ಾರೂ ಇಲ�. ತಂ�ಯು �ಾ�ಾ��ಾ��, �ೕ��ಾ�� ಎಂಬುದನು�                 
ಅ�ತು�ೂಳ�ಲು ��ಾಲ ಬು��ಯು �ೕಕು. 

�ಾ�ಾ��ಾ �ಚ��ಯ ವಸ�ಗಳನು� ಧ�ಸು�ಾ���ೕ ಎಂದು ���ಂ�� �ಲವರು �ೕಳ��ಾ��. �ೌದು ಇಬ��ಗೂ                   
ಇ� ಎಂದು ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� �ವ ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ಚ��ಯ ವಸ�ಗಳನು� �ಾ�ೕ� ಧ�ಸ�?                         
ನನ�ೕನು ಚ��ಾಗುವ��ೕ? �ಾ �ಾರ�� �ಾನು ಪ��ೕಶ �ಾ���ೕ��ೕ ಅವ�� ಚ��ಾಗುವ�ದು, ನನ�                   
ಹ��ಾಗ�, �ಾ�ಾ���ಾಗ� ಏನೂ ಇಲ�. �ಾನು ��ೕ�ಪ�ಾ���ೕ�. �ೕ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಇ��ಾ�                 
�ಾತುಗ�ಂದ �ನ��ಾ���ೕ�. �ಾನು �ನು�ವ��ಾಗ�, ಕು�ಯುವ��ಾಗ� ಇಲ�. �ೕ� ಒಬ� �ಾಧುವ� ಸಹ �ಾನು                     
ಏನನೂ� �ನು�ವ��ಲ�, ಕು�ಯುವ��ಲ��ಂದು �ೕಳ���ದ�ರು. ಅವ�ಾದ� ಕೃತಕ �ೕಷವನು� �ಾರ� �ಾ��ಾ��,                 
ಅ�ೕಕರು �ೕವ�ಗಳ �ಸರನೂ� ಇಟು��ೂಂ��ಾ��. ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಧಮ�ದ�� �ೕವ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�, ಇ��               
ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರಗ��. �ೂರಗ�ಯಂತೂ ಒಬ� �ವ ತಂ�ಯ��ೕ ಒಪ���ಾ��. ಬು��ಯೂ ಸಹ �ೕಳ�ತ�� -                     
ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ�ರುವರು. ಅವ�ಂದ�ೕ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��� - ಕಲ�ದ ಈ                         
ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ��. �ಾ�ಾಗ �ಾವ� ಸುಖ�ಾಮ��               
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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಂ�ಯು �ಾ�ಾ��ಾ��, �ೕ��ಾ�� ಅವರನು� ಅ�ೕ�ೕ� ಯ�ಾಥ��ಾ� ಅ�ತು�ೂಂಡು 
�ನಪ� �ಾ�, ಇದ�ಾ�� ತಮ� ಬು��ಯನು� ��ಾಲ �ಾ��ೂ��" 

ಪ���:  ತಂ�� ಬಡವರ ಬಂಧು ಎಂದು ಏ� �ೕಳ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಏ�ಂದ� ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ದ�ತ ಅ�ಾ�� ದುಃ��ಾ� ����. ಆದ��ಂದ                   

ಎಲ�ರನು� ದುಃಖ�ಂದ ��ಸಲು ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. �ಾ� �ಾರ �ೕಲೂ ದ� ಬಂದು                   
ವಸ�ಗಳನು� �ೂಡುವ�ದು, ಹಣ ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೂಟು� �ಡುವ�ದು ಚಮ�ಾ�ರದ �ಾ�ೕನಲ�.               
ಇದ�ಂದ �ಾರೂ �ಾಹು�ಾರ�ಾ� �ಡುವ��ಲ�. �ಾನು �ಾಡು ಜನ�� ಹಣವನು� �ೂಟು� ಬಡವರ                   
ಬಂಧು ಎಂದು ಕ���ೂಳ����ೕ� ಎಂದಲ�. �ಾನು ಬಡವರು ಅ�ಾ�� ಪ�ತ�� �ಾರ��                 
�ಾನ�ಲ���ೕ ಅವ�� �ಾನವನು� �ೂಟು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. 

�ೕ�: ಪ�ಪಂಚವನು� ಮ�ಯಲು ಇ�ೕ ಸಮಯ�ಾ��........ 



�ೂೕಗು��ೕ��ೕ ಆಗ ಉ��ಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮದ��ರು�ಾ��. �ಮ���ಯೂ ಸಹ ಈ �ಳ�ವ��ಯು               
ನಂಬ�ಾ�� ಇ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾನದ ��ಾರಗಳ�� ಇರುವ��ೕ ಆದ� ಅವರ �ಾತುಗಳ� ಸಹ                   
�ಾನಯುಕ��ಾ�ರುತ��, ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ �ೕವ� ರೂಪ ಭಸಂತ�ಾಗು����ೕ�. �ೕವ� ರೂಪವ� ಆ���ೕ� ಮತು�                   
ಭಸಂತರೂ ಆ���ೕ�. ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವ� ರೂಪ ಭಸಂತ�ಾಗು����ೕ� ಎಂಬ �ಾತನು� ಮ�ಾ�ರೂ �ೕಳಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಓದು����ೕ�. ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ೂಳ� ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಖಂ�ತ               
ಓದು��. �ವ ತಂ�ಯು �ಾ�ಾತ�ಗಳ ತಂ�ಯಲ��. ಇದೂ ಸಹ ಹೃದಯಪ�ವ�ಕ�ಾ� �ೕಳ���ೕರಲ��!                 
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಹೃದಯ�� �ಾಟುವ��ಲ�. ಆದ� ಇ�� ತಂ�ಯು ನಮ�ವ�ಂದು ಹೃದಯ�� �ಾಟುತ��. �ೕ���                   
ಸನು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. �ಮ� ���� - ತಂ�ಯು ಪ�ನಃ ಇ�ೕ ಸಮಯದ�� ಬರು�ಾ��, ಮ�ಾ�ವ��ೕ                     
ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು ಬರುವ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇಲ�. ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ��ದು ��ೕ�ಾದವ�� ಬರುವ��ೕ ಇಲ�                   
ಮತು� �ಾ�ಪರ�ಂದ ಕ�ಯುಗದವ�ಗೂ ಸಹ ಅವರು ಬರುವ��ೕ ಇಲ�. ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರು�ಾ��.                   
ತಂ�ಯು ಬಡವರ ಬಂಧು�ಾ��ಾ�� ಅ�ಾ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದವರು�ಾರು ದುಃ� ಬಡವ�ಾ� �ಡು�ಾ���ೕ                   
ಅವರ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರ ಹೃದಯದ�� ಏ�ರಬಹುದು? �ಾನು ಬಡವರ ಬಂಧು�ಾ���ೕ�, ಎಲ�ರ ದುಃಖ                   
ಅಥ�ಾ ಬಡತನವ� ಕ�ಯ� ಆದ� ಅದು �ಾನವನು� �ಟ�� ಮ�ಾ�ವ�ದ�ಂದಲೂ ಕ���ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.                   
ವಸ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೂಡುವ�ದ�ಂದ �ಾರೂ �ಾಹು�ಾರ�ಾ� �ಡುವ��ಲ�. ಭ� ಬಡವರನು� �ೂೕ��ಾಗ                 
ಇವ�� ವಸ�ಗಳನು� �ೂ�ೂೕಣ�ಂದು ಮನ�ಾ�ಗಬಹುದು. ಏ�ಂದ� �ಾನು ಬಡವರ ಬಂಧು�ಾ���ೕ� ಎಂಬುದು                 
�ನ�ರುತ��ಯಲ��. �ೂ� �ೂ�� �ಾನು �ೕವಲಈ �ಾಡು ಜನ��ಾ� ಬಡವರ ಬಂಧುವಲ�.�ಾರು ಸಂಪ�ಣ�                       
ಪ�ತ�ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�� �ಾನು ಬಡವರ ಬಂಧು�ಾ���ೕ� ಅಂದ� ಅವರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.                 
�ಾನು ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ �ಾನು ಬಡವರ ಬಂಧು�ಾ���ೕ�ಂದು ��ಾರ ನ�ಯುತ�� ಆದ� ಹಣ                   
ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೕ� �ೂಡ�! ಹಣ �ೂಡುವವರಂತೂ ಪ�ಪಂಚದ�� ಅ�ೕಕ��ಾ��. ಬಹಳಷು� ಹಣವನು� ��ದು                   
ಅದನು� ಅ�ಾ�ಾಶ�ಮಗ�� ಕಳ��ಸು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ಅ�ಾಥ�ರು�ಾ�� ಅ�ಾ�� ಅವ�� �ಾರೂ ಗ��ಲ�                 
ಎಂಬುದು ���ರುತ��. ಅ�ಾಥ�ಂದ� ಬಡವರು. �ಮಗೂ ಸಹ �ಾಥ�ರ�ಲ� ಅ�ಾ�� ತಂ�ಯು ಇರ�ಲ�.                   
�ೕವ� ಬಡವ�ಾ����, ಈ �ಾನ�ರ�ಲ�. �ಾರು ರೂಪ ಭಸಂತ (ಆತ� ಸ��ಯ��ದು� �ಾನದ ಮ�                     
ಸು�ಸುವವರು) ರಲ���ೕ ಅವರು ಬಡವರು, ಅ�ಾಥ�ಾ��ಾ��. �ಾರು ರೂಪ ಭಸಂತ�ಾ��ಾ���ೕ ಅವ��                 
ಸ�ಾಥ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾಹು�ಾರ�� ಸ�ಾಥ�ಂತಲೂ, ಬಡವ�� ಅ�ಾಥ�ಂತಲೂ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು.             
�ಮ� ಬು��ಯ��� - ಎಲ�ರೂ ಬಡವ�ಾ��ಾ��, ಅವ�� ಏ�ಾದರೂ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಡವರ                   
ಬಂಧು�ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕಳ��ಾ�� - �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು ಇಂತಹ ವಸು�ವನು� �ೂಡ�ೕಕು ಅದ�ಂದ                 
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� �ಾಹು�ಾರ�ಾ� �ಡ�ೕಕು. �ಾ� ಈ ವಸ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೂಡುವ�ದು �ಾ�ಾನ� �ಾ�ಾ��.                   
ಅದರಲೂ� �ಾ�ೕ� �ೕಳ�ೕಕು? �ಾವಂತೂ ಅವರನು� ಅ�ಾಥ�ಂದ ಸ�ಾಥರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಭ�                 
�ಾ��ಾ�ದರೂ ಪದ�ಾಪ��ಾ�ರಬಹುದು ಆದ� ಅ�ಲ�ವ� ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� ಇ�. ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಅ�ಾಥರ                 
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಭ� ಧನವಂತ��ಾ�� ಅದೂ ಅಲ��ಾಲ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಸ�ಾ ಸ�ಾಥ�ಾ�ರು�ಾ��. ಅ��                 
�ೕ� ಕಮ�ವ� ಕುಟುಕುವ��ಲ�. ಇ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಬಡವ��ಾ��! �ಾ�� ಹಣ���ೕ ಅವ�ಗಂತೂ �ಾವ�                   
ಸ�ಗ�ದ����ೕ�ಂದು ತಮ� ನ��ೕ�ರುತ�� ಆದ� ಇಲ�. ಇದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಈ ಸಮಯದ��                     
ಮನುಷ��ಾ�ರೂ ಸ�ಾಥ�ಲ�, ಎಲ�ರೂ ಅ�ಾಥ�ಾ��ಾ��. ಇ��ನ ಹಣ ಇ�ಾ��ಗ�ಲ�ವ� ಮಣು� �ಾ�ಾಗ��.                 
ನಮ� ಬ� ಇಷು� ಹಣ�� ಅದನು� ನಮ� ಮಕ�ಳ�, �ಮ�ಕ�ಳ� �ನು��ಾ� ಇರು�ಾ��. ಪರಂಪ�ಯವ��                     
ನ�ಯುತ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ�� ಆದ� ಇದು ನ�ಯುವ��ಲ�. ಇ�ಲ�ವ� ��ಾಶ�ಾ� �ಡುವ�ದು.                   
ಆದ��ಂದ �ಮ� ಈ ಇ�ೕ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� �ೖ�ಾಗ���. 

�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� – �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� ಸ�ಗ��ಂದು, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�� ನರಕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                   
ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� �ಾಹು�ಾರರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ�                 
ಸ�ಾ���ಾಗ��. ತಂ�ಯು ಎಷು� �ಾಹು�ಾರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��! ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ೕ�               
�ಾಹು�ಾರ�ಾದರು? �ಾವ��ೕ �ಾಹು�ಾರ�ಂದ ಆ��ಯು ����? ಅಥ�ಾ ಯುದ� �ಾ�ದ�? �ೕ� ಅನ�ರು                   
�ಾಜ �ಂ�ಾಸನವನು� ಪ�ಯು�ಾ���ೕ �ಾ��ೕ ಇವರೂ �ಾಜ� �ಂ�ಾಸನವನು� ಪ�ದ�? ಅಥ�ಾ                 
ಕಮ�ಗಳನು�ಾರ ಈ ಧನವ� ����? ತಂ�ಯ ಕಮ� ಕ�ಸುವ ��ಯು ಬಹಳ�ೕ �ನ��ಾ��.                   
ಕಮ�-ಅಕಮ�-�ಕಮ�ದ ಶಬ�ವ� ಸಹ ಸ�ಷ��ಾ��ಯಲ��. �ಾಸ�ಗಳ�� �ಲವ� ಶಬ�ಗ��, ���ನ��               
ಉ��ನಷು� ಉ�ದು�ೂಳ���ಾ��. ಇಷು� �ೂೕ�ಾ�ಂತರ ಮನುಷ�ರ��, ಇವರ�� �ೕವಲ 9 ಲ� �ಾತ��ೕ                   



ಉ�ಯು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ಾಲು �ಾಗವ� ಆಗ�ಲ�. ಇದ�� ���ನ�� ಉ��ನಷು� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                   
ಪ�ಪಂಚ�ಲ�ವ� ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��. ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬಹಳ �ಲವ�ೕ ಇರು�ಾ��. �ಲವರು �ದ�ೕ                 
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��. ಅವರು ಮ�� ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��. �ೕ� �ಗಲರ ಕ���ದ�ರು, ಬಹಳ                     
ಒ��ಯವ�ಾ�ದ�ರು ಅಂದ�ೕ� ಅವರು ಒ��ಯ ಮ�ಯ���ೕ ಜನ� ಪ��ರ�ೕಕು! ನಂಬ�ಾ�� ಸುಖದ��                 
ಜನ� ಪ�ಯು�ಾ��. ಅವರು ಸುಖವನು� �ೂೕಡ�ೕ�ಾ��, ಸ�ಲ� ದುಃಖವನೂ� �ೂೕಡ�ೕ�ಾ��. �ಾರದೂ                 
ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾ�ಲ�. ಬಹಳ ಸು�ೕ ಮ�ಯ�� �ೂೕ� ಜನ� ಪ�ಯು�ಾ��. ಇ�� �ಾವ�ದೂ ಸು�                     
ಮ��ಲ��ಂದು ��ದು�ೂಳ��ೕ�. ಬಹಳ ಪ��ಾರಗಳ� ಒ��ಯ ಪ��ಾರಗ�ರುತ��. ತಂ�ಯು (ಬ��ಾ�)               
�ೂೕ��ಾ�� - ಒಂ�ೕ ಮ�ಯ�� �ೂ�ಯಂ�ರು ಪರಸ�ರ �ಾಂ�ಯ�� ಅನೂ�ನ��ಾ� ಇರು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ                   
�ೂ�ಯ�� ಭ�� �ಾಡು�ಾ��, �ೕ�ಯನು� ಓದು�ಾ��...... ತಂ�ಯು ಅವ�ೂಂ�� �ೕ�ದರು - ಇ�ೂ�ಂದು ಮಂ�                     
ಒ��� ಇರು��ೕ�, �ಮ��� ಜಗಳ�ಾಗುವ��ಲ��! ಅವರು �ೕ�ದರು - ಇಲ�, ನಮ� ಬ�ಯಂತೂ ಸ�ಗ���.                     
�ಾ�ಲ�ರೂ ಒ��� ಇರು��ೕ�, ಎಂದೂ ಜಗಳ-ಕಲಹ�ಾಗುವ��ಲ�, �ಾಂ�ಯ��ರು��ೕ�. ಇಲ�ಂತೂ ಸ�ಗ�ದಂ��               
ಎಂದು ಮನುಷ�ರು �ೕಳ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ವ� ಇದು� �ೂೕ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಇ�� �ೕ�                     
ಸ�ಗ�ದಂ�� ಎಂಬ ಶಬ�ವ� ಮನುಷ�ರ �ಾ�ಂದ ಬರುತ��ಯಲ��. ಆದ� ಇಲ�ಂತೂ ಅ�ೕಕರ ಸ��ಾವವ�                   
ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗುವಂ� �ಾಣುವ��ಲ�. �ಾಸ-�ಾ�ಯರೂ ಆಗ�ೕಕಲ��! ಈ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��.             
�ಾ� �ಾರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ�ೂೕ ಅವರು �ೖ�ೕ ಮ�ತನದ�� ಬರುವವ�ಾ��ಾ��, ಆದ� ನಂಬ�ಾ��                 
ಇ�ಾ��. �ಲವರು ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ�ರು�ಾ��. ಎಲ��� ��ೕ� �ೂಡು��ರು�ಾ��, ಎಂದೂ �ಾರ ಪ��ಯೂ                   
�ೂೕ���ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೂ�ೕಧ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ದುಃಖ�ಾಗುತ��. �ಾರು ಮನ�ಾ�-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ ಅನ���             
ದುಃಖವ��ೕ �ೂಡು��ರುವ�ೂೕ ಅವ�� ದುಃ� ಆತ�ಗ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕ� ಪ��ಾ�ತ�, �ಾ�ಾತ��ಂದು                 
�ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಶ�ೕರದ �ಸರನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ೕ? �ಾಸ�ವದ�� ಪ��ಾ�ತ�, �ಾ�ಾತ�ನು ಆತ��ೕ ಆಗುತ��,                 
ಎ�ಾ� �ಾ�ಾತ�ರೂ ಒಂ�ೕ �ೕ��ಾ�ರುವ��ಲ� �ಾ��ೕ ಪ��ಾ�ತ��ಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ �ೕ��ರುವ��ಲ�,               
ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಇರು�ಾ��. ��ಾ���ಗ�� ಸ�ಯಂನ ಬ�� ��ಯುತ��ಯಲ�� - ನನ�                 
ನಡವ��, ��� �ೕ��? �ಾನು �ೕ� ನ�ಯು��ೕ�? ಎಲ��ೂಂ�� ಮಧುರ�ಾ� �ಾತ�ಾಡು��ೕ��ೕ?                 
�ಾ�ಾದರೂ ಏ�ಾದರೂ �ೕ�ದ� �ಾನು ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� ಉತ�ರವನ�ಂತೂ �ೂಡುವ��ಲ��? �ಾ�ಾ, ಮಕ�ಳ                 
�ೕ� �ೂೕಪ ಬಂದು �ಡುತ���ಂದು �ಲವರು ತಂ�� �ೕಳ��ಾ�� ಅದ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, ಮಕ��ೕ                     
ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� ��ೕ��ಂದ �ಲಸ ��ದು�ೂ��, �ಕ� ಮಕ�ಳನು� ಸು�ಾರ� �ಾಡಲು ��                     
��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಕೃಷ�ನನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�ರಲ�� - ಅವನನು� ಹಗ��ಂದ ಕ�� �ಾ�ದರು. ಇದೂ ಸಹ ಇ��ಯ                     
�ಾ�ಾ��. �ಕ� ಮಕ�ಳ� ಚಂಚಲ�ಾ�ದ�� ವೃ��� ಅಥ�ಾ ಮಂಚ�� ಕ�� �ಾ�� ಆದ� �ಟು� �ೂಡ�ೕ�.                       
ಇಲ��ಂದ� ಅವರೂ ಸಹ ಅದ��ೕ ಕ�ತು �ಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವರನು� ಕ�� �ಾಕುವ�ದು ಸ��ಾ��.                     
ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ೂಡ�ವ�ಾದ �ೕ� ತಂ�-�ಾ�ಯನು� ಕ�� �ಾಕು�ಾ��ಂದಲ�, ಇದು �ೕವಲ ಮಕ��� ��ಣ                     
�ೂಡುವ��ಾ��. ಬಹಳ �ೂಂದ� �ೂಟ�� ��ಯನು� ��ದು�ೂ��. �ಲವ� ಮಕ�ಳ� ಒ��� ಉ�ರು ಕ���                     
�ಡು�ಾ��, ��ೕ��ಗಳ� ಸಹ ಆಗ�ೕ�ಾ��. 

ಇದನ�ಂತೂ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗ�ೕ�ಾ��, ಗು�-��ೕಯವ� �ಮ�                 
ಸನು�ಖದ���. ಇದು ಎಷು� ��ೕಷ� ಗು�-��ೕಯ�ಾ��! ಓ�ಸುವವರೂ ಸಹ ��ೕಷ�ರಲ��. ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�, 16                     
ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ�...... ಎಂದು ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕಕೃಷ�ನ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                     
��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವಂತೂ ಆ �ೕ��ಾಗು����ೕ�. ಅಂತಹ ��ೕಷ��ಾಗುವ�ದ�ಾ���ೕ �ೕವ� ಇ��                 
ಬಂ���ೕ�. �ಮ�ದು ಇದು ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಸತ� �ಾ�ಾಯಣನ ಕ��ಾ��. ಅಮರ ಪ���                   
�ೂೕಗುವ ಅಮರ ಕ��ಾ��. ಆದ� ಈ �ಾತುಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ದ�ಾದವರು ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�,                 
�ಾವ��ೕ ಮನುಷ� �ಾತ��� �ಾನ �ಾಗರ ಅಥ�ಾ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಇ�ೕ ಸೃ���ೕ                   
ಪ�ತ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು �ಾ�� �ೕಳ�ವ�ದು? ಇ�� �ಾ�ೂಬ�ರೂ ಪ��ಾ�ತ��ಲ�.                 
ಇದು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ��ೕಕೃಷ�ನು �ಟ� �ದ�ಗ�ಾ��ಾ��, ಆದ� ಕೃಷ��ಗೂ ಸಹ ಭಗವಂತ�ಂದು                   
�ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಜನನ-ಮರಣ ರ�ತನು ಒಬ��ೕ ��ಾ�ಾರ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ಾಯನವ� ಇ� – �ವ                     
ಪರ�ಾ�ಾ�ಯ ನಮಃ, ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�� �ೕವ�ಗ�ಂದು �ೕ� ಮ�� �ವ�� ಪರ�ಾತ��ಂದು               
�ೕಳ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ವನು ಎಲ���ಂತ ��ಯ�ಾದರಲ��. ಅವರು ಎಲ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಆ��ಯು                 
ಅವ�ಂದ�ೕ �ಗ�ೕ�ಾ��. ಆದ� ಸವ��ಾ���ಂದು �ೕ��ಾಗ ಅ�� ಆ�� �ಗುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ                   



ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��ಂದ �ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು               
ನಂಬವ�� ಆ��ಾ��. ����ಂದ�ೕ ಈ ಪದ�ಯನು� ಪ�ದರು ಅಂದ�ೕ� �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ೕಗವ�                   
ಏ� ಪ��ದ��ಾಗ�ಾರದು! ಇದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಇದ�� ಸಹಜ �ೕಗ,                   
ಸಹಜ �ಾನ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಒಂ�ೕ ಜನ�ದ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ                   
ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ����ಾ� �ಡುತ��! ಭ���ಾಗ�ದಲ�ಂತೂ ಪ��ೕ ಜನ�ದ�� ಅ��ಾಡು�ಾ�, �ಟು� �ನು��ಾ� ಬಂ��                   
ಆದ� ಏನೂ �ಗ�ಲ�. ಇ�� ಒಂ�ೕ ಜನ�ದ�� �ಾ����ಾ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ ಸಹಜ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು.                     
��ಂ�ನ�� �ೕವನು����ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇ��ೕ�� �ೂೕ�, ಎಂ�ಂತಹ ಸಂ�ೂೕಧ�ಗಳನು�             
�ಾಡು��ರು�ಾ��! ��ಾನವ� ಸಹ ಅದು�ತ�ಾ�� ಮತು� �ಾಂ�ಯ ಅದು�ತವ� ಸಹ �ೂೕ� �ೕ��! ಅ�ಲ�ವ�                     
ಸೂ�ಲ�ಾ� �ಾಣುತ�� ಆದ� ಇ�� ಏನೂ ಇಲ�. �ೕವ� �ಾಂ�ಯ�� ಕು����ೕ�. �ೌಕ� ಇ�ಾ��ಗಳನೂ�                     
�ಾಡು��ೕ�, �ೖ �ಲಸ �ಾಡು��ರ�, ಬು���ೕಗವ� ತಂ��ಂ��ರ�..... ಅಂದ� ಆತ�ದ ಮನಸು�                 
��ಯತಮನ �ೂ��ರ�. ��ಯತಮ-��ಯತ�ಯರ �ಾಯನ��ಯಲ��. ಅವರು ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರ             
ರೂಪವನು� �ೂೕ� ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��, ಅ�� ��ಾರದ �ಾ�ರುವ��ಲ�. ಎ�� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ ಅವರ �ನಪ�                       
ಬಂದು �ಡುತ��. ಊಟ �ಾಡು��ರು�ಾಗಲೂ ಸನು�ಖದ�� ಬು���ಂದ ಅವರ��ೕ �ೂೕಡು��ರು�ಾ��.               
ಅಂ�ಮದ�� �ಮ�ದೂ ಸಹ ಈ ����ಾಗುವ�ದು. �ೕವಲ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ರೂಪ ಭಸಂತ�ಾ� ಮುಖ�ಂದ ಸ�ಾ ಸುಖ�ಾಯಕ �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡ�ೕ�ಾ��,               
ದುಃಖ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ಾರದು. �ಾನದ ��ಾರಗಳ��ರ�ೕ�ಾ��, �ಾ�ಂದ �ಾನ ರತ�ಗ�ೕ �ೂರಬರ�ೕ�ಾ��. 

2. ��ೕ��ಗ�ಾಗ�ೕಕು, ಪ���ಬ��ಂದ ��ೕ��ಂದ �ಲಸ ��ದು�ೂಳ��ೕಕು, �ೂೕ���ೂಳ��ಾರದು.             
ಅ�ಾಥರನು� ಸ�ಾಥರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ಅಪ�ತ��ಯ �ಸರು ಗುರುತನೂ� ಸಹ ಸ�ಾ�� �ಾ� “��ೂ�ೕ���”ನ �ೖಟ� �ಾ���                 
�ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ �ೂೕ� ಹಂಸ ಭವ. 
�ೕ� ಹಂಸವ� ಎಂದೂ ಸಹ ಕಲ�ನು� ಎ���ೂಳ��ವ��ಲ�, ರತ�ವನು� �ಾರ� �ಾಡುತ��. ಇಂತಹ                   
�ೂೕ� ಹಂಸ �ಾರ�ೕ ಅವಗುಣ ಅ�ಾ�� ಕಲ�ನು� �ಾರ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು ವ�ಥ�                     
ಮತು� ಸಮಥ�ವನು� �ೕ� �ಾ� ವ�ಥ�ವನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��, ಸಮಥ�ವನು�               
ತನ�ದ�ಾ����ೂಳ���ಾ��. ಇಂತಹ �ೂೕ� ಹಂಸಗ�ೕ ಪ�ತ� ಶುದ� ಆತ�ಗ�ಾ��ಾ��,ಅವರ ಆ�ಾರ,                 
ವ�ವ�ಾರ ಎಲ�ವ� ಶುದ��ಾ�ರುತ��. �ಾ�ಾಗ ಅಶುದ� ಅ�ಾ�� ಅಪ�ತ��ಯ�ಸರು ಗುರುತೂ                 
ಸಹ ಸ�ಾ���ಾ��ಂದ� ಆಗ ಭ�ಷ�ದ�� “��ೂ�ೕ���” ಎಂಬ �ೖಟ� �ಾ����ಾಗುತ��.               
ಆದ��ಂದ ತ�ಾ��ಯೂ ಎಂದೂ �ಾರ�ೕ ಅವಗುಣ �ಾರ� �ಾಡ�ಾರದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾರು ಹ�ಯ ಸ��ಾವ ಸಂ�ಾ�ರದ ವಂಶವನೂ� ಸಹ �ಾ�ಗ �ಾ�ರು�ಾ�� ಅವ�ೕ ಸವ�ಂಶ �ಾ��                     
ಆ��ಾ��. 


