
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾವ �ಾಗ�ದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು? ಗುರು�ನ �ಾಗ�ದಂ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��.               
ಇವರು �ಾವ ಗುರು�ಾ��ಾ��? ಏಳ��ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ� ಮನುಷ�ರ �ಾ�ಂದ �ಾ� ಗುರು!               
ಎಂದು �ೂರ ಬರುತ��. ಈ ಗುರುಗಳಂತೂ ಅ�ೕಕ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾ� ಗುರು! ಎಂದು                   
�ಾ�� �ೕಳ���ೕ�? �ಾರ ಮ�� �ಾಡು��ೕ�? ಸದು�ರು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��,               
ಭ���ಾಗ�ದ ಗುರುಗಳಂತೂ ಅ�ೕಕ��ಾ��. �ಲ�ಲವರಂತೂ �ಲ�ಲವರ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��.             
ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��� - ಸತ��ಾದ ಸದು�ರುವಂತೂ ಅವ�ೂಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಅವ��ೕ �ಾ�!                 
�ಾ�! ಎನ��ಾಗುವ�ದು. ಸತ� ಸದು�ರು ಇ�ಾ��ಂದ �ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಅಸತ� ಗುರುಗಳ�                 
ಇರುವರು. ಸತ� ಸದು�ರುವ� ಸಂಗಮದ���ೕ ಇರು�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸತ�ದ ಮ��               
�ಾಡು�ಾ��. ಸವ���ೕಷ� ತಂ��ೕ ಸತ�ವಂತ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ ಮು���ಾತ, �ಾಗ�ದಶ�ಕನೂ             
ಆಗು�ಾ��. ಇ��ೕ�ನ ಗುರುಗಳಂತೂ ಗಂ�ಾ�ಾ�ನ ಅಥ�ಾ �ೕಥ� �ಾ��ಗ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು               
�ೂೕಗಲು �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾಗು�ಾ��. ಆದ� ಈ ಸದು�ರುವ� ಆ �ೕ� ಅಲ�. ಇವರನು� �ೕ                   
ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಸದು�ರು��ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವ�ೕ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಬಲ�ರು.ಆ ಗುರುಗಳಂತೂ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು               
�ಾಧ��ಲ�. ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ಅವರು �ಾರೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಭ� �ೕ�ಯನು�                   
ಓದು�ಾ�� ಆದ� ಅದರ ಅಥ�ವ� ���ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಸದು�ರು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ�� ಎಂಬುದನು�                   
��ದು�ೂಂ���ೕ ಆದ� ತಮ�ನು� ಗುರುಗ�ಂದು ಕ���ೂಳ����ರ�ಲ�. �ಾ��ಾನು�ಾರ           
ಭ���ಾಗ�ದ ��ಾಗ�ೕ �ೕ��ಾ��. ಅದರ�� ಅ�ೕಕ ಗುರುಗಳ�, ಅ�ೕಕ ಭಕ���ಾ��.               
ಇವರಂತೂ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ�� ನಂತರ ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ��ದಲ ನಂಬ�ನ�� ಬರು�ಾ��,ಈಗ                   
�ೂ�ಯ���ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಇವ�� ಸತ�ಯುಗದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ               
ಮ��ಲ�ರೂ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಸವ�ರ ಸದ���ಾತನೂ ಒಬ��ೕ ಎಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ �ೕ�-�ೕವ�ಾ             
ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��, �ೕವ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗು��ೕ�. ಉ�ದಂ� ಮ�ಾ�ರೂ �ಲಸ             
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ಪ���:  �ಾ��ಾದ �ಾವ �ಾ�� �ಾಡಲ����, ಆದ��ಂದ �ಾ�ಗೂ �ೂೕಷ             
�ೂ�ಸುವಂ�ಲ�? 

ಉತ�ರ:  �ಾ��ಾದ�� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ ��ಾಶದ �ಾ�� �ಾಡಲ����. ಇದರ��               
�ಾರದೂ �ೂೕಷ�ಲ�.ಈಸಮಯದ�� ಇದರ ��ಾಶ�ಾ�� ಪ�ಕೃ�� ಬಹಳ �ೂೕಪ                 
ಬಂ��. �ಾಲೂ� ಕ� ಭೂಕಂಪ�ಾಗುವ�ದು. ಕಟ�ಡಗಳ� �ೕಳ�ವವ�, ಪ��ಾಹ             
ಬರುವ�ದು, ಬರ�ಾಲ�ಾಗುವ�ದು.ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ,ಈಗ               
ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೕವ� ತಮ� ಬು���ೕಗವನು� ��ದು �ಾ�,               
ಸದು�ರು�ನ ��ೕಮತದಂ� ನ���. �ೕ��ದ�ಂ��ೕ �ೕಹ�ಾನವನು� �ಟು�           
ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ��ಾಡು�ಾ�               
ಇ�. 

�ೕ�: �ಾವ� ಆ �ಾಗ�ದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು.......................... 



�ಾಡುವ��ಲ�. ಗ�-ಸದ���ಾತನು ಒಬ��ೕ ಎಂದು �ಾಯನ��. ಇದು ತಂ�ಯ�ೕ             
ಮ���ಾ��. ಗ�-ಸದ��ಯು ಸಂಗಮದ���ೕ �ಗುತ��, ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಒಂದು           
ಧಮ��ರುತ��. ಇದೂ ಸಹ �ಳ�ವ��ಯ �ಾತಲ�� ಆದ� ಈ ಬು��ಯನು� �ಾರು                 
�ೂಡುವರು? �ಮ� ���� - ತಂ��ೕ ಬಂದು ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ��, ��ೕಮತವನು�                 
�ೂಡು�ಾ��, �ಾ��? ಆತ���. ಅವರು ತಂ�ಯೂ ಆ��ಾ��, ��ಕ-ಸದು�ರುವ� ಆ��ಾ��,               
�ಾನವನು� ಕ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಉ���ಾ� ಗುರುಗಳ� ಭ��ಯ��ೕ ಕ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯ �ಾನ�ಂದ               
�ಮ� ಸದ���ಾಗುತ�� ನಂತರ ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�. �ಮ�ದು ಈ                   
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸವ� ಇ�. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ಈಗ �ಮ� 84                     
ಜನ�ಗಳ� ಪ�ಣ��ಾ�ತು, ಈಗ ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾಗ��. �ೕ�               
�ಾ�ಾದರೂ ಬಹಳ �ೂೕ��ಾದ� ಇವರಂತೂ ಇನು� �ೂರಟು �ೂೕಗುವರು. ಅವರ��ೕನು               
�ನಪ� �ಾ��ೂಳ����ೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಶ�ೕರವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ�� �ಾ� ಆತ�ವ�                 
�ೂೕ� ಇ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳ��ತ��. ಭರವ��ೕ �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��.             
ಬಂ�ಾಳದ�� �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಾದರೂ ಉ�ಯುವ��ಲ� ಎಂದು ��ದ ತ�ಣ ಗಂ�ಯ�� �ೂೕ�                 
ಅವರ �ಾ�ಣ �ೂರಟು �ೂೕಗ� ಎಂದು ಮುಳ��ಸು�ಾ��. ಮೂ��ಗ�ಗೂ ಸಹ ಪ�� �ಾ�                   
ನಂತರ �ೂೕ� ಮುಳ�� �ೂೕಗು-ಮುಳ�� �ೂೕಗು ಎಂದು...... �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಈ                   
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಮುಳ�� �ೂೕಗ��. ಪ��ಾಹಗಳ� ಬರುತ��, �ಂ� �ೕಳ�ತ��, ಮನುಷ�ರು                 
ಹ���ಂದ �ಾಯು�ಾ�� - ಇ��ಾ� ಪ����ಗಳ� ಬರ��. ಭೂಕಂಪದ�� ಮ�ಗ�ಲ�ವ�               
�ೕಳ�ತ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಪ�ಕೃ�� �ೂೕಪ ಬರುತ�� ಆದ��ಂದ ಎಲ�ರನೂ� ಸ�ಾ�� �ಾ�                   
�ಡುತ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಇ��ಾ� ಪ����ಗಳ� ಬರ��. ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಮೃತು��ಾಗುತ��,                 
�ಾಂಬುಗಳ��ಯೂ �ಷ ತುಂಬಲ����. ಸ�ಲ� ಅದರ �ಾಸ� ಬಂದ� �ಾಕು, ಮೂ��ತ�ಾ�                 
�ಡು�ಾ��. ಮುಂ� ಏ�ೕ�ಾಗುವ���, ಇ�ಲ�ವನೂ� �ಾರು �ಾ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವ�               
ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತಂ�ಯಂತು �ಾ�ಸುವ��ಲ�, ಇ�ಲ�ವ� �ಾ��ಾದ��           
���ತ�ಾ��. �ಾರ �ೕಲೂ �ೂೕಷ �ೂ�ಸುವಂ�ಲ�. �ಾ��ಾದ �ಾ���ಾಡಲ����. ಹ�ಯ                 
ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಮ�� ಅವಶ��ಾ� �ೂಸ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪಗಳ� ಬರುವವ�,             
��ಾಶ�ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಬು���ೕಗವನು� ��ಯುವ�ದ��ೕ           
�ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. 

ಈಗ �ಾ� ಸದು�ರು �ಾ�! �ೕವ� ನಮ� ಈ �ಾಗ�ವನು� ����� ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�.                     
ತಂ�ಯು ಮಕ��ಗೂ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಂದ��ಾಗುವಂತಹ ಚಲ�ಯ�� ನ�ಯ�ೕ�.               
�ೕ��� �ೕ��ದ�ಂ��ೕ �ಾಯು��ೕ�. �ೕಹವನು� �ಟು� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ಯು��ೕ�.               
�ೕಹ�ಂದ �ನ� ಆತ��ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ� ಸದು�ರು �ಾ�! ಎಂದು                   
ಇದನು� ಬಹಳ ��ಾ�� �ೕಳ��ಾ��. �ಾರ�ೌ�ಕ ಸದು�ರು�ನ�ೕ �ಾ� �ಾ�! ಆಗುತ��. �ೌ�ಕ                   
ಗುರುಗಳಂತು ಅ�ೕಕ��ಾ�� ಆದ� ಸತ�-ಸತ��ಾದ ಸದು�ರುವ� ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��.             
ಭ���ಾಗ�ದ��ಯೂ ಅವರ �ಸರು ನ�ದು ಬರುತ��. ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ                 
ಆ��ಾ��. �ೂಸ ಸೃ��ಯ �ಾ�ಪ� �ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�.                 
ಪ�ಳಯ�ಾ�ತು ನಂತರ ��ೕಕೃಷ� ಆಲದ ಎ�ಯ �ೕ� �ೕ� ಬಂದನು ಎಂದು �ಾಸ�ಗಳ��                   
�ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� – ಆಲದ ಎ�ಯ �ೕ� �ೕ� ಬರುವನು!                     
ಕೃಷ�ನ ಮ�� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಏನೂ �ಾಭ�ಲ�. ಈಗ �ಮ�ನು� ಏರುವ ಕ�ಯ��                 
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಸದು�ರುವ� ����ಾ��. ಏರುವ ಕ��ಂದ ಸವ�ರ ಉ�ಾ�ರ�ಂದು               
�ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಅಂ�ಾಗ ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ಆ��ಕಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� -ಆತ��ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು�                     
��ದು�ೂಂ��, ಪ���ಂದು ಜನ�ದ�� �ಾಮ-ರೂಪವ� ಬದ�ಾಗುತ��. ಇಂತಹವರು 84             



ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡರು ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�, ಆತ�ವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ತು.               
ಶ�ೕರವಂತೂ ಬದ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��, ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳ� �ಮ� ಬು��ಯ���. ಇ�ೕ �ಾನವ�                 
ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು. �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ ಸಹ ಅವ�� ���, ಆ�ಯ�� �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ               
�ಾಜ��ತು� ನಂತರ ಮಧ�ದ�� �ಾವಣ�ಾಜ��ಾ�ತು. ಏ�ಯನು� ಇ�ಯು�ಾ� ಬಂ��.             
ಸತ�ಯುಗದ�� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ನಂತರ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕದ��             
ಇ�ಯು��ೕ�, ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��. ತಂ�� ಏ�ಾ�ತು�, ನಮ�ನು� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ದ�� ಏ�                   
ತಂದರು ಎಂದು �ಲವರು �ೕಳ��ಾ��, ಆದ� ಈ ಅ�ಾ� ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ಾಡಲ����. ಇದರ                   
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಮನುಷ��ಾ�ಯೂ ಒಂದು�ೕ�       
��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� ಅವರು �ಾ��ಕ�ಾ��ಾ��. ಅ�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ �ಮ� ಎಷು� ��ೕಷ�             
ಪದ� �ಗುತ��! ಈ ���ಯು ಬಹಳ ಉನ�ತ�ಾ��. �ೕ� �ೂಡ� ಪ�ೕ�ಯ��ೕ �ೕಗ��                   
�ಾಡುವವರ ಮನ��ನ�� �ಾವ� ಅ� �ೂಡ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು             
ಖು��ರುತ��ಯಲ��. �ಾ��ೕ �ಮ� �ೂ��� - ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ತಮ� ಪ�ವ�                 
ಜನ�ದ�� ಕ�ತು ನಂತರ ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾದರು. 

ಈ ����ಂದ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ����ಂದ ಎಷು� ��ೕಷ� ಪದ� �ಗುತ��!                 
ಆಶ�ಯ�ವಲ��. ಇಷು� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಮಂ�ರಗಳನು� �ಾರು ಕ��ಸು�ಾ�� ಅಥ�ಾ �ಾರು               
�ೂಡ�-�ೂಡ� ��ಾ�ಂಸ��ಾ��, ಅವರನು� �ೕ�� - ಸತ�ಯುಗದ�� ಇವರು �ೕ� ಜನ�                 
��ದು�ೂಂಡರು ಎಂದು. ಅದ�� ಅವರು ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮ� ���� - ಇದು                   
ಭಗವ��ೕ�ಯ�� ���ರುವ �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. �ೕ�ಯನು� ಓದು�ಾ� ಬಂ��ಾ�� ಅದ�ಂದ             
�ಾಭ�ೕನೂ ಇಲ�. ಈಗ �ಮ� ತಂ��ೕ ಕು�ತು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ಾ, �ಾವ� 5000 ವಷ�ಗಳ                       
�ದಲೂ ಸಹ ತ��ಂ�� �ಲನ �ಾ���ವ� ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�. ಏ� �ಲನ                   
�ಾ����? ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು, ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗಲು. �ಾ�ೕ           
�ಕ�ವರು-�ೂಡ�ವರು, ವೃದ�ರು, �ದ�ಾದವರು ಬರು�ಾ��ಂದ� ಈ �ಾತನು� ಅವಶ��ಾ�             
ಕ�ತು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಗು�-��ೕಯ�ೕ ಇ�ಾ��. ಸತ� �ಾ�ಾಯಣನ ಸತ�               
ಕ�ಯಲ��. ಇದೂ ಸಹ �ಮ� ���� - ಈಗ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗು���. �ಾರು                   
ಇದನು� ��ಾ�� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ�ೂೕ ಅವ�� ಆಂತ�ಕ ಖು��ರುತ��. �ಾಜ� �ಾಗ�ವನು�               
ಪ�ಯುವ �ೖಯ����ೕ ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. ಆಗ �ೌದು �ಾ�ಾ, ಏ�ಲ�? �ಾವ�                   
ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ಓದು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಇಷು� ಸಮಯ �ಾವ�               
ನಮ�ನು� �ೕಹ�ಂದು ��ದು ಕು����ವ�, ಈಗ ತಂ�ಯು ನಮ� ಸತ� �ಾಗ�ವನು� ����ಾ��.                   
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ತಮ� �ಾಮ-ರೂಪದ��         
�ಲುಕು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈ �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ               
�ನ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ ಆತ� ಎಂಬ �ಸರಂತೂ ಇ�ಯಲ��. ತಂ�ಯು ಸು��ೕಂ,               
ಪರಮ�ತ�ಾ��ಾ��. �ೌ�ಕ ತಂ�� ಪರಮ�ತ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಪರಮ ಎಂಬ ಶಬ�ವನು�               
ತಂ��ಬ���ೕ �ೂಡ�ಾ��. �ಾ� ಗುರು! ಎಂದೂ ಸಹ ಇವ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ�                 
ಇದನು� �ಖ��ಗೂ ಸಹ ��ಸಬಹುದು. ಗ�ಂಥ �ಾ�ೕಬ�� ಸಂಪ�ಣ� ವಣ����,               
ಮ�ಾ�ವ��ೕ �ಾಸ�ದ�� ಇಷು� ಈ ಗ�ಂಥದ��ರುವಷು� ವಣ���ಲ�. ಜಪ �ಾ�ೕಬ ಸುಖ                 
ಮ�ಯ���. �ೂಡ� ಅ�ರಗಳ� ಇ�ರ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ೕಬನನು� �ನಪ�                 
�ಾ�ದ� �ಮ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಸುಖ �ಗುವ�ದು. ಇದರ�� ತ���ಾ�ಗುವ �ಾ�ೕ ಇಲ�.                   
ತಂ�ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ �ಾ� ��ಸು�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಮ�ಾಂತರ�ೂಂಡು �ೂೕ�                 
�ಖ��ಾ��ಾ��. 



�ೕವ� ಮನುಷ��� �ಾಗ�ವನು� ��ಸುವ�ದ�ಾ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ತ�ಗಳನು� �ಾ�ಸು��ೕ�! ಎಷು�               
ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು��ೕ�. �ೕ�ಾತ��ಾ���ೕ� ನಂತರ �ನ�-�ನ� ಧಮ�ಗಳ�� ಬಂ���ೕ�, ಇದು               
��ನ� ಧಮ�ಗಳ ವೃ��ಾ��. ���� �ೕ� ಬರು�ಾ��ಂದು ಮ�ಾ��ಗೂ �ೂ��ಲ�. ತಂ�ಯು                 
���ದ�ರು – �ೂಸ ಆತ��� ಕಮ� �ೂೕಗ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ಸ�ನ ಆತ��� �� �ಗಲು                     
ಅವ�ೕನು �ಕಮ��ಾಡ�ಲ�. ��ಸ�ನ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಆತ�ವ� ಬರುತ��.�ಾರ�� ಅವರು ಪ��ೕಶ                   
�ಾಡುವ�ೂೕ ಅವರನು� ಗ���ೕ�ಸು�ಾ��, ��ಸ�ನನ�ಲ�. ಅವರಂತೂ �ೂೕ� ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ�ವನು�               
��ದು�ೂಂಡು �ೂಡ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ��ೕಪನ �ತ�ವ� ಇ�. 

ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಬಹಳ ಕ�ಷ��ಾ��. �ೕವ� ಕ�ಷ��ಾ����, ಈಗ �ೕವ�                   
��ೕಷ��ಾಗು����ೕ�. ಅವರ �ಾರಸು�ಾರರು �ೂ�ಯ�� �ನು��ಾ�� ಎಂದಲ�. ಅದು �ಾಧ��ಲ�.               
�ೕ�ೕಗ ತಮ� �ೖಯನು� ತುಂ���ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�.ಉ��ಲ�ರೂ ಬ� �ೖಯ�� �ೂೕಗು�ಾ��.                 
�ೕವ� ಸಂಪನ��ಾಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ಓದು��ೕ�. ಇದೂ ಸಹ ���� - ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾರು                   
ಬಂ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಬರು�ಾ��. ಸ�ಲ� �ೕ�ದರೂ ಸಹ ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಒ���                   
�ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಗಳನು� �ಾ��ೂಳ����ೕ�, ತಂ�ಯು ಎಲ�ರನು�               
�ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಲ�ಸ�ಲ� �ೕ�ದರೂ ಸಹ ಪ��ಗ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. �ೕವ� ಎ��                 
�ಾಡುವ�ದಕೂ� �ಾಧ��ಲ�. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯ�� ತತ�ರ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯೂ �ೕ�ಯ���ಾ��. ತಂ�� �ೕ��ಲ��ೕ               
ಇರಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಪ���ತ�ವ� ಮುಂ�ಾ� ಸ�ೕ�� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��.             
ಸತ�ಂಗಗಳನೂ� ಸಹ ಮುಂ�ಾ�ಯ ಸಮಯದ���ೕ �ಾಡು�ಾ��. ಆ ಸಮಯದ�� ಎಲ��ಗೂ               
�ಡು�ರುತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಮ��ಂದ ಬಹಳಮುಂ�ಾ�ಯ��ಯೂ                 
ಬರ�ಾರದು ಮತು� �ಾ��ಯ��ಯೂ ಬರ�ಾರದು ಏ�ಂದ� �ನ-ಪ���ನ ಪ�ಪಂಚವ� �ಡು�ಾ�               
�ೂೕಗು���. ಆದ��ಂದ ಗ��-ಗ��ಗಳ�� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ� ಇಷು� ಸ�ೕಪ�ರ�ೕಕು. ಮ��ಂದ             
�ೂರಟು �ೕ�ಾ�ೕಂದ��� ಬರುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾಗ�ೕಕು. �ಮ�ದು ವೃ���ಾಗುವ�ದು ಆಗ               
�ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ�� - ಈ               
�ಾಜ�ೕಗದ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ� �ಾಡು���ಾ��. �ಾ� ಇ�ೕ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.                 
ಪ��ಗಳಂತೂ ಬಹಳಷು� ಮಂ��ಾಗು�ಾ��, �ಾ�ಯು ತ�ಾ�ಾಗುತ��. ಮುಖ��ಾ� �ಾರು             
ಅ�ೕಕರ �ೕ� �ಾ� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ��ವ�ೂೕ ಅವ�ೕ �ಾ�ಯಮ��ಾಗು�ಾ��.                 
ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಯನು� ಜ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಬಹಳ ಮಂ�               
ಗುರುಗಳ� �ಾ�ಯನು� ಜ�ಸಲು �ೕಳ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಬು��ಯು ಇದರ���ೕ �ೂಡ�ರ�               
ಎಂದು. �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��, �ನ-ಪ���ನ ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��,             
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಇದು ಬಹಳ �ೂಳಕು ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ತಂ�� ಬಹಳ               
ಮಂ� �ೕಳ��ಾ�� - �ಾ�ಾ, ನಮಗಂತೂ ಬಹಳ �ೕಸರ�ಾ��, �ೕಗ� ಸತ�ಯುಗದ��                 
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ, �ಾ��ವ�� �ಾ�ಪ��ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��.               
ಇದು �ಮ�ಾ� �ಾತ��ಾ��. ಇ�ೕ �ಮ�ನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ�ದು.ಮಕ��� ಇದನೂ�                 
ಸಹ �����ೕ� - �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಮ�� ಅ���                 
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ನಂತರ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬರು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಪರಮ�ಾಮವನೂ�           
�ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಕಮ�ಗಳ�                 
��ಾಶ�ಾಗುತ�� - ಇ�ೕ ಸಂ�ೕಶವನು� ಎಲ��� �ೂ�. ಮ�ಾ�ವ ಸಂ�ೕಶ�ಾಹಕ               
�ದ�ಾದವ�ಲ�. ಅವರಂತೂ ಮು���ಾಮ�ಂದ �ಳ� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ�� ಮ�� ಅವರು               
ಏ�ಯನು� �ಳ��ಯ�ೕ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಪ�ಣ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡುವ�ೂೕ ಮ��             



ತಂ�ಯು ಬಂದು ಎಲ�ರನೂ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಮ� �ಾರಣ�ಂದ ಎಲ�ರೂ               
�ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಮ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ �ೕಕಲ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ��                   
�ಾಡಲ����. �ೕವ� ಮಕ��� ಬಹಳ ನ��ರ�ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಈ �ೕಹದ �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾ� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಸದು�ರು�ನ             
�ಂದ��ಾಗುವಂತಹ ಚಲ�ಯ�� ನ�ಯ�ಾರದು. 

2. �ಾ�ಯ ಮ��ಾಗಲು ಅ�ೕಕರನು� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ��ವ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                 
ಆಂತ�ಕ ಖು�ಯ��� - �ಾವ� �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದ�ಾ�� ಓದು����ೕ�. ಈ                 
����ೕ ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ����ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ವೃ��ಯ ಮು�ಾಂತರ �ೕ� �ಾಡುವಂತಹ ಸವ� ಆತ�ರುಗಳ             
ಆ�ೕ�ಾ�ದದ ಅ��ಾ� ಭವ. 
ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ವೃ��ಯ ಮು�ಾಂತರ �ೕ� �ಾಡುವ�ದು - ಇ�ೕ ಸವ� ಆತ�ರುಗಳ                 
ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ �ಾಧನ�ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ಾನು �ಶ�             
ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆ�ರು� ಎಂದು ಲ�� ಇರುತ��, ಆಗ ಅಕ�ಾ�ಣದ ಕತ�ವ��ಾಗಲು               
�ಾಧ��ೕ ಇಲ�. �ೕ� �ಾಯ� ಆಗುತ�� �ಾ� �ಮ� �ಾರ�ಗ�ಾಗುತ��,               
ಒಂದು�ೕ� �ಾಯ� �ನ�ನ���ಾ�ಗ ಸ�ಾ ದ�ಾ ಹೃದ�, ಸ�ಾ             
ಮ�ಾ�ಾ��ಾ�ರು��. ಪ���ಂದು ���ಯ�� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ವೃ���ಂದ         
ನ�ಯುತ��, ನನ�ತನ ಬರುವ��ಲ�, ��ತ� �ಾವ �ನ�ರುತ��. ಇಂತಹ             
�ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�� �ೕ�ಯ ಪ��ಫಲದ�� ಸವ� ಆತ�ರ ಆ�ೕ�ಾ�ದದ ಅ��ಾರ             
�ಾ����ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾಧನಗಳ ಆಕಷ�� �ಾಧ�ಯನು� ತುಂಡು �ಾ� �ಡುತ��. 


