
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯನು� �ೕ���, ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇ�ೂಂ�ೕ                         
ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��, ಕಲ�-ಕಲ�ದ��ಯೂ ಇ�ೕ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು ಬಂದು ಆ��ಕಮಕ���                 
ಓ�ಸು��ೕ�, �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಆ��ಕ ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - �ಾನವ ಅ�ಾ�� �ೕ                     
ಆತ��ೕ, �ೖಯ� �ಾಳ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ಆತ�ಗ��ಂ�� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��. ಈ ಶ�ೕರದ �ಾ�ೕಕನು                   
ಆತ��ಾ��, ಆತ��ೕ �ೕಳ�ತ�� - �ಾನು ಅ��ಾ� ಆತ��ಾ���ೕ�, ಈ ನನ� ಶ�ೕರವ� ��ಾ��ಾ��. ಆ��ಕ                       
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಒಂ�ೕ �ಾ� ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ��� �ೖಯ�                       
�ೂಡು��ೕ� - ಈಗ ಸುಖದ �ನಗಳ� ಬರು���,ಈಗ �ೕವ� ದುಃಖ�ಾಮ, �ೌರವ ನರಕದ����ೕ�. �ೕವಲ �ೕವ��ೕ                         
ಅಲ�, ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� �ೌರವ ನರಕದ���. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾರು ನನ�ವ�ಾ���ೕ�ೂೕ ಅವ�ಲ�ರೂ �ೌರವ                     
ನರಕ�ಂದ �ೂರಬಂದು ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗು����ೕ�. ಸತ�, ��ೕ�ಾ, �ಾ�ಪರಯುಗವ� ಕ��ತು, ಕ�ಯುಗವ�                 
�ಮ�ಾ� ಕ�ದು �ೂೕ�ತು. �ಮ� ಇದು ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ                 
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು����ೕ�, ಆತ�ವ� �ಾ�ಾಗ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡುವ��ೂೕ ಆಗ ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು�                 
�ಡುವ�ದು. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಆತ��� ಸತ�ಯುಗದ�� �ೂಸ ಶ�ೕರ �ೕಕು. ಅ�� ಎಲ�ವ� �ೂಸ�ಾ�ರುತ��,                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈಗ ದುಃಖ�ಾಮ�ಂದ ಸುಖ�ಾಮದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಅದ�ಾ��                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಸುಖ�ಾಮದ�� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, �ೕವ� ನರ�ಂದ               
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. ಇದು ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಸತ� �ಾನ�ಾ��.               
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಪ��ೕ ಹು���ಯ �ನದಂದು ಕ�ಯನು� �ೕಳ��ಾ� ಬಂ���ೕ� ಆದ� ಅದು ಭ���ಾಗ��ಾ��,                   
ಅದ�� ಸತ� �ಾಗ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾನ�ಾಗ�ವ� ಸತ��ಾದ �ಾಗ��ಾ��, �ೕವ� ಏ�ಯನು�                 
ಇ�ಯು�ಾ�-ಇ�ಯು�ಾ� ಅಸತ� ಖಂಡದ�� ಬರು��ೕ�. ಈಗ �ಮ� ����, ಸತ� ತಂ��ಂದ �ಾವ� ಈ                     
�ಾನವನು� ಪ�ದು 21 ಜನ�ಗಳ� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ೕ ಆ���ವ� ನಂತರ ಏ�ಯನು� ಇ�ಯು�ಾ�                   
ಬಂ�ವ�, ಇ�ಯುವ ಕ� ಮತು� ಏರುವ ಕ�ಯ ರಹಸ�ವ� �ಮ� ಬು��ಯ���. �ೕ ತಂ��ೕ ಬಂದು ನಮ�ನು�                         
�ಾವನ �ಾ� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ತಂ��ಬ��ೕ �ಾವನ �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                   
ಮಕ��ೕ, �ೕವ� ಸತ�ಯುಗದ�� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ����, ಬಹಳ ಧನವಂತ, ಬಹಳ ಸು��ಾ����. ಇನು�                   
ಸ�ಲ��ೕ ಸಮಯ��, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶವ� ಸನು�ಖದ�� �ಂ��, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಒಂದು �ಾಜ�,                     
ಒಂದು �ಾ��ತು�. ಅದ�� ಅ���ತ �ಾಜ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಎ�ೂ�ಂದು ���ತ��, ಅ�ೕಕ                   
�ಾ�ಗ��. �ೕ� �ಾನವ ವಂಶವೃ�ವ� ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ�� �ಾ��ೕ �ಾ�ಗಳ ವೃ�ವ� ಸಹ                   
ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ�� ನಂತರ ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂ�ೕ �ಾ��ರುತ��. �ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳ�ೕ               
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ���ಂದು �ಾಯನ��ಯಲ��. ಇದು ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�.           
ತಂ��ೕ ದುಃಖದ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� ಪ�ವತ�� �ಾ� ಸುಖದ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��.                     
ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ �ೖ�ೕ �ಾ�ಾ�ಜ�ದ �ಾ�ಪ��ಂದು ಬ�ಯಲ����. ಇದು �ಾಜ�ೕಗದ                 
����ಾ��. ತಂ�ಯು ಸನು�ಖದ�� �ಾನವನು� ���ದರು ಎಂದು �ೕ�ಯ�� �ಾವ ಶಬ�ವನು�                 
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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ದುಃಖದ �ನಗಳ� ಈಗ ಪ�ಣ��ಾಗು���, �ೕ�ೕಗ ಇಂತಹ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗು��ೕ� 
ಎ�� �ಾವ��ೕ ಅ�ಾ�ಪ� ವಸು� ಇರುವ��ಲ�" 

ಪ���:  �ಾವ ಎರಡು ಶಬ�ಗಳ� ರಹಸ�ವ� �ಮ� ಬು��ಯ��ರುವ �ಾರಣ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ��                 
�ೕಹ��ನ �ೖ�ಾಗ��ರುತ��? 

ಉತ�ರ:  ಇ�ಯುವ ಕ� ಮತು� ಏರುವ ಕ�ಯ ರಹಸ�ವ� �ಮ� ಬು��ಯ���. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� –                     
ಅಧ�ಕಲ� �ಾವ� ಇ�ಯು�ಾ� ಬಂ�ವ�, ಈಗ ಏರುವ ಸಮಯ�ಾ��. ತಂ�ಯು ನರ�ಂದ                 
�ಾ�ಾಯಣನ�ಾ�� �ಾಡುವ ಸತ� �ಾನವನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��. ನಮ�ಾ� ಈಗ ಕ�ಯುಗವ�                 
ಮು�ಾ�ಯ�ಾ�ತು. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಈ ಹ�ಯ             
ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� �ೖ�ಾಗ���. 

�ೕ�: �ೖಯ� �ಾಳ� �ಾನವ........... 



ಬ�ಯಲ�����ೕ ಅದನು� ಮನುಷ�ರು ಭ���ಾಗ��� �ೂೕ�� ಬ�ದು ����ಾ��, ಇದ�ಂದ �ೕವ�                 
ಇ�ಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಭಗವಂತನು �ಮ� �ೕ�ೕ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಓ�ಸು���ಾ��.                 
ಭ��� ಇ�ಯುವ ಕ�ಯ �ಾಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾನವ� ಏರುವ ಕ�ಯ �ಾಗ��ಾ��. ಇದನು�                   
��ಸುವ�ದರ�� �ೕವ� �ದರ�ೕ�.ಈ�ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಳ�ದ �ಾರಣ ��ೂೕಧ�ಾಡುವವರೂ ಇರು�ಾ��.                   
�ಾಸ��ಾದ �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� �ೕವ� �ಾ�ೂಂ�ಗೂ �ಾಸ��ಾದ �ಾಡುವಂ�ಲ�. ���, �ಾಸ�-�ೕದ,                 
ಉಪ�ಷತು�, ಗಂ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡುವ�ದು, �ೕಥ� �ಾ��ಗಳನು� �ಾಡುವ�ದು ಭ���ಾಂಡ�ಾ��. �ಾರತದ��               
�ಾವಣನು ಅವಶ��ಾ� ಇ�ಾ��, ಅವರ ಪ���ಯನು� ಸುಡು�ಾ��. �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಶತು�ಗಳ ಪ���ಯನು�                   
ಸುಡು�ಾ�� ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� ಆದ� ಈ ಒಬ� �ಾವಣನ ಪ���ಯನು� ಪ��ೕ ವಷ�ವ� ಸುಡು�ಾ� ಬರು�ಾ��.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಬು��ಯವ�ಂದ ತ�ೕಪ��ಾನ ಬು��ಯವ�ಾ� �����ೕ�. �ೕವ�                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಸು��ಾ����! ತಂ�ಯು ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬರು�ಾ�� ನಂತರ               
�ಾ�ಾಗ ಭ���ಾಗ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ ದುಃ��ಾಗು��ೕ� ನಂತರ ಸುಖ�ಾತನನು� �ನಪ�               
�ಾಡ�ೂಡಗು�ಾ�� ಅದೂ �ಾಮ �ಾತ� ಏ�ಂದ� ಅವರನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�. �ೕ�ಯ�� �ಸರ��ೕ                 
ಬದ�ಾ�� ����ಾ��. �ಟ� �ದ�� �ೕವ� ಇದನು� ���, ಸವ� ��ೕಷ�ನು ಭಗವಂತ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��,                       
ಅವರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ಒಬ�ರನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ��ೕ ಅವ���ಾ� �ನಪ�, ಅವ���ಾ� �ಾನ�ಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕ�ೕಗ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಭ�� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಮ� �ಾನ��, ತಂ�ಯು                 
ಓ�ಸು�ಾ�� ಅದ�ಂದ �ಾವ� ಈ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನೂ� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ� �ಾ�� ಇ�, ಆಗ ನನ��� �ಾವ��ೕ ಆಸು�ೕ ಗುಣ�ಲ�� ಎಂಬುದು                       
ಅಥ��ಾಗುತ��. �ೕ�ಾ��ಾನವ� �ದಲ ಅವಗುಣ�ಾ��. ನಂತರದ ಶತು� �ಾಮ ��ಾರ�ಾ��, �ಾಮವನು�                 
�ಲು�ವ�ದ�ಂದ�ೕ �ೕವ� ಜಗ��ೕತ�ಾಗು��. �ಮ� ಉ��ೕಶ�ೕ ಇ�ಾ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ದ��                 
ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ�ರ�ಲ�, ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ೕ ಇರುತ��.ಮನುಷ�ರು ಕ�ಯುಗದ��ರು�ಾ��, ಭ�                 
ಸತ�ಯುಗದ��ರುವವರೂ ಮನುಷ��ೕ ಆ��ಾ��. ಆದ� ಅವರು �ೖ�ೕ ಗುಣವ�ಳ�ವ�ಾ�ರು�ಾ��. ಈ               
ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಆಸು�ೕ ಗುಣವಂತ�ಾ��ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು               
��ಸು�ಾ�� - ಈ �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ನ �ೕ� ಜಯ ಗ��ದ� �ೕವ� ಜಗ��ೕತ�ಾಗು��. ಅ��                     
�ಾವಣ�ರುವ��ಲ�, ಇದನೂ� ಸಹ ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಬು��ಯವ�ಂದ             
ಇ�ಯು�ಾ�-ಇ�ಯು�ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ ಬು��ಯವ�ಾ���ೕ�, ಈಗ ಮ�� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.           
ಅದ�ಾ�� ಒಂ�ೕ ಔಷ� �ಗುತ�� - ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                         
�ಾ�. ಆಗ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾಗುತ��. �ೕವ� �ಾಪಗಳನು� ಭಸ� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಕು����ೕ�                   
ಅಂದ�ೕ� ಇನು� ಮುಂ� �ಾಪ �ಾಡ�ಾರದು. ಇಲ��ದ�� ಅದು ಒಂದ�� ನೂರು ಪಟು� ��ಾ�� �ಡುವ�ದು.                       
��ಾರದ�� �ದ�� ನೂರು ಪಟು� ���ಾಗುತ��. ಅವರು ಮ�� �ೕ�ೕರಲು ಕಷ��ಾಗುತ��. �ದಲ�ೕ ಶತು�ವ�                     
�ಾಮ ��ಾರ�ಾ��. 5�ೕ ಅಂತ���ಂದ �ಳ� �ದ�� ಮೂ�ಗಳ� ಪ�� ಪ���ಾಗುತ��, ಬಹುಷಃ                   
�ಾಯಲೂಬಹುದು.�ೕ��ಂದ �ದ�� ಒ��� ಪ�� ಪ���ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾ��ೕ ತಂ��ಂ���ಾ�ದ                   
ಪ���ಯನು� ಮು�ದು ಮ�� ಮುಖ ಕಪ�� �ಾ��ೂಂ��ಂದ� ಆಸು�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕದರು, ಇ��ಂದ ಸತು�                     
�ೂೕದರು. ಅವ�� �ಾ�ಹ�ಣರಲ�, ಶೂದ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. 

ತಂ�ಯು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��. �ದಲು ಈ ನ��ರ�ೕಕಲ��. ಒಂದು�ೕ� ಕೃಷ�                 
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಂ�ೕ ����, ಅವರೂ ಸಹ ಓ�� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ���ಾ�ರಲ��. ಆದ� ಕೃಷ�ನಂತೂ                   
ಭಗವಂತ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನು ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬರು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ೕ ಪ�ನಜ�ನ�                   
ರ�ತ�ಾ���ೕ�. �ಾ�-ಕೃಷ�, ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ, �ಷು� ಎಲ�ವ� ಒಂ�ೕ�ಾ�ಾ��. �ಷು��ನ ಎರಡು ರೂಪಗಳ�                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾ��ಾ�� ಮತು� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಲ��ೕ �ಾ�-ಕೃಷ��ಾ��ಾ��. ಬ�ಹ�ನ ರಹಸ�ವನೂ�             
����ಾ��. ಬ��ಾ�-ಸರಸ�� �ೂೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ. ಈಗ ಇವರು ವ�ಾ��ತ�ಾಗು�ಾ��. ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ                 
�ಸರು ಇವ�� ಬ�ಹ��ಂದು �ೂ���ಾ��. �ಾ� ಈ ಬ�ಹ�ನನು� �ೂೕ�, ಒ��� ಕ�ಯುಗದ�� �ಂ��ಾ��. ಇವ�ೕ                       
ಮ�� ತಪಸು� �ಾ� ಕೃಷ� ಅಥ�ಾ ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��. �ಷು��ಂದು �ೕ��ಾಗ ಅವರ�� ಇಬ�ರು ಬಂದು                       
�ಡು�ಾ��. ಬ�ಹ�ನ ಮಗಳ� ಸರಸ���ಾ��ಾ��. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.                 
ಬ�ಹ��ಗೂ �ಾಲು� ಭುಜಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ವಲ��. �ವೃ�� �ಾಗ�ದವರು ಈ                   
�ಾನವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�ೕಕರನು� ��ೕಶ�ಂದ ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ��. �ಾವ� �ಾ��ೕನ                 



�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ೕಣ�ಂದು ಆದ� ಸ�ಾ��ಗಳ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�.ಈಗಈಶ�ರನು                 
ಬಂ��ಾ��, �ೕ�ೕಗ ಈಶ�ರನ ಮಕ�ಳ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�. ಈಶ�ರನು �ಮ� ಓ�ಸಲು                 
ಬಂ��ಾ��. �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ��, ಅವರು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಮ�ನು�               
ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂ��ಾ��. �ೕವ� ಅವ�� �ಾ�ಾ, �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�. ಈ ಬ��ಾ�ರವರು                   
ಮಧ�ವ���ಾ��ಾ��. �ಾಗ��ಾ� ರಥ�ಾ��ಾ��, ಇವರ ಮೂಲಕ ತಂ�ಯು �ಮ� ಓ�ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ                   
ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��. ಈಗಂತೂ               
�ಾವಣ �ಾಜ�, ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯ��ಯಲ��. �ೕ�ೕಗ ಈಶ��ೕಯ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ� ನಂತರ �ೖ�ೕ                 
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾಗು��ೕ�. �ೕ�ೕಗ ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�, �ಾವನ�ಾಗು����ೕ�. ಆ           
ಸ�ಾ��ಗ�ಾದ� ಮ�-ಮಠವನು� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��. ಇ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಭ� ��ೕ-ಪ�ರುಷರು                   
ಮ�ಯ�� ಒ��� ಇ�. ಆದ� ��ೕಯು �ಾ���ಾ��ಾ��.ಆದ��ಂದ �ಾವ� ಅವ�ಂದ �ೕ��ಾದ�ಮುಕ��ಾ�                     
�ಡು��ೕ�ಂದು ��ಯ�ೕ�. �ೕವ� ಓ� �ೂೕಗುವಂ�ಲ�. ಅದು ಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವರು                   
ಗೃಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಇ���ೕ ಕು����ೕ� ಆದ� �ಮ� ಈ ��ಾ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� �ೖ�ಾಗ���.                     
ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ��ಾ�� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಬ��ಟು��ೂಳ��ೕಕು ಮತು�               
ವ�ತವ��ಡ�ೕ�ಾ��. �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ��ೕ ಕೃಷ�ನು ಗುಣ �ಾಯನ                 
�ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ಇದು �ಮ� ಗು�-��ೕಯ�ಾ��. ತಂ�ಯೂಆ �ೕ� ಆಗುವ��ಲ�, �ಮ�ನು� �ಾಡು�ಾ�� ಮ��                     
ಅಧ�ಕಲ�ದ ನಂತರ �ೕವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು��ೕ�, �ಾ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ ಬ��ಾ�ರವರು ಆಗು�ಾ��. 84                 
ಜನ�ಗಳನೂ� ಇವ�ೕ ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಇವರೂ ಸಹ ಈಗ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಇವರೂ               
ಪ�ರು�ಾ���ಾ��ಾ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಪ���ಂದು ವಸು� �ದಲು               
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ನಂತರ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕದ�� ಬರುತ��. �ಕ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಮ�ಾತ��ಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಅವರ�� ��ಾರ�ರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಅವರನು� ಹೂಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.               
ಸ�ಾ��ಗ��ಂತಲೂ �ಕ� ಮಕ���ೕ ಉತ�ಮ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಏ�ಂದ� ಸ�ಾ��ಗ�ಾದರೂ ಗೃಹಸ�ದ               
ಅನುಭವ �ಾ� ನಂತರ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ��, ಪಂಚ ��ಾರಗಳ ಅನುಭವ��. ಆದ� ಮಕ��� ಏನೂ                     
���ರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕ� ಖು��ಾಗುತ��, �ೖತನ� ಹೂಗ�ಾ��ಾ��. ತಮ�ದಂತೂ ಪ�ವೃ��                 
�ಾಗ��ಾ��. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಅಮರ�ೂೕಕದ��                   
�ೂೕಗುವ�ದ�ಾ�� �ೕ�ಲ�ರೂ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�, ಮೃತು��ೂೕಕ�ಂದ ವ�ಾ�ವ��ಾಗು��ೕ�.           
�ೕವ��ಾಗ�ೕ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅದ�ಾ�� ಈಗ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳ�                 
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯರಂತೂ ಆ���ೕರಲ��. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ           
ಸಂ�ಾನರು ಪರಸ�ರ ಏ�ಾದರು? ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ �ಾಯನ��, ಎ��ಯವ�� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ                 
ಮಕ��ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಸೃ��ಯ ರಚ� �ೕ�ಾಗುವ�ದು? ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��� ಎಲ�ರೂ ಆ��ಕ                 
ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು �ೖ�ಕ �ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��, �ೕವ� ಆ��ಕ �ಾ��ಕ�ಾ���ೕ�. ಅವರು                   
ಪ�ತರು, �ೕವ� �ಾವನ�ಾ���ೕ�. ಅವರು ಪ��ಾ�ತನ ಸಂ�ಾನರಲ�, ಇದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                 
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಂದು ���ಾಗ ��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ��ಲ�. ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                 
ಎಚ����ಂ��. ನನ� ಮಕ��ಾ�ಯೂ �ಾವ��ೕ ಪ�ತ �ಲಸ �ಾಡ�ೕ�. ಇಲ��ದ�� ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ�                   
�ಡು��ೕ�. ಇಂದ� ಸ�ಯ ಕ�ಯೂ ಇ�. ಶೂದ�ರನು� ಕ� ತಂ�ಾಗ ಇಂದ� ಸ�ಯ�� ಅವರ ದುಗ�ಂಧವ�                       
ಬರ�ೂಡ�ತು. ಆಗ ಪ�ತರನು� ಇ��� ಏ� ಕ� ತಂ���ೕ� ಎಂದು ಅವ�� �ಾಪ �ೂಟ�ರು. �ಾಸ�ವದ�� ಈ                         
ಸ�ಯ��ಯೂ �ಾರೂ ಪ�ತರು ಬರುವಂ�ಲ�. ಭ� ತಂ�� ��ಯ�, ��ಯ�ರ�. �ೕ� �ಾಡುವವರು                   
ತಮ��ೕ ನಷ� �ಾ��ೂಳ����ೕ�. ಇನೂ� ನೂರು ಪಟು� ���ಾಗುತ��. ಪ�ತ�� ಪ��ೕಶ�ಲ�, ಅವ��ಾ�                   
���ಂ� ರೂಂ ಸ��ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ಾವನ�ಾಗುವ �ಾ�ರಂ� �ೂಡುವ�ೂೕ, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ�                   
�ಾಡುವ�ೂೕ ಆಗ�ೕ ಪ��ೕಶ��. �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��.                 
�ಾವನ�ಾಗುವ ಒಂ�ೕ ಪ�����. 

ಇದನೂ� ����ಾ��, �ೕವ�ಗಳ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ ಮ��ಯು �ೕ�-�ೕ��ಾ��. ಪ�ತ-�ಾವನ,               
ಮು���ಾತ, �ಾಗ�ದಶ�ಕನು ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. ಎಲ�ರನೂ� ಮುಕ��ೂ�� ತಮ� �ಾಂ��ಾಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು                 



�ೂೕಗು�ಾ��. �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮ ಮತು� ದುಃಖ�ಾಮ - ಇದೂ ಸಹ ಚಕ��ಾ��. ಈಗ ದುಃಖ�ಾಮವನು�                     
ಮ�ತು �ಡ�ೕ�ಾ��. �ಾಂ��ಾಮ�ಂದ ಸುಖ�ಾಮದ�� �ಾರು ನಂಬವ�� �ೕಗ���ಾಗುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ               
ಬರು�ಾ��, ಬರು��ರು�ಾ��. ಈ ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��. ಅ�ೕ�ಾ�ೕಕ ಆತ�ಗ��ಾ�� ಎಲ�ರ �ಾತ�ವ� ನಂಬ�ಾ��                   
ಆ��. ಎಲ�ರೂ ನಂಬ�ಾ�� ಆ��ೕ �ೂೕಗುವರು. ಅದ�� �ವ ತಂ�ಯ ವಂ�ಾವ� ಅಥ�ಾ ರುದ�                     
�ಾ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ನಂಬ�ಾ�� �ೂೕಗು�ಾ�� ಮ�� ನಂಬ�ಾ�� ಆ� ಬರು�ಾ��. ಅನ�                 
ಧಮ�ದವರದೂ ಇ�ೕ �ೕ��ಾಗುತ��. ಮಕ��� ಪ���ತ�ವ� ��ಸ�ಾಗುತ��, �ಾ�ಯ�� �ತ�ವ�               
ಓದುವ��ಲ�. ಮುರು� �ೕಳ�ವ��ಲ��ಂದ� �ೖರು �ಾಜ��ಾ� �ಡುತ��. ���ಯ ���ಂತೂ ಅವಶ��ಾ�                 
�ೕಕು. ಈಶ��ೕಯ �ಶ� ��ಾ�ಲಯದ�� �ೖರು �ಾಜ��ಾಗ�ಾರದು. ���ಯು ಎಷು� ��ೕಷ��ಾ��! ಇದ�ಂದ                   
�ೕವ� ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಅಲ�ಂತೂ ದವಸ-�ಾನ�ಗ�ಲ�ವ� ಯ�ೕಚ��ಾ�ರುತ��, �ಾವ�ದಕೂ�             
ಹಣ �ೂಡ�ಸ�ೕ�ಾ�ಲ�. ಈಗಂತೂ ಎ�ೂ�ಂದು ���ೕ��! 100 ವಷ�ಗಳ�� ಎಲ�ದರ ��ಯು ಎ�ೂ�ಂದು                   
ಏ� �ೂೕ��. �ಾವ��ೕ ವಸು�ವನು� ಪ�ಯುವ�ದ�ಾ�� ಕಷ� ಪಡಲು ಅ�� �ಾವ��ೕ ಅ�ಾ�ಪ�                   
ವಸು��ರುವ��ಲ�. ಅದು ಸುಖ�ಾಮ�ಾ��! �ೕ�ೕಗ ಅ��� �ೂೕಗಲು ತ�ಾರು �ಾ��ೂಳ������ೕ�. �ೕವ�                 
��ುಕ�ಂದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�, �ಾಹು�ಾರರು ತಮ�ನು� ��ುಕ�ಂದು ��ಯುವ��ಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಂ��ಂ�� �ಾವ ಸಂಪ�ಣ� �ಾವನ�ಾಗುವ ಪ���ಯನು� �ಾ���ೕ� ಅದನು� ಎಂದೂ                 
ಮು�ಯ�ಾರದು. ಬಹಳ-ಬಹಳ ವ�ತವ��ಟು��ೂಳ�ೕ�ಾ��. ತಮ� �ಾಟ�ನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು - ನನ���               
�ಾವ��ೕ ಅವಗುಣ�ಲ��? 

2. ಈಶ��ೕಯ �ಶ� ��ಾ�ಲಯದ�� ಎಂದೂ �ೖರು �ಾಜ��ಾಗ�ಾರದು. ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ �ೕಷ�                   
���ಯನು� ಒಂದು �ನವ� ತ��ಸ�ಾರದು. ಪ���ತ�ವ� ಮುರು�ಯನು� ಅವಶ��ಾ� �ೕಳ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ಮನ�ಾ-�ಾ�ಾ ಮತು� ಕಮ�ಣದ ಪ�ತ��ಯ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾ��� ಪ�ಯುವಂತಹವರು             
ನಂಬ� ಒ� ಆ�ಾ�ಾ� ಭವ. 
ಮನ�ಾ ಪ�ತ�� ಅ�ಾ�� ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಸಹ ಅಪ�ತ��ಯ ಸಂ�ಾ�ರ ಇಮ�� ಆಗ�ಾರದು.                 
ಸ�ಾ ಆ��ಕ ಸ�ರೂಪ ಅ�ಾ�� ಸ�ೂೕದರ (�ಾ�-�ಾ�ಯ) ��ೕಷ� ಸ�� ಇರ�ೕಕು. �ಾ�ಾದ��                   
ಸ�ಾ ಸತ�� ಮತು� ಮಧುರ� ಇರ�ೕಕು, ಕಮ��ಾದ�� ಸ�ಾ ನಮ��, ಸಂತುಷ�� ಮತು�                   
ಹ��ತಮುಖ� ಇರ�ೕಕು. ಇದರ ಆ�ಾರದ �ೕ� ನಂಬ� �ೂರಕುವ�ದು ಮತು� ಈ �ೕ�ಯ                   
ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ� ಆ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಗುಣ �ಾನವನು� ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ಾಡು�ಾ��. ಅಂತಹವ�ೕ                   
ತಮ� ಪ���ಂದು ಕಮ��ಂದ ತಂ�ಯ ಕತ�ವ�ವನು� �ದ� �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ೕಪರತ�               
ಆ��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ� ಮತು� ���ಯ�� �ೖ� ಆ�, �ನಚ��ಯ�� ಅಲ�. 


