
leermeje ÒeÍe>> nw, mecheke&À Jee mecyevOe ceW mJe³eb Deheves Deehe mes mevlegä Jee Dev³e DeelceeS@ 
keÀneB lekeÀ mevlegä jneR, mee|Jeme ceW Jee ÒeJe=efÊe ceW~ mesJee-kesÀvê Yeer ÒeJe=efÊe nw vee? lees ÒeJe=efÊe 
ceW Je mee|Jeme ceW mevlegälee keÀneB lekeÀ jner? FmeceW ceeFvee@efjìer heeme nQ~ cewpee@efjìer 50-50 
nw~ DeYeer nw, DeYeer veneR nw~ Deepe nw, keÀue veneR nw~ FmekeÀes 50-50 keÀnles nQ~ Fve leerveeW 
ÒeÍe>>eW mes ®eueles ngS Je<e& keÀer efjpeuì mheä nw vee? megvee³ee Lee efkeÀ Fme Je<e& ceW efJeMes<e Jej-
oeve ues mekeÀles nes? uesefkeÀve SkeÀ ceeme ner Jejoeveer-ceeme mecePe DeìsvMeve jKee~ Deye efHeÀj 
Oeerjs-Oeerjs mece³eevegmeej Jejoeveer-Je<e& Yetuelee pee jne nw~  
FmeefueS efpelevee ner Fme Jejoeveer Je<e& keÀes Jejoeve uesves keÀer mce=efle ceW jnWies lees menpe Jej-
oeve Yeer Òeehle neWies, Deewj ³eefo efJemce=efle ngF& lees efJeIveeW keÀe meecevee Yeer yengle keÀjWies~ Fme-
efueS ®eejeW Deesj meJe& ye´eïeCe heefjJeej keÀer DeelceeDeeW kesÀ Deeies meJe&ÒekeÀej kesÀ efJeIveeW keÀes 
efceìeves kesÀ efueS pewmes henues ceeme ceW ³eeo keÀer Jee ueieve keÀes Deefive keÀes ÒeppeJeefuele efkeÀ³ee 
Jewmes ner DeYeer Ssmee ner DeJ³ekeÌle JeeleeJejCe yeveevee~ SkeÀ lejHeÀ Jejoeve otmejer lejHeÀ 
efJeIve~ oesveeW keÀe SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe mecyevOe nw~ efmeHe&À Deheves Òeefle efJeIve-efJeveeMekeÀ veneR 
yevevee nw~ uesefkeÀve Deheves ye´eïeCe-kegÀue keÀer meJe&-DeelceeDeeW kesÀ Òeefle efJeIve-efJeveeMe keÀjves kesÀ 
efueS men³eesieer yevevee nw Ssmeer mheer[ lespe keÀjes~ yeer®e-yeer®e ceW ®eueles-®eueles mheer[ {erueer 
keÀj osles nes~ FmeefueS Òel³e#elee nesves ceW Yeer [^ecee ceW Fleveer osj efoKeeF& os jner nw~ leYeer 
lees mJe³eb keÀes Yeer Òel³e#e keÀj mekeWÀies~ Deheves ceW meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe Òel³e#e ªhe DevegYeJe 
keÀjes~ SkeÀ oes MeefkeÌle keÀe veneR meJe&MeefkeÌleJeeved keÀe~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved nes, ve efkeÀ oes 
®eej MeefkeÌleJeeved keÀer mevleeve nes? meJe&MeefkeÌleJeeved keÀes Òel³e#e keÀjes~ De®íe~  
ceemìj efyuemeHegÀue, ceemìj vee@uespeHegÀue, ceemìj mekeÌmesmeHegÀue, meJe& Þesÿ, meoe ªneveer 
mebie kesÀ jbie ceW jnves Jeeues efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  
Fme cegjueer keÀer efJeMes<e yeeleW  
1. pewmes kegÀmebie ceW jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀe cee³eeJeer jbie efíhe veneR mekeÀlee Jewmes ner Þesÿ 
mebie ceW jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀe ªneveer jbie Yeer efoKeeF& osvee ®eeefnS~ keÀesF& Yeer osKes lees 
GvekeÀes ³en ceeuetce nes efkeÀ ³es ªneveer jbie ceW jbieer DeelceeS@ nQ~  
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pewmee veece Jewmee keÀece 
hetp³eveer³e yeveeves Jeeues hejce hetp³e efhelee, je]pe-³egkeÌle yeveeves Jeeues je]peoej, Jejoeveer, cene-
oeveer ceOegyeve efveJeemeer yenveeW keÀes osKe yeeyee yeesues:ö  
Fme ûeghe keÀes keÀewve-mee veece keÀnW? ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes keÌ³ee keÀne peelee nw? pees Yeer 
³eneB yew"s nQ meYeer Deheves keÀes Ssmee he¨eehe¨e Yeei³eMeeueer mecePe keÀj kesÀ ®eueles nes? ceOegyeve 
efveJeeefme³eeW kesÀ keÀejCe ner ceOegyeve keÀer ceefncee nw~ ceOegyeve keÀe JeeleeJejCe yeveeves Jeeuee keÀewve? 



lees pees ceOegyeve keÀer ceefncee ieeF& ngF& nw, keÌ³ee Jener ceefncee njskeÀ Deheves peerJeve ceW DevegYeJe 
keÀjleer nes?  
ceOegyeve keÀes ceneved Yetefce keÀne peelee nw~ lees ceneved Yetefce hej efveJeeme keÀjves Jeeueer DeJeM³e 
ceneved DeelceeS@ ner neWieer~ lees Jes ceneved DeelceeS@ nce nQökeÌ³ee Fme ªneveer veMes ceW jnleer 
nes? ceneved Deelcee efpemekeÀe nj keÀce& Deewj nj mebkeÀuhe ceneved neslee nw~ lees Ssmes ceneved nes, 
efpemekeÀe SkeÀ mebkeÀuhe Yeer meeOeejCe keÀYeer J³eLe& ve nes Deewj SkeÀ keÀce& Yeer meeOeejCe Jee 
yeiewj DeLe& ve nes keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe nj keÀoce, nj vepej DeLe&-meefnle neslee nw~ keÌ³ee Ssmeer 
DeLe&-mJeªhe ceneved DeelceeS@ nes? GvekeÀes keÀne peelee nw-ceneved DeLee&led ceOegyeve efveJeemeer~  
veece lees ceOegyeve efveJeemeer nw lees ]peªj DeLe&-meefnle veece nesiee? lees Ssmes jespe keÀe Dehevee 
heesleecesue ®ewkeÀ keÀjles nes? efkeÀ pees-kegÀí Yeer Fve keÀcexefvo³eeW kesÀ Üeje keÀce& ngDee, Jen DeLe&-
meefnle ngDee? mece³e Yeer pees yeerlee, Jen meHeÀue ngDee DeLee&led ceneved keÀe³e& ceW ueiee³ee? 
Ssmee heesleecesue Dehevee osKeleer nes efkeÀ efmeHe&À ceesìer-ceesìer yeeleW ner osKeleer nes? pees mecePeles 
nQ efkeÀ Fmeer ÒekeÀej mes nce Deheveer ®eweEkeÀie keÀjles nQ lees Jes neLe G"eJeW~ ceneved DeelceeDeeW kesÀ 
nj keÀce& keÀe ®eefj$e kesÀ ªhe ceW iee³eve neslee nw~ ceneved DeelceeDeeW kesÀ ne|<elecet$le, DeekeÀ<e&Ce-
cet$le Deewj DeJ³ekeÌle-cet$le keÀe cete|le kesÀ ªhe ceW ³eeoieej nw~ Ssmes Deheves keÀes osKees efkeÀ meejs 
efove ceW pees nceejeröcet$le Je meerjle jnleer nw Jen Ssmeer nw pees cetef$le yeve hetpeve ceW Dee³es 
Deewj nceejs keÀce& Ssmes nQ pees nceejs ®eefj$e ªhe ceW iee³eve neW? ³en ue#³e nw vee?  
peye ³eneB meerKeves Je heæ{ves Deeleer nes lees Deefvlece ue#³e keÌ³ee nw? Jee mebiece ³egie keÀe ue#³e 
keÌ³ee nw? ³ener nw vee? mebiece ³egie keÀe keÀce& ner ®eefj$e kesÀ ªhe ceW iee³eve neslee nw~ mebiece 
³egie kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve osJelee kesÀ ªhe ceW hetpes peeles nQ~ lees Jen keÀye nesiee? DeYeer keÀe 
iee³eve nw lees DeYeer ner nesiee vee? keÌ³ee mele³egie ceW Ssmeer yeveWieer? JeneB lees meYeer ne|<ele neWies 
lees ³en ne|<ele cegKe nQ, ³en Yeer keÀnsiee keÀewve? ³en lees DeYeer ner keÀnWies vee? pees meoe 
ne|<ele veneR jnles nQ Jener JeCe&ve keÀjWies efkeÀ ³en ne|<elecegKe nQ~ Ssmeer cet$le Jee Ssmes keÀce& 
ÒewefkeÌìkeÀue ceW nQ?  
pewmes DeYeer megveves kesÀ mece³e cegmkeÀjeleer nes DeLee&led cenmetme keÀjleer nes, Jen cegmkeÀjevee 
efkeÀlevee nw? cenmetme keÀjleer nes, leye lees cegmkeÀjeleer nes? lees Ssmes ner nj jespe Deheves keÀce& 
keÀer cenmetmelee Je ®eweEkeÀie keÀjves mes keÀesF& Yeer hetísiee lees HeÀewjve peJeeye oWieer~ DeYeer mees®eleer 
nes efkeÀ neLe G"eJeW efkeÀ veneR G"eJeW~ HeÀuekeÀ mes neLe keÌ³eeW veneR G"eleer nes? mebkeÀes®e Yeer 
keÌ³eeW neslee nw?ökeÀejCe? lees Ssmes ner Deheveer mechetCe& mìspe keÀes mJeªhe ceW ueeDees~ efmeHe&À 
JeejCeer ceW veneR~ uesefkeÀve mJeªhe ceW~ pees keÀesF& Yeer yeehe ueesieeW kesÀ meeceves DeeJes lees pewmes efkeÀ 
Deehe kesÀ peæ[ ef®e$e kesÀ Deeies peeles ner Gve keÀes ceneved mecePeles Deheves keÀes heeheer Deewj veer®e 
menpe ner mecePe uesles nQ DeLee&ledöSkeÀ meskesÀC[ ceW Dehevee mee#eelkeÀej keÀj uesles nQ~ cete|le 
keÀnleer lees veneR nw efkeÀ legce veer®e nes~ uesefkeÀve mJe³eb ner mee#eelkeÀej keÀjles nQ~ Ssmes ner Deehe 



ueesieeW kesÀ meeceves keÀesF& Yeer DeeJes lees Ssmes ner DevegYeJe keÀjs efkeÀ ³en keÌ³ee nQ Deewj ceQ keÌ³ee 
ntB~ ³en mìspe Deeveer lees nw vee? Jees keÀye DeeJesieer? peye efkeÀ %eeve keÀe keÀesme& meceehle nes, 
efjJeeF]pe keÀesme& ®eue jne nw lees efmeHe&À L³eesjer ceW efjJeeF]pe nes jne nw ³ee ÒewefkeÌìkeÀue ceW? 
ÒewefkeÌìkeÀue ceW Yeer keÀesme& hetje nesvee ®eeefnS vee? Jee efjJeeF]pe peye meceehle nesiee leye ÒewefkeÌì-
keÀue efoKeeJeWies? keÌ³ee mees®ee nw? keÌ³ee FmekesÀ efueS mece³e keÀeFvlepeej keÀj jner nes? mece³e 
DeeJesiee lees meYeer "erkeÀ nes peeJesiee? keÌ³ee Ssmee mecePeleer nes? ³en keÌueeme keÀYeer efkeÀ³ee nw? 
Deheves heg©<eeLe& keÀes leerJe´ keÀjves kesÀ efueS Deheveer MeefkeÌle Devegmeej keÀYeer huewvme yeveeleer nes ³ee 
yevee yevee³ee huewve efceuesiee lees ®eueWieer?  
yeeheoeoe lees ³ener osKeles nQ efkeÀ pees ceOegyeve efveJeemeer nQ Jen meYeer kesÀ meeceves mewcheue nQ~ 
mewcheue (sample) ³ee efHeÀj henues lew³eej efkeÀ³ee peelee nw vee? ceOegyeve efveJeemeer mewcheue nQ 
³ee efHeÀj mewcheue Deye lew³eej ngDee nw? mewcheue lew³eej neslee nw lees GmekeÀer lejHeÀ FMeeje 
keÀj yelee³ee peelee nw efkeÀ Ssmee ceeue lew³eej nes jne nw~ leYeer efHeÀj GmekeÀes osKe otmejs ueesie 
meewoe keÀjles nQ~ henues mewcheue lew³eej nesves mes yeeheoeoe Ssmee FMeeje os efoKeeJeW efkeÀ Ssmee 
yevevee nw~ mewcheue yeveves kesÀ efueS keÀesF& cegefMkeÀue heg©<eeLe& veneR nw~ yengle efmecheue (simple) 
heg©<eeLe& nw~ efmecheue heg©<eeLe& SkeÀ Meyo ceW ³ener ngDee efkeÀ meeLe ceW yeehe keÀe efmecyeue 
(symbol) meeceves jKees~ SkeÀ Meyo keÀe heg©<eeLe& lees yengle F]peer (easy) ngDee vee? Deiej 
meoe efmecyeue meeceves nes lees heg©<eeLe& ceW efmecheue nes peeS~ heg©<eeLe& efmecheue nesves mes mewcheue 
yeve peeJeWies~  
ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes efkeÀleves Fbpeve ueies ngS nQ? (efkeÀmeer ves keÀne ®eej)~ efHeÀj lees meskesÀC[ 
ceW hengB®evee ®eeefnS~ meYeer mes menpe heg©<eeLe& keÀe ueeYe Jee ieesu[ve ®ee@vme ceOegyeve efveJeeefme³eeW 
keÀes efceuee ngDee nw~ ³en Yeer ceeveleer nes, ceeveves ceW, peeveves ceW Yeer nesefMe³eej nes Deewj yeesueves 
ceW lees nes ner nesefMe³eej~ yeekeÀer ceeveves ³eesi³e yeveves ceW osjer keÌ³eeW? efpelevee ceeveveer³e ³eesi³e 
yeveWies Glevee ner JeneB hetp³eveer³e ³eesi³e yeveWies~ ³eneB DeehekesÀ keÀce& keÀes osKeves Jeeues Deiej 
Þesÿ veneR ceeveles neW lees hetpeves Jeeues Yeer Þesÿ ceevekeÀj hegpeejer kewÀmes yeveWies? efpelevee ceeve-
veer³e Glevee hetpeveer³e keÀe efnmeeye nw~ pees hetpeveer³e yeveWies GvekeÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ Deye 
yevevee nw Jee efmeHe&À osKekeÀj ne|<ele nesvee nw? efpelevee meepe-³egkeÌle nes Glevee ner jepe-³egkeÌle 
yevees~ mee]pe yepeeves ceW nesefMe³eej nes vee? meepe megveves kesÀ F®ígkeÀ Yeer efkeÀleves neWies! FmeceW 
lees heeme nes vee? efpelevee mee]pe-³egkeÌle Glevee jepe-³egkeÌle yevees~ jepe-³egkeÌle pees neslee nw 
GvekesÀ nj keÀoce ceW je]pe Yeje ngDee neslee nw~ Ssmes je]pe-³egkeÌle Jee mee]pe-³egkeÌle oesveeW keÀe 
yewuesvme "erkeÀ jKevee nw~  
ceOegyeve efveJeemeer ceesmì uekeÌkeÀer mìeme& nQ~ efpelevee uekeÌkeÀer nes Glevee meJe& kesÀ ueJeueer Yeer 
yevees~ efmeHe&À uekeÌkeÀ ceW KegMe ve nesvee~ uekeÌkeÀer keÀer hejKe ueJeueer mes nesleer nw~ pees uekeÌkeÀer 
nesiee Jen meJe& keÀe ueJeueer ]peªj nesiee~ DeYeer osKeles Deewj ®eueles meJe& keÀes mvesn osves Je 



keÀjves keÀe keÀe³e& keÀjvee nw~ %eeve osvee Deewj uesvee ³en mìspe lees heeme keÀer~ DeYeer mvesn keÀer 
uesve-osve keÀjes~ pees Yeer meeceves DeeJes, mecyevOe ceW DeeJes lees mvesn osvee Deewj uesvee nw~ FmekeÀes 
keÀne peelee nw meJe& kesÀ mvesner Je ueJeueer~ %eeve keÀe oeve ye´eïeCe keÀer lees veneR keÀjvee nw, Jen 
lees De%eeefve³eeW keÀes keÀjWies~ ye´eïeCe heefjJeej ceW efHeÀj Fme oeve kesÀ ceneoeveer yevees~ pewmes iee³eve 
nw vee os oeve lees ítìs ûenCe~ pees Yeer keÀcepeesefj³eeB jner ngF& nw Jen meYeer ÒekeÀej kesÀ ûenCe 
Fmeceneoeve mes ítì peeJeWies~ mecePee? DeYeer osKeWies Fme oeve ceW keÀewve-keÀewve ceneoeveer yeveles 
nQ~ mvesn efmeHe&À JeeCeer keÀe veneR neslee nw uesefkeÀve mebkeÀuhe ceW Yeer efkeÀmekesÀ Òeefle mvesn kesÀ 
efmeJee³e Deewj keÀesF& GlheefÊe ve nes~ peye meYeer kesÀ Òeefle mvesn kesÀ efmeJee³e Deewj keÀesF& GlheefÊe 
ve nes~ peye meYeer kesÀ Òeefle mvesn nes peelee nw lees mvesn keÀe efjmehee@vme men³eesie neslee nw~ 
Deewj men³eesie keÀer efjpeuì me]HeÀuelee nesleer nw~ peneB meJe& keÀe men³eesie nesiee lees JeneB me]HeÀ-
uelee menpe nesieer~ lees meYeer me]HeÀuelee cet$le yeve peeJeWies~ Deye ³en efjpeuì osKeWies~ De®íe~  
Fme cegjueer kesÀ efJeMes<e leL³e  
1. ceneved Deelcee Jen efpemekeÀe nj mebkeÀuhe, nj keÀce& ceneved nes~ SkeÀ mebkeÀuhe Yeer meeOeejCe 
Je J³eLe& ve nes, keÀesF& Yeer keÀce& meeOeejCe Je yeiewj DeLe& ve nes lees ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ Fve keÀcexF-
efvê³eeW Üeje pees Yeer keÀce& ngDee, Jen DeLe& meefnle ngDee, mece³e keÀes meHeÀue keÀe³e& ceW 
ueiee³ee? ceneved DeelceeDeeW keÀe nj keÀce& ®eefj$e kesÀ ªhe ceW iee³eve neslee nw~  
2. pewmes Deehe kesÀ peæ[ ef®e$eeW kesÀ Deeies peekeÀj Kego ner PegkeÀ peeles nQ~ Deheves keÀes veer®e 
Deewj cetef$le keÀes ceneved mecePeles nQ~ cetef$le keÀnleer lees veneR efkeÀ legce veer®e nes~ uesefkeÀve mJe³eb 
ner Dehevee mee#eelkeÀej keÀjles nQ~ Ssmes ner Deehe ueesieeW kesÀ meeceves keÀesF& Yeer Dee³es lees Ssmee 
DevegYeJe keÀjs efkeÀ ³en keÌ³ee nQ Deewj nce keÌ³ee nQ?  
3. mewcheue lew³eej nesves hej ner FMeeje keÀj yelee³ee peelee nw efkeÀ Ssmee ceeue lew³eej nes jne 
nw~ efHeÀj GmekeÀes osKe otmejs ueesie meewoe keÀjles nQ~ mewcheue yeveves kesÀ efue³es meoe yeehe keÀe 
efmecyeue meeceves jKees~  
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DeueewefkeÀkeÀ pevce-he$eer 
%eeve kesÀ meeiej, meJe& ceneved, Þesÿ cele kesÀ oelee, keÀceex keÀer jsKeeDeeW kesÀ %eelee, meJe& 
DeelceeDeeW kesÀ efhelee efMeJe yeesues:ö  
Fme mece³e meYeer ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved mJeªhe ceW efmLele nes? SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves Fme 
mechetCe& mìspe hej efmLele nes mekeÀles nes? Fme ªneveer ef[^ue kesÀ DeY³eemeer yeves nes? SkeÀ 
meskesÀC[ ceW efpeme efmLeefle ceW Deheves keÀes efmLele keÀjvee ®eenes, GmeceW efmLele keÀj mekeÀles nes? 
efpelevee mece³e Deewj efpeme mece³e ®eenW leYeer efmLele nes peeDees, FmeceW DeY³eemeer nes, efkeÀ 
DeYeer lekeÀ Yeer Òeke=Àefle Üeje yeveer ngF& heefjefmLeefle³eeB DeJemLee keÀes Deheveer lejHeÀ kegÀí-ve-kegÀí 


