
ceW Yeer veneR Dee mekeÀlee Lee~ uesefkeÀve [^ecee ceW ³eeoieej ³eneR Lee lees kewÀmes hengB®e ie³es nQ~ Deheves ner ³eeoieej keÀes osKe ne|<ele nesles jnles nes~ 

De®eue jnvee - keÀesF& cegefMkeÀue yeele veneR nw~ keÀesF& Yeer ®eerpe keÀes efnueeles jnes lees cesnvele Yeer Deewj cegefMkeÀue Yeer~ meerOee jKe oes lees Jen 

menpe nw~ Ssmes ner ceve-yegef× Üeje nue®eue ceW Deevee efkeÀlevee cegefMkeÀue neslee nw Deewj ceve yegef× SkeÀeûe nes peeleer nw lees efkeÀlevee menpe neslee 

nw~ DeYeer nue®eue ceW Deevee hemevo ner veneR keÀjWies~ De®íe veneR ueiesiee~ DeeOeekeÀuhe nue®eue ceW Deeles LekeÀ ie³es~ leve keÀer Yeer nue®eue, ceve 

keÀer Yeer nue®eue, Oeve keÀer Yeer nue®eue~ leve mes Yeer YeìkeÀles jns~ keÀYeer efkeÀme ceefvoj ceW~ keÀYeer efkeÀme ³ee$ee hej, lees keÀYeer efkeÀme ³ee$ee hej 

Deewj ceve hejsMeeefve³eeW ceW, nue®eue ceW Deeles jne Deewj Oeve ceW lees osKees- keÀYeer ueKeheefle lees keÀYeer keÀKeheefle~ lees DeveskeÀ pevceeW keÀer nue®eue 

keÀe DevegYeJe nesves kesÀ keÀejCe DeYeer De®eue DeJemLee Deefle efÒe³e ueieleer nw~ FmeerefueS otmejeW kesÀ Thej jnce Deelee nw~ MegYe YeeJevee, MegYe 

keÀecevee Glhevve nesleer nw efkeÀ ³es Yeer De®eue nes pee³es~ De®eue efmLeefle JeeueeW keÀe efJeMes<e iegCe nesiee ö jnceefoue~ meoe nj SkeÀ Deelcee kesÀ 

Òeefle oeleeheve keÀer YeeJevee~ Ssmes ceemìj oelee yeves nes efkeÀ otmejs keÀes osKekeÀj Ie=Cee Deeleer nw? jnce Deelee nw, o³ee YeeJe Deelee nw, oeleeheve 

keÀer mce=efle Deeleer nw? ³ee keÌ³eeW keÌ³ee Glhevve nw? Deehe meyekeÀe efJeMes<e ìeFìue nw - efJeée keÀu³eeCekeÀejer~ pees efJeée keÀu³eeCekeÀejer nw GmekeÀes 

nj Deelcee kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nesieer~ GmekesÀ Devoj mJele: ner efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle Yeer Ie=Cee YeeJe, Üs<e YeeJe, F&<³ee& YeeJe ³ee 

iueeefve keÀe YeeJe keÀYeer Glhevve veneR nesiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee~ lees Ssmes nes? ³ee keÀYeer-keÀYeer otmejs YeeJe Yeer 

Dee peeles nQ? yeme, meoe keÀu³eeCe keÀe YeeJe nes~  

 
11.12.91 

mel³elee keÀer meY³elee ner jer³eue je@³euìer nw 
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves jer³eue Deewj je@³eue ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe Deheves Þesÿ heefjJeej DeLee&led Deheves je@³eue HewÀceueer keÀes osKe jns nQ~ meejs keÀuhe ceW meyemes je@³eue Deehe Þesÿ DeelceeSb ner 

nes~ Deveeefo DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW Yeer meyemes Þesÿ je@³eue Deelcee³eW nes Deewj Deeefo mJeªhe osJe DeelceeDeeW kesÀ ªhe ceW Yeer je@³eue jep³e 

DeefOekeÀejer je@³eue HewÀceueer nes~ hetp³e ªhe ceW Yeer Deehe osJe DeelceeDeeW keÀer efkeÀleveer je@³euìer mes hetpee nesleer jnleer nw Deewj efkeÀmeer Yeer Dev³e 

Oece& Deelcee Jee jepeveereflekeÀ DeelceeDeeW keÀer Ssmeer je@³eue hetpee veneR nesleer~ lees leerveeW ªheeW ceW ö Deveeefo, Deeefo Deewj hetp³e mJeªhe Ssmes 

je@³eue Deewj keÀesF& Yeer veneR nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe DeelceeDeeW keÀer h³eesefjìer keÀer ner je@³euìer nw~ Ssmes mechetCe& heefJe$e Deewj keÀesF& Yeer Deelcee meejs 

keÀuhe ceW ve ner yeveer nw, ve yevesieer~ ³en h³eesefjìer keÀer ner efJeMes<elee nw~ FmeefueS efmeHe&À osJe DeelceeDeeW kesÀ Deeies ner ³en ceefncee ieeles nQ efkeÀ 

Deehe mechetCe& efvee|JekeÀejer nes, Deewj efkeÀmeer Yeer Oece& DeelceeDeeW keÀer ceefncee ceW Ssmeer ceefncee veneR ieeF& peeleer nw~ efmeHe&À osJe DeelceeDeeW kesÀ Þesÿ 

keÀere|le DeLee&led Þesÿ heefJe$elee keÀer ner keÀerle&ve neslee nw~ Deewj keÀesF& Yeer Oece& ceW keÀerle&ve veneR neslee nw~ meepeeW Deewj yeepeeW mes keÀerle&ve keÀe efjJeepe 

osJe DeelceeDeeW ceW ner nw Jee mebiece³egie kesÀ MeefkeÌle mJeªhe ceW nw~ ³en mechetCe& heefJe$elee kesÀ efJeefOe keÀer efmeef× nw~ FmeefueS Deehe pewmeer ªneveer 

je@³euìer Deewj efkeÀmeer Deelcee keÀer veneR nw~ lees ®eskeÀ keÀjes- Ssmes h³eesefjìer keÀer je@³euìer keÀneB lekeÀ DeeF& nw? ªneveer je@³euìer keÀer meyemes Þesÿ 

efveMeeveer nw ö je@³euìer DeLee&led jer³euìer DeLee&led mel³elee~ pewmes Deelcee keÀe Deveeefo mJeªhe mele nw~ mele DeLee&led DeefJeveeMeer Deewj mel³e nw~ 

pewmes yeehe keÀer ceefncee efJeMes<e ³ener ieeles jnles nQ ö mel³eced efMeJeced megvojced~ mel³e ner efMeJe nw Jee iee@[ Fpe ì°Le (God i s truth) 
keÀne peelee nw~ lees yeehe keÀer ceefncee mel³e DeLee&led mel³elee keÀer nw~ Ssmes je@³euìer DeLee&led jer³euìer ö mel³elee peje Yeer yeveeJeìer ³ee efceuee-

Jeìer ve nes~ ®eens yeesue ceW, ®eens keÀce& ceW, ®eens mecyevOe-mecheke&À ceW efceueeJeì ³ee yeveeJeì veneR nes~ efpemekeÀes meeOeejCe Yee<ee ceW yeeheoeoe 

keÀnles nQ ö me®®eeF&~ je@³eue DeelceeDeeW keÀer Je=efÊe, ¢efä yeesue Deewj ®eueve meye SkeÀ mel³e nesieer~ Ssmes veneR efkeÀ Je=efÊe ceW SkeÀ yeele nes Deewj 

yeesue ceW otmeje yeveeJeìer YeeJe nes~ FmekeÀes je@³euìer Jee jer³euìer veneR keÀne peelee nw~  

 DeepekeÀue yeeheoeoe ye®®eeW keÀer ueeruee osKeles Yeer nQ Deewj megveles Yeer nQ~ keÀF& ye®®es yeele keÀes efceueeves Deewj yeveeves ceW yengle nesefMe³eej nQ~ 

keÌ³eeWefkeÀ Üehej mes efceueeJeì Deewj yeveeJeì keÀer keÀLee³eW yengle megveer nQ~ lees Fme ye´eïeCe peerJeve ceW Yeer Jen mebmkeÀej Fcepe& keÀj uesles nQ~ Ssmeer 

De®ís ªhe mes yeele yevee uesles nQ pees Pet" keÀes efyeukegÀue mechetCe& mel³e yevee osles nQ Deewj mel³e keÀes Pet" efme× keÀj osles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee 

nw ö Devoj SkeÀ, yeenj otmeje~ lees keÌ³ee ³en jer³euìer nw? je@³euìer nw? veneR nw vee ~ lees Ssmes heefJe$elee keÀer je@³euìer DeLee&led jer³euìer~ ³en 

je@³euìer keÀer efveMeeveer nw~ Deiej ³en efveMeeveer veneR nw lees mecePees h³eesefjìer keÀer je@³euìer veneR DeeF& nw Jee hejmesvìspe ceW DeeF& nw, mechetCe& veneR 

nw~  

 jer³euìer keÀer otmejer efveMeeveer yeeheoeoe meoe megveeles jnles nQ ö me®e lees efye"es ve®e~ me®®eer Deelcee³eW meoe KegMeer ceW vee®eleer jnWieer~ keÀYeer 

KegMeer keÀce, keÀYeer KegMeer p³eeoe, Ssmee veneR nesiee~ efove Òeefleefove, nj mece³e Deewj KegMeer yeæ{leer jnsieer~ jer³euìer keÀer efveMeeveer nw ö meoe 

KegMeer ceW vee®evee~ vewve ®ewve keÀnles nes vee , je³euìer keÀe DeLe& Yeer nw ef®ele mes Yeer Deewj vewve ®ewve mes Yeer meoe ne|<ele~ efmeHe&À yeenj mes ne|<elecegKe 

veneR, uesefkeÀve ef®eÊe ceW Yeer ne|<ele~ ne|<ele ef®eÊe ne|<ele cegKe, oesveeW ne|<ele neW~ keÀF& yeej Ssmes Yeer neslee nw efkeÀ Devoj ef®eÊe ceW KegMeer veneR nesleer 



uesefkeÀve yeenjcegKe ceW mece³e ÒeceeCe KegMevegcee yeve keÀjkesÀ efoKeeles nQ~ FmekeÀes Deuhe keÀeue keÀe ne|<elecegKe keÀnWies, uesefkeÀve ne|<ele ef®eÊe, ne|<e-

lecegKe DeefJeveeMeer nes~ lees heefJe$elee keÀer jer³euìer je@³euìer DeLee&led DeefJeveeMeer ef®eÊe Deewj cegKe ne|<ele neW~ ®eskeÀ keÀjes ö otmejs keÀes ®eskeÀ 

keÀjves veneR ueie peevee, Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjvee nw~ Ssmeer je@³eue Deelcee yeeheoeoe keÀes Deewj meJe& ye´eïeCe heefjJeej keÀes Deefle h³eejer nesleer nw~ 

jer³eue h³eejer Deelcee keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nesleer nw? keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue kesÀ jerefle-jmece ÒeceeCe pees yengle h³eeje ueielee nw lees h³eejs kesÀ lejHeÀ 

ve ®eenles ngS Yeer DeekeÀe|<ele nes peeles nQ~ efpemekeÀes Deehe ueesie Deheveer Yee<ee ceW Deìw®ecesvì keÀnles nes~ keÌ³eeWefkeÀ h³eeje nw lees Deìw®ecesvì lees 

nesieer vee~ uesefkeÀve jer³eue Deewj je@³eue h³eej keÀer efveMeeveer nw ö Jees efpelevee ner h³eeje nesiee Glevee ner v³eeje Yeer nesiee~ FmeefueS Jen ve mJe³eb 

SkeÌmì^e Deìw®ecesvì ceW Dee³esiee, ve otmeje GmekeÀer Deìw®ecesvì ceW Dee³esiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw jer³eue h³eej, mechetCe& h³eej~ Jen ne|<ele 

jnsiee, DeekeÀe|<ele Yeer nesiee hejvleg no keÀer DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeuee veneR~ lees jer³eue Deewj je@³eue keÀer efveMeeveer keÌ³ee ngF&? Deefle h³eeje Deewj 

Deefle v³eeje~  

 je@³euìer keÀer Deewj efJeMes<elee nw Gme Deelcee ceW keÀYeer efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ, ®eens mLetue, ®eens met#ce, ceebieves kesÀ mebmkeÀej veneR neWies~ keÌ³eeWefkeÀ 

je@³eue Deelcee meoe mechevve Yejhetj jnleer nw~ SkeÀ Yejhetjlee yeenj keÀer nesleer nw mLetue JemlegDeeW mes, mLetue meeOeveeW mes Yejhetjlee~ Deewj 

otmejer nesleer nw ceve keÀer Yejhetjlee~ pees ceve mes Yejhetj jnlee nw GmekesÀ heeme mLetue Jemleg ³ee meeOeve veneR Yeer nes efHeÀj Yeer ceve Yejhetj nesves kesÀ 

keÀejCe Jees keÀYeer Deheves ceW keÀceer cenmetme veneR keÀjsiee~ vee ceW Yeer neB keÀe DevegYeJe keÀjsiee~ Deewj efpemekeÀe ceve Yejhetj veneR neslee Jen Deelcee 

yeenj mes efkeÀleveer Yeer Jemleg Deewj meeOeve mes Yejhetj nesles Yeer Jen keÀYeer Yeer Deheves keÀes Yejhetj veneR mecePesiee~ Ssmeer Deelcee meoe F®íe kesÀ 

keÀejCe `®eeefnS ®eeefnS'keÀe ieerle ieeleer jnsieer~ nj yeele ceW ³es nesvee ®eeefnS, ³es keÀjvee ®eeefnS, ³es efceuevee ®eeefnS, ³es yeouevee ®eeefnS... 

nj mece³e ³ener ieerle ieeles jnsieW~ Deewj ceve mes Yejhetj Deelcee meoe ³ener ieerle ieeleer jnsieer meye hee efue³ee, Òeehle nes ie³ee, ³es nesvee ®eeefnS, ³es 

keÀjvee ®eeefnS, ³es ®eeefnS ®eeefnS Yeer je@³eue ceebieves kesÀ mebmkeÀej nQ~ yesno keÀer mesJee-Òeefle mees®evee efkeÀ ³es nesvee ®eeefnS, ³es keÀjvee ®eeefnS, 

Jen Deueie yeele nw uesefkeÀve mJe keÀer no kesÀ Òeeefhle DeLe& ®eeefnS ®eeefnS ³es je@³eue ceebievee nw~ veece ®eeefnS, ceeve ®eeefnS, Meeve ®eeefnS, h³eej 

®eeefnS, hetívee ®eeefnS ö ³es meye no keÀer yeeleW nQ~ je@³eue Deelcee ceW ceebieves keÀe DebMe cee$e Yeer mebmkeÀej veneR neslee nw~ mecePee ö je@³euìer 

keÌ³ee nesleer nw?  

 lehem³ee kesÀ ®eeì& ceW ³en meye ®eskeÀ keÀjvee, Ssmes veneR, ceQves efkeÀmeer keÀes ieeueer veneR oer, ¬eÀesOe veneR efkeÀ³ee, veneR, ³en meye yeeleW ®eskeÀ keÀjvee~ 

efHeÀj ÒeeFpe uesvee~ lehem³ee keÀe DeLe& ner nw ö mechetCe& heefJe$e yevevee~ lees heefJe$elee keÀer heme&veeefueìer, heefJe$elee keÀer je@³euìer keÀne@ lekeÀ ÒewefkeÌì-

keÀue ceW jner nw ³en ®eskeÀ keÀjvee nw~ FmekeÀes keÀnWies lehemJeerjepe~ mecePee ö je@³euìer keÌ³ee nw?  

 je@³eue Deelcee keÀe ®esnje Deewj ®eueve oesveeW ner mel³elee keÀer meY³elee DevegYeJe keÀje³eWies~ Jewmes Yeer je@³eue DeelceeDeeW keÀes meY³elee keÀer osJeer 

keÀne peelee nw~ GvekeÀe yeesuevee, osKevee, ®euevee, Keeve-heervee, G"vee-yew"vee, nj keÀce& ceW meY³elee mel³elee mJele: ner efoKeeF& osieer~ Ssmes veneR 

efkeÀ ceQ lees mel³e keÀes efme× keÀj jne ntB Deewj meY³elee nes ner veneR~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ Jewmes ¬eÀesOe veneR Deelee nw, uesefkeÀve keÀesF& Pet" yeesuelee nw 

lees ¬eÀesOe Dee peelee nw~ Gmeves Pet" yeesuee, Deeheves ¬eÀesOe mes yeesuee lees oesveeW ceW jeFì keÀewve? mel³elee keÀes efme× keÀjves Jeeuee meoe meY³elee 

Jeeuee nesiee~ keÀF& ®elegjeF& keÀjles nQ, keÀnWies nce ¬eÀesOe veneR keÀjles nQ, nceeje DeeJeepe ner yeæ[e nw, DeeJeepe ner Ssmee lespe nw~ meeFvme kesÀ 

meeOeveeW mes DeeJeepe keÀes keÀce Deewj p³eeoe keÀj mekeÀles nQ vee lees keÌ³ee meeFuesvme kesÀ hee@Jej mes Deheves DeeJeepe keÀer ieefle keÀes Oeerceer ³ee lespe 

veneR keÀj mekeÀles nes? Fmemes lees ³es ìshe efjkeÀe[& Deewj ³es ceeFkeÀ De®íe nw pees DeeJeepe keÀce p³eeoe lees keÀj mekeÀles nes~ lees ³es ®eskeÀ keÀjes 

efkeÀ mel³elee kesÀ meeLe meY³elee Yeer nw? Deiej meY³elee veneR lees mel³elee veneR~ lees h³eesefjìer keÀer je@³euìer meoe Òel³e#e ªhe ceW efoKeeF& os~ Ssmes 

veneR, Devoj ceW lees je@³euìer nw, yeenj osKeves ceW veneR Deeleer~ Deiej Devoj nw lees yeenj ceW peªj efoKeeF& osieer~ mel³elee keÀer je@³euìer keÀes 

keÀesF& efíhee veneR mekeÀlee~ FmeceW ieghle veneR jnvee nw~ keÀF& keÀnles nQ ieghle heg©<eeLeea nQ FmeerefueS ieghle jnles nQ~ uesefkeÀve pewmes met³e& keÀes keÀesF& 

efíhee veneR mekeÀlee, mel³elee kesÀ met³e& keÀes keÀesF& efíhee veneR mekeÀlee~ ve keÀesF& keÀejCe efíhee mekeÀlee nw, ve keÀesF& J³eefkeÌle~ mel³e meoe ner mel³e 

nw~ mel³elee keÀer MeefkeÌle meyemes ceneve nw~ mel³elee efme× keÀjves mes efme× veneR nesleer~ mel³elee keÀer MeefkeÌle keÀes mJele:ner efme× nesves keÀer efmeef× 

Òeehle nesleer nw~ mel³elee keÀes Deiej keÀesF& efme× keÀjves ®eenlee nw lees Jen efme× efpeÎ nes peelee nw~ FmeefueS mel³elee mJe³eb ner efme× nesleer ner 

nw~ GmekeÀes efme× keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ mecePee ~ lehem³ee Je<e& ceW keÌ³ee efoKeevee nw? h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer Deewj je@³euìer~ 

De®íe!  

 osMe-efJeosMe kesÀ lejHeÀ mes meYeer ye®®eeW kesÀ he$e, ³eeoh³eej heg©<eeLe& kesÀ, mesJee kesÀ mecee®eej Deewj efoue keÀer ªnefjneve meye yeeheoeoe kesÀ heeme 

hengB®e jner nw, hengB®e ieF& nw~ yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes veece meefnle ³eeo h³eej os jns nQ~ nj SkeÀ mecePes henues nceejer ³eeo~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe-

oeoe ³eeoh³eej keÀe jsmehee@v[ DeJ³ekeÌle ªhe mes lees Gmeer Ieæ[er os ner osles nQ~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer meekeÀej efJeefOe mes mJe³eb Yeer meekeÀej ceW he$e 

efueKeles nQ ³ee ³eeoh³eej Yespeles lees yeeheoeoe Yeer meekeÀej efJeefOe ÒeceeCe meekeÀej ªhe ceW Yeer efjìve& ³eeoh³eej os jns nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ 

®eejeW Deesj Gcebie-Glmeen lehem³ee keÀe Deewj cevmee Jee³eye´sMeve Üeje mesJee keÀe, De®íe nw Deewj jnsiee~ DeYeer Deewj Yeer Deeies ieg¿e je]pe³egkeÌle 



yeeleeW keÀes meeceves jKe heg©<eeLe& keÀes, mesJee keÀes cenerve Deewj ceneve yeveeles ®euees~ meYeer ye®®eeW keÀes, pees meccegKe yew"s nQ Jee DeekeÀej mJeªhe mes 

yeehe kesÀ meccegKe nQ, Ssmes meJe& meccegKe DeLee&led meoe meeLe jnves Jeeues ve³eveeW ceW, cegKe ceW, ceve ceW meoe ye®®eeW kesÀ yeehe nQ Deewj yeehe kesÀ ye®®es 

nQ~  

 Ssmes meoe ³eeo ceW mecee³es ngS Þesÿ Deelcee³eW, meoe h³eesefjìer kesÀ jer³euìer Deewj je@³euìer ceW jnves Jeeueer DeelceeSb, meoe ceve mes mechevve Yej-

hetj jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

 ûeghe-1 : heoceeheoce Yeei³eJeeve Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes! Flevee Þesÿ Yeei³e meejs keÀuhe ceW efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀe veneR nw~ ®eens efkeÀleves 

Yeer veeceerûeeceer Deelcee³eW neW, uesefkeÀve DeehekesÀ Yeei³e kesÀ Deeies GvneW keÀe Yeei³e keÌ³ee nw? Jen nw DeuhekeÀeue keÀe Yeei³e Deewj ye´eïeCe DeelceeDeeW 

keÀe nw ö DeefJeveeMeer Yeei³e~ efmeHe&À Fme SkeÀ pevce keÀe veneR nw, pevce-pevce keÀe nw~ yeehe keÀe yevevee DeLee&led Yeei³e keÀe Jemee& DeefOekeÀej ceW 

efceuevee~ lees DeefOekeÀej lees efceue ie³ee vee~ ye®®ee DeLee&led DeefOekeÀej, Jemee&~ DeefOekeÀej keÀe veMee nw efkeÀ Glejlee ®eæ{lee nw? DeeOeekeÀuhe lees 

veer®es ner Glejs, DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw? ®euevee nw, ®eæ{vee nw ³ee Gæ[vee nw? Gæ[ves Jeeueer ®eerpe yeer®e ceW keÀYeer ©keÀleer veneR~ ©keWÀies lees veer®es 

Dee³eWies~ Leesæ[s mes mece³e ceW Yeer ©keWÀies efHeÀj Gæ[Wies lees cebefpeue hej kewÀmes hengB®eWies? FmeefueS Gæ[les jnes~ uesefkeÀve meoe Gæ[siee keÀewve? pees 

nukeÀe nesiee~ lees nukesÀ nes vee? ³ee leve keÀe, ceve keÀe, mecyevOe keÀe yeesPe nw? Deiej yeesPe veneR nw lees ©keÀles keÌ³eeW nQ? pees yeesPe Jeeueer ®eerpe 

nw Jees veer®es Deeleer nw Deewj pees nukeÀer nesleer nw Jen meoe Thej jnleer nw~ Deehe meye lees [yeue ueeFì nes vee?  

 lees meoe Deheves Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKeves mes Yeei³e efJeOeelee yeehe mJele: ner ³eeo Dee³esiee~ Yeei³e efJeOeelee keÀes ³eeo keÀjvee DeLee&led Yeei³e 

keÀes ³eeo keÀjvee Deewj Yeei³e keÀes ³eeo keÀjvee DeLee&led Yeei³e efJeOeelee keÀes ³eeo keÀjvee~ oesveeW keÀe mecyevOe nw~ keÀesF& Yeer SkeÀ keÀes ³eeo keÀjes 

lees oesveeW ³eeo Dee peeles nQ~ lees ®eueles- efHeÀjles Jeen cesje Þesÿ Yeei³e! pees mebkeÀuhe ceW Yeer ve Lee uesefkeÀve meekeÀej mJeªhe ceW Òeehle keÀj jns 

nQ~ Flevee menpe Yeei³e Deewj Òeehle efkeÀlevee menpe nes ie³ee! efkeÀmeer Yeer ceneve Deelcee kesÀ heeme peeles nQ lees no keÀer Òeeefhle kesÀ efueS ö ®eens 

ye®®ee ®eeefnS, ®eens Oeve ®eeefnS, ®eens leve keÀer levo©mleer ®eeefnS, lees SkeÀ Òeeefhle kesÀ efueS Yeer efkeÀleveer cesnvele keÀjeles nQ Deewj DeehekeÀes 

keÌ³ee keÀjvee heæ[e? cesnvele keÀjveer heæ[er? ³ee DeebKe Kegueer, leermeje ves$e Keguee Deewj osKee Yeei³e keÀe ve]peeje~ Iej yew"s heefj®e³e efceue ie³ee~ 

Deehe ueesieeW keÀes {tb{vee veneR heæ[e~ keÀesF& no kesÀ Keeve mes Yeer no keÀe Ke]peevee uesvee nes lees efkeÀleveer Yeeieoewæ[ keÀjveer heæ[leer nw~ ³es lees menpe 

ner DeehekeÀes Iej yew"s neLe ceW efceue ie³ee~ SkeÀ yeehe SkeÀ heefjJeej~ DeveskeÀlee Kelce nes ieF& Deewj meYeer SkeÀ nes ie³es~ Dehevee yeehe, Dehevee 

heefjJeej~ Dehevee ueielee nw vee~ ®eens efkeÀlevee Yeer otj nes uesefkeÀve mvesn meceerhe ues Deelee nw~ mvesn veneR lees meeLe jnles Yeer otj ueielee nw~ lees 

F&éejer³e mvesn Jeeues heefjJeej ceW Dee ie³es~ FmeefueS meoe ³eeo jKees - Deesnes cesje Þesÿ Yeei³e! Yeei³e efJeOeelee Üeje Þesÿ Yeei³e hee efue³ee~ 

peye yeehe ves Dehevee yevee efue³ee lees Deewj keÌ³ee ®eeefnS? De®íe yeve ie³es vee lees F®íe Kelce nes ieF&~ De®íe veneR yeveles lees F®íe jnleer~ 

F®íe³eW meye mechevve nes ieF&~ yeehe efceuee meye kegÀí efceuee~ lees le=hle Deelcee meoe ªneveer veMes ceW jnleer nw~ pees Yejhetj Deelcee nesleer nw lees 

GmekesÀ veMes keÀes osKees - keÀns, veneR keÀns, uesefkeÀve GmekeÀe veMee mJele: efoKeeF& heæ[lee nw~ lees DeehekeÀe ªneveer veMee efkeÀlevee yeæ[e nw! lees 

Deehe keÌ³ee ³eeo jKeWies! Jeen cesje Þesÿ Yeei³e~ ³en ³eeo jnsiee efkeÀ yeecyes pee³eWies lees Yetue pee³esiee? yeecyes ceW efpelevee cee³ee keÀe HeÀesme& nw 

Glevee DeeheceW ªneveer HeÀesme& nw~ keÀnles nQ vee yeecyes cee³ee veiejer nw~ Deehe keÌ³ee keÀnWies? nceejs efueS yeehe keÀer veiejer nw~ De®íe~  

 ûeghe-2 : Deheves keÀes ye´eïeCe mebmeej keÀe mecePeles nes~ ye´eïeCe mebmeej ner nceeje mebmeej nw, yeehe ner nceeje mebmeej nw - Ssmes DevegYeJe keÀjles 

nes efkeÀ Deewj Yeer keÀesF& mebmeej nw~ yeehe Deewj íesìe mee heefjJeej ³ener mebmeej nw~ peye Ssmee DevegYeJe keÀjWies leye v³eejs Deewj h³eejs yeveWies~ 

Dehevee mebmeej ner v³eeje nw~ Deheveer ¢efä- Je=efÊe meye v³eejer nw~ ye´eïeCeeW keÀer Je=efÊe ceW keÌ³ee jnlee nw? efkeÀmeer keÀes Yeer osKeles nes lees DeeeflcekeÀ 

Je=efÊe mes, DeeeflcekeÀ ¢efä mes efceueles nes~ pewmeer ¢efä, Jewmeer me=efä~ Deiej Je=efÊe Deewj ¢efä ceW DeeeflcekeÀ ¢efä nw lees me=efä kewÀmeer ueiesieer? 

DeelceeDeeW keÀer me=efä efkeÀleveer yeefæ{³ee nesieer? Mejerj keÀes osKeles Yeer Deelcee keÀes osKeWies~ Mejerj lees meeOeve nw~ uesefkeÀve Fme meeOeve ceW efJeMes-

<elee Deelcee keÀer nw vee~ Deelcee efvekeÀue peeleer nw lees Mejerj kesÀ meeOeve keÀer keÌ³ee Jewu³eg nw! Deelcee veneR nw lees osKeves mes Yeer [j ueielee nw~ lees 

efJeMes<elee lees Deelcee keÀer nw~ h³eejer Yeer Deelcee ueieleer nw~ lees ye´eïeCeeW kesÀ mebmeej ceW mJele: ®eueles efHeÀjles DeeeflcekeÀ ¢efä, DeeeflcekeÀ Je=efÊe nw 

FmeefueS keÀesF& og:Ke keÀe veece- efveMeeve veneR~ keÌ³eeWefkeÀ og:Ke neslee nw Mejerj Yeeve mes~ Deiej Mejerj Yeeve keÀes YetuekeÀj DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW 

jnles nQ lees meoe megKe ner megKe nw~ megKeoe³eer- megKece³e peerJeve~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀes keÀnles ner nQ ö megKeoelee~ lees megKeoelee Üeje meJe& 

megKeeW keÀe Jemee& efceue ie³ee~ ceeB yeehe keÀne Deewj Jemee& efceuee~ lees megKe keÀer Mew³ee hej meesves Jeeues~ ®eens mLetue ceW efyemlej hej meesles nes, 

uesefkeÀve ceve efkeÀme hej meeslee nw? ®eueles-efHeÀjles keÌ³ee ueielee nw? megKe ner megKe nw~ mebmeej ner megKece³e nw megKe ner megKe efoKeeF& osiee vee~ 

og:KeOeece keÀes íesæ[ efo³ee~ DeYeer Yeer og:KeOeece ceW jnles nes ³ee keÀYeer-keÀYeer ®ekeÌkeÀj ueieeves peeles nes? og:KeOeece mes efkeÀveeje keÀj efo³ee~ 

mebiece hej Dee ie³es nw vee~ DeYeer mebiece³egieer nes ³ee keÀefue³egieer nes? mJehve ceW Yeer og:KeOeece ceW veneR pee mekeÀles~ ve³ee peerJeve nw vee~ ³egie Yeer 

yeoue ie³ee, peerJeve Yeer yeoue ie³ee~ DeYeer mebiece³egieer Þesÿ ye´eïeCe Deelcee³eW nQ ö Fmeer veMes ceW meoe jnes~ megKece³e mebmeej ceW jnves Jeeues 



megKe mJeªhe Deelcee³eW~ og:Ke lees 63 pevce osKe efue³ee~ DeYeer mebiece hej Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petueves Jeeues nQ~ ³en yeenj keÀe 

megKe veneR nw, Deleerefvê³e megKe nw~ efJeveeMeer megKe lees keÀefue³egieer DeelceeDeeW keÀes Yeer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀes Deleerefvê³e megKe nw~ Deiej Fefvê³eeW 

keÀe megKe nw lees Fefvê³eeB lees Kego ner efJeveeMeer nQ lees megKe Yeer efJeveeMeer nesiee vee? keÀYeer Yeer ³es mebkeÀuhe ceW veneR Dee mekeÀlee efkeÀ HeÀueeves ves 

cegPes yengle og:Ke os efo³ee~ HeÀueevee yengle og:Keer keÀjlee nw ³es mebkeÀuhe Yeer veneR keÀj mekeÀles~ Deiej efkeÀmeer ves og:Ke efo³ee lees Deeheves efue³ee 

keÌ³eeW? osves Jeeues ves efo³ee, Deewj Deeheves veneR efue³ee, lees efkeÀmekesÀ heeme jne? DeehekeÀes lees veneR efceuee vee, lees uesles keÌ³eeW nes? pees keÀnles nes 

cesjs keÀes yengle og:Keer efkeÀ³ee~ ³es yengle og:Ke osves Jeeuee nw ö ye´eïeCeeW kesÀ ³es yeesue veneR~ Ssmes yeesue keÀYeer yeesueles nes? ceelee³eW keÀYeer yeesueleer 

nes ö yeng ves yengle og:Ke efo³ee, lebie efkeÀ³ee~ yeng keÀns - meemeg ves yengle og:Ke efo³ee, veveo ves yengle og:Ke efo³ee~ Ssmes lees veneR keÀnleer nes, 

Yee<ee heefjJele&ve nes ieF& nw~ uesves Jeeues ueWies veneR lees keÀneB mes DeehekesÀ heeme Dee³ee? yeeheoeoe ves keÌ³ee hekeÌkeÀe keÀje³ee Lee ö ve og:Ke oes, ve 

og:Ke uees~ nce lees efkeÀmekeÀes og:Ke osles veneR, ³en DeOetje ngDee~ og:Ke uesles Yeer veneR~ lees peye ve oWies, ve ueWies, leye Deleerefvê³e megKe ceW 

jnWies~ osves Jeeuee keÀesF& efkeÀ®eæ[e osJes lees ues uesieW? og:Ke De®íe nw ³ee yegje? peye yegjer ®eerpe nw lees uesles keÌ³eeW nes? Jees os oslee nw cepeyetjer 

mes FmeerefueS ues uesles nes? Deiej keÀesF& efkeÀ®eæ[e HeWÀkeÀ keÀj Yeer pee³es lees Deehe keÌ³ee keÀjWies? HeWÀkeÀ oWies ³ee jKe oWies, pecee keÀjkesÀ? Deiej 

peyejomleer keÀesF& os Yeer oslee nw lees Kelce keÀj oes, jKeles keÌ³eeW nes, OeejCe keÌ³eeW keÀjles nes? ye´eïeCe DeLee&led meoe megKeer? meoe megKe osves 

Jeeues~ ye´eïeCeeW keÀe keÀece nw - megKe osvee Deewj megKe uesvee~ lees meoe megKe kesÀ Petues ceW Petueles jnes~ yeehe keÀnles nQ - meoe yeehe kesÀ meeLe Pegues 

ceW Petueles jnes~ ³ener YeefkeÌle keÀe HeÀue nw~  

 meoe je@³eue HewÀefceueer Jeeues nes vee~ je@³eue HewÀceueer Jeeues meoe ieueer®eeW ceW ®eueles, efceÆer ceW veneR~ lees Petues ceW Petuees~ veer®es Deevee DeLee&led 

efceÆer ceW Deevee~ ³en osn Yeer efceÆer nw vee~ lees osn Yeeve ceW veer®es Deevee DeLee&led efceÆer ceW heebJe jKevee~ lees peye ieueleer mes Yeer efceÆer ceW heebJe 

jKeles nes Gme mece³e Deheves mes hetíes efkeÀ nce je@³eue yeehe kesÀ ye®®es Deewj efceÆer ceW heebJe kewÀmes jKee? ceeB yeehe kesÀ pees uee[ues ye®®es nesles nQ 

lees keÀesefMeMe keÀjles nQ meoe ieesoer ceW Kesuelee jns~ veer®es veneR jKeWies~ lees Deehe Yeer uee[ues nes~ peye yeehe ves Flevee efmekeÀerueOee uee[uee yevee 

efo³ee lees uee[ues neskeÀj ®euees vee, meeOeejCe veneR yevees~ De®íe~  
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nj keÀce& ceW Dee@vesmìer (Honesty) keÀe Òe³eesie keÀjvee ner lehem³ee nw 
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves Dee@vesmì ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ meJe& lehemJeer kegÀceej Deewj lehemJeer kegÀceeefj³eeW ceW lehem³ee keÀer efJeMes<e efveMeeveer osKe jns nQ~ lehemJeer Deelcee 

keÀer efJeMes<elee³eW henues Yeer megveeF& nw~ Deepe Deewj efJeMes<elee megvee jns nQ~ lehemJeer Deelcee DeLee&led meoe Dee@vesmì Deelcee~ Dee@vesmìer ner lehemJeer 

keÀer efJeMes<elee nw~ Dee@vesmì Deelcee DeLee&led nj keÀce& ceW, Þeercele ceW ®eueves ceW Deevesmì nesieer~ Dee@vesmì DeLee&led JeHeÀeoej Deewj Fceeveoej~ 

Þeercele hej ®eueves kesÀ Dee@vesmì DeLee&led JeHeÀeoej~ Dee@vesmì Deelcee mJele: ner nj keÀoce Þeercele kesÀ FMeejs ÒeceeCe G"eleer nw~ GvekeÀe nj keÀoce 

DeeìescesefìkeÀ Þeercele kesÀ FMeejs hej ner ®euelee nw~ pewmes meeFvme keÀer MeefkeÌle Üeje keÀF& ®eerpeW FMeejs mes DeeìescesefìkeÀ ®eueleer nQ, ®eueevee veneR 

heæ[lee , ®eens ueeFì Üeje, ®eens Jee³eye´sMeve Üeje efmJe®e Dee@ve efkeÀ³ee Deewj ®euelee jnlee nw~ uesefkeÀve meeFvme keÀer MeefkeÌle efJeveeMeer nesves kesÀ 

keÀejCe DeuhekeÀeue kesÀ efueS ®eueleer nw~ DeefJeveeMeer yeehe kesÀ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Üeje Fme ye´eïeCe peerJeve ceW meoe Deewj mJele: ner menpe 

®eueles jnles nQ~ ye´eïeCe pevce efceueles ner efoJ³e yegef× ceW yeeheoeoe ves Þeercele Yej oer~ Dee@vesmì Deelcee Gmeer Þeercele kesÀ FMeejs mes ves®egjue 

menpe ®eueleer jnleer nw~ lees Dee@vesmì keÀer henueer efveMeeveer ö nj meskeÀC[ nj keÀoce Þeer cele hej SkeÌ³etjsì ®euevee~ ®eueles meYeer nQ uesefkeÀve 

®eueves ceW Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer efYevvelee nes peeleer nw~ keÀesF& menpe Deewj leerJe´ieefle mes ®eueles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Gme Deelcee keÀes Þeercele mheä meoe 

mce=efle ceW jnves kesÀ keÀejCe meceLe& nw~ ³en nw vecyejJeve Dee@vesmìer~ vecyejJeve Deelcee keÀes mees®evee veneR heæ[lee efkeÀ ³en Þeercele nw ³ee veneR, ³en 

jeFì nw ³ee jebie nw, keÌ³eeWefkeÀ mheä nw~ otmejer DeelceeDeeW keÀes mheä ve nesves kesÀ keÀejCe keÀF& yeej mees®evee heæ[lee nw~ FmeefueS leerJe´ ieefle mes 

ceO³ece ieefle nes peeleer nw~ meeLe2 keÀesF& mees®elee nw, keÀesF& LekeÀlee nw~ ®eueles meYeer nQ uesefkeÀve mees®eves Deewj LekeÀves Jeeues meskesÀC[ vecyej nes 

peeles nQ~ LekeÀles keÌ³eeW nQ? ®eueles-®eueles Þeercele kesÀ FMeejeW ceW cevecele hejcele efcekeÌme keÀj osles nQ, FmeefueS mheä Deewj meerOes jemles mes YeìkeÀ 

ìsæ{s yeebkesÀ jemles ceW ®eues peeles nQ~ efjpeuì ceW efHeÀj Yeer Jeeheme ueewìvee ner heæ[lee nw~ keÌ³eeWefkeÀ cebef]peue keÀe jemlee SkeÀ ner mheä meerOee Deewj 

menpe nw~ meerOes keÀes ìsæ{e yevee osles nQ~ lees Deehe mees®ees ìsæ{e ®eueves Jeeuee keÀneB lekeÀ ®euesiee, efkeÀme mheer[ mes ®euesiee? Deewj heefjCeece keÌ³ee 

nesiee? LekeÀvee Deewj efvejeMe neskeÀj ueewìvee~ FmeefueS meskesÀC[ vecyej nes peelee nw~ DeveskeÀ meskesÀC[ ieBJee³ee, DeveskeÀ éeebme ieBJee³ee, meJe& 

MeefkeÌle³eeB ieBJee³ee, FmeefueS meskesÀC[ vecyej nes ie³ee~ efmeHe&À FmeceW veneR KegMe nes peevee efkeÀ nce lees ®eue jns nQ~ uesefkeÀve Deheveer ®eeue Deewj 

ieefle oesveeW keÀes ®eskeÀ keÀjes~ lees mecePee, Dee@vesmìer efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?  

 Dee@vesmì Deelcee keÀer Deewj efveMeeveer nw ö Jen keÀYeer efkeÀmeer Yeer Ke]peeves keÀes Jesmì veneR keÀjsiee~ efmeHe&À mLetue Oeve Jee Ke]peeves keÀer yeele veneR nw 


