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ನಿರಾಕಾರನು, ಸರ್ವಶಕಿ್ತರ್ಂತ್ನೂ ಆದ  ಶಿರ್ಪರಮಾತ್ಮ ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ ಅರ್ತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞಾನ, ಯೇಗಗಳಂದ   

ಧಮವಸಾಾಪನ್ಯನುನ ಮಾಡುತಿ್ತದಾಾರ್. 

ಮುರಳಿಯನ್ುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಿಕ್ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಜ  ೋಡಿಸ್ಥ ಈಶ್ವರಿೋಯ 

ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನ್ುು ಆತಿಕ ೆ ಅನ್ವಯಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತತದ . ಮತುತ 

ಆ ಸಂಬಂಧಗಳ ಕ್ತ್ವ್ಯವ್ನ್ುು ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ನಿಭ ಯಿಸ್ಥದ ಗ ಆತಿಿಕ್ ಸಿ್ಥತಿ ಸಹ್ಜವ ಗುತತದ . ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು 

ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

• ನ ನ ತಿ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿನ್ನ್ು ತಂದ . 

• ನ ನ್ು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಸದುುರು, ನ ನ್ು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನ್ು ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿನಿಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ. 

ಸಾಕಾರ ಸವರೂಪದಲಿ್ಲ ಸರ್ವ ಸಂಬ್ಂಧಗಳ ಅನುಭರ್ರ್ನುನ ಮಾಡಿಸುರ್ ಬಾಪ್‌ದಾದಾ ತ್ನನ ಸ್ನೇಹಿ ಮಕಕಳ ಪರತ್ತ 

ಹ್ೇಳದರು. 

             ಇಂದು ವಿಶ್ವ ಸ ುೋಹಿ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ತನ್ು ಅತಯಂತ ಸ ುೋಹಿಯ ಗಿರುವ್ ಹ ಗ  ಸದ  ತಂದ ಯ ಸಂಗ ತಿ 

ಅರ್ವ  ಸಹ್ಯೋಗಿ ಆತಿರನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದ ುರ . ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯಲಿ್ಲನ್ ಸವ್್ ಬ ಾಹ್ಿಣ ಆತಿರು ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ 

ಸ ುೋಹಿಯ ಗಿರುವ್ರು. ಸ ುೋಹ್ವ ೋ ನಿಮಿನ್ುು ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ಕ ೆ ಪರಿವ್ತ್ನ  ಮ ಡಿತು. ಆದರ  ಮ ರು ಪಾಕ ರದ 

ಸ ುೋಹಿಗಳಿದ ುರ - 1.ಸ ುೋಹ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರು, 2.ಸ ುೋಹ್ ವ್ನ್ುು ನಿಭ ಯಿಸುವ್ವ್ರು ಮತುತ 3. ಸ ುೋಹ್ದಲಿ್ಲ 

ಸಮ ವ ೋಶ್(ಲ್ಲೋನ್)ವ ಗಿರುವ್ವ್ರು. ಸಮ ವ ೋಶ್ ಅರ್ ್ತ್ ಸಮ ನ್ರ ಗುವ್ುದು.  



 

1.ಸ್ನೇಹ ಮಾಡುರ್ರ್ರು - ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮಿ ಸ ುೋಹ್ ಮ ಡುತ್ ತರ  ಆದರ  ಮ ಡುತ್ ತ-ಮ ಡುತ್ ತ ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮಿ ಸ ುೋಹ್ವ್ು 

ತುಂಡ ಗಿರ್ಡುತತದ , ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮಿ ಜ  ೋಡಣ ಯ ಗುತತದ . ಆದುರಿಂದ ಸಮಯ ನ್ುಸ ರ ಸ ುೋಹ್ ಜ  ೋಡಿಸುವ್ುದಕ ೆಗಿಯೋ 

ಪುರುಷ ರ್್ ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುತತದ . ಏಕ ಂದರ  ತಂದ ಯ ಜ  ತ್ -ಜ  ತ್  ಮತ್ ತಲಿ್ಲಯ ದರ  ವ್ಯಕ್ತತ ಅರ್ವ  ಪಾಕ್ೃತಿಯ 

ಸ ಧನ್ಗಳ  ಂದಿಗ  ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲ್ ಿದರ  ಸ ುೋಹ್ವಿದುರ , ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಸ ುೋಹ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಪಟಟಯಲಿ್ಲ 

ಬಂದುರ್ಡುತ್ ತರ . ಸ ುೋಹ್ದ ಚಿಹ ುಯ ಗಿದ - ಪರಿಶ್ಾಮವಿಲಿ್ದ  ಸ ುೋಹಿಯ ಕ್ಡ ಗ  ಸವತಹ್ವ ಗಿಯೋ ಸ ುೋಹ್ವ ಗಿರ್ಡುತತದ . 

ಸ ುೋಹ್ ಮ ಡುವ್ಂತಹ್ ಆತಿನ್ ಪಾತಿೋ  ಸಮಯ, ಪಾತಿಯಂದು ಸಿ್ಥತಿ. ಪಾತಿಯಂದು ಪರಿಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲ ಆಧ ರ 

ಅನ್ುಭವ್ವ ಗಿರುತತದ . ಒಂದುವ ೋಳ  ಸ ಧನ್ಗಳ  ಂದಿಗ  ಸ ುೋಹ್ವಿದುರ  ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ತಂದ ಗಿಂತಲ್  ಹ ಚ್ ಾಗಿ 

ಸ ಧನ್ದ ಆಧ ರ ಅರ್ ್ತ್ ಆಶ್ಾಯದ ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುತತದ . ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಆ ಆತಿನ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲ ತಂದ ಯ ಸ ುೋಹ್ವ್ು 

ನ ನ್ಪಿಗ  ಬರುತತದ , ಯೋಚನ ಯ  ನ್ಡ ಯುತತದ - ತಂದ ಯ ಸ ುೋಹ್ವ್ು ಶ ಾೋಷ್ಠವ ಗಿದ  ಆದರ  ಈ ಸ ಧನ್ ಅರ್ವ  

ವ್ಯಕ್ತತಯ ಆಧ ರವ್ೂ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವಿದ . ಆದುರಿಂದ ಎರಡ  ಕ್ಡ  ಸ ುೋಹ್ವ್ು ಅಪೂಣ್ವ ಗಿರ್ಡುತತದ  ಹ ಗ  ಪುನ್ಃ ಪುನ್ಃ 

ಸ ುೋಹ್ವ್ನ್ುು ಜ  ೋಡಿಸಬ ೋಕ ಗುತತದ . ಒಂದು ಬಲ್, ಒಂದು ಭರವ್ಸ ಗ  ಬದಲ್ ಗಿ ಮತ್ ಯವ್ುದ  ೋ ಭರವ್ಸ ಯ 

ಜ  ತ್ (ಸ ಂಗತಯ) ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ನಿಸುತತದ . ಆದುರಿಂದ ತಂದ ಯ ಸ ುೋಹ್ದ ಮ ಲ್ಕ್ ಯ ವ್ ಸವ್್ಪ್ ಾಪಿತಯ 

ಅನ್ುಭವ್ವ ಗಿದ ಯೋ, ಅದಕ ೆ ಬದಲ್ು ಅನ್ಯರ ಆಶ್ಾಯದ ಮ ಲ್ಕ್ ಅಲ್ಪಕ ಲ್ದ ಪ್ ಾಪಿತಯು ತನ್ುಕ್ಡ ಗ  ಆಕ್ಷ್್ಣ  

ಮ ಡಿರ್ಡುತತದ . ಎಷ್ುಟ ಆಕ್ಷ್್ಣ  ಮ ಡುತತದ  ಎಂದರ  ಅವ್ರು ಅದನ ುೋ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುುವ್ರು. 

ಸ ಳ ತವ ಂದು ತಿಳಿಯುವ್ುದಿಲಿ್ ಆದರ  ಆಶ್ಾಯವ ಂದು ತಿಳಿಯುತ್ ತರ . ಇವ್ರನ ುೋ ಸ ುೋಹ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರು ಎಂದು 

ಹ ೋಳಲ್ ಗುತತದ . 

 

2.ಸ್ನೇಹ ನಿಭಾಯಿಸುರ್ರ್ರು -ಸ ುೋಹ್ ಮ ಡುವ್ುದರ ಜ  ತ್ -ಜ  ತ್  ನಿಭ ಯಿಸುವ್ ಶ್ಕ್ತತಯ  ಇರುತತದ . ನಿಭ ಯಿಸುವ್ುದು 

ಅರ್ ್ತ್ ಸ ುೋಹ್ದ ಪಾತುಯತತರ ಕ  ಡುವ್ುದು, ರಿಟರ್ನ್ ಕ  ಡುವ್ುದು. ಸ ುೋಹಿ ತಂದ ಯು ಮಕ್ೆಳಿಂದ ಯ ವ್ ಶ ಾೋಷ್ಠ 

ಆಶ ಯನಿುಡುತ್ ತರ ಯೋ ಆ ಸವ್್ ಆಶ ಗಳನ್ುು ಪಾತಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಪೂಣ್ಗ  ಳಿಸುವ್ುದು ಸ ುೋಹ್ದ ರಿಟರ್ನ್ ಆಗಿದ . ಅಂದಮ್ಮೋಲ್  

ನಿಭ ಯಿಸುವ್ವ್ರು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಪಾತಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಮ ಡಿತ್  ೋರಿಸುತ್ ತರ  ಆದರ  ಸದ  ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ ಅರ್ ್ತ್ 

ಸಮ ವ ೋಶ್ ಆಗಿರುವ್ ಅನ್ುಭ ತಿ ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮಿ ಆಗುತತದ . ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮಿ ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಆದರ  ನಿಭ ಯಿಸುವ್ವ್ರು 

ಸಮೋಪವಿದ ುರ  ಆದರ  ಸಮ ನ್ರ ಗಿಲಿ್. ನಿಭ ಯಿಸುವ್ವ್ರು ನಿಭ ಯಿಸುವ್ುದರ ರಿಟನ್್ಲಿ್ಲ ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ತಂದ ಯ 

ಮ ಲ್ಕ್ ಪದಮದಷ್ುಟ ಧ ೈಯ್ ಹ ಗ  ಒಲ್ವ್ು- ಉತ್ ಾಹ್ದ ಸಹ್ಯೋಗವ್ು ಸ್ಥಗುತಿತರುತತದ .  

3.ಸ್ನೇಹದಲಿ್ಲ ಸಮಾವ್ೇಶವಾಗಿರುರ್ರ್ರು- ಆ ಆತಿರ ನ್ಯನ್ಗಳಲಿ್ಲ, ಮುಖದಲಿ್ಲ, ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲ ಪಾತಿೋ ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲ ಸಹ್ಜ 

ಹ ಗ  ಸವತಹ್ವ ಗಿ ಸ ುೋಹಿ ತಂದ ಯ ಜ  ತ್ ಯ(ಸ ಂಗತಯ) ಅನ್ುಭವ್ವ್ು ಸದ  ಆಗುತಿತರುತತದ . ತಂದ ಯು ಅವ್ರಿಂದ 



ದ ರವಿಲಿ್ ಹ ಗ  ಅವ್ರು ತಂದ ಯಿಂದ ದ ರವಿಲಿ್. ಪಾತಿೋ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ತಂದ ಯ ಸ ುೋಹ್ದ ರಿಟರ್ನ್ ನ್ಲಿ್ಲ ಪ್ ಾಪಿತಯ ದ 

ಸವ್್ಪ್ ಾಪಿತಗಳಲಿ್ಲ ಸಂಪನ್ು ಹ ಗ  ಸಂತುಷ್ಟವ ಗಿ ಇರುತ್ ತರ . ಆದುರಿಂದ ಮತ್ ಯವ್ುದ ೋ ಪಾಕ ರದ ಆಶ್ಾಯವ್ು ಅವ್ರನ್ುು 

ಆಕ್ರ್ಷ್ಸಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲಿ್. ಏಕ ಂದರ  ಯ ವ್ುದ ದರ  ಂದು ಅಲ್ಪಕ ಲ್ದ ಪ್ ಾಪಿತಯ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ್ ಯು ಮತ್ ಯರಿಗ  ೋ 

ಆಶ್ಾಯವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡುತತದ  ಅರ್ ್ತ್ ಸಂಪೂಣ್ ಸ ುೋಹ್ದಲಿ್ಲ ಅಂತರವ ಗುತತದ . ಸ ುೋಹ್ದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರುವ್ 

ಆತಿರು ಸದ  ಸವ್್ ಪ್ ಾಪಿತ ಸಂಪನ್ುರ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ಸಹ್ಜವ ಗಿಯೋ 'ಒಬಬ ತಂದ ಯ ಹ  ರತು ಮತ್ ಯರ  ಇಲಿ್' 

ಎಂಬ ಅನ್ುಭ ತಿಯಲಿ್ಲ ಇರುತ್ ತರ . ಅಂದ ಗ ಸ ುೋಹಿಯಂತ  ಎಲಿ್ರ  ಆಗಿದ ುರ  ಆದರ  ಮ ರು ಪಾಕ ರದಲಿ್ಲದ ುರ . 

ಸ ುೋಹಿಯ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣದಿಂದ ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ನ್ಡ ಯುತಿತದಿುೋರಿ ಆದರ  ಸ ುೋಹ್ದ ಜ  ತ್ ಗ  ನಿಭ ಯಿಸುವ್ 

ಶ್ಕ್ತತಯಿರಬ ೋಕ್ು. ಇದರಲಿ್ಲ ನ್ಂಬರ್್‌ವ ರ್ ಆಗಿರ್ಡುತ್ ತರ . ಸ ುೋಹ್ದ ಜ  ತ್  ಶ್ಕ್ತತಯ  ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವಿದ . ಇದರಲಿ್ಲ ಸ ುೋಹ್ ಹ ಗ  

ಶ್ಕ್ತತ' ಎರಡರ ಸಮತ್  ೋಲ್ನ್ವಿರುವ್ವ್ರ ೋ ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ರ ಗುವ್ರು. ಈ ರಿೋತಿ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರುವ್ ಆತಿರ 

ಅನ್ುಭವ್ದಲಿ್ಲ ಇದ ೋ ಇರುತತದ - ತಂದ ಯ ಸ ುೋಹ್ದಿಂದ ದ ರವ ಗುವ್ುದು ಕ್ಷ್ಟವ ಗುತತದ . ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗುವ್ುದು 

ಸಹ್ಜವಿರುತತದ . ದ ರವ ಗುವ್ುದು ಕ್ಷ್ಟವ ಗುತತದ . ಏಕ ಂದರ  ಸಮ ವ ೋಶ್ ಆಗಿರುವ್ ಆತಿರಿಗ ಗಿ ತಂದ ಯೋ ತಮಿ 

ಪಾಪಂಚವ ಗಿರುತ್ ತರ . 

              ಪಾಪಂಚದಲಿ್ಲ ಆಕ್ರ್ಷ್ಸುವ್ಂತಹ್ ಎರಡ ೋ ಮ ತುಗಳಿವ - ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತತಯ ಸಂಬಂಧ ಹ ಗ  ಇನ  ುಂದು ಭಿನ್ು-

ಭಿನ್ು ವ ೈಭವ್ ಅರ್ವ  ಸ ಧನ್ಗಳ ಮ ಲ್ಕ್ ಪ್ ಾಪಿತಯ ಗುವ್ುದು. ಅಂದ ಗ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರುವ್ ಆತಿನಿಗ ಗಿ ಒಬಬ 

ತಂದ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಸವ್್ ಸಂಬಂಧದ ಪ್ ಾಪಿತಯ ಅನ್ುಭವ್ವ್ು ಸದ ಕ ಲ್ಕ ೆಗಿ ಆಗುತತದ . ಸವ್್ ಪ್ ಾಪಿತಗಳ ಆಧ ರವ್ು 

ಒಬಬ ತಂದ ಯ ಗಿದ ುರ  ವ ೈಭವ್ವ್ೂ ಅಲಿ್ ಅರ್ವ  ಸ ಧನ್ವ್ೂ ಅಲಿ್. ವ ೈಭವ್ ಅರ್ವ  ಸ ಧನ್ವ್ು ರಚನ ಯ ಗಿದ  ಮತುತ 

ತಂದ ಯು ರಚಯಿತನ ಗಿದ ುರ . ಯ ರಿಗ  ರಚಯಿತನ್ು ಆಧ ರವೊೋ ಅವ್ರಿಗ  ರಚನ ಯಿಂದ ಲ್ಭಿಸ್ಥರುವ್ ಅಲ್ಪಕ ಲ್ಲಕ್ 

ಪ್ ಾಪಿತಯ ಬಗ ು ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಅರ್ವ  ಸವಪುವ್ೂ ಬರುವ್ುದಿಲಿ್ ವ ೈಭವ್ ಅರ್ವ  ಸ ಧನ ಗಳು ಎಂಬುವ್ು ರಚನ . 

ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮಿ ಮಕ್ೆಳ ಸಿ್ಥತಿಯನ್ುು ನ  ೋಡುತ್ ತ ನ್ಗು ಬರುತಿತರುತತದ . ಏಕ ಂದರ  ಆಶ್ಾಯ್ವ ಂದು 

ಹ ೋಳಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲಿ್. ಪೂಣ್ವಿರ ಮವಿದ . ನ್ಡ ಯುತ್ ತ-ನ್ಡ ಯುತ್ ತ ರ್ೋಜವ್ನ್ುು ರ್ಟುಟ ರ ಂಬ -ಕ  ಂಬ ಗಳಲಿ್ಲ 

ಆಕ್ರ್ಷ್ತರ ಗಿರ್ಡುತ್ ತರ . ಯ ವ್ುದ ದರ  ಆತಿನ್ನ್ುು ಆಧ ರವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡುರ್ಡುತ್ ತರ .  ಸ ಧನ್ಗಳನ್ುು 

ಆಧ ರ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತರ  ಏಕ ಂದರ  ರ್ೋಜದ ರಂಗು-ರ ಪ ಶ  ೋಭನಿೋಯವ ಗಿರುವ್ುದಿಲಿ್ ಮತುತ ರ ಂಬ - ಕ  ಂಬ ಗಳ 

ರ ಪ-ರಂಗು ಬಹ್ಳ ಶ  ೋಭನಿೋಯವ ಗಿ ಇರುತತದ . ದ ೋಹ್ಧ ರಿಯ ಸಂಬಂಧದ ಆಧ ರ ದ ೋಹ್ಭ ನ್ದ ಸಹ್ಜ ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡಿಸುತತದ  ಮತುತ ತಂದ ಯ ಆಧ ರದಿಂದ ದ ೋಹ್ಭ ನ್ದಿಂದ ದ ರವ ಗುವ್ ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುತತದ . ದ ೋಹ್ದ 

ಪರಿವ ಯಲಿ್ಲ ಬರುವ್ ಅಭ ಯಸವ್ಂತ  ಇದ ುೋ ಇದ . ಬಯಸದಿದುರ  ಆಗಿರ್ಡುತತದ . ಆದುರಿಂದ ದ ೋಹ್ಧ ರಿಯ ಸಂಬಂಧದ 

ಆಧ ರ ಅರ್ವ  ಆಶ್ಾಯವ್ು ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುತತದ . ಇದು ಸರಿಯಿಲಿ್ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ ತರ  ಆದರ  

ಆಶ್ಾಯವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತರ . ಇದನ್ುು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿ-ನ  ೋಡಿ ಮುಗುಳುಗುತ್ ತ ಇರುತ್ ತರ . ಆ 



ಸಮಯದ ಸಿ್ಥತಿಯು ನ್ಗುವ್ಂತದ ುಗಿರುತತದ . ಹ ೋಗ  ತ್ ವ್ುಗಳು ಕ ಿಸ್ ಗಳಲಿ್ಲ ಅರ್ವ  ಭ ಷ್ಣಗಳಲಿ್ಲ ಒಂದು ಗಿಣಿ 

ಕ್ರ್ ಯನ್ುು ತಿಳಿಸುತಿತೋರಿ- ಗಿಣಿಗ  ನ್ಲಿ್ಲಯ ಮ್ಮೋಲ್  ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುಬ ೋಡ ಎಂದು ಹ ೋಳಲ್ ಯಿತು ಆದರ  ಅದು ನ್ಲಿ್ಲಯ ಮ್ಮೋಲ್  

ಕ್ುಳಿತು ಹಿಂತಿರುಗಿೋ ಅದನ ುೋ ಹ ೋಳುತಿತತುತ. ಇದ ೋರಿೋತಿ ಮಕ್ೆಳ  ಸಹ್ ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಮನ್ಸ್ಥಾನ್ಲಿ್ಲ ತನ  ುಂದಿಗ  ತ್ ನ್ು 

'ಇದನ ುೋ ಯೋಚಿಸುತಿತರುತ್ ತರ  ಆದರ  ಜ  ತ್ ಜ  ತ್ ಗ   ಸ ಿಲ್ದಲಿ್ಂತ  ಆಶ್ಾಯವಿರಬ ೋಕ್ು ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತಿತದ ುರ . ಆ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನ್ಗು ಬರುತತದ  ಅಲಿ್ವ  ಹ ಗ  ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಮ ಯಯ  ಅವ್ಕ ಶ್ ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುತತದ . ಆ ಸುಳಿುನ್ 

ಆಶ್ಾಯವ ೋ ಸತಯ ಆಶ್ಾಯವ ಂದು ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುತತದ . ಹ ೋಗ  ಇತಿತೋಚ್ ಗ  ಅಸತಯವ್ು ಸತಯಕ್ತೆಂತಲ್  ಇಷ್ಟವ ಗುತತದ . ಆ 

ಸಮಯಕ ೆ ತಪ್ ಪೋ ಸರಿಯಂದು ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುವ್ುದು. ಅಸತಯ ಸ ಂಗತಯ ಎಂಬ ಸುಳಿುನ್ ವಿಷ್ಯವ್ನ್ುು ಪಕ ೆ ಮ ಡಲ್ು 

ಅರ್ವ  ಅಸತಯದ ಆಶ್ಾಯವ್ನ್ುು ಪಕ ೆ ಮ ಡಲ್ು ಅರ್ವ  ಅಸತಯವ್ನ್ುು ಸತಯವ ಗಿ ಪಾಮ ಣಿಕ್ರಿಸಲ್ು ಸತಂಭಗಳನ್ುು ಹ ಕ್ತ 

ಬಲ್ಹಿೋನ್ ಸ ಿನ್ವ್ನ್ುು ಗಟಟಯ ಗಿ ಮ ಡುವ್ಂತ್  ಮ ಯಯ  ಕ್ ಡ ಬಲ್ಹಿೋನ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ನ್ುು ಗಟಟಯ ಗಿ ಮ ಡಲ್ು 

ಬಹ್ಳ ಸ ಕ್ಷಮ ಸತಂಭಗಳನ್ುು ಹ ಕ್ುತತದ . ಎಂತಹ್ ಸತಂಭಗಳನ್ುು ಹ ಕ್ುತತದ ! ಈ ರಿೋತಿಯ ಗಿ ಆಗುತಿತರುತತದ ,  ದ  ಡಡ-

ದ  ಡಡವ್ರ  ಸಹ್ ಹಿೋಗ ಯೋ ಮ ಡುತ್ ತರ ,  ಹಿೋಗ ಯೋ ನ್ಡ ಯುತ್ ತರ , ಈಗಂತು ಪುರುಷ ರ್ಥ್ಗಳ ಗಿದ ುೋವ . 

ಸಂಪೂಣ್ರಂತ  ಆಗಿಲಿ್ ಅಂದಮ್ಮೋಲ್  ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಈಗ ಏನ ದರ  ಂದು ಕ  ರತ್ ಯಿದ ುೋ ಇರುತತದ . ಮುಂದ  ನ್ಡ ದಂತ್   

ಸಂಪೂಣ್ರ ಗಿರ್ಡುತ್ ೋವ . ಇಂತಿಂತಹ್ ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ವ್ಯರ್್ ಸಂಕ್ಲ್ಪವ ಂಬ ಪಿಲಿ್ರ್ ಬಲ್ಹಿೋನ್ತ್ ಯನ್ುು ಸಮರ್್ವ್ನ ುಗಿ 

ಮ ಡಿರ್ಡುತತದ . ಇಂತಹ್ ಸತಂಭಗಳನ್ುು ಆಧ ರವ ಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುಬ ರದು. ಸಮಯ ಬಂದ ಗ ಈ ಮ ನ್ವ್ ನಿಮ್ತ 

ಆಧ ರವ್ು ಮೋಸ ಮ ಡಿರ್ಡುತದ . ಸದ  ಒಬಬ ತಂದ ಯನ್ುು ಸವ್್ ಸಂಬಂಧಗಳ ಆಶ್ಾಯವ ಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುಬ ೋಕ್ು, 

ಇದರ ಅನ್ುಭವ್ ಕ್ಡಿಮ್ಮ ಮ ಡುತಿತದಿುೋರಿ. ಈ ಸವ್್ ಸಂಬಂಧಗಳ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಹ ಚಿಾಸ್ಥಕ  ಳಿುರಿ. ಸವ್್ ನ್ಂಬಂಧಗಳ 

ಅನ್ುಭ ತಿಯು ಕ್ಡಿಮ್ಮಯ ಗುವ್ ಕ ರಣದಿಂದ  ಯ ವ್ುದ  ೋ ಒಂದು ಅಲ್ಪಕ ಲ್ದ ಸಂಬಂಧದ  ಂದಿಗ  

ಜ  ೋಡಣ ಯ ಗಿರ್ಡುತತದ . ಸ ಿಲ್ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲಯ  ಸ ಿಲ್ ರ ಪದ ಆಶ್ಾಯ ಅರ್ವ  ಪಾತಿಯಂದು ಪರಿಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲ ಸ ಿಲ್ 

ರ ಪದಲಿ್ಲ ಸಹ್ಯೋಗ ಕ  ಡುವ್ವ್ಂತಹ್ ಆಶ್ಾಯ ತಂದ ಯ ಗಿದ ುರ . ಈ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ವ್ೃದಿಿ ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ. 

ತಂದ ಯಂತ  ಸ ಕ್ಷಮ ದಲಿ್ಲಯ  ಸಹ್ಯೋಗ ಕ  ಡುವ್ವ್ರ ಗಿದ ುರ . ನಿರ ಕ ರನ ಗಿದ ುರ , ಆಕ ರನ ಗಿದ ುರ  ಆದರ  

ಸ ಕ ರವ್ಂತ  ಅಲಿ್ವ್ಲಿ್ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬ ೋಡಿ. ಆದರ  ಪಾತಿಯಂದು ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಸ ಕ ರ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡಬಹ್ುದು. ಸ ಕ ರ ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ಜ  ತ್ ಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಬಹ್ುದು. ಈ ಅನ್ುಭ ತಿಯನ್ುು ಆಳವ ಗಿ 

ತಿಳಿದುಕ  ಳಿುರಿ ಹ ಗ  ಸವಯಂನ್ ು ಇದರಲಿ್ಲಯೋ ಸಮರ್್ ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ. ಇದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತತ, ವ ೈಭವ್ ಅರ್ವ  

ಸ ಧನ್ಗಳು ತನ್ು ಕ್ಡ ಗ  ಆಕ್ರ್ಷ್ಸುವ್ುದಿಲಿ್. ಸ ಧನ್ಗಳನ್ುು ನಿಮತತವ ಗಿ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸ್ಥ ಅರ್ವ  

ಸ ಕ್ಷಿಯ ಗಿದುು ಸ ೋವ ಗ ಗಿ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸಬ ೋಕ್ು- ಇಂತಹ್ ಅನ್ುಭ ತಿಯನ್ುು ಹ ಚಿಾಸ್ಥಕ  ಳಿುರಿ. 

ಆಶ್ಾಯವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುಬ ರದು, ನಿಮತತವ್ಷ ಟೋ. ಇವ್ರನ ುೋ ಸ ುೋಹ್ದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರುವ್ ಸಮ ನ್ ಆತಿರ ಂದು 

ಹ ೋಳಲ್ ಗುತತದ . ಹ ಗ ದರ  ತ್ ವ್ು ಯ ರು ಎಂದು ಯೋಚಿಸ್ಥರಿ-  ತಿಳಿಯಿತ್ ? ಒಳ ುಯದು! 



ಸದಾ ಸ್ನೇಹದಲಿ್ಲ ಸಮಾವ್ೇಶವಾಗಿರುರ್ ಸಮಾನ ಆತ್ಮರಿಗ್, ಸದಾ ಒಬ್ಬ ತ್ಂದ್ಯಿಂದ ಸರ್ವ ಸಂಬ್ಂಧದ ಅನುಭರ್ 

ಮಾಡುರ್ಂತ್ಹ ಅತ್ಮರಿಗ್, ಸದಾ ಒಬ್ಬ ತ್ಂದ್ಯನುನ ಆಧಾರಮೂತ್ತವ, ಸತ್ಯ ಆಶರಯದ ಅನುಭರ್ ಮಾಡುರ್ಂತ್ಹ 

ಆತ್ಮರಿಗ್, ಸದಾ ಸರ್ವಪ್ಾರಪಿ್ತಗಳನುನ ರಚಯಿತ್ ತ್ಂದ್ಯ ಮೂಲಕ ಅನುಭರ್ ಮಾಡುರ್ಂತ್ಹ ಆತ್ಮರಿಗ್, ಸದಾ ಸಹಜ-

ಸವತ್ಹ ಒಂದು ಬ್ಲ, ಒಂದು ಭರರ್ಸ್ಯ ಅನುಭರ್ ಮಾಡುರ್ಂತ್ಹ ಸತ್ಯ ಸ್ನೇಹಿ ಆತ್ಮರಿಗ್ ಬಾಪ್‌ದಾದಾರರ್ರ ನ್ನಪು-

ಪ್ತರೇತ್ತ ಹಾಗೂ ನಮಸ್ಿ. 

ದಾದಿಯರ್ರ್ೂಂದಿಗ್ ವಾರ್ಾವಲಾಪ:- 

ಸದ  ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿ ಇದಿುೋರ  ಅರ್ವ  ನ ನ್ಪು ಮ ಡುವ್ ಪರಿಶ್ಾಮ ಪಡಬ ೋಕ ಗುತತದ ಯೋ? ಒಬಬ ತಂದ ಯ ಹ  ರತು 

ಮತ್ ತರ  ಕ ಣಿಸುವ್ುದಿಲಿ್. ಯ ವ ಗ ಕ್ರ್ ಗಳನ್ುು ಕ ೋಳುತಿತೋರಿ ಆಗ ನ್ಗು ಬರುತತದ ಯಲಿ್ವ  .ಕ್ರ್ ಯು ಎಲಿ್ಲಯವ್ರ ಗ  

ನ್ಡ ಯುತತದ ಯೋ ಅಲಿ್ಲಯವ್ರ ಗ  ಅರ್್ವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ನ್ಂತರ ಯ ವ ಗ ಕ್ರ್ ಯು ಸಮ ಪಿತಯ ಗುವ್ುದ  ೋ ಆಗ 

ಇದ ೋನ ಯಿತು? ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ ತರ . ನ ನ ೋ ಇದ ುೋನ  ಅರ್ವ  ಮತ್ ಯರ ದರ  ಇದುರ  ಎನ್ುವ್ಂತ್ ಯ  

ಯೋಚಿಸುತ್ ತರ . ಏಕ ಂದರ  ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಪರವ್ಶ್ರ ಗುತ್ ತರ  ಅಲಿ್ವ . ಅಂದರ  ಪರವ್ಶ್ರು ತನ್ು ಜ ಗೃತ ಅವ್ಸ ಿಯಲಿ್ಲ 

ಇರುವ್ುದಿಲಿ್. ಯ ವ ಗ ಜ ಗೃತ ಅವ್ಸ ಿಯಲಿ್ಲ ಬರುತ್ ತರ ಯೋ ಆಗ ಮುಂದ  ನ್ಡ ಯುವ್ ಉತ್ ಾಹ್ವ್ೂ ಬರುತತದ . 

ಸಂಘಟನ ಯು ವ್ೃದಿಿಯ ಗುತಿತದ  ಹ ಗ  ವ್ೃದಿಿಯ ಗುತ್ ತ ಇರುತತದ . ಮತ್ ತ ನಿಮತತವ ದ ನಿೋವ ತಿರು ಇದ ಲ್ ಿ 

ಆಟವ್ನ್ುು ನ  ೋಡುತ್ ತ ಹ್ರ್ಷ್ತವ ಗುತ್ ತ ಇರುತಿತೋರಿ. ಎಲಿ್ರ  ನ್ಡ ಯುತಿತದ ುರ . ಕ ಲ್ವ್ರು ನ್ಡ ಯುತಿತದ ುರ . ಕ ಲ್ವ್ರು 

ಹ ರುತಿತದ ುರ  ಮತುತ ತ್ ವ್ುಗಳು ಏನ್ು ಮ ಡುತಿತೋರಿ' ಹ ರುತ್ ತ ಹ ರುತ್ ತ ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಅನ್ಯರನ್ ು ಹ ರಿಸುತ್ ತ 

ಇರುತಿತೋರಿ. ಏಕ ಂದರ  ದಯ ಸ ಗರ ತಂದ ಯ ದಯ ಹ್ೃದಯ ಆತಿರ ಗಿದಿುೋರಿ, ಆದುರಿಂದ ದಯ ಬರುತತದ  ಅಲಿ್ವ , 

ತಿರಸ ೆರ ಬರುವ್ುದಿಲಿ್ ಆದರ  ದಯ ಬರುತತದ . ಈ ದಯಯೋ ಹ್ೃದಯದ ಪಿಾೋತಿಯ ಕ ಯ್ ಮ ಡುತತದ . ಒಳ ುಯದು- 

ಯ ರ ಲಿ್ರ  ನ್ಡ ಯುತಿತದ ುರ  ಬಹ್ಳಚ್ ನ ುಗಿ ನ್ಡ ಯುತಿತದ ುರ . ಅವಿಶ ಾಂತರ ಗಿ ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಮ ಡುತಿತದ ುರಲಿ್ವ . 

ನಿಮತತ ಅತಿರ ಅವಿಶ ಾಂತವ ಗಿರುವ್ುದನ್ುು ನ  ೋಡುತ್ ತ ಸವ್್ರಲಿ್ಲ ಒಲ್ವ್ುಂಟ ಗುತತದ  ಅಲಿ್ವ . 

ಅರ್ಯಕಿ ಬಾಪ ದಾದಾರರ್ರ ರ್ಯಕಿ್ತಗತ್ ವಾರ್ಾವಪ:- 

ಸ ಧ ರಣತ್ ಯನ್ುು ಸಮ ಪಿತಗ  ಳಿಸ್ಥ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯ ಸಂಸ ೆರವ್ನ್ುು ಸ ವಭ ವಿಕ್ ಹ ಗ  ಸವಭ ವ್ವ್ನ ುಗಿ 

ಮ ಡಿಕ  ಳುಲ್ಲ ತಮಿನ್ುು ಸದ  ಸಂಗಮಯಗದ ಆತಿಿಕ್ ಮೋಜನ್ಲಿ್ಲರುವ್ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೋರ ? ಮೋಜನ್ಲಿ್ಲ 

ಇರುತಿತೋರ  ಅರ್ವ  ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮಿ ಮೋಜನ್ಲಿ್ಲ. ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮಿ ಮುದುಡಿರುವ್ಂತ್ ಯ  ಇರುತಿತೋರ  ಅರ್ವ  ಸದ  

ಮೋಜನ್ಲಿ್ಲ ಇರುತಿತೋರ ? ಕ್ ೋಮ ಸಮ ಚ್ ರವ ೋನಿದ ? ಯ ವ ಗ ಯ ವ್ುದ ೋ ಅಂತಹ್ ಪರಿಸಿ್ಥತಿಯೋನ ದರ  

ಬಂದುರ್ಟಟತು ಅರ್ವ  ಅಂತಹ್ ಯ ವ್ುದ ೋ ಪರಿೋಕ್ ಯೋ ಬಂದಿತ್ ಂದರ  ಮುದುಡುತಿತೋರ (ಗ  ಂದಲ್)? (ಸವಲ್ಪ 

ಸಮಯಕ ೆಗಿ) ಹ ಗ ಯೋ ಆ ಸವಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ ಿೋನ ದರ  ತಮಗ ಗಿ ಕ ಲ್(ಮೃತುಯ) ಬಂದುರ್ಟಟತ್ ಂದರ  



ಏನ ಗಿರ್ಡುತತದ ? ಅಕ ಲ್ ಮೃತುಯವಿನ್ ಸಮಯವ್ಂತ  ಇದ ಯಲಿ್ವ ೋ. ಒಂದು ವ ೋಳ  ಸವಲ್ಪ ಸಮಯಕ ೆದರ  ಮೋಜಗ  

ಬದಲ್ು ಗ  ಂದಲ್ಕ ೆ ಒಳಗ ಗುತಿತೋರ  ಮತುತ ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಅಂತಿಮ ಗಳಿಗ ಯೋನ ದರ  ಆಗಿರ್ಟಟತ್ ಂದರ  ಅಂತಯ 

ಮತಿ ಸ  ೋ ಗತಿ ಏನ ಗುವ್ುದು? ಆದುರಿಂದ ಸದ  ಎವ್ರ ಡಿ ಆಗಿರಿ ಎನ್ುುವ್ುದನ್ುು ಕ ೋಳಿಸ್ಥಕ  ಳುುತ್ ತ ಇದಿುೋರಲಿ್ವ  

ಎವ್ರ ಡಿಯ ಅರ್್ವ ೋನ ಗಿದ ? ಈ ರಿೋತಿ ಪಾತಿೋ ಗಳಿಗ  ಎವ್ರ ಡಿಯ ಗಿ ಇದಿುೋರ ? ಯ ವ್ುದ ೋ ಸಮಸ ಯಯು 

ಸಂಪೂಣ್ರ ಗುವ್ುದರಲಿ್ಲ ವಿಘು ರ ಪವ ಗಬ ರದು ಅಂತಯವ್ು ಒಳ ುಯದ ಗಿದುರ  ಭವಿಷ್ಯ ಆದಿಯ  

ಒಳ ುಯದ ಗಿರುತತದ . ಎಂತಹ್ ಮತದಲಿ್ಲ ಇರುತಿತೋರಿ ಅಂತಹ್ ಗತಿಯ ಗುತತದ . ಇದಕ ೆಗಿಯೋ ಎವ್ರ ಡಿ ಪ್ ಠವ್ನ್ುು 

ಓದಿಸಲ್ ಗುತಿತದ . ಈ ರಿೋತಿ ಯೋಚಿಸಬ ರದು- ಸವಲ್ಪ ಸಮಯವ್ಷ ಟೋ ಗ  ಂದಲ್ರ ಗುತ್ ತೋವ  ಆದರ  ಸವಲ್ಪ ಸಮಯವ್ೂ 

ಸಹ್, ಒಂದು ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲಿ್ಲಯ  ಮೋಸ ಮ ಡಿರ್ಡಬಹ್ುದು ಆ ರಿೋತಿಯೋನ್  ಹ ಚುಾ ಸಮಯ ನ್ಡ ಯುವ್ುದಿಲಿ್. ಎರಡು 

ಅರ್ವ  ನ ಲ್ುೆ ನಿಮಷ್ಗಳಷ ಟೋ ನ್ಡ ಯುತತದ  ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ ತರ  ಆದರ  ಒಂದು ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಹ್ ಮೋಸ 

ಮ ಡಿರ್ಡಬಹ್ುದು. ಅಂದಮ್ಮೋಲ್  ನಿಮಷ್ದ ಮ ತನ್ುಂತ  ಯೋಚಿಸಬ ರದು ಏಕ ಂದರ  ಸವ್್ ಶ ಾೋಷ್ಠ ಅತಿರ ಗಿದಿುೋರಿ, 

ಅಮ ಲ್ಯವ ಗಿದಿುೋರಿ. ಅಮ ಲ್ಯ ಅತಿರ ಮೌಲ್ಯವ್ು ಪಾಪಂಚದವ್ರ  ಂದಿಗ  ಹ  ೋಲ್ಲಕ  ಮ ಡಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲಿ್. 

ಪಾಪಂಚದವ್ರಂತ  ತಮ್ಮಿಲಿ್ರನ್ ು ಸ ಧ ರಣರ ಂದು ತಿಳಿಯುತ್ ತರ  ಆದರ  ತ್ ವ್ು ವಿಶ ೋಷ್ ಅತಿನ್ ಅರ್್ವ ೋ ಇದ ಗಿದ - 

ಅವ್ರು ಯ ವ್ುದ ೋ ಕ್ಮ್ ಮ ಡುತ್ ತರ . ಯ ವ್ುದ ೋ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮ ಡುತ್ ತರ , ಏನ ೋ ಮ ತನ ಡುತ್ ತರ . ಪಾತಿಯಂದು 

ಮ ತು ಹ ಗ  ಪಾತಿಯಂದು ಸಂಕ್ಲ್ಪ ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿದ . ಸ ಧ ರಣ ಆಗಿರಬ ರದು ಸಮಯ ಸ ಧ ರಣವ ಗಿ 

ಹ  ೋಗಬ ರದು. ಪಾತಿ ಸ ಕ ಂಡ್ ಹ ಗ  ಪಾತಿೋ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿದುರ  ಹ ೋಳಲ್ ಗುತತದ - ವಿಶ ೋಷ್ ಅತಿ. ಹ ಗ ದರ  

ವಿಶ ೋಷ್ ಮ ಡುತ್ ತ-ಮ ಡುತ್ ತ ಸ ಧ ರಣರ ಗಿರ್ಡಬ ರದು. ಇದನ್ುು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸ್ಥರಿ. ಕ ಲ್ವ್ರು ಈ ರಿೋತಿಯ  

ಯೋಚಿಸುತ್ ತರ - ಯ ವ್ುದ ೋ ತಪಪನ್ುಂತು ಮ ಡಲ್ಲಲಿ್. ಯ ವ್ುದ ೋ ಪ್ ಪ ಕ್ಮ್ವ್ನ್ುಂತು ಮ ಡಲ್ಲಲಿ್. ವ ಣಿಯಿಂದಲ್  

ಯ ವ್ುದ ೋ ಅಂತಹ್ ಉಲ್ ಟ-ಸುಲ್ ಟ ಶ್ಬಿವ್ನ್ುು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಲಲಿ್ ಆದರ  ಭವಿಷ್ಯ ಹ ಗು ವ್ತ್ಮ ನ್ವ್ನ್ುು ಶ ಾೋಷ್ಠವ ಗಿ. 

ಉಪಯೋಗಿಸ್ಥದಿರ ೋ? ವ್ಯರ್್ ಮ ಡಲ್ಲಲಿ್ ಆದರ  ಸಮರ್್ವ ಗಿ ಇದಿುತ್ ? ಕ ೋವ್ಲ್ ಇಷ್ಟನ ುೋ ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡುವ್ುದಲಿ್ 

ಆದರ  ವ್ಯರ್್ ಅರ್ವ  ಕ ಡುಕ್ತನ್ ಜ ಗದಲಿ್ಲ ಬಹ್ಳ ಒಳ ುಯದನ್ುು ಮ ಡಿದಿುೋರ  ಅರ್ವ  ಸ ಧ ರಣವ ಯಿತ್ ? 

ಅಂದಮ್ಮೋಲ್  ಈ ರಿೋತಿ ಸ ಧ ರಣತ್ ಂಬರಬ ರದು, ಶ ಾೋಷ್ಠತ್ ಯಿರಲ್ಲ, ನ್ಷ್ಟವ ಗಲ್ಲಲಿ್ ಆದರ  ಜಮ  ಆಯಿತ್ ? ಏಕ ಂದರ  

ಜಮ  ಮ ಡಿಕ  ಳುುವ್ಂತಹ್ ಸಮಯ ಈಗಲಿ್ವ . ಈಗ ಜಮ  ಮ ಡಿರುವ್ುದನ್ುು ಭವಿಷ್ಯದ ಅನ ೋಕ್ ಜನ್ಿಗಳಲಿ್ಲ 

ಅನ್ುಭವಿಸುತ್ ತ ಇರುತಿತೋರಿ. ಹ ಗ ದರ  ಎಷ್ುಟ ಜಮ  ಆಗುತತದ ಯೋ ಅಷ ಟೋ ಅನ್ುಭವಿಸುತಿತೋರಲಿ್ವ . ಒಂದುವ ೋಳ  ಜಮ  

ಮ ಡುವ್ುದು ಕ್ಡಿಮ್ಮ ಆಯಿತ್ ಂದರ  ಕ್ಡಿಮ್ಮ ಅನ್ುಭವಿಸಬ ೋಕ ಗುವ್ುದು ಅರ್ ್ತ್ ಪ್ ಾಲ್ಬಿವ್ು ಕ್ಡಿಮ್ಮಯ ಗುವ್ುದು. 

ಆದರ  ಲ್ಕ್ಷಯವ್ಂತು ಇದ - ಶ ಾೋಷ್ಠ ಪ್ ಾಲ್ಬಿ ಪಡ ಯುವ್ುದ ಗಿದ ಯೋ ಅರ್ವ  ಸ ಧ ರಣರ ದರ  ಪರವ ಗಿಲಿ್ವ ೋ? 

ಸವಗ್ದಲಿ್ಂತು ಬಂದುರ್ಡುವಿರಿ, ದುಃಖವ್ಂತು ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್, ಸ ಧ ರಣರ ದರ  ಈ ಪರವ ಗಿಲಿ್ವ ೋ? ಪರವ ಗಿಲಿ್ವ  

ಅರ್ವ  ನ್ಡ ಯುತತದ ಯೋ? ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ- ಪಾತಿೋ ಸ ಕ ಂಡ್. ಪಾತಿೋ ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ು ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿರಲ್ಲ ಹ ೋಗ  ಅಧ್ 

ಕ್ಲ್ಪದಿಂದ ಬಯಸದಿದುರ  ದ ೋಹ್ಭ ನ್ದ ಅಭ ಯಸವ್ು ಸ ವಭ ವಿಕ್ವ ಗಿಯೋ ನ್ಡ ಯುತ್ ತ ಇರುತತವ ಯಲಿ್ವ . ದ ೋಹ್ 



ಅಭಿಮ ನ್ದಲಿ್ಲ ಬರುವ್ುದು ಸ ವಭ ವಿಕ್ವ ಗಿದ  ಅಲಿ್ವ . ಅದ ೋರಿೋತಿ ದ ೋಹಿ- ಅಭಿಮ ನಿ ಸಿ್ಥತಿಯು ಸ ವಭ ವಿಕ್ ಮತುತ 

ಸವಭ ವ್ವ ಗಲ್ಲ ಇದರಿಂದ ಯ ವ್ ಸವಭ ವ್ವ ಗುತತದ ಯೋ ಅದು ಸವತಹ್ವ ಗಿಯೋ ತನ್ು ಕ ಯ್ವ್ನ್ುು ಮ ಡುತತದ . 

ಯೋಚಿಸಬ ೋಕ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ತಯ ರು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುವ್ುದಿಲಿ್ ಆದರ  ಸವತಹ್ವ ಗಿಯೋ 

ಆಗಿರ್ಡುತತದ . ಹ ಗ ದರ  ಇಂತಹ್ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯ ಸಂಸ ೆರವ್ು 4 ಸಿಳವ ಗಿ ರ್ಡಲ್ಲ ಮತುತ ಪಾತಿಯಬಬ ಹ್ೃದಯದಿಂದ 

ಇದು ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್ವ ಗಿದ  ಎಂದು ಬರಲ್ಲ. ಆದರ  ಈ ರಿೋತಿಯ ಗಬ ರದು ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್ವ್ು ಇದ ಗಿದ . ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್ 

ಇದ ಲಿ್ವ ೋ ಅಲಿ್, ಪಾತಿಯಬಬರ ಮುಖದಿಂದ, ಮನ್ಸ್ಥಾನಿಂದ ಇದ ೋ ಬರಲ್ಲ- ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್ವಿರುವ್ುದ ೋ ವಿಶ ೋಷ್ ಅತಿನ್ 

ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯ ರಿೋತಿಯದ ಯೋ ಅರ್ವ  ಕ್ಷ್ಟ ಪಡಬ ೋಕ ಗುವ್ುದ ೋ? ಸವಭ ವ್ವ ಗಿದ ುರ  ಪರಿಶ್ಾಮ ಪಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ುದಿಲಿ್. 

ಕ ಲ್ವ್ರ ಸವಭ ವ್. ಹ ಗ ದರ  ಈ ಸವಭ ವ್ ರಮಣಿೋಕ್ವ ಗಿ ಇರುವ್ುದ ದರ , ಸವತಹ್ವ ಗಿಯೋ ರಮಣಿೋಕ್ತ್  ನ್ಡ ಯುತ್ ತ 

ಇರುತತದ ಯಲಿ್ವ . ಅವ್ರಿಗ  ನ ನ ೋನ್ು ಮ ಡಿದ ನ್ುುವ್ುದ  ಗ  ತ್ ತಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಯ ರ ೋ ಹ ೋಳಿದ ಗಲ್  ಹ ೋಳುವ್ರು 

ನ ನ ೋನ್ು ಮ ಡಲ್ಲ. ಇದು ನ್ನ್ು ಸಿಭ ವ್ವ ಗಿದ . ಅದ ೋರಿೋತಿ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯದ  ಇಂತಹ್ ಸವಭ ವ್ವ ಗಿ ರ್ಡಲ್ಲ. ತಮಿ 

ಸವಭ ವ್ವ ೋನ್ು? ಎಂದು ಯ ರ ದರ  ಕ ೋಳಿದ ಗ ಎಲಿ್ರ ಹ್ೃದಯದಿಂದ ಬರಲ್ಲ- ನ್ಮಿ ಸವಭ ವ್ವ ೋ 

ಏಶ ೋಷ್ತ್ ಯದ ಗಿದ . ಸ ಧ ರಣ ಕ್ಮ್ವ್ು ಸಮ ಪಿತಯ ಗಿರ್ಟಟತು. ಏಕ ಂದರ  ಮರುಜೋವಿಯ ಗಿದಿುೋರಲಿ್ವ . 

ಅಂದಮ್ಮೋಲ್  ಸ ಧ ರಣತ್ ಯಿಂದ ಮರಣ ಹ  ಂದಿದಿರಿ, ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಜೋವಿಸುತಿತದಿುೋರಿ ಅಂದರ  ಹ  ಸ ಜನ್ಿವ ಗಿದ . 

ಇದರಿಂದ ಸ ಧ ರಣತ್ ಯು ಹ್ಳ ಯ ಜನ್ಿದ ುಗಿದ . ಈಗಿನ್ದಲಿ್ ಏಕ ಂದರ  ಹ  ಸ ಜನ್ಿವ್ನ್ುು ಪಡ ದಿದಿುೋರಿ. ಈ ಜನ್ಿದ 

ಸವಭ ವ್ವ್ು ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯದ ಗಿದ  ಎಂಬ ಅನ್ುಭವ್ವ ಗಲ್ಲ, ಹ ಗ ದರ  ಈಗ ೋನ್ು ಮ ಡುವಿರಿ? ಸ ಧ ರಣತ್  ಸಮ ಪಿತ. 

ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲಯ  ಸ ಧ ರಣ  ಇರಬ ರದು. 

              ಮ ತ್ ಯರು ಮೋಜನ್ಲಿ್ಲ ಇರುತಿತೋರ ? ಯ ರ ಷ್ುಟ ಗ  ಂದಲ್ಕ  ೆಳಗ ಗುವ್ಂತ್  ಮ ಡುವ್ ಪಾಯತುಪಡಲ್ಲ 

ಆದರ  ತ್ ವ್ು ಮೋಜನ್ಲಿ್ಲರಿ, ಗ  ಂದಲ್ದಲಿ್ಲ ಹ ಕ್ುವ್ವ್ರು ಗ  ಂದಲ್ಕ  ೆಳಗ ಗಲ್ಲ ಆದರ  ತ್ ವ ಗಬ ರದು. ಏಕ ಂದರ  

ಅಜ್ಞ ನಿಗಳ ಕ ಲ್ಸವ ೋ ಗ  ಂದಲ್ ಮ ಡುವ್ುದು ಮತುತ ಜ್ಞ ನಿಗಳ ಕ ಯ್ವ ಗಿದ - ಮೋಜನ್ಲಿ್ಲರುವ್ುದು. ಹ ಗ ದರ  

ಅವ್ರು ತಮಿ ಕ ಯ್ ಮ ಡಲ್ಲ ಮತುತ ತ್ ವ್ು ತಮಿ ಕ ಯ್ ಮ ಡಿರಿ. ಸದ  ಮೋಜನ್ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೋರ ಂದರ  

ನ್ಶ ೋಯಿಂದ ಹ ೋಳುವ್ುದಕ್ ೆ ಸ ಧಯವ ಗುವ್ುದು. ಹಿೋಗ ದ ಗಲ್ ೋ ಹ ೋಳಲ್ು ಸ ಧಯವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್ವ ೋ? ಯ ರು 

ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್ವೊೋ ಹ ೋಳುವ್ುದಕ್ ೆ ಸ ಧಯವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಚ್ ಲ್ ಂಜ್ ಸಹ್ ಮ ಡಬಹ್ುದು- ನ ವ್ು ಗ  ಂದಲ್ಕ ೆ 

ಒಳಗ ಗುವ್ವ್ರಲಿ್ ಏಕ ಂದರ  ವಿಶ ೋಷ್ ಆತಿರ ಗಿದ ುೋವ , ಏನ್ು ನ ನ್ಪು ಮ ಡುವಿರಿ? ಮೋಜನ್ಲಿ್ಲರುವ್ ವಿಶ ೋಷ್ 

ಆತಿರ ಗಿದ ುೋವ . ಇಂತಹ್ ಸ ಹ್ಸವ್ುಳುವ್ರಲಿ್ವ . ಸ ಹ್ಸವಿರುವ್ವ್ರಿಗ  ಸಹ್ಯೋಗವ್ು ಸವತಹ್ವ ಗಿಯೋ ಸ್ಥಗುವ್ುದು. 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 16-12-1993. 

*ಸತ್ಯವಾದ ಸ್ನೇಹಿಯಾಗಿ ಒಬ್ಬ ತ್ಂದ್ಯ ಮೂಲಕ ಸಾಕಾರದಲಿ್ಲ ಸರ್ವ ಸಂಬ್ಂಧಗಳ ಅನುಭರ್ ಮಾಡಿರಿ* 



ಸವ್್ ಬ ಾಹ್ಿಣ ಆತಿರು ಸ ುೋಹಿಯ ಗಿಯಂತ  ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿ ಇರುವ್ರು ಆದರ  ಮ ರು ಪಾಕ ರದ ಸ ುೋಹಿಗಳಿದ ುರ . 

1.ಸ ುೋಹ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರು. 2.ಸ ುೋಹ್ವ್ನ್ುು ನಿಭ ಯಿಸುವ್ವ್ರು ಮತುತ 3.ಸ ುೋಹ್ದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶ್ (ಲ್ಲೋನ್)ವ ಗಿರುವ್ವ್ರು 

ಸಮ ವ ೋಶ್ ಅರ್ ್ತ್ ಸಮ ನ್ರ ಗುವ್ುದು. ಈ  ಮ ರು ವಿಧವ ದ ಮಕ್ೆಳ ಬಗ ು ತಿಳಿಸುತ್ ತ ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ಹ ೋಳಿರುವ್ 

ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಿಕ್ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತ್ತಮಕ ಸಿಾತ್ತ/ಯೇಗ ಸಿಾತ್ತ. 

ನ ನ್ು ಆತಿ ಆನ್ಂದ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ು ತಂದ . 

1. ಸ ುೋಹ್ದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರುವ್ ನ್ನ್ು ನ್ಯನ್ಗಳಲಿ್ಲ, ಮುಖದಲಿ್ಲ, ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲ, ಪಾತಿಯಂದು ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲ ಸಹ್ಜ 

ಹ ಗ  ಸವತಹ್ವ ಗಿ ಸ ುೋಹ್ದ ಅನ್ುಭವ್ ಆಗುತಿತರುತತದ . 

3. ನ ನ್ು ಪಾತಿೋ ಸಮಯ ತಂದ ಯ ಸ ುೋಹ್ದ ರಿಟರ್ನ್ ನ್ಲಿ್ಲ ಪ್ ಾಪಿತಯ ದ ಸವ್್ಪ್ ಾಪಿತಗಳಲಿ್ಲ ಸಂಪನ್ು ಹ ಗ  

ಸಂತುಷ್ಟವ ಗಿ ಇದ ುೋನ . 

4. ನ ನ್ು ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಒಬಬ ತಂದ ಯ ಹ  ರತು ಮತ್ ಯರ  ಇಲಿ್ ಎಂಬ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಮ ಡುವ್ ಸತಯವ ದ 

ಸ ುೋಹಿಯ ಗಿದ ುೋನ . 

5. ನ ನ್ು ಸ ುೋಹ್ ಹ ಗ  ಶ್ಕ್ತತಯ ಸಮತ್  ೋಲ್ನ್ವ್ನ್ುು ಇಟುಟ ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ವ ಗಿ ತಯ ರ ಗಿದ ುೋನ . 

6. ನ ನ್ು ಎಲ್ ಿ ಆಶ್ಾಯಗಳನ್ುು ರ್ಟುಟ ಸದ  ಒಬಬ ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಸವ್್ ಸಂಬಂಧಗಳ ಆಶ್ಾಯವ್ನ್ುು ತಯ ರು 

ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿರುವ್ ಸತಯವ ದ ಸ ುೋಹಿ. 


	*ಸತ್ಯವಾದ ಸ್ನೇಹಿಯಾಗಿ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ಮೂಲಕ ಸಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ಸಂಬಂಧಗಳ ಅನುಭವ ಮಾಡಿರಿ.*

