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ಸ್ನೇಹ್ ಶಕಿ್ತಯ ವರದರನ್ದಿಿಂದ ಅಸಿಂಭವವನ್ನನ ಸಿಂಭವ ಮರಡಿಸನವ ಸ್ನೇಹ್ ಸರಗರನರದ ಬ್ರಪ ದರದರ   

ಮರತನರಡನತಿ್ತದರಾರ್. 

          ಇಂದು ನ ಲ್ ೂ ಕ್ಡ ಯಲಿ್ಲ ಇರುವ್ಂತಹ ಸವ್್ ಮಕ್ೂಳ ಸ ನೋಹ ಸಂಪನ್ನ ಸೃತಿಗಳು ಸಮರ್್ 

ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿ, ಸ ನೋಹದ ಸ ಗರನ್ ಸಮ ನ್ ತಲ್ುಪಿದವ್ು. ಪರತಿಯಂದು ಮಕ್ೂಳ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ 

ಹೃದಯರ ಮನ್ು ಸಮ ವ ೋಶವ ಗಿದ ಾರ  ಹ ಗ  ಹೃದಯರ ಮನ್ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಸವ್್ ಸ ನೋಹಿ ಮಕ್ೂಳು 

ಸಮ ವ ೋಶವ ಗಿದ ಾರ . ಸ ನೋಹವ್ು ಬಹಳ ದ  ಡ್ಡ ಶಕ್ತತಯ ಗಿದ . 

• ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯು ಪರಿಶರಮವ್ನ್ುನ ಸಹಜಗ  ಳಿಸುತತದ . ಎಲಿ್ಲ ಪಿರೋತಿಯಿದ ಯೋ ಅಲಿ್ಲ ಪರಿಶರಮವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. 

ಪರಿಶರಮವ್ು ಮನ  ೋರಂಜನ  ಆಗಿಬಿಡ್ುತತದ ,  ಆಟವ ನಿಸುತತದ . 

• ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯು ದ ೋಹ ಹ ಗ  ದ ೋಹದ ಪರಪಂಚವ್ನ್ುನ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಮರ ಸಿಬಿಡ್ುತತದ . ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಏನ್ನ್ುನ ಮರ ಸಬ ೋಕ  ೋ 

ಅದನ್ುನ ಮರ ಸಬಹುದು, ಏನ್ನ್ುನ ನ ನ್ಪು ಮ ಡ್ಬ ೋಕ ಂದು ಬಯಸುವಿರ  ೋ ಅದರಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶವ ಗಿಬಿಡ್ಬಹುದು. 

• ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯು ಸಹಜವ ಗಿ ಸಮಪ್ಣ  ಮ ಡಿಸಿಬಿಡ್ುತತದ . 

• ಸ ನೋಹವ್ು ಸದ  ಪರತಿೋ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಪರಮ ತಮನ್ ಸಂಗ(ಜ  ತ )ದ ಅನ್ುಭ ತಿ ಮ ಡಿಸುತತದ . 

• ಸ ನೋಹವ್ು ಸದ  ತನ್ನ ಮೋಲ  ತಂದ ಯ ಆಶೋವ ್ದದ ಅಭಯ ಹಸತವ್ು ಛತರಛ ಯೆಯ ಸಮ ನ್ ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡಿಸುತತದ . 

• ಸ ನೋಹವ್ು ಅಸಂಭವ್ವ್ನ್ುನ ಸಂಭವ್ವ ಗಿ ಎಷ್ುು ಸಹಜವ ಗಿ ಮ ಡಿಬಿಡ್ುತತದ  ಎಂದರ  ಆ ಕ ಯ್ವ್ು ಆಗಿಯೆೋ 

ಬಿಡ್ುತತದ . 

• ಸ ನೋಹವ್ು ಪರತಿೋ ಸಮಯ  ನಿಶಚಂತಸಿಿತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸುತತದ . 

• ಸ ನೋಹವ್ು ಪರತಿೋ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ನಿಶಚತವ ದ ವಿಜಯಿೋ ಸಿಿತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸುತತದ .  



            ಇಂತಹ ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡ್ುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ?  ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಗ  ತಿತದ - ಅನ ೋಕ್ 

ಜನ್ಮಗಳಲಿ್ಲ ಅನ ೋಕ್ ಪರಕ ರದ ಪರಿಶರಮಪಟುು ಸುಸ ತಗಿರುವ್ ಅತಮರ ಗಿದ ಾರ . ಭಿನ್ನ-ಭಿನ್ನ ಬಂಧನ್ಗಳಲಿ್ಲ 

ಬಂಧಿತರ ಗಿರುವ್ ಆತಮರ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ಪರಿಶರಮ ಪಡ್ುತಿತದ ಾರ  ಆದಾರಿಂದ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಪರಿಶರಮದಿಂದ 

ಮುಕ್ತರ ಗುವ್ುದಕ ೂಗಿ ಸಹಜ ವಿಧಿ 'ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತ'ಯನ್ುನ ಎಲ ಿ ಮಕ್ೂಳಿಗ  ವ್ರದ ನ್ದವ ಗಿ ಕ  ಡ್ುತ ತರ . ತಮಮ 

ಬ ರಹಮಣ ಜೋವ್ನ್ದ ಆದಿಯ ಸಮಯವ್ನ್ುನ ನ ನ್ಪು ಮ ಡಿಕ  ಂಡ್ರ - ಜನ್ಮವ ದ ಗಲ ೋ ಎಲಿ್ರಿಗ  ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯೆೋ 

ಹ  ಸ ಜೋವ್ನ್ವ್ನ್ುನ ಕ  ಟ್ಟುತು. ಸ ನೋಹದ ಅನ್ುಭ ತಿಗ ಗಿ ಪರಿಶರಮ ಪಡ್ಬ ೋಕ ಯಿತ ? ಪರಿಶರಮ ಪಡ್ಬ ೋಕ ಗುವ್ುದ ೋ? 

ಸಹಜ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿದಿರಲಿ್ವ . ಹ ಗ ದರ  ಈ ಆದಿ ಜನ್ಮದ ಅನ್ುಭ ತಿಯೆೋ ವ್ರದ ನ್ವ ಗಿದ . ಪಿರೋತಿಯಲಿ್ಲಯೆೋ 

ಮುಳುಗಿಬಿಟ್ಟುರಿ. ಸದ  ಈ ಸ ನೋಹದ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುನ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಇಟುುಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಪರಿಶರಮದ ಸಮಯದಲಿ್ಲಯ  ಈ 

ವ್ರದ ನ್ದ ಮ ಲ್ಕ್ ಪರಿಶರಮವ್ನ್ುನ ಪರಿವ್ತ್ನ  ಮ ಡ್ಬಹುದು, ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ೂಳು ಪರಿಶರಮ 

ಪಡ್ುತಿತರುವ್ುದು ಒಳ್ ಳಯದ ನಿಸುವ್ುದಿಲಿ್, ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯ ವಿಸೃತಿಯು ಪರಿಶರಮದ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸುತತದ . 

• ಎಷ ುೋ ದ  ಡ್ಡದ ದ ಎಂತಹ ಪರಿಸಿಿತಿಯೆೋ ಆಗಿರಬಹುದು. ಪಿರೋತಿಯಿಂದ-ಸ ನೋಹದಿಂದ ಪರಿಸಿಿತಿಯೆಂಬ ಪವ್್ತವ್ೂ 

ಪರಿವ್ತ್ನ ಯ ಗಿ, ನಿೋರಿನ್ ಸಮ ನ್ ಹಗುರವ ಗಿಬಿಡ್ುತತದ . ಕ್ಲಿ್ನ್ುನ ನಿೋರನ ನಗಿ ಮ ಡಿಬಿಡ್ಬಹುದು. ಮ ಯೆಯ 

ಎಂತಹ ಭಯ ನ್ಕ್ ರ ಪ ಅರ್ವ   ರ ಯಲ್ ರ ಪವ್ನ ನೋ ಎದುರಿಸಬ ೋಕ ದರ  ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲಿ್ಲ, ಸ ನೋಹದ ಸ ಗರನ್ಲಿ್ಲ 

ಸಮ ವ ೋಶವ ದರ  ಮ ಯೆಯ ಶಕ್ತತಯು ಸಮ ಪಿತ ಆಗಿಬಿಡ್ುತತದ . ತಮಮ ಸಮ ವ ೋಶ ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ ಶಕ್ತತಯು ಛ -

ಮಂತರವ್ಲಿ್ ಆದರ  ಶವ್-ಮಂತರವ ಗಿಬಿಡ್ುತತದ . ಎಲಿ್ರ ಬಳಿ ಶವ್- ಮಂತರದ ಶಕ್ತತಯಿದ  ಅಲಿ್ವ  ಅರ್ವ  

ಕ್ಳ್ ದುಹ  ೋಗುತತದ ಯೆೋ? ಶವ್ನ್ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶವ ಗಿಬಿಡಿ, ಕ ೋವ್ಲ್ ಮುಳುಗಿ ಏಳುವ್ವ್ರಲಿ್. ಸವಲ್ಪ 

ಸಮಯವ ದರ  ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಇರುತಿತೋರ - ಮಧುರ ತಂದ , ಪಿರಯವ ದ ತಂದ  ಎಂಬ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲರಿ, ಕ ೋವ್ಲ್ ಮುಳುಗಿ 

ಎದಾರ  ಮ ಯೆಯ ಕ್ಣುು ತಮಮ ಮೋಲ  ಬಿೋಳುತದ . ಸಮ ವ ೋಶ ಆಗಿಬಿಟುರ , ಮ ಯೆಯ ದೃಷ್ಟುಯಿಂದ  

ದ ರವ ಗಿಬಿಡ್ುತಿತೋರಿ. ಹ ಗ  ಇದ ೋನ್  ಮ ಡ್ಲ್ು ಬರದಿದಾರ  ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯು ಜನ್ಮದ ವ್ರದ ನ್ವ ಗಿದ . ಆ 

ವ್ರದ ನ್ದಲಿ್ಲ ಮುಳುಗಿಬಿಡಿ. ಮುಳುಗುವ್ುದು ಬರುವ್ುದಿಲಿ್ವ ೋ? ಸ ನೋಹವ್ಂತು ಸಹಜವ್ಲಿ್ವ ! ಎಲಿ್ರಿಗ  ಅನ್ುಭವ್ವಿದ  

ಅಲಿ್ವ ! ಯ ರಿಗ  ಬ ರಹಮಣ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ಅತಿಮಕ್ ಸ ನೋಹದ ಅನ್ುಭ ತಿಯಿಲಿ್? ಯ ರ ದರ  ಇದಿಾೋರ ?  

•ಸ ನೋಹವ ೋ ಸಹಜ ಯೋಗವ ಗಿದ . ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶವ ಗುವ್ುದ ೋ ಸಂಪೂಣ್ ಜ್ಞ ನ್ವ ಗಿದ . 

• ಇಂದಿನ್ ದಿನ್ದ ಮಹತವವ್ೂ ಸ ನೋಹದ ಾಗಿದ . 

             ಅಮೃತವ ೋಳ್ ಯಿಂದ ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಯ ವ್ ಪರಕ್ಂಪನ್ಗಳಲಿ್ಲ ತ ೋಲ ಡ್ುತಿತದಿಾೋರಿ? ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ 

ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲಯೆೋ ತ ೋಲ ಡ್ುತಿತದಿಾೋರಿ. ಸವ್್ ಆತಮರಲಿ್ಲ ಒಬಬ ತಂದ ಯ ಹ  ರತು ಮತ ತೋನ ದರ  ನ ನ್ಪಿರುವ್ುದ ೋ? ಸಹಜ 

ನ ನ್ಪಿರುತತದ  ಅಲಿ್ವ  ಅರ್ವ  ಪರಿಶರಮ ಪಡ್ಬ ೋಕ ಗುತತದ ಯೆೋ? ಹ ಗ ದರ  ಸಹಜ ಹ ೋಗ ಯಿತು? ಸ ನೋಹದ 



ಕ ರಣದಿಂದ. ಹ ಗ ದರ  ಇಂದಿನ್ ದಿನ್ವ್ಷ ುೋ ಸ ನೋಹವಿತ ತೋ? ಸಂಗಮಯುಗ ಇರುವ್ುದ ೋ ಪರಮ ತಮನ್ ಸ ನೋಹದ ಯುಗ. 

ಅಂದಮೋಲ  ಯುಗದ ಮಹತವವ್ನ್ುನ ತಿಳಿದುಕ  ಂಡ್ು ಸ ನೋಹದ ಅನ್ುಭ ತಿಯನ್ುನ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿರಿ. ಸ ನೋಹದ 

ಸ ಗರನ್ು ಸ ನೋಹದ ವ್ಜರ-ವ ೈಡ್ ಯ್ಗಳ ತಟ್ ುಗಳನ್ುನ ತುಂಬಿ-ತುಂಬಿ ಕ  ಡ್ುತಿತದ ಾರ . ಅದರಿಂದ ತಮಮನ್ುನ 

ಸದ ಕ ಲ್ಕ ೂಗಿ ಸಂಪನ್ನ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ಸವಲ್ಪ ಅನ್ುಭವ್ಗಳಲಿ್ಲಯೆೋ ಖುಷ್ಟಯ ಗಿಬಿಡ್ಬ ರದು. ಸಂಪನ್ನರ ಗಿಬಿಡಿ. 

ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಂತು ಸ ಿಲ್ ವ್ಜರ-ವ ೈಡ್ ಯ್ಗಳಿಂದ ಶೃಂಗರಿಸಿಕ  ಳುಳವಿರಿ. ಈ ಪರಮ ತಮನ್ ಪಿರೋತಿಯ ವ್ಜರ-

ವ ೈಡ್ ಯ್ಗಳು ಅಮ ಲ್ಯವ ದವ್ುಗಳು. ಹ ಗ ದರ  ಇದರಿಂದ ಸದ  ಶೃಂಗ ರಿತರ ಗಿರಿ. 

          ನ ಲ್ ೂ ಕ್ಡ ಯಲಿ್ಲರುವ್ ಮಕ್ೂಳ ನ ನ್ಪು, ಸ ನೋಹದ ಹ ಡ್ು ಸದ ಕ ಲ್ವ್ೂ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು 

ಆಲ್ಲಸುತಿತರುತ ತರ  ಆದರ  ಇಂದು ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಸ ನೋಹ ಸವರ ಪ ಮಕ್ೂಳಿಗ  ಸ ನೋಹದ ರಿಟನ್ನ್ಲಿ್ಲ *ಸದ  ಸ ನೋಹಿ ಭವ್!* 

ಸದ  ಸ ನೋಹದ ವ್ರದ ನ್ದ ಮ ಲ್ಕ್ ಸಹಜವ ಗಿ ಹ ರುವ್ ಕ್ಲ ಯ ವಿಶ ೋಷ್ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುನ ಪುನ್ಃ ಕ  ಡ್ುತಿತದ ಾೋವ . 

ಸದ  ಹ ೋಗ ದರ  ಚಿಕ್ೂ ಮಕ್ೂಳಿಗ  ಯ ವ್ುದ ೋ ಕ್ಷ್ುದ ಅನ್ುಭ ತಿಯ ದ ಗ ಅರ್ವ   ಪರಿಸಿಿತಿಗಳು ಬಂದ ಗ 

ಮ ತ ಪಿತನ್ ಮಡಿಲ್ಲನ್ಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶ ಆಗಿಬಿಡ್ುತ ತರ . ಆದ ೋರಿೋತಿ ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲಿ್ಲ ಸ ನೋಹದ ಮಡಿಲ್ಲನ್ಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶ 

ಆಗಿಬಿಟುರ  ಪರಿಶರಮದಿಂದ ಪ ರ ಗಿಬಿಡ್ುತಿತೋರಿ. ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲಿ್ಲ ಹ ರುವ್ ಕ್ಲ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿ 

ತಲ್ುಪಿದರ , ಎಂತಹ ಸವರ ಪದಿಂದ ಬಂದಿರುವ್ ಮ ಯೆಯ  ತಮಮನ್ುನ ಟಚ್ ಮ ಡ್ಲ್  ಸ ಧಯವಿಲಿ್. ಏಕ ಂದರ  

ಪರಮ ತಮನ್ ಛತರಛ ಯೆಯ ಒಳಗ ೋನ್ು ಆದರ  ದ ರದಿಂದಲ್  ಮ ಯೆಯ ನ ರಳೂ ಸಹ ಬರಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲಿ್. 

ಹ ಗ ದರ  ಮಗುವ ಗುವ್ುದು ಅರ್ ್ತ್ ಮ ಯೆಯಿಂದ ಪ ರ ಗುವ್ುದು. ಮಗುವ ಗಿರುವ್ುದಂತ  ಒಳ್ ಳಯದಲಿ್ವ . 

ಮಗುವ ಗುವ್ುದರ ಅರ್್ವ ೋ ಆಗಿದ - ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶವ ಗುವ್ುದು ಒಳ್ ಳಯದು- 

 

ನರಲ್ಕೂ ಕಡ್ಯಲಿ್ಲನ್ ಹ್ೃದಯರರಮನ್ ಹ್ೃದಯದಲಿ್ಲ ಸಮರವ್ೇಶವರಗಿರನವ ಮಕೂಳಿಗ್, ಸದರ ಪರಿಶಾಮವನ್ನನ ಪ್ಾೇತ್ತಯಲಿ್ಲ 

ಪರಿವತತನ್ ಮರಡನವಿಂತಹ್ ಶಕಿ್ತಶರಲ್ಲ ಆತಮರಿಗ್, ಸದರ ಪರಮರತಮನ್ ಸ್ನೇಹ್ದ ಸಿಂಗಮಯನಗವನ್ನನ ಮಹರನ್ ಎಿಂದನ 

ಅನ್ನಭವ ಮರಡನವಿಂತಹ್ ಶ್ಾೇಷ್ಠ ಆತಮರಿಗ್, ಸದರ ಸ್ನೇಹ್ದ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ ತಿಂದ್ಯ ಸಿಂಗ ಹರಗಕ ಆಶೇವರತದಗಳ ಅಭಯ 

ಹ್ಸಿವನ್ನನ ಅನ್ನಭವ ಮರಡನತ್ರಿ, ಅನ್ಯರಿಗಕ ಅನ್ನಭವ ಮರಡಿಸನವಿಂತಹ್ ವಿಶ್ೇಷ್ ಅತಮರಿಗ್, ಸದರ ಸ್ನೇಹ್ದ ಸರಗರನ್ಲಿ್ಲ 

ಸಮರವ್ೇಶವರಗಿರನವ ಸಮರನ್ ಮಕೂಳಿಗ್, ಸ್ನೇಹ್ದ ಸರಗರ ಬ್ರಪ ದರದರರವರ ನ್ನ್ಪು-ಪ್ಾೇತ್ತ ಹರಗಕ ನ್ಮಸ್ಿ. 

ದರದಿಯವರ್ಕಿಂದಿಗ್ ವರತ್ರತಲರಪ. 

ಇಂದಿನ್ ದಿನ್ ಏನ ೋನ್ು ಸೃತಿಯಿದ ? ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ವಿಲ್ ಪವ್ರ್ ನ್ ಕ ೈ ನ ನ್ಪಿಗ  ಬರುತಿತದ ಯೆೋ? ವಿಲ್ ಪವ್ರ್ ಎಲ ಿ 

ಕ ಯ್ಗಳನ್ುನ ಸಹಜ ಮ ಡಿಸಿಬಿಡ್ುತತದ . ಬರಹ ಮ ತಂದ ಯು ಹ ಚಿಚನ್ದ ಗಿ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಬಂದರ ೋ ಅರ್ವ  

ಬ ಪ ದ ದ  ಇಬಬರ  ಸಮತಿಯಿದಾರ ೋ? ಏನ ೋ ಆದರ  ಬರಹ ಮತಂದ ಯ ಚರಿತ ರಯು ಎಲಿ್ರಿಗ  ವಿಶ ೋಷ್ವ್ಗಿ ನ ನ್ಪಿಗ  



ಬರುತಿತರುತತದ . ಬ ಪ ದ ದ  ಯ ವ ಗ ಕ್ಂಬ ೈಂಡ್ ಆದರ  ೋ ಆಗಲ ೋ ಬರಹ ಮತಂದ ಯು ಬರಹ ಮ ಆಗಿಬಿಟುರು. 

ಪರಮ ತಮನ್ ಪರವ ೋಶತ ಯ ಜ  ತ ಯೆೋ ಬರಹ ಮರವ್ರ ಕ ಯ್ವ್ೂ ಆರಂಭವ ಯಿತು. ಈ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸವರ ಪದ ಅವ್ಯಕ್ತ 

ರ ಪದ ಚರಿತ ರಯ  ಸಹ ಭಿನ್ನ ಹ ಗ  ಪಿರಯವ ಗಿದ . 14 ವ್ಷ್್ದ ಸ ೋವ ಯ ಚರಿತ ರಯ ಆದಿಯಿಂದ ನ ನ್ಪು 

ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ಎಷ  ುಂದು ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯ ಚರಿತ ರಯ ಗಿದ . ಅವ್ಯಕ್ತವ ಗುವ್ುದು ಅರ್ ್ತ್ ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯಿಂದ ಸವ್್ರ 

ಕ ಯ್ವ ಗುವ್ುದು. ಸಹಜ ಪರಿವ್ತ್ನ ಯ  ಸಹ ತಿೋವ್ರ ಹ ಗ  ಸ ೋವ ಯ ವ್ೃದಿಿಯ ಗತಿಯ  ತಿೋವ್ರ, ತಿೋವ್ರ 

ಗತಿಯಿಂದ ಆಯಿತಲಿ್ವ ೋ? ಆದಾರಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತವ ಗುವ್ ಸಮಯವ್ೂ ಸಹ ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯಿಂದ ಸಿಕ್ತೂದ ಯೆಂದರ  ಸ ೋವ ಗ  

ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯದ ೋ ಸಿಕ್ತೂದ . ಅವ್ಯಕ್ತ ಪ ತರದಲಿ್ಲ ಬರುವ್ಂತಹ ಆತಮರ  ಸಹ ಪುರುಷ ರ್್ದಲಿ್ಲ ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯ ಭ ಗಯವ್ು 

ಸಹಜವ ಗಿ ಸಿಕ್ತೂರುತತದ . ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಬಂದಿರುವ್ಂತಹ ಆತಮರಿಗ  ಲ ಸ್ು ಸ   ಫ ಸ್ು, ಫ ಸ್ು ಸ   ಫಸ್ು ಆಗುವ್ 

ವ್ರದ ನ್ವ್ು ಪ ರಪಿತಯ ಗಿದ (ಸಭ ಯಲಿ್ಲ). 

           ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುನ ಕ ಯ್ರ ಪದಲಿ್ಲ ತನಿನರಿ. ಕ ೋವ್ಲ್ ಸೃತಿಯವ್ರ ಗು. ಸಮಯದನ್ುಸ ರ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುನ 

ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ತಂದುಕ  ಳಿಳರಿ. ಇದರಿಂದ ಫ ಸ್ು ಗತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡ್ುವಿರಿ, ಅವ್ಯಕ್ತ ಪ ಲ್ನ ಯು ಸಹಜವ ಗಿಯೆೋ 

ಶಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯನ ನಗಿ ಮ ಡ್ುವ್ಂತದ ಾಗಿದ  ಆದಾರಿಂದ ಎಷ್ುು ವ್ೃದಿಿ ಹ  ಂದಬ ೋಕ ಂದು ತಿಳಿಯುವಿರ  ೋ, ಅಷ್ುು 

ಮುಂದುವ್ರ ಯಬಹುದು. ಬ ಪ ದ ದ  ಹ ಗ  ನಿಮಿತತ ಅತಮರು ತಮಮಲಿ್ರ ಮೋಲ  ಸದ  ಹ ಗ  ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ 

ಮುಂದ  ಹ ಗ  ಹ ರುವ್ ಆಶೋವ ್ದವಿದ . ಈ ರಿೋತಿಯಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ದ ದಿಯವ್ರ ಆಶೋವ ್ಗಳೂ ಇದ . ಕ ೋವ್ಲ್ 

ಅದರ ಲ ಭವ್ನ್ುನ ಪಡ ದುಕ  ಳಿಳರಿ. ಸಿಗುವ್ುದಂತು ಬಹಳಷ್ುು ಸಿಗುತತದ . ಉಪಯೋಗ ಮ ಡ್ುವ್ುದು ಕ್ಡಿಮ 

ಮ ಡ್ುತಿತೋರಿ. ಕ ೋವ್ಲ್ ಬುದಿಾಯನ್ುನ ಪಕ್ೂಕ ೂ ಇಟುುಬಿಡ್ಬ ರದು. ಅನ್ುಭವಿಸಿರಿ, ಖಚು್ ಮ ಡ್ಬ ೋಕ್ು. ಉಪಯೋಗ 

ಮ ಡ್ುವ್ುದು, ಖಚು್ ಮ ಡ್ುವ್ುದು ಬರುತತದ ಯೆೋ ಅರ್ವ  ಸಂಭ ಲ್ನ  ಮ ಡಿಟುುಕ  ಳುಳವಿರ ? ಬಹಳ ಚ ನ ನಗಿದ , 

ಬಹಳ ಚ ನ ನಗಿದ  ಇದ ಗಿದ  ಸಂಭ ಲ್ನ  ಮ ಡಿಟುುಕ  ಳುಳವ್ುದು. ಒಳ್ ಳಯದನ್ುನ ಸವಯಂಗ ಗಿ ಹ ಗ  ಅನ್ಯರಿಗ ಗಿ 

ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸಿರಿ. ಇಲಿ್ಲ ಖಚು್ ಮ ಡ್ುವ್ುದು ಅರ್ ್ತ್ ವ್ೃದಿಿ ಮ ಡ್ುವ್ುದ ಗಿದ . ಹ ೋಗ  ಯ ವ್ುದ ೋ 

ಅಮ ಲ್ಯವ ದ ವ್ಸುತವ ಗಿದಾರ  ಅದನ್ುನ ಎಲಿ್ಲಡ್ುತ ತರ ? (ಲ ಕ್ರ್ ನ್ಲಿ್ಲ) ಉಪಯೋಗ ಮ ಡ್ುವ್ುದಿಲಿ್. ಲ ಕ್ರ್ ನ್ಲಿ್ಲ ಇಟುು 

ಖುಷ್ಟಯ ಗುತ ತರ . ಹ ಗ ದರ  ಕ ಲ್ವೊಮಮ ಹಿೋಗ  ಮ ಡ್ುತಿತೋರ - ಈ ಜ್ಞ ನ್ಬಿಂದು ಬಹಳ ಚ ನ ನಗಿದ . ವಿಧಿಯ  ಬಹಳ 

ಚ ನ ನಗಿದ  ಎಂದು ಕ ೋವ್ಲ್ ಬುದಿಿಯ ಲ ಕ್ರ್ ನ್ಲಿ್ಲ ನ  ೋಡಿ ಖುಷ್ಟಯ ಗಿಬಿಡ್ುತ ತರ . ಅದ ೋರಿೋತಿ ತ ವ ಲಿ್ರ  ಲ ಕ್ನ್್ನ್ಲಿ್ಲ 

ಇಡ್ುತಿತೋರ  ಅರ್ವ  ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತೋರ ? ಒಳ್ ಳಯದು- 

          ಪ ಂಡ್ವ್ ಸ ೋನ ಯ ಗತಿಯೆೋನ ಗಿದ ? (ಚ ನ ನಗಿದ ) ಕ ೋವ್ಲ್ ಚ ನ ನಗಿದ -ಚ ನ ನಗಿದ  ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ವ್ರಂತು 

ಅಲಿ್ವ್ಲಿ್ವ . ಇಂತಹ ಸ ೈನ್ಯವ್ು ತಯ ರ ಗಲ್ಲ ಅದರಿಂದ ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲಿ್ಲ ಯ ರಿಗ ದರ  ಆದ ೋಶ ಸಿಗಲ್ಲ ಅದನ್ುನ 

ಮ ಡಿಬಿಡ್ಬ ೋಕ್ು. ಈ ರಿೋತಿ ತಯ ರ ಗಿದಿಾೋರ ? ಶಕ್ತತ ಸ ೋನ ಯು ತಯ ರ ಗಿದ ಯೆೋ? ಶಕ್ತತಯ ಸ ೋವ ಯೆೋ ತಮಮದ ಗಿದ . 



ಪ ಂಡ್ವ್ರದ ೋ ಅವ್ರದ ಗಿದ . ಪ ಂಡ್ವ್ರ ಸಹಯೋಗವಿಲಿ್ದ  ಶಕ್ತತಯರು ವ್ೃದಿಿಯ ಗಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲಿ್, ಶಕ್ತತಯರ 

ಸಹಯೋಗವಿಲಿ್ದ  ಪ ಂಡ್ವ್ರ  ವ್ೃದಿಿಯ ಗಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲಿ್. 

(ದ ದಿೋಜಯವ್ರು ಮಕ್ತಿಕ  ದಲಿ್ಲನ್ ಸಮೇಳನ್ದ ಸಮ ಚ ರವ್ರನ್ುನ ಬ ಪ  ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ತಿಳಿಸಿದರು) ಚ ನ ನಗಿದ - 

ವಿಜ್ಞ ನ್ದವ್ರಂತು ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲಯೆೋ ತ  ಡ್ಗಿದ ಾರ . ಪರಯೋಗ ಮ ಡ್ುವ್ುದರಲಿ್ಲ ವಿಜ್ಞ ನಿಗಳು ಬುದಿವ್ಂತರಲಿ್ವ . 

ಹ ಗ ದರ  ಒಬಬರ ದರ  ಚ ನ ನಗಿ ಯೋಗಿ ಹ ಗ  ಪರಯೋಗಿ ಆಗಿಬಿಟುರ  ಅತಿದ  ಡ್ಡ ಮೈಕ  ಕ ಯ್ವ್ನ್ುನ 

ಮ ಡ್ುವ್ರು. (ಲ ಸ್ ಏಂಜಲ್ಲೋಸ್ ನ್ಲಿ್ಲ ಭ ಕ್ಂಪ ಬಂದಿದ ) ಈ ಸಮಯದ ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯ ಚಿಹ ನಗಳನ್ುನ ಸಮಯ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಪರಕ್ೃತಿಯು ತ  ೋರಿಸುತಿತದ ಾ ಒಳ್ ಳಯದು. 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 18-01-1994 

*ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಜನ್ಮದ ಆದಿಯ ವರದರನ್-ಸ್ನೇಹ್ದ ಶಕಿ್ತ.* 

ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಪರಿಶರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗುವ್ುದಕ ೂಗಿ ಸಹಜ ವಿಧಿ ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯನ್ುನ ಎಲ ಿ ಮಕ್ೂಳಿಗ  

ವ್ರದ ನ್ವ ಗಿ ಕ  ಡ್ುತಿತದ ಾರ . ಸ ನೋಹವ ೋ ಸಹಜ ಯೋಗವ ಗಿದ , ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶ ವ ಗುವ್ುದ ೋ ಸಂಪೂಣ್ 

ಜ್ಞ ನ್ವ ಗಿದ . ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ ತ ಶವ್ ಪರಮ ತಮ ಹ ೋಳಿರುವ್ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿಿತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನ್ನ್ 

ಚಿಂತನ  ಮ ಡ್ಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತ್ತಮಕ ಸಿ್ಥತ್ತ/ಯೇಗ ಸಿ್ಥತ್ತ. 

ನ ನ್ು ಆತಮ ಸ ನೋಹ ಸವರ ಪ, ಶವ್ ಪರಮ ತಮ ನ್ನ್ನ ತಂದ . 

1. ನ ನ್ು ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯಿಂದ ಪರಿಶರಮವ್ನ್ುನ ಸಹಜಗ  ಳಿಸಿ ಮನ  ೋರಂಜನ ಯನ ನಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ , ದ ೋಹ 

ಮತುತ ದ ೋಹದ ಪರಪಂಚವ್ನ್ುನ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಮರ ತಿದ ಾೋನ  ಮತುತ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶವ ಗಿ ಬಿಟ್ಟುದ ಾೋನ , ಸಹಜವ ಗಿ 

ಸಮಪ್ಣ ಯ ಗಿದ ಾೋನ , ಸದ  ಪರತಿ ಸಮಯ ಪರಮ ತಮನ್ ಸ ಂಗತಯದ ಅನ್ುಭ ತಿಯನ್ುನ ಮ ಡ್ುತಿತದ ಾೋನ , ಸದ  

ನ್ನ್ನ ಮೋಲ  ತಂದ ಯ ಆಶೋವ ್ದದ ಅಭಯ ಹಸತದ ಛತರಛ ಯೆಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡ್ುತಿತದ ಾೋನ . 

2. ನ ನ್ು ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತತಯಿಂದ ಅಸಂಭವ್ವ್ನ್ುನ ಸಂಭವ್ ಮ ಡಿದ ಾೋನ , ಪರತಿ ಸಮಯ ನಿಶಚಯ ಸಿಿತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ , ಪರತಿ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ನಿಶಚತವ ದ ವಿಜಯಿೋ ಸಿಿತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 

3. ನ ನ್ು ಬ ರಹಮಣ ಜನ್ಮದಿಂದಲ ೋ ಸ ನೋಹ ಶಕ್ತತಯ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುನ ಪಡ ದಿದ ಾೋನ . 



4. ನ ನ್ು ಮ ಯೆಯ ಎಷ ುೋ ಭಯ ನ್ಕ್ ಪರಿಸಿಿತಿಯನ್ುನ ಅರ್ವ  ರ ಯಲ್ ರ ಪವ್ನ ನೋ ಎದುರಿಸಬ ೋಕ ದರ  ಸ ನೋಹದ 

ಸ ಗರನ್ಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶವ ಗಿ ಮ ಯೆಯನ್ುನ ದ ರದಿಂದಲ ೋ ಸಮ ಪಿತ ಮ ಡಿಬಿಟ್ಟುದ ಾೋನ . 

5. ನ ನ್ು ಸದ  ತಂದ ಯ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶವ ಗಿರುವ್ ಸಹಜಯೋಗಿ ಮತುತ ಸಂಪೂಣ್ ಜ್ಞ ನಿ. 

6. ನ ನ್ು ಸಂಗಮ ಯುಗದಲಿ್ಲ ಸ ನೋಹ ಸ ಗರನ್ ಸ ನೋಹದ ಅನ್ುಭವ್ಗಳಿಂದ ಸಂಪನ್ನ ವ ಗಿರುವ್ ಸಂಪೂಣ್ ಸಂಪನ್ನ 

ಸವರ ಪ. 

7. ನ ನ್ು ಕ್ಷ್ುದಲಿ್ಲ  ಮತುತ ಪರಿಸಿಿತಿಗಳಲಿ್ಲ ಹ ರುವ್ ಕ್ಲ ಯಿಂದ ತಂದ ಯ ಸ ನೋಹದ ಮಡಿಲ್ಲನ್ಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶವ ಗಿ 

ಇರುವ್ ಸ ನೋಹ ಸವರ ಪ. 


	*ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಜನ್ಮದ ಅದಿಯ ವರದಾನ - ಸ್ನೇಹದ ಶಕ್ತಿ*

