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*ತಮ್ಮ ಚಹರೆಯಿಂದ ತಿಂದೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಮಾಡಿ ಆಗ 

ಪ್ರತಯಕ್ಷತೆಯ ನ್ಗಾರಿ ಮೊಳಗನವುದನ.* 

(अपनी सूरत से बाप की सीरत को प्रत्यक्ष करो तब प्रत्यक्षता का नगाड़ा बजेगा) 

 

             ಇಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಎರಡು ವಿಶ ಲ ಸಭ ಗಳನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . ಒಂದು ಸ ಕ ರ ರ ಪದಲಿ್ಲ 

ನೋವ ಲಿರ  ಸಮುುಖದಲಿ್ಲ ಇದ್ಾೋರಿ, ಹ ಗ  ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪದಲಿ್ಲ ತಂದ ಯ ಸಮುುಖದಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತು ನ  ೋಡುತಿತದ್ಾೋರಿ. 

ಕ ೋಳುತಿತದ್ಾೋರಿ ಎರಡು ಸಭ ಗಳು ಒಂದಕ್ಕಂತ ಒಂದು ಪ್ರಿಯವ ದವ್ುಗಳು.  ಇಂದು ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ ಎಲಿರ ಮನ್ಸ್ಸಿನ್ಲಿ್ಲ 

ಬ್ಿಹ ು ತಂದ ಯ ಸೃತಿ, ತುಂಬಿದ  ಏಕ ಂದರ  ಬ್ಿಹ್ು ಬ ಬ ರವ್ರಿಗ  ಈ ಡ್ ಿಮ ದಲಿ್ಲ ವಿಶ ೋಷವ ದ ಪ ತಿವಿದ .  

ಬ್ಿಹ ುತಂದ ಯಂದ್ಗ  ಎಲಿರಿಗ  ವಿಶ ೋಷ ಸ ುೋಹ್ವಿದ  ಏಕ ಂದರ  ಬ್ಿಹ ುತಂದ ಗ  ಸಹ್ ಒಂದ  ಂದು ಮಗುವಿನ  ಂದ್ಗ  

ಅತಿಯ ದ ಪ್ರಿೋತಿ ಇದ .  ನೋವ ಲಿರ  ಸ ಕ ರದಲಿ್ಲ ಬ್ಿಹ ು ತಂದ ಯ ಗುಣ ಹ ಗ  ಕ್ತ್ವ್ಯವ್ನ್ುು ಹ ೋಗ ದರ  ನ ನ್ಪು 

ಮ ಡುತಿತೋರ  ೋ ಅದ ೋ ರಿೋತಿ ಬ್ಿಹ ು ತಂದ ಯು ಸಹ್  ಮಕ್ಕಳ ದ ನಮು ವಿಶ ೋಷತ ಗಳ, ಸ ೋವ ಯ ಗುಣಗ ಯನ್ 

ಮ ಡುತ ತರ . ಬ್ಿಹ ುರವ್ರ ಅವ್ಯಕ್ತ ಧ್ವನ ನಮ್ಮುಲಿರ ಬ್ಳಿ ತಲುಪುತಿತದ ಯೋ? ನೋವ ಲಿರ  ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ 

ಅಮೃತವ ೋಳ ಯಂದ ಹಿಡಿದು ಯ ವ್ ಮಧ್ುರ ಮಧ್ುರ ಮ ತುಗಳನ್ುು ಆಡುತಿತೋರಿ ಅಥವ  ಮಧ್ುರ ಮಧ್ುರ 

ದ ರುಗಳನ್ ು ಕ  ಡುತಿತೋರ  ೋ  ಅವ್ುಗಳನ್ುು ಕ ೋಳಿ ಬ್ಿಹ ು ಬ ಬ ರವ್ರು ಮುಗುಳುಗುತ ತರ  ಹ ಗ  ಯ ವ್ 

ಗುಣಗ ನ್ವ್ನ್ುು ಮ ಡುತ ತರ ? ವ ಹ್ ನ್ನ್ು ಅಗಲ್ಲ ಹ  ೋಗಿ ಮರಳಿ ಸ್ಸಕ್ಕರುವ್, ಮುದುಾ  ತಂದ ಯನ್ುು ಪಿತಯಕ್ಷ 

ಮ ಡುವ್ಂತಹ್ ಮಕ್ಕಳ ೋ  ವ ಹ್!. ಬ್ಿಹ ುತಂದ   ಮಕ್ಕಳ ದ ನಮ್ುಂದ ಯ ವ್ ಶುಭ ಆಸ ಗಳನ್ುು 

ಇಟ್ುುಕ  ಂಡಿದ ಾರ ಯೋ  ಅದನ್ುು ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿರುವಿರ ೋ? 

            ತಂದ ಯು ಇದನ ುೋ ಬ್ಯಸುತ ತರ - ನ್ನ್ು ಪಿತಿಯಂದು ಮಗುವ್ು ತನ್ು ಚಹ್ರ ಯಂದ ತಂದ ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ುು 

ತ  ೋರಿಸಬ ೋಕ್ು. ಭಿನ್ು-ಭಿನ್ು ಚಹ್ರ ಯರಲ್ಲ, ಆದರ  ಎಲಿರ ಚಹ್ರ ಯಂದ ತಂದ ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕ ಣಿಸಬ ೋಕ್ು. ಯ ರ ೋ 

ನ  ೋಡಿದರ , ಯ ರ ೋ ಸಂಬ್ಂಧ್ ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಬ್ಂದರ - ಅವ್ರು ನಮುನ್ುು ಮರ ತು ಹ  ೋಗಬ ೋಕ್ು ಆದರ  ನಮುಲಿ್ಲ 

ತಂದ  ಕ ಣಿಸಬ ೋಕ್ು ಆಗಲ ೋ ಸಮಯದ ಸಮ ಪ್ರತಯ ಗುವ್ುದು. ಎಲಲರ ಹೃದಯದಲ್ಲಲ ನ್ನ್ು ಬಾಬಾ ಬಿಂದನಬಿಟ್ಟಿದಾಾರೆ, ನ್ನ್ು 

ಬಾಬಾ ಎಿಂಬ ಶಬಾ ಮೊಳಗಬೆೇಕನ. ಬರಹ್ಾಮಕನಮಾರಿಯರ ಬಾಬಾ ಅಲಲ, ನ್ನ್ು ಬಾಬಾ. ಯಾವಾಗ ಎಲಲರ ಹೃದಯದಿಂದ 

"ನ್ನ್ು ಬಾಬಾ" ಎಿಂಬ ಕೂಗನ ಹ್ೊರಬರನತತದೆಯೇ ಆಗಲೆೇ ಈ ಕೂಗನ ನಾಲಾಾರನ ಕಡೆ ನ್ಗಾರಿಯಿಂತೆ ಮೊಳಗನವುದನ. 

ಏನೆಲಾಲ ವಿಜ್ಞಾನ್ದ ಸಾಧನೆಗಳು ಇವೆಯೇ ಆ ಸಾಧನ್ಗಳಲ್ಲಲ ಈ ನ್ಗಾರಿ ಮೊಳಗನತ್ತತರನತತದೆ- ನ್ನ್ು ಬಾಬಾ 



 

 

ಬಿಂದನಬಿಟ್ಟಿದಾಾರೆ. ಈಗ ಏನೆಲಾಲ ಮಾಡನತ್ತತದಾೇರಿ, ಬಹಳ ಚೆನಾುಗಿ ಮಾಡಿದಾೇರಿ ಹ್ಾಗೂ ಮಾಡನತ್ತತದಾೇರಿ. ಆದರೆ ಈಗ 

ಎಲಲರೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ನ್ಗಾರಿಯನ್ನು ಬಾರಿಸಬೆೇಕನ ಎಲ್ಲಲ ಕೆೇಳಿದರೂ ಅಲ್ಲಲ ಒಿಂದೆೇ ಕೂಗನ ಕೆೇಳುತ್ತತರಬೆೇಕನ. ಬರನವವರನ 

ಬಿಂದನಬಿಟ್ಟಿದಾಾರೆ- ಇದನೆುೇ ತಿಂದೆಯ ಸಪಷ್ಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷತೆ ಎಿಂದನ ಕರೆಯಲಾಗನತತದೆ. ಈಗ ಹ್ೆಸರನ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. 

ಮೊದಲನೆಯ ಹ್ೆಜ್ೆೆ, ಹ್ೆಸರನ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ- ಬರಹ್ಾಮಕನಮಾರ ಕನಮಾರಿಯರನ ಒಳ್ೆೆಯ ಕೆಲಸ ಮಾಡನತ್ತತದಾಾರೆ. 

ವಿದಾಯಲಯದ ಹ್ಾಗೂ ಕಾಯಯದ, ಜ್ಞಾನ್ದ ಮ್ಹಿಮೆಯನ್ನು ಮಾಡನತ್ತತದಾಾರೆ, ಖನಷಿಪ್ಡನತಾತರೆ. ಇದನ್ನು 

ತ್ತಳಿದನಕೊಳುೆತಾತರೆ- ಇಿಂತಹ ಕಾಯಯವನ್ನು ಬೆೇರೆ ಯಾರನ ಮಾಡಲನ ಸಾಧಯವಿಲಲ, ಇಲ್ಲಲಯವರೆಗೂ ತಲನಪಿದಾಾರೆ. ಈ 

ಮಾತನ ಸಪಷ್ಿವಾಗಿದೆ, ನಾಲಾಾರನ ಕಡೆ ಈ ಮಾತ್ತನ್ ಮ್ಹಿಮೆ ಇದೆ. ಆದರೆ ಬಾಪ್‌ದಾದರವರನ ಬಿಂದನಬಿಟ್ಟಿದಾಾರೆ ಎಿಂಬ 

ಸಪಷಿಿಕರಣ ಇನ್ನು ಆಗಲ್ಲಲಲ. ಈಗ ಸವಲಪ ಸವಲಪ ಪರದ  ತ ರ ಯುತತದ  ಆದರ  ಇನ್ುು ಸಪಷುವ ಗಿಲಿ. ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದ ಾರ  

ಇವ್ರಿಗ  ಬ ನ ುಲುಬ ಗಿ ಯ ರ  ೋ ಅಥ ರಿಟಿ ಇದ ಾರ  ಎಂದು ಆದರ  ಅವ್ರು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಗಿದ ಾರ  ಅವ್ರಿಂದ ನ ವ್ು 

ಸಹ್ ಆಸ್ಸತಯನ್ುು (ವ ರಸತವ) ತ ಗ ದುಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು, ಎಂಬ್  ಉತ ಿಹ್-ಉಲ ಿಸ ಈಗ ಬ್ರಬ ೋಕ್ು. ಈಗ ಇದು ಆಗಬ ೋಕ್ು. 

ಒಂದು ಹ ಜ್ ೆಯನ್ುು ಇಡುತಿತದ ಾರ , ಮೊದಲನ ಯ ಹ ಜ್ ೆಯ ಗಿದ - ಸಹ್ಯೋಗದ ಹ ಜ್ ೆ. ಒಂದು ಹ ಜ್ ೆಯನ್ುು ಮುಂದ್ಟಿುದ ಾರ , 

ಸಹ್ಯೋಗ ಕ  ಡುವ್ ಪ ಿೋರಣ  ಆಂತಯ್ದಲಿ್ಲ ಬ್ರುತಿತದ , ಈಗ ಎರಡನ ಯ ಹ ಜ್ ೆಯ ಗಿದ - ಸವಯಂ ಆಸ್ಸತಯನ್ುು 

ತೆಗ ದುಕ  ಳುಳವ್ ಉತ ಿಹ್ದ್ಂದ  ಬ್ರಬ ೋಕ್ು. ಯ ವ ಗ ಈ ಎರಡು ಹ ಜ್ ೆಗಳು  ಸ ೋರುತತವ ಯೋ ಆಗ ನ ಲ ಕರು ಕ್ಡ್  

ನ್ಗ ರಿಗಳು ಮೊಳಗುತತದ . ಯ ವ್ ನ್ಗ ರಿ?- ನ್ನ್ು ಬ ಬ . ನನ್ು ಬ ಬ  ಅಲಿ, ನ್ನ್ು ಬ ಬ . ಹ ೋಗ ದರ  ಕ ಯ್ದ 

ಮಹಿಮ್ಮಯನ್ುು ಮ ಡುತ ತರ ಯೋ, ಅದ ೋ ರಿೋತಿ ಮ ಡಿ ಮ ಡಿಸುವ್ಂತಹ್ ತಂದ ಯ ಮಹಿಮ್ಮ ನ್ಲ್ಲದ ಡುತ ತ 

ಹ ಡುತ ತರ .  ಇದಂತ  ಮುಂದ  ಪಿತಯಕ್ಷವ ಗಿ ನ್ಡ್ ಯುವ್ಂತಹ್ ಮ ತ ೋ ಆಗಿದ . ನಮಗ  ಸಹ್ ಈ ದೃಶಯ ಕ್ಣುುಗಳ 

ಮುಂದ  ಹ್ೃದಯದಲಿ್ಲ, ಬ್ುದ್ಾಯಲಿ್ಲ ಬ್ರುತಿತದ ಯಲಿವ ೋ! ಏಕ ಂದರ  ತಂದ  ಹ ಗ  ದ ದ  ಬ್ಂದ್ದ ಾರ - ಎಲ ಿ ಮಕ್ಕಳಿಗ  

ವ ರಸತವವ್ನ್ುು ಕ  ಡುವ್ುದಕ ಕಗಿ. ಮುಕ್ತಯದ ಗಿರಲ್ಲ, ಅಥವ  ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತಯದ ಗಿರಲ್ಲ ಎಲಿರಿಗ  ಆಸ್ಸತ ಅಂತ  

ಅವ್ಶಯವ ಗಿ ಸ್ಸಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಯ ರು ಸಹ್ ಇದರಿಂದ ವ್ಂಚಿತರ ಗುವ್ುದ್ಲಿ ಏಕ ಂದರ  ತಂದ  ಬ ೋಹ್ದ್  

ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರ ಗಿದ ಾರ , ಬ ೋಹ್ದ್ಾನ್ ತಂದ ಯ ಗಿದ ಾರ . ಅಂದ ಮ್ಮೋಲ  ಬ ೋಹ್ದ್ಾನ್ ಆಸ್ಸತ ಸ್ಸಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಭಲ  ಯೋಗ ಬ್ಲದ್ಂದ 

ತಮು ಜನ್ುಜನ ುಂತರದ ಪ ಪವ್ನ್ುು ಭಸು ಮ ಡದ ೋ ಇದಾರ  ಸಹ್ ಕ ೋವ್ಲ ತಂದ  ಬ್ಂದ್ದ ಾರ  ಎಂದು ಅರಿತು 

ಕ  ಳುಳವ್ುದರಿಂದಲ  ವ ರಸತವದ ಅಧಿಕ ರಿಯಂತ  ಆಗುತ ತರ . ಹ ೋಗ  ತಂದ ಗ  ಬ ೋಹ್ದ್(ಅಪರಿಮ್ತ) ವ ರಸತವವ್ನ್ುು 

ಕ  ಡುವ್ ಸಂಕ್ಲಪವಿದ  ಹ ಗ  ನಶ್ಚಿತವ ಗಿ ಇದು ಆಗಲ ೋ ಬ ೋಕ ಗಿದ . ಇದ ೋ ರಿೋತಿ ನ್ಮು ಎಲ ಿ ಸಹ  ೋದರ 

ಸಹ  ೋದರಿಯರು ಬ ೋಹ್ದ್  ವ ರಸತವಕ ಕ ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ ಬಿಡಬ ೋಕ್ು ಎಂದು ನಮ್ಮುಲಿರಿಗ  ಸಹ್ ಹ್ೃದಯದಲಿ್ಲ ಶುಭ 

ಭ ವ್ನ , ಶುಭಕ ಮನ  ಉತಪತಿತಯ ಗುತತದ ಯಲಿವ ೋ? ಈ ಶುಭ ಭ ವ್ನ  ಹ ಗ  ಶುಭಕ ಮನ ಯನ್ುು ಯ ವ ಗ  ಪಿತಯಕ್ಷ 

ರ ಪದಲಿ್ಲ ತರುವಿರಿ? ಅದರ ದ್ನ ಂಕ್ವ್ನ್ುು ಮೊದಲು ತಮು ಹ್ೃದಯದಲಿ್ಲ ನಗಧಿ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳ, ಸಂಘಟ್ನ ಗಿಂತ 

ಮೊದಲು ಹ್ೃದಯದಲಿ್ಲ ಮ ಡಿ ನ್ಂತರ ಸಂಘಟ್ನ ಯಲಿ್ಲ ಮ ಡಿ ಆಗ ವಿನ ಶದ ಬ ಗಿಲು ಸವತಹ್ವ ಗಿಯೋ 

ಸಪಷುವ ಗುವ್ುದು, ಅದರ ಚಿಂತ  ಮ ಡಬ ೋಡಿರಿ. ದಯ ಬ್ರುತತದ ಯೋ ಅಥವ  ನ ವ್ಂತ  ಅಧಿಕ ರಿ ಆಗಿಬಿಟಿುದ ಾೋವ  ಎಂಬ್ 



 

 

ಮೊೋಜನ್ಲಿ್ಲ ಇರುತಿತೋರ ? ಮೊೋಜನ್ಲಿ್ಲ ಇರಿ, ಇದಂತ  ಬ್ಹ್ಳ ಒಳ ಳಯದ ಗಿದ , ಆದರ  ದಯ ಹ್ೃದಯಯ ದ ತಂದ ಯ 

ಮಕ್ಕಳ ದ ಕ ರಣ ಈಗ ಅನ್ಯರ ಮ್ಮೋಲ ಯ  ದಯ ತ  ೋರಿಸ್ಸ. ಯ ವ ಗ ಅನ್ಯರ ಮ್ಮೋಲ  ದಯ ತ  ೋರಿಸುತಿತರ  ೋ  ಆಗ 

ಸವಯಂನ್ ಮ್ಮೋಲ  ಮೊದಲು ದಯ ಬ್ರುತತದ . ನ್ಂತರ ಕ ೋವ್ಲ ಯ ವ್ ಒಂದ ೋ ಚಿಕ್ಕ ವಿಷಯನ್ ಮ್ಮೋಲ  ನೋವ್ು ಪುರುಷ ಥ್ 

ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುತಿತದ ಯೋ, ಅದರ ಅವ್ಶಯಕ್ತ  ಇರುವ್ುದ್ಲಿ. ಮ ಸುರ್ ದಯ ಹ್ೃದಯ, (ಮ ಸುರ್ ದಯ ಳು,ಮಸ್ಸ್ 

ಫುಲ್) ಆಗಿಬಿಡಿ. ಈ ಗುಣವ್ನ್ುು ಪಿತಯಕ್ಷ ಮ ಡಿ. ಅನ್ಯರ ಮ್ಮೋಲ  ದಯ ತ  ೋರುವ್ುದರಿಂದ ಸವಯಂನ್ ಮ್ಮೋಲ  

ಸವತಹ್ವ ಗಿಯೋ ದಯ ಬ್ರುವ್ುದು. 

            ಬ ಪ್‌ದ ದರವ್ರು ಮೊದಲು ಸಹ್ ತಿಳಿಸ್ಸದಾರು- ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ಕಳ ಯ ವ್ ಮ ತು 

ಇಷುವ ಗುವ್ುದ್ಲಿ?  ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದ್ಾೋರ ? ಬ ಪ್‌ದ ದರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ಕಳು ಪರಿಶಿಮ ಪಡುವ್ುದು ಹ ಗ  ಮತ ತ ಯುದಧ 

ಮ ಡುವ್ುದು, ಇದು ಇಷುವ ಗುವ್ುದ್ಲಿ. ಬ ಬ ರವ್ರು ಹ ೋಳುತ ತರ - ಹ ೋ ನ್ನ್ು ಯೋಗಿ ಮಕ್ಕಳ ೋ, ಯೋಧ್ ಮಕ್ಕಳ ೋ 

ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ುದ್ಲಿ, ಯೋಗಿ ಮಗು ಎಂದು ಹ ೋಳುತ ತರ . ಯೋಗಿ ಮಕ್ಕಳ ಕ ಲಸವ ೋನ ಗಿದ ? ಯುದಧ ಮ ಡುವ್ುದ ೋ? 

ಯುದಧ ಮ ಡುವ್ುದು ಇಷುವ ಗುತತದ ಯೋ? ಸುಸ ತಗುತಿತೋರಿ ಆದರ  ಸಹ್ ಮತ ತ ಯುದಧ ಮ ಡುತಿತೋರಿ. ಇಂದು ಪಿತಿಜ್ಞ  

ಮ ಡುತಿತೋರಿ-  ಯುದಧ ಮ ಡುವ್ುದ್ಲಿ ಎಂದು ಮತುತ ಸವಲಪ ಸಮಯದ ನ್ಂತರ ಮತ ತ ಯೋಗಿಯ ಬ್ದಲ ಗಿ 

ಯೋಧ್ರ ಗುತಿತೋರಿ. ಈ ರಿೋತಿ ಏಕ  ಮ ಡುತಿತೋರಿ? ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ತಿಳಿಯುತ ತರ - ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಯೋಗದ  ಂದ್ಗ  ಪ್ರಿೋತಿ 

ಕ್ಡಿಮ್ಮ ಇದ . ಯುದಧದ  ಂದ್ಗ  ಪ್ರಿೋತಿ ಜ್ ಸ್ಸತ ಇದ . ಹ ಗ ದರ  ಇಂದ್ನಂದ ಏನ್ು ಮ ಡುವಿರಿ? ಯೋಧ್ರ ಗುತಿತೋರ  

ಅಥವ  ನರಂತರ ಯೋಗಿಯ ಗುತಿತೋರ ? 

                 ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿದರು- ಎಷ  ುಂದು 18 ಜನ್ವ್ರಿ ಕ್ಳ ದವ್ು! ಹ ಗ  ವಿಶ ೋಷ ಬ್ಿಹ ು ತಂದ ಯು 

ಮಕ್ಕಳ ದ ನಮುನ್ುು ಆಹ ವನ್ ಮ ಡುತಿತದ ಾರ -  ಸಮ ನ್ರ ಗಿ ವ್ತನ್ದಲಿ್ಲ ಬ್ಂದುಬಿಡಿ ಎಂದು. ವ್ತನ್ 

ಇಷುವ ಗುವ್ುದ್ಲಿವ ೋ? ಯುದಧ ಮ ಡುವ್ುದ ೋ ಇಷುವ ಗುತತದ ಯೋ? ಯುದಧ ಮ ಡಬ ೋಡಿ. ಇಂದ್ನಂದ ಯುದಧ 

ಮ ಡುವ್ುದನ್ುು ನಲಿ್ಲಸ್ಸ. ಮ ಡಲು ಸ ಧ್ಯವ ೋ. ಉತತರ ಕ  ಡಿ. ಮತ ತ ಅಲಿ್ಲ ಹ  ೋಗಿ ಪತಿವ್ನ್ುು ಬ್ರ ಯಬ ೋಡಿ ಮ ಯ 

ಬ್ಂದುಬಿಟಿುತು, ಯುದಧ ಮ ಡಿ ಮ ಯಯನ್ುು ಓಡಿಸ್ಸದ ವ್ು ಎಂದು. ಕ ಲವ್ರಿಗ  ಮ ಯ ಬ್ರುತತದ  ಇನ್ುು ಕ ಲವ್ರಿಗ  ಅನ್ಯರ 

ಮ ಯಯನ್ುು ನ  ೋಡಿ ಸವಯಂ ಮ ಯಯ ಪಿಭ ವ್ದಲಿ್ಲ ಬ್ಂದುಬಿಡುತ ತರ . ಒಂದು ವ ೋಳ  ಏಕ , ಏನ್ು ಎನ್ುುವ್ ಪಿಶ ುಗಳಲಿ್ಲ 

ಬ್ಂದುಬಿಟ್ುರ  ತಮು ಮ ಯಯು ಸಮ ಪ್ರತ ಆಗುವ್ುದ್ಲಿ, ಬ ೋರ ಯವ್ರ ಮ ಯಯ  ಸಮ ಪ್ರತ ಆಗುವ್ುದ್ಲಿ. ಆದಾರಿಂದ 

ಹ ೋಗ  ಹ  ಸ ವ್ಷ್ದಲಿ್ಲ ಹ್ಳ ಯ ವ್ಷ್ಕ ಕ ಬಿೋಳ ಕಕಡುಗ  ಕ  ಡುತಿತೋರ  ೋ ಹ ಗ ಯೋ ಈಗ 96 ಎನ್ುುವ್ುದ್ಲಿ, 97 ಎಂದು 

ಹ ೋಳುತ ತರ  ಅಲಿವ ೋ! ಒಂದು ವ ೋಳ  ಯ ರ ದರ  ತಪ ಪಗಿ ಹ ೋಳಿದರು ಸಹ್ ನೋವ್ು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ 96 ಅಲಿ, 97 ಆಗಿದ  

ಎಂದು. ಇದ ೋ ರಿೋತಿ ಇಂದು ಏಕ - ಏನ್ು, ಹಿೋಗ - ಹ ಗ  ಇಂತಹ್ ಶಬ್ಾಗಳಿಗ  ಬಿೋಳ ಕಕಡುಗ  ಕ  ಟ್ುುಬಿಡಿ. ಪಿಶ ುಥ್ಕ್ 

ಚಿಹ ುಯನ್ುು ಬ್ಳಸಬ ೋಡಿ. ಬಿಂದುವ್ನ್ುು ಇಡಿ, ಕ ವಶಿನ್ ಮ ರ್ಕ್ ಶುರುವ ದರ  ವ್ಯಥ್ದ ಖ ತ  ಪ ಿರಂಭವ ಯತು ಎಂದು 

ಅಥ್. ಹ ಗ  ಯ ವ ಗ ವ್ಯಥ್ದ ಖ ತ  ಆರಂಭವ ಗುತತದ ಯೋ ಆಗ ಸಮಥ್ತ  ಸಮ ಪ್ರತಯ ಗಿ ಹ  ೋಗುತತದ . 



 

 

ಹ ಗ  ಎಲಿ್ಲ ಸಮಥ್ತ  ಸಮ ಪ್ರತಯ ಗುತತದ ಯೋ ಅಲಿ್ಲ ಮ ಯ ಭಿನ್ು ಭಿನ್ು ರ ಪದಲಿ್ಲ, ಭಿನ್ು-ಭಿನ್ು ಪರಿಸಿ್ಸತಿಗಳಲಿ್ಲ 

ನಮುನ್ುು ತನ್ು ಗ ಿಹ್ಕ್ರನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತತದ . ನ್ಂತರ ಏನ ಗುತಿತದ್ಾೋರಿ? ಯೋಗಿಯ ಗುತಿತದ್ಾೋರ  ಅಥವ  

ಯೋಧ್ರ ಗುತಿತದ್ಾೋರ ? ಯೋಧ್ರ ಗಬ ರದು. ಪಕ ಕ ಪಿತಿಜ್ಞ  ಮ ಡಿದ್ಾರ ? ಅಥವ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ  

ಎಂದು ಹೌದು ಎಂದು ಹ ೋಳಿದ್ಾೋರ ? ಪಕ ಕ ಮ ಡಿದ್ಾರ ? ಯ ವ ಗ ತಮು ದ ೋಶಕ ಕ ಹ  ೋಗುತಿತೋರ  ೋ ಆಗ  ಸವಲಪ 

ಸಡಿಲವ ಗುತತದ ಯೋ? ಶಕ್ತಯರು ಏನ್ು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ? ಆಗುತಿತೋರ  ೋ ಅಥವ  ಇಲಿವೋ? ಎಲಿರ  ಹೌದು ಎಂದು 

ಹ ೋಳುತಿತಲಿ, ಎಂದರ  ತಮು ಮ್ಮೋಲ  ಇನ್ ು  ಸಹ್ ಸವಲಪ ಸಂಶಯವಿದ  (ಎಲಿರ  ಹೌದು ಬ ಬ  ಎಂದರು) ನ  ೋಡಿ ಟಿ.ವಿಯಲಿ್ಲ 

ಫೋಟ  ೋ ತ ಗ ಯುತಿತದ ಾರ ! ನ್ಂತರ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಟಿ.ವಿಯ ಕ ಯಸ ಟ್ ಕ್ಳಿಸುತ ತರ  ಏಕ ಂದರ  ತಂದ ಗ  

ಪಿತಿಯಬ್ಬ ಮಗುವಿನ  ಂದ್ಗ - ಹ  ಸಬ್ರ ಗಲ್ಲ ಅಥವ  ಹ್ಳ ಯವ್ರ ಗಲ್ಲ ಆದರ  ಯ ರು ಹ್ೃದಯದ್ಂದ ನ್ನ್ು ಬ ಬ  

ಎಂದು ಹ ೋಳಿದರು. ಕ ೋವ್ಲ ಹ ೋಳುವ್ುದಲಿ ಆದರ  ತಿಳಿದುಕ  ಂಡರು ಹ ಗ  ಅದರಂತ  ನ್ಡ್ ದರು. ಅಂತಹ್ ಒಂದ  ಂದು 

ಮಗುವಿನ್ ಜ್  ತ  ಹ್ೃದಯದ ಪ್ರಿೋತಿ ಇದ . ಕ ೋವ್ಲ ಹ ೋಳುವ್ಂತಹ್ ಪ್ರಿೋತಿಯಲಿ. 

            ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಬ್ಹ್ಳ ಮಕ್ಕಳ ಬ್ಣುವ್ನ್ುು( ಚಲನ , ವ್ಯವ್ಹ ರ) ನ  ೋಡುತ ತರ - ಇಂದು  ಬ ಬ , ಓ ನ್ನ್ು 

ಬ ಬ , ಓ ಮಧ್ುರ ಬ ಬ , ಏನ್ು ಹ ೋಳಲ್ಲ, ಏನ್ು ಹ ೋಳದ್ರಲ್ಲ..... ನೋವ ೋ ನ್ನ್ು ಸಂಸ ರವ ಗಿದ್ಾೋರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ ತರ . 

ಬ್ಹ್ಳ ಮಧ್ುರ ಮಧ್ುರ ಮ ತುಗಳನ್ುು ಆಡುತ ತರ  ಹ ಗ  ಎರಡು ನ ಲುಕ ಗಂಟ ಯ ನ್ಂತರ ಒಂದು ವ ೋಳ  ಯ ವ್ುದ ೋ 

ವಿಷಯ ಬ್ಂದು ಬಿಟ್ುರ  ಭ ತ ಬ್ಂದುಬಿಡುತತದ . ಮ ತು ಬ್ರುವ್ುದ್ಲಿ, ಭ ತ ಬ್ರುತತದ , ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಬ್ಳಿ ಎಲಿರ 

ಭ ತ ಬ್ಂದ್ರುವ್ ಸಮಯದ ಫೋಟ  ೋ ಸಹ್ ಇದ . ನ  ೋಡಿ ಭ ತನ ಥನ್ ಒಂದು ಸೃತಿಚಿಹ ು ಸಹ್ ಇದ . ಎಂದ ಮ್ಮೋಲ  

ಭ ತವ್ನ್ುು ಸಹ್ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡುತ ತರ - ಎಲಿ್ಲಂದ ಬ್ಂತು, ಹ ೋಗ  ಬ್ಂತು ಹ ಗ  ಹ ೋಗ  ಓಡಿಸುತಿತದ್ಾೋರಿ. ಈ 

ಆಟ್ವ್ನ್ುು ಸಹ್ ನ  ೋಡುತ ತ ಇರುತ ತರ . ಕ ಲವ್ರಂತ  ಗ ಬ್ರಿಯ ಗಿ ಹ್ೃದಯ ವಿಧಿೋಣ್ರ ಗಿ (ಬ್ಲಹಿೋನ್, ದೌಬ್್ಲಯ) 

ಹ  ೋಗುತ ತರ  ನ್ಂತರ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಈ ಶುಭ ಸಂಕ್ಲಪ ಬ್ರುತತದ  ಇವ್ರಿಗ  ಯ ರ ಮುಖ ಂತರವ ದರ  

ಸಂಜೋವಿನ ಮ ಲ್ಲಕ ಯನ್ುು ತಿನುಸ್ಸ ಎಚಿರ ಮ ಡಿಸಬ ೋಕ್ು ಎಂದು, ಆದರ  ಅವ್ರು ಮ ಚಿ್ತ ಅವ್ಸ ಿಯಲಿ್ಲ ಎಷುು 

ಮಗುರ ಗಿರುತ ತರ  ಎಂದರ  ಸಂಜೋವಿನ ಮ ಲ್ಲಕ ಯನ್ುು ನ  ೋಡುವ್ುದ ೋ ಇಲಿ. ಈ ರಿೋತಿ ಮ ಡಬ ೋಡಿ. ಸಂಪೂಣ್ 

ಗಮನ್ವ್ನ್ುು ಕ್ಳ ದುಕ  ಳಳಬ ೋಡಿ. ಸವಲಪ ಗಮನ್ ಇಟ್ುುಕ  ಳಿಳರಿ. ಸವಲಪ ಗಮನ್ವ್ನ್ುು ಇಟ್ುರ  ಸಹ್ ರಕ್ಷಿಸ್ಸಕ  ಳಳಬ್ಹ್ುದು. 

          ಇಂದು ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ ಪಿತಿಯಂದು ಮಗುವಿನ್ ಫಲ್ಲತ ಂಶವ್ನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . ಏಕ ಂದರ  ಇದನ್ುು ಸೃತಿ 

ದ್ನ  ೋತಿವ್ದ್ಂದ ಸಮಥ್ ದ್ನ  ೋತಿವ್ ಎನ್ುುತ ತರ . ಬ್ಿಹ ುತಂದ  ಏನ್ು ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ ? ಎಷ  ುೋ ಸಮಥ್ 

ದ್ನ  ೋತಿವ್ಗಳು ಆಚರಿಸ್ಸಕ  ಂಡಿದ್ಾೋರಿ ಆದರ  ಸದ ಕ ಲದ ಸಮಥ್ತ  ಎಲಿ್ಲಯವ್ರ ಗ  ಬ್ಂದ್ದ  ಎಂದು. ಏನ್ು 

ನ  ೋಡಿದರು? ಈಗ ಫಲ್ಲತ ಂಶದನ್ುಸ ರವ ಗಿ ತಂದ ಯ ಜ್ಞ ನ್ದ್ಂದ ಜ್ಞ ನ್ ಸವರ ಪವ ಗಿ ಎಷುು ಜನ್ರಿದ ಾರ  ಎಂದು 

ನ  ೋಡಿದರು. ಮ ಯಯ ಜ್ಞ ನ್ದಲಿ್ಲ ಕ್ ಡ ಜ್ಞ ನ್ ಸವರ ಪರ ಗಬ ೋಕ್ು ಅಥ ್ತ್ ಮ ಯಯನ್ುು ಕ್ ಡ ದ ರದ್ಂದಲ ೋ 

ಗಿಹಿಸಬ ೋಕ್ು. ಇಂದು ಯ ವ್ುದ  ೋ ಒಂದು ಪ ೋಪರ್ ಬ್ರುತತದ  ಎಂದು ಮೊದಲ ೋ ತಿಳಿದುಕ  ಳುಳವ್ುದರಿಂದ ಸಮಥ್ವ ಗಿ 



 

 

ಬಿಡುತಿತೋರಿ. ಸಮ ಚ ರದಲಿ್ಲ ಏನ್ು ಬ್ರ ಯುತಿತೋರಿ? ಮ ಯ ಬ್ಂದ್ತು, ಮ ಯಯನ್ುು ಹಿಮ್ಮುಟಿುಸ್ಸದ ವ್ು, ಮತ ತ 

ಹ ಮ್ಮುಟಿುಸ್ಸದ ವ್ು ಆದರ  ಏಕ  ಬ್ಂದ್ದ  ಎಂದು ಬ್ರ ಯುತಿತೋರಿ.  ಆಗ ಗ ಬ್ರುತ ತ ಇರು ಎಂದು ಮ ಯಗ  ಅವ್ಕ ಶವ್ನ್ುು 

ಕ  ಡುತಿತದ್ಾೋರ ? ಅವ್ಕ ಶ ಕ  ಡದ  ಯ ರು ಬ್ರುವ್ುದ್ಲಿ. ಆದಾರಿಂದ ಅದನ್ುು ಬ್ರಲು ಕ  ಡುತಿತದ್ಾೋರ ? ಅಧ್್ ಕ್ಲಪದ್ಂದ 

ಮ ಯ ಸಹ್ಯೋಗಿ ಅಲಿವ ೋ ಎಂದು ಯೋಚಿಸ್ಸ ದಯಯನ್ುು ತ  ೋರಿಸುತಿತದ್ಾೋರ ? ಮ ಯಯ ಮ್ಮೋಲ  ದಯ 

ತ  ೋರಿಸಬ ರದು. ಇಡಿೋ ವಿಶವದಲಿ್ಲ ಇರುವ್ ಆತುರ ಮ್ಮೋಲ  ದಯಯನ್ುು ತ  ೋರಿಸ್ಸರಿ.  ಆದಾರಿಂದ ಫಲ್ಲತ ಂಶದಲಿ್ಲ ಮೊದಲ 

ನ್ಂಬ್ರ್್‌ನ್ಲಿ್ಲ ಮತುತ  ಎರಡನ ೋ ನ್ಂಬ್ರ್್‌ನ್ಲಿ್ಲ  50-50ಪಿತಿಶತ ನ  ೋಡಿದರು. ಕ ೋವ್ಲ ಮೊದಲ ನ್ಂಬ್ರ್್‌ನ್ಲಿ್ಲ ಅಲಿ ಮೊದಲ 

ನ್ಂಬ್ರ್ ಮತುತ ಎರಡನ ೋ ನ್ಂಬ್ರ್ ಎರಡರಲಿ್ಲ 50ಪಿತಿಶತ ನ  ೋಡಿದರು. ಆದರ   ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಒಂದು ವಿಷಯದ 

ಬ್ಗ ೆ ಬ್ಹ್ಳ ಖುಷಿಯ ಗಿದ . ಮಕ್ಕಳು ತಂದ ಯ ಮ್ಮೋಲ್ಲನ್ ಸ ುೋಹ್ದ್ಂದ ವಿಜಯಯ ಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಈಗ ಎಲಿರ ಮಸತಕ್ದಲಿ್ಲ 

ವಿಜಯೋ  ತಿಲಕ್ ಎಷುು ಸಪಷುವ ಗಿ ಕ ಣಿಸಬ ೋಕ ಂದರ  ಇತರರು ಕ್ ಡ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಇವ್ರು ವಿಜಯ 

ರತುಗಳು ಎಂದು. 

              ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಮೊದಲು ಸಹ್ ತಿಳಿಸ್ಸದಾರು ಈ ಅಂತಿಮ ವಿದ ಯಯಲಿ್ಲ ಪಿತಿಯಂದು ಮಗುವ್ೂ ಮ ರು 

ಸಟಿ್ಫಿಕ ೋಟ್ ತ ಗ ದುಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು ಒಿಂದನ ಸವಯಿಂ, ಸವಯಿಂನೊಿಂದಗೆ ಸಿಂತನಷ್ಿ- ಈ ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್ ಹ್ಾಗೂ 

ಎರಡನೆಯದನ ಬಾಪ್‌ ದಾದಾರವರ ಮ್ೂಲಕ ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್ ಹ್ಾಗೂ ಮ್ೂರನೆಯದಾಗಿ ಸಿಂಬಿಂಧ ಸಿಂಪ್ಕಯದಲ್ಲಲ 

ಬರನವವರ ಮ್ೂಲಕ ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್. ಈ ಮ್ೂರನ ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್ ಯಾವಾಗ ಸಿಗನತತದೆಯೇ ಆಗ ನಿಮ್ಮ ವಿದೆಯ 

ಪ್ೂಣಯವಾಯತನ ಎಿಂದನ ತ್ತಳಿದನಕೊಳಿೆರಿ. ಬಾಪ್‌ ದಾದಾರವರಿಂತೂ ನ್ಮ್ಮಿಂದ ಸಿಂತನಷ್ಿರಾಗಿದಾಾರೆ ಎಿಂದನ  

ತ್ತಳಿದನಕೊಳೆಬೆೇಡಿ.  ಆದರೆ ಮ್ೂರೂ ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್್‌ಗಳು ಬೆೇಕಾಗಿವೆ, ಒಿಂದೆೇ ಅಲಲ. ಹ್ಾಗಾದರೆ ಪ್ರಿಶೇಲನೆ  

ಮಾಡಿಕೊಳಿೆರಿ. ಮ್ೂರನ ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್್‌ಗಳಲ್ಲಲ ಎಷ್ನಿ ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್ ಸಿಕ್ಕಾವೆ? ತಿಂದೆಯ ಹ್ೊರತನ ಏನ್ನ ಸಿಗನವುದಲಲ. ಆದರೆ 

ಪ್ರಿವಾರದ ಸಿಂತನಷ್ಿತೆಯ ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್ ಇದರಿಿಂದಲೂ ಸಹ ಬಹಳಷ್ನಿ ಸಿಗನತತದೆ. ಪ್ರಿವಾರದಿಂದ ಎಷ್ನಿ ಆತಮರ  

ಸಟ್ಟಯಫಿಕೆೇಟ್ ಯಾರಿಗೆ ಸಿಗನತತದೆಯೇ, ಎಷ್ನಿ ಬಾರಹಮಣರನ ಸಿಂತನಷ್ಿರಾಗನತಾತರೆಯೇ ಅಷೆಿೇ ಭಕತರನ ನಿಮ್ಮ ಪ್ೂಜ್ೆಯನ್ನು 

ಸಿಂತನಷ್ಿತೆಯಿಂದ ಮಾಡನತಾತರೆ, ಕಾಟಾಚಾರಕಾಾಗಿ  ಮಾಡನವುದಲಲ. ಹೃದಯದಿಂದ ಮಾಡನತಾತರೆ. ಹ್ಾಗಾದರೆ ಬಾರಹಮಣ 

ಜೇವನ್ದಲ್ಲಲ ಎಷ್ನಿ ಬಾರಹಮಣರಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರತ್ತ ಸೆುೇಹ, ಸನಾಮನ್ ಅರ್ಾಯತ್ ಗೌರವ(ರಿಗಾರ್ಡಯ) ಇರನತತದೆಯೇ, ಹೃದಯದ 

ಸಿಂತನಷ್ಿತೆಯರನತತದೆಯೇ ಅಷೆಿೇ ಪ್ೂಜ್ಯರಾಗನತಾತರೆ. ಪ್ೂಜ್ಯರಾಗಲನ ಸೆುೇಹ ಹ್ಾಗೂ ಗೌರವ ಇರಬೆೇಕನ. ಅಿಂದ ಮೆೇಲೆ 

ಯಾವಾಗ ಜ್ಡ ಚಿತರಗಳ ಪ್ೂಜ್ೆಯಾಗನತತದೆಯೇ ಆಗ ಅಷೆಿೇ ಸೆುೇಹ ಹ್ಾಗೂ ಗೌರವ  ಸಿಗನತತದೆ. ಇಡಿೇ ಕಲಪದ ಪ್ಾರಲಬಧ 

ಈಗಲೆೇ ತಯಾರನ  ಮಾಡಿಕೊಳೆಬೆೇಕನ. ಕೆೇವಲ ಅಧಯ ಕಲಪದ ರಾಜ್ಯದ ಪ್ಾರಲಬಧವಷೆಿೇ ಅಲಲ. ಪ್ೂಜ್ಯ ಪ್ದವಿಯ ಪ್ಾರಲಬಧವೂ 

ಸಹ ಈಗಲೆೇ ತಯಾರಾಗನತತದೆ.  ನ್ಮ್ಮ ಕೆಲಸ ಕೆೇವಲ ತಿಂದೆಯಿಂದ ಆಗಿಬಿಡನತತದೆ  ಎಿಂದನ ತ್ತಳಿಯಬೆೇಡಿರಿ. ಆದರೆ 

ತಿಂದೆಗೆ ಪ್ರಿವಾರದ ಮೆೇಲೆ ಎಷ್ನಿ ಪಿರೇತ್ತ ಇದೆ! ಆದಾರಿಿಂದ ತಿಂದೆಯನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸಿರಿ. ಬರಹ್ಾಮತಿಂದೆಯನ್ನು ನೊೇಡಿರಿ. 

ಎಿಂತಹ ಮ್ಗನವಾದರೂ ಕೂಡ ಶಕ್ಷಾದಾತನಾಗಿ ಶಕ್ಷಣ ಕೂಡ ಕೊಡನತ್ತತದಾರನ ಮ್ತನತ ಶಕ್ಷಣದೊಿಂದಗೆ ಮ್ನ್ಸಿಿನ್ಲ್ಲಲ ಪಿರೇತ್ತ 



 

 

ಕೂಡ ಇರನತ್ತತತನತ. ಪಿರೇತ್ತ ಎಿಂದರೆ ಕೆೇವಲ ಬಾಹನಗಳಿಿಂದ ಅಲಲ ಆದರೆ ಪಿರೇತ್ತಗೆ ಗನರನತನ(ಚಿಹ್ೆು) ತನ್ು ಶನಭ ಭಾವನೆ, 

ಶನಭಕಾಮ್ನೆಯಿಂದ ಎಿಂತಹ ಮಾಯೆಗೆ ವಶವಾಗಿರನವ ಆತಮನ್ನಾುದರೂ ಪ್ರಿವತಯನೆ ಮಾಡಬೆೇಕನ. ಯಾರನ ಹ್ೆೇಗಿದಾರೂ 

ತ್ತರಸಾಾರ ಭಾವನೆ ಬರಬಾರದನ. ಇವರನ ಬದಲಾಗನವುದಲಲ ಇವರನ ಅಷೆಿೇ ಎನ್ುಬಾರದನ. ಈಗ ದಯ ಹೃದಯಗಳ್ಾಗಿ 

ಆಗನವ ಅವಶಯಕತೆ ಇದೆ.  ಏಕ ಂದರ  ಹ್ಲವ ರು ಮಕ್ಕಳು ಬ್ಲಹಿೋನ್ರ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ತಮು ಶಕ್ತಯಂದ ಯ ವ್ುದ ೋ ದ  ಡಡ 

ಸಮಸ ಯಗಳನ್ುು ಪ ರು ಮ ಡಲು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತಿತಲಿ, ಅಂದಮ್ಮೋಲ  ನೋವ್ು ಅವ್ರ ಸಹ್ಯೋಗಿಗಳ ಗಿ, ಯ ವ್ುದರಿಂದ? 

ಕ ೋವ್ಲ ಶ್ಚಕ್ಷಣದ್ಂದಲಿ, ಇತಿತೋಚ ಗ  ಶ್ಚಕ್ಷಣ, ಪ್ರಿೋತಿಯ ಹ  ರತು ಅಥವ  ಶುಭ ಭ ವ್ನ  ಇಲಿದ  ಯ ರು ಸಹ್ ಕ ೋಳುವ್ುದ್ಲಿ. 

ಇದಂತ  ಅಂತಿಮ ಫಲ್ಲತ ಂಶವ ಗಿದ . ಶ್ಚಕ್ಷಣ ಕ ಲಸ ಮ ಡುವ್ುದ್ಲಿ ಆದರ  ಶ್ಚಕ್ಷಣದ ಜ್  ತ  ಶುಭ ಭ ವ್ನ , ದಯ  

ಹ್ೃದಯದ ಭ ವ್ನ  ಇದು ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಕ ಲಸ ಮ ಡುತತದ . ಹ ೋಗ  ಬ್ಿಹ ುಬ ಬ ರವ್ರವ್ರನ್ುು ನ  ೋಡಿದ್ರಿ. ಈ ಮಗು 

ಇಂದು ತಪುಪ ಮ ಡಿದ  ಎಂದು ತಿಳಿದ್ದಾರ  ಸಹ್ ಆ ಮಗುವಿಗ   ವಿಧ ನ್ದ್ಂದ ಶ್ಚಕ್ಷಣವ್ನ್ುು ಕ  ಟ್ುು ಯುಕ್ತಯಂದ ಕ  ಡುತ ತ 

ನ್ಂತರ ಅವ್ರನ್ುು ಬ್ಹ್ಳ ಪ್ರಿೋತಿ ಮ ಡುತಿತದಾರು, ಇದರಿಂದ ಅವ್ರಿಗ  ಅರಿವ ಗುತಿತತುತ- ಬ ಬ ರವ್ರ ಪ್ರಿೋತಿ ಇದ  ಹ ಗ  

ಪ್ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ತಪ್ರಪನ್ ಅರಿವಿನ್ ಶಕ್ತ ಅವ್ರಲಿ್ಲ ಬ್ಂದುಬಿಡುತತದ . ಹ ಗ ದರ  ಬ್ಿಹ ುತಂದ ಯನ್ುು ಇಂದು ಬ್ಹ್ಳ ನ ನ್ಪು 

ಮ ಡಿದ್ರಲಿವ ೋ! ಎಂದ ಮ್ಮೋಲ  ಫ ಲ  ೋ ಫ ದರ್ ಮ ಡಿ. ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ರ ಗುವ್ ಸ ಹ್ಸ(ಧ ೈಯ್)ವಿದ ಯೋ? 

ಧ ೈಯ್ಕ ಕಗಿ ಶುಭ ಶಯಗಳು. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನಮು ಹ್ೃದಯದ ಚಪ ಪಳ ಗಳನ್ುು ಮೊದಲ ೋ ಕ ೋಳಿಸ್ಸಕ  ಳುಳತ ತರ . 

ನೋವ್ು ಖುಷಿಯ ಚಪ ಪಳ ಯನ್ುು ಹ  ಡ್ ಯುತಿತೋರಿ ಆದರ  ಬ ಬ ರವ್ರಿಗ  ಹ್ೃದಯದ ಚಪ ಪಳ ಗಳು ಮೊದಲ ೋ ತಲುಪುತತದ . 

              ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಸಹ್ ತಮ ಷ ಯ ಮ ತನ್ುು ಹ ೋಳುತ ತರ . ಬ್ಿಹ ುತಂದ ಯಂದ್ಗ  ಆತಿುಕ್ ವ ತ ್ಲ ಪ 

ನ್ಡ್ ಯತು. ಬ್ಿಹ ುತಂದ  ಹ ೋಳುತ ತರ - ನ್ನ್ಗ  ಒಂದು ಮ ತಿನಂದ ಸಮಯ ಪಿಜ್ಞ ಯದ . ಮಕ್ಕಳಿಗಂತ  ಹ ೋಳುತ ತರ  

ಸಮಯದ  ಅಭಿಮ ನಯ ಗಬ ೋಡಿ ಎಂದು ಆದರ  ಬ್ಿಹ ುಬ ಬ ರವ್ರು ಒಂದು ಮ ತಿನ್ಲಿ್ಲ ಸಮಯದ 

ಅಭಿಮ ನಯ ಗಿದ ಾರ , ಯ ವ್ ದ್ನ್? ಯ ವ ಗ ನ್ನ್ು ಒಂದ  ಂದು ಮ ಗುವ್ು ಜೋವ್ನ್ುುಕ್ತ ಸಿ್ಸತಿಯನ್ುು ಹ  ಂದುತ ತರ  

ಎಂದು!  ಅಂತಯದವ್ರ ಗ  ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತರ ಗಿ ಬಿಡುವ ವ್ು ಎಂದು  ತಿಳಿಯಬ ೋಡಿ. ಇಲಿ. ಬ್ಹ್ಳ ಕ ಲದ್ಂದ ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತ  

ಸಿ್ಸತಿಯ ಅಭ ಯಸ, ಬ್ಹ್ಳ ಕ ಲದ ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತ ರ ಜಯ ಭ ಗಯದ ಅಧಿಕ ರಿಯನ ುಗಿ ಮ ಡುವ್ುದು. ಅದರ  ಮೊದಲು 

ಯ ವ ಗ ನೋವ್ು ಇಲಿ್ಲ ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತರ ಗುತಿತೋರ  ೋ ಆಗ ನಮು ಜೋವ್ನ್ುುಕ್ತ ಸಿ್ಸತಿಯ ಪಿಭ ವ್, ಜೋವ್ನ್ ಬ್ಂಧ್ನ್ದಲಿ್ಲರುವ್ 

ಆತುರ  ಬ್ಂಧ್ನ್ವ್ನ್ುು ಸಮ ಪ್ರತ ಮ ಡುವ್ುದು. ಈ ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಮ ಡುವ್ುದ್ಲಿವ ೋ?  ಮ ಡಬ ೋಕ್ಲಿವ ೋ! ಎಂದ ಮ್ಮೋಲ  

ನೋವ್ು ಬ್ಿಹ ುತಂದ ಗ  ಡ್ ೋಟ್ ಕ ನಿಯಸ್್‌ನ್ ಉತತರವ್ನ್ುು ಕ  ಡಿ. ಎಲಿರ  ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತರ ಗುವ್ ದ್ನ ಂಕ್ ಎಂದು 

ಬ್ರುವ್ುದು? ಯ ವ್ುದ ೋ ಬ್ಂಧ್ನ್ವಿಲಿ. ಬ್ಂಧ್ನ್ಗಳ ಉದಾವ ದ ಲ್ಲಸ್ು ಅನ್ುು ವ್ಣ್ನ  ಮ ಡುತಿತೋರಿ, ಕ ಿಸ್್‌ಗಳನ್ುು 

ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಎಂದರ  ಬ್ಂಧ್ನ್ಗಳ ದ  ಡಡ ಲ್ಲಸುನ್ುು ತ ಗ ಯುತಿತರಿ ಆದರ  ಬ ಬ ರವ್ರು ಹ ೋಳುತ ತರ  ಎಲ ಿ ಬ್ಂಧ್ನ್ಗಳಲಿ್ಲ 

ಮೊದಲನ ಯ ಬ್ಂಧ್ನ್ವ ಗಿದ  -ದ ೋಹ್ಭ ನ್ದ ಬ್ಂಧ್ನ್. ಇದರಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿ. ದ ೋಹ್ವಿಲಿದ್ದಾರ  ಬ ೋರ  ಎಲ ಿ ಬ್ಂಧ್ನ್ಗಳು 

ಸವತಹ್ವ ಗಿಯೋ ಸಮ ಪ್ರತಯ ಗಿಬಿಡುತತವ . ತನ್ುನ್ುು ವ್ತ್ಮ ನ್ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನ ನ್ು ಶ್ಚಕ್ಷಕ್ಯ ಗಿದ ಾೋನ , 



 

 

ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಗಿದ ಾೋನ , ನ ನ್ು ಸ ೋವ ಧ ರಿಯ ಗುತ ತೋನ  ಈ ರಿೋತಿ ತಿಳಿದುಕ  ಳುಳವ್ ಬ್ದಲ ಗಿ ಅಮೃತವ ೋಳ ಯಂದ ಈ 

ಅಭ ಯಸವ್ನ್ುು ಮ ಡಿ- "ನ ನ್ು ಶ ಿೋಷಠ ಆತು, ಮ್ಮೋಲ್ಲನಂದ ಹ್ಳ ಯ ಶರಿೋರದಲಿ್ಲ, ಈ ಹ್ಳ ಯ ಪಿಪಂಚದಲಿ್ಲ, ಸ ೋವ ಗ ಗಿ 

ಬ್ಂದ್ದ ಾೋನ . ನ ನ್ು ಆತುನ ಗಿದ ಾೋನ " - ಈ ಪ ಠವ್ನ್ುು ಈಗ ಇನ್ುಷುು ಪಕ ಕ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ನೋವ್ು ಆತುನ್  ಭ ವ್ವ್ನ್ುು 

ಧ ರಣ  ಮ ಡಿ ಆಗ ಈ ಆತಿುಕ್ ಭ ನ್ ಮ ಯಯ ಭ ನ್ವ್ನ್ುು ಸದ  ಕ ಲಕ ಕಗಿ ಸಮ ಪ್ರತ ಮ ಡುವ್ುದು. ಆದರ  ಆತುನ್ 

ಭ ನ್ ಇದು ಈಗ ನ್ಡ್ ದ ಡುತ ತ, ಓಡ್ ಡುತತ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಇರಲ್ಲ. ಇದು ಈಗ ಇನ್ುಷುು ಆಗಬ ೋಕ್ು. ಬ್ಿಹ ುಬ ಬ ರವ್ರು 

ಆತುದ ಪ ಠವ್ನ್ುು ಆದ್ಯಂದ ಎಷುು ಪಕ ಕ ಮ ಡಿದರು. ಪರಿವ ರದವ್ರು ಸಹ್ ಆತುರ ಗಿದ ಾರ , ಗ  ೋಡ್ ಗಳ 

ಮ್ಮೋಲ ಯ  ಸಹ್ "ನ ನ್ು ಆತುನ ಗಿದ ಾೋನ ", ನ್ನ್ು ಪರಿವ ರದವ್ರು ಆತುರ ಗಿದ ಾರ " ಎೡದು ಒಬ  ಬಬ್ಬರ ಹ ಸರಿನಂದ 

ಗ  ೋಡ್ ಗಳ ಮ್ಮೋಲ  ಈ ಪ ಠವ್ನ್ುು ಪಕ ಕ ಮ ಡಿಕ  ಂಡರು. ಡ್ ೈರಿಗಳನ್ುು ತುಂಬಿಸ್ಸದರು- ನ ನ್ು ಆತುನ ಗಿದ ಾೋನ  ಇವ್ರು 

ಸಹ್ ಆತುರ ಗಿದ ಾರ . ಇವ್ರು ಸಹ್ ಆತುರ ದ ಾರ . ನೋವ್ು ಆತುದ ಪ ಠವ್ನ್ುು ಇಷುು ಪಕ ಕ ಮ ಡಿರುವಿರ ೋ? ನ ನ್ು 

ಸ ೋವ ಧ ರಿಯ ಗಿದ ಾೋನ , ಈ ಪ ಠ ಸವಲಪ ಪಕ ಕ ಎನಸುತಿತದ  ಆದರ  ಆತು ಸ ೋವ ಧ ರಿಯ ಗಿದ ಾೋನ  ಎಂದ ಗ ಜೋವ್ನ್ 

ಮುಕ್ತರ ಗಿಬಿಡುತಿತೋರಿ. ಪಿತಿದ್ನ್ ಶರಿೋರದಲಿ್ಲ ಮ್ಮೋಲ್ಲನಂದ ಬ್ಂದು ಅವ್ತರಿತನ ಗಿದ ಾೋನ , ನ ನ್ು ಅವ್ತರಿತ 

ಆತುನ ಗಿದ ಾೋನ , ಈ ಶರಿೋರದಲಿ್ಲ ಅವ್ತರಿತ ಆತುನ ಗಿದ ಾೋನ , ಎಂದ ಗ ಯುದಧ ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿ ಬ್ರುವ್ುದ್ಲಿ. 

ಆತುವ್ಂತ   ಬಿಂದು ಆಗಿದ  ಅಲಿವ ೋ? ಎಂದ ಮ್ಮೋಲ  ಎಲ ಿ ಮ ತಿನ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಹ್ ಬಿಂದುವ್ನ್ುು ಇಡುವಿರಿ. ಎಂತಹ್ 

ಆತುನ ಗಿದ ಾೋನ ? ಪಿತಿದ್ನ್ ಒಂದು ಹ  ಸ ಹ  ಸ ಟ ೈಟ್ಲ್್‌ನ್ುು ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಇಟ್ುುಕ  ಳಿಳರಿ. ನಮು ಬ್ಳಿ  ಬ್ಹ್ಳಷುು 

ಟ ೈಟ್ಲ್್‌ಗಳ ಲ್ಲಸ್ು ಇದ  ಅಲಿವ ೋ? ಪಿತಿದ್ನ್ ಹ  ಸ ಹ  ಸ ಟ ೈಟ್ಲ್ ಸುತಿಯಲಿ್ಲಟ್ುುಕ  ಳಿಳ ನ ನ್ು ಇಂತಹ್ ಶ ಿೋಷಠ 

ಆತುನ ಗಿದ ಾೋನ  ಎಂದು. ಇದು ಸಹ್ಜ ಆಗಿದ ಯೋ ಅಥವ  ಕ್ಷು ಎನಸುತತದ ಯೋ? ಆತು ಬಿಂದು ರ ಪದಲಿ್ಲ ಇರುತತದ , 

ಎಂದ ಮ್ಮೋಲ  ಡ್ ಿಮ  ಬಿಂದು ಸಹ್ ಕ ಲಸಕ ಕ ಬ್ರುವ್ುದು  ಹ ಗ  ಸಮಸ ಯಗಳಿಗ  ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲಿ್ಲ ಬಿಂದುವ್ನ್ುು ಇಡಲು 

ಸ ಧ್ಯವ ಗುವ್ುದು ಹ ಗ  ಬಿಂದುವ ಗಿಯೋ ಪರಂಧ ಮಕ ಕ ಹ  ೋಗುವ್ುದು. ಹ  ೋಗಬ ೋಕ ೋ ಅಥವ  ನ ೋರವ ಗಿ ಸವಗ್ದಲಿ್ಲ 

ಹ  ೋಗಬ ೋಕ ೋ? ಎಲಿ್ಲಗ   ಹ  ೋಗುವಿರಿ? ಮೊದಲು ಮನ ಗ  ಹ  ೋಗುವಿರ ೋ ಅಥವ  ರ ಜಯಕ ಕ ಹ  ೋಗುವಿರ ೋ? ತಂದ ಯ ಜ್  ತ  

ಮನ ಯವ್ರ ಗಂತ  ಹ  ೋಗಬ ೋಕ್ಲಿವ ೋ ಅಥವ  ಸ್ಸೋದ  ರ ಜಧ ನಗ  ಹ  ರಟ್ು ಹ  ೋಗುತಿತೋರ , ತಂದ ಯನ್ುು 

ಕ ೋಳುವ್ುದ್ಲಿವ ೋ! ಎಂದಮ್ಮೋಲ  ಬಿಂದುವ ದ ತಂದ ಯ ಜ್  ತ  ಬಿಂದುವ ಗಿ ಮೊದಲು ಮನ ಗ  ಹ  ೋಗಬ ೋಕ್ು. ಇಲಿವ ದರ  

ರ ಜಯದ ಪ ಸ  ಪೋಟ್್ ಸ್ಸಗುವ್ುದ್ಲಿ. ಪರಮಧ ಮದ್ಂದ ರ ಜಧ ನಯಲಿ್ಲ ಹ  ೋಗುವ್ುದಕ ಕಗಿ ಪ ಸ  ಪೋಟ್್ 

ಆಟ  ೋಮ್ಮಟಿರ್ಕ ಸ್ಸಗುತತದ . ಯ ರ  ಕ  ಡುವ್ ಅವ್ಶಯಕ್ತ  ಇಲಿ. ಎಷುು ಸಮ್ೋಪ ಇರುವಿರ  ೋ ಅಷುು ನ್ಂಬ್ರ್್‌ವ ರ್್‌ಆಗಿ 

ಪರಮಧ ಮದ್ಂದ ರ ಜಯದಲಿ್ಲ ಬ್ರುವಿರಿ, ಪರಮಧ ಮದ್ಂದ ಮೊದಲ ಆತು ಯ ರು ಹ  ೋಗುವ್ರು? ಯ ರ ಜ್  ತ  

ಹ  ೋಗುತ ತರ ? ಬ್ಿಹ ು ತಂದ ಯ ಜ್  ತ ಗ  ಹ  ೋಗುತ ತೋವ ! ಎಲಿರ  ರ ಜಯದಲಿ್ಲಯ  ಜ್  ತ ಯಲಿ್ಲಯೋ ಹ  ೋಗುತಿತೋರ  

ಅಥವ  ನ್ಂತರ ಎರಡನ ಯ, ಮ ರನ ಯ ಜನ್ುದಲಿ್ಲ ಹ  ೋಗುತಿತೋರ ? ಹ  ೋಗಬ ೋಕ್ಲಿವ ೋ? ಪ್ರಿೋತಿ ಇದ ಯಲಿವ ೋ? 

ಬ್ಿಹ ುತಂದ ಯನ್ುು ಬಿಡುವ್ುದ್ಲಿ ಅಲಿವ ೋ, ಜ್  ತ ಯ ಗಿಯೋ ಹ  ೋಗುತಿತೋರಿ ಅಲಿವ ೋ? ಎಂದ ಮ್ಮೋಲ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  

ಡ್ ೋಟ್ ಹ ೋಳುತಿತೋರ  ಅಥವ  ಇಲಿವ ೋ? (ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ೋ ಹ ೋಳಲ್ಲ) ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಂತ  ಹ ೋಳುತ ತರ  ಈಗಲ ೋ 



 

 

ಆಗಿಬಿಡಿ ಎಂದಮ್ಮೋಲ  ಬ ಬ ರವ್ರು ಸಹ್ ಡ್ ೋಟ್ ಕ ನಿಯಸ್್‌ನಂದ ಬ್ದಲ ವ್ಣ ಯ ಗಿ ಬಿಡುತ ತರ . ನ  ೋಡಿ 

ಬ್ಿಹ ುಬ ಬ ರವ್ರು ನ ಳ ಯನ್ುು ನ  ೋಡಿದರ ? ತಕ್ಷಣ ದ ನ್ ಮಹ ದ ನ್ ಮ ಡಿದರು. ತಿೋವ್ಿ ಪುರುಷ ಥ್, 

ಮೊದಲನ್ಂಬ್ರಿನ್ ಪುರುಷ ಥ್ ಮ ಡಿದರು. ನ ಳ ಯನ್ುು ನ  ೋಡಲ್ಲಲಿ. ನ ಳ  ಏನ ಗುವ್ುದು! ಪರಿವ ರ ಹ ೋಗ  

ನ್ಡ್ ಯುವ್ುದು! ಈ ರಿೋತಿ ಯೋಚಿಸ್ಸದರ ೋ? ಏನ್ು ಇಂದು ನ್ಡ್ ಯುತಿತದ , ಅದು ಒಳ ಳಯದ ೋ ನ್ಡ್ ಯುತಿತದ  ಹ ಗ  ನ ಳ  

ಏನ್ು ನ್ಡ್ ಯುವ್ುದ  ೋ ಅದು ಸಹ್ ಒಳ ಳಯದ ೋ ಆಗಿದ . ತಕ್ಷಣ ದ ನ್ಮ ಡಿ ಮಹ ಪುಣಯವ್ನ್ುು ಸಂಪ ದ್ಸ್ಸಕ  ಂಡರು.  

ಹ ಗ  ಮೊದಲ ನ್ಂಬ್ರಿನ್ ಮಹ ನ್ ಆದರು. ಈಗ ಮಕ್ಕಳು ತಕ್ಷಣ ದ ನಯ ಗಬ ೋಕ್ು. ಸಂಕ್ಲಪ ಮ ಡಿ ಹ ಗ  ತಕ್ಷಣ 

ದ ನ ಮಹ ದ ನಯ ಗಿರಿ. ಯ ವ ಗ ಕ ೈ ಎತುತತಿತರಿ- ಮೊದಲ ಡಿವಿಜನ್್‌ ನ್ಲಿ್ಲ ಯ ರು ಬ್ರುತಿತರಿ ಎಂದು ಕ ೋಳಿದ ಗ? ಆಗ 

ಎಲಿರ  ಕ ೈ ಎತುತತ ತರ . ಈಗಲ  ಕ ೋಳಿದರ  ಎಲಿರ  ಕ ೈ ಎತುತತ ತರ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದ ಾರ  

ಯ ವ್ುದ ೋ ಕ ೈ ಕ ಳಗ  ಇರುವ್ುದ್ಲಿ.  ಮೊದಲ ಡಿವಿಜನ್್‌ ನ್ಲಿ್ಲ ಬ್ರಬ ೋಕ ಂದರ  ಮೊದಲ ನ್ಂಬ್ರಿನ್ವ್ರನ್ುು ಫ ಲ  ೋ 

ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಫ ಲ  ೋ ಮ ಡುವ್ುದು ಸಹ್ಜವ ಗಿದ - ಕ ೋವ್ಲ ಬ್ಿಹ ುತಂದ ಯ ಹ ಜ್ ೆಯ ಮ್ಮೋಲ  ಹ ಜ್ ೆಯನ್ುು ಇಡಿ, ಕ ಪ್ರ 

ಮ ಡಿ. ಕ ಪ್ರ ಮ ಡುವ್ುದು ಬ್ರುತತತದ ಯಲಿವ ೋ ಅಥವ  ಇಲಿವ ೋ! ಫ ಲ  ೋ ಮ ಡಲು ಬ್ರುತತದ ಯೋ? ಎಂದ ಮ್ಮೋಲ  

ಫ ಲ  ೋ ಮ ಡಿ. ಮತ ತೋನ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ್ು! ವಿಶ ಲ ಸಭ ಯನ್ುು ನ  ೋಡಿ ಖುಷಿಪಡುತಿತದ್ಾೋರಲಿವ ೋ? (ಎಲಿರ  ಗಟಿುಯ ಗಿ 

ಚಪ ಪಳ ಯನ್ುು ಹ  ಡ್ ದರು) ಎಲಿರಿಗ  ಒಂದು ಕ ೈಯಂದ ಚಪ ಪಳ ಯನ್ುು ಹ  ಡ್ ಯಲು ಕ್ಲ್ಲಸ್ಸರಿ. (ಎಲಿರ  ಒಂದು 

ಕ ೈಯನ್ುು ಅಲುಗ ಡಿಸ್ಸದರು) ಇದು ಚ ನ ುಗಿದ . ಒಳ ಳಯದು. ಈಗ ಯ ರ ದರ  ಇಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿರುವಿರ  ೋ ಅವ್ರು ಒಂದು 

ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಅಶರಿೋರಿ ಆತಿುಕ್ ಸಿ್ಸತಿಯಲಿ್ಲ ಸಿ್ಸತರ ಗಿರಿ. ಶರಿೋರದ ಅಭಿಮ ನ್ದಲಿ್ಲ ಬ್ರಬ ರದು. ಆತು ಪರಮ ತುನ  ಂದ್ಗ  

ಮ್ಲನ್ ಆಚರಿಸ್ಸಕ  ಳುಳತಿತದ  ಎಂದು ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. (ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಈ ವ ಯಯ ಮವ್ನ್ುು ಮ ಡಿಸ್ಸದರು) 

ಈ ಅಭ ಯಸ ಮ ತು ಮ ತಿಗ  ಕ್ಮ್ ಮ ಡುತತಲ  ಕ್ ಡ ಮ ಡುತ ತ ಇರಿ. ಸ್ಸವಚ್ ಆನ್ ಮ ಡಿದ ಕ್ಷಣ ಆಶರಿೋರಿ 

ಆಗಬ ೋಕ್ು. ಈ ಅಭ ಯಸ ಕ್ಮ ್ತಿೋತ ಸಿ್ಸತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಮ ಡಿಸುತತದ .   

 

ನಾಲಾಾರನ ಕಡೆಯ ಸದಾ ಸಮ್ರ್ಯ ಆತಮರಿಗೆ, ಸದಾ ಬಾಪ್‌ದಾದಾರವರನ್ನು ಫಾಲೊೇ ಮಾಡನವಿಂತಹ ಸಹಜ್ 

ಪ್ುರನಷಾರ್ಥಯ ಮ್ಕಾಳಿಗೆ, ಸದಾ ಒಬಬ ತಿಂದೆ, ಏಕಾಗರ ಬನದಾ, ಏಕರಸ ಸಿಿತ್ತಯಲ್ಲಲ ಸಿಿತರಾಗನವಿಂತಹ, ಬಿಿಂದನವಾಗಿ ಬಿಿಂದನ 

ತಿಂದೆಯ ಜ್ೊತೆಯಲ್ಲಲ ನ್ಡೆಯನವಿಂತಹ ಸವಯ ತಿಂದೆಯ  ಸೆುೇಹಿ, ಸಹಯೇಗಿ, ಸೆೇವಾಧಾರಿ ಮ್ಕಾಳಿಗೆ ಬಾಪ್‌ದಾದಾರವರ 

ನೆನ್ಪ್ು, ಪಿರೇತ್ತ ಹ್ಾಗನ ನ್ಮ್ಸ ತೆ. 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 18-01-1997. 

*ತಮ್ಮ ಚಹರೆಯಿಂದ ತಿಂದೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಮಾಡಿರಿ. ಆಗ ಪ್ರತಯಕ್ಷತೆಯ ನ್ಗಾರಿ ಮೊಳಗನವುದನ.* 



 

 

ಎಲಿರ ಹ್ೃದಯದಲಿ್ಲ ನ್ನ್ು ಬ ಬ  ಬ್ಂದುಬಿಟಿುದ ಾರ , ನ್ನ್ು ತಂದ  ಎಂಬ್ ಶಬ್ಾ ಮೊಳಗಬ ೋಕ್ು. ಬ್ಿಹ್ುಕ್ುಮ ರಿಯರ ಬ ಬ  

ಅಲಿ. ನ್ನ್ು ಬ ಬ , ಯ ವ ಗ ಎಲಿರ ಹ್ೃದಯದ್ಂದ ನ್ನ್ು ಬ ಬ್ ಎಂಬ್ ಕ್ ಗು ಹ  ರ ಬ್ರುತತದ ಯೋ ಆಗಲ ೋ ಈ ಕ್ ಗು 

ನ ಲ ಕರು ಕ್ಡ್  ನ್ಗ ರಿಯಂತ  ಮೊಳಗುವ್ುದು.  ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ ತ ಶ್ಚವ್ ಪರಮ ತು ಹ ೋಳಿರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ 

ಆತಿುಕ್ ಸಿ್ಸತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲಪಗಳು. 

ಆತ್ತಮಕ ಸಿಿತ್ತ/ಯೇಗ ಸಿಿತ್ತ. 

ನ ನ್ು ಆತು ಶ ಂತ ಸವರ ಪ, ಶ್ಚವ್ ಪರಮ ತು ನ್ನ್ು ತಂದ . 

1. ಯ ರು ನ್ನ್ುನ್ುು ನ  ೋಡಿದರ , ಸಂಬ್ಂಧ್ ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಬ್ಂದರ  ನ್ನ್ುಲಿ್ಲ ತಂದ ಯನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . 

2. ನ ನ್ು ವಿಶ ವತುರು ಬ ೋಹ್ದ್ ತಂದ ,  ಬ ೋಹ್ದ್ ಮ ಲ್ಲಕ್ನಂದ, ಬ ೋಹ್ದ್ ವ ರಸತವವ್ಕ ಕ (ಮುಕ್ತ, ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತ) 

ಅಧಿಕ ರರ ಗಬ ೋಕ ಂಬ್ ಶುಭಕ ಮನ , ಶುಭ ಭ ವ್ನ  ಇರುವ್ ದಯ ಹ್ೃದಯೋ ಸವರ ಪ. 

3. ನ ನ್ು ನರಂತರ ಯೋಗಿ. (ಯುದಧ ಮ ಡುವ್ ವಿೋರನ್ಲಿ). 

4. ನ ನ್ು ಏಕ , ಏನ್ು, ಹಿೋಗ , ಹ ಗ  ಎಂಬ್ ಶಬ್ಾಗಳನ್ುು ಸಮ ಪ್ರತ ಮ ಡಿ ನ್ನ್ು ಮತುತ ಇತರರ ಮ ಯಯನ್ುು ಸಮ ಪ್ರತ 

ಮ ಡಿರುವ್ ಸಮಥ್ ಸವರ ಪ. 

5. ನ ನ್ು ಏಕ , ಏನ್ು, ಹಿೋಗ  ಹ ಗ  ಎಂಬ್ ಪಿಶ ುಗಳನ್ುು ಸಮ ಪ್ರತ ಮ ಡಿ ಬಿಂದುವ್ನ್ುು ಇಟ್ುು ಸಮಥ್ ಖ ತ ಯನ್ುು 

ತಯ ರು ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿರುವ್ ಸಮಥ್ಯೋಗಿ. 

6. ನ ನ್ು ಹ್ೃದಯದ್ಂದ ನ್ನ್ು ತಂದ  ಎಂದು, ಒಪ್ರಪಕ  ಂಡು( ಅಂಗಿೋಕ್ರಿಸ್ಸ) ನ್ಡ್ ಯುತಿತದ ಾೋನ . 

7. ನ ನ್ು ಜ್ಞ ನ್ ಮತುತ ಮ ಯಯ ಜ್ಞ ನ್ದಲಿ್ಲ ಕ್ ಡ ಜ್ಞ ನ್ಸವರ ಪವ ಗಿ ಮ ಯಯನ್ುು ದ ರದ್ಂದಲ ೋ ಗಿಹಿಸ್ಸ 

ಹಿಮ್ಮುಟ್ುುವ್ ಸಮಥ್ ಸವರ ಪ. 

8. ನ್ನ್ು ಮಸತಕ್ದಲಿ್ಲರುವ್  ವಿಜಯೋ ತಿಲಕ್ದ್ಂದ ನ ನ್ು ವಿಜಯೋ ರತು ಎಂಬ್ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಎಲಿರ  ಮ ಡಿದ ಾರ . 

9. ನ್ನ್ಗ  ಈ ವಿದ ಯಯಲಿ್ಲ ಸವಯಂನ್ ಸಂತುಷುತ ಯ ಸಟಿ್ಫಿಕ ೋಟ್, ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಂದ ಸಟಿ್ಫಿಕ ೋಟ್, ಸಂಬ್ಂಧ್ 

ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಬ್ರುವ್ವ್ರಿಂದ,(ಪರಿವ ರದ್ಂದ) ಸಟಿ್ಫಿಕ ೋಟ್ ಲಭಿಸ್ಸದ . 

10. ಬ ಿಹ್ುಣ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ಬ ಿಹ್ುಣ ಆತುರು ನ್ನ್ು ಪಿತಿ ಸ ುೋಹ್, ಗೌರವ್ ಮತುತ ಹ್ೃದಯದ್ಂದ ಸಂತುಷುರ ಗಿದ ಾರ  ಮತುತ 

ಅಧ್್ ಕ್ಲಪ ಭಕ್ತರು ಕ್ ಡ ಪೂಜ್ ಯತುನ ದ ನ್ನ್ು ಪೂಜ್ ಯನ್ುು ಹ್ೃದಯದ್ಂದ ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . 



 

 

11. ನ ನ್ು ಬ್ಿಹ ು ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ವ ಗಿ ಎಂತಹ್ ಆತುನ್ನ ುದರ   ಶ್ಚಕ್ಷದ ತನ ಗಿ ಶ್ಚಕ್ಷಣವ್ನ್ುು ಕ  ಡುತ ತೋನ  ಮತುತ 

ಶ್ಚಕ್ಷಣದ  ಂದ್ಗ  ಮನ್ಸ್ಸಿನ್ಲಿ್ಲ ಶುಭ ಭ ವ್ನ , ಶುಭಕ ಮನ ಯಂದ ಎಂತಹ್ ಮ ಯಗ  ವ್ಶವ ದ ಆತುರನ್ುು ಕ್ ಡ 

ಪರಿವ್ತ್ನ  ಮ ಡುವ್ ದಯ  ಹ್ೃದಯ ಸವರ ಪ.  

12. ನ್ನ್ು ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತ ಸಿ್ಸತಿಯಂದ ಜೋವ್ನ್ ಬ್ಂಧ್ನ್ ಆತುರ ಬ್ಂಧ್ನ್ವ್ನ್ುು ಸಮ ಪ್ರತ ಮ ಡಿದ ಾೋನ . 

13. ನ ನ್ು ಅಮೃತ ವ ೋಳ ಯಂದ "ನ ನ್ು ಶ ಿೋಷಠ ಆತು, ಮ್ಮೋಲ್ಲಂದ ಕ ಳಕ ಕ ಹ್ಳ ಯ ಶರಿೋರದಲಿ್ಲ ಹ್ಳ ಯ ಪಿಪಂಚದಲಿ್ಲ 

ಸ ೋವ ಗ ಗಿ ಅವ್ತರಿತನ ಗಿದ ಾೋನ " ಎಂಬ್ ಅಭ ಯಸವ್ನ್ುು ಮ ಡುತಿತದ ಾೋನ . 

14. "ನ ನ್ು ಆತು" ಈ ಪ ಠವ್ನ್ುು ದೃಢವ ಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ನ್ಡ್ ದ ಡುತ ತ, ತಿರುಗ ಡುತ ತ ಆತು ಅಭಿಮ ನ ಸಿ್ಸತಿ 

ಮತುತ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲದ ಾೋನ . 

15. ನ ನ್ು ತಂದ ಯ  ಸಮ ನ್ವ ದ ತಕ್ಷಣದ ನ ಮಹ ದ ನ ಮಗು ಎಂಬ್ ಪ ಠವ್ನ್ುು ಪಕ ಕ  ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 

16. ನ ನ್ು ಅವ್ತ ರ, ಪಿತಿ ದ್ನ್ವ್ೂ ಶರಿೋರದಲಿ್ಲ ಮ್ಮೋಲ್ಲನಂದ ಸ ೋವ ಗ ಗಿ ಅವ್ತರಿಸ್ಸರುವ್ ಆತು ಎಂದು 

ಭ ವಿಸುವ್ುದರಿಂದ ಎಲ ಿ ವಿಷಯಗಳಲಿ್ಲ ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಬಿಂದುವ್ನ್ುು ಇಡುತಿತದ ಾೋನ . 

17. ನ ನ್ು ಶ ಿೋಷ ಠತು ಎಂದು ದ್ನ್ವ್ೂ ಒಂದು ಹ  ಸ ಹ  ಸ ಟ ೈಟ್ಲ್ ಅನ್ುು ಸೃತಿಯಲಿ್ಲಟ್ುುಕ  ಳುಳತ ತೋನ . 

18. ನ ನ್ು ಬಿಂದು ತಂದ ಯಂದ್ಗ  ಬಿಂದುವ ಗಿ ಮೊದಲು ಮನ ಗ  (ಪರಂಧ ಮ) ಹ  ೋಗಿ ನ್ಂತರ ರ ಜಯದಲಿ್ಲ ಬ್ರುತ ತೋನ . 

19. ನ ನ್ು ಬ್ಿಹ ು ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ವ ದ ತಕ್ಷಣ ದ ನ ಮಹ  ಪುಣ ಯತು  ಮತುತ ಮೊದಲ ನ್ಂಬ್ರ್ ನ್ಲಿ್ಲ ಬ್ರುವ್ 

ತಿೋವ್ಿಪುರುಷ ರ್ಥ್ಯ ಗಿದ ಾೋನ .  

20. ನ ನ್ು ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಅಶರಿೋರಿ ಆತಿುಕ್ ಸಿ್ಸತಿಯಲಿ್ಲರುವ್ ಅಭ ಯಸವ್ನ್ುು ಮ ತು ಮ ತಿಗ  ಕ್ಮ್ ಮ ಡುವ್ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಮ ಡಿ ಕ್ಮ ್ತಿೋತ ಸಿ್ಸತಿಯನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿದ ಾೋನ . 
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