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              ಇಂದು ಸ್ವಯಂ ಶಿವ್ ತಂದ  ತನ್ನ ನ ಲ್ ಾರು ಕ್ಡ ಯಂದ ಬಂದಿರುವ್ಂತಹ ಮಕ್ಾಳಿಂದ ತಮಮ 

ಜಯಂತಿಯನ್ುನ ಆಚರಿಸ್ಲು ಬಂದಿದ ಾರ . ಮಕ್ಾಳದು ಎಷ್ುು ಭ ಗ್ಯವಿದ ? ಸ್ವಯಂ ತಂದ  ಮಿಲನ್ ಮ ಡಲು ಮತುತ 

ಆಚರಿಸ್ಲು ಬಂದಿದ ಾರ . ಪ್ರಪ್ಂಚದವ್ರಂತು ಕ್ರ ಯುತಿತರುತ್ ತರ  - ಬನ್ನನ, ಯ ವ ಗ್ ಬರುವಿರಿ, ಯ ವ್ ರ ಪ್ದಲಿ್ಲ 

ಬರುವಿರಿ ಎಂದು ಆಹ್ ವನ್ ಮ ಡುತಿತರುತ್ ತರ  ಮತುತ ಮಕ್ಾಳ ದ ನ್ನಮ್ಮಂದಿಗ  ಸ್ವಯಂ ತಂದ  ಆಚರಿಸ್ಲು ಬಂದಿದ ಾರ . 

ಇಂತಹ ವಿಚಿತರ ದೃಶ್ಯ ಎಂದ  ಸ್ವಪ್ನದಲಿ್ಲಯ  ಯೋಚಿಸಿರುವ್ುದಿಲಿ, ಆದರ  ಸ ಕ ರ ರ ಪ್ದಲಿ್ಲ ಆಚರಿಸ್ಲು ಓಡ  ೋಡಿ 

ತಲುಪಿ ಬಿಟ್ಟುದಿಾೋರಿ. ತಂದ ಯ  ನ ಲ್ ಾರು ಕ್ಡ ಯ ಮಕ್ಾಳನ್ುನ ನ  ೋಡಿ ಹರ್ಷ್ತರ ಗ್ುತ್ ತರ  – ವ ಹ್ ಸ ಲ್ಲಗ ರಮ 

ಮಕ್ಾಳ ೋ ವ ಹ್! ವ ಹ್ ಸ ಕ ರ ಸ್ವರ ಪ್ಧ ರಿ ಯೋಗ್ಯ ಫರಿಶ ತಗ್ಳಿಂದ ದ ೋವ್ತ್ ಗ ಳ ಗ್ುವ್ಂತಹ ಮಕ್ಾಳು ವ ಹ್! 

ಭಕ್ತ ಮಕ್ಾಳು ಮತುತ ನ್ನೋವ್ು ಜ್ಞ ನ್ನ ಆತಮರಲಿ್ಲ ಎಷ  ುಂದು ಅಂತರವಿದ . ಭಕ್ತರು ಭ ವ್ನ ಯ, ಅಲಪಕ ಲದ ಫಲವ್ನ್ುನ 

ಪ್ಡ ದು ಖುರ್ಷಯ ಗ್ುತ್ ತರ . ವ ಹ್ ವ ಹ್ ಎಂಬ ಗೋತ್ ಯನ್ುನ ಹ್ ಡುತ್ ತರ  ಮತುತ ಜ್ಞ ನ್ನ ಆತಮರ ದ ನ್ನೋವ್ು ಸ್ವಲಪ 

ಅಲಪಕ ಲದ ಫಲವ್ಲಿ ಆದರ  ತಂದ ಯಂದ ಪ್ೂರ್್ ಆಸಿತಯನ್ುನ ತ್ ಗ ದುಕ  ಂಡು, ಆಸಿತಗ  ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗ ಬಿಡುತಿತೋರಿ. 

ಅಂದ ಗ್ ಭಕ್ತ ಮಕ್ಾಳು ಮತುತ ನ್ನೋವ್ು ಜ್ಞ ನ್ನ  ಮಕ್ಾಳಲಿ್ಲ ಎಷ್ುು ಅಂತರವಿದ . ಭಕ್ತರು ಆಚರಿಸ್ುತ್ ತರ  ಮತುತ ನ್ನೋವ್ು 

ಮಕ್ಾಳು ಆಚರಿಸ್ಲು ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, ಆದರ  ಆಚರಿಸ್ುವ್ುದರಲಿ್ಲ ಎಷ  ುಂದು ಅಂತರವಿದ . ಶಿವ್ಜಯಂತಿಯನ್ುನ ಆಚರಿಸ್ಲು 

ಬಂದಿದಿಾೋರಲಿವ ೋ! ಓಡ  ೋಡಿ ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, ಕ ಲವ್ರು ಅಮೋರಿಕ ದಿಂದ, ಕ ಲವ್ರು ಲಂಡನ್ನನಂದ, ಕ ಲವ್ರು 

ಆಸ ರೋಲ್ಲಯ ದಿಂದ, ಕ ಲವ್ರು ಏರ್ಷಯ ದಿಂದ, ಎಷ್ುು ಸ ನೋಹದಿಂದ ಬಂದು ತಲುಪಿದಿಾೋರಿ. ತಂದ ಯ ಜಯಂತಿಯ 

ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಮಕ್ಾಳ ಜಯಂತಿಯ  ಆಗದ , ತಂದ ಯ ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಮಕ್ಾಳ ಜಯಂತಿಯದ ಾ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗ್ಳು, 

ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗ್ಳು, ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗ್ಳು. ಏಕ ಂದರ  ತಂದ ಯಬಬರ ೋ ಈ ಸ ಕ ರ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿ್ಲ ಮಕ್ಾಳಿಲಿದ ೋ ಯ ವ್ುದ ೋ 

ಕ ಯ್ವ್ನ್ುನ ಮ ಡಲು ಸ ಧ್ಯವಿಲಿ. ಮಕ್ಾಳ  ಂದಿಗ  ಇಷ  ುಂದು ಪಿರೋತಿಯದ . ಒಬಬರ ೋ ಮ ಡಲು ಸ ಧ್ಯವ ೋ ಇಲಿ. 

ಮ್ದಲು ಮಕ್ಾಳನ್ುನ ನ್ನಮಿತತರನ ನಗ ಮ ಡುತ್ ತರ  ನ್ಂತರ ಬ ನ ನಲುಬ ಗ ಅಥವ  ಕ್ಂಬ ೈಂಡ್ ಆಗ, 

ಮ ಡಿಸ್ುವ್ಂತಹವ್ರ ಗ ನ್ನಮಿತತ ಮಕ್ಾಳಿಂದ ಮ ಡಿಸ್ುತ್ ತರ . ಸ ಕ ರ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿ್ಲ ಒಬಬರ ೋ, ಮಕ್ಾಳಿಲಿದ ೋ 

ಇರುವ್ುದಿಲಿ. ನ್ನರ ಕ ರಿ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿಂತು ನ್ನೋವ್ು ಮಕ್ಾಳು ತಂದ ಯನ್ುನ ಬಿಟ್ುು ಒಬಬರ ೋ ಹ್  ೋಗ ಬಿಡುತಿತೋರಿ. ತಂದ ಯ 



ಆಜ್ಞ ಯಂದಲ್ ೋ ಹ್  ೋಗ್ುತಿತೋರಿ ಆದರ  ಸ ಕ ರ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿ್ಲ ತಂದ  ಮಕ್ಾಳಿಲಿದ ೋ ಇರಲು ಸ ಧ್ಯವಿಲಿ. ಮಕ್ಾಳು 

ಅವ್ಶ್ಯವ ಗ ಜ  ತ್  ಬ ೋಕ್ು.  ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲರುತ್ ತೋವ , ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಹ್  ೋಗ್ುತ್ ತೋವ  ಎಂದು ಮಕ್ಾಳ ಪ್ರತಿೋಜ್ಞ ಯನ್ುನ 

ಮ ಡುತಿತದ ಾರ  ಆದರ  ಕ ೋವ್ಲ ನ್ನರ ಕ ರಿ ಪ್ರಪ್ಂಚದವ್ರ ಗ . 

         ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡುತಿತದಾರು – ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ಾಳಿಗ  ತಂದ ಯ ಜಯಂತಿಯನ್ುನ ಆಚರಿಸ್ುವ್ ಎಷ್ುು 

ಉತ್ ಾಹ-ಉಲ್ ಿಸ್ವಿದ . ತಂದ ಯನ್ುನ ನ  ೋಡಿ ಮಕ್ಾಳ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ನ್ನಮಮ ಜ  ತ್  ಸ ಕ ರ ಶ್ರಿೋರದ ಆಧ ರ(ಲ್  ೋನ್) 

ತ್ ಗ ದುಕ  ಂಡು ತಲುಪಿಬಿಟ್ಟುದ ಾರ . ಇದಕ ಾ ಅಲ್ೌಕಿಕ್ ಪಿರೋತಿಯಂದು ಹ್ ೋಳಲ್ ಗ್ುತತದ . ಮಕ್ಾಳು ತಂದ ಯಲಿದ ೋ ಇರಲು 

ಸ ಧ್ಯವಿಲಿ ಮತುತ ತಂದ  ಮಕ್ಾಳಿಲಿದ ೋ ಇರಲು ಸ ಧ್ಯವಿಲಿ. ಪಿರೋತಿಯು ಬಹಳರ್ಷುದ  ಮತುತ ಅತಿೋತ(ಭಿನ್ನ) ಸಿಿತಿಯ  

ಬಹಳರ್ಷುದ  ಅದಕ ಾ ತಂದ ಯ ಮಹಿಮಯೋ ಆಗದ  ಅತಿೋತ ಮತುತ ಪಿರಯರು. ಮಕ್ಾಳು ತಂದ ಗ  ಅನ ೋಕ್ ಪ್ರಕ ರದ ಗಫ್ಟು 

ಯ ವ್ುದ ೋ ಕ ಡ್್, ಯ ವ್ುದ ೋ ವ್ಸ್ುತ, ಹೃದಯದ ಉಮಂಗ್ದ ಪ್ತರ, ಏನ ಲ್ ಿ ತ್ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಬಂದಿದಿಾೋರ  ೋ  

ತಂದ ಯ ಹತಿತರ ಇಂದು ವ್ತನ್ದಲಿ್ಲ ಎಲ್ ಿ ಉಡುಗ  ರ ಗ್ಳ ಮ ಯಸಿಯಂ ಇಡಲ್ ಗದ . ನ್ನಮಮ ಮ ಯಸಿಯಂ 

ಸ ೋವ ಯದ ಗದ  ಮತುತ ತಂದ ಯ ಮ ಯಸಿಯಂ ಸ ನೋಹದ ಾಗದ . ಏನ ಲ್ ಿ ತಂದಿದಿಾೋರಿ ಅಥವ  ಕ್ಳುಹಿಸಿದಿಾೋರಿ ಎಲಿರ 

ಸ ನೋಹ ಸ್ಂಪ್ನ್ನ ಗಫ್ಟು ತಂದ ಯ ಹತಿತರ ಈಗ್ಲ  ಮ ಯಸಿಯಂನ್ಲಿ್ಲ ಇಡಲ್ ಗದ . ಅದನ್ುನ ನ  ೋಡಿ ತಂದ  

ಹರ್ಷ್ತರ ಗ್ುತ್ ತರ . ವ್ಸ್ುತವ್ು ದ  ಡಡದ ಗಲಿ ಆದರ  ಯ ವ ಗ್ ವ್ಸ್ುತವಿನ್ಲಿ್ಲ ಸ ನೋಹ ತುಂಬಿರುತತದ ಯೋ ಆಗ್ ಆ ಚಿಕ್ಾ 

ವ್ಸ್ುತವ್ು ಬಹಳ ಮಹ್ ನ್ ಆಗ ಬಿಡುತತದ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ವ್ಸ್ುತವ್ನ್ುನ ನ  ೋಡುವ್ುದಿಲಿ, ಪ ೋಪ್ರಿನ್ ಕ ಡ್್ ಅಥವ  

ಪ್ತರವ್ನ್ುನ ನ  ೋಡುವ್ುದಿಲಿ ಆದರ  ಅದರಲಿ್ಲ ಸ್ಮ ವ ೋಶ್ವ ಗರುವ್ ಹೃದಯದ ಸ ನೋಹವ್ನ್ುನ ನ  ೋಡುತ್ ತರ . ಅದಕ ಾ 

ಹ್ ೋಳಲ್ ಗ್ುತತದ  ತಂದ ಯ ಹತಿತರ ಸ ನೋಹದ ಮ ಯಸಿಯಂ ಇದ . ಇಂತಹ ಮ ಯಸಿಯಂ ನ್ನಮಮ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿ್ಲ ಇಲಿ. ಇಂತಹ 

ಮ ಯಸಿಯಂ ಇದ ಯೋ? ಇಲಿ. ತಂದ ಯು ಒಂದ  ಂದು ಪಿರೋತಿಯ ಗಫುನ್ುನ ನ  ೋಡುತಿತದಾಂತ್ ಯೋ ಮಕ್ಾಳ ಮುಖ ಅದರಲಿ್ಲ 

ಕ ಣಿಸ್ುತತದ . ಇಂತಹ ಕ ಯಮರ  ನ್ನಮಮ ಹತಿತರ ಇದ ಯೋ? ಇಲಿ. ಗಫುನ್ುನ ನ  ೋಡುತಿತದಾಂತ್ ಯೋ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  

ಒಂದು ಶ್ುಭ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಬಂದಿತು, ಹ್ ೋಳುವ್ುದ ೋ? ಮ ಡಬ ೋಕ ಗ್ುತತದ . ಮ ಡುವಿರ , ತಯ ರ ಗದಿಾೋರ ? 

ಯೋಚಿಸ್ಬ ೋಡಿ. 

            ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಬಂದಿತು ಈ ಗಫುಂತು ತಂದ ಯ ಹತಿತರ ತಲುಪಿ ಬಿಡುತತದ  ಆದರ  

ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮತ್  ತಂದು ಗಫ್ಟು ಬ ೋಕ ಗದ . ನ್ನಮಮ ಗಫ್ಟು ಬಹಳ ಚ ನ ನಗದ  ಆದರ  

ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಇನ್ ನ ಬ ೋಕ ಗದ . ಗಫ್ಟು ಕ  ಡುವಿರ ? ಹ್ ೋಗ  ಈ ಸ್ೃತಿ ಚಿಹ್ ನಯನ್ುನ ಆಚರಿಸ್ುತ್ ತರ , 

ಶಿವ್ಜಯಂತಿ ಅರ್ ್ತ್ ಏನ ದರ  ಅಪ್್ಣ  ಮ ಡುತ್ ತರ . ಬಲ್ಲಹ್ ರಿಯ ಗ್ುತ್ ತರ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು 

ಯೋಚಿಸಿದರು, ಬಲ್ಲಹ್ ರಿಯಂತು ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ಾಳು ಆದರು. ಬಲ್ಲಹ್ ರಿಯ ಗದಿಾೋರ  ಅಥವ  ಈಗ್ಲ  ಸ್ವಲಪ-ಸ್ವಲಪ 

ನ್ನಮಮ ಹತಿತರ ಸ್ಂಭ ಲನ  ಮ ಡಿಟ್ಟುಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ ? ಇಂದಿನ್ ದಿನ್ ವ್ರತವ್ೂ ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುತ್ ತರ . ಅಂದ ಗ್ 

ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಬಂದಿತು- ಮಕ್ಾಳು ಕ ಲ-ಕ ಲವೊಮಮ ಸ್ವಲಪ ನ್ಡ ಯುತ್ ತ- ನ್ಡ ಯುತ್ ತ ಸ್ುಸ ತಗ 



ಬಿಡುತ್ ತರ , ಬಹಳ ಪ್ರಿಶ್ರಮದ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುನ ಮ ಡುತ್ ತರ  ಅಥವ  ನ್ನರಂತರ ಯೋಗ್ ಜ  ಡಿಸ್ುವ್ುದರಲಿ್ಲ  ಕ್ಷ್ುದ 

ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ್ ತರ , ಆಗ ಬಿಡುವ್ುದು ಎಂದು ಯೋಚಿಸ್ುತ್ ತರ , ತಂದ ಗ  ಬರವ್ಸ ಯನ್ುನ ಕ  ಡುತ್ ತರ  - ನ್ನೋವ್ು 

ಚಿಂತ್  ಮ ಡಬ ೋಡಿ, ಆಗ ಬಿಡುತತದ  ಎಂದು ಆದರ  ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ಾಳ ಸ್ುಸ್ುತ ಅಥವ  ಒಂಟ್ಟತನ್ ಅಥವ  

ಆಗ ಗ್ ಸ್ವಲಪ ಬಲಹಿೋನ್ರ  ಆಗ ಬಿಡುತ್ ತರ , ಗ  ತಿತಲಿ ನ್ಮಮ ಭ ಗ್ಯವಿದ ಯೋ ಇಲಿವೊೋ, ಕ ಲವೊಮಮ ಈ ರಿೋತಿ 

ಯೋಚಿಸ್ುವ್ುದು ತ್ ಂದ ಗ  ಇಷ್ುವ ಗ್ುತಿತದಿಲಿ. ಎಲಿದಕಿಾಂತ ಹ್ ಚುು ತಂದ ಗ  ಮಕ್ಾಳ ಪ್ರಿಶ್ರಮ ಇಷ್ುವ ಗ್ುವ್ುದಿಲಿ. 

ಮ ಲ್ಲಕ್ರು ಮತುತ ಪ್ರಿಶ್ರಮ. ತಂದ ಗ್  ಬ ಲಕ್ರಿಂದ ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗದಿಾೋರಿ. ಭಗ್ವ್ಂತನ್ನಗ್  ಮ ಲ್ಲಕ್ರು ಮತುತ 

ಪ್ರಿಶ್ರಮ ಪ್ಡುತಿತದಿಾೋರಿ! ಇಷ್ುವ ಗ್ುವ್ುದ ೋ? ಕ ೋಳುವ್ುದಕ್ ಾ ಇಷ್ುವ ಗ್ುವ್ುದಿಲಿ. ತಂದ ಗ  ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಬಂದಿತು ಮಕ್ಾಳು 

ಜನ್ಮದಿನ್ದ ಗಫುನ್ುನ ಅವ್ಶ್ಯವ ಗ ಕ  ಡುವ್ರು ಹ್ ಗ ದರ  ಏಕ  ಇಂದು ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ಾಳು ಇದನ್ುನ ಗಫ್ಟು ನ್ ರ ಪ್ದಲಿ್ಲ 

ಕ  ಡಬ ರದು. ಆ ಸ್ ಿಲ ಗಫ್ಟುಂತ  ವ್ತನ್ದಲಿ್ಲ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ ಯತು, ಆದರ  ನ್ನರ ಕ ರ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿಂತ   ಈ ಗಫ್ಟು 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವ ಗ್ುವ್ುದಿಲಿ. ಅಲಿಂತು ಸ್ಂಕ್ಲಪದ ಗಫ್ಟು ತಲುಪ್ುವ್ುದು. ತಂದ ಗ  ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಬಂದಿತು ಇಂದು ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ಾಳಿಂದ 

ಗಫ್ಟು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುಬ ೋಕ್ು ಎಂದು. ಗಫ್ಟು ಕ  ಡುವಿರ  ಅಥವ  ಕ  ಟ್ುು ನ್ಂತರ ಅಲಿ್ಲಗ  ಹ್  ೋಗ ವ ಪ್ಸ್ 

ತ್ ಗ ಕ  ಂಡುಬಿಡುವಿರ ? ಅಥವ  ಮಧ್ುಬನ್ದಲಿ್ಲ ಮಧ್ುಬನ್ದವ್ರಂತ್  ಮತುತ ತಮಮ ದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ತಮಮ ದ ೋಶ್ವ್ರಂತ್  

ಇರುವ್ುದಿಲಿ ತ್ ನ ? ಮಕ್ಾಳು ಬಹಳ ಚತುರರ ಗಬಿಟ್ಟುದ ಾರ . ತಂದ ಗ  ಹ್ ೋಳುತ್ ತರ  ನ ವ್ು ಬಯಸ್ುವ್ುದಿಲಿ ವ ಪ್ಸ್ುಾ 

ಬರಲ್ಲ ಎಂದು, ಆದರ  ಬಂದುಬಿಡುತತದ . ಬಂದು ಬಿಡುತತದ  ಎಂದರ  ನ್ನೋವ್ು ಏಕ  ಸಿವೋಕ ರ ಮ ಡುತಿತೋರಿ? ಬಂದು 

ಬಿಡುತತದ  ಇದು ಸ್ರಿಯದ , ಆದರ  ಯ ವ್ುದ ೋ ವ್ಸ್ುತ ನ್ನಮಗ  ಇಷ್ುವಿಲಿ ಮತುತ ಯ ರ ೋ ಬಲವ್ಂತ್ ಗ ಕ  ಟ್ುರ   ನ್ನೋವ್ು 

ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುವಿರ  ಅಥವ  ವ ಪ್ಸ್ುಾ ಕ  ಟ್ುುಬಿಡುವಿರ ? ವ ಪ್ಸ್ುಾ ಕ  ಟ್ುುಬಿಡುವಿರಲಿವ ೋ? ಅಂದ ಗ್ ಸಿವೋಕ ರ ಏಕ  

ಮ ಡುವಿರಿ? ಮ ಯಯಂತು ವ ಪ್ಸ್ುಾ ತ್ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಬರುವ್ುದು ಆದರ  ನ್ನೋವ್ು ಸಿವೋಕ ರ ಮ ಡಬ ೋಡಿ. ಇಂತಹ 

ಧ ೈಯ್ವಿದ ಯೋ? ಯೋಚಿಸಿ ಹ್ ೋಳಿರಿ. ನ್ಂತರ ಅಲಿ್ಲ ಹ್  ೋಗ ಹ್ ೋಳಬ ೋಡಿರಿ - ಬ ಬ  ಏನ್ು ಮ ಡಲ್ಲ, ಬಯಸ್ುವ್ುದಿಲಿ 

ಆದರ  ಆಗಬಿಡುವ್ುದು. ಇಂತಹ ಪ್ತರವ್ನ್ುನ ಬರ ಯುವ್ುದಿಲಿವ ೋ? ನ್ನಮಮ ಧ ೈಯ್ ಮತುತ ತಂದ ಯ ಸ್ಹಯೋಗ್. ಧ ೈಯ್ 

ಕ್ಡಿಮ ಮ ಡಬ ೋಡಿರಿ ನ್ಂತರ ತಂದ ಯ ಸ್ಹಯೋಗ್ ಸಿಗ್ುತತದ  ಮತುತ ಸಿಗ್ಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು, ಗ ಯರಂಟ್ಟ ಇದ . 

ಸ ಹಸ್(ಧ ೈಯ್)  ನ್ನಮಮದು ಸ್ಹಯೋಗ್ ತಂದ ಯದು. ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಏನ ಗ್ುವ್ುದು? ಚ ಹರ (ಮುಖ) ನ  ಡುತಿತದ ಾರ ... 

ಧ ೈಯ್ವಿದ ಯೋ ಅಥವ  ಇಲಿವ ೋ! ಧ ೈಯ್ ಇರುವ್ವ್ರ ೋ.  ಏಕ ಂದರ  ಒಂದುವ ೋಳ  ಧ ೈಯ್ ಇಲಿದಿದಾರ   

ತಂದ ಯವ್ರ ಗ್ುವ್ುದಿಲಿ. ಆಗ ಬಿಟ್ಟುದಿಾೋರಿ – ಇದರಿಂದ  ಧ ೈಯ್ವಿದ ಯಂದು ಸಿದಧವ ಗ್ುತತದ . ಕ ೋವ್ಲ ಚಿಕ್ಾ 

ವಿಷ್ಯವ್ನ್ುನ ಮ ತನ ಡುತಿತೋರಿ ಸ್ಮಯಕ ಾ ಧ ೈಯ್ವ್ನ್ುನ ಸ್ವಲಪ ಮರ ತು ಹ್  ೋಗ್ುತ್ ತೋವ ಂದು. ಏನ ದರ  ಆದ ಗ್ 

ಧ ೈಯ್, ಸ್ಹಯೋಗ್ ನ್ಂತರ ನ ನ್ಪ್ು ಬರುತತದ . ಸ್ಮಯದನ್ುಸ ರ ಶ್ಕಿತಗ್ಳನ್ುನ  ಉಪ್ಯೋಗಸ್ುವ್ವ್ರನ ನೋ   ಜ್ಞ ನ್ನ 

ಆತಮ, ಯೋಗ ಆತಮ ಎಂದು ಕ್ರ ಯುತ್ ತರ . 



              ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಒಂದು ಮ ತಿನ್ ಬಹಳ ಖುರ್ಷಯ ಗ್ುತತದ , ಯ ವ್ ಮ ತಿಗ  ಎಂದು ಗ  ೋತಿತದ ಯೋ? 

ಹ್ ೋಳಿ. (ಅನ ೋಕ್ರು ತಿಳಿಸಿದರು) ಎಲಿರ  ಸ್ರಿಯ ಗ ಹ್ ೋಳುತಿತದಿಾೋರಿ ಆದರ  ತಂದ ಯ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಬ ೋರ ಯ ಗದ . ನ್ನೋವ್ು 

ಬಹಳ ಗ್ುಹಯ ಮ ತನ್ುನ ಹ್ ೋಳುತಿತದಿಾೋರಿ, ಜ್ಞ ನ್ಪ್ೂರ್್ರ ಗಬಿಟ್ಟುದಿಾೋರಿ. ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಖುರ್ಷಯ ಗ್ುತಿತದ ಾರ  ಕ ಲವ್ು 

ಮಕ್ಾಳು ಪ್ತರವ್ನ್ುನ ಮತುತ ಟ್ಟಪ್ಪಣಿಗ್ಳನ್ುನ ಬರ ದಿದ ಾರ  ನ ವ್ು 108ರಲಿ್ಲ ಬರುವ ವ್ು, ಬಹಳ ಟ್ಟಪ್ಪಣಿಗ್ಳು ಬಂದಿವ . ಇಷ್ುು 

ಜನ್ 108ರಲಿ್ಲ ಬಂದು ಬಿಟ್ುರ  108ರ ಮ ಲ್  ಐದು ತಂತಿಗ್ಳಿಂದ ತಯ ರು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗ ಬರುತತದ   ಎಂದು ಬ ಬ  

ಯೋಚಿಸ್ುತಿತದ ಾರ . 5-6 ಅಥವ  7-8 ತಂತಿಗ್ಳ ಮ ಲ್ ಯನ್ುನ ತಯ ರು ಮ ಡಬ ೋಕ್ಲಿವ ೋ ಯ ರ ದರ  ಸ್ಂಕ್ಲಪ 

ಮ ಡಿದ ಾರ ಯೋ  ಲಕ್ಷಯವ್ನ್ುನ ಇಟ್ುುಕ  ಂಡಿದ ಾರ ಯೋ ಬಹಳ ಒಳ ುಯದು. ಕ ೋವ್ಲ ಈ ಸ್ಂಕ್ಲಪವ್ನ್ುನ ಮಧ್ಯ-ಮಧ್ಯದಲಿ್ಲ 

ದೃಢವ ಗ ಮ ಡುತಿತರಿ. ಸ್ಡಿಲವ ಗ ಮ ಡಬ ೋಡಿ.  ಮ ಯ ಬಂದುಬಿಟ್ಟುತು – ಈಗ್ ಗ  ತಿತಲಿ ಬರುವ್ುದ  ೋ ಅಥವ  

ಇಲಿವೊೋ. ಗ  ತಿತಲಿ, ಗ  ತಿತಲಿ,... ಎನ್ನಬ ೋಡಿ ಗ  ತುತ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಬಿಡಿ ಬಂದ ೋ ಬರುತತದ . ಧ್ೃಡತ್ ಯ ಮುದ ರನ್ುನ 

ಹ್ ಕ್ುತಿತರಬ ೋಕ್ು. ನ ನ್ಂತ  ಬರಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು, ಏನ ದರ  ಆಗ್ಲ್ಲ, ನ್ನ್ನ ನ್ನಶ್ುಯ  ಸಿಿರ ಮತುತ ಅಖಂಡವ ಗದ . ಇಂತಹ 

ಸಿಿರ, ಅಖಂಡ ನ್ನಶ್ುಯವಿದ ಯೋ? ಮ ಯಯನ್ುನ ಅಲುಗ ಡಿಸ್ಲು ಕ್ಳುಹಿಸ್ಲ್ ೋ? ಬ ೋಡವ ೋ? ಗ ಬರಿಯ ಗ್ುತಿತೋರ ? 

ಮ ಯ ನ್ನಮಿಮಂದ ಗ ಬರಿಯ ಗ್ುತತದ  ಮತುತ ನ್ನೋವ್ು ಮ ಯಯಂದ ಗ ಬರಿಯ ಗ್ುತಿತೋರ ? ಮ ಯ ತನ್ನ ಬ ಗಲನ್ುನ 

ನ  ೋಡುತತದ , ಇಲಿ್ಲ ತ್ ರ ದಿದ , ಇಲಿ್ಲ ತ್ ರ ದಿದ  ಎಂದು ಹುಡುಕ್ುತಿತರುತತದ . ನ್ನೋವ್ು ಏಕ  ಗ ಬರಿಯ ಗ್ುತಿತೋರಿ? ಮ ಯ 

ಎಂಬುದು ಇಲಿ, ಏನ್  ಇಲಿ ಎಂದು ಹ್ ೋಳಿದ ಗ್ ಏನ್ು ಆಗ್ುವ್ುದಿಲಿ. ಬರುವ್ುದಕ ಾ ಸ ಧ್ಯವಿಲಿ ಎಂದರ  ಬರುವ್ುದಕ ಾ 

ಸ ಧ್ಯವಿಲಿ. ಏನ್ು ಮ ಡುವ್ುದು? ಎಂಬ ಮ ಯಯ ಬ ಗಲನ್ುನ ತ್ ರ ದಿದಿಾೋರಿ ಎಂದರ  ಮ ಯಯನ್ುನ ಆಹ್ ವನ್ 

ಮ ಡಿದಹ್ ಗ . ಬಹಳಷ್ುು ಮಕ್ಾಳು 108ರಲಿ್ಲ ಬರುವ್ುದಕ ಾ ಪ ರಮಿಸ್ ಮ ಡಿದ ಾರ . ಇದು ಒಳ ುಯದ ಗದ . 

ಮ ಡಿದಿಾೋರಲಿವ ೋ? *ನ ವ್ು 108ರಲಿ್ಲ ಬರುತ್ ತೋವ  ಎಂದು ಹ್ ೋಳಿದವ್ರು ದ  ಡಡದ ಗ ಕ ೈಯನ್ುನ ಎತಿತರಿ. ಚ ನ ನಗ ಡಿರಲ್ 

ಮ ಡಿರಿ. ಬಹಳ ಒಳ ುಯದು ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗ್ಳು. 108 ರಲಿ್ಲ ಎಷ್ುು ಜನ್ ಬರುತ್ ತರ ? ನ ವ ಲಿ್ಲ ಬರುವ ವ್ು ಎಂದು ಯೋಚನ  

ಮ ಡಬ ೋಡಿರಿ. ಮ್ದಲ್ ೋ ಎಣಿಸ್ಲು ಪ ರರಂಭಿಸ್ುತ್ ತರ  – ದ ದಿ ಬರುತ್ ತರ , ದಿೋದಿ ಬರುತ್ ತರ , ನ್ಂತರ ಅರ್ಣ ಬರುತ್ ತರ  

ಅಡ ವನ್ಾ ಪ ಟ್ಟ್ ಅವ್ರು ಬರುತ್ ತರ . ನ್ನ್ನ ನ್ಂಬರ್ ಎಲಿ್ಲ ಬರುವ್ುದು ಗ  ತಿತಲಿ. ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಹ್ ೋಳುತ್ ತರ  - 

ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು 8-10 ತಂತಿಯ(ಎಳ ಯ) ಮ ಲ್ ಯನ್ ನ ಮ ಡುವ್ರು, ಅದಕ ಾಗ ನ್ನೋವ್ು ಅದರ ಚಿಂತ್ ಯನ್ುನ 

ಮ ಡಬ ೋಡಿ. ಬ ೋರ ಯವ್ರನ್ುನ ನ  ೋಡಬ ೋಡಿ. ನ್ನಮಗ  ನ್ಂಬರ್ ಸಿಕಿಾಬಿಡುವ್ುದು, ಇದು ತಂದ ಯ ಗ ಯರಂಟ್ಟಯ ಗದ .* 

ನ್ನೋವ್ು ದ ರ ಹ್  ೋಗ್ಬ ೋಡಿ. ಮ ಲ್ ಯ ಮಧ್ಯದ ದ ರ(ಎಳ )ವ್ನ್ುನ ಖ ಲ್ಲ ಮ ಡಬ ೋಡಿ. ಒಂದು ಮಣಿಯ  ಸ್ಹ 

ಮಧ್ಯದಿಂದ ಮುರಿದು ಹ್  ೋದರ  ಅಥವ  ಬಿದುಾ ಹ್  ೋದರ  ಮ ಲ್ ಯು ಚ ನ ನಗ ಕ ಣಿಸ್ುವ್ುದಿಲಿ. ಕ ೋವ್ಲ ಇದನ್ುನ 

ಮ ಡಬ ೋಡಿ, ತಂದ ಯು ಗ ಯರಂಟ್ಟ ಕ  ಡುತ್ ತರ  ನ್ನೋವ್ು ಅವ್ಶ್ಯವ ಗ ಬರುವಿರಿ. 

            ಇಂದು ಆಚರಿಸ್ಲು ಬಂದಿದ ಾೋವ  ಮುರಳಿಯನ್ುನ ನ್ಡ ಸ್ುವ್ುದಕ  ಾೋಸ್ಾರ ಬಂದಿಲಿ. *ಯ ರ ಲ್ ಿ ಬಂದಿದಿಾೋರ  ೋ 

ಅವ್ರು ಮ ಲ್ ಯಲಿ್ಲ ಬಂದುಬಿಡಿ. 108ರ ಮ ಲ್ ಯಲಿ್ಲ ಎಲಿರಿಗ್  ಸ ವಗ್ತವಿದ . ಇದಂತ  ಭಕಿತ ಮ ಗ್್ದವ್ರು 108ರ 



ಮ ಲ್ ಯನ್ುನ ಮ ಡಿಬಿಟ್ಟುದ ಾರ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು  ಎಷ ುದರ  ಹ್ ಚಿುಸ್ಬಹುದು.* ಕ ೋವ್ಲ ಇದರಲಿ್ಲ ಗಫುನ್ುನ 

ತಂದ ಯು ಅವ್ಶ್ಯವ ಗ ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುವ್ರು, ಗಫುನ್ುನ ಬಿಡುವ್ುದಿಲಿ, ಚಿಕ್ಾದ ದ ಗಫ್ಟು ಆಗದ  ದ  ಡಡದ ೋನ್ನಲಿ, ಏಕ ಂದರ  

ತಂದ ಯು ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ಾಳ ಆರು ತಿಂಗ್ಳದ ಚ ಟ್್ನ್ುನ ನ  ೋಡಿದರು. ಏನ್ು ನ  ೋಡಿದರು? ಒಂದುವ ೋಳ  ಯ ವ್ುದ ೋ ಮಗ್ು 

ಸ್ವಲಪವ್ೂ ಮೋಲ್ -ಕ ಳಗ ದರ , ಅಚಲ ಸಿಿತಿಯಂದ ಏರುಪ ೋರಿನ್ಲಿ್ಲ ಬಂದರ  ಅದರ ಕ ರರ್ ಕ ೋವ್ಲ 3 ಮುಖಯ 

ವಿಷ್ಯಗ್ಳ ಗವ . ಆ ಮ ರು ವಿಷ್ಯಗ್ಳು ಭಿನ್ನ-ಭಿನ್ನ ಸ್ಮಸ ಯ ಅಥವ  ಪ್ರಿಸಿಿತಿಯಂದ ಬರುತತವ . ಆ ಮ ರು 

ಮ ತುಗ್ಳು ಯ ವ್ುವ ಗವ ? 

           ಅಶ್ುಭ ಅಥವ  ವ್ಯಥ್ ಯೋಚಿಸ್ುವ್ುದು. ಅಶ್ುಭ ಅಥವ  ವ್ಯಥ್ ಮ ತನ ಡುವ್ುದು ಮತುತ ಅಶ್ುಭ ಅಥವ  

ವ್ಯಥ್ ಮ ಡುವ್ುದು. ಯೋಚಿಸ್ುವ್ುದು, ಮ ತನ ಡುವ್ುದು ಮತುತ ಮ ಡುವ್ುದು - ಇದರಲಿ್ಲ ಸ್ಮಯ ಬಹಳ 

ವ್ಯಥ್ವ ಗ್ುತತದ  ಈಗ್ ವಿಕ್ಮ್ ಕ್ಡಿಮಯ ಗ್ುತತದ , ವ್ಯಥ್ ಜ ಸಿತಯ ಗ್ುತತದ . ವ್ಯಥ್ದ ಬಿರುಗ ಳಿ ಅಲುಗ ಡಿಸಿ 

ಬಿಡುತತದ  ಮತುತ ಮ್ದಲು ಯೋಚನ ಯಲಿ್ಲ ಬರುತತದ , ನ್ಂತರ ಮ ತಿನ್ಲಿ್ಲ ಬರುತತದ , ನ್ಂತರ ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲ ಬರುತತದ  

ಮತುತ ಪ್ರಿಣ ಮದಲಿ್ಲ ನ  ೋಡಿದ ಗ್ ಯ ರದ  ಮ ತು ಮತುತ ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲ ಬರುವ್ುದಿಲಿ ಆದರ  ಯೋಚನ ಯಲಿ್ಲ 

ಬಹಳಷ್ುು ಬರುತತದ , ಸ್ಂಕ್ಲಪದಲಿ್ಲ ಬಹಳಷ್ುು ಬರುತತದ . ಯ ವ್ ಸ್ಮಯ ಮ ಡುವ್ುದ ಗದ ಯೋ ಆ ಸ್ಮಯ 

ಯೋಚನ ಯಲಿ್ಲ ಕ್ಳ ದು ಹ್  ೋಗ್ುತತದ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಇಂದು ಈ ಮ ರು ವಿಷ್ಯಗ್ಳು ಯೋಚಿಸ್ುವ್ುದು, 

ಮ ತನ ಡುವ್ುದು ಮತುತ ಮ ಡುವ್ುದು - ಇದರ ಗಫ್ಟು ಎಲಿರಿಂದ ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುಲು ಬಯಸ್ುತ್ ತರ . ತಯ ರ ಗದಿಾೋರ ? 

ಯ ರು ಕ  ಟ್ುು ಬಿಟ್ಟುದಿಾೋರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈ ಎತಿತರಿ. ಕ ೈಯತಿತರುವ್ ವಿಡಿಯೋವ್ನ್ುನ ಚ ನ ನಗ ಒಂದ  ಂದು ಕ್ಡ ಯಂದ 

ತ್ ಗ ಯರಿ. ದ  ಡಡದ ಗ ಕ ೈ ಎತಿತರಿ. ಡಿರಲ್ ಮ ಡುವ್ುದಿಲಿ ಅಂದ ಗ್ ದಪ್ಪಗ ಗ ಬಿಡುತಿತೋರಿ. ಒಳ ುಯದು. ಎಲಿರ  ಇದನ್ುನ 

ಕ  ಟ್ುು ಬಿಟ್ಟುದಿಾೋರಿ. ವ ಪ್ಸ್ುಾ ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುಬ ರದು.  ಬ ಯಂದ ಬಂದು ಬಿಟ್ಟುತು, ಏನ್ು ಮ ಡುವ್ುದು? ಎಂದು  

ಹ್ ೋಳಬ ರದು. ಬ ಯಯ  ಮೋಲ್  ದೃಢ ಸ್ಂಕ್ಲಪದ ಬಟ್ನ್ ಹ್ ಕಿಕ  ಂಡು ಬಿಡಿ. ದೃಢ ಸ್ಂಕ್ಲಪದ ಬಟ್ನ್ ಇದ ಯಲಿವ ೋ? 

ಏಕ ಂದರ  ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ಾಳ  ಂದಿಗ  ಪಿರೋತಿಯದ ಯಲಿವ ೋ. ಪಿರೋತಿಯ ಗ್ುರುತು ಪಿರೋತಿ ಮ ಡುವ್ವ್ರ 

ಪ್ರಿಶ್ರಮ ನ  ೋಡಲು ಸ ಧ್ಯವಿಲಿ. ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಆ ಸ್ಮಯದಲಿ್ಲ ಇದನ ನೋ ಯೋಚಿಸ್ುತ್ ತರ - ಸ ಕ ರದಲಿ್ಲ 

ಹ್  ೋಗ ಇವ್ರಿಗ  ಏನ ದರ  ಹ್ ೋಳಬ ೋಕ್ು ಎಂದು ಆದರ  ಈಗ್ಂತ  ಆಕ ರಿ, ನ್ನರ ಕ ರಿಯ ಗದ ಾರ . ಎಲಿರ  

ಪ್ರಿಶ್ರಮದಿಂದ ದ ರ ಪಿರೋತಿಯ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗ್ಬ ೋಕ್ು. ಯ ವ ಗ್ ಪಿರೋತಿಯ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ 

ತ ಗ್ುತಿತರುತಿತೋರ  ೋ ಆಗ್ ಪ್ರಿಶ್ರಮ ಸ್ಮ ಪಿತಯ ಗ ಬಿಡುವ್ುದು. ಪ್ರಿಶ್ರಮವ್ನ್ುನ  ಸ್ಮ ಪಿತ ಮ ಡಿಬಿಡಿ, ಸ್ಮ ಪಿತ 

ಮ ಡಿಬಿಡ  ೋರ್ವ ಂದು ಯೋಚಿಸ್ಬ ೋಡಿ. ಕ ೋವ್ಲ ಪಿರೋತಿಯ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಂಡು ಬಿಡಿ, ಪ್ರಿಶ್ರಮ 

ತ್ ನ ಗಯೋ ಬಿಟ್ುು ಹ್  ೋಗ್ುವ್ುದು. ಬಿಡುವ್ ಪ್ರಯತನವ್ನ್ುನ ಮ ಡಬ ೋಡಿ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುುವ್, ತ ಗ್ುವ್ ಪ್ರಯತನಪ್ಡಿ. 

            ಶಿವ್ ಜಯಂತಿ ಅರ್ ್ತ್ ಮಕ್ಾಳ ಪ್ರಿಶ್ರಮದ ಸ್ಮ ಪಿತಯ ಜಯಂತಿ. ಸ್ರಿ ಇದ ಯಲಿವ ೋ? ತಂದ ಗ್  ಸ್ಹ 

ಮಕ್ಾಳ ಮೋಲ್  ನ್ಂಬಿಕ  ಇದ . ಗ  ತಿತಲಿ. ಯ ರು-ಯ ರು ದ ರ ಹ್  ೋಗ ಬಿಡುವ್ರ  ೋ  ಎಂದು ತಂದ ಗ್  ಸ್ಹ 



ಗ  ತ್ ತಗ್ುವ್ುದಿಲಿ. ಛತರಛ ಯಯ ಒಳಗ್ಡ  ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳಿುರಿ. ಬ ರಹಮರ್ ಜೋವ್ನ್ದ ಅಥ್ವ ೋ ಆಗದ  ತ ಗ್ುವ್ುದು, 

ಮ ಯಯಲಿ್ಲ ಅಲಿ. ಮ ಯಯು ಸ್ಹ ತ ಗ್ುತತದ . ಅಮೃತವ ೋಳ  ನ  ೋಡಿ ಮ ಯ ಯ ವ್ ರಿೋತಿ ತ ಗ್ುತತದ . 

ಸ್ ಕ್ಷಮವ್ತನ್ದಲಿ್ಲ ಬರುವ್ ಬದಲ್ ಗ, ನ್ನರ ಕ ರ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿ್ಲ ಬರುವ್ುದರ ಬದಲ್ ಗ ನ್ನದ ರಲ್  ೋಕ್ದಲಿ್ಲ 

ಹ್  ೋಗಬಿಡುತಿತೋರಿ. ಯೋಗ್ ಡಬಲ್ ಿೈಟ್ ಮ ಡುವ್ುದು ಆದರ  ತಲ್  ಭ ರವ ಗಬಿಡುತತದ . ಮ ಯಯು ಸ್ಹ 

ಉಯ ಯಲ್ ಯನ್ುನ ತ ಗ್ುತತದ  ಆದರ  ಮ ಯಯ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗ್ಬ ೋಡಿರಿ. ಅಧ್್ಕ್ಲಪ  ಮ ಯಯ 

ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಚ ನ ನಗ ತ ಗರುವ್ುದನ್ುನ ನ  ೋಡಿದಿರಲಿವ ೋ ಏನ್ು ಸಿಕಿಾತು? ಏನ ದರ  ಸಿಕಿಾತ್ ೋ? ಸ್ುಸ ತಗ 

ಬಿಟ್ಟುದಿಾೋರಲಿವ ೋ. ಈಗ್ ಅತಿೋಂದಿರಯ ಸ್ುಖದ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗರಿ, ಖುರ್ಷಯ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗರಿ, ಶ್ಕಿತಗ್ಳ 

ಅನ್ುಭ ತಿಗ್ಳ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗರಿ. ಇಷ  ುಂದು ಉಯ ಯಲ್ ಗ್ಳು ಸಿಕಿಾವ  ಅಷ್ುು ಇಲಿ್ಲರುವ್ಂತಹ ರ ಜಕ್ುಮ ರ 

ರ ಜಕ್ುಮ ರಿಯರಿಗ್  ಸ್ಹ ಸಿಕಿಾರುವ್ುದಿಲಿ. ಈಗ್ ಜ್ಞ ನ್ದ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗರಿ. ಎಷ  ುಂದು ಉಯ ಯಲ್ ಗ್ಳಿವ . 

ಲ್ ಕ್ಾವಿಲಿದಷ್ುು. ಉಯ ಯಲ್ ಯಂದ ಇಳಿಯಬ ೋಡಿರಿ. ಯ ರು ಮುದುಾ ಮಕ್ಾಳಿರುತ್ ತರ , ಅವ್ರ ತಂದ -ತ್ ಯ ಇದನ ನೋ 

ಬಯಸ್ುತ್ ತರ . ಮಕ್ಾಳ ಕ ಲು ಮರ್ಣನ್ುನ ಮುಟ್ುಬ ರದು ಅಥವ  ಮಡಿಲಲಿ್ಲರಬ ೋಕ್ು ಅಥವ  ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲರಲ್ಲ 

ಅಥವ  ರತನಗ್ಂಬಳಿಗ್ಳಲಿ್ಲ ಇರಲ್ಲ. ಮಣಿಣನ್ಲಿ್ಲ ಕ ಲ್ಲಡಬ ರದು ಎಂದುಕ  ಳುುತ್ ತರ . ಈ ರಿೋತಿ ಆಗ್ುತತದ ಯೋ? ನ್ನೋವ್ು 

ಎಷ್ುು ಮುದ ಾದ ಮಕ್ಾಳ ಗದಿಾೋರಿ. ನ್ನಮಮಷ್ುು ಮುದುಾ ಯ ರ ದರ  ಇದ ಾರ ಯೋ? ಪ್ರಮ ತಮನ್ ಮುದುಾ ಮಕ್ಾಳು 

ಒಂದುವ ೋಳ  ದ ೋಹಬ ನ್ದಲಿ್ಲ ಬಂದರ  ದ ೋಹ ಏನ ಗದ ? ಮಣ ಣಗದ ಯಲಿವ ೋ! ದ ೋಹವ್ನ್ುನ ಏನ ಂದು ಹ್ ೋಳುತಿತೋರಿ? 

ಮರ್ುಣ. ಮಣಿಣನ್ಲಿ್ಲ ಸ ೋರಿಬಿಡುವ್ುದು. ಇದು ಮಣ ಣಗದ ಯಲಿವ ೋ. ಮಣಿಣನ್ಲಿ್ಲ ಕ ಲನ್ುನ ಏಕ  ಇಡುತಿತೋರಿ? ಮರ್ುಣ 

ಇಷ್ುವ ಗ್ುತತದ ಯೋ? ಕ ಲವ್ು ಮಕ್ಾಳಿಗ  ಮರ್ುಣ ಇಷ್ುವ ಗ್ುತತದ . ಕ ಲವ್ರು ಮರ್ಣನ್ುನ ಸ್ಹ ತಿನ್ುನತ್ ತರ . ಆದರ  ನ್ನೋವ್ು 

ತಿನ್ನಬ ೋಡಿ, ಕ ಲನ್ ನ ಇಡಬ ೋಡಿ. ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಬರುವ್ುದು ಅರ್ ್ತ್ ಕ ಲ್ಲಡುವ್ುದು. ಸ್ಂಕ್ಲಪದಲಿ್ಲಯ  ದ ೋಹಭ ನ್ 

ಬರಬ ರದು. ಯೋಚಿಸಿರಿ, ನ ನ್ಪಿಡಿ ನ ವ್ು ಎಷ್ುು ಮುದ ಾದ ಮಕ್ಾಳ ಗದ ಾೋವ , ಯ ರಿಗ  ಮುದ ಾದ ಮಕ್ಾಳ ಗದ ಾೋವ ! 

ಸ್ತಯಯುಗ್ದಲಿ್ಲಯ  ಪ್ರಮ ತಮನ್ ಮುದುಾ ಮಕ್ಾಳು ಇರುವ್ುದಿಲಿ. ದಿವ್ಯ ಆತಮರ ಮುದುಾ ಮಕ್ಾಳ ಗರುತ್ ತೋವ . ಆದರ  

ಈ ಸ್ಮಯ ಪ್ರಮ ತಮ ತಂದ ಗ  ಮುದುಾ ಮಕ್ಾಳ ಗದ ಾೋವ . ಮಕ್ಾಳು ಧ ೈಯ್ದ ಕ ೈಯಂದ ಗಫ್ಟು ನ್ುನ ಕ  ಟ್ುರು 

ಅದಕ ಾಗ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು  ಧ್ನ್ಯವ ದಗ್ಳನ್ುನ ಹ್ ೋಳುತ್ ತರ , ಧ್ನ್ಯವ ದಗ್ಳು. 

             ಒಳ ುಯದು, ಇಂದು ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರಿಗ  ವಿಶ ೋಷ್ವ ದ ದಿನ್. ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು ಯ ರು 

ಕ್ುಳಿತಿರುವಿರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈಯತಿತರಿ. ಹ್ ಲನಲಿ್ಲ ಮುಕ ಾಲು ಭ ಗ್ ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರ ೋ ಇದ ಾರ . ಬ ಬ  ಕ್ ಡ 

ಸ ವಗ್ತಿಸ್ುತಿತದ ಾರ . ಬಂದಿರುವಿರಿ ಸ್ಂತ್  ೋಷ್, ಸ್ದ  ಬನ್ನನರಿ ಎಂದು. ನ  ೋಡಿರಿ ಎಷ್ುು ಮಕ್ಾಳು ಹ್ ಚ ುಗ್ುತ್ ತ 

ಇದ ಾರ ಯೋ ಅಷ್ುು ಭ ಮಿ ಇನ್ ನ ಚಿಕ್ಾದ ಗ ಬಿಡುತತದ . ಈ ಹ್ ಲ್ ತಯ ರು ಮ ಡುತಿತರುವ ಗ್ ಈ ಹ್ ಲ್ 

ತುಂಬುತತದ ಯೋ ಎಂದು ಯೋಚಿಸ್ುತಿತದಿಾರಲಿವ ೋ. ಈಗ್ ಹ್ ಲ್ ೋನ್ು? ಕ ಳಗ  ಕ್ ಡ ಎಷ್ುು ಗೋತ್  ಪ ಠಶ ಲ್ ಗ್ಳು 

ತಯ ರ ಗವ . ಬಹಳಷ್ುು ಮಕ್ಾಳು ಕ ಳಗ  ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುುತಿತದ ಾರ . (ಮಧ್ುಬನ್ದಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತು ಮುರುಳಿಯನ್ುನ 



ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ ). ಈಗ್ ಕ ಳಗನ್ ಹ್ ಲ್(ಶ ಂತಿವ್ನ್) ತಯ ರು ಮ ಡಿದ ಗ್ ಹ್ ಚುು ಸ್ಂಖ ಯಯ ಅವ್ಕ ಶ್ವ್ನ್ುನ ಕ  ಡಬ ೋಕ್ು 

ಎಂದು ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ . ಇಷ್ುು ದ  ಡಡ ಹ್ ಲ್ ಏಕ  ತಯ ರು ಮ ಡಿದಿಾೋರಿ? ಸ್ಂಖ ಯಯನ್ುನ ಹ್ ಚಿುಸ್ಲ್  ೋ ಅಥವ  ಸ ವತಂತರ 

ಕ  ಡಲ್  ೋ? ಇದರಿಂದ ಏನ್ು ಪ್ರಮ ರ್ವ ಗ್ುತತದ ?  ನ್ನೋವ ಲಿರ  ವಿಶ್ವಕ ಾ ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗ್ಬ ೋಕ್ು. ವಿಶ್ವಕ ಾ 

ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರ ಗ್ುವ್ವ್ರಿಗ  ಇಷ್ುು ದ  ಡಡವ್ೂ ಕ್ ಡ ಚಿಕ್ಾವ ಗ ಬಿಡುತತವ . ಈ ಹ್ ಲ್ ೋನ್ು ಇಡಿೋ ವಿಶ್ವವ ೋ ನ್ನಮಗ  

ಲಭಿಸ್ುತತದ . 

             (ಬ ಪ ದ ದ  ಡಿರಲ್ ಮ ಡಿಸಿದರು) ಮನ್ಸಿಾಗ  ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರಲಿವ ೋ ಆದಾರಿಂದ  ಸ ುಪ ಅಂದ ಕ್ಷರ್ ಸ ುಪ 

ಆಗ ಬಿಡಬ ೋಕ್ು ನ್ನೋವ್ು ಸ ುಪ ಎಂದ ಗ್ ಮನ್ಸ್ುಾ ನ್ಡ ಯುತ್ ತ ಇದಾರ  ಇದರಿಂದ ಮ ಲ್ಲೋಕ್ ಸಿಿತಿಯ ಶ್ಕಿತ ಕ್ಡಿಮ 

ಇದುಾದನ್ುನ ಪ್ರಮ ಣಿೋಕ್ರಿಸ್ುತತದ  ಆದಾರಿಂದ ಈ ರಿೋತಿ ಇರಬ ರದು. ಮ ಲ್ಲಕ್ ಶ್ಕಿತಶ ಲ್ಲಯ ಗದಾರ  ಮ ಲ್ಲೋಕ್ನ್ 

ಡ ೈರ ಕ್ಷನ್ ಇಲಿದ ೋ ಮನ್ಸ್ುಾ ಒಂದು ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಕ್ ಡ ಮ ಡುವ್ುದಿಲಿ. ಸ ುಪ ಅಂದ ಕ್ಷರ್ ಸ ುಪ ಆಗ್ಬ ೋಕ್ು.  ನ್ಡ ಯಲು 

ಹ್ ೋಳಿದ ಕ್ಷರ್ ನ್ಡ ಯಬ ೋಕ್ು. ಎಲಿ್ಲ ನ್ಡ ಸ್ಬ ೋಕ  ೋ ಅಲಿ್ಲ ನ್ಡ ಸ್ಲು ಆಗ್ಬ ೋಕ್ು. ಮನ್ಸಿಾಗ  ಬಹಳ ಸ್ಮಯದಿಂದ ವ್ಯಥ್ದ 

ಕ್ಡ  ನ್ಡ ಯುವ್ ಅಭ ಯಸ್ವಿದಾರ   ನ್ನೋವ್ು ಶ್ುದಧ ಸ್ಂಕ್ಲಪಗ್ಳ ಕ್ಡ  ನ್ಡ ಸಿದರ  ಮನ್ಸ್ುಾ ವ್ಯಥ್ದ ಕ್ಡ  ಹ್  ೋಗಬಿಡುತತದ . 

ಮ ಲ್ಲಕ್ ಮ ಲ್ಲೋಕ್ನ್ ಸಿಿತಿಯಲಿ್ಲ ಇದುಾ ನ್ಡ ಸ್ಲು ಬರುತಿತಲಿ, ಹಿೋಗ ಗ್ಬ ರದು ಆದಾರಿಂದ ಈ ಅಭ ಯಸ್ವ್ನ್ುನ ಮ ಡಿರಿ 

ಸ ುಪ ಎಂದರ  ಸ್ವಲಪ ನ್ಡ ದ ನ್ಂತರ ಸ ುಪ ಆಗ್ುತಿತದ ಯೋ? ಇದನ್ುನ ಪ್ರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿಕ  ಳಿುರಿ. ಒಂದು ವ ೋಳ  ನ್ನಮಮ 

ಬ ೈಕ್ ಗ್ಳಿಗ  ಬ ರೋಕ್ ಹ್ ಕ್ಬ ೋಕ ದ ಗ್ ಸ್ವಲಪ ಸ್ಮಯದ ನ್ಂತರ ಬ ರೋಕ್ ಬಿದಾರ  ಆ ಬ ೈಕ್ ಕ ಲಸ್ ಮ ಡುತಿತದ ಯೋ? 

ಡ ೈವ್ ಮ ಡುತಿತರುವ್ವ್ರು ಯೋಗ್ಯವ ಗರುವ್ವ್ರ ೋ ಅಥವ  ಆಕಿಾಡ ಂಟ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರ ೋ? ಬ ರೋಕ್ ಹ್ ಕಿದ ಕ್ಷರ್ ಬ ರೋಕ್ 

ಬಿೋಳಬ ೋಕ್ು. ಈ ಅಭ ಯಸ್ವ ೋ ಕ್ಮ ್ತಿೋತ ಸಿಿತಿಗ  ಸ್ಮಿೋಪ್ವ ಗ ಕ್ರ ದ  ಯುಯತತದ . ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಮ ಡಿದ ಕ್ಷರ್ ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲ 

ಕ್ ಡ ಫುಲ್ ಸ ುಪ ಆಗ್ಬ ೋಕ್ು. ಕ್ಮ ್ತಿೋತ ಅರ್ ್ತ್ ಪ್ರತಿಯಂದು ಸ್ಬ ೆಕ್ು ನ್ಲಿ್ಲ ಪ್ೂತಿ್ಯ ಗ ಪ ಸ್ ಆಗ್ುವ್ುದು 

ಎಂದಥ್. 75% ಪ್ರತಿಶ್ತ 90% ಪ್ರತಿಶ್ತ ಕ್ ಡ ಅಲಿ, ಪ್ೂತಿ್ಯ ಗ ಪ ಸ ಗ್ಬ ೋಕ್ು. ಈ ಸಿಿತಿ ತಯ ರ ದ ಗ್ ನ್ನಮಮ 

ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ಸ್ವ್್ಶ್ಕಿತಗ್ಳು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ ಗ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿದ ಹ್ ಗ . ಇಷ್ುಕ ಾ ಮುಂಚ  ಕ್ ಡ ತಿಳಿಸಿದ ಾನ್ು. 

ಸ್ವ್್ಶ್ಕಿತಗ್ಳನ್ುನ ತಂದ  ಕ  ಟ್ಟುದ ರ  ನ್ನೋವ್ು ತ್ ಗ ದುಕ  ಂಡಿದಿಾೋರಿ ಆದರ  ಸ್ಮಯ ನ್ುಸ ರ ಉಪ್ಯೋಗಸ್ುತಿತದಿಾೋರ  

ಅಥವ  ಇಲಿವೊೋ, ಕ ೋವ್ಲ ಸ ುಕ್ ಇದ  ಅಷ ುೋನ ? ಸ ುಕ್ ಇದಾರ  ಕ್ ಡ ಸ್ಮಯಕ ಾ ಉಪ್ಯೋಗಸ್ದಿದಾರ  ಅದು 

ಇದಾರ  ಇಲಿದ ಹ್ ಗ . ಪ್ರಿಸಿಿತಿ ಎಷ್ುು ನ ಜ ಕ ಗ ಇದಾರ  ಕ್ ಡ ಮನ್ಸ್ುಾ, ಬುದಿಧಗ  ಆಜ್ಞ   ಕ  ಟ್ ುಕ್ಷರ್ ಅತಿೋತವ ಗ 

ಆ ಪ್ರಿಸಿಿತಿಯನ್ುನ ಆಟ್ದಂತ್  ನ  ೋಡಿದರ  ಆ ಪ್ರಿಸಿಿತಿ ನ್ನಮಮ ಅಚಲ ಸಿಿತಿಯ ಆಸ್ನ್ದ ಕ ಳಗ  ಹತಿತಕಿಾ ಹ್  ೋಗ್ುತತವ  

(ಅಪ್ಪಚಿುಯ ಗ್ುವ್ುದು). ಈ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುನ ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ. ಆ ಪ್ರಿಸಿಿತಿ ನ್ನಮಮನ್ುನ ಎದುರಿಸ್ಲ್ ಗ್ುವ್ುದಿಲಿ ಆಸ್ನ್ವ್ನ್ುನ 

ಬಿಡಬ ೋಡಿರಿ. ಆಸ್ನ್ದ ಮೋಲ್  ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುುವ್ ಅಭ ಯಸ್ವ ೋ ಸಿಂಹ್ ಸ್ನ್ವ್ನ್ುನ ಪ ರಪಿತ ಮ ಡಿಸ್ುತತದ . ಒಂದು ವ ೋಳ  

ಆಸ್ನ್ದ ಮೋಲ್  ಪ್ೂತಿ್ಯ ಗ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುಲು ಬರದಿದಾರ  ಆಗ ಗ್ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಂಡರ  ಆಗ್ ಸಿಂಹ್ ಸ್ನ್ದ ಮೋಲ್  ಕ್ ಡ 

ಆಗ ಗ್ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುುತಿತೋರಿ. ಈ ಆಸ್ನ್ವ ೋ ಸಿಂಹ್ ಸ್ನ್ವ್ನ್ುನ ಪ ರಪಿತ ಮ ಡಿಸ್ುತತದ . ಆಸ್ನ್ ನ್ಂತರ ಸಿಂಹ್ ಸ್ನ್. 



ಏರುಪ ೋರ ಗ್ುವ್ವ್ರು ಸಿಂಹ್ ಸ್ನ್ದ ಮೋಲ್  ಏಕ ಗ್ರತ್ ಯಂದ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುಲ್ ಗ್ುವ್ುದಿಲಿ. ಆದಾರಿಂದ ಎಲಿ್ಲ ವ್ಯಥ್, 

ಅಶ್ುಭ ಸ್ಮ ಪಿತ ಆಗಬಿಡುತತವ ಯೋ ಅಲಿ್ಲ ಅಚಲವ ಗ(ಸಿಿರವ ಗ) ಇರಬಲಿ್ಲರಿ ಮತುತ ಅಚಲ ಸಿಿತಿಯ ಆಸ್ನ್ದ ಮೋಲ್  

ಸ್ಹಜವ ಗ ಮತುತ ಸ್ದ  ಸಿಿತರ ದ ಬಲಿ್ಲರಿ. ನ್ನಮಮಲಿರ ಸ್ೃತಿ ಚಿಹ್ ನಯೋ ಅಚಲ್ ಘರ್. ಅದನ್ುನ ನ  ೋಡಿರುವಿರಲಿವ ೋ? 

ಇದು ಯ ರ ಸ್ೃತಿ ಚಿಹ್ ನಯ ಗದ  ನ್ನಮಮಲಿರ ಸಿಿತಿಗ  ಸ್ೃತಿ ಚಿಹ್ ನಯೋ ಈ ಅಚಲ್ ಘರ್, ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ, 

ಉಪ್ಯೋಗಸ್ುತ್ ತ ಹ್  ೋಗರಿ. ಎಲ್ ಿ ಶ್ಕಿತಗ್ಳು ಇವ  ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ್ುದಲಿ. ಸ್ಮಯದನ್ುಸ ರ ಉಪ್ಯೋಗಸ್ಬ ೋಕ್ು. 

ಉಪ್ಯೋಗಸ್ದಿದಾರ  ಸ್ಮಯಕ ಾ ಮ್ೋಸ್ ಹ್  ೋಗ್ುತಿತೋರಿ ಆದಾರಿಂದ ಸ್ರ್ಣ ಮತುತ ದ  ಡಡ ಪ್ರಿಸಿಿತಿಗ್ಳಲಿ್ಲ ಉಪ್ಯೋಗಸಿ 

ನ  ೋಡಿರಿ. ಪ್ರಿಸಿಿತಿಗ್ಳಂತ  ಬರಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು ಬರುತತವ  ಕ್ ಡ.. ಬ ಪ ದ ದ  ಮ್ದಲ್ ೋ ತಿಳಿಸಿದ ಾರ  ವ್ತ್ಮ ನ್ 

ಸ್ಮಯವ್ನ್ುನ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತ ನ್ಡ ಯರಿ. ಪ್ರತಿಯಂದು ಶ್ಕಿತಯನ್ುನ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿರಿ. ಪ್ರತಿಯಂದು 

ಗ್ುರ್ವ್ನ್ುನ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ.  ಯ ವ್ ಆತಮನ ದರ , ನ್ನಮಮ ಹತಿತರ ಬಂದ ಕ್ಷರ್ ನ್ನಮಮ ಅನ್ುಭವ್ದ 

ಸ್ಹ್ ಯದಿಂದ ಆ ಆತಮನ್ನಗ  ಪ ರಪಿತ ಆಗ್ಬ ೋಕ್ು. ಈ ವಿಧ್ವ ದ ಅನ್ುಭವಿೋ  ಮ ತಿ್ಯ ಗರಿ. ದಿನ್ದಿಂದ ದಿನ್ಕ ಾ ಆತಮರು 

ಶ್ಕಿತ ಹಿೋನ್ವ ಗ ಬಿಡುತಿತದ ಾರ . ಆಗ್ುತತಲ  ಇರುತ್ ತರ . ಅಂತಹ ಆತಮರಿಗ  ನ್ನೋವ್ು ನ್ನಮಮ ಶ್ಕಿತಗ್ಳ ಅನ್ುಭ ತಿಯನ್ುನ, 

ಸ್ಹ್ ಯವ್ನ್ುನ ಕ  ಟ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸ್ಬ ೋಕ್ು. ಒಳ ುಯದು. ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರಲಿವ ೋ? ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರಿಗ  ನ್ಮಸ ಾರ ಎಂದು 

ಬ ಬ  ಹ್ ೋಳುತಿತದ ಾರ , ಒಳ ುಯದು. 

ನಯಲಯಾರು ಕಡೆಯ ಅತಿೀ-ಅತಿೀ ಭಯಗ್ಾವಂತ ಮಕಾಳು ಯ್ಯರು ಸ್ವಯಂ ಶಿವ ತಂದೆಯ ಜೆೊತೆ ಶಿವಜಯಂತಿಯನ್ುು 

ಆಚರಿಸ್ುತಿಿದಯಾರೆ, ಇಂತಹ ಪದಮಗ್ುಣವೆೀನ್ು ಆದರೆ ಎಷೆುೀ ಹೆಚುು ಹೆೀಳಿದರು ಅದು ಸ್ಹ ಕಡಿಮೆಯ್ಯಗಿದೆ ಇಂತಹ 

ಮಹಯನ್ ಭಯಗ್ಾವಂತ ಆತಮರು, ಸ್ದಯ ತಂದೆಯ ಆಜ್ಞೆಯ ಮೆೀಲೆ ನ್ಡೆಯುವರು ಪರತಿ ಹೆಜೆೆಯನ್ುು ಇಡುವಂತಹ ತಂದೆಯ 

ಸೆುೀಹಿ ಮತು ಿ ಸ್ಮೀಪ ಆತಮರಿಗೆ, ಸ್ದಯ ಮಯಲ್ಲೀಕತನ್ದ ಆಸ್ನ್ ನಿವಯಸಿಯಂದ ಭವಿಷ್ಾ ಸಿಂಹಯಸ್ನ್ ನಿವಯಸಿ ಶೆರೀಷ್ಠ 

ಆತಮರಿಗೆ, ಸ್ದಯ ತಂದೆಯ ಜೆೊತೆ-ಜೆೊತೆ ಮೀಜಿನಿಂದ ಪ್ರೀತಿಯ ಉಯ್ಯಾಲೆಯಲಿ್ಲ ತೊಗ್ುತಯಿ ಜೆೊತೆಯಲಿ್ಲ 

ನ್ಡೆಯುವಂತಹ ಬಯಪ ದಯದಯರವರ ಜೆೊತೆಗಯರ ಮಕಾಳಿಗೆ ಬಯಪ ದಯದಯರವರ ಜನ್ಮ ದಿನ್ದ ಶ್ುಭಷ್ಯಗ್ಳು ಮತುಿ 

ನೆನ್ಪು-ಪ್ರೀತಿ ಸಿವೀಕಯರ ಮಯಡಿ. ತಂದೆಯ ಎಲಯಿ ಮಯಲ್ಲೀಕರಿಗೆ ನ್ಮಸೆಿ. 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 06-03-1997. 

*ಶಿವಜಂತಿಯ ಉಡುಗೆೊರೆ ಪರಿಶ್ರಮವನ್ುು ಬಿಟ್ುು ಪ್ರೀತಿಯ ಉಯ್ಯಾಲೆಯಲಿ್ಲ ತೊಗಿರಿ.* 

ಅಶ್ುಭ ಅಥವ  ವ್ಯಥ್ವ್ನ್ುನ ಯೋಚಿಸ್ುವ್ುದು, ಮ ತನ ಡುವ್ುದು ಮತುತ ಮ ಡುವ್ುದು ಇದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಸ್ಮಯ 

ವ್ಯಥ್ವ ಗ್ುತಿತದ .  ಈಗ್ ವಿಕ್ಮ್ ಕ್ಡಿಮಯ ದರ  ಕ್ ಡ ವ್ಯಥ್ ಜ ಸಿತ ಆಗ್ುತಿತದ . ವ್ಯಥ್ದ ಬಿರುಗ ಳಿ ಅಲುಗ ಡಿಸಿ 

ಬಿಡುತಿತದ . ಇಂದು ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಈ ಮ ರು ವಿಷ್ಯಗ್ಳ ಗಫುನ್ುನ ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುಲು ಬಯಸ್ುತಿತದ ಾರ . ಎಲಿರ  



ಪ್ರಿಶ್ರಮದಿಂದ ದ ರ ಪಿರೋತಿಯ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗ್ಬ ೋಕ್ು. ಯ ವ ಗ್ ಪಿರೋತಿಯ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗ್ುತಿತರ  ೋ 

ಆಗ್ ಪ್ರಿಶ್ರಮ ಸ್ಮ ಪಿತಯ ಗ ಬಿಡುವ್ುದು. ಎಂದು ತಿಳಿಸ್ುತ್ ತ ಶಿವ್ ಪ್ರಮ ತಮ ಹ್ ೋಳಿರುವ್ ಮಹ್  ವ ಕ್ಯಗ್ಳಿಂದ 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿಿತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗರುವ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪಗ್ಳು.  

ಆತಿಮಕ ಸಿಿತಿ/ಯೀಗ್ ಸಿಿತಿ. 

ನ ನ್ು ಆತಮ ಆನ್ಂದ ಸ್ವರ ಪ್,  ಶಿವ್ ಪ್ರಮ ತಮ ನ್ನ್ನ ತಂದ . 

1. ನ ನ್ು ಶಿವ್ ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿವ್ ಜಯಂತಿಯನ್ುನ ಆಚರಿಸಿಕ  ಳುುವ್ ಭ ಗ್ಯಶ ಲ್ಲಯ ಗದ ಾೋನ . 

2. ನ ನ್ು ಫರಿಶ ತಯಂದ ದ ೋವ್ತ್ ಯ ಗ್ುವ್ ತಂದ ಯ ಮಗ್ುವ ಗದ ಾೋನ . 

3. ನ ನ್ು ತಂದ ಯ ಪ್ೂರ್್ ಆಸಿತಗ (ವ ರಸ್ತವ) ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗ್ುವ್ ಜ್ಞ ನ್ ಸ್ವರ ಪ್. 

4. ನ ನ್ು ನ್ನರಂತರ ಯೋಗ್ವ್ನ್ುನ ಜ  ೋಡಿಸ್ುವ್ ಸ್ಹಜ ಯೋಗ. 

5. ನ ನ್ು ತಂದ ಗ  ಅಪ್್ಣ  ಮ ಡಿರುವ್ ಬಲಹಿೋನ್ತ್ ಗ್ಳನ್ುನ ಮ ಯ ತಂದುಕ  ಟ್ುರ   ಸಿವೋಕ್ರಿಸ್ದ ೋ ಇರುವ್ ಧ ೈಯ್ 

ಸ್ವರ ಪ್. 

6. ನ ನ್ು ಧ ೈಯ್ವಿಟ್ುುಕ  ಳುುವ್ ಕ ರರ್ ಸ್ಮಯ ನ್ುಸ ರ ತಂದ ಯ ಸ್ಹ್ ಯ ಲಭಿಸ್ುತಿತದ . ಮತುತ ಲಭಿಸ್ಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು 

ಇದು ಗ ಯರಂಟ್ಟ ಆಗದ  ಎಂಬ ಸ್ೃತಿ ಇದ . 

7. ನ ನ್ು ಸ್ಮಯಕ ಾ ಎಲ್ ಿ ಶ್ಕಿತಗ್ಳನ್ುನ ಉಪ್ಯೋಗಸ್ುವ್ ಜ್ಞ ನ್ನ ಮತುತ ಯೋಗಯ ಗದ ಾೋನ . 

8. ನ ನ್ು 108ರ ಮ ಲ್ ಯಲಿ್ಲ ಬರುತ್ ತೋನ  ಎಂಬ ದೃಢಸ್ಂಕ್ಲಪ, ಲಕ್ಷಯವ್ನ್ುನ ಇಟ್ುುಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 

9. ಮ ಯ ಎಷ್ುು ಏರುಪ ೋರು ಮ ಡಿದರ , ಏನ ದರ  ಆಗ್ಲ್ಲ ನ ನ್ು 108ರ ಮ ಲ್ ಯಲಿ್ಲ ಬರುತ್ ತೋನ  ಎಂಬ 

ನ್ನಶ್ುಯವ್ನ್ುನ ದೃಢವ ಗ, ಸಿಿರವ ಗ, ಅಖಂಡವ ಗಟ್ುು ಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 

10. ನ ನ್ು ಅಶ್ುಭ ಅಥವ  ವ್ಯಥ್ವ್ನ್ುನ ಯೋಚಿಸ್ುವ್ುದು ಅಶ್ುಭ ಅಥವ  ವ್ಯಥ್ವ್ನ್ುನ ಮ ತನ ಡುವ್ುದು ಮತುತ 

ಅಶ್ುಭ ಅಥವ  ವ್ಯಥ್ವ್ನ್ುನ ಮ ಡುವ್ುದು ಎಂಬ ಈ ಮ ರು ವಿಷ್ಯಗ್ಳ ಗಫುನ್ುನ ತಂದ ಗ  ಕ  ಟ್ಟುದ ಾೋನ . 

11. ನ ನ್ು ಪ್ರಿಶ್ರಮವ್ನ್ುನ ಸ್ಮ ಪಿತ ಮ ಡಿ ತಂದ ಯ ಪಿರೋತಿಯ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ ತ ಗ್ುತಿತದ ಾೋನ . 

12. ನ ನ್ು ತಂದ ಯ ಛತರಛ ಯಯಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿದ ಾೋನ . 

13. ನ ನ್ು ಅತಿೋಂದಿರಯ ಸ್ುಖ, ಖುರ್ಷ, ಶ್ಕಿತಗ್ಳ ಅನ್ುಭ ತಿಯ, ಪಿರೋತಿ, ಆನ್ಂದ, ಜ್ಞ ನ್ದ ಉಯ ಯಲ್ ಯಲಿ್ಲ 

ತ ಗ್ುತಿತದ ಾೋನ . 



14. ನ ನ್ು ಸ್ಂಕ್ಲಪದಿಂದ ದ ೋಹ್ ಭಿಮ ನ್ ಎಂಬ ಮಣಿಣನ್ಲಿ್ಲ ಪ ದವ್ನ್ುನ ಇಡದ ೋ ಇರುವ್ ತಂದ ಯ ಮುದ ಾದ 

ಮಗ್ುವ ಗದ ಾೋನ . 

15. ನ ನ್ು ಸ್ತಯಯುಗ್ದಲಿ್ಲ ದಿವ್ಯ ಆತಮರಿಗ  ಪಿರಯವ ಗ ಇರುತ್ ತೋನ  ಆದರ  ಈ ಸ್ಮಯದಲಿ್ಲ ಪ್ರಮ ತಮನ್ನಗ  

ಪಿರಯವ ದವ್ನ ಗ ಇದ ಾೋನ . 

16. ನ ನ್ು ಮನ್ಸಿಾಗ  ಮ ಲ್ಲಕ್ನ ಗ ಸ ುಪ ಎಂದ ಕ್ಷರ್ ಸ ುಪ ಆಗ್ುತಿತದ ಯೋ ಎಂದು ಪ್ರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿಕ  ಳುುತಿತದ ಾೋನ  ಮತುತ 

ಈ ಅಭ ಯಸ್ವ ೋ ನ್ನ್ನನ್ುನ ಕ್ಮ ್ತಿೋತ ಸಿಿತಿಗ  ಸ್ಮಿೋಪ್ವ ಗ ತಂದಿದ . 

17. ನ ನ್ು ಪ್ರತಿಯಂದು ಸ್ಬ ೆಕ್ು ನ್ಲಿ್ಲ ಪ್ೂರ್್ವ ಗ ಪ ಸ್ ಆಗ ಸ್ವ್್ ಶ್ಕಿತಗ್ಳನ್ುನ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ ಗ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ 

ಕ್ಮ್ತಿೋತ ಸ್ವರ ಪ್. 

18. ಪ್ರಿಸಿಿತಿ ಎಷ್ುು ನ ಜ ಕ ಗದಾರ  ಮನ್ಸ್ುಾ, ಬುದಿಧಗ  ಆಜ್ಞ ಯನ್ುನ ಕ  ಟ್ ುಕ್ಷರ್ ಅತಿೋತ ಮತುತ ಆ ಪ್ರಿಸಿಿತಿಯನ್ುನ 

ನ ನ್ು ಆಟ್ದಂತ್  ನ  ೋಡುತ್ ತ ಇದಾ ಕ ರರ್ ಆ ಪ್ರಿಸಿಿತಿ ನ್ನ್ನ ಅಚಲ ಸಿಿತಿಯ ಆಸ್ನ್ದ ಕ ಳಗ್ಡ  ಅಪ್ಪಚಿುಯ ಗದ . 

19. ಅಚಲ ಸಿಿತಿಯ ಆಸ್ನ್ದ ಮೋಲ್  ಏಕ ಗ್ರತ್ ಯಂದ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುುವ್ ಅಭ ಯಸ್ವ ೋ ನ್ನ್ನನ್ುನ ಭವಿಷ್ಯ 

ಸಿಂಹ್ ಸ್ನ ಧಿಕ ರಿಯನ ನಗ ಮ ಡುತಿತದ . 

20. ನ ನ್ು ಚಿಕ್ಾ, ದ  ಡಡ ಪ್ರಿಸಿಿತಿಗ್ಳಲಿ್ಲ ಶ್ಕಿತಯನ್ುನ ಸ್ಮಯ ನ್ುಸ ರ ಉಪ್ಯೋಗಸ್ುತಿತದ ಾೋನ . 

21. ನ ನ್ು ವ್ತ್ಮ ನ್ ಸ್ಮಯವ್ನ್ುನ, ಪ್ರತಿಯಂದು ಶ್ಕಿತಯನ್ುನ,  ಪ್ರತಿಯಂದು ಗ್ುರ್ವ್ನ್ುನ ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡಿಕ  ಳುುತಿತದ ಾೋನ . 

22. ನ ನ್ು ಶ್ಕಿತಹಿೋನ್ ಆತಮರಿಗ  ನ್ನ್ನ ಶ್ಕಿತಯ ಅನ್ುಭ ತಿಗ್ಳ ಸ್ಹ್ ಯವ್ನ್ುನ ಕ  ಟ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸ್ುವ್ ಅನ್ುಭವಿೋ 

ಮ ತಿ್. 
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