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*ಶಕಿ್ತಯನ್ನು ಕ ೊಡನವ ಸ ೇವ   ಮಾಡಲನ ಸ ಳ ತ ಮನಕಿ್ರಾಗಿ ಬ ೇಹದ್ದಿನ್ 

ವ ೈರಾಗಿ ಆಗಿರಿ.* 

(सकाश देने की सवेा करने के लिए िगाव मुक्त बन बेहद के वैरागी बनो) 

 

               ಇಂದು ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ  ಸ ನೋಹದ ದಿನವ ಗಿದ . ಅಮೃತವ ೋಳ ಯಂದ ಹಿಡಿದು ನ ಲ್ ಾರು ಕ್ಡ ಯ ಮಕ್ಾಳು ತಮಮ 

ಹೃದಯದ ಸ ನೋಹವ್ನುನ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಅರ್ಪ್ಸುತಿತದ ಾರ . ಸವ್್ ಮಕ್ಾಳ ಸ ನೋಹದ ಮುತುತಗಳ ಮ ಲ್ ಗಳು 

ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಕ  ರಳಿನಲಿ್ಲ ಬಿದಾವ್ು. ಇಂದು ಒಂದು ಕ್ಡ  ಸ ನೋಹದ ಮುತುತಗಳ ಮ ಲ್ ಗಳು, ಇನ  ನಂದು ಕ್ಡ  

ಮಧುರ ತಿ ಮಧುರ ದ ರುಗಳ ಮ ಲ್ ಗಳಿದಾವ್ು. ಆದರ  ಈ ವ್ಷ್ ದ ರುಗಳಲಿ್ಲ ಅಂತರ ನ  ೋಡಿದರು. ನಮಮನುನ 

ಜ  ತ ಯಲಿ್ಲ ಕ್ರ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗುತ ತೋವ  ಎಂದು ಹ ೋಳಿದಿಾರಿ, ನ ವ್ಂತು ಸ ಕ ರ ಪ ಲನ ಯನುನ ಪಡ ಯಲ್ಲಲಿ. ಮೊದಲು 

ಇಂತಹ ದ ರುಗಳು ಇರುತಿತದಾವ್ು. ಆದರ  ಈ ವ್ಷ್ ಹ ಚ್ುು ಜನರ ನಂದ  ಏನ ಂದರ  ಈಗ ತಂದ ಯ ಸಮ ನರ ಗಿ ನಮಮ 

ಹತಿತರ ತಲುರ್ಪಬಿಡಬ ೋಕ್ು. ಸಮ ನರ ಗುವ್ಂತಹ ಉತ ಾಹ ಉಲ್ ಿಸ ಅಧಿಕ್ರಲಿ್ಲ ಚ ನ ನಗಿದ . ಸಮ ನರ ಗುವ್ುದರ ಇಚ ೆ 

ಬಹಳ ತಿೋವ್ರವ ಗಿದ , ಆಗಿ ಬಿಡಬ ೋಕ್ು ಮತುತ ಬಂದು ಬಿಡಬ ೋಕ್ು, ಆತಿಮಕ್ ವ ತ ್ಲ್ ಪದಲಿ್ಲ ಬಹಳಷುು ಮಕ್ಾಳದುಾ ಇದ ೋ 

ಸಂಕ್ಲಪವ ಗಿತುತ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ  ಮಕ್ಾಳಿಗ  ಹ ೋಳುತ ತರ  - ಸಮ ನ ಭವ್! ಸಂಪನನ ಭವ್! ಸಂಪೂರ್್ ಭವ್! ಇದಕ ಾ 

ಸ ಧನ  ಬಹಳ ಸಹಜವ ಗಿದ , ಎಲಿದಕ್ಾಂತ ಸಹಜ ಸ ಧನವ ಗಿದ  - ಸದ  ಸ ನೋಹದ ಸ ಗರದಲಿ್ಲ 

ಸಮ ವ ೋಶ(ಲ್ಲೋನ)ರ ಗಿರಿ. ಹ ೋಗ  ಇಂದು ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿದ ಾಗ ಮತ ತೋನ ದರ  ನ ನರ್ಪತ ತೋ? ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ 

ಹ  ರತು  ಬ ೋರ  ಏನ ದರ  ನ ನರ್ಪತ ತೋ? ಎದ ಾೋಳುತ ತ, ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳಳೂತ ತ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿ ಇರಿ. ನಡ ಯುತ ತ – 

ತಿರುಗ ಡುತ ತ ಏನು ನ ನರ್ಪತುತ? ಬರಹ ಮ ತಂದ ಯ ಚ್ರಿತ ರ ಮತುತ ಚಿತರ, ಚಿತರವ್ೂ ಮುಂದ  ಇದ  ಮತುತ ಚ್ರಿತ ರಯು 

ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಇರಲ್ಲ. ಎಲಿರ  ಸ ನೋಹದ ಅನುಭವ್ ಇಂದು ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ ಮ ಡಿದಿಾೋರಲಿವ ೋ? ಪರಿಶರಮವ ಯತ ೋ? 

ಸಹಜವ ಯತಲಿವ ೋ. ಸ ನೋಹ ಇಂತಹ ಶಕ್ತಯ ಗಿದ  ಇದು  ಎಲಿವ್ನುನ ಮರ ಸಿಬಿಡುತತದ . ದ ೋಹವ್ು ನ ನರ್ಪರುವ್ುದಿಲಿ, ದ ೋಹದ 

ಪರಪಂಚ್ವ್ು ನ ನರ್ಪರುವ್ುದಿಲಿ. ಸ ನೋಹವ್ು ಪರಿಶರಮದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ ಬಿಡುತತದ . ಎಲಿ್ಲ ರ್ಪರೋತಿಯರುತತದ ಯೋ ಅಲಿ್ಲ 

ಪರಿಶರಮವಿರುವ್ುದಿಲಿ. ಸ ನೋಹವ್ು ಸದ  ಸಹಜವ ಗಿ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಕ ೈ ತಮಮ ಮೋಲ್  ಇರುವ್ ಅನುಭವ್ 

ಮ ಡಿಸುತತದ . ಸ ನೋಹವ್ು  ಛತರಛ ಯೆಯ ಗಿ ಮ ಯ ಜೋತ್ ರನ ನಗಿ ಮ ಡುತತದ . ಎಷ ುೋ ದ  ಡಡ ಸಮಸ ಯರ ರ್ಪ 

ಬ ಟ್ುವಿರಲ್ಲ, ಸ ನೋಹ ಬ ಟ್ುವ್ನುನ ಸಹ ನೋರಿನ ಸಮ ನ ಹಗುರವ್ನ ನಗಿ ಮ ಡಿಬಿಡುತತದ . ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಇರುವ್ುದು 

ಬರುತತದ ಯಲಿವ ೋ? ಇಂದು ಇದುಾ ನ  ೋಡಿದಿಾೋರಿ ಅಲಿವ ೋ. ಏನ ದರ  ನ ನರ್ಪತ ತೋ? ಇರಲ್ಲಲಿವ್ಲಿವ ೋ! ಬ ಬ , ಬ ಬ  ಮತುತ 



ಬ ಬ ... ಒಬಬರ ನ ನರ್ಪನಲಿ್ಲ ಲವ್ಲ್ಲೋನರ ಗಿರಿ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಹ ೋಳುತ ತರ  ಬ ೋರ  ಯ ವ್ುದ ೋ ಪುರುಷ ರ್್ 

ಮ ಡದಿದಾರ  ಕ ೋವ್ಲ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಸ ನೋಹದ ಸ ಗರದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿರಿ.  ಲ್ಲೋನವ ಗುವ್ುದು ಬರುತತದ ಯೆೋ? ಕ ಲ-

ಕ ಲವೊಮಮ ಮಕ್ಾಳು ಸ ನೋಹದ ಸ ಗರನಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗುತ ತರ  ಆದರ  ಸವಲಪ ಸಮಯದ ನಂತರ ಹ  ರಗಡ  ಬಂದು 

ಬಿಡುತ ತರ . ಈಗಿೋಗ ಹ ೋಳುತ ತರ  ಬ ಬ , ಮಧುರ ಬ ಬ , ರ್ಪರಯ ಬ ಬ  ಮತುತ ಈಗಿೋಗ ಹ  ರಗಡ  ಬಂದು ಬ ೋರ  

ಮ ತುಗಳಲಿ್ಲ ತ  ಡಗುತ ತರ . ಕ ಲವ್ರು ಕ ೋವ್ಲ ಸವಲಪ ಮುಳುಗಿ ಎದಾ ಹ ಗ ಯೆೋ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿ, ಮುಳುಗಿ  

ಹ  ರಬರುತ ತರ . ಆದರ   ಲ್ಲೋನವ ಗಿ ಆಗ ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತ ಎಲಿದರಿಂದ ಸಹಜವ ಗಿ ಮುಕ್ತರನ ನಗಿ ಮ ಡಿಬಿಡುತತದ . 

             ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ಾಳನುನ ಬ ರಹಮರ್ ಜನಮದ ಆದಿಯ ಅನುಭವ್- ಸ ನೋಹವ ೋ  ಬ ರಹಮರ್ರನ ನಗಿ ಮ ಡಿತು. ಸ ನೋಹವ್ನುನ 

ಪರಿವ್ತ್ನ  ಮ ಡಿ. ತಮಮ ಜನಮದ ಆದಿಯ ಸಮಯದ ಅನುಭವ್ ನ ನರ್ಪದ ಯಲಿವ ೋ? ಜ್ಞ ನ ಮತುತ ಯೋಗವ್ು ಸಿಕ್ಾತು 

ಆದರ  ಸ ನೋಹವ್ು ಆಕ್ಷ್ಣ  ಮ ಡಿ ತಂದ ಯವ್ರನ ನಗಿ ಮ ಡಿತು. ಒಂದುವ ೋಳ  ಸದ  ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತಯಲಿ್ಲದಾರ  ಸದ  

ಪರಿಶರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿಬಿಡುತಿತೋರಿ. ಹ ೋಗಿದಾರ  ಮುಕ್ತ ವ್ಗ್ವ್ನುನ ಆಚ್ರಿಸುತಿತೋದಿೋರಲಿವ ೋ. ಪರಿಶರಮದಿಂದಲ  

ಮುಕ್ತರ ಗಿರಿ. ಅದರ ಸಹಜ ಸ ಧನ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿರುವ್ುದ ಗಿದ . ಸ ನೋಹದ ಅನುಭವ್ ಎಲಿರಿಗ  ಇದ ಯಲಿವ ೋ? 

ಅರ್ವ  ಇಲಿವ ೋ? ಒಂದುವ ೋಳ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ  ಂದಿಗ  ಹ ಚ್ುು ಸ ನೋಹ ಯ ರದಿದ ? ಎಂದು ಯ ರಿಗ ದರ  ಕ ೋಳಿದರ  

ಎಲಿರ  ಕ ೈ ಎತುತವಿರಿ ನನನದ ಂದು. (ಎಲಿರ  ಕ ೈ ಅಲುಗ ಡಿಸಿದರು) ಸ ೈಲ್ ನಾನ ಕ ೈ ಎತಿತರಿ, ಶಬಾದಲಿ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು 

ಇಂದು ಇದನ ನೋ ಹ ೋಳುತಿತದ ಾರ  ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತಯನುನ ಸದ  ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸಿ. ಸಹಜವ ಗಿದ ಯಲಿವ ೋ! ದ ೋಹವ್ನುನ 

ಮರ ಯಬ ೋಕ್ು,  ದ ೋಹದ ಪರಪಂಚ್ವ್ನುನ ಮರ ಯಬ ೋಕ್ು, ಮ ಯ ಜತ್ ಆಗಬ ೋಕ್ು ಎಂದು ಯೋಗವ್ನುನ 

ಜ  ೋಡಿಸುತಿತದಿಾೋರಿ. ಸ ನೋಹದ ಛತರ ಛ ಯೆಯಲಿ್ಲ ಇದ ಾಗ  ಮ ಯೆ ಬರುವ್ುದಿಲಿ. ಸ ನೋಹ ಸ ಗರದಿಂದ ಹ  ರಗ  ಬರುತಿತದಿಾೋರಿ 

ಆಗ ಮ ಯೆಯು ನ  ೋಡಿ ತನನವ್ರನ ನಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುೂತಿತದ . ಆದಾರಿಂದ ಹ  ರಗ  ಬರಬ ರದು ಲ್ಲೋನವ ಗಿಯೆೋ ಇರಿ. 

ಸ ನೋಹಿತರ ದವ್ರು ಯ ವ್ ಕ ಯ್ ಮ ಡುತಿತದಾರ  ತಮಮ ಸ ನೋಹಿತನನುನ ಮರ ಯುವ್ುದಿಲಿ.   ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಮುಳುಗಿ 

ಪರತಿಯಂದು ಕ ಯ್ ಮ ಡುತ ತರ . ಇಂದು ಹ ೋಗ ದರ  ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿ ಇದಿಾೋರ  ೋ, ಅದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಗಿ ಸದ  

ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿ ಇರಲ್ ಗುವ್ುದಿಲಿವ ೋ? ಸ ನೋಹ ಸಹಜವ ಗಿಯೆೋ ಸಮ ನವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡುತತದ .  ಏಕ ಂದರ  

ಯ ರ  ಂದಿಗ  ಸ ನೋಹವಿರುತತದ ಯೋ ಅವ್ರಂತ  ತಯ ರ ಗುವ್ುದು ಕ್ಷುವ ನಸುವ್ುದಿಲಿ. 

             ಬರಹ ಮ ತಂದ  ಎಂದರ   ಹೃದಯದ ರ್ಪರೋತಿಯದ , ಬರಹ ಮ ತಂದ ಯದು ಮಕ್ಾಳ ಳಂದಿಗ  ಅತಿೋ ಸ ನೋಹವಿದ . ಸದ  

ಒಂದ  ಂದು ಮಗುವ್ನುನ ಪರತಯಕ್ಷ ಮ ಡಿ ವಿಶ ೋಷ ಸಮ ನರ ಗುವ್ ಶಕ್ತ  ಕ  ಡುತಿತರುತ ತರ . ಹ ೋಗ ದರ  ಬರಹ ಮ ತಂದ  ತನನ 

ಕ್ಳ ದ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಒಂದ  ಂದು ರತನವ್ನುನ ನ  ೋಡುತ ತ, ಪರತಿಯಂದು ರತನದ ಮೌಲಯವ್ನುನ ತಿಳಿದುಕ  ಂಡು ವಿಶ ೋಷ 

ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸುತಿತದಾರ  ೋ, ಅದ ೋ ರಿೋತಿ ಈಗಲ  ಸಹ ಒಂದ  ಂದು ವಿಶ ೋಷ ರ ಪದಿಂದ ವಿಶ ೋಷತ ಯನುನ 

ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸುವ್  ಸಂಕ್ಲಪ ಕ  ಡುತಿತರುತ ತರ . ಮತುತ ಪರತಿಯಬಬರ ವಿಶ ೋಷತ ಯ ವ ಹ್ ವ ಹ್ ನ ಹ ಡನುನ 

ಹ ಡುತಿತರುತಿತದ ಾರ . ವ ಹ್ ನನನ ಅಮ ಲಯ ರತನಗಳ ೋ ಎಂದು. ಕ ಲವ್ು ಮಕ್ಾಳು ಬರಹ ಮತಂದ ಯು ವ್ತನದಲಿ್ಲ ಏನು 



ಮ ಡುತ ತರ ? ನ ವ್ಂತು ಇಲಿ್ಲ ಸ ೋವ ಯನುನ ಮ ಡುತಿತರುತ ತೋವ  ಮತುತ ಬರಹ ಮ ತಂದ  ಅಲಿ್ಲ ವ್ತನದಲಿ್ಲ ಏನು 

ಮ ಡುತ ತರ ? ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ ತರ . ಆದರ  ತಂದ ಯು ಹ ೋಳುತ ತರ  ಹ ೋಗ  ಸ ಕ ರ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಸದ  ಮಕ್ಾಳ 

ಜ  ತ ಯದಾರ  ೋ, ಹ ಗ ಯೆೋ ವ್ತನದಲಿ್ಲಯ  ಇರುತ ತರ . ಮಕ್ಾಳ ಜ  ತ ಯಲಿ್ಲಯೆೋ ಇರುತ ತರ , ಒಂಟಿಯ ಗಿರುವ್ುದಿಲಿ. 

ಮಕ್ಾಳಲ್ಲಲಿದ ೋ ತಂದ ಗ  ಮಜ ಬರುವ್ುದಿಲಿ. ಹ ೋಗ  ಮಕ್ಾಳಿಗ  ತಂದ ಯಲಿದ ೋ ಏನು ತ  ೋಚ್ುವ್ುದಿಲಿವೊೋ, ಹ ಗ ಯೆೋ 

ತಂದ ಗ  ಸಹ ಮಕ್ಾಳಲ್ಲಲಿದ ೋ ಬ ೋರ ೋನು ತ  ೋಚ್ುವ್ುದಿಲಿ. ಒಬಬರ ೋ ಇರುವ್ುದಿಲಿ, ಜ  ತ ಯಲಿ್ಲರುತ ತರ . 

ಸ ಕ ರದಲಿಂತ  ಜ  ತ ಯ ಅನುಭವ್ ಸ ಕ ರರ ಪದಲಿ್ಲ ಕ ಲವ್ು ಮಕ್ಾಳು ಮ ಡಬಹುದಿಾತುತ, ಈಗ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪದಲಿ್ಲ, 

ಪರತಿ ಮಗುವಿನ ಜ  ತ  ಯ ವ್ ಸಮಯ ಬ ೋಕ ದರ , ಆಗ ಜ  ತ ಯನುನ ನಭ ಯಸುತಿತರುತ ತರ . ಹ ೋಗ  ಚಿತರಗಳಲಿ್ಲ 

ತ  ೋರಿಸುತ ತರಲಿವ ೋ – ಅವ್ರು ಒಬ  ಬಬಬ ಗ  ೋರ್ಪಯರ ಜ  ತ  ಕ್ೃಷಣನನುನ ತ  ೋರಿಸಿದ ಾರ  ಆದರ  ಇದು ಈ ಸಮಯದ 

ಮಹಿಮ(ಗ ಯನ)ವ ಗಿದ . ಈಗ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಪರತಿ ಮಗುವಿನ ಜ  ತ  ಯ ವ ಗ ಬ ೋಕ ದರ , ರ ತಿರಯ ಎರಡು 

ಗಂಟ ಗ , ಎರಡ ವ್ರ ಗ , ಯ ವ್ ಸಮಯದಲ್ ಿದರ  ಜ  ತ ಯನುನ ನಭ ಯಸುತಿತರುತ ತರ . ಸ ಕ ರದಲಿಂತು 

ಸ ಂಟ್ಗ್ಳಿಗ  ಸುತುತವ್ುದು ಕ ಲ ಕ ಲವೊಮಮ ಮ ತರ ಆಗುತಿತತು ಆದರ  ಈ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪದಲಿ್ಲೋ ಪವಿತರ ಪವ್ೃತಿತಯಲಿ್ಲಯ  

ಸುತುತತ ತರ . ತಂದ ಯ ಕ ಯ್ ಏನ ಗಿದ , ಮಕ್ಾಳನುನ ಸಮ ನರನ ನಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಜ  ತ ಯಲಿ್ಲ ಕ್ರ ದುಕ  ಂಡು 

ಹ  ೋಗುವ್ುದು, ಇದ ೋ ಕ ಯ್ವ ಗಿದ ಯಲಿವ ೋ ಮತ ತೋನ ಗಿದ ? ಇದರಲಿ್ಲಯೆೋ ಬಿಜಯ ಗಿರುತ ತರ . 

           ಇಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಮಕ್ಾಳಿಗ   ವಿಶ ೋಷ ಪರಿಶರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತ ಭವ್! ಎಂಬ ವ್ರದ ನವ್ನುನ  ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . 

ಯ ವ್ುದ ೋ ಕ ಯ್ ಮ ಡಿದರ  ಡಬಲ್ ಲ್ ೈಟ್ ಆಗಿ ಕ ಯ್ ಮ ಡಿ, ಆಗ ಪರಿಶರಮವ್ನುನ  ಮನ  ೋರಂಜನ ಯಂತ   

ಅನುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ ಏಕ ಂದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ಾಳು ಪರಿಶರಮ ಪಡುವ್ುದು, ಯುದಧ ಮ ಡುವ್ುದು, ಸ  ೋಲು 

ಮತುತ ಗ ಲುವಿನ ಆಟ್ವ ಡುವ್ುದು ಇಷುವ ಗುವ್ುದಿಲಿ. ಅಂದ ಗ ಮುಕ್ತ ವ್ಷ್ವ್ನುನ ಆಚ್ರಿಸುತಿತೋದಿಾೋರಲಿವ ೋ! 

ಆಚ್ರಿಸುತಿತದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಪರಿಶರಮದಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿದಿಾೋರ ? ಇಂದು ವಿಶ ೋಷ ಈ ವ್ರದ ನ ನ ನರ್ಪಟ್ುುಕ  ಳಿೂ - 

ಪರಿಶರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತ ಭವ್! ಈ ಸಂಗಮಯುಗ ಪರಿಶರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗುವ್ ಯುಗವ ಗಿದ . ಮೊೋಜನಲಿ್ಲರುವ್ುದ ಗಿದ . 

ಒಂದುವ ೋಳ  ಪರಿಶರಮದಲಿ್ಲದಾರ  ಮೊೋಜನಲಿ್ಲರಲು ಸ ಧಯವಿಲಿ. ಒಂದ ೋ ಯುಗ ಪರಮ ಆತಮ ಮತುತ ಆತಮರ ಮೊೋಜು 

ಆಚ್ರಿಸುವ್ ಯುಗವ ಗಿದ . ಆತಮ, ಪರಮ ತಮನ ಸ ನೋಹದ ಯುಗವ ಗಿದ . ಮಿಲನದ ಯುಗವ ಗಿದ . ಅಂದ ಗ ದೃಢ 

ಸಂಕ್ಲಪ ಮ ಡಿ – ಇಂದಿನಂದ ಪರಿಶರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿ ಬಿಡುವ ವ್ು. ಆಗುವಿರಲಿವ ೋ?  ಇಲಿ್ಲ ಕ ೈ ಎತಿತ ಮತುತ ಅಲಿ್ಲ ಹ  ೋಗಿ 

ಏನು ಮ ಡುವ್ುದು, ಹ ೋಗ  ಮ ಡುವ್ುದು? ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ುದಿಲಿ ತ ನ ೋ. ಏಕ ಂದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಹತಿತರ 

ಪರತಿಯಂದು ಮಗುವಿನ ದೃಢ ಸಂಕ್ಲಪದ ಪೂರ್್ ಫ ೈಲ್ ಇದ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಆಗ ಗ  ಮಕ್ಾಳ ಫ ೈಲ್ 

ನ  ೋಡುತ ತರ . ಪದ ೋ-ಪದ ೋ ದೃಢ ಸಂಕ್ಲಪ ಮ ಡಿದ ಾರಲಿವ ೋ. ಯ ವ ಗಿನಂದ ಜನಮ ಪಡ ದಿದಿಾೋರಿ ಮತುತ ಇಲಿ್ಲಯ ತನಕ್ 

ಎಷುು ಬ ರಿ ಸಂಕ್ಲಪ ಮ ಡಿದಿಾೋರಿ, ಇದನುನ ಮ ಡುವ ವ್ು, ಇದನುನ ಮ ಡುವ ವ್ು, ... ಆದರ  ಅದನುನ ಪೂರ್್ ಮ ಡಿಲಿ. 

ಆತಿಮಕ್ ವ ತ ್ಲ್ ಪ ಬಹಳ ಚ ನ ನಗಿ ಮ ಡುತ ತರ , ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರನ ನ ಸಹ ಖುಷಿ ಪಡಿಸುತಿತೋರಿ. ಹ ೋಗ  



ಜಜ್ಞ ಸುಗಳನುನ ಪರಭ ವಿತರನ ನಗಿ ಮ ಡುತಿತೋರಲಿವ ೋ, ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರನುನ ಸಹ ಪರಭ ವಿತರನ ನಗಿ ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರಿ 

ಆದರ  ದೃಢ ಸಂಕ್ಲಪದ ಪರಭ ವ್ ಸವಲಪ ಸಮಯವಿರುತತದ , ಸದ  ಇರುತಿತಲಿ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಫ ೈಲ್ ಹ ಚ್ುುತತಲ್ ೋ 

ಹ  ೋಗುತತದ .  ಯ ವ್ುದ ದರ   ಕ ಯ್ಕ್ರಮವ ದ ಗ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಫ ೈಲ್ ನಲಿ್ಲ ಒಂದು ಪರತಿಜ್ಞ ಯ ಪತರ ಜಮ  

ಆಗಿ ಬಿಡುತತದ , ಅದಕ ಾಗಿಯೆೋ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಬರ ಯುತಿತಲಿ . 

               ಇಂದು ಸಹ ಎಲಿರ  ಸಂಕ್ಲಪವ್ಂತ  ಮ ಡುತಿತೋದಿಾೋರಿ, ಈಗ ಎಲಿ್ಲಯವ್ರ ಗ  ನಡ ಯುತತದ , ಫ ೈಲನಲಿ್ಲ ಕ ಗದ 

ಎಲಿ್ಲಯವ್ರ ಗ  ಇರುತತದ  ಎಂದು ತಂದ ಯು ಸಹ ನ  ೋಡುತ ತರ . ಮಕ್ಾಳು ತಂದ ಯ ಸಮ ನವ ದ ಗ ಫ ೈಲ್ 

ಸಮ ರ್ಪತಯ ಗಿ ಫ ೈನಲ್ ಆಗಿಬಿಡುತತದ . ಈಗಂತ  ಬಹಳಷುು ಫ ೈಲಗಳಿವ . ಕ ೋವ್ಲ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಮುಳುಗಿರಿ, ಸ ನೋಹದ 

ಸ ಗರದಿಂದ ಹ  ರಗಡ  ಬರಬ ೋಡಿರಿ. ಬರಹ ಮ ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಹೃದಯದ ಸ ನೋಹವಿದ ಯಲಿವ ೋ? ಸ ನೋಹಿಯನುನ ಫ ಲ್  ೋ 

ಮ ಡುವ್ುದು ಕ್ಷುವ ಗುವ್ುದಿಲಿ. ಸ ನೋಹಕ ಾಗಿ ಹ ೋಳುತ ತರ  ಎಲಿ್ಲ ಸ ನೋಹವಿರುತತದ ಯೋ, ಅಲಿ್ಲ ಪ ರರ್ವ್ೂ 

ಬಲ್ಲಹ ರಿಯ ಗುತತದ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಪ ರರ್ವ್ನುನ ಬಲ್ಲಹ ರ ಮ ಡಲು ಹ ೋಳುವ್ುದಿಲಿ, ಹಳ ಯ ಪರಪಂಚ್ವ್ನುನ 

ಬಲ್ಲದ ನ ಮ ಡಲು ಹ ೋಳುತಿತದ ಾರ . ಇದರ ಫ ೈನಲ್ ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುನ ನಗಧಿ ಮ ಡಿರಿ. ಬ ೋರ  ಕ ಯ್ಗಳ ದಿನ ಂಕ್ಗಳನುನ 

ನಗಧಿ ಪಡಿಸುತಿತೋರಿ, 20ನ ಯ ತ ರಿೋಖಿಗ  ಈ ಕ ಯ್ಕ್ರಮ, 24ನ ಯ ತ ರಿೋಖಿಗ  ಈ ಕ ಯ್ಕ್ರಮ ಎಂದು ಆದರ  ಇದರ 

ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುನ ಯ ವ ಗ ನಗಧಿ ಪಡಿಸುತಿತೋರಿ? (ಇದರ ದಿನ ಂಕ್ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನಗಧಿ ಪಡಿಸಲ್ಲ) 

ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಯ ವ ಗಲ್  ೋ ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ುದಿಲಿ, ಈಗಲ್ ೋ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ ತರ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು 

ಯ ವ ಗಲ್  ೋ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ ತರ ಯೆೋ? ಈಗಲ್ ೋ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ ತರ . ಏನು ಮ ಡಬ ೋಕ  ೋ ಅದನುನ ಈಗಲ್ ೋ ಮ ಡಿರಿ. 

ಆದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಸಮರ್್ವ ಗಿದ ಾರ , ಸಮರ್್ದ ಲ್ ಕ್ಾದಿಂದ ಈಗಲ್ ೋ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ ತರ . ಮಕ್ಾಳು 

ಯ ವ ಗ, ಯ ವ ಗ ಎನುನವ್ ಅಭ ಯಸದಲಿ್ಲ ಬಿದಿಾದ ಾರ . ಅದಕ ಾಗಿಯೆೋ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಮಕ್ಾಳನುನ ಈ ದಿನ ಂಕ್ 

ಯ ವ ಗ ನರ್್ಯಸುತಿತೋರಿ ಎಂದು ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ . ನೋವ್ು ಯ ವ ಗ, ಯ ವ ಗ ಎಂದರ  ಬ ಬ  ಕ್ ಡ ಯ ವ ಗ 

ಎಂದ ೋ ಕ ೋಳುತ ತರ . 

                ಈಗ ಸಮಯ ಪರಮ ರ್ ಎಲಿರಿಗ  ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತಯಲಿ್ಲ ಹ  ೋಗಲ್ ೋ ಬ ೋಕ ಗುತತದ . ಆದರ  

ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಮಕ್ಾಳಿಗ  ಸಮಯವ್ು ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಗಬ ರದು ಎಂದುಕ  ಳುೂತ ತರ . ತಂದ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ದ ಗ ಸಮಯಕ ಾ 

ತಯ ರ ಗುವ್ುದು ಎಂದರ  ಸಮಯವ್ನುನ ಶಿಕ್ಷಕ್ನನ ನಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡ ಹ ಗ . ಇದರಲಿ್ಲ ಅಂಕ್ಗಳು ಕ್ಡಿಮಯ ಗಿಬಿಟಿುವ .  

ಈಗಲ  ಕ ಲವ್ು ಮಕ್ಾಳು ಹ ೋಳುತಿತದ ಾರ  ಸಮಯವ್ು ಕ್ಲ್ಲಸುತತದ , ಸಮಯವ್ು  ಬದಲ್ ಯಸುತತದ  ಎಂದು. ಸಮಯವ್ನುನ 

ಅನುಸರಿಸಿ ತಯ ರ ದರ , ವಿಶವದಲಿ್ಲರುವ್ ಆತಮರು ಕ್ ಡ ಬದಲ್ ಗುತ ತರ . ಆದರ  ಮಕ್ಾಳ ದ ನೋವ್ು ಸಮಯಕ ಾಗಿ 

ಕ ಯಬ ೋಡಿರಿ.  ಸಮಯವ್ನುನ ಶಿಕ್ಷಕ್ನನ ನಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳೂಬ ೋಡಿರಿ. ವಿಶವ ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಮ ಸುರ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ದ ನೋವ್ು 

ರಚ್ಯತರು. ಸಮಯ ನಮಮ ರಚ್ನ  ಆದಾರಿಂದ ಓ ರಚ ೈತ ಆತಮರ ೋ! ರಚ್ನ ಯನುನ ಶಿಕ್ಷಕ್ನನ ನಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳೂಬ ೋಡಿರಿ.  

ಬರಹ ಮ ತಂದ ಯು ಸಮಯವ್ನುನ ಶಿಕ್ಷಕ್ರನ ನಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿಲಿ, ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ಆದಿಯಂದ ಅಂತಯದವ್ರ ಗ  



ನಡ ಯುತತದ . ಆದಿಯಲಿ್ಲ ನ  ೋಡಿದರು ಇಷ  ುಂದು ತನುವ್ನುನ ಅಪ್ಣ  ಮ ಡಿದರು, ಮನಸಾನುನ ಅಪ್ಣ  ಮ ಡಿದರು, 

ಧನವ್ನುನ ಅಪ್ಣ  ಮ ಡಿದರು, ಆದರ  ಸವಲಪವ್ೂ ಸಹ ಆಕ್ಷ್ಣ  ಅರ್ವ  ಸ ಳ ತವಿರಲ್ಲಲಿ. ತನುವಿಗ ಗಿ ಸದ  ಸವಭ ವಿಕ್ 

ಮ ತುಗಳು ಇದ ೋ ಇತುತ - ಬ ಬ ರವ್ರ ರರ್ವ ಗಿದ . ನನನ ಶರಿೋರವ ಗಿದ , ಎಂದಲಿ. ಬ ಬ ರವ್ರ ರರ್ವ ಗಿದ . 

ಬ ಬ ರವ್ರ ರರ್ಕ ಾ ತಿನಸುತ ತೋನ , ನ ನು ತಿನುನತ ತೋನ  ಅಲಿ, ತನುವಿನಂದಲ  ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ. ಮನಸಾಂತ  

ಮನಮನ ಭವ್ವ ಗಿಯೆೋ ಇತುತ. ಧನವ್ೂ ಸಹ ತ  ಡಗಿಸಿದರು, ಆದರ  ಎಂದ  ನನನ ಧನವ್ನುನ ತ  ಡಗಿಸಲ್ ಗುತಿತದ   ಎಂಬ 

ಸಂಕ್ಲಪವ್ೂ ಬರಲ್ಲಲಿ. ನ ನು ಧನವ್ನುನ ತ  ಡಗಿಸುತಿತದ ಾೋನ  ಅರ್ವ  ನನನ ಧನವ್ನುನ ತ  ಡಗಿಸಲ್ ಗುತತದ  ಎಂದು 

ಎಂದ  ವ್ರ್್ನ  ಮ ಡಲ್ಲಲಿ. ಬ ಬ ರವ್ರ ಭಂಡ ರವ ಗಿದ , ಭ  ೋಲ್ ನ ರ್ನ ಭಂಡ ರವ ಗಿದ . ಧನವ್ನುನ ನನನದು 

ಎಂದು ತಿಳಿದು ವ್ಯಕ್ತಗತವ ಗಿ ಒಂದು ರ ಪ ಯಯ ವ್ಸುತವ್ನುನ ಸಹ ಎಂದ  ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಲಲಿ. ಕ್ನ ಯಯರು ಮತುತ 

ಮ ತ ಯರ ಜವ ಬ ಾರಿಯದ , ಕ್ನ ಯಯರಿಗ  ಮತುತ ಮ ತ ಯರಿಗ  ಅಪ್ಣ  ಮ ಡಿದ ಾೋನ  ನನನತನವ್ು ಇಲಿ. ಸಮಯ, 

ಶ ವಸ ತಮಮ ಪರತಿಯರಲ್ಲಲಿ ಅದರಿಂದಲ  ಸಹ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಿಯ ಗಿದಾರು. ಇಷ ುಲ್ ಿ ಪರಕ್ೃತಿ ದ ಸಿಯ ಗಿದಾರ  ಸಹ 

ಯ ವ್ುದ ೋ ಎಕ್ಸಾ ಟ ರ ಸ ಧನ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಲಲಿ. ಸದ  ಸ ಧ ರರ್ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲದಾರು. ಯ ವ್ುದ ೋ ಸ ಪಶಲ್ ವ್ಸುತವ್ನುನ  

ತಮಮ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸಲ್ಲಲಿ, ವ್ಸರದವ್ರ ಗ , ಒಂದ ೋ ಪರಕ ರದ ವ್ಸರ  ಅಂತಿಮದವ್ರ ಗ  ಇತುತ. ಬದಲ್ಲಸಲ್ಲಲಿ. 

ಮಕ್ಾಳಿಗ ಗಿ ಮನ ಯನುನ ಕ್ಟಿುಸಿದರು ಆದರ  ಸವಯಂ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಲಲಿ, ಮಕ್ಾಳು ಹ ೋಳಿದರ  ಸಹ ಕ ೋಳಿ 

ಅತಿೋತರ ಗಿದಾರು. ಸದ  ಮಕ್ಾಳ ಸ ನೋಹವ್ನುನ ನ  ೋಡುತತಲ  ಇದ ೋ ಶಬಾವಿತುತ – ಎಲಿವ್ೂ ಮಕ್ಾಳಿಗ ಗಿಯೆೋ ಇದ . ಇದಕ ಾೋ 

ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತ ಪರತಯಕ್ಷ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲತುತ ಎಂದು ಹ ೋಳಲ್ ಗುತತದ . ಅಂತಿಮದಲಿ್ಲ ನ  ೋಡಿರಿ, ಮಕ್ಾಳು 

ಮುಂದಿದಾರು, ಕ ೈ ಹಿಡಿಯಲ್ ಗಿತುತ ಆದರ  ಸ ಳ ತವಿತ ತೋ? ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತ. ಸ ನೋಹಿ ಮಕ್ಾಳು, ಅನಯನಯ ಮಕ್ಾಳು 

ಮುಂದಿದಾರ  ಸಹ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯವಿತುತ. ಸ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ ಅತಿೋತ ವ್ೃತಿತ, ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯದ ವ್ೃತಿತಯನುನ ನ  ೋಡಿದಿರಿ. 

ಒಂದ ೋ ಲಗನ್ ಸ ೋವ , ಸ ೋವ  ಮತುತ ಸ ೋವ ... ಬ ೋರ  ಎಲ್ ಿ ಮ ತಿನಂದ ಅತಿೋತ. ಇದಕ ಾೋ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ಎಂದು 

ಹ ೋಳಲ್ ಗುತತದ . ಈಗ ಸಮಯ ಪರಮ ರ್ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತಯನುನ ಇಮರ್ಜ್(ಪರತಯಕ್ಷ) ಮ ಡಿಕ  ಳಿೂರಿ. ಬ ೋಹದಿಾನ 

ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತಯಲಿದ  ಶಕ್ತಯನುನ ಕ  ಡುವ್ ಸ ೋವ ಯ ಗಲು ಸ ಧಯವಿಲಿ. ಫ ಲ್  ೋ ಫ ದರ್ ಮ ಡಿರಿ. ಸ ಕ ರದಲಿ್ಲ 

ಬರಹ ಮ ತಂದ ಯದಾರು, ನರ ಕ ರದ ಮ ತು ಬಿಟ್ುು ಬಿಡಿ. ಸ ಕ ರದಲಿ್ಲ ಸವ್್ ಪ ರರ್ಪತಯ ಸ ಧನಗಳಿದಾರ , ಸವ್್ ಮಕ್ಾಳ 

ಜ ವ ಬ ಾರಿಯದಾರ , ಪರಿಸಿಿತಿ, ಸಮಸ ಯಗಳು ಬರುತಿತದಾರ  ಪ ಸ್ ಆಗಿಬಿಟ್ುರಲಿವ ೋ! ಪ ಸ್ ವಿತ್ ಆನರ್ (ಗೌರವ ನವತ 

ತ ಗ್ಡ )ಯ ಸಟಿ್ಫಿಕ ೋಟ್ ತ ಗ ದುಕ  ಂಡರು. ವಿಶ ೋಷ ಕ ರರ್ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತ. ಈಗ ಸ ಕ್ಷಮ ಚಿನನದ 

ಸರಪಳಿಯ ಸ ಳ ತ, ಸ ಕ್ಷಮ ಸ ಳ ತ ಬಹಳವಿದ . ಇದು ಸ ಳ ತ ಅರ್ವ  ಆಕ್ಷ್ಣ ಯೆಂದು ಕ ಲ ಮಕ್ಾಳು ಸ ಳ ತವ್ನುನ 

(ಆಕ್ಷ್ಣ ಯನುನ) ತಿಳಿದುಕ  ಳುೂವ್ುದ ೋ ಇಲಿ. ಇದಂತು ಇದ ಾೋ ಇರುತತದ , ಇದಂತು ನಡ ಯುತತದ  ಎಂದು 

ತಿಳಿದುಕ  ಳುೂತ ತರ . ಮುಕ್ತರ ಗಬ ೋಕ್ು ಎಂದುಕ  ಳುೂತಿತಲಿ. ಆದರ  ಇದಂತ  ನಡ ದ ೋ ನಡ ಯುತತದ . ಅನ ೋಕ್ ಪರಕ ರದ 

ಸ ಳ ತ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಿಯ ಗಲು ಬಿಡುವ್ುದಿಲಿ. ಆಗಬ ೋಕ ಂದು ಬಯಸುತ ತರ , ಸಂಕ್ಲಪವ್ೂ ಇದ  ಆಗಲ್ ೋಬ ೋಕ ಂದು. 

ಆದರ  ಬಯಸುವ್ುದು ಮತುತ ಮ ಡುವ್ುದು ಎರಡರ ಬ ಯಲ್ ನ್ಾ (ಸಮತ  ೋಲನ )ಯಲಿ. ಬಯಸುವ್ುದು ಹ ಚಿುದ , 



ಮ ಡುವ್ುದು ಕ್ಡಿಮಯದ . ಮ ಡಲ್ ೋ ಬ ೋಕ್ು – ಈ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತ ಈಗ ಪರತಯಕ್ಷವ ಗಿ ಇಲಿ. ಮಧಯ-ಮಧಯದಲಿ್ಲ 

ಪರತಯಕ್ಷವ ಗುತತದ  ನಂತರ ಗುಪತವ ಗಿ ಬಿಡುತತದ .  ಸಮಯವ್ಂತ  ತಯ ರು  ಮ ಡುತತದ  ಆದರ  ಪ ಸ್ ವಿತ್ ಆನರ್ 

(ಗೌರವ ನವತ ತ ಗ್ಡ )ಯ ಗಲು ಸ ಧಯವಿಲಿ. ಪ ಸ್ ಆಗುವಿರಿ ಆದರ  ಪ ಸ್ ವಿತ್ ಆನರ್ ಆಗುವ್ುದಿಲಿ. ಸಮಯದ ಗತಿ 

ತಿೋವ್ರವ ಗಿದ , ಪುರುಷ ರ್್ದ ಗತಿ ಕ್ಡಿಮಯದ . ದ  ಡಡ-ದ  ಡಡ ಪುರುಷ ರ್್ವಿದ  ಆದರ  ಸ ಕ್ಷಮ ಆಕ್ಷ್ಣ ಯಲಿ್ಲ 

ಬಂಧಿತರ ಗುತ ತರ . 

               ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಯ ವ ಗ ಮಕ್ಾಳ ಗಿೋತ ಯನುನ ಕ ೋಳುತ ತರ ಯೋ - ಹ ರಿ ಬಂದ ವ್ು, ಹ ರಿ ಬಂದ ವ್ು... ಆಗ 

ಯೋಚಿಸುತ ತರ  ಹ ರಿ ಬಿಡಿ ಆದರ  ಆಕ್ಷ್ಣ (ಸ ಳ ತ) ಹ ರಲು ಬಿಡಲ್ಲ. ಇಲಿ್ಲ ಕ್ ಡ ಇರಲ್ ಗದ , ಅಲಿ್ಲ ಕ್ ಡ 

ಇರಲ್ ಗದಂತ  ಇದಿಾೋರ ? ಈಗ ಸಮಯ ಪರಮ ರ್ವ ಗಿ ಸ ಳ ತದಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿ ಬ ೋಹದ್ ವ ೈರ ಗಿಯ ಗಿರಿ? 

ಹೃದಯದಿಂದ ವ ೈರ ಗಯ ಬರಬ ೋಕ್ು. ಪ್ರೋಗ ರಮ್ ನ ಆಧ ರವ ಗಿ ಬಂದರ  ವ ೈರ ಗಯವ್ು ಅಲಪ ಕ ಲಕ ಾಗಿ ಇರುತತದ . 

ಆದಾರಿಂದ ನಮಮ ಸ ಕ್ಷಮ ಸ ಳ ತವ್ನುನ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿಕ  ಳಿೂರಿ. ದ  ಡಡ ದ  ಡಡ ವಿಷಯಗಳು ಈಗ ಸಮ ರ್ಪತಯ ಗಿ ಬಿಟಿುವ . ಕ ಲ 

ಮಕ್ಾಳು ದ  ಡಡ- ದ  ಡಡ ಆಕ್ಷ್ಣ ಯಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿದ ಾರ  ಆದರ  ಸ ಕ್ಷಮ ಆಕ್ಷ್ಣ  ಬಹಳ ಸ ಕ್ಷಮವ ಗಿದ , ಅದು 

ಸವಯಂಗ  ಸಹ ತಿಳಿಯುವ್ುದಿಲಿ.  ಪರಿಶಿೋಲನ  ಮ ಡಿರಿ, ಚ ನ ನಗಿ ಚ ಕ್ಸ ಮ ಡಿರಿ. ಸಂಪೂರ್್ತ ಯ ದಪ್ರ್ದಿಂದ 

ಸ ಳ ತವ್ನುನ ಪರಿಶಿೋಲನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿೂೋರಿ. ಇದ ೋ ಬರಹ ಮ ತಂದ ಯ ಸೃತಿ ದಿನದ ಗಿಫ್ುನುನ ಬರಹ ಮ ತಂದ ಗ  ಕ  ಡಿ. 

ರ್ಪರೋತಿಯದ ಯಲಿವ ೋ, ರ್ಪರೋತಿಯಲಿ್ಲ ಏನು ಮ ಡಲ್ ಗುತತದ ? ಗಿಫ್ಟು ಕ  ಡಲು ಬರುತತದ ಯೆೋ? ಈ ಗಿಫ್ಟು ಕ  ಡಿ. ಬಿಡಿ, 

ಎಲಿವ್ನ ನ ಪಕ್ಾಕ ಾ ಇಟ್ುುಬಿಡಿ. ಮುಕ್ತರ ಗಿಬಿಡಿ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಖುಷಿಯ ಗುತ ತರ  ಮಕ್ಾಳಲಿ್ಲ  ಉತ ಾಹ ಉಲ್ ಿಸ 

ಹುಟ್ುುತತದ  ಎಂದು, ಬಹಳ ಒಳ ಳೂಳ ೂಯ ಸವ-ಉನನತಿಯ ಸಂಕ್ಲಪವ್ೂ ಮ ಡುತ ತರ . ಈಗ ಆ ಸಂಕ್ಲಪಗಳನುನ ಮ ಡಿ 

ತ  ೋರಿಸಿರಿ. ಒಳ ೂಯದು. 

           ಇಂದು ವಿಶ ೋಷ ಟಿೋಚ್ಸನ್ ಸಂಘಟ್ನ  ಕ್ ಡಿದ . ಸ ೋವ ಯ ರಿಟ್ನ್್ ಈ ಉತ ಾಹವ್ನುನ ಇಡಲ್ ಗುತತದ . 

ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಖುಷಿಯ ಗುತ ತರ  – ಮಕ್ಾಳಿಗ  ಸ ೋವ ಯ ಫ್ಲ ಸಿಗುತಿತದ ಯೆಂದು ಅರ್ವ  ಆಚ್ರಿಸುತಿತದ ಾರ ಯೆಂದು, 

ತಿನುನತಿತದ ಾರ ಯೆಂದು. ಸ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ನಂಬರ್್‌ವ ರ್್‌ ಸಫ್ಲವ ಗಿದ ಾರ  ಮತುತ ಆಗುವ್ರು. 

ನಾಲ್ಾಾರನ ಕ್ಡ  ದ ೇಶ ವಿದ ೇಶದ ಸ ುೇಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೇನ್ವಾಗಿರನವಂತಹ ಸ ುೇಹಿ ಮಕ್ಾಳಿಗ , ಸದಾ ತಂದ ಯ ಸ ುೇಹದ ಸಾಗರನ್ಲಿ್ಲ 

ಲ್ಲೇನ್ವಾಗಿರನವಂತಹ ಅತೇ ಸಮೇಪ ಆತಮರಿಗ , ಸದಾ ಬ್ರಹ್ಾಮ ತಂದ ಯ ವಿಶ ೇಷತ ಗಳನ್ನು ಸವಯಂನ್ಲಿ್ಲ ಧಾರಣ  

ಮಾಡನವಂತಹ ಶ ರೇಷಠ ಆತಮರಿಗ , ಸದಾ ಪರಿಶರಮದ್ದಂದ  ಮನಕಿ್ರಾಗಿ, ಮೇಜಿನ್ಲಿ್ಲರನವಂತಹ ಪರಮಾತಮನ್ ಪ್ರೇತಯಲಿ್ಲ 

ಹ್ಾರನವಂತಹ ಆತಮರಿಗ , ತಂದ ಯ  ಸಮಾನ್ರಾಗನವಂತಹ ಸಂಕ್ಲಪವನ್ನು ಸಾಕಾರದಲಿ್ಲ ತರನವಂತಹ ಇಂತಹ 

ಹೃದಾಯರಾಮನ್ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಸಮಾವ ೇಶವಾಗಿರನವಂತಹ ಮಕ್ಾಳಿಗ , ವಿಶ ೇಷ ಇಂದನ ಬ್ರಹ್ಾಮ ತಂದ ಯ 

ಪದಮಾಪದಮಗನಣ ನ ನ್ಪು ಪ್ರೇತ ಸ್ವವಕಾರವಾಗಲ್ಲ. ಬಾಪ್‌ದಾದಾರವರಂತನ ಸದಾ ಮಕ್ಾಳ ಹೃದಯದಲಿ್ಲರನತಾಿರ , 



ವತನ್ದಲಿ್ಲರನತಿಲೊ ಸಹ ಮಕ್ಾಳ ಹೃದಯದಲಿ್ಲರನತಾಿರ , ಇಂತಹ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೇನ್ವಾಗಿರನವಂತಹ ಮಕ್ಾಳಿಗ  

ಬಾಪ್‌ದಾದಾರವರ ಸ ುೇಹದ ಮನತನಿಗಳ ತಟ್ ೆ ತನಂಬಿದ ನ ನ್ಪು, ಪ್ರೇತ ಮತನ ಿನ್ಮಸ ಿ. 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 18-01-1998. 

*ಶಕಿ್ತಯನ್ನು ಕ ೊಡನವ ಸ ೇವ  ಮಾಡಲನ ಸ ಳ ತ ಮನಕಿ್ರಾಗಿ ಬ ೇಹದಿ್ದನ್ ವ ೈರಾಗಿಯಾರಿ.* 

ಈಗ ಸಮಯ ಪರಮ ರ್ ಎಲಿರಿಗ  ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತಯಲಿ್ಲ ಹ  ೋಗಲ್ ೋಬ ೋಕ ಗುತತದ . ಆದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು 

ಮಕ್ಾಳಿಗ  ಸಮಯವ್ು ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಗಬ ರದು ಎಂದುಕ  ಳುೂತ ತರ . ತಂದ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ದ ಗ ಸಮಯಕ ಾ ತಯ ರ ಗುವ್ುದು 

ಎಂದರ  ಸಮಯವ್ನುನ ಶಿಕ್ಷಕ್ನನ ನಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡ ಹ ಗ . ಇದರಲಿ್ಲ ಅಂಕ್ಗಳು ಕ್ಡಿಮಯ ಗಿ ಬಿಟಿುವ . ಈಗಲ  ಕ ಲವ್ು 

ಮಕ್ಾಳು ಹ ೋಳುತ ತರ . ಸಮಯವ್ು ಕ್ಲ್ಲಸುತತದ , ಸಮಯವ್ು ಬದಲ್ ಯಸುತತದ  ಎಂದು. ಸಮಯವ್ನುನ ಅನುಸರಿಸಿ 

ತಯ ರ ದರ , ವಿಶವದಲಿ್ಲರುವ್ ಆತಮರು ಸಹ ತಯ ರ ಗುತ ತರ . ಆದರ  ಮಕ್ಾಳ ದ ನೋವ್ು ಸಮಯಕ ಾಗಿ ಕ ಯಬ ೋಡಿರಿ 

ವಿಶವ ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಮ ಸುರ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ದ ನೋವ್ು ರಚ್ಯತರು ಸಮಯ ನಮಮ ರಚ್ನ .  ಆದಾರಿಂದ ಸಮಯವ್ನುನ ಶಿಕ್ಷಕ್ನನ ನಗಿ 

ಮ ಡಿಕ  ಳೂಬ ೋಡಿರಿ. ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ ತ ಶಿವ್ ಪರಮ ತಮ ಹ ೋಳಿರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿಿತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನನ 

ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲಪಗಳು. 

ಆತಮಕ್ ಸಿ್ವತ/ಯೇಗ ಸಿ್ವತ. 

ನ ನು ಆತಮ ಶ ಂತ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಮ ನನನ ತಂದ . 

1. ನ ನು ತಂದ ಯ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿ, ತಂದ ಯ ಸಮ ನವ ಗಿ, ಸಂಪನನವ ಗಿ, ಸಂಪೂರ್್ವ ಗಿ 

ತಯ ರ ಗಿದ ಾೋನ . 

2. ನ ನು ತಂದ ಯ ಸ ನೋಹದ ಶಕ್ತಯಂದ ನನನ ದ ೋಹವ್ನುನ_ ದ ೋಹ ಪರಪಂಚ್ವ್ನುನ ಮರ ತಿದ ಾೋನ . 

3. ನ ನು ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಕ ೈ ಸದ  ನನನ ಮೋಲ್  ಇದಾ ಹ ಗ  ಛತರ ಛ ಯೆಯಂತ  ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು 

ಮ ಯ ಜತ್ಆಗಿ ಸಮಸ ಯರ ರ್ಪ ಪವ್್ತವ್ನುನ ಸಹ ನೋರಿನಂತ  ಹಗುರವ ಗಿ ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿದ ಾೋನ . 

4. ನ ನು ತಂದ ಯ ಸ ನೋಹದಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿ ಸದ  ಕ ಲದ ಶರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತನ ಗಿದ ಾೋನ  ಮತುತ ಪರತಿಯಂದು 

ಕ ಯ್ವ್ನುನ ಮ ಡುತತಲ  ಸಹಜವ ಗಿ ತಂದ ಯ ಸಮ ನವ ಗಿ ತಯ ರ ಗುವ್ ಸ ನೋಹ ಮ ತಿ್ ಆಗಿದ ಾೋನ . 

5. ನ ನು ಪರತಿಯಂದು ಕ ಯ್ವ್ನುನ ಡಬಲ್ ಲ್ ೈಟ್ ಆಗಿ ಮ ಡುವ್ ಫ್ರಿಶ ತ ಸವರ ಪ. 

6. ನ ನು ಶರಮದಿಂದ ಮುಕ್ತಭವ್! ಎಂಬ ವ್ರದ ನದ ವ್ರದ ನ. 



7. ನ ನು ವಿಶವ ಶಿಕ್ಷಕ್ನಂದ ಸಮಯಕ್ಾಂತ ಮೊದಲ್ ೋ ಬ ೋಹದ್  ವ ೈರ ಗಯವ್ೃತಿತಯನುನ ಧ ರಣ  ಮ ಡುವ್ ಮ ಸುರ್ ವಿಶವ 

ಶಿಕ್ಷಕ್ನು. 

8. ನ ನು ರಚ್ಯತನು & ಸಮಯ ನನನ ರಚ್ನ ಯ ಗಿದ . 

9. ನ ನು ತಂದ ಯ ಸಮ ನವ ಗಿ ತನುವಿನಂದ,  ಮನಸಿಾನಂದ, ಧನದಿಂದ,  ಸಮಯದಿಂದ,   ಶ ವಸದಿಂದ ಬ ೋಹದ್  

ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತಯನುನ, ಅತಿೋತ(ಉಪರ ಮ್) ವ್ೃತಿತಯನುನ ಪರತಯಕ್ಷವ ಗಿ ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿ ಪ ಸ್ ವಿತ್ ಆನರ್ ಆಗಿದ ಾೋನ . 

10. ನ ನು ಬ ೋಹದ್ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತಯಂದ ಶಕ್ತಯನುನ ಕ  ಡುವ್ ಸ ೋವ  ಮ ಡುವ್ ಲ್ ೈಟ್ ಹೌಸ್ ಸವರ ಪ. 

11. ನ ನು ಸ ಕ್ಷಮ  ಸ ಳ ತದಿಂದ ಮುಕ್ತಯ ಗಿ ಬ ೋಹದ್  ವ ೈರ ಗಿಯ ಗಿದ ಾೋನ . 

12. ನ ನು ಬಯಸುವ್ ಮತುತ ಮ ಡುವ್ುದರಲಿ್ಲ ಸಮ ನತ ಯನುನ ಇಟ್ುುಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 

13. ಸಮಯದ ವ ೋಗಕ್ಾಂತಲ  ನನನ ಪುರುಷ ರ್್ದ ವ ೋಗ ತಿೋವ್ರವ ಗಿ ಇದ . 

14. ನ ನು ಸಂಪೂರ್್ತ  ಎಂಬ ದಪ್ರ್ದಲಿ್ಲ ನನನ ಸ ಕ್ಷಮ ಸ ಳ ತವ್ನುನ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿಕ  ಂಡು ಸಮ ರ್ಪತ ಮ ಡಿದ ಾೋನ . 


	*ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಸೇವೆ  ಮಾಡಲು ಸೆಳೆತ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಬೇಹದ್ದಿನ ವೈರಾಗಿ ಆಗಿರಿ.*

