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*ಜನ್ಮದಿನ್ದ ವಿಶ ೇಷ ಉಡುಗ ೊರ -ಶುಭ ಭಾವ ಹಾಗೊ ಪ ರೇಮ 
ಭಾವವನ್ುು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಿ ಕ ೊರೇಧ ಎಂಬ ಮಹಾ ಶತ್ುರವಿನ್ ಮೇಲ  
ವಿಜಯಿಯಾಗಿರಿ* 
(जन्मदिन की विशेष गिफ्ट - शुभ भाि और प्रेम भाि को इमजज कर - क्रोध महाशत्र ुपर विजयी 
बनो) 
 
ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೋಲ  ಅವ್ತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞ ನ, ಯೋಗಗಳಿಂದ   ಧಮ್ಸ್ ಾಪನ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . 
 
 ಮುರಳಿಯನುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಸಂಬಂಧವ್ನುು ಜ  ೋಡಿಸಿ ಈಶ್ವರಿೋಯ 
ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನುು ಆತ್ಮಕ ೆ ಅನವಯಿಸಿಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತ್ತದ . 
ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
• ನ ನ ತ್ಮ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮನನು ತ್ಂದ . 
 
• ನ ನು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಸದುುರು, ನ ನು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನು ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮನಿಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ. 
 
             ಇಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ತ್ಮಮ ಜನಮದ ಸಹಚರರನುು, ಜ  ತ -ಜ  ತ ಯಲಿ್ಲ ಸ್ ೋವ ಯ ಸಹಚರರನುು 
ನ  ೋಡಿ ಹರ್ಷ್ತ್ರ ಗುತಿತದ ಾರ . ಇಂದು ತ್ಮಮಲಿ್ರಿಗ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಅಲೌಕಿಕ್ ಜನಮದ ಮತ್ುತ ಜನಮ ಸಹಚರರ 
ಜನಮದಿನದ ಖುರ್ಷ ಇದ , ಏಕ ? ಇಂತ್ಹ ಅತಿೋತ್ ಹ ಗ  ಅತಿೋಪ್ರಿಯ ಅಲೌಕಿಕ್ ಜನಮ ಯ ರದ  ಸಹ ಇರಲ್ು 
ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. ಎಂದ  ಸಹ ಈ ರಿೋತಿ ಕ ೋಳಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್- ತ್ಂದ ಯ ಜನಮದಿನವ್ೂ ಅದ ೋ ದಿನ ಹ ಗ  ಮಕ್ೆಳ 
ಜನಮದಿನವ್ೂ ಅದ ೋ ದಿನ. ಇದು ಅತಿೋತ್ ಹ ಗ  ಅತಿಪ್ರಿಯ ಅಲೌಕಿಕ್ ವ್ಜಿ ಸಮ ನ ಜನಮದಿನವ್ನುು ಇಂದು ತ ವ್ು 
ಆಚರಿಸುತಿತದಿಾೋರಿ. ಜ  ತ ಯಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ರಿಗ  ಈ ಅತಿೋತ್ ಹ ಗ  ಪ್ರಿೋತಿಯ ಸೃತಿ ಇದ - ಈ ಅಲೌಕಿಕ್ ಜನಮ ಎಷ್ುಟ 
ವಿಚಿತ್ಿವ ಗಿದ . ಇದು ಸವಯಂ ಭಗವ್ಂತ್ ತ್ಂದ ಯು ಮಕ್ೆಳ ಜನಮದಿನವ್ನುು ಆಚರಿಸುತಿತದ ಾರ . ಪರಮ ತ್ಮ ಮಕ್ೆಳ, 



ಶ ಿೋಷ್ಠ ಆತ್ಮರ ಜನಮದಿನವ್ನುು ಆಚರಿಸುತಿತದ ಾರ . ಪಿಪಂಚದಲಿ್ಲ ಹ ಸರಿಗಷ ಟೋ ಹ ೋಳುತ ತರ , ನಮಗ  ಜನಮ ನಿೋಡಿದವ್ರು 
ಭಗವ್ಂತ್, ಪರಮ ತ್ಮ ಆಗಿದ ಾರ . ಆದರ  ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿಲಿ್, ಆ ಸೃತಿಯಲ್ ಿ ಕ್ ಡ ನಡ ಯುವ್ುದಿಲಿ್. ನಿೋವ ಲಿ್ರ   
ನ ವ್ು ಪರಮ ತ್ಮ ವ್ಂಶಿಯ ಗಿದ ಾೋವ , ಬಿಹ ಮವ್ಂಶಿಯ ಗಿದ ಾೋವ . ಪರಮ ತ್ಮ ನಮಮ ಜನಮ ದಿವ್ಸವ್ನುು 
ಆಚರಿಸುತ ತರ . ನ ವ್ು ಪರಮ ತ್ಮನ ಜನಮ ದಿವ್ಸವ್ನುು ಆಚರಿಸುತ ತೋವ  ಎಂದು ಅನುಭವ್ದಿಂದ ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. 
 
              ಇಂದು ಎಲ ಿ ಕ್ಡ ಯಿಂದ ಇಲಿ್ಲಗ  ತ್ಲ್ುಪ್ರದಿಾೋರಿ, ಯ ವ್ುದಕ ೆಗಿ? ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳನುು ಕ  ಡಲ್ು ಬಂದಿದಿಾೋರಿ 
ಹ ಗ  ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳನುು ಪಡ ಯಲ್ು ಬಂದಿದಿಾೋರಿ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ತ್ನು ಜನಮ ಸಹಚರರಿಗ  
ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಸ್ ೋವ ಯ ಜ  ತ ಗ ರರಿಗ  ಸಹ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಶ್ುಭ ಷ್ಯದ 
ಜ  ತ  ಜ  ತ ಗ  ಪರಮ ಪ್ರಿೋತಿಯ ಮುತ್ುತ, ವ್ಜಿ ವ ೈಡ ಯ್ಗಳ ಮಳ ಯನುು ಹರಿಸುತಿತದ ಾರ . ಪ್ರಿೋತಿಯ ಮುತ್ುತಗಳನುು 
ನ  ೋಡಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ. ಪ್ರಿೋತಿಯ ಮುತ್ುತಗಳನುು ತಿಳಿದಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ? ಹ ವಿನ ಮಳ , ಚಿನುದ ಮಳ ಯಂತ್ು ಎಲಿ್ರ  
ಮ ಡುತ ತರ , ಆದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನಿಮಮಲಿ್ರ ಮೋಲ  ಪರಮ ಪ್ರಿೋತಿಯ, ಅಲೌಕಿಕ್ ಸ್ ುೋಹದ ಮುತ್ುತಗಳ 
ಮಳ ಯನುು ಹರಿಸುತಿತದ ಾರ . ಒಂದರಷ್ಟಲಿ್, ಪದಮ- ಪದಮ- ಪದಮದಷ್ುಟ ಹೃದಯದ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು. ನಿೋವ ಲಿ್ರ  
ಸಹ ಹೃದಯದ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು ಕ  ಡುತಿತದಿಾೋರಿ, ಅದು ಕ್ ಡ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿ ತ್ಲ್ುಪುತಿತದ . ಹ ಗ ದರ  
ಇಂದು ಆಚರಿಸುವ್ ಹ ಗ  ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳನುು ಕ  ಡುವ್ ದಿನವ ಗಿದ . ಆಚರಿಸುವ್ ಸಮಯ ಏನು ಮ ಡುತಿತೋರಿ? 
ವ ದಯವ್ನುು ಬ ರಿಸುತಿತೋರಿ. ಹ ಗ ದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳ ಮನಸಿಿನ ಖುರ್ಷಯ ವ ದಯವ್ನುು, ಹ ಡನುು 
ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ . ಭಕ್ತ ಜನರು ಕ್ರ ಯುತ ತ ಇರುತ ತರ  ಹ ಗ  ನಿೋವ್ು ಮಕ್ೆಳು ತ್ಂದ ಯ ಪ್ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ 
ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರ್ಡುತಿತೋರಿ. ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಲ್ು ಬರುತ್ತದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಈ ಸಮ ವ ೋಶ್ ಆಗುವ್ುದ ೋ ಸಮ ನರನ ುಗಿ 
ಮ ಡುತ್ತದ . 
 
               ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಮಕ್ೆಳನುು ತ್ನಿುಂದ ದ ರ ಮ ಡಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. ಮಕ್ೆಳು ಸಹ ದ ರವ ಗಲ್ು 
ಬಯಸುವ್ುದಿಲಿ್ ಆದರ  ಕ ಲ್ವ್ು ಬ ರಿ ಮ ಯೆ ಆಟ-ಆಟದಲಿ್ಲ ಸವಲ್ಪ ಬದಿಗ  ಸರಿಸಿ ರ್ಡುತಿತೋರಿ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು 
ಹ ೋಳುತ ತರ  ನ ನು ಮಕ್ೆಳ ದ ನಿಮಮ ಆಶ್ಿಯವ ಗಿದ ಾೋನ . ಆದರ  ಮಕ್ೆಳು ತ್ುಂಟತ್ನ ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಗಿರುತ ತರ  
ಅಲಿ್ವ ೋ. ಮ ಯೆ ತ್ುಂಟರನ ುಗಿ ಮ ಡಿರ್ಡುತ್ತದ , ಮಕ್ೆಳು ಆ ರಿೋತಿ ಇಲಿ್ ಆದರ , ಮ ಯೆ ಮ ಡಿರ್ಡುತ್ತದ . 
ಆಶ್ಿಯದಿಂದ ದ ರ ಮ ಡಿರ್ಡುತ್ತದ . ಆದರ  ಸಹ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಆಶ್ಿಯವ ಗಿ ಸಮಿೋಪ ಕ್ರ ತ್ರುತ ತರ . 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳ  ಂದಿಗ  ಕ ೋಳುತ ತರ - ಪಿತಿಯಬಬರಿಗ  ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಏನು ಬ ೋಕ್ು? ವಿದ ೋಶಿಯರು 
ಎರಡು ಮ ತ್ುಗಳನುು ಬಹಳ ಇಷ್ಟ ಪಡುತ ತರ . ಡಬಲ್ ಫ ರಿನಸ್ ು್ ಇಷ್ಟವ ದ ಎರಡು ಶ್ಬಧಗಳು ಯ ವ್ುದು? 
ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ ಹ ಗ  ಕ್ಂಪನಿ (ಜ  ತ ಗ ರ ಹ ಗ  ಜ  ತ ) ಇವ ರಡ  ಇಷ್ಟವಿದ . ಒಂದುವ ೋಳ  ಇಷ್ಟವಿದಾರ  ಒಂದು 
ಕ ೈಯನುು ಎತಿತ. ಭ ರತ್ದವ್ರಿಗ  ಇಷ್ಟವಿದ ಯೆೋ? ಜ  ತ ಗ ರರಂತ್  ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿದ  ಹ ಗ  ಜ  ತ ಯ  
ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿದ . ಜ  ತ (ಸ್ ಂಗತ್ಯ) ಇಲಿ್ದ  ಇರಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್ ಹ ಗ  ಜ  ತ ಗ ರ ಇರದ ೋ ಇರಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. 
ಹ ಗ ದರ  ನಿಮಮಲಿ್ರಿಗ  ಏನು ಸಿಕಿೆದ ? ಜ  ತ ಗ ರ(ಸಹಚರ) ಸಿಕಿೆದ ಾರ ಯೆೋ? ಹ ೋಳಿ ಹೌದು ಇಲಿ್? (ಹೌದು) ಜ  ತ  



ಸಿಕಿೆದ ಯೆೋ? (ಹೌದು) ಇಂತ್ಹ ಕ್ಂಪನಿ ಹ ಗ  ಇಂತ್ಹ ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ ಇಡಿೋ ಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲ ಸಿಗುತ ತರ ಯೆೋ? ಕ್ಲ್ಪದ 
ಹಂದ  ಸಿಕಿೆದಾರ ೋ? ಎಂತ್ಹ ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ ಎಂದರ  ಎಂದ  ಸಹ ನಿಮಮನುು ದ ರ ಮ ಡುವ್ುದಿಲಿ್, ನಿೋವ್ು ಎಷ ಟೋ 
ತ್ುಂಟತ್ನ ಮ ಡಿದರ  ಸಹ ಮತ ತ ನಿಮಗ  ಆಶ್ಿಯವ ಗುತ ತರ . ಹ ಗ  ಏನ ಲ ಿ ನಿಮಮ ಹೃದಯದ ಪ್ ಿಪ್ರತಗಳಿವ , ಆ 
ಸವ್್ ಪ್ ಿಪ್ರತಗಳನುು ಪೂತಿ್ ಮ ಡುತ ತರ . ಯ ವ್ುದ ದರ  ಅಪ್ ಿಪ್ರತ ಇದ ಯೆೋ? ಎಲಿ್ರ  ಹೃದಯದಿಂದ 
ಹ ೋಳುತಿತದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಮಯ ್ದ  ಪೂವ್್ಕ್ವ ಗಿ ಹೌದು ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತದಿಾೋರ ? ಹ ಡಂತ್  ಹ ಡುತಿತೋರಿ 
ಪಡ ಯಬ ೋಕ ದದಾನುು ಪಡ ದುರ್ಟ್ ಟ, ಅರ್ವ  ಇನುು ಪಡ ಯುವ್ುದಿದ ಯೆೋ? ಪಡ ದುಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ ? ಈಗ 
ಪಡ ದುಕ  ಳುುವ್ುದು ಇನ ುೋನು ಇಲಿ್ವ ೋ? ಅರ್ವ  ಸವಲ್ಪ ಸವಲ್ಪ ಆಸ್ ಗಳು ಉಳಿದುಕ  ಂಡು ರ್ಟಟದ ಯೆೋ? ಎಲ ಿ ಆಸ್ ಗಳು 
ಪೂರ್್ವ ಗಿದ ಯೆೋ ಅರ್ವ  ಉಳಿದುಕ  ಂಡಿದ ಯೆೋ? ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಹ ೋಳುತ ತರ  ಉಳಿದುಕ  ಂಡಿದ . 
(ತ್ಂದ ಯನುು ಪಿತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡುವ್ ಆಸ್  ಉಳಿದುಕ  ಂಡಿದ ) ಇದಂತ್  ತ್ಂದ ಯ ಆಸ್ ಯ ಗಿದ - ತ್ಂದ  ಬಂದರು ಎಂಬ  
ಪರಿಚಯ ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಸಿಗಬ ೋಕ್ು.  ಹ ಗ  ಯ ರ ದರ  ಉಳಿದುಕ  ಂಡು ರ್ಟಟರ !... ಇದು ವಿಶ ೋಷ್ 
ಆಸ್ ಯ ಗಿದ . ನಮಮ ಸದ  ಕ ಲ್ದ ತ್ಂದ  ಬಂದಿದ ಾರ  ಎಂದು ಎಲಿ್ರಿಗ  ಸವಲ್ಪ ತ್ಂದ ಯ ಬಗ ು ಅರಿವ್ಂತ್  ಸಿಗಲ್ಲ. 
ಆದರ  ಮಕ್ೆಳ ಹದಿಾನ ಬ ೋರ  ಆಸ್ ಗಳು ಪೂರ್್ವ ಗಿ ರ್ಟಟದ , ಪ್ರಿೋತಿಯ ಆಸ್ ಗಳು.  ಪಿತಿಯಬಬರು ಬಯಸುತ ತರ  ಸ್ ಟೋಜ್ 
ನ ಮೋಲ  ಬರಬ ೋಕ್ು, ಈ ಆಸ್  ಇದ ಯೆೋ? (ಈಗಂತ್  ಸವಯಂ ತ್ಂದ  ಎಲಿ್ರ ಬಳಿ ಬರುತ ತರ ) ಈ ಆಸ್ ಯ  ಪೂತಿ್ 
ಆಯಿತ ೋ? ಸಂತ್ುಷ್ಟ ಆತ್ಮವ ಗಿದಿಾೋರಿ, ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು ಏಕ ಂದರ  ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳು ಬುದಿಧವ್ಂತ್ರ ಗಿದ ಾರ . ಎಂತ್ಹ 
ಸಮಯವೋ ಅಂತ್ಹ ಸವರ ಪರ ಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ ತರ . ಆದಾರಿಂದ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಸಹ ಡ ಿಮ ದ 
ಬಂಧನದಲಿ್ಂತ್  ಇದ ಾರ  ಅಲಿ್ವ ೋ! ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳು ಪಿತಿಯಂದು ಸಮಯ ನುಸ್ ರ ಸಂತ್ುಷ್ಟರ ಗಿದ ಾರ  ಹ ಗ  
ಸದ  ಸಂತ್ುಷ್ಟ ಮಣಿಯ ಗಿ ಹ  ಳ ಯುತ ತ ಇರುತ ತರ . ಅಲಿ್ವ ೋ? ನಿೋವ್ು ಸವಯಂ ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ- ಪಡ ಯಬ ೋಕ ದದುಾ 
ಪಡ ದಿದ ಾೋವ . ಇದು ಬಿಹ ಮ ತ್ಂದ ಯ ಆದಿ ಅನುಭವ್ದ ಮ ತ್ುಗಳ ಗಿದ , ಎಂದ ಮೋಲ  ಬಿಹ ಮ ತ್ಂದ ಯ ಯ ವ್ 
ಮ ತ್ುಗಳಿವ ಯೋ ಅದ ೋ ಸವ್್ ಬ ಿಹಮರ್ರ ಮ ತ್ು. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಇದನ ುೋ ರಿವ ೈಸ್ 
(ಪುನರ ವ್ತ್್ನ ) ಮ ಡಿಸುತಿತದ ಾರ - ಸದ  ತ್ಂದ ಯ ಸ್ ಂಗತ್ಯದಲಿ್ಲ ಇರಿ. ತ್ಂದ  ಸವ್್ ಸಂಬಂಧಗಳ ಅನುಭವ್ವ್ನುು 
ಮ ಡಿಸಿದ ಾರ . ತ್ಂದ ಯೆೋ ಸವ್್ ಸಂಬಂಧಿ ಎಂದು ಸಹ ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. ಸವ್್ ಸಂಬಂಧಿಯ ಗಿದ ಾರ  ಎಂದ ಮೋಲ  
ಎಂತ್ಹ ಸಮಯವೋ ಅಂತ್ಹ ಸಂಬಂಧದಲಿ್ಲ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಏಕ  ತ್ರುವ್ುದಿಲಿ್! ಹ ಗ  ಇದ ೋ ಸವ್್ ಸಂಬಂಧದ 
ಸಮಯವ್ನುು ಪಿತಿಯಂದು ಸಮಯ ಅನುಭವ್ ಮ ಡುತ ತ ಇರುತಿತೋರಿ ಎಂದರ  ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ ಸಹ ಆಗುತ ತರ  
ಹ ಗ  ಕ್ಂಪನಿ ಸಹ ಸಿಗುತ್ತದ . ಬ ೋರ  ಯ ವ್ುದ ೋ ಜ  ತ ಗ ರರ ಕ್ಡ ಗ  ಮನಸುಿ ಹ ಗ  ಬುದಿಧ ಹ  ೋಗಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಆಫರ್ (ಅವ್ಕ ಶ್) ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ -  ಸವ್್ ಸಂಬಂಧದ ಆಫರ್ ಮ ಡುತಿತರುವ ಗ ಸವ್್ 
ಸಂಬಂಧಗಳ ಸುಖವ್ನುು ಪಡ ದುಕ  ಳಿು. ಸಂಬಂಧವ್ನುು ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸಿ. 
 
                 ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು  ನ  ೋಡುತ ತರ , ಕ ಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು ಕ ಲ್ವ್ು ಸಮಯ ತ್ಮಮನುು ತ ವ್ು ಒಬಬಂಟ 
ಅರ್ವ  ಸವಲ್ಪ ನಿೋರಸವ ಗಿ ಅನುಭವ್ ಮ ಡುತ ತರ . ಆಗ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಇಂತ್ಹ ಶ ಿೋಷ್ಠ ಸ್ ಂಗತ್ಯವಿದಾರ , 
ಜ  ತ  ಸಿಗುತಿತದಾರ  ಏಕ  ಉಪಯೋಗಿಸಿಕ  ಳುುತಿತಲಿ್? ಎಂದು ದಯೆ ಬರುತ್ತದ . ನಂತ್ರ ಏನು ಹ ೋಳುತ ತರ ? ವ ೈ-ವ ೈ 



(ಏಕ , ಏಕ ) ಎಂದು ಕ ೋಳುತ ತರ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಹ ೋಳಿದ ಾರ  ಏಕ  ಎಂದು ಹ ೋಳಬ ೋಡಿ, ಯ ವ ಗ ಈ ಏಕ  ಎಂಬ 
ಶ್ಬಾ ಬರುತ್ತದ ಯೋ, ವ ೈ ಎನುುವ್ುದು ನಕ ರ ತ್ಮಕ್ವ ಗಿದ  ಹ ಗ  ಫ ಿೈ(ಹ ರುವ್ುದು)  ಸಕ ರ ತ್ಮಕ್ವ ಗಿದ .  ಏಕ  
ಏಕ  ಎಂದು ಹ ೋಳಬ ೋಡಿ, ಹ ರುವ್ುದನುು ನ ನಪ್ರನಲಿ್ಲಟುಟಕ  ಳಿು. ತ್ಂದ ಯನುು ಜ  ತ ಗ ರರನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು 
ಹ ರಿರ್ಡಿ ಆಗ ಬಹಳ ಆನಂದವ ಗುವ್ುದು. ತ್ಂದ ಯ ಜ  ತ  ಹ ಗ  ಸ್ ಂಗತ್ಯವ್ನುು ಇಡಿೋ ದಿನ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ 
ತ  ಡಗಿಸಿ. ಇಂತ್ಹ ಸಹಚರನು ಮತ ತ ಸಿಗುವ್ರ ೋ? ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಇಷ್ಟರವ್ರ ಗ  ಹ ೋಳುತ ತರ - ಒಂದು ವ ೋಳ  
ನಿೋವ್ು ಬುದಿಧಯಿಂದ ಹ ಗ  ಶ್ರಿೋರದಿಂದ ಎರಡು ಪಿಕ ರದಿಂದ ದಣಿದು ಹ  ೋಗುತಿತೋರಿ ಎಂದರ  ಸಹ ನಿಮಮ 
ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ ನಿಮಗ  ಎರಡು ಪಿಕ ರದ ಮ ಲ್ಲೋಶ್ ಮ ಡಲ್ು ತ್ಯ ರ ಗಿದ ಾರ . ಮನ  ೋರಂಜನ  ಮ ಡಲ್ು ಸಹ 
ಎವ್ರ್ ರ ಡಿಯ ಗಿದ ಾರ  (ಸದ  ಸಿದಾರ ಗಿದ ಾರ ). ನಂತ್ರ ಹದಿಾನ ಮನ  ೋರಂಜನ ಯ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ ಯೆೋ ಬರುವ್ುದಿಲಿ್. 
ಈ ರಿೋತಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ು ಬರುತ್ತದ ಯೆೋ ಅರ್ವ  ದ  ಡಡಕಿೆಂತ್ ದ  ಡಡ ಬ ಬ  ಆಗಿದ ಾರ , ಶಿಕ್ಷಕ್ ಆಗಿದ ಾರ , ಸದುುರು 
ಆಗಿದ ಾರ ... ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೋರ ? ಆದರ  ಸವ್್ ಸಂಬಂಧಗಳಿವ . ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು! ತಿಳಿಯಿತ ? 
 
             ಒಳ ುಯದು. ಎಲಿ್ರ  ಜನಮದಿನವ್ನುು ಆಚರಿಸಲ್ು ಬಂದಿದಿಾೋರಿ! ಆಚರಿಸಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ! ಒಳ ುಯದು. 
ಜನಮದಿನವ್ನುು ಆಚರಿಸುವ ಗ ಯ ರ ಜನಮದಿನವ ಗಿರುತ್ತದ ಯೋ ಅವ್ರಿಗ  ಉಡುಗ  ರ ಯನುು ಕ  ಡುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ 
ಅರ್ವ  ಕ  ಡುವ್ುದಿಲಿ್ವ ೋ? (ಕ  ಡುತ ತೋವ ) ಹ ಗ ದರ  ಇಂದು ನಿೋವ ಲಿ್ರ  ತ್ಂದ ಯ ಜನಮ ದಿನವ್ನುು ಆಚರಿಸಲ್ು 
ಬಂದಿದಿಾೋರಿ. ಹ ಸರಂತ್  ಶಿವ್ರ ತಿಿ ಆಗಿದ , ಆದರ  ತ್ಂದ ಯ ಜನಮದಿನವ್ನುು ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಆಚರಿಸಲ್ು ಬಂದಿದಿಾೋರಿ. 
ಆಚರಿಸಲ್ು ಬಂದಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ? ಹ ಗ ದರ  ಜನಮದಿನದ ಇಂದಿನ ಉಡುಗ  ರ  ಏನು ಕ  ಡುತಿತದಿಾೋರಿ? ಅರ್ವ  ಕ ೋವ್ಲ್ 
ಮೋರ್ದ ಬತಿತಯನುು ಹಚಿಿ, ಕ ೋಕ್ ಕ್ಟ್ ಮ ಡುತಿತೋರ ... ಹೋಗ  ಆಚರಿಸುತಿತೋರ ? ಇಂದು ಯ ವ್ ಉಡುಗ  ರ ಯನುು 
ಕ  ಟಟದಿಾೋರಿ? ಅರ್ವ  ನ ಳ  ಕ  ಡುತಿತೋರ ? ಬಲ  ಚಿಕ್ೆದನ ುೋ ಕ  ಡಿ, ಅರ್ವ  ದ  ಡಡದನ ುೋ ಕ  ಡಿ, ಆದರ  ಗಿಫ್ಟಟ ಅಂತ್  
ಕ  ಡಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ! ಹ ಗ ದರ  ಏನು ಕ  ಟಟದಿಾೋರಿ? ಯೋಚಿಸುತಿತದ ಾರ . ಒಳ ುಯದು, ಕ  ಡಬ ೋಕ ? ಕ  ಡಲ್ು 
ತ್ಯ ರ ಗಿದಿಾೋರ ? ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಏನನುು ಕ ೋಳುತ ತರ ಯೋ ಅದನುು ಕ  ಡುತಿತೋರ  ಅರ್ವ  ತ ವ್ು ತ್ಮಮ 
ಇಚ್ ೆಯಿಂದ ಕ  ಡುತಿತೋರ ? ಏನು ಮ ಡುವಿರಿ?  (ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಏನನುು ಕ ೋಳುತ ತರ ಯೋ ಅದನುು ಕ  ಡುತ ತೋವ ) 
ಯೋಚಿಸಿ, ಸವಲ್ಪ ಸ್ ಹಸ ಇಡಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ . ಸ್ ಹಸ(ಧ ೈಯ್) ಇದ ಯೆೋ? ಮಧುಬನದವ್ರಿಗ  ಧ ೈಯ್ ಇದ ಯೆೋ? 
ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರಿಗ  ಧ ೈಯ್ ಇದ ಯೆೋ? ಕ ೈಯಂತ್ು ಬಹಳ ಚ್ ನ ುಗಿ ಎತ್ುತತಿತದ ಾರ . ಒಳ ುಯದು. ಶ್ಕಿತಯರಲಿ್ಲ, 
ಪ್ ಂಡವ್ರಲಿ್ಲ ಧ ೈಯ್ ಇದ ಯೆೋ? ಭ ರತ್ದವ್ರಲಿ್ಲ ಧ ೈಯ್ ಇದ ಯೆೋ? ಬಹಳ ಒಳ ುಯದು. ಇದರಿಂದಲ ೋ ತ್ಂದ ಗ  
ಶ್ುಭ ಷ್ಯವ್ು ಸಿಕಿೆರ್ಟಟತ್ುತ. ಚ್ ನ ುಗಿ ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. ಇದಂತ್  ಯೋಚಿಸಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ  ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ುದಿಲಿ್ ತ ನ ೋ? 
ಮ ಡುತ ತೋನ , ನ  ೋಡುತ ತೋನ  ಎಂದು ಭವಿಷ್ಯದ ಮೋಲ  ಹ ಕ್ಬ ರದು. ಒಂದು ವಿಷ್ಯವ್ನುು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು 
ಬಹಳಷ್ುಟ ನ  ೋಡಿದರು. ಕ್ಡಿಮ ಜನರಲಿ್ಲ ಅಲಿ್. ಬಹಳಷ್ುಟ ಜನರಲಿ್ಲ ಏನನುು ನ  ೋಡಿದರು? ಯ ವ್ುದ ದರು ಪರಿಸಿಾತಿ 
ಸಮುಮಖದಲಿ್ಲ ಬಂದ ಗ ಬಹಳಷ್ುಟ ಜನರಲಿ್ಲ ಒಂದು, ಎರಡು, ಮ ರು ನಂಬರಿನಲಿ್ಲ ಕ  ಿೋಧದ ಅಂಶ್ ಬಯಸದ ೋ ಇದಾರ  
ಸಹ ಬಂದುರ್ಡುತ್ತದ . ಕ ಲ್ವ್ರಲಿ್ಲ ಮಹ ನ್ ಕ  ಿೋಧದ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತದ , ಕ ಲ್ವ್ರಲಿ್ಲ ಆವ ೋಶ್ದ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತದ , 
ಕ ಲ್ವ್ರಲಿ್ಲ ಮ ರನ ಯ ನಂಬರ್ ಸಿಟ್ ಟಗುವ್ದ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತದ . ಸಿಟ್ ಟಗುವ್ುದನುು ತಿಳಿದಿದಿಾೋರ ? ಅದು ಸಹ 



ಕ  ಿೋಧದ ಅಂಶ್ವ ೋ ಆಗಿದ , ಮ ರನ ೋ ನಂಬರ್ ಆಗಿರುವ್ ಕ ರರ್ ಹಗುರವ ಗಿದ . ಮೊದಲ್ನ ಯದು ಜ  ೋರ ಗಿದ , 
ಎರಡನ ಯದು ಅದಕಿೆಂತ್ ಸವಲ್ಪ ಕ್ಡಿಮ. ಭ ಷ ಯಂತ್  ಇತಿತೋಚ್ ಗ  ಎಲಿ್ರದುಾ ರ ಯಲ್ ಆಗಿರ್ಟಟದ . ಹ ಗ ದರ  
ರ ಯಲ್ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಏನು ಹ ೋಳುತ ತರ ? ವಿಷ್ಯವ ೋ ಆ ರಿೋತಿ ಇತ್ುತ, ಆವ ೋಶ್ವ್ಂತ್  ಬಂದ ೋ ಬರುತ್ತದ . ಹ ಗ ದರ  
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಇಂದು ಎಲಿ್ರಿಂದ ಈ ಉಡುಗ  ರ ಯನುು ಪಡ ಯಲ್ು ಬಯಸುತ ತರ - ಕ  ಿೋಧವ್ನುಂತ್ು ರ್ಡಿ ಆದರ  
ಕ  ಿೋಧದ ಅಂಶ್ ಮ ತ್ಿವ್ೂ ಸಹ ಇರಬ ರದು. ಏಕ ? ಕ  ಿೋಧದಲಿ್ಲ ಬಂದು ಡಿಸಿವಿ್ಸ್ ಮ ಡಿರ್ಡುತ ತರ . ಏಕ ಂದರ  
ಕ  ಿೋಧ ನಡ ಯುವ್ುದು ಇಬಬರ ಮಧಯದಲಿ್ಲ. ಒಬಬರ ೋ ಇರುವ ಗ ಬರುವ್ುದಿಲಿ್, ಇಬಬರ ಮಧಯದಲಿ್ಲ ಬಂದ ಗ ಕ ಣಿಸುತ್ತದ . 
ಭಲ  ಮನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಯ ರ ಪಿತಿಯ ದರ  ತಿರಸ್ ೆರದ ಭ ವ್ದ ಅಂಶ್ವ್ೂ ಸಹ ಇರುತ್ತದ  ಎಂದರ  ಮನಸಿಿನಲಿ್ಲಯ  ಆ 
ಆತ್ಮನ ಪಿತಿ ಆವ ೋಶ್ ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಬರುತ್ತದ . ಈ ಡಿಸಿವಿ್ಸ್ ನ ಕ ರರ್ವ್ು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ   ಇಷ್ಟವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. 
ಕ  ಿೋಧದ ಭ ವ್ ಅಂಶ್ ಮ ತ್ಿವ್ೂ ಉತ್ಪನುವ ಗದಿರಲ್ಲ. ಯ ವ್ ರಿೋತಿ ಬಿಹಮಚಯ್ದ ಮೋಲ  ಗಮನ ಕ  ಡುತಿತೋರ  ೋ 
ಅದ ೋ ರಿೋತಿ ಕ ಮ ಮಹ  ಶ್ತ್ುಿ, ಕ  ಿೋಧ ಮಹ  ಶ್ತ್ುಿ ಎಂದು ಗ ಯನವಿದ . ಶ್ುಭ ಭ ವ್, ಪ್ ಿೋಮ ಭ ವ್ ಅದು 
ಪಿತ್ಯಕ್ಷವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ನಂತ್ರ ಮ ಡ್ ಆಫ್ಟ(ಬ ೋಜ ರು) ಮ ಡಿರ್ಡುತ ತರ . ಆ ಆತ್ಮನಿಂದ ಬದಿಗ  ಸರಿದು ರ್ಡುತ ತರ . 
ಎದುರಿಗ  ಬರುವ್ುದಿಲಿ್, ಮ ತ್ನ ಡುವ್ುದಿಲಿ್. ಅವ್ರ ಮ ತ್ನುು ಒಪ್ರಪಕ  ಳುುವ್ುದಿಲಿ್. ಮುಂದುವ್ರ ಯಲ್ು ರ್ಡುವ್ುದಿಲಿ್. 
ಇದ ಲಿ್ವ್ೂ ಹ  ರಗಿನವ್ರಿಗ  ತಿಳಿಯುತ್ತದ  ನಂತ್ರ ಹ ೋಳಿರ್ಡುತ ತರ , ಇಂದು ಇವ್ರ ಆರ  ೋಗಯ ಸರಿ ಇಲಿ್ವ್ಷ ಟೋ, ಬ ೋರ  
ಏನ  ಇಲಿ್. ಹ ಗ ದರ  ಜನಮದಿನದಂದು ಈ ಉಡುಗ  ರ ಯನುು ಕ  ಡಲ್ು ಸ್ ಧಯವ ೋ? ಯ ರು ಪಿಯತ್ು ಪಡುತ ತೋವ  
ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೋರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈ ಎತಿತ. ಉಡುಗ  ರ  ಕ  ಡುವ್ುದಕ ೆಗಿ ಯೋಚಿಸುವಿರಿ, ಪಿಯತ್ು ಪಡುವಿರ  ೋ ಅವ್ರು 
ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಸತ್ಯ ಹೃದಯದ ಮೋಲ  ತ್ಂದ ಯು ರ ಜ ಆಗುತ ತರ . (ಕ ಲ್ವ್ು ಸಹ  ೋದರ ಸಹ  ೋದರಿಯರು 
ನಿಂತ್ುಕ  ಂಡರು) ನಿಧ ನವ ಗಿ ನಿಂತ್ುಕ  ಳುುತಿತದ ಾರ . ಸತ್ಯ ಹ ೋಳಿದಾಕ ೆಗಿ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು. ಒಳ ುಯದು ಯ ರು 
ಪಿಯತ್ು ಮ ಡುತ ತೋವ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತದಿಾರ  ೋ ಸರಿ ಭಲ ೋ ಪಿಯತ್ು ಪಡಿ ಆದರ  ಪಿಯತ್ುಕ ೆಗಿ ಎಷ್ುಟ ಸಮಯ ಬ ೋಕ್ು? 
ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಬ ೋಕ , ಆರು ತಿಂಗಳು ಬ ೋಕ , ಎಷ್ುಟ ಬ ೋಕ್ು? ರ್ಡುತಿತೋರ  ಅರ್ವ  ರ್ಡುವ್ ಲ್ಕ್್ಯವ ೋ ಇಲಿ್ವ ೋ? ಯ ರು 
ಪಿಯತ್ು ಪಡುತ ತೋವ  ಎಂದು ಹ ೋಳಿರುವಿರ  ೋ ಅವ್ರು ಮತ ತ ಎದ ಾೋಳಿ.  ನ ವ್ು ಎರಡು ಮ ರು ತಿಂಗಳಿನಲಿ್ಲ ಪಿಯತ್ುಪಟುಟ 
ರ್ಡುತ ತೋವ  ಎನುುವ್ವ್ರು ಕ್ುಳಿತ್ುಕ  ಳಿು. ಹ ಗ  ಆರು ತಿಂಗಳು ಬ ೋಕ್ು, ಒಂದು ವ ೋಳ  ಆರು ತಿಂಗಳು ಪೂತಿ್ಯ ಗಿ 
ಬ ೋಕ ದರ  ಸಹ ಕ್ಡಿಮ ಮ ಡಿ, ಈ ಮ ತ್ನುು ರ್ಡಬ ೋಡಿ ಏಕ ಂದರ  ಇದು ಬಹಳ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿದ . ಈ ಡಿಸಿವಿ್ಸ್ 
ಕ ಣಿಸುತ್ತದ . ಮುಖದಿಂದ ಹ ೋಳಬ ೋಡಿ, ಚಹರ  ಹ ೋಳುತ್ತದ  ಆದಾರಿಂದ ಯ ರ ಲ ಿ ಧ ೈಯ್ವ್ನುು ಇಟುಟಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ  ೋ 
ಅವ್ರ ಲಿ್ರ ಮೋಲ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಜ್ಞ ನ, ಪ್ ಿೋಮ, ಸುಖ, ಶ ಂತಿಯ ಮುತ್ುತಗಳ ಮಳ ಯನುು ಸುರಿಸುತಿತದ ಾರ . 
ಒಳ ುಯದು. 
 
             ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ರಿಟನ್್ ಉಡುಗ  ರ ಯಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ರಿಗ  ಈ ವಿಶ ೋಷ್ ವ್ರದ ನವ್ನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ - 
ಯ ವ ಗಲ್  ತ್ಪ್ ಪಗಿಯ , ಬಯಸದ  ಇದಾರ  ಎಂದ ದರ  ಕ  ಿೋಧ ಬಂದುರ್ಡುತ್ತದ  ಎಂದರ  ಕ ೋವ್ಲ್ 
ಹೃದಯದಿಂದ "ಮಧುರ ಬ ಬ " ಎಂಬ ಶ್ಬಾವ್ನುು ಹ ೋಳಿರಿ, ಆಗ ಬ ಬ ರವ್ರ ಎಕ್ಿ ಟ್ ಿ (ಹ ಚುಿ) ಸಹಯೋಗ 
ಧ ೈಯ್ವಿರುವ್ವ್ರಿಗ  ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಸಿಗುತ ತ ಇರುತ್ತದ . ಮಧುರ ಬ ಬ  ಎಂದು ಹ ೋಳಿ, ಕ ೋವ್ಲ್ ಬ ಬ  ಎಂದು 



ಹ ೋಳಬ ೋಡಿ, "ಮಧುರ ಬ ಬ " ಆಗ ಸಹಯೋಗ ಸಿಗುವ್ುದು, ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಸಿಗುವ್ುದು ಏಕ ಂದರ  ಲ್ಕ್ಷಯವ್ನುು 
ಇಟುಟಕ  ಂಡಿದಿಾೋರಿ ಅಲಿ್ವ ೋ. ಎಂದ ಮೋಲ  ಲ್ಕ್ಷಯದಿಂದ ಲ್ಕ್ಷರ್ವ್ು ಬರಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಮಧುಬನದವ್ರು ಕ ೈಯತಿತ. ಒಳ ುಯದು. 
ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ್ು(ಹೌದು) ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು. ಬಹಳ ಒಳ ುಯದು. ಇಂದು ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಮಧುಬನದವ್ರಿಗ  ಟ್  ೋಲ್ಲ 
ಕ  ಡುತ ತೋವ . ಬಹಳ ಪರಿಶ್ಿಮ ಪಡುತ ತರ . ಕ  ಿೋಧಕ ೆಗಿ ಕ  ಡುವ್ುದಿಲಿ್, ಪರಿಶ್ಿಮಕ ೆಗಿ ಕ  ಡುತ ತೋವ . ಕ ೈ ಎತಿತದ ಾೋವ , 
ಆದಾರಿಂದ ಟ್  ೋಲ್ಲ ಕ  ಡುತ ತರ  ಎಂದು ಎಲಿ್ರ  ತಿಳಿಯುತ ತರ . ಬಹಳ ಚ್ ನ ುಗಿ ಪರಿಶ್ಿಮ ಪಡುತಿತದಿಾೋರಿ. ಎಲಿ್ರನ ು 
ಸ್ ೋವ ಯಿಂದ ಸಂತ್ುಷ್ಟರನ ುಗಿ ಮ ಡುವ್ುದು, ಇದಂತ್  ಮಧುಬನದ ಉದ ಹರಣ ಯ ಗಿದ  ಆದಾರಿಂದ ಇಂದು ಬ ಯಿ 
ಸಿಹ ಮ ಡಿಸುತ ತೋವ . ನಿೋವ ಲಿ್ರ  ಇವ್ರ ಮಧುರ ಮುಖವ್ನುು ನ  ೋಡಿ, ನಿಮಮ ಮುಖವ್ನುು ಮಧುರವ ಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳಿು, 
ಖುರ್ಷಯ ಗುತ್ತದ  ಅಲಿ್ವ ೋ. ಇದು ಸಹ ಬ ಿಹಮರ್ ಪರಿವ ರದ ಒಂದು ಕ್ಲ್ಿರ್ ಆಗಿದ  (ರಿೋತಿ). ಇತಿತೋಚ್ ಗ  ನಿೋವ ಲಿ್ರ  
ಕ್ಲ್ಿರ್ ಆಫ್ಟ ಪ್ರೋಸ್ ನ ಕ ಯ್ಕ್ಿಮ ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ. ಎಂದ ಮೋಲ  ಇದು ಸಹ ಫಸ್ಟ ನಂಬರ್ ನ ಕ್ಲ್ಿರ್ ಆಗಿದ - 
"ಬ ಿಹಮರ್ ಕ್ುಲ್ದ ಸಭಯತ ". ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿದರು  ದ ದಿ ಉಡುಗ  ರ ಯನುು ಕ  ಡುವ ಗ  ಅದರಲಿ್ಲ 
ಒಂದು ಬ  ೋರಿಯ [ಅದೃಷ್ಟ] ತ್ಟ್ ಟ ಇರುತ್ತದ  ಅದರಲಿ್ಲ ಬರ ದಿರುತ್ತದ - "ಕ್ಡಿಮ ಮ ತ್ನ ಡಿ, ನಿಧ ನವ ಗಿ 
ಮ ತ್ನ ಡಿ, ಮಧುರವ ಗಿ ಮ ತ್ನ ಡಿ". ಹ ಗ ದರ  ಇಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಈ ಉಡುಗ  ರ ಯನುು 
ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ , ಬ  ೋರಿಯ ತ್ಟ್ ಟಯನುು ಕ  ಡುವ್ುದಿಲಿ್, ವ್ರದ ನದಲಿ್ಲ ಈ ಶ್ಬಾವ್ನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಪಿತಿಯಂದು 
ಬ ಿಹಮರ್ರ ಚಹರ  ಹ ಗ  ಚಲ್ನ ಯಲಿ್ಲ ಬ ಿಹಮರ್ರ ಕ್ಲ್ಿರ್ ಪಿತ್ಯಕ್ಷವ ಗಲ್ಲ. ಕ ಯ್ಕ್ಿಮದಲಿ್ಂತ್  ಮ ಡುತಿತೋರಿ, 
ಭ ಷ್ರ್ವ್ನುು ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಆದರ  ಮೊದಲ್ು ಸವಯಂನಲಿ್ಲ ಈ ಸಭಯತ ಯ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ  ಇದ . ಪಿತಿಯಬಬ ಬ ಿಹಮರ್ 
ಮುಗುಳುಗುತ ತ ಪಿತಿಯಬಬರ ಜ  ತ ಯು ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಬರಲ್ಲ. ಕ ಲ್ವ್ರ ಜ  ತ  ಒಂದು ರಿೋತಿ, ಇನ  ುಬಬರ  ಂದಿಗ  
ಇನ  ುಂದು ರಿೋತಿ, ಅಲಿ್. ಅನಯರನುು ನ  ೋಡಿ ತ್ಮಮ ಕ್ಲ್ಿರ್(ಸಂಸೃತಿ)ಯನುು ರ್ಡಬ ೋಡಿ. ಕ್ಳ ದು ಹ  ೋದ ಮ ತ್ನುು 
ಮರ ತ್ು ಹ  ೋಗಿ. ಹ  ಸ ಸಂಸ್ ೆರ, ಸಭಯತ ಯನುು ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ತ  ೋರಿಸಿ. ಈಗ ತ  ೋರಿಸಬ ೋಕ್ು, ಸರಿಯೆೋ! (ಎಲಿ್ರ  
ಸರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳಿದರು). ಬಹಳ ಒಳ ುಯದು, ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು ಬಹಳಷ್ುಟ ಮಕ್ೆಳು ಸರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ುದರಲಿ್ಲ 
ಬಹಳ ಚ್ ನ ುಗಿದ ಾರ . ಒಳ ುಯದು. ಭ ರತ್ ವ ಸಿಯರದಂತ್  "ಸರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ುದು" ಒಂದು ಸ್ೌಜನಯವ ಗಿದ . 
ಕ ೋವ್ಲ್ ಮ ಯೆಗ  ಇಲಿ್ ಎಂದು ಹ ೋಳಿ, ಬ ಕಿ ಎಲ ಿ ಆತ್ಮರಿಗ  ಸರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳಿ. ಮ ಯೆಗ - ಇಲಿ್ ಇಲಿ್ ಎಂದು ಹ ೋಳಿ. 
ಒಳ ುಯದು. ಎಲಿ್ರ  ಜನಮ ದಿವ್ಸವ್ನುು ಆಚರಿಸಿದಿರ ? ಆಚರಿಸಿದಿಾೋರಿ, ಉಡುಗ  ರ ಯನುು ಕ  ಟಟದಿಾೋರಿ, 
ಉಡುಗ  ರ ಯನುು ಪಡ ದಿದಿಾೋರಿ. 
 
           ಒಳ ುಯದು, ನಿಮಮ ಜ  ತ ಜ  ತ ಗ  ಅನಯ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಸ್ ಾನಗಳಲಿ್ಲ ಸಭ ಗಳು ಸ್ ೋರಿವ . ಕ ಲ್ವ್ು ಚಿಕ್ೆ ಸಭ ಗಳು, 
ಕ ಲ್ವ್ು ದ  ಡಡ ಸಭ ಗಳು, ಎಲಿ್ರ  ಕ ೋಳಿಸಿಕ  ಳುುತಿತದ ಾರ , ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . ಅವ್ರಿಗ  ಸಹ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು 
ಇದನ ುೋ ಹ ೋಳುತ ತರ - ಇಂದಿನ ದಿನದ  ಉಡುಗ  ರ ಯನುು ನಿೋವ ಲಿ್ರ  ಸಹ ಕ  ಟಟದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಇಲಿ್ವ ೋ? ಎಲಿ್ರ  
ಹ ೋಳುತಿತದ ಾರ , ಹೌದು ಬ ಬ . ಒಳ ುಯದು. ದ ರ ಕ್ುಳಿತಿದಾರ  ಸಹ ಸಮುಮಖದಲಿ್ಲಯೆೋ ಕ ೋಳಿಸಿಕ  ಳುುತಿತದ ಾರ  
ಏಕ ಂದರ  ವಿಜ್ಞ ನದವ್ರು ಎಷ್ುಟ ಪರಿಶ್ಿಮ ಪಡುತ ತರ , ಪರಿಶ್ಿಮವ್ಂತ್ು ಬಹಳ ಪಡುತ ತರ  ಅಲಿ್ವ ೋ ? ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತ್ 
ಹ ಚುಿ ಲ ಭ ಬ ಿಹಮರ್ರಿಗ  ಆಗಬ ೋಕ ಗಿದ  ಅಲಿ್ವ ೋ! ಆದಾರಿಂದ ಯ ವ ಗ ಸಂಗಮಯುಗ ಆರಂಭವ ಗಿದ ಯೋ 



ಆಗಿನಿಂದ ಈ ವಿಜ್ಞ ನದ ಸ್ ಧನ ಗಳು ಸಹ ವ್ೃದಿಧಯ ಗುತ ತ ಇದ . ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಂತ್  ನಿಮಮ ದ ೋವ್ತ ಯ ರ ಪದಲಿ್ಲ 
ಈ ವಿಜ್ಞ ನ ಸ್ ೋವ  ಮ ಡುವ್ುದು ಆದರ  ಸಂಗಮ ಯುಗದಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ವಿಜ್ಞ ನದ ಸ್ ಧನಗಳು ಬ ಿಹಮರ್ರ ದ ನಿಮಗ ೋ 
ಸಿಗುತಿತದ  ಹ ಗ  ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲಯ , ಪಿತ್ಯಕ್ಷತ  ಮ ಡುವ್ುದರಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಈ ವಿಜ್ಞ ನದ ಸ್ ಧನಗಳು ಬಹಳ ವಿಶ ಲ್ 
ರ ಪದಲಿ್ಲ ಸಹಯೋಗಿ ಆಗುವ್ವ್ು ಆದಾರಿಂದ ವಿಜ್ಞ ನದ ನಿಮಿತ್ತ ಆಗುವ್ಂತ್ಹ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಸಹ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು 
ಪರಿಶ್ಿಮದ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು ಕ  ಡುತ ತರ . 
 
             ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿದರು ಮದುಬನದಲ್ ಿ ಸಹ ದ ೋಶ್ ವಿದ ೋಶ್ದಿಂದ ಬಹಳ ಶ  ೋಬನಿೋಯ ಕ ಡ್್, 
ಪತ್ಿ ಹ ಗ  ಕ ಲ್ವ್ರ ಮುಖ ಂತ್ರ ನ ನಪು, ಪ್ರಿೋತಿಯ ಮಸ್ ೋಜ್(ಸಂದ ೋಶ್) ಕ್ಳುಹಸಿದ ಾರ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ  
ಸಹ ವಿಶ ೋಷ್ ನ ನಪು, ಪ್ರಿೋತಿ ಹ ಗ  ಜನಮ ದಿವ್ಸದ ಪದಮ- ಪದಮ-ಪದಮ-ಪದಮ-ಪದಮ-ಪಮದಷ್ುಟ ಶ್ುಭ ಶ್ಯ 
ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ನಯನಗಳ ಸಮುಮಖದಲಿ್ಲ ಬರುತಿತದ ಾರ . ನಿೋವ್ಂತ್  ಕ ೋವ್ಲ್ 
ಕ ಡ್್ ನ  ೋಡಿದಿಾೋರಿ ಆದರ , ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಮಕ್ೆಳನುು ಸಹ ನಯನಗಳಿಂದ ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . ಬಹಳ 
ಸ್ ುೋಹದಿಂದ ಕ್ಳುಹಸುತ ತರ  ಹ ಗ  ಅದ ೋ ಸ್ ುೋಹದಿಂದ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಸಿವೋಕ ರ ಮ ಡಿದ ಾರ . ಕ ಲ್ವ್ರು ತ್ಮಮ 
ಸಿಾತಿಯನುು ಸಹ ಬರ ದಿದ ಾರ  ಎಂದ ಮೋಲ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಹ ೋಳುತ ತರ  ಹ ರಿರಿ ಹ ಗ  ಹ ರಿಸಿ. 
ಹ ರುವ್ುದರಿಂದ ಎಲ ಿ ವಿಷ್ಯಗಳು  ಕ ಳಗ  ಉಳಿದುಕ  ಂಡು ರ್ಡುತ್ತದ  ಹ ಗ  ತ ವ್ು ಸದ  ಶ ಿೋಷ ಠತಿ ಶ ಿೋಷ್ಠ 
ತ್ಂದ ಯ ಜ  ತ  ಮೋಲ ಯೆೋ ಇರುವಿರಿ. ಸ್ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ ಸ್ ಟಪ (ನಿಲಿ್ಲಸಿ) ಹ ಗ  ಶ್ಕಿತಗಳ, ಗುರ್ಗಳ ಸ್ ಟಕ್ ( ಜಮ ) 
ಪಿತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿರಿ. ಒಳ ುಯದು. 
 
*ನ ಲ ೆರು ಕ್ಡ ಯ ಸವ್್ ಶ ಿೋಷ್ಠ ಬ ಿಹಮರ್ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ  ತ್ಂದ ಯ ಸ್ ಂಗತ್ಯದಲಿ್ಲ ಇರುವ್ಂತ್ಹ, ತ್ಂದ ಯನುು 
ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ (ಸಹಚರ) ಮ ಡಿಕ  ಳುುವ್ಂತ್ಹ ಸ್ ುೋಹ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ  ತ್ಂದ ಯ ಗುರ್ಗಳ ಸ್ ಗರದಲಿ್ಲ ಸಮ ವ ೋಶ್ 
ಆಗುವ್ಂತ್ಹ ಸಮ ನ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಶ ಿೋಷ್ಠ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ   ಕ್ಷರ್ದಲಿ್ಲ ರ್ಂದುವಿಡುವ್ಂತ್ಹ ಮ ಸಟರ್ ಸಿಂಧು 
ಸವರ ಪ ಆತ್ಮರಿಗ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ನ ನಪು, ಪ್ರಿೋತಿ ಹ ಗ  ಬಹಳ ಬಹಳ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು, 
ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು,ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಪಿತಿೋ ಸಮಯ, ಪಿತಿೋ ಮಗುವಿಗ  ನಮಸ್ ತ ಮ ಡುತ ತರ , 
ಇಂದ  ಸಹ ನಮಸ್ ತ.* 
 
ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 03-03-2000. 
*ಜನಮದಿನದ ವಿಶ ೋಷ್ ಉಡುಗ  ರ - ಶ್ುಭಭ ವ್ ಹ ಗ  ಪ್ ಿೋಮ ಭ ವ್ವ್ನುು ಪಿತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿ ಕ  ಿೋದ ಎಂಬ ಮಹ  
ಶ್ತ್ುಿವಿನ ಮೋಲ  ವಿಜಯಿಯ ಗಿರಿ.* 
 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು  ನ  ೋಡುತ ತರ , ಕ ಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು ಕ ಲ್ವ್ು ಸಮಯ ತ್ಮಮನುು ತ ವ್ು ಒಬಬಂಟ ಅರ್ವ  ಸವಲ್ಪ 
ನಿೋರಸವ ಗಿ ಅನುಭವ್ ಮ ಡುತ ತರ . ಆಗ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಇಂತ್ಹ ಶ ಿೋಷ್ಠ ಸ್ ಂಗತ್ಯವಿದಾರ , ಜ  ತ  
ಸಿಗುತಿತದಾರ  ಏಕ  ಉಪಯೋಗಿಸಿಕ  ಳುುತಿತಲಿ್? ಎಂದು ದಯೆ ಬರುತ್ತದ . ಮೊದಲ್ು ಸವಯಂನಲಿ್ಲ ಶ ಂತಿಯ ಸಂಸ್ ೆರ 



ಈ ಸಭಯತ ಯು ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿ ಬರಬ ೋಕ್ು. ಕ ಲ್ವ್ರ  ಂದಿಗ  ಒಂದು ರಿೋತಿ ಇನ ು ಕ ಲ್ವ್ರ  ಂದಿಗ  ಇನ  ುಂದು ರಿೋತಿ ಅಲಿ್ 
ಅನಯರನುು ನ  ೋಡಿ ತ್ಮಮ ಕ್ಲ್ಿರ್ (ಸಂಸೃತಿ)ಯನುು ರ್ಡಬ ೋಡಿ. ಕ್ಳ ದು ಹ  ೋದ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಮರ ತ್ು ಹ  ೋಗಿರಿ. 
ಹ  ಸ ಸಂಸ್ ೆರಗಳನುು ಸಭಯತ ಯನುು ನಿಮಮ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ತ  ೋರಿಸಿರಿ ಹ ರಿರಿ ಮತ್ುತ ಹ ರಿಸಿರಿ. ಹ ರುವ್ುದರಿಂದ 
ಎಲ ಿ ವಿಷ್ಯಗಳು ಕ ಳಗ  ಉಳಿದುಕ  ಂಡು ರ್ಡುತ್ತದ  ಮತ್ುತ ನಿೋವ್ು ಶ ಿೋಷ ಠತಿ ಶ ಿೋಷ್ಠ ತ್ಂದ ಯ ಜ  ತ  ಮೋಲ ಯೆೋ 
ಇರುವಿರಿ. ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ ತ ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ಉಚಿರಿಸಿರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನನ 
ಚಿಂತ್ನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
*ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿ/ಯೋಗ ಸಿಾತಿ.* 
ನ ನು ಆತ್ಮ ಸುಖ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದ . 
 
 
1. ನ ವ ಲಿ್ರ  ಪರಮ ತ್ಮ ವ್ಂಶಿಯರು, ಬಿಹ ಮ ವ್ಂಶಿಯರು. 
 
2. ನನು ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ನನಗ  ಬ ೋಕ್ು ಎಂದುಕ  ಂಡದುಾ ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್(ಸಹಚರ, ಜ  ತ ಗ ರ) ಮತ್ುತ ಕ್ಂಪನಿ(ಜ  ತ ), 
ಈ ಎರಡು ನನಗ  ಪರಮ ತ್ಮನಿಂದ ಲ್ಭಿಸಿವ . 
 
3. ನ ನು ಪಡ ಯಬ ೋಕ ದದಾನುು ಪಡ ದಿರುವ್ ಸಂತ್ುಷ್ಟಮಣಿ. 
 
4. ನಮಮಲಿ್ರ ಸದ ಕ ಲ್ದ ತ್ಂದ  ಬಂದಿದ ಾರ  ಎಂಬ ಸಂದ ೋಶ್ವ್ನುು ನ ನು ಎಲಿ್ರಿಗ  ತಿಳಿಸುತಿತದ ಾೋನ . 
 
5. ನ ನು ಯ ವ್ ರಿೋತಿಯ ಸಮಯವೋ ಆ ರಿೋತಿಯ ಸಂಬಂಧವ್ನುು ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತದ ಾೋನ . 
 
6. ವಿಶ್ವ ಕ್ಲ ಯರ್ಕ ರಿಯ ದ ನ ನು ಅಕ್ಲ ಯರ್ವ ಂಬ ಕ  ಿೋಧವ್ನುು ರ್ಟಟದ ಾೋನ  
 
7. ಬ ಿಹಮಣ ತ್ಮನ ದ ನನು ಮುಖ, ನಡವ್ಳಿಕ ಯಲಿ್ಲ ಶ ಂತಿಯ ಸಂಸ್ ೆರವ ಂಬ ಬ ಿಹಮರ್ ಸಂಸ್ ೆರ 
ಪಿತ್ಯಕ್ಷವ ಗುತಿತದ . 
 
8. ನ ನು ಶ ಂತಿಯಿಂದ ಪಿತಿಯಬಬರ ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಬರುತ ತ ಹ  ಸ ಸಂಸ್ ೆರಗಳನುು, ಸಭಯತ ಯನುು ನನು 
ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ತ  ೋರಿಸುತಿತದ ಾೋನ . 
 
9. ನ ನು ಸದ  ಶ ಿೋಷ ಠತಿ ಶ ಿೋಷ್ಠ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಉನುತ್ವ ಗಿ ಇದ ಾೋನ . 
 
10. ನ ನು ವ್ಯರ್್ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಕ್ಷರ್ದಲಿ್ಲ ಸ್ ಟಪ ಮ ಡಿ ಶ್ಕಿತಗಳು, ಗುರ್ಗಳ ಸ್ ಟಕ್ನುು ಪಿತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡುತಿತದ ಾೋನ . 
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