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*ಯಥಾರ್ಥ ಸ್ಮೃತಿಯ ಮೂಲಕ ಸ್ಮಮರ್ಥ ಸ್ಮವರೂಪವಾಗಿ ಶಕಿ್ತಗಳಿಂದ 
ಸ್ಮರ್ಥರ ಪಾಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರಿ.* 
(यथाथथ स्मतृि का प्रमाण - समथथ स्वरूप बन शक्तियों द्वारा सवथ की पालना करो) 
 
ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೋಲ  ಅವ್ತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞ ನ, ಯೋಗಗಳಿಂದ   ಧಮ್ಸ್ ಾಪನ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . 
 
 ಮುರಳಿಯನುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಸಂಬಂಧವ್ನುು ಜ  ೋಡಿಸಿ ಈಶ್ವರಿೋಯ 
ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನುು ಆತ್ಮಕ ೆ ಅನವಯಿಸಿಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತ್ತದ . 
ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
• ನ ನ ತ್ಮ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮನನು ತ್ಂದ . 
 
• ನ ನು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಸದುುರು, ನ ನು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನು ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮನಿಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ. 
 
             ಇಂದು ಎಲಿ್ರ ಮನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಸೃತಿ ಬರುತಿತದ . ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಸವ್್ ಸ್ ುೋಹಿ ಮಕ್ೆಳ ಸ್ ುೋಹದ ಮಧುರ ತಿ 
ಮಧುರ ನ ನಪಿನ ಭಿನು-ಭಿನುವ ದ ಮ ತ್ು, ಸ್ ುೋಹದ ಮುತ್ುತಗಳ ಮ ಲ ಗಳು ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿ ಅಮೃತ್ವ ೋಳ ಗ  
ಮೊದಲ ೋ ತ್ಲ್ುಪಿತ್ುತ. ಅವ್ುಗಳ  ಂದಿಗ  ಸೃತಿ ಮತ್ುತ ಪಿರೋತಿಯಿಂದ ಕ್ ಡಿದ ಮನಸಿಿನ ಹ ಡುಗಳನುು ಸಹ 
ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ .  ಅವ್ುಗಳಿಗ  ಫಲ್ಲತ್ವ ಗಿ ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರಿಬಬರ  ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಭಿನುಭಿನು ಶ್ಕ್ತತಯ ವ್ರದ ನಗಳ 
ಮ ಲ ಯನುು ಕ  ರಳಲಿ್ಲ ಹ ಕ್ುತಿತದ ಾರ .  ಈ ಸೃತಿದಿನ ಅರ್ ್ತ್ ಸಮರ್್ ಸವರ ಪದ ವ್ರದ ನದಿಂದ ಸ್ ಕ ರ 
ಪರಪಂಚದ ವ ೋದಿಕ ಯ ಮೋಲ  ತ್ಂದ ಯನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡುವ್ ಮಕ್ೆಳ ವಿಶ ೋಷ ಸೃತಿ ದಿನ. ಏಕ ಂದರ  ಸ್ ಕ ರದಲಿ್ಲ 
ಮಕ್ೆಳನುು ಸ್ ೋವ ಗ ಗಿ ನಿಮಿತ್ತ ಮ ಡಿ ಸ್ ೋವ  ಎಂಬ ವ ೋದಿಕ ಯ ಮೋಲ  ಸಿಂಹ ಸನ ಧಿಕ ರಿಗಳ ಗಿ ಕ್ುಳಳರಿಸಿ, 
ಜವ ಬ ಾರಿಯ ಕ್ತರಿೋಟವ್ನುು ಧರಿಸಿರುವ್ ದಿನ. ಮಕ್ೆಳ ಲಿ್ರ  ತ್ಂದ ಗ  ಸಹಯೋಗಿಯ ಗಿ ನಿಮಿತ್ತವ ಗಿದ ಾರ  ಮತ್ುತ 
ಆಗುತ್ ತರ  ಕ್ ಡ ! ಮಕ್ೆಳು ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಉತ್ ಿಹ ಉಲ ಿಸಗಳಿಂದ ಮುಂದಕ ೆ ಹ  ೋಗುವ್ುದನುು ನ  ೋಡಿ 
ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರು ಹರ್ಷ್ಸುತಿತದ ಾರ .  ಪರತಿಯಬಬ ಮಗುವ್ೂ ನಂಬರ್್ವ ರ್ ಆಗಿ ಧ ೈಯ್ ಮತ್ುತ ಉಲ ಿಸದಿಂದ 



ಮುಂದಕ ೆ ಹ  ೋಗುತಿತದ ಾರ  ಹ ಚುು ಜನ ಮಕ್ೆಳು ಸೃತಿ ಮತ್ುತ ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಮಗುವ ಗಿರುತ್ ತರ . ಇಂದು ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ  
ಇರುವ್ ಮಕ್ೆಳ ಲಿ್ರ  ಯ ವ್ ರಿೋತಿಯ ದರ  ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯ ಪಿರೋತಿಯಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿದಾರ  ೋ ಹ ಗ ಯೋ 
ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯು ಸಹ ಮಕ್ೆಳ ಪಿರೋತಿಯಲಿ್ಲ ಲ್ಲೋನವ ಗಿ ಇದ ಾರ . 
 
           ಇಂದು ಬರಹ ಮತ್ಂದ  ಮಕ್ೆಳ ವಿಶ ೋಷತ್ ಗಳನುು ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . ಪರತಿಯಂದು ಮಗುವಿನ ವಿಶ ೋಷತ್ ಗಳನುು 
ಎದುರಿಗಿಟುಟ ನ  ೋಡುತಿತದಾರ  ಬರಹಮ ಬ ಬ ರವ್ರ ಬ ಯಿಂದ ವ ಹ್ ಮಕ್ೆಳ ೋ ವ ಹ್!ಶ್ಭ ಷ್ ಮಕ್ೆಳ ೋ ಶ್ಭ ಷ್! ಎಂಬ 
ಮ ತ್ುಗಳು ಬರುತಿತವ . ಇನುು ಏನ ಯಿತ್ು? ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ  ವ ಹ್ ಮಕ್ೆಳ ೋ ವ ಹ್! ಶ್ಭ ಷ್ ಮಕ್ೆಳ ೋ ಎಂದು 
ಹ ೋಳುತಿತದಾ ಹ ಗ ಯೋ ಮಕ್ೆಳ ಲಿ್ರ ನಯನಗಳಿಂದ ಪಿರೋತಿಯ ಗಂಗ , ಯಮುನಗಳು ಪರವ್ಹಿಸುತಿತದಾವ್ು. ಪರತಿಯಂದು 
ಮಗು ಪಿರೋತಿ ಎಂಬ ನದಿಯಲಿ್ಲ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನವ ಗಿ ಇದ ಾರ . ಇದು ವ್ತ್ನದ ದೃಶ್ಯ. ಹ ಗ ಯೋ ಸ್ ಕ ರ ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲಯ  
ಸಹ ಪರತಿಯಂದು ಸ್ ಾನದ ಸೃತಿ ಮತ್ುತ ಸ್ ುೋಹದ ದೃಶ್ಯಗಳನುು ಬ ಪ್ದ ದ  ನ  ೋಡಿದರು. ಇನುು ಮುಂದ  ಏನು 
ಮ ಡಬ ೋಕ್ು? ಸೃತಿಯಂತ್  ಇರುತ್ತದ  ಆದರ   ಸೃತಿಯಿಂದ ಸಮರ್್ರ ಗುವ್ುದ ೋ ಯರ್ ತ್್ ಸೃತಿಯ 
ಪರಮ ಣವ ಗಿದ . ಸೃತಿ ಎಂಬುವ್ುದು ಅತಿ ಶ ರೋಷಠವ ದದುಾ. ಬ ರಹಮಣರ ದ ನಂತ್ರ ಯ ವ್ುದ ದರ  
ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರಿಂದ ಜನಮಸಿದಧ ಅಧಿಕ ರವ ಗಿ ಲ್ಭಿಸಿದ ಯೋ ಅದು ಒಂದು ಕ್ಷಣದ ಸೃತಿಯಿಂದಲ ೋ ಲ್ಭಿಸಿದ .  
ಸೃತಿಯಿಂದಲ ೋ ಅಧಿಕ ರವ್ನುು ಪಡ ದಿದಿಾೋರಿ. ಈ ಸೃತಿ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಗ  ಕ್ತೋಲ್ಲ ಕ ೈಯ ಗಿದ . ಇದು ಬಂಗ ರದ ಕ್ತೋಲ್ಲ 
ಕ ೈ. ತ್ಂದ ಗ  ಮಕ್ೆಳ ಗಿದಿಾೋರಿ ಅರ್ ್ತ್ ನ ನು ಆತ್ಮ ಎಂಬ ಸೃತಿ ಬಂದಿದ . ನ ನು ಆತ್ಮ, ತ್ಂದ ಯ ಸಂತ್ ನ ಎಂದು 
ಎಷುಟ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನಿಶ್ುಯವ ಗಿದ ? ನಿಶ್ುಯವ ಗಲ್ು ಸಮಯ ಹಿಡಿಸಬಹುದು, ಆದರ  ಎಷುಟ ಸಮಯದಲಿ್ಲ 
ನಿಶ್ುಯವ ಗಿದ ? ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ವ ಯಪ ರವ ಗಿ ರ್ಟಟದ ಯಲಿ್ವ ೋ, ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ವ ರಸತ್ವಕ ೆ ಅಧಿಕ ರಿಗಳ ಗಿ ರ್ಟಟದಿಾೋರಿ.  
ಅಧಿಕ ರಿಯಂತ್  ಎಲಿ್ರ  ಆಗಿದಿಾೋರಿ. ಆಗಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ? ಎಲಿ್ರ  ಆಗಿರ್ಟಟದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಇನ ು ಆಗುತಿತದಿಾೋರ ?  
ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿರ್ಟಟದಿಾೋರ , ಇದು ಪಕ ೆ ಆಗಿದ ಯೋ? ಒಳ ಳಯದು. ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ ರ್ಟಟದಿಾೋರ , 
ಪ ಂಡವ್ರು ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ ರ್ಟಟದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ, ಪಕ ೆ ಆಗಿದ ಯ ? ಹ ಗಿದಾರ  ಬಹಳ ಒಳ ಳಯದು. ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳನುು 
ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ ತ್ಂದ ಯಿಂದ ವ ರಸತ್ವವ ಗಿ ಪ ರಪಿತ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರಿ. ಪ ರಪಿತ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿರುವ್ವ್ರು ಕ ೈಯನ ುತಿತರಿ.  
ನಿೋವ್ು ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳನುು ಪಡ ದಿದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಕ ಲ್ವ್ರು ಎಂಟು ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಕ ಲ್ವ್ರು ಆರು ಶ್ಕ್ತತಗಳನುು ಪಡ ದಿದಿಾೋರ ? 
ನಿಮಮನುು ನಿೋವ್ು ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ಗಿ ಕ್ರ ಯಿಸಿಕ  ಳುಳತಿತದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ? ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರು ಎಂದಲಿ್. 
ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರು ಎಂದು ಕ್ರ ಸಿಕ  ಳುಳತಿತದಿರಿ. ಸವ್್ ಎಂಬ ವಿಷಯದ ಬಗ ು ಬ ಪ್ದ ದ  ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ . ನಿಮಮಲಿ್ರಿಗ  
ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಇವ ಯ  ಅರ್ವ  ಸವಲ್ಪ ಜನಕ ೆ ಸವಲ್ಪ ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಮ ತ್ರವ ೋ ಇವ ಯೋ? ಯ ರು ಇಲಿ್ವ ೋ, ಯ ರ  
ಕ ೈಯನುು ಎತ್ುತತಿತಲಿ್ ಅರ್ ್ತ್ ನಿೋವ ಲಿ್ರ  ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರಲಿ್ವ ೋ, ಒಳ ಳಯದು. ಬ ಪ್ದ ದ  ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ  
ಓ ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ೋ! ಪರಕ್ೃತಿ, ಮ ಯ, ಸವಭ ವ್ ಸಂಸ್ ೆರಗಳು ಮತ್ುತ ವ ಯುಮಂಡಲ್ದಿಂದ ಬರುವ್ 
ಪರತಿಯಂದು ಪರಿಸಿಾತಿಯನುು ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಂದ ಎದುರಿಸಲ ಗುತಿತದ ಯೋ?  ಪರಕ್ೃತಿ, ಮ ಯ, ಸಂಸ್ ೆರಗಳು 
ವ ಯುಮಂಡಲ್ ಮತ್ುತ ಸ್ ಂಗತ್ಯ ದ  ೋಷ ಈ ಐದು ನಿಮಮ ಶ್ಕ್ತತಗ  ಅಧಿೋನವ ಗುತಿತವ ಯೋ? ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತಿತದಿಾೋರ ? 
ಇದು ಐದು ಮುಖಗಳ ಸಪ್. ಈ ಐದು ಮುಖಗಳ ಮೋಲ  ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ ನ ಟಯವ್ನುು ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರ , 



ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಸಪ್ ನಿಮಮ ತ್ಲ ಯ ಮೋಲ  ಹತಿತ ನೃತ್ಯ ಮ ಡುತಿತದ ಯೋ? ಸಪ್ವ್ು ಸಹ ಬಹಳ ಚ ನ ುಗಿ 
ನೃತ್ಯ ಮ ಡುತ್ತದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಹ ಗ ಯೋ ಒಂದು ಮುಖ ನಿಮಗ  ನೃತ್ಯವ್ನುು ತ್  ೋರಿಸುತಿತಲಿ್ ತ್ ನ ೋ! ಯ ವ ಗಲ ದರ  
ಆ ನೃತ್ಯ ನ  ೋಡಬ ೋಕ ಂದುಕ  ಳುಳತಿತಲಿ್ ತ್ ನ ೋ! ಈ ಐದು ಸಪ್ಗಳನುು ಕ  ರಳಲಿ್ಲ ಹ ರವ ಗಿ ಹ ಕ್ತಕ  ಳುಳತಿತದಿಾೋರ ? 
ಶ್ಯನ ಶ ಯಯಯ ಗಿ(ಮಲ್ಗುವ್ ಹ ಸಿಗ ) ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತಿತದಿಾೋರ ? ನಿಮಮ ಅಂತಿಮ ಮಹ ದ ೋವ್, ತ್ಪಸಿವೋ ದ ೋವ್, 
ಅಶ್ರಿೋರಿ ಸಿಾತಿ ಇರುವ್ ದ ೋವ ತ್ಮನಿಗ  ಫರಿಶ ತ ಆತ್ಮನಿಗ  ಸೃತಿ ಚಿಹ ುಯಲಿ್ಲ ಈ ಸಪ್ಗಳನುು ಕ್ಂಠಹ ರವ ಗಿ 
ತ್  ೋರಿಸಿದ ಾರ . ಯ ವ ಗ ಈ ಮ ಲ ಯನುು ಧರಿಸುತಿತೋರ  ೋ ಆಗ ತ್ಂದ ಯ ಮ ಲ ಯಲಿ್ಲ ಒಳ ಳಯ ನಂಬರ್ ನಲಿ್ಲ 
ಸಮಿೋಪ  ಮಣಿಯ ಗುತಿತೋರಿ. ವಿಜಯಿೋ ಮ ಲ ಯ ಸಮಿೋಪದ ಮಣಿಯ ಗುತಿತೋರಿ.  
  
              ಬ ಪ್ದ ದ  ಇಷಟಕ್ ೆ ಮುಂಚ  ಸಹ ತಿಳಿಸಿದ ಾರ . ವ್ತ್್ಮ ನ ಸಮಯದನುಸ್ ರ ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ 
ಸಹನ ಶ್ಕ್ತತ ಮತ್ುತ ಪರಿಸಿಾತಿಗಳನುು ಎದುರಿಸುವ್ ಶ್ಕ್ತತ ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲ ಬಹಳಷುಟ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿದ . ಮನಸುಿ ಅರ್ವ  
ವ ಣಿಯವ್ರ ಗ  ಮ ತ್ರವ್ಲಿ್ ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿದ . ಫಲ್ಲತ್ ಂಶ್ವ್ನುು ನ  ೋಡಿದರ  ಮಕ್ೆಳ ಹತಿತರ 
ಶ್ಕ್ತತಗಳಿವ . ಆದರ  ವ್ಯತ್ ಯಸವ ೋನಿದ ? ಯ ವ್ ಸಮಯಕ ೆ, ಯ ವ್ ಶ್ಕ್ತತಯನುು, ಯ ವ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬ ೋಕ  ೋ ಆ ಸಮಯಕ ೆ ಆ ಶ್ಕ್ತತಯನುು ವಿಧಿಪೂವ್್ಕ್ವ ಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ುದರಲಿ್ಲ ಅರ್ವ  ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ 
ತ್ರುವ್ುದರಲಿ್ಲ ವ್ಯತ್ ಯಸ ಬರುತಿತದ . ಸೃತಿ ಇರುತ್ತದ  ಆದರ  ಸೃತಿಯನುು ಸಮರ್್ ರ ಪದಲಿ್ಲ ತ್ರಲ ಗುತಿತಲಿ್. ಸೃತಿ 
ಚ ನ ುಗಿದ  ಆದರ  ಸಮರ್್ತ್  ಆಗ ಗ ಕ್ಡಿಮ ಮತ್ುತ ಆಗ ಗ ಚ ನ ುಗಿರುತಿತದ . ಸೃತಿಯು ವ ರಸತ್ವಕ ೆ 
ಅಧಿಕ ರಿಯನ ುಗಿ ಮ ಡಿದ  ಆದರ  ಈ ಸೃತಿಯ ಸಮರ್್ತ್  ವಿಜಯಿಯ ಗಿ ಮ ಡಿ ವಿಜಯಿೋ ಮ ಲ ಯ 
ಮಣಿಯಯನ ುಗಿ ಮ ಡುತ್ತದ .  ಸಮರ್್ತ್ ಯನುು ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ತ್ನಿುರಿ. ಮನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಇದ , ಬುದಿಧಯಲಿ್ಲ ಇದ  ಆದರ  
ನಿಮಮ ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ಪರತಿಯಂದು ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಪರತಿಯಂದು ಶ್ಕ್ತತಯು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಬರಬ ೋಕ್ು. ಆದಾರಿಂದ ಸೃತಿ 
ದಿನ  ೋತ್ಿವ್ವ್ನುಂತ್  ಬಹಳ ಚ ನ ುಗಿ ಆಚರಿಸಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರಿ ಆದರ  ಈಗ ಸಮರ್್ತ್ ಯನುು ಅರ್ ್ತ್ ಶ್ಕ್ತತಗಳನುು 
ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ತ್ನಿುರಿ. ಒಂದು ವ ೋಳ  ಯ ರ ದರ  ನಿಮಮನುು ನ  ೋಡಿದರ  ನಿಮಮ ನಯನಗಳಿಂದ ಸಮರ್್ತ್ ಯ 
ಅನುಭವ್ವ ಗಬ ೋಕ್ು.  ಪರತಿಯಂದು ಮ ತಿನಿಂದ ಇತ್ರರು ಸಹ ಸಮರ್್ವ ಗಿ ರ್ಡಬ ೋಕ್ು.  ಸಮರ್್ತ್ ಯ ಅನುಭವ್ 
ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಸ್ ಧ ರಣ ಮ ತ್ುಗಳು ಇರಬ ರದು ಪರತಿಯಂದು ಮ ತಿನಲಿ್ಲ ಲ್ಭಿಸಿರುವ್ ಸಮರ್್ತ್ ಯ 
ವ್ರದ ನವ್ನುು ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿಸಿರಿ. ಮನಸುಿ ಬುದಿಾಯಿಂದ ಶ ರೋಷಠ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮತ್ುತ ಯರ್ ರ್್ ನಿಣ್ಯ, ಶ್ಕ್ತತಯ 
ವ ಯುಮಂಡಲ್ವ್ನುು ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ತ್ನಿುರಿ. ಸ್ ಧ ರಣ ನಡವ್ಳಿಕ ಯಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಫರಿಶ ತ ಸಿಾತಿಯ ಸಮರ್್ತ್  
ಇರಬ ೋಕ್ು. ಸವಯಂಗ ಗಿ ಮತ್ುತ ಇತ್ರರಿಗ ಗಿಯ  ಡಬಲ್ ಲ ೈಟು ಅನುಭವ್ವ ಗಬ ೋಕ್ು.  ಹಿೋಗಿದಿಾರ ? ಆದಾರಿಂದ 
ನಡ ದ ಡುತ್ ತ, ಅಡ ಾಡುತ್ ತ ಸಮರ್್ ಸವರ ಪರ ಗಿರಿ.  ಮತ್ುತ ಇತ್ರರಿಗ  ಸಮರ್್ತ್ ಯನುು ಕ  ಡಿಸಿರಿ.  
 
            ಬ ಪ್ದ ದ  ಇಂದು ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯನುು ಒಂದು ವಿಹ ರ ಮ ಡಿಸಿದರು (ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರಿಬಬರ  
ಜ  ತ್  ಜ  ತ್ ಯೋ ಇದಾರು) ಯ ವ್ ವಿಹ ರ ಮ ಡಿಸಿದರು. ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ  ಅವ್ಯಕ್ತವ ದ ನಂತ್ರ ದ ೋಶ್ವಿದ ೋಶ್ಗಳಲಿ್ಲ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಜನಮ ಪಡ ದಿರುವ್ಂತ್ಹ ಬ ರಹಮಣರನುು ತ್  ೋರಿಸಿದರು. ಅವ್ರು ಎಷುಟ ಜನ ಇರುತ್ ತರ . ಸ್ ಕ ರ 



ರ ಪಕ್ತೆಂತ್ಲ್  ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪದ ರಚನ  ಬಹಳ ದ  ಡಾದು ಪರತಿಯಂದು ಸ್ ಾನದಲಿ್ಲರುವ್ ಅವ್ಯಕ್ತ ರಚನ ಯ ಆತ್ಮರನುು 
ತ್ಂದ ಯು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿದ ಾರ . ಅದರಲಿ್ಲ ನಿೋವ್ು ಸಹ ಇದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ? ಮತ್ುತ ಪರತಿಯಬಬರಿಗ  ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ  ಬಹಳ 
ಸ್ ುೋಹದ ಸಮಿೋಪ ದೃರ್ಷಟಯನುು ಕ  ಟಟರು ಮತ್ುತ ಅವ್ಯಕ್ತ ರಚನ ಗ  ಒಂದು ವಿಶ ೋಷ ಬಹುಮ ನವ್ನುು ಸಹ ಕ  ಟಟರು. 
ಈಗ ಇಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರಲಿ್ಲ ಸ್ ಕ ರ ಬರಹಮನ ನಂತ್ರ ಯ ರ ದರ ೋ ಬ ರಹಮಣ ತ್ಮರ ರಚನ ಯಲಿ್ಲ ಬಂದಿದಿಾೋರ  ೋ 
ಅವ್ರು ಕ ೈಯನ ುತಿತರಿ.  ಬಹಳಷುಟ ಜನರಿದಿಾೋರಿ, ಒಳ ಳಯದು.  ಕ ೈಯನುು ಇಳಿಸಿರ್ಡಿ. ಯ ರ ದರ  ಸ್ ಕ ರ 
ರ ಪದ(ಬರಹಮ ತ್ಂದ  ಇದ ಾಗ) ರಚನ ಯಲಿ್ಲದಿಾರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈಯನ ುತಿತರಿ. ಬಹಳ ಸವಲ್ಪ ಜನರಿದ ಾರ . ಇಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ರ  
ಕ್ುಳಿತ್ುಕ  ಳಳಲ ಗುವ್ುದಿಲಿ್ ಆದರ  ವ್ತ್ನದಲಿ್ಂತ್  ಎಲಿ್ರ  ಬರುತ್ ತರ .  ಅಲಿ್ಲ ಎಷುಟ ದ  ಡಾ ಸ್ ಾನ ಬ ೋಕ ಂದರ  ಅಷುಟ 
ದ  ಡಾ ಸ್ ಾನವಿರುತ್ತದ .  ಆದಾರಿಂದ ಬ ಪ್ದ ದ  ಎಲಿ್ರನುು ವ್ತ್ನದಲಿ್ಲ ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿದರು ಮತ್ುತ ಆಹ ವನವ್ನುು 
ಕ  ಟುಟ ಕ್ರ ದರು. ಎಲಿ್ರ  ಬಹಳ ಖುರ್ಷಪಡುತಿತದ ಾರ . ಮತ್ುತ ಅವ್ರಿಗಿಂತ್ ಜ ಸಿತ ಬ ಪ್ದ ದ  ಖುರ್ಷ ಪಡುತಿತದ ಾರ . 
ಅಂತ್ಹ ರತ್ುಗಳಿಗ  ಬ ಪ್ದ ದ  ಬಹುಮ ನವ್ನುು ಕ  ಟಟರು. ಬಹಳ ಸುಂದರವ ದ ಕ್ಲ  ಇಲಿ್ದ ವ್ಜರದ ಕ್ಮಲ್ 
ಪುಷಪವ್ನುು ಕ  ಟಟರು. ಬಹಳಷುಟ ಹ  ಳ ಯುತ್ ತ ಇತ್ುತ ಮತ್ುತ ಒಂದ  ಂದು ಕ್ಮಲ್ದ ಎಲ ಗಳಲಿ್ಲ ವಿಧವಿಧವ ದ 
ಶ್ಕ್ತತಗಳಿದಾವ್ು. ವಿಧವಿಧವ ದ ಬಣಣಗಳಿಂದ ಹ  ಳ ಯುತ್ ತ ಇದ . ಆ ವಿಧವ ದ ಕ್ಲ  ಇಲಿ್ದ ವ್ಜರದ ಕ್ಮಲ್ ಪುಷಪವ್ನುು 
ನಿಮಮ ಎದುರಿಗಡ  ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ಎಷುಟ ಶ  ೋಭನಿೋಯವ ಗಿ ಇರುತ್ತದ ! ಪರತ್ಯಕ್ಷವ ಗಿದ ಯೋ, ಡಬಲ್ 
ವಿದ ೋಶಿಯರು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ ? ಟೋಚಸ್್ ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ ?  ಪ ಂಡವ್ರು ಪರತ್ಯಕ್ಷ 
ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ ? ಮತ್ುತ ಮಧುರ ತಿ ಮಧುರವ ದ ಮ ತ್ ಯರ ಸಲ್ುವ ಗಿ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು.  ಅಧಿಕ ರದಿಂದ 
ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ ತ್ಂದ ಯಿಂದ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಲ್ಭಿಸಿವ .  ಲ್ಭಿಸಿವ  ಎಂಬುವ್ವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳು 
ಲ್ಭಿಸಿವ  ತ್ ನ ! ಅರ್ವ  ಕ ಲ್ವ್ರಿಗ  ಏಳು ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಕ ಲ್ವ್ರಿಗ  ಆರು ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಹಿೋಗ  ಲ್ಭಿಸಿವಿಯೋ? ನಿಮಮನುು ನಿೋವ್ು 
ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರು ಎಂದು ಕ್ರ ದುಕ  ಳುಳತಿತದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ? ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರು ಎನುುತಿತಲಿ್.  ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರು 
ಎನುುತಿತದಿಾೋರಿ.  ಮುಂದ  ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರು ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ೋನ ? ಬ ಪ್ದ ದ  ಸವ್್ ಎಂಬ ಮ ತಿನ ಬಗ ು 
ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ ? ಎಲಿ್ರ  ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ೋನ  ಅರ್ವ  ಸವಲ್ಪ ಜನ  ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ೋ? ಹ ಗ  ಯ ರ ದರ  ಇದಿಾೋರ ? 
ಯ ರು  ಇಲಿ್ವ ೋ? ನ ನು ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ನಲಿ್, ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ನು ಎಂಬುವ್ವ್ರು ಯ ರ ದರ  ಇದಿಾೋರ ? ಇಲಿ್ವ ೋ?  
ಯ ರು ಕ ೈಗಳನುು ಎತ್ುತತಿತಲಿ್. ಹ ಗ ದರ  ಎಲಿ್ರ  ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರು. ಒಳ ಳಯದು. ಹ ಗ ದರ  
ಬ ಪ್ದ ದ  ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ  ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರು ಪರಕ್ೃತಿಯ, ಮ ಯಯ, ಸವಭ ವ್ ಸಂಸ್ ೆರಗಳ, ವ ಯುಮಂಡಲ್ದ 
ಪರಿಸಿಾತಿಗಳಲಿ್ಲ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ಗಿದಿಾರ ? ಪರಕ್ೃತಿ, ಮ ಯ, ಸಂಸ್ ೆರಗಳು, ವ ಯುಮಂಡಲ್ವ್ನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ 
ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ ? ಮ ತ್ ಯರು ಈ ವಿಶ್ವವಿದ ಯಲ್ಯದ ವಿಶ ೋಷ ಆತ್ಮರು.  ಎಲಿ್ರಿಗ  ಯ ವ್ ವಿಷಯದಲಿ್ಲ 
ಆಶ್ುಯ್ವ ನಿಸುತ್ತದ ? ಇಷುಟ ಜನ ಮ ತ್ ಯರು ಶ್ಕ್ತತಯರ ಗಿದ ಾರ . ಇಷುಟ ಜನ ಮ ತ್ ಯರು ಪವಿತ್ರತ್ ಯ ವ್ರತ್ವ್ನುು 
ಧ ರಣ  ಮ ಡಿ ದ ೋವಿಯರ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಪರಿವ್ತ್್ನ ಯ ಗಿದ ಾರ .  ಹ ಚ ುಗಿ ಮ ತ್ ಯರ ೋ ಕ ಣಿಸುತಿತದ ಾರ . ಆದಾರಿಂದ 
ಬ ಪ್ದ ದ  ಇಂದು ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ರಚನ ಗ  ಬಹಳ ಬಹಳ ಪಿರೋತಿಯನುು ಕ  ಟಟರು ಮತ್ುತ ವ್ತ್ನದಲಿ್ಲ 
ಹ ದ  ೋಟವ್ನುು ಸಹ ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿದರು, ಪವ್್ತ್ವ್ನುು ಸಹ ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿದರು, ಜ  ತ್ ಜ  ತ್ ಗ  ಸ್ ಗರವ್ನುು ಸಹ 
ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿದರು. ಮತ್ುತ ಬಹಳ ಹ ಚ ುಗಿ ವಿಹ ರ ಮ ಡಿಸಿದರು, ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಬ ಬ  ತಿರುಗ ಡಲ್ು ಫ್ರೋ 



ಕ  ಟಟರು.  ಬ ಲ್, ಬ ಯಟ್ ನ  ಂದಿಗ  ಆಡಿಸಲ್ಲಲಿ್. ಆದರ  ಚ ನ ುಗಿ ತಿರುಗ ಡಿಸಿದರು, ಸವಲ್ಪ ಜನ ಸ್ ುೋಹ ಮತ್ುತ 
ಅಲ ಗಳಲಿ್ಲ ತ್ ೋಲ ಡುತಿತದ ಾರ . ಸವಲ್ಪ ಜನ ಪವ್್ತ್ದ ಮೋಲ  ಕ್ುಳಿತ್ುಕ  ಂಡಿದ ಾರ , ಸವಲ್ಪ ಜನ ತ್  ೋಟದಲಿ್ಲ 
ತಿರುಗ ಡುತಿತದ ಾರ . ಹಿೋಗ  ಬ ಬ  ಇಂದು ಅವ್ಯಕ್ತ ರಚನ ಯ ಸಭ ಯನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿದರು.  ಮಕ್ೆಳ ಲಿ್ರಿಗ  ಸದ  
ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಂದ ಜೋವಿಸುತ್ ತ ಇರಿ, ಹ ರುತ್ತ ಇರಿ ಎಂದು ಇದ ೋ ವ್ರದ ನವ್ನುು ಕ  ಟಟರು. 
      
          ಈ ಸೃತಿ ದಿನದಂದು ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ವಿಶ ೋಷ ಮಂತ್ರವ ೋನ ಂದರ  ಸೃತಿ ಸವರ ಪರ ಗಿ ಸಮರ್್ತ್ ಯನುು 
ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ತ್ನಿುರಿ.  ಖಜ ನ ಗಳನುು ಗುಪತವ ಗಿರಿಸಬ ೋಡಿರಿ ಪರತಿಯಂದು ಕ್ಮ್ದಿಂದ ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿರಿ. ಯ ವ್ 
ಆತ್ಮ ಬ ೋಕ ದರ  ದೃರ್ಷಟಯಿಂದ ದರ , ಮ ತಿನಿಂದ ದರ , ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲ, ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ದಲ ಿದರ  ಅವ್ರಿಗ  
ಸಮರ್್ವ ಗುವ್ ಸಹಯೋಗವ್ನುು ಕ  ಡಿ. ಸಮರ್್ ಸವರ ಪದ ಸ್ ುೋಹವ್ನುು ಕ  ಡಿ. ಬ ಪ್ದ ದ  ಇದು ಸಹ 
ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ , ಯ ರ ದರ  ಹ  ಸ ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳು ಬರುತಿತದ ಾರ ಯೋ ಅವ್ರಲಿ್ಲ ಸವಲ್ಪ ಜನ ಯ ವ್ ವಿಧವ ಗಿ ಇದ ಾರ  
ಎಂದರ  ಅವ್ರಿಗ  ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಸಹಯೋಗ ಜ  ತ್  ಜ  ತ್ ಯೋ ಬ ರಹಮಣ ತ್ಮರಿಂದ ಧ ೈಯ್ ಮತ್ುತ ಉತ್ ಿಹ 
ಉಲ ಿಸಗಳ ಸಮ ಧ ನ ಲ್ಭಿಸುವ್ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ್  ಇದ .  ಚಿಕ್ೆ ಚಿಕ್ೆವ್ರಲಿ್ವ ೋ, ಚಿಕ್ೆವ್ರ ದರ  ಧ ೈಯ್ವಿಟುಟಕ  ಂಡು 
ಬ ರಹಮಣರಂತ್  ಆಗಿದ ಾರಲಿ್ವ ೋ! ಆದಾರಿಂದ ಚಿಕ್ೆವ್ರಿಗ  ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಂದ ಪ ಲ್ನ  ಮ ಡುವ್ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ್  ಇದ .  ಇತ್ರ 
ಪ ಲ್ನ ಯಲಿ್ ಈಗ ಶ್ಕ್ತತಯನುು ಕ  ಡುವ್ ಪ ಲ್ನ  ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿದ .  ಬ ೋಗಬ ೋಗ ಸ್ ಾಪನ ಗ  ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿರುವ್ 
ಬ ರಹಮಣ ತ್ಮರು ತ್ಯ ರ ಗಿ ರ್ಡಬ ೋಕ್ು.  ಏಕ ಂದರ  ಕ್ಡಿಮಯಲಿ್ಲ ಕ್ಡಿಮ 9 ಲ್ಕ್ಷ ಜನರಂತ್ು ಬ ೋಕ್ು ತ್ ನ ! ಆದಾರಿಂದ 
ಶ್ಕ್ತತಗಳ ಸಹಯೋಗವ್ನುು ಕ  ಡಿ. ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಂದ ಪ ಲ್ನ ಯನುು ಕ  ಡಿ. ಶ್ಕ್ತತಗಳನುು ಹ ಚಿುಸಿರಿ ಹ ಚುು ವ ದನ ಗಳು 
ಮ ಡುವ್ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ  ಡಿ, ಶ್ಕ್ತತಯನುು ಕ  ಡಿ, ಅವ್ರ ಬಲ್ಹಿೋನತ್ ಗಳನುು ನ  ೋಡಬ ೋಡಿರಿ. ಅವ್ರಲಿ್ಲ ಯ ವ್ ವಿಶ ೋಷತ್  
ಅರ್ವ  ಯ ವ್ ಶ್ಕ್ತತ ಲ  ೋಪವ ಗಿದ ಯೋ ಅದನುು ತ್ುಂಬುತ್ ತ ಹ  ೋಗಿ. ಹಿಂದಿನ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ ನಿಮಿತ್ತವ ದ ಆತ್ಮರು ಈ 
ಪ ಲ್ನ ಗ  ನಿಮಿತ್ತವ ಗುವ್ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ್  ಇದ . ಜಜ್ಞ ಸುಗಳು ಹ ಚುುವ್ುದು, ಸ್ ೋವ  ಕ ೋಂದರಗಳು ಹ ಚುುವ್ುದು, ಇದು 
ಸ್ ಧ ರಣವ ದ ವಿಷಯವ ೋ ಆದರ  ಪರತಿಯಂದು ಆತ್ಮನನುು ತ್ಂದ ಯ ಸಹ ಯದಿಂದ ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿ ತ್ಯ ರು 
ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಈಗ ಇದು ಅವ್ಶ್ಯಕ್ವ ಗಿದ . ಸ್ ೋವ ಯನುಂತ್  ಎಲಿ್ರ  ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . ಸ್ ೋವ  ಮ ಡದ ೋ 
ಇರಲ ಗುತಿತಲಿ್. ಆದರ  ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಶ್ಕ್ತತ ರ ಪದ ತ್ರಂಗಗಳು ಆತ್ಮರಿಗ  ಅನುಭವ್ವ ಗಬ ೋಕ್ು. ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಸ್ ೋವ ಯನುು 
ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಸ್ ಧ ರಣ ಸ್ ೋವ ಯಂತ್ು ಈ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಬಹಳಷುಟ ಜನ ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . ಆದರ  ನಿಮಮ 
ವಿಶ ೋಷತ್  ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಸ್ ೋವ ಯನುು ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಬ ರಹಮಣ ತ್ಮರಿಗ  ಸಹ ಶ್ಕ್ತತಯ ಪ ಲ್ನ ಯ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ್  ಇದ . 
ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಎದುರಿಗ  ದ ೋಶ್ವಿದ ೋಶ್ಗಳಲಿ್ಲರುವ್ ಮಕ್ೆಳು ದ ರ ದ ರವ ಗಿದಾರ  ಸಹ ಸಮುಮಖದಲಿ್ಲಯೋ 
ಇದ ಾರ . ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ತಿಳಿದಿದ  ಎಲಿ್ರ  ಒಂದ ೋ ಮ ತ್ನುು ಹ ೋಳುತಿತದ ಾರ . ನಮಮ ಪಿರಯ ಸೃತಿಗಳನುು 
ತಿಳಿಸಿರಿ, ನಮಮ ಪಿರಯ ಸೃತಿಗಳನುು ತಿಳಿಸಿ ಎಂದು. ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಹತಿತರ ಎಲಿ್ರ ಪಿರಯ ಸೃತಿಗಳು ತ್ಲ್ುಪುತ್ತವ . 
ಪತ್ರಗಳಿಂದ, ಬ ಯಿಂದ, ಕ ಡು್ಗಳಿಂದ ಈ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ ಅಂತ್  ಇಮೋಲ್ಲಿಂದ ಸಹ ಕ್ಳುಹಿಸುತ್ ತರ .  ವಿಜ್ಞ ನ 
ಸ್ ಧನ ಗಳು ಬಹಳ ಬಂದು ರ್ಟಟವ . ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಹತಿತರ ಸ್ ದ ನಗಳಿಂದಲ್  ಸೃತಿ ತ್ಲ್ುಪುತ್ತದ  ಮತ್ುತ 
ಮನಸಿಿನ ಧವನಿಯಿಂದಲ್  ಸಹ ಸೃತಿ ತ್ಲ್ುಪುತ್ತದ . ಆದರ  ಮನಸಿಿನ ಧವನಿ ವ ೋಗವ ಗಿ ತ್ಲ್ುಪುತ್ತದ . ಆದಾರಿಂದ ಇಂದು 



ಯ ರ ದರ  ಮನಸಿಿನಿಂದ, ಸ್ ಧನಗಳಿಂದ ಸೃತಿಯನುು ಕ್ಳುಹಿಸಿದಿಾೋರ  ೋ ಅವ್ರ ಲಿ್ರಿಗ  ಬ ಪ್ದ ದ  ಪಿರೋತಿಯ 
ಸೃತಿಯನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಅದಕ ೆ ಪರತ್ುಯತ್ತರವ ಗಿ ತ್ಂದ ಯು ಪದಮ  ಪದಂ ಪಿರೋತಿಯ ಸೃತಿಗಳನುು 
ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . 
 
ನಾಲೂೂ ಕಡೆ ಹೃದಯದಿಂದ ಸ್ಮಮೀಪವಿರನರ್ ಸ್ಮಮರ್ಥ ಆತ್ಮರಿಗೆ, ಸ್ಮದಾ ಸ್ಮಮಯಾನ್ನಸಾರ ಪರತಿಯಿಂದನ ಶಕಿ್ತಯನ್ನು 
ಸ್ಮವರೂಪದಿಂದ ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡನರ್ ಶೆರೀಷ್ಾಾತ್ಮರಿಗೆ, ಸ್ಮದಾ ಶಕಿ್ತಗಳಿಂದ ಆತ್ಮರ ಪಾಲನೆಗೆ ನಿಮತಿ್ವಾದ ತ್ಿಂದೆಗೆ 
ಸ್ಮಹಯೀಗಿಯಾದ ಆತ್ಮರಿಗೆ, ಸ್ಮದಾ ಪರತಿಯಬ್ಬರಿಗೆ ಧೆೈಯಥ, ಉತ್ಾಾಹ ಮತ್ನ ಿ ಉಲ್ಾಾಸ್ಮರ್ನ್ನು ಕೊಟ್ನು ಹಾರನರ್ 
ಕಲ್ೆಯಲ್ಲಾ ಹಾರನರ್ರ್ರಿಗೆ, ಸ್ಮದಾ ಸ್ಮಮಸೆಯಗಳನ್ನು ಸ್ಮಮಾಧಾನ್ ರೂಪದಲ್ಲಾ ಪರಿರ್ತ್ಥನೆ ಮಾಡಿಕೊಳಳುರ್ ವಿಶವ ಪರಿರ್ತ್ಥಕ 
ಆತ್ಮರಿಗೆ, ಸ್ಮೃತಿ ಸ್ಮವರೂಪದಿಂದ ಸ್ಮಮರ್ಥ ಸ್ಮವರೂಪವಾಗನರ್ ಆತ್ಮರಿಗೆ, ಬಾಪ್ದಾದಾರರ್ರ ಪದಮಾಪದಮ್ 
ಪ್ರರಯಸ್ಮೃತಿಗಳಳ ಮತ್ನ ಿನ್ಮಸೆಿ. 
 
ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 18-01-2001. 
*ಯಥಾತ್ಥ ಸ್ಮೃತಿಯ ಮೂಲಕ ಸ್ಮಮರ್ಥ ಸ್ಮವರೂಪವಾಗಿ ಶಕಿ್ತಗಳಿಂದ ಸ್ಮರ್ಥರ ಪಾಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರಿ.* 
 
ಓ ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ೋ! ಪರಕ್ೃತಿ, ಮ ಯ, ಸವಭ ವ್ ಸಂಸ್ ೆರಗಳು ಮತ್ುತ ವ ಯುಮಂಡಲ್ದ ಮ ಲ್ಕ್ 
ಬರುವ್ ಪರತಿಯಂದು ಪರಿಸಿಾತಿಯನುು ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಂದ ಎದುರಿಸಲ ಗುತಿತದ ಯೋ? ಪರಕ್ೃತಿ,  ಮ ಯ, ಸಂಸ್ ೆರಗಳು, 
ವ ಯುಮಂಡಲ್ ಮತ್ುತ ಸ್ ಂಗತ್ಯ ದ  ೋಷ ಈ ಐದು ವಿಷಯಗಳನುು ನಿಮಮ ಶ್ಕ್ತತಯಿಂದ ಅಧಿೋನ 
ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತಿತದಿಾೋರ ? ಈ 5  ಸಪ್ಗಳನುು ನಿಮಮ ಕ್ಂಠದಲಿ್ಲ ಹ ರವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ ?  ನಿಮಮ ಅಂತಿಮ 
ಮಹ ದ ೋವ್, ತ್ಪಸಿವದ ೋವ್, ಅಶ್ರಿೋರಿ ಸಿಾತಿ ಇರುವ್ ದ ೋವ ತ್ಮರ, ಫರಿಶ ತ ಆತ್ಮರ ಸೃತಿ ಚಿಹ ುಯ ಗಿ ಈ ಸಪ್ಗಳು 
ಕ್ಂಠ ಹ ರವ ಗಿರುವ್ಂತ್  ತ್  ೋರಿಸಿದ ಾರ . ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ ತ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನವ ಗಿರುವ್ ಮಕ್ೆಳ  ಂದಿಗ  ಬ ಪ್ದ ದ  
ವ ತ್ ್ಲ ಪಿಸುತಿತರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನನ ಚಿಂತ್ನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ 
ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
ಆತಿಮಕ ಸಿ್ಥತಿ/ಯೀಗ ಸಿ್ಥತಿ. 
ನ ನು ಆತ್ಮ ಪವಿತ್ರ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದ . 
 
1. ನ ನು ಸಮರ್್ ಸವರ ಪದ ವ್ರದ ನದಿಂದ ಸ್ ಕ ರ ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಸ್ ೋವ ಗ  ನಿಮಿತ್ತವ ಗಿ ತ್ಂದ ಗ  
ಸಹಯೋಗಿಯ ಗಿ ತ್ಂದ ಯನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡುತಿತದ ಾೋನ . 
 
2. ನ ನು ಸೃತಿ ಮತ್ುತ ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಮಗುವ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
3. ನ ನು ಯರ್ ರ್್ ಸೃತಿಯಿಂದ ಸಮರ್್ವ ಗಿದ ಾೋನ . 



 
4. "ನ ನು ತ್ಂದ ಯವ್ನು, ತ್ಂದ  ನನುವ್ರು, ನ ನು ಆತ್ಮ ತ್ಂದ ಯ ಮಗುವ ಗಿದ ಾೋನ " ಎಂಬ ಒಂದು ಕ್ಷಣದ 
ಸೃತಿಯಿಂದ ಜನಮ ಸಿದಧ ಅಧಿಕ ರಕ ೆ, ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಗ , ವ ರಸತ್ವಕ ೆ ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
5. ನ ನು ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳನುು ತ್ಂದ ಯಿಂದ ವ ರಸತ್ವವ ಗಿ ಪಡ ದಿರುವ್ ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ನು. 
 
6. ನ ನು ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಂದ ಪರಕ್ೃತಿ, ಮ ಯ, ಸಂಸ್ ೆರಗಳು, ವ ಯುಮಂಡಲ್ ಮತ್ುತ ಸ್ ಂಗತ್ಯ ದ  ೋಷವ ಂಬ 5 
ಮುಖಗಳ ಸಪ್ದ ಮೋಲ  ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ ನೃತ್ಯ ಮ ಡಿ ಸಪ್ಗಳನುು ನನು ಕ  ರಳಲಿ್ಲ ಹ ರವ ಗಿ, ಶ್ಯನ 
ಶ ಯಯಯ ಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ವಿಜಯಿೋಮ ಲ ಯ ಸಮಿೋಪದ ಮಣಿಯ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
7. ನ ನು ನನು ಸಮರ್್ ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ, ಪರತಿಯಂದು ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ, ಪರತಿಯಂದು ಶ್ಕ್ತತಯನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ರ ಪದಲಿ್ಲ 
ತ್ಂದು ವಿಜಯಿಯ ಗಿ, ವಿಜಯಿೋ ಮ ಲ ಯ ಮಣಿಯ ಗಿದ ಾೋನ  ಮತ್ುತ ನನು ನಯನಗಳಿಂದ,  ಪರತಿಯಂದು 
ಮ ತಿನಿಂದ, ಇತ್ರರಿಗ  ಸಹ ಸಮರ್್ತ್ ಯ ಅನುಭವ್ವ ಗಿದ . 
 
8. ನ ನು ಮನಸುಿ, ಬುದಿಧಯಿಂದ ಶ ರೋಷಠ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮತ್ುತ ಯರ್ ರ್್ ನಿಣ್ಯ ಶ್ಕ್ತತಯ ವ ಯುಮಂಡಲ್ವ್ನುು 
ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ತ್ರುವ್ ಶ್ಕ್ತತ ಸವರ ಪ. 
 
9. ನ ನು ಸ್ ಧ ರಣ ನಡವ್ಳಿಕ ಯಿಂದ ಸವಯಂಗ   ಮತ್ುತ ಇತ್ರರಿಗ  ಡಬಲ್ ಲ ೈಟ್ ಫರಿಶ ತನ ಹ ಗ  
ಅನುಭವ್ವ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
10. ಪರಕ್ೃತಿ, ಮ ಯ, ಸವಭ ವ್ ಸಂಸ್ ೆರಗಳು, ವ ಯುಮಂಡಲ್ದ ಪರಿಸಿಾತಿಗಳಲಿ್ಲ ನ ನು ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ 
ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ನು. 
 
11. ನ ನು ಸದ  ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಂದ ಜೋವಿಸುತ್ ತ , ಹ ರುತ್ ತ ಇದ ಾೋನ . 
 
12. ನ ನು ಆತ್ಮರಿಗ  ದೃರ್ಷಟಯಿಂದ, ಮ ತಿನಿಂದ, ಕ್ಮ್ದಿಂದ ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ದಿಂದ, ಸಮರ್್ವ ಗುವ್ 
ಸಹಯೋಗವ್ನುು, ಸಮರ್್ ಸವರ ಪದ ಸ್ ುೋಹವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ ಸಮರ್್ ಸವರ ಪ. 
 
13. ನ ನು ಇತ್ರರಿಗ  ಶ್ಕ್ತತಯ ಸಹಯೋಗವ್ನುು ಕ  ಡುತ್ ತ ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಂದ ಪ ಲ್ನ  ಮ ಡುವ್ ಶ್ಕ್ತತ ಸವರ ಪ. 
 
14. ನ ನು ಪರತಿಯಂದು ಆತ್ಮನನುು ತ್ಂದ ಯ ಸಹ ಯದಿಂದ ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯನ ುಗಿ ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿ ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲ 
ಸ್ ೋವ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದ ಾೋನ . 


	*ಯಥಾರ್ಥ ಸ್ಮೃತಿಯ ಮೂಲಕ ಸಮರ್ಥ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸರ್ವರ ಪಾಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರಿ.*

