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*ಲಕ್ಷ್ಯ ಹಾಗೂ ಲಕ್ಷ್ಣಗಳನ್ನು ಸಮಾನ್ ಮಾಡಿಕ ೂಳ್ಳಿರಿ, ಸರ್ವ 
ಖಜಾನ ಗಳ್ಳಿಂದ ಸಿಂಪನ್ುರಾಗಿರಿ.* 
(स्नेह की शक्ति द्वारा समर्थ बनो, सवथ आत्माओं को सुख-शाक्ति की अंचली दो) 
 
ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೋಲ  ಅವ್ತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞ ನ, ಯೋಗಗಳಿಂದ   ಧಮ್ಸ್ ಾಪನ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . 
 
ಮುರಳಿಯನುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಸಂಬಂಧವ್ನುು ಜ  ೋಡಿಸಿ ಈಶ್ವರಿೋಯ 
ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನುು ಆತ್ಮಕ ೆ ಅನವಯಿಸಿಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತ್ತದ . 
ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
• ನ ನ ತ್ಮ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮನನು ತ್ಂದ . 
 
• ನ ನು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಸದುುರು, ನ ನು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನು ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮನಿಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ. 
 
               ಇಂದು ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳ ಮ ಲ್ಲೋಕ್ ತ್ನು ಖಜ ನ ಗಳಿಂದ ಸಂಪನುರ ಗಿರುವ್ ಮಕ್ೆಳನುು ನ  ೋಡುತ್ ತ 
ಇದ ಾರ . ಮಕ್ೆಳು ಪರತಿಯಬಬರ  ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳಿಂದ ಸಂಪನುರ ಗಿದ ಾರ . ಯ ವ್ ಮಕ್ೆಳು 
ಸಂಪನುರ ಗಿರುತ್ ತರ ಯೋ ಅವ್ರ ಗುರುತ್ುಗಳು ಸದ  ಪ್ ರಪ್ತತ ಸವರ ಪ, ತ್ೃಪತ ಅತ್ಮರ ಗಿ ಕ್ಂಡು ಬರುತ್ ತರ .  
ಏಕ ಂದರ  ಸದ  ಸಂಪನುರ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ಸದ  ಖುಷಿಯಲಿ್ಲ ಇರುವ್ುದು ಕ್ಂಡು ಬರುತ್ತದ , ಆದಾರಿಂದ ಪರತಿಯಬಬರು 
ತ್ಮ್ಮಂದಿಗ  ತ್ ವ ೋ ಕ ೋಳಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು ನನು ಬಳಿ ಎಷ್ುಟ ಖಜ ನ ಗಳು ಜಮ  ಆಗಿವ . ಈ ಅವಿನ ಶಿ ಖಜ ನ ಯು 
ವ್ತ್್ಮ ನದಲಿ್ಲಯ  ಪ್ ರಪ್ತತ ಆಗುತ್ತವ    ಹ ಗ  ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಅನ ೋಕ್ ಜನಮಗಳವ್ರ ಗ  ತ್ಮಮ ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತವ . 
ಈ ಖಜ ನ  ಎಂದಿಗ  ಸಮ ಪ್ತತಯ ಗುವ್ಂತ್ಹದಾಲಿ್.  ಎಲಿ್ದಕ್ೆಂತ್ಲ್  ಮ್ಟ್ಟಮ್ದಲ್ ಖಜ ನ  - ಜ್ಞ ನದ ಖಜ ನ . 
ಈ ಜ್ಞ ನದ ಖಜ ನ ಯಿಂದ ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲಯ  ನಿೋವ ಲಿ್ರ  ಮುಕ್ತ ಮತ್ುತ ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತಯ ಅನುಭವ್ವ್ನುು 
ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತಿತದಿಾೋರಿ. ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತಲ್ , ಹಳ ಯ ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತಲ್ , ತ್ಮ್ೋಗುಣಿ ವ ತ್ ವ್ರಣದಲಿ್ಲ 
ಇರುತ್ತಲ್ ,  ಜ್ಞ ನದಿಂದ, ಈ ವ ಯುಮಂಡಲ್ದಿಂದ, ವ ೈಬ ರೋಶ್ನ್ ನಿಂದ ಅತಿೋತ್ವ ಗಿ, ಮುಕ್ತರ ಗಿ ಇರುತಿತದಿಾೋರಿ. 



ಕ್ಮಲ್ ಪುಷ್ಪ ಸಮ ನವ ಗಿ ಅತಿೋತ್ವ ಗಿ ಮುಕ ತತ್ಮರ ಗಿ ಇರುತಿತದಿಾೋರಿ. ಅನ ಸಕ್ತರ ಗಿ ದುುಃಖದಿಂದ ಚಂತ್ ಗಳಿಂದ, 
ಅಶ ಂತಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿದಿಾೋರಿ. ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲರುತ್ ತ ದುಶ್ಚಟ್ಗಳ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿದಿಾೋರಿ. ವ್ಯರ್್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳ 
ರ್ರುಗ ಳಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿದಿಾೋರ ? ಮುಕ್ತರ ಗಿದಿಾೋರ ? ಎಲಿ್ರ  ಕ ೈಯನುು ಅಲ್ುಗ ಡಿಸುತಿತದ ಾರ . ಮುಕ್ತ ಹ ಗ  
ಜೋವ್ನುಮಕ್ತ ಈ ಜ್ಞ ನ ಖಜ ನ ಗಳ ಫಲ್ವ ಗಿದ . ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗಿದ . ಒಂದುವ ೋಳ  ವ್ಯರ್್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು ಬರಲ್ು ಪರಯತ್ು 
ಮ ಡುತ್ತವ . ನಕ ರ ತ್ಮಕ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು ಸಹ ಬರುತ್ತವ . ಆದರ  ಜ್ಞ ನ ಅರ್ ್ತ್ ತಿಳುವ್ಳಿಕ  ಆಗಿದ . ಅಂದ ಗ ವ್ಯರ್್ 
ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಹ ಗ  ನಕ ರ ತ್ಮಕ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳ ಕ್ತ್್ವ್ಯವ್ು ಬರುವ್ುದ ಗಿದ . ಹ ಗ  ಜ್ಞ ನಿ ಆತ್ಮರ  ಕ್ತ್್ವ್ಯವ್ು 
ಇವ್ುಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ, ಅತಿೋತ್ ಹ ಗ  ತ್ಂದ ಗ  ಪ್ತರಯರ ಗಿರುವ್ುದ ಗಿದ . ಆದುದರಿಂದ ಜ್ಞ ನದ ಖಜ ನ  
ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗಿದ ಯೋ ಎಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳ. ಸಂಪನುವ ಗಿದ ಯೋ? ಸಂಪನುವ ಗಿದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಕ್ಡಿಮ 
ಇದ ಯೋ? ಒಂದುವ ೋಳ  ಕ್ಡಿಮ ಇದಾರ  ಅದನುು ಜಮ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ಹ ಗ ಯೋ ಖ ಲ್ಲಯ ಗಿ ಇರಬ ೋಡಿ. 
 
          ಹ ಗ ಯೋ ಯೋಗದ ಖಜ ನ ಯಿಂದ ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತಗಳ ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗುತ್ತದ . ಆದುದರಿಂದ ಯೋಗದ ಖಜ ನ ಯ 
ಮುಖ ಂತ್ರ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತಗಳು ಜಮ  ಆಗಿವ ಯೋ? ಎಂದು ನಿಮಮನುು ನಿೋವ್ು ನ  ೋಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ಒಂದುವ ೋಳ  ಒಂದು 
ಶ್ಕ್ತಯ ದರ  ಕ್ಡಿಮ ಇದಾರ  ಅದು ಆ ಸಮಯಕ ೆ ಮ್ೋಸ ಮ ಡಿರ್ಡುತ್ತದ . ನಿಮಮಲಿ್ರ ಸವಮ ನವ ಗಿದ  ಮ ಸಟರ್ 
ಸವ್್ಶ್ಕ್ತವ ನ್ ಎಂದು. ಕ ೋವ್ಲ್ ಶ್ಕ್ತವ್ಂತ್ರ ಂಬ ಸವಮ ನವ್ಲಿ್, ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತವ ನ್. ಅರ್ ್ತ್ ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತಗಳ ಖಜ ನ  
ಯೋಗಬಲ್ದಿಂದ ಜಮ  ಆಗಿದ ಯೋ? ತ್ುಂರ್ದ ಯೋ, ಪ್ ರಪ್ತತ ಸವರ ಪರ ಗಿದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಕ್ಡಿಮ ಇದ ಯೋ? ಏಕ ? 
ಈಗ ತ್ಮಮ ಕ  ರತ್ ಯನುು ತ್ುಂರ್ಕ  ಳಳಬಹುದು ಇನ ು ಅವ್ಕ ಶ್ವಿದ . ಮುಂದ  ಸಂಪನು ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ ಸಮಯವ್ೂ 
ಸಮ ಪ್ತತಯ ಗಿರ್ಡುವ್ುದು, ಆಗ ಕ  ರತ್ ಯು ಉಳಿದುರ್ಡುತ್ತದ . ಅದುದರಿಂದ ಈ ರಿೋತಿ ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. 
ಒಂದುವ ೋಳ  ಯ ವ್ುದದರ  ಶ್ಕ್ತಯ ಶ ೋಕ್ಡವ್ು (ಪಸ್ ರ್ಂಟ ೋಜ್) ಕ್ಡಿಮ ಇದಾರ  ಫುಲ್ ಪ್ ಸ್ ಎಂದು ನಿಮಮನುು 
ಕ್ರ ಯುವ್ುದಿಲಿ್, ಏಕ ಂದರ  ಯ ರನ ುೋ ಕ ೋಳಿದರ  ಸಹ ನಿಮಮಲಿ್ರ ಲ್ಕ್ಷಯವ್ು ಫುಲ್ ಪ್ ಸ್ ಆಗುವ್ುದ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ? 
ಅರ್ವ  ಅಧ್ದಷ್ುಟ ಪ್ ಸ್ ಆಗುವ್ುದು ಆಗಿದ ಯೋ? ಎಲಿ್ರ  ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ ನ ವ್ು ಸ ಯ್ವ್ಂಶಿಯರ ಗುತ್ ತೋವ . 
ಚಂದರವ್ಂಶಿಯವ್ರ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಚಂದರವ್ಂಶಿ ಆಗುವಿರ ? ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ತ್ುಂಬ  ಉತ್ತಮವ ದ 
ಸಿಂಹ ಸನವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ರು. ಹ ಗ ದರ  ಚಂದರವ್ಂಶಿಯರ ಗುವಿರ ? ಭ ರತಿೋಯ ಮಕ್ೆಳು 
ಸ ಯ್ವ್ಂಶಿಯರ ಗಿರ್ಟ್ಟರ , ವಿದ ೋಶ್ದವ್ರು ಚಂದರವ್ಂಶಿಯರ ಗುವಿರ ? ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್ ಅಲಿ್ವ ೋ? 
ಸ ಯ್ವ್ಂಶಿಯರ ಗಬ ೋಕ್ು ಚಂದರವ್ಂಶಿಯರ ಗಬ ರದು ಸ ಯ್ವ್ಂಶಿಯರ ಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಚಟ್ 
ಚ ಟ್ ಮ ಡುತ್ ತ ಇದ ಾರ . ಸ ಯ್ವ್ಂಶಿಯವ್ರ ಗಲ ೋಬ ೋಕ ಂಬ ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯವಿದ . ತ್ಂದ  ಹ ಗ  ಸವಯಂನ ಜ  ತ್  
ಪರತಿಜ್ಞ  ಮ ಡಿರುವಿರ ಂದ ಗ ಯ ವ್ ಶ್ಕ್ತಯ  ಕ್ಡಿಮ ಆಗಬ ರದು. ಒಂದುವ ೋಳ  ಸಮಸ್ ಯ, ಪರಿಸಿಾತಿಗನುಗುಣವ ಗಿ 
ಪಸ್ ರ್ಂಟ ೋಜ್ ಕ್ಡಿಮಯ ಗಿರ್ಟ್ಟರ  ಹದಿನ ಲ್ುೆ ಕ್ಲ ಯ ಚಂದರವ್ಂಶ್ದವ್ರ ಗಿರ್ಡುವಿರಿ. ಆದಾರಿಂದ 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಈಗಿನ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳ ದಿನಚರಿಯ ಲ ಕ್ೆ ಪತ್ರವ್ನುು, ರಿಜಸಟರನುು 
ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡುತ್ ತ ಇದ ಾರ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿಯ  ಸಹ ಮಕ್ೆಳ ಪರತಿಯಬಬರ ರಿಜಸಟರ್ ಇದ . ಏಕ ಂದರ  
ಸಮಯದ ಅನುಸ್ ರವ ಗಿ ಯ ವ ಗಲ  ೋ  ಎನುಬ ೋಡಿರಿ ಈಗಲ ೋ ಎನಿುರಿ ಎಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ತಿಳುವ್ಳಿಕ  



ನಿೋಡುತ್ ತ ಇದ ಾರ . ಯ ವ್ಗಲ ದರ  ಆಗಿರ್ಡುವ ನು, ಮ ಡಿರ್ಡುವ ನು ಅಗಲ ೋ ಪ್ ರಪ್ತತ ಸವರ ಪರ ಗಬ ೋಕ್ು ಎಂದು 
ಯೋಚಸಬ ೋಡಿರಿ. ಆಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು ಎಂದಲಿ್ ಈಗಲ ೋ ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಸಮಯದ ಗತಿಯು ತಿೋವ್ರವ ಗುತ್ ತ ಇದ . 
ಆದುದರಿಂದ ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನರ ಗಬ ೋಕ್ು ಫುಲ್ ಪ್ ಸ್ ಆಗಬ ೋಕ್ು, ಹದಿನ ರು ಕ್ಲ  ಸಂಪನುರ ಗಬ ೋಕ ಂಬ ಯ ವ್ 
ಲ್ಕ್ಷಯವ್ನ ುದರ  ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ  ೋ ಆ ಲ್ಕ್ಷಯ ಹ ಗ  ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಸವರ ಪದ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಸಮ ನವ ಗಿರ್ಡಬ ೋಕ ಂದು 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಬಯಸುತ್ ತರ . ಯ ವ ಗ ಲ್ಕ್್ಯ ಹ ಗ  ಲ್ಕ್ಷಣಗಳ ರಡ  ಸಮ ನವ ಗುವ್ವೊ ಆಗಲ ೋ 
ಸಹಜವ ಗಿ ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನರ ಗಿರ್ಡುವಿರಿ, ಆದುದರಿಂದ ನಿಮಮನುು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ - ಆಗಿರ್ಡುವ್ುದು. 
ಆಗಿಯೋರ್ಡುವ ನು ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ುದ  ಸಹ ಸ್  ೋಮ ರಿತ್ನವ ಗಿದ . ಏನು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿದ . ಏನು ಆಗಬ ೋಕ ಗಿದ , 
ಏನು ಆಗಬ ೋಕ ಂಬ ಲ್ಕ್್ಯವಿದ ಯೋ ಅದನುು ಇಂದಿನಿಂದಲ ೋ ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಆಗಬ ೋಕ್ು ಎನುುವ್ುದು ಬುದಿಿಯಲಿ್ಲರಲ್ಲ, 
ಯ ವ ಗಲ ದರ  ಎನುುವ್ ಶ್ಬಾವ್ನುು ಉಪಯೋಗಿಸಬ ೋಡಿರಿ. ಈಗಿೋಗ ಮ ಡಬ ೋಕ್ು ಎಂದು ನ ನಪ್ತಟ್ುಟಕ  ಳಿಳರಿ. 
 
        ಜ್ಞ ನ ಖಜ ನ , ಯೋಗದ ಖಜ ನ  ಹ ಗ  ಧ ರಣ ಯ ಖಜ ನ ಗಳಲಿ್ಲ ಸಂಪನುರ ಗಬ ೋಕ್ು. ಧ ರಣ ಗಳಿಂದ 
ಗುಣಗಳ ಖಜ ನ ಯು ಜಮ  ಆಗಿರ್ಡುತ್ತದ . ಹ ೋಗ  ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತಗಳವ ಯೋ, ಗುಣಗಳಲಿ್ಲಯ  ಹ ಗ ಯೋ ಸವ್್ 
ಗುಣಗಳು ಇರಬ ೋಕ್ು, ಕ ೋವ್ಲ್ ಗುಣಗಳಲಿ್. ಸವ್್ ಗುಣಗಳೂ ಇರಬ ೋಕ್ು. ಸವ್್ ಗುಣಗಳು ಇವ ಯೋ ಅರ್ವ  ಒಂದ ರಡು 
ಗುಣ ಕ್ಡಿಮ ಇದಾರ  ಏನು ನಷ್ಟವ ಗುತ್ತದ , ನಡ ಯುತ್ತದ  ಎಂದು ಯೋಚನ  ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರ ? ನಡ ಯುವ್ುದಿಲಿ್. 
ಆದುದರಿಂದ ಸವ್್ ಗುಣಗಳ ಜಮ  ಇದ ಯೋ? ಯ ವ್ ಯ ವ್ ಗುಣಗಳ ಲ  ೋಪವಿದ ಯೋ ಅದನುು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  
ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಸಂಪನುವ ಗಿರಿ. 
 
            ಹ ಗ ಯೋ ನ ಲ್ೆನ ೋ ಸಭ ಕ್ಟಟ ಸ್ ೋವ ಯ ಗಿದ . ಸ್ ೋವ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಎಲಿ್ರಿಗ  ಯ ವ್ ಅನುಭವ್ ಇದ ಯಂದರ  
ಯ ವ ಗಲ ದರ  ಮನಸ್  ಸ್ ೋವ  ಅರ್ವ  ವ ಚ  ಸ್ ೋವ  ಅರ್ವ  ಕ್ಮ್ದ ಮ ಲ್ಕ್ ಸ್ ೋವ  ಮ ಡಿದರ  ಅದರ 
ಫಲ್ವ ಗಿ ಆತಿಮಕ್ ಖುಷಿಯು ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗುತ್ತದ  ಎಂದು. ಆದುದರಿಂದ ಸ್ ೋವ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಖುಷಿಯು ಎಷ್ಟರ ಮಟಟಗ  
ಅನುಭ ತಿ ಆಗುತ್ತದ  ಎನುುವ್ುದನುು ನ  ೋಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ಒಂದುವ ೋಳ  ಸ್ ೋವ  ಮ ಡಿದರ  ಸಹ ಖುಷಿ ಇಲಿ್ದಿದಾರ  ಆ ಸ್ ೋವ  
ಯರ್ ರ್್ ಸ್ ೋವ ಯ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಆ ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಏನ  ೋ ಕ  ರತ್  ಇದ . ಆದಾರಿಂದ ಖುಷಿ ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಸ್ ೋವ ಯ 
ಅರ್್ವ ಗಿದ  - ಆತ್ಮವ್ು ತ್ನುನುು ಹಷಿ್ತ್ವ ಗಿ ಅರಳಿರುವ್ ಆತಿಮಕ್ ಗುಲ ರ್, ಖುಷಿಯ ಉಯ ಯಲ ಯಲಿ್ಲ ಆಡುವ್ಂತ್  
ಅನುಭವ್ ಮ ಡುವ್ರು. ಆದುದರಿಂದ ಏನು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ ಂದರ  - ಇಡಿೋ ದಿನ ಸ್ ೋವ  ಮ ಡಿದರ , 
ಇಡಿೋ ದಿನದ ಸ್ ೋವ ಯ ಹ  ೋಲ್ಲಕ ಯಲಿ್ಲ ಅಷ್ುಟ ಖುಷಿಯು ಆಯಿತ್  ೋ ಅರ್ವ  ಈ ರಿೋತಿ ಯೋಚನ ಯ ವಿಚ ರಗಳು 
ನಡ ಯುತ್ ತ ಇದಾವೊೋ - ಇದಲಿ್ ಅದು,  ಅದಲಿ್ ಇದು ಎಂದು ಯೋಚಸುತಿತದಿಾೋರ  ೋ! *ನಿಮಮ ಖುಷಿಯ ಪರಭ ವ್ವ್ು 
ಮ್ದಲ್ನ ಯದ ಗಿ ನಿಮಮ ಸ್ ೋವ ಯ ಸ್ ಾನದ ಮೋಲ , ಎರಡನ ಯದ ಗಿ ಸ್ ೋವ ಯ ಜ  ತ್ ಗ ರರ ಮೋಲ , 
ಮ ರನ ಯದ ಗಿ ಯ ವ್ ಆತ್ಮರ  ನಿಮಿತ್ತ ಸ್ ೋವ  ಮ ಡಿದಿಾರ  ೋ ಆ ಆತ್ಮರು ಈ ವ ಯುಮಂಡಲ್ದಲಿ್ಲ 
ಖುಷಿಯ ಗಿರ್ಡಬ ೋಕ್ು. ಇದು ಸ್ ೋವ ಯ ಖಜ ನ ಯ ಖುಷಿಯ ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗಿದ .* 
 



                 ಮತ್  ತಂದು ವಿಚ ರ ನ ಲ್ುೆ ಸುಜ ೆಕ್ಟಟ್‌ಗಳಂತ್  ಬಂದುರ್ಟ್ಟವ್ು. ಇನ  ುಂದು ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ ಅದು 
ಕ್ ಡ ಅಗತ್ಯವ ಗಿದ  ಏಕ ? ಹಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು ಏನ ಂದುಕ  ಂಡಿದ ಾರ ಂದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ  ಂದಿಗಂತ್  
ಸಂಬಂಧವ್ು ಇದ ಾೋ ಇದ . ಪರಿವ ರದಲಿ್ಲ ಇರಲ್ಲ ಅರ್ವ  ಇಲಿ್ದಿರಲ್ಲ ಅದರಿಂದ ೋನು ನಷ್ಟವ ಗುತ್ತದ . 
ರ್ೋಜದ  ಂದಿಗಂತ್  ಇದ ಾೋ ಇದ . ಆದರ  ನಿೋವ್ು ವಿಶ್ವದ ಮೋಲ  ರ ಜಯಭ ರ ಮ ಡಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ . ಆದುದರಿಂದ ರ ಜಯದಲಿ್ಲ 
ಸಂಬಂಧದಲಿ್ಲ ಬರಲ ೋಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ . ಆದಾರಿಂದ ಪರಿವ ರದ ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಬರಲ ೋಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ . ಸಂಬಂಧ 
ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲನ ಯರ್ ರ್್ ಖಜ ನ ಯ ಗಿ ಆಶಿೋವ ್ದಗಳು ದ  ರ ಯುತ್ತದ . ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಬ ರದಿದಾರ  
ಆಶಿೋವ ್ದಗಳ ಖಜ ನ ಯು ಜಮ  ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್. ತ್ ಯಿ ತ್ಂದ ಯರ ಆಶಿೋವ್್ದಗಳಂತ್  ಇವ . ಆದರ  ಸಂಬಂಧ 
ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಆಶಿವ ್ದಗಳನುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಒಂದುವ ೋಳ  ಆಶಿೋವ ್ದಗಳು ದ  ರ ಯದಿದಾರ , 
ಆಶಿೋವ ್ದದ ಅನುಭವ್ ಆಗದಿದಾರ  ಸಂಬಂಧ - ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಏನ  ೋ ಕ  ರತ್ ಯಿದ  ಎಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳಿಳರಿ. 
ಒಂದುವ ೋಳ  ಯರ್ ರ್್ ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ವ್ು ಇದಾರ  ಆಶಿೋವ ್ದಗಳ ಅನುಭವ್ವ್ು ಆಗಬ ೋಕ್ು ಹ ಗು 
ಆಶಿೋವ ್ದಗಳ ಅನುಭ ತಿಯು ಹ ೋಗ  ಇರುತ್ತದ ? ಎಂಬ ಅನುಭವಿಯಂತ್  ಆಗಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ! ಒಂದುವ ೋಳ  ಸ್ ೋವ ಯಿಂದ 
ಆಶಿೋವ ್ದಗಳು ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗುತಿತದಾರ  ಸವಯಂ ಹಗುರವ ಗಿರುವಿರಿ ಮತ್ುತ ಸಂಬಂಧದಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತಲ್  ಕ ಯ್ 
ಮ ಡುತ್ತಲ್  ಹಗುರವ ಗಿರುವಿರಿ. (ಕ ಮುಮ ಬರುತಿತದ ) ಬ ಜ  (ದ ದಿಯ ಶ್ರಿೋರ) ಸರಿಯ ಗಿಲಿ್ ಆದರ  
ಬ ರಿಸಲ ೋಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ? ಆಶಿೋವ ್ದಗಳು ಲ್ಭಿಸಿದರ  ಸವಯಂಸಹ ಸಂಬಂಧದಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತಲ್  ಕ ಯ್ವ್ನುು 
ಮ ಡುತ್ತಲ್  ಸದ  ಹಗುರ ಅರ್ ್ತ್ ನ ಮಮದಿಯಿಂದ ಇರುತಿತೋರಿ. ಭ ರಿಯ ಗಿರುವ್ುದಿಲಿ್. ಮತ್ುತ ನಿೋವ್ು ಯ ರಿಗ ದರ  
ಸ್ ೋವ ಯನುು ಮ ಡಿದಿಾೋರ  ೋ ಅರ್ ್ತ್ ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಬಂದಿರುವ್ವ್ರು ಸಹ ಡಬಲ್ ಲ ೈಟ್ು ಅನುಭವ್ 
ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತ್ ತರ . ಅವ್ರು ಸಹ ನಿಮಮ ಸಂಬಂಧದಲಿ್ಲ ಸದ  ಹಗುರವ ಗಿ ಅರ್ ್ತ್ ಈಸಿಯ ಗಿ ಇರುತ್ ತರ . 
ಭ ರಿಯ ಗಿರುವ್ುದಿಲಿ್ ಎಂಬ ಅನುಭವ್ವ್ನುು ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತ್ ತರ . ಸಂಬಂಧದಲಿ್ಲ ಬರ  ೋಣವೊೋ ಅರ್ವ  ಬ ೋಡವೊೋ 
ಎನುುವ್ ಗ  ಂದಲ್ವಿರುವ್ುದಿಲಿ್. ಆದರ  ಆಶಿೋವ ್ದವ್ು ದ  ರ ಯುವ್ ಕ ರಣ ಎರಡ  ಕ್ಡ  ನಿಯಮ ಪರಮ ಣ 
ನಡ ದುಕ  ಳುಳವ್ರು. ಹ ೋಗ  ತ್ುಂಬ  ಸಿಹಿಯ ಗಿರುವ್ ಪದ ರ್್ದ ಮೋಲ  ಇರುವ ಗಳು ತ್ುಂಬ  ಮುತಿತಕ  ಳುಳತ್ತವ  ಎಂಬ 
ಲ  ೋಕ  ೋಕ್ತಯಂತ್ , ಇಷ  ಟಂದು ಸ್ ಧ ರಣರ ಗಬ ರದು, ಡಬಲ್ ಲ ೈಟ್ ಆಗಿರಬ ೋಕ್ು. ಆದರ  ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ವ್ು 
ಅಸಿಾರತ್ ಯನುುಂಟ್ು ಮ ಡುವ್ಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವ ಗಬ ರದು, ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನಿಮಮ ಖಜ ನ ಯನುು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  
ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತ ಸಮಯವ್ನ ು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಇನ ು ಸಮ ಪ್ತತಯ ಬ  ೋರ್ಡ್ ಹ ಕ್ಲ್ಪಟಟಲಿ್. ಆದಾರಿಂದ 
ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತ್ ತ ಮುನುಡ ಯುತ್ ತ ಹ  ೋಗಿರಿ. 
 
             ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ೆಳ ಮೋಲ  ಪ್ತರೋತಿ ಇದ ಯಲಿ್ವ . ಮಕ್ೆಳು ಯ ರ  ಹಿಂದ  ಉಳಿದುರ್ಡಬ ರದು 
ಎಂಬುದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ವಿಚ ರವ ಗಿದ . ಮಕ್ೆಳು ಪರತಿಯಬಬರ  ಒಬಬರಿಗಿಂತ್ ಒಬಬರು ಮುಂದ  ಹ  ೋಗಬ ೋಕ್ು 
ಎನುುವ್ ಇಚ ೆ ಇದ . ನಡ ಯುತ್ ತ ನಡ ಯುತ್ ತ ದ ೋಹ ಭಿಮ ನವ್ು ಬಂದುರ್ಡುತ್ತದ . ಸವಮ ನ ಹ ಗ  ದ ೋಹ ಭಿಮ ನ 
ಇವ ರಡಕ್ ೆ ತ್ುಂಬ  ಅಂತ್ರವಿದ . ದ ೋಹ ಭಿಮ ನಕ ೆ ಕ ರಣ ಸವಮ ನದ ಕ  ರತ್ ಯ ಗಿದ . ಆದಾರಿಂದ 
ದ ೋಹ ಭಿಮ ನವ್ನುು ದ ರ ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ ಸಹಜವ ದ ಸ್ ಧನವ್ು ಇದ ೋ. ದ ೋಹ ಭಿಮ ನವ್ು ಒಂದು ಶ್ಬಾದ 



ಕ ರಣದಿಂದ ಬರುತ್ತದ . ಆ ಒಂದು ಶ್ಬಾವ್ು ಯ ವ್ುದ ಗಿದ ? (ನ ನು) ಒಳ ಳಯದು ನ ನು, ನ ನು ಎಂದು ಎಷ್ುಟ ಸಲ್ 
ಹ ೋಳುತಿತರುತಿತೋರಿ. ಇಡಿೋ ದಿನದಲಿ್ಲ ಎಷ್ುಟ ಸಲ್ ನ ನು ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ ಎನುುವ್ುದನುು ಎಂದ ದರ  ಗಮನವಿಟ್ುಟ 
ಬರ ದಿಟಟದಿಾೋರ ? ಒಳ ಳಯದು ಒಂದು ದಿನ ಬರ ದಿಟ್ುಟಕ  ಳಿಳರಿ. *ಪದ ೋ ಪದ ೋ ನ ನು ಎನುುವ್ ಶ್ಬಾವ್ಂತ್  ಬಂದ ೋ 
ಬರುತ್ತದ . ಆದರ  ನ ನು ಯ ರ ಗಿದ ಾೋನ ? ಮ್ದಲ್ನ  ಪ್ ಠವ ೋ, ನ ನು ಯ ರ ಗಿದ ಾೋನ  ಎನುುವ್ುದ ಗಿದ . ಆದರ  
ದ ೋಹ ಭಿಮ ನದಲಿ್ಲ ನ ನು ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. ವ ಸತವ್ವ ಗಿ ನ ನು ಯ ರ ಗಿದ ಾೋನ  ಆತ್ಮವೊೋ ಅರ್ವ  ದ ೋಹವೊೋ? 
ಆತ್ಮವ್ು ದ ೋಹವ್ನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿತ್  ೋ ಅರ್ವ  ದ ೋಹವ್ು ಆತ್ಮವ್ನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿತ್  ೋ? ಆತ್ಮವ್ು ದ ೋಹವ್ನುು 
ಧ ರಣ  ಮ ಡಿತ್ು. ಹಿೋಗ  ಹ ೋಳುವ್ುದು ಸರಿಯ ಗಿದ . ಅತ್ಮವ್ು ದ ೋಹವ್ನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿರುವ್ ಕ ರಣ ನ ನು 
ಯ ರ ಗಿದ ಾೋನ . ನ ನು ಆತ್ಮನ ಗಿದ ಾೋನ  ಅಲಿ್ವ ೋ. ಆದುದರಿಂದ ದ ೋಹ ಭಿಮ ನವ್ನುು ದ ರ ಮ ಡುವ್ ಸಹಜ ಸ್ ಧನ 
ಏನ ಗಿದ ಯಂದರ  ಯ ವ್ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನ ನು ಎನುುವ್ ಶ್ಬಾವ್ನುು ಹ ೋಳುತಿತೋರ   ಆಗ ನ ನು ಎಂತ್ಹ ಆತ್ಮನ ಗಿದ ಾೋನ  
ಎನುುವ್ುದನುು ನ ನಪು ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ಆತ್ಮ ನಿರ ಕ ರವ ಗಿದ . ದ ೋಹವ್ು ಸ್ ಕ ರವ ಗಿದ . ನಿರ ಕ ರ ಅತ್ಮವ್ು 
ಸ್ ಕ ರ ದ ೋಹವ್ನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿರುವ್ುದರಿಂದ ಎಷ್ುಟ ಸಲ್ ನ ನು ನ ನು ಎನುುವ್ ಶ್ಬಾವ್ನುು ನುಡಿಯುತಿತೋರ  ೋ 
ಅಷ್ುಟ ಸಮಯ ನ ನು ನಿರ ಕ ರ ಅತ್ಮನು ಸ್ ಕ ರ ಶ್ರಿೋರದಲಿ್ಲ ಪರವ ೋಶ್ ಮ ಡಿದ ಾೋನ  ಎನುುವ್ುದನುು ನ ನಪು 
ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಯ ವ ಗ ನಿರ ಕ ರ ಸಿಾತಿಯ ನ ನಪು ಇರುವ್ುದ   ಆಗ ಸವತ್ುಃವ ಗಿಯೋ ನಿರಹಂಕ ರಿ 
ಆಗಿರ್ಡುವಿರಿ, ದ ೋಹ ಭಿಮ ನವ್ು ಸಮ ಪ್ತತಯ ಗಿರ್ಡುವ್ುದು. ಅದ ೋ ಮ್ದಲ್ನ  ಪ್ ಠ ನ ನು ಯ ರ ಗಿದ ಾೋನ  
ಎನುುವ್ುದನುು ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲಟ್ುಟಕ  ಂಡು ನ ನು ಎಂತ್ಹ ಆತ್ಮನ ಗಿದ ಾೋನ  ಎಂದು. ಅತ್ಮನ ನ ನಪು ಬರುವ್ುದರಿಂದ 
ನಿರ ಕ ರ ಸಿಾತಿಯು ಪಕ ೆ ಆಗಿರ್ಡುವ್ುದು. ಎಲಿ್ಲ ನಿರ ಕ ರ ಸಿಾತಿ ಇರುವ್ುದ  ೋ ಅಲಿ್ಲ ನಿರಹಂಕ ರಿ,  ನಿವಿ್ಕ ರಿ ಆಗಿಯೋ 
ರ್ಡುವಿರಿ.* ಆದಾರಿಂದ ನ ಳ ಯಿಂದ ಏನು ಬರ ದಿಟ್ುಟಕ  ಳಳಬ ೋಕ ಂದರ  ನ ನು ಎಂಬ ಶ್ಬಾವ್ನುು ಹ ೋಳುವ ಗ ಏನು 
ನ ನಪ್ತರುತ್ತದ  ಹ ಗು ಎಷ್ುಟ ಸಲ್ ನ ನು ಎಂಬ ಶ್ಬಾವ್ನುು ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತೋರ  ೋ ಅಷ್ುಟ ಸಲ್ ನಿರ ಕ ರಿ, ನಿರಹಂಕ ರಿ, 
ನಿವಿ್ಕ ರಿ ಸವತ್ುಃವ ಗಿ ಆಗಿರ್ಡುವಿರಿ. ಒಳ ಳಯದು. 
 
               ಇಂದು ಯುವ್ ವ್ಗ್ದ ತ್ಂಡವ್ು ಬಂದಿದ . ಯುವ್ ವ್ಗ್ದವ್ರು ತ್ುಂಬ  ಬಂದಿದ ಾರ . 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಯುವ್ ತ್ಂಡಕ ೆ ಯ ವ್ ವ್ರದ ನ ನಿೋಡುತ್ ತರ ಂದರ  ಸದ  ಪ್ ರಪ್ತತ ಸಂಪನುರ ಗಿರಿ! ಎಂದು 
ಒಂದ  ಖಜ ನ ಯನುು ವ್ಯರ್್ ಮ ಡಬ ೋಡಿರಿ ಪ್ ರಪ್ತತ ಸಂಪನುರ ಗಿರಿ ಹ ಗ  ಪ್ ರಪ್ತತ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. *ಲೌಕ್ಕ್ 
ಗುರುಜನರು ಧೋರ್ಘ್ಯುವ್ುಳಳವ್ರ ಗಿರಿ ಎನುುವ್ ಆಶಿೋವ ್ದ ಕ  ಡುತ್ ತರ . ಆದರ  ಶ್ರಿೋರದ ಆಯಸುು ಎಷ್ುಟ 
ಇದ ಯೋ ಅಷ ಟೋ ಇರುವ್ುದು ಎಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರಿೋರದ ಆಯಸಿುನ ಗಣನ ಯಿಂದ 
ಆಯುಷ್ಯವ್ಂತ್ರ ಗಿರಿ ಎನುುವ್ ವ್ರದ ನವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ುದಿಲಿ್. ಆದರ  ಈ ಬ ರಹಮಣ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಸದ  ಆಯುಷ ಮನ್ 
ಭವ್! ಎಂಬ ವ್ರದ ನವ್ನುು ಕ  ಡುತ್ ತರ . ಏಕ ? ಬ ರಹಮಣರಿಂದ ದ ೋವ್ತ್ ಯ ಗುವಿರಿ. ಆದುದರಿಂದ ಆಯುಷ್ಯವ್ಂತ್ರು 
ಆಗುವಿರಲಿ್ವ ,* ಯುವ್ಕ್ರಲಿ್ಲ ಒಂದು ವಿಶ ೋಷ್ತ್  ಇರುತ್ತದ . ನಿೋವ್ು ಯುವ್ಕ್ರು ನಿಮಮ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯನುು 
ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ . ಯುವ್ಕ್ರಲಿ್ಲ 'ಯ ವ್ ವಿಶ ೋಷ್ತ್  ಇರುತ್ತದ ? (ಏನು ಬಯಸುತ್ ತೋವೊೋ ಅದನುು ಮ ಡಬಲ ಿವ್ು) 
ಒಳ ಳಯದು. ಮ ಡಬಲಿ್ಲರ ? ಇದು ಒಳ ಳಯ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯ ಗಿದ . ಯುವ್ಕ್ರಲಿ್ಲ ಪರಪಂಚದ ಗಣನ ಯಿಂದ ಏನು 



ಹ ೋಳುತ್ ತರ ಂದರ  ಯುವ್ಕ್ರು ಹಠವ್ನುು ಸ್ ಧಸುವ್ವ್ರು ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಆ ಜನರು ತ್ಪ್ ಪಗಿ ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಆದರ  
ಇಲಿ್ ಬ ರಹಮಣ ಯುವ್ಕ್ರು ಹಠವ್ನುು ಸ್ ಧಸುವ್ವ್ರಲಿ್, ಆದರ  ತ್ಮಮ ಪರತಿಜ್ಞ ಯನುು ಪಕ ೆ ಪ್ ಲ್ನ  
ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಗಿದ ಾರ . ಪರತಿಜ್ಞ ಯನುು ಭಂಗ ಮ ಡುವ್ವ್ರಲಿ್. ಅಂತ್ಹ ಯುವ್ಕ್ರ ಗಿದಿಾೋರ ? ಕ ೈ ಎತ್ುತವ್ುದ ೋನ  ೋ 
ತ್ುಂಬ  ಸಹಜವ ಗಿದ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಖುಷಿಯ ಗಿದ ಾರ . ಕ ೈ ಎತ್ುತವ್ುದ  ಸಹ ಧ ೈಯ್ದ 
ಚಹ ುಯ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ. ಆದರ  ಪರತಿ ದಿನವ್ೂ ಅಮೃತ್ವ ೋಳ ಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಮ ಡಿರುವ್ 
ಪರತಿಜ್ಞ ಯಿಂದ, ಈ ಬ ರಹ ಮ ಜೋವ್ನದ ಪ್ ರಪ್ತತಯಿಂದ,  ಸ್ ೋವ ಯಿಂದ ಎಂದ  ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಹಿಂದ  
ಸರಿಯುವ್ುದಿಲಿ್ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. ಈ ಧ ೈಯ್ವ್ನುು ಪರತಿಜ್ಞ ಯನುು ಪರತಿದಿನವ್ೂ ನ ನಪು ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ 
ಹ ಗ  ನ ವ್ು ಏನು ಈ ಧ ೈಯ್ವ್ನುು ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡ ವೊೋ. ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮ ಡಿದ ವೊೋ ಅದು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಆಗುತ್ ತ 
ಇದ ಯೋ ಎಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. 
 
                ಸಕ ್ರದವ್ರಂತ್  ಮ ರು-ನ ಲ್ುೆ ಲ್ಕ್ಷ ಇಂತ್ಹವ್ರು ತ್ಯ ರ ಗಿರ್ಟ್ಟರ  ಸ್ ಕ್ು ಎಂದು 
ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಏನು ಹ ೋಳುತ್ ತೋವ ಂದರ  ಈ ಒಬ  ಬಬಬ ಬ ರಹಮಣ ಯುವ್ಕ್ರು ಲ್ಕ್ಷ ಯುವ್ಕ್ರ 
ಸಮ ನರ ಗಿದ ಾರ  ಎಂದು. ಇಷ್ುಟ ಪಕ ೆ ಆಗಿದಿಾೋರ ? ಅರ್ವ  ಮನ ಗ  ಹ  ೋಗಿ ಬ ಬ  ಮ ಯಯು ಬಂದುರ್ಟಟತ್ು, 
ಹಳ ಯ ಸಂಸ್ ೆರ ಪರಕ್ಟ್ವ ಗಿರ್ಟಟತ್ು. ಸಮಸ್ ಯಯು ಬಂದುರ್ಟಟತ್ು ಎಂದು ಪತ್ರ ಬರ ಯುವ್ವ್ರ ಗಬ ರದು. 
ಸಮಸ್ ಯಗಳ ನಿವ ರಣ  ಸವರ ಪರ ಗಿರಿ. ಸಮಸ್ ಯಗಳ ೋನ  ೋ ಬರುತ್ತವ  ಆದರ  ನ ನು ಯ ರ ಗಿದ ಾೋನ ? ಎಂದು 
ನಿಮ್ಮಂದಿಗ  ಕ ೋಳಿಕ  ಳಿಳರಿ. ನಿವ ರಣ  ಸವರ ಪ ಆಗಿದ ಾೋನ ಯೋ ಅರ್ವ  ಸಮಸ್ ಯಯಿಂದ ಸ್  ೋಲ್ು 
ಅನುಭವಿಸುವ್ವ್ನ ಗಿದ ಾೋನ ಯೋ ಎಂದು ಕ ೋಳಿಕ  ಳಿಳರಿ. ನಿಮಮಲಿ್ರ ಸವಮ ನ ಎನ ಗಿದ ' ವಿಜಯಶ ಲ್ಲೋ ರತ್ುವೊೋ 
ಅರ್ವ  ಪರ ಜಯ ಹ  ಂದುವ್ ರತ್ುವ ಗಿದಿಾೋರ  ೋ? ವಿಜಯಶ ಲ್ಲ ರತ್ುವ ಗಿದಿಾೋರಿ. ಬ ರಹಮಣ ಜನಮತ್ುಃ 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಪರತಿಯಬಬ ಬ ರಹಮಣನ ಮಸತಕ್ದಲಿ್ಲ ವಿಜಯದ ತಿಲ್ಕ್ವ್ನುು ಅಮರವ ಗಿ ಇಟ್ುಟರ್ಟಟದ ಾೋವ . 
ಆದುದರಿಂದ ನಿೋವ್ು ಅಮರಭವ್!ದ ವ್ರದ ನಿಯ ಗಿದಿಾೋರಿ. ಈಗ ನಿಮ್ಮಂದಿಗ  ಈ ಪರತಿಜ್ಞ ಯನುು  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ. 
*ಸುಮಮನ  ಪರತಿಜ್ಞ  ಎಂದು ಹ ೋಳಿದರ  ಎಲಿ್ರ  ಮ ಡಿರ್ಡುತಿತೋರಿ. ಆದರ  ನಿಮಮ ಮನಸಿುನಲಿ್ಲ ನಿಮ್ಮಂದಿಗ  ಏನು ಪರತಿಜ್ಞ  
ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ ಂದರ  – ಎಂದಿಗ  ಸಂಸ್ ೆರಗಳ ವ್ಶ್ವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್ ಎಂದು. ತ್ಂದ ಯ ಸಂಸ್ ೆರಗಳು 
ಎನ ಗಿವ ಯೋ ಅವ್ು ಬ ರಹಮಣ ಅತ್ಮರ ದ ನನು ಸಂಸ್ ೆರಗಳ ಗಿವ . ದ ವಪರ, ಕ್ಲ್ಲಯುಗದ ಸಂಸ್ ೆರಗಳು 
ಏನಿವ ಯೋ ಅವ್ು ನನು ಸಂಸ್ ೆರಗಳಲಿ್ ಏಕ ಂದರ  ಅವ್ುಗಳು ತ್ಂದ ಯ ಸಂಸ್ ೆರಗಳಲಿ್ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬ ೋಕ್ು. ಈ 
ತ್ಮ್ೋಗುಣಿ ಸಂಸ್ ೆರಗಳು ಬ ರಹಮಣರ ಸಂಸ್ ೆರಗಳ ಗಿವ ಯೋ? ಆಗಿಲಿ್ವ್ಲಿ್ವ ೋ. ಆದುದರಿಂದ ನಿೋವ್ು 
ಯ ರ ಗಿದಿಾೋರಿೋ?' ಬ ರಹಮಣರ ಗಿದಿಾೋರಿ ಅಲಿ್ವ ೋ.* 
 
              ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಸಹ ಯುವ್ಕ್ ತ್ಂಡದವ್ರ ಬಗ ು ಹ ಮಮ ಇದ . ನ  ೋಡಿರಿ, ದ ದಿಯರಿಗ  ಸಹ 
ಯುವ್ಕ್ರ ಬಗ ು ಅಭಿಮ ನವಿದ . ದ ದಿೋಜಯವ್ರಿಗ  ಯುವ್ಕ್ರ  ಂದಿಗ  ಪ್ತರೋತಿಯಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ. ವಿಶ ೋಷ್ ಪ್ತರೋತಿ ಇದ . 
ಕ್ುಮ ರರು ಸುಕ್ುಮ ರರ ಗಿದಿಾೋರ . ಕ ೋವ್ಲ್ ಕ್ುಮ ರರಲಿ್, ಸುಕ್ುಮ ರರ ಗಿದಿಾೋರಿ. ಒಬ  ಬಬಬ ಕ್ುಮ ರರು ವಿಶ್ವದ 



ಕ್ುಮ ರರನುು ಪರಿವ್ತ್್ನ  ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಗಿದಿಾೋರಿ. ಒಳ ಳಯದು. ಕ್ುಮ ರರಿಗ  ಒಂದು ಕ ಲ್ಸವ್ನುು ಕ  ಡ  ೋಣವ ೋ? 
ಮ ಡುವ್ ಧ ೈಯ್ವಿದ ಯೋ? ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ . ಕ್ುಮ ರಿಯರು ಮ ಡುವಿರ ? 
 
               ಹ ಗ ದರ  ನಿಮಗ  ಒಂದು ಕ ಯ್ವ್ನುು ಕ  ಡುತ್ ತೋನ . ಗಮನವಿಟ್ುಟ ಕ ೋಳಿರಿ. ಮುಂದಿನ ಮಿಲ್ನದ 
ಸಿೋಜನ್ ಯ ವ್ುದ ದರ  ಇರುವ್ುದ  ೋ, ಆ ಮುಂದಿನ ಸಿೋಜನಿುನಲಿ್ಲ ಇಂತ್ಹದ ಾೋ ಕ್ುಮ ರರ ವಿಶ ೋಷ್ ಕ ಯ್ಕ್ರಮವ್ನುು 
ಇಟ್ುಟಕ  ಳುಳವ ವ್ು. ಆದರ ... ಆದರ  ಎನುುವ್ುದ  ಸಹ ಇದ . ಜ ಸಿತ ಕ ಯ್ವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ುದಿಲಿ್. ಒಬ  ಬಬಬ ಕ್ುಮ ರರು 
ಹತ್ುತ-ಹತ್ುತ ಕ್ುಮ ರರ ಚಕ್ೆದ ದ ಕ ೈ ಕ್ಡಗವ್ನುು ತ್ಯ ರುಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಕ್ರ ತ್ನಿುರಿ. ಕ ೈಯಲಿ್ಲ ಕ್ಡಗವ್ು 
ರ್ೋಳುತ್ತದ ಯಲಿ್ವ . ಬರಹ ಮಬ ಬ ರವ್ರಿಗ  ಸಹ ಕ ೈಯಲಿ್ಲ ಹ ಗಳ ಕ್ಡಗವ್ನುು ಹ ಕ್ುತ್ ತರ . ಹ ಗ ಯೋ ಒಬ  ಬಬಬ 
ಕ್ುಮ ರರು ಕ್ಚ ಚ ಕ್ುಮ ರರನುು ಕ್ರ ತ್ರಬ ರದು. ಪಕ ೆ ಕ್ುಮ ರರನುು ಕ್ರ ತ್ರಬ ೋಕ್ು. ಮದುಬನದವ್ರಂತ್  
ಬಂದರು. ಆದರ  ಮನ ಗ  ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹ  ೋದಮೋಲ  ಪರಿವ್ತ್್ನ  ಆಗಿರ್ಟ್ಟರು ಎಂಬಂತ್  ಆಗಬ ರದು. ಎಂತ್ಹ ಪಕ ೆ 
ಕ್ುಮ ರರನುು ಕ್ರ ತ್ರಬ ೋಕ ಂದರ  ಅವ್ರನುು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿ  ಭ ೋಷ್ ಕ್ುಮ ರರ  ಭ ೋಷ್! ಎಂದು 
ಹ  ಗಳುವ್ಂತಿರಬ ೋಕ್ು. ಈ ರಿೋತಿ ಮ ಡುವ್ುದಕ ೆ ತ್ಯ ರ ಗಿದಿಾೋರ ? ಹಿೋಗ  ಮ ಡುವಿರ ? ಸವಲ್ಪ ವಿಚ ರ ಮ ಡಿರಿ. 
ಸುಮಮನ  ಕ ೈ ಎತಿತ ರ್ಡಬ ೋಡಿರಿ. ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುವ್ುದು. ಹ ಗ  ಅವ್ರನುು ತ್ಯ ರು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುವ್ುದು, ಡಬಲ್ 
ವಿದ ೋಶಿೋಯರು ಮ ಡುವಿರ ? ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶ್ದಿಂದ ಬಂದಿರುವ್ ಕ್ುಮ ರರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ನಿೋವ್ೂ ಸಹ ಹತ್ುತ 
ಪಕ ೆ ಕ್ುಮ ರರನುು ಕ್ರ ತ್ರುವಿರಲಿ್ವ ? ವಿದ ೋಶಿೋಯರ  ಸಹ ಕ್ರ ತ್ರುವ್ರು. ಭ ರತಿೋಯರ  ಸಹ ಕ್ರ ತ್ರುವ್ರು. 
ಆಮೋಲ  ಯ ರು ಫಸ್ಟ ಕ ಿಸ್  ಗುಣಮಟ್ಟದವ್ರನುು ಕ್ರ ತ್ರುವ್ರ  ೋ ಅವ್ರಿಗ  ಬಹುಮ ನವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ರು. 
ಬಹುಮ ನವ್ೂ ಸಹ ಉನುತ್ವ ದುದನುು ಕ  ಡುವ್ದು. ಕ್ಳಪ್ ಯ ಗಿರುವ್ುದನುು ಕ  ಡುವ್ುದಿಲಿ್. ಕ್ುಮ ರರ  ಂದಿಗ  
ಪ್ತರೋತಿ ಇದ ಯಲಿ್ವ . ಒಂದುವ ೋಳ  ಸಕ ್ರದವ್ರಿಗ  ಸಕ ರ ತ್ಮಕ್ ಕ್ಮ್ವ್ನುು ಮ ಡುವ್ ಅಧಕ್ ಸಂಖ ಯಯ ಕ್ುಮ ರರು 
ದ  ರ ತ್ುರ್ಟ್ಟರ  ಅವ್ರು ಎಷ  ಟಂದು ಖುಷಿಪಡುವ್ರು. ಹ ಗ ೋನ ದರ  ನಿೋವ್ು ಹತ್ುತ-ಹತ್ುತ ಕ್ುಮ ರರನುು ಕ್ರ ತ್ಂದರ  
ಇಡಿೋ ಹ ಲ್ ಕ್ುಮ ರರಿಂದ ತ್ುಂರ್ ಹ  ೋಗುವ್ುದು ಆ ಕ್ುಮ ರರನುು ನ  ೋಡಿರಿ ಎಂದು ಸಕ ್ರದವ್ರನುು ಕ್ರ ಸುವ್ರು. 
ಆದರ  ನಿೋವ್ು ಕ್ುಮ ರರನುು ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿ ಕ್ರ ತ್ರಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ . ಒಂದುವ ೋಳ  ನಿಮಮ ಸಿಾತಿ, ಲ್ಕ್ಷಯ ಹ ಗ  
ಲ್ಕ್ಷಣವ್ನುು ಸಮ ನವ ಗಿ ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡರ  ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಸಫಲ್ತ್  ಆಗುವ್ುದ   ಅರ್ವ  ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್ವೊೋ ಎಂಬ 
ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ೂ ಸಹ ಉತ್ಪನುವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಆಗಿಯೋರ್ಟಟದ . ಕ ೋವ್ಲ್ ನಿೋವ್ು ನಿಮಿತ್ತರ ಗಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ . ಈ ಪರತಿಜ್ಞ ಯನುು 
ಸದ  ಪುನರ ವ್ೃತಿತ ಮ ಡುತ್ ತ ಇರಿ, ಕ್ಮ ಲ್ ಅಂತ್  ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಒಳ ಳಯದು. 
 
         ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು ಸಹ ಬಂದಿದ ಾರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಹ ೋಳುತಿತದ ಾರ  ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ 
ಒಂದು ಟ ೈಟ್ಲ್ ಅನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ತ್ಂದಿದ ಾರ . ಅದು ಯ ವ್ುದು? (ವಿಶ್ವಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ) ಮ್ದಲ್ು ಸ್ ಾಪನ ಯ ದ ಗ 
ಭ ರತ್ ದ ೋಶ್ದ ಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿಯ ಗಿದಾರು.  ಆದರ  ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶ್ರು ಯ ವ ಗ ಬ ರಹಮಣ ತ್ಮರ ದರ  ೋ ಆಗಿನಿಂದ 
ಬ ಬ  ರವ್ರ ವಿಶ್ವಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ ಎಂಬ ಟ ೈಟ್ಲ್ ಪ್ ರಕ್ಟಕ್ಲ್ ಆಗಿ ಪರತ್ಯಕ್ಷವ ಯಿತ್ು. ಆದಾರಿಂದಲ ೋ 



ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರ ಬಗ ುಯ  ಹ ಮಮಯ ಗಿದ . ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರಲಿ್ಲ ಯ ವ್ ಕ  ೋಣ ಯು 
ಉಳಿಯಬ ರದು ಎಂಬ ಒಂದು ದೃಢತ್  ಇದ . 
 
          (ಮುರಳಿಯ ಮಧಯದಲಿ್ಲ ಆಕ್ಸ್ ಮತ್ ತಗಿ ಇಬಬರು ಕ್ುಮ ರರು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಎದುರಿನಲಿ್ಲ ವ ೋದಿಕ ಯ 
ಮೋಲ  ಬಂದುರ್ಟ್ಟರು. ಅವ್ರನುು ಅಲಿ್ಲಂದ ಕ್ರ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗಲ ಯಿತ್ು). ಒಳ ಳಯದು. ಈ ನ ಟ್ಕ್ವ ಂಬ ಆಟ್ದಲಿ್ಲ 
ಮತ್  ತಂದು ಆಟ್ವ್ನುು ನ  ೋಡಿದಿರಿ. ಈಗ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಸ್ ಕ್ಷಿಯ ಗಿ ನ ಟ್ಕ್ವ್ನುು ನ  ೋಡುವ್ರು. 
ಮನ  ೋರಂಜನ  ಎನಿಸಿತ್ು. ಈಗ ಒಂದು ಸ್ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ ಒಂದ ೋ ಸಲ್ ದ ೋಹದಿಂದ ಅತಿೋತ್ವ ದ ಶ್ಕ್ತಪೂಣ್ ಆತಿಮಕ್ 
ರ ಪದಲಿ್ಲ ಸಿಾತ್ರ ಗಬಲಿ್ಲರ ? ಫುಲ್ ಸ್ ಟಪ ಹ ಕ್ರ್ಡಿ. (ಬ ಪ್‌ ದ ದ  ತ್ುಂಬ  ಪವ್ರ್ ಫುಲ್ ಡಿರಲ್ ಮ ಡಿಸಿದರು). 
ಒಳ ಳಯದು. ಇದ ೋ ಅಭ ಯಸವ್ನುು ಮಧಯ ಮಧಯದಲಿ್ಲ ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಈಗ ತ್ ನ ೋ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, ಇದಿೋಗಲ ೋ 
ಕ ಯ್ದಿಂದ ಅತಿೋತ್ರ ಗಿ ಸ್ ಕ ರಿಯಿಂದ ನಿರ ಕ ರಿ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲ ಸಿಾತ್ರ ಗಿರ್ಡಬ ೋಕ್ು. ಹ ಗ ಯೋ ಈ ಒಂದು 
ಅನುಭವ್ವ್ನುು ನ  ೋಡಿದಿರಿ. ಯ ವ್ುದ ದರ  ಸಮಸ್ ಯಯು ಬಂದರ  ಇದ ೋ ರಿೋತಿ ಒಂದು ಸ್ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ ಸ್ ಕ್ಷಿ 
ಸವರ ಪರ ಗಿ ಸಮಸ್ ಯಯನುು ರಸ್ ತಯ ಬದಿಯ ದೃಶ್ಯವ ಂದು ತಿಳಿದು. ರ್ರುಗ ಳಿಯನುು ಒಂದು ಉಡುಗ  ರ  ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕ  ಂಡು ಅದರಿಂದ ಪ್ ರ ಗಿರಿ, , ಅಭ ಯಸ ಇದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಮುಂದ  ಹ  ೋದಂತ್  ಇಂತ್ಹ ಅಭ ಯಸದ 
ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ್ ಯು ತ್ುಂಬ  ಉಂಟ ಗುವ್ುದು. ಆಗ ಫುಲ್ ಸ್ ಟಪ ಹ ಕ್ಬ ೋಕ್ು ಪರಶ ುರ್್ಕ್ ಚಹ ುಯನುು  ಹ ಕ್ಬ ರದು. 
ಇದು ಏಕ  ಆಯಿತ್ು, ಹ ೋಗ  ಆಯಿತ್ು ಎಂದು ವಿಚ ರ ಮ ಡಬ ರದು. ಆಗಿಹ  ೋಯಿತ್ು ಎಂದು ಪೂಣ್ ವಿರ ಮವ್ನುು 
ಇಟ್ುಟರ್ಡಿ ಹ ಗ  ತ್ಮಮ ಸಂಪೂಣ್ ಶ್ಕ್ತಶ ಲ್ಲ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲ ಸಿಾತ್ರ ಗಿರ್ಡಿ. ಆಗ ಸಮಸ್ ಯಯು ಕ ಳಗ  ಉಳಿದುರ್ಡುವ್ುದು. 
ನಿೋವ್ು ಶ ರೋಷ್ಠ ಸಿಾತಿಯಿಂದ ಸಮಸ್ ಯಯನುು ರಸ್ ತ ಬದಿಯ ದೃಶ್ಯವ ಂದು ನ  ೋಡುತ್ ತ ಇರುವಿರಿ. ಒಳ ಳಯದು. ಯ ರ ದರ ೋ 
ದ ರ ಕ್ುಳಿತ್ು ನ  ೋಡುತಿತದಿಾೋರ  ೋ, ಭ ರತ್ ದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ಅರ್ವ  ವಿದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ  ಮತ್ುತ ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ  ಸಹ 
ಹ ಗ  ದ ರವ ಗಿದಾರ  ಮನಸಿುನಿಂದ ಸಮಿೋಪವ ಗಿರುವ್ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಮ್ದಲ್ು ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಪ್ತರಯ ಸೃತಿಗಳನುು 
ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ .  ಏಕ ಂದರ  ಯ ರಿಗ  ಯ ವ್ ಸಮಯವ ಗುತಿತದ  ಎಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ತಿಳಿದಿದ . ಆದರ  
ರ ತಿರಯನುು ಹಗಲ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು, ಹಗಲ್ನುು ರ ತಿರಯನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಕ್ುಳಿತ್ುಕ  ಂಡಿದಿಾೋರಿ. ಇದು 
ಮಕ್ೆಳು ಮತ್ುತ ತ್ಂದ ಯ ಪ್ತರೋತಿ ಮತ್ುತ ಮಧಯದಲಿ್ಲ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ವಿಜ್ಞ ನದ ಮಕ್ೆಳಿಗ  (ಸ್ ೈನು ) ಸಹ 
ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಏಕ ಂದರ  ಮಕ್ೆಳ ದ ನಿಮಗ ಗಿ ಈ ಸ್ ೈನ್ು ಸ್ ಧನಗಳನುು ತ್ಯ ರು 
ಮ ಡಿದ ಾರ . ಆದಾರಿಂದಲ ೋ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಆ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ನಿಮಮ ಸಲ್ುವ ಗಿಯೋ 
ಈ ಸ್ ಧನಗಳ ಲಿ್ವ್ನುು 100 ವ್ಷ್್ಗಳಲಿ್ಲ ತ್ಯ ರು ಆಗಿವ   ಆದಾರಿಂದ ಸ್ ೈನ್ು ಅವ್ರ ಅದುುತ್ ಅಲಿ್ವ ೋ! ಅವ್ರಿಗ  
ಧನಯವ ದಗಳು ಅಲಿ್ವ ೋ! ಒಳ ಳಯದು. 
 
*ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳಿಂದ ಸಂಪನುರ ಗಿರುವ್ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ  ಪರತಿೋ ಸಮಯದಲಿ್ಲಯ  ಪ್ ರಪ್ತತಗಳಿಂದ 
ಸಂಪನು ಮುಗುಳುಗುತಿತರುವ್, ಹಷಿ್ತ್ರ ಗಿರುವ್ ಅತ್ಮರಿಗ , ಸದ  ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಮ ಡಿರುವ್ ಪರತಿಜ್ಞ ಯನುು 
ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಪರತ್ಯಕ್ಷಗ  ಳಿಸುವ್ ಜ್ಞ ನಿ ಆತ್ಮರಿಗ , ಯೋಗಿೋ ಆತ್ಮರ ದ ಮಕ್ೆಳಿಗ , ಸದ  ಲ್ಕ್ಷಯ ಹ ಗು ಲ್ಕ್ಷಣಗಳನುು 



ಸಮ ನ ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ  ಪರತಿೋ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಪರತಿೋ ಖಜ ನ ಗಳನುು ಸಂಗರಹ 
ಹ ಗ  ಪೂಣ್ವಿರ ಮ ಇಡುವ್ ತಿೋವ್ರ ಪುರುಷ ರ್ಥ್ ಶ ರೋಷ್ಠ ಆತ್ಮರಿಗ , ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ನ ನಪು ಪ್ತರೋತಿ, 
ಹೃದಯರ ಮನ ಹೃದಯಪೂವ್್ಕ್ವ ದ ನ ನಪು, ಪ್ತರೋತಿ ಹ ಗ  ನಮಸ್ ತ.* 
 
ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 03-02-2002. 
*ಲ್ಕ್ಷಯ ಹ ಗ  ಲ್ಕ್ಷಣಗಳನುು ಸಮ ನ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ, ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳಿಂದ ಸಂಪನುರ ಗಿರಿ.* 
 
ಸಮಯದ ವ ೋಗವ್ನುನುಸರಿಸಿ ಈಗ ಯ ವ ಗಲ  ೋ, ಎನುಬ ೋಡಿರಿ ಈಗಲ ೋ ಎನಿುರಿ. ಆಗಿರ್ಡುತ್ತದ , ಮ ಡುತ್ ತೋವ , 
ಆಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು... ಹಿೋಗ  ಯೋಚಸಬ ೋಡಿರಿ. ಆಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು ಅಲಿ್, ಈಗಲ ೋ ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಸಮಯದ ಗತಿಯು 
ತಿೋವ್ರವ ಗುತಿತದ  ಆದಾರಿಂದ ಯ ವ್ ಲ್ಕ್ಷಯವ್ನ ುದರ  ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡಿದಿಾರ  ೋ.. ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನರ ಗಬ ೋಕ್ು, ಫುಲ್ ಪ್ ಸ್ 
ಆಗಬ ೋಕ್ು, 16 ಕ್ಲ  ಸಂಪನುರ ಗಬ ೋಕ್ು ಎಂದು ಈ ಲ್ಕ್ಷಯ ಮತ್ುತ ಪರತ್ಯಕ್ಷದ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಸಮ ನವ ಗಿರಬ ೋಕ್ು. 
ಯ ವ ಗ ಲ್ಕ್ಷಯ ಮತ್ುತ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳಲಿ್ಲ ಸಮ ನತ್  ಇರುತ್ತದ ಯೋ ಆಗಲ ೋ ಸಹಜವ ಗಿ ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯ 
ಸಮ ನರ ಗುತಿತೋರಿ.  ಆದಾರಿಂದ ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳರಿ ಆಗಿರ್ಡುತ್ತದ ... ತ್ಯ ರ ಗಿರ್ಟಟದ ಾೋವ ..ಇವ್ು 
ಸ್  ೋಮ ರಿತ್ನದ ಮ ತ್ುಗಳು. ಏನನುು ಮ ಡಬ ೋಕ ಂದುಕ  ಂಡರ , ಹ ೋಗ  ತ್ಯ ರು ಆಗಬ ೋಕ ಂದುಕ  ಂಡರ , 
ಯ ವ್ ಲ್ಕ್ಷಯವ ದರ  ಇದ ಯೋ ಅದನುು ಈಗಿನಿಂದಲ ೋ ಮ ಡಬ ೋಕ್ು, ತ್ಯ ರ ಗಬ ೋಕ್ು. ಎನುುತ್ ತ ಸವ್್ಖಜ ನ ಗಳಿಗ  
ಮ ಲ್ಲಕ್ನ ದ ತ್ಂದ ಯು ಖಜ ನ ಗಳಿಂದ ಸಂಪನುವ ಗಿರುವ್ ತ್ನು ಮಕ್ೆಳನುು ನ  ೋಡುತ್ ತ ಮ ತ್ನ ಡುತಿತರುವ್ 
ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನನ ಚಂತ್ನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಮರ್್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
*ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿ/ಯೋಗ ಸಿಾತಿ.* 
 ನ ನು ಆತ್ಮ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದ . 
 
1. ನ ನು ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳಿಂದ ಸಂಪನುವ ಗಿ, ಪ್ ರಪ್ತತ ಸವರ ಪವ ಗಿ, ತ್ೃಪ್ತತಯ ಗಿ ಇದ ಾೋನ . 
 
2. ನನಗ  ಖಜ ನ ಗಳು ಈಗಲ್  ಲ್ಭಿಸಿದ  ಮತ್ುತ ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಅನ ೋಕ್ ಜನಮಗಳು ನನು ಜ  ತ್ ಯೋ ಇರುತ್ತವ . 
 
3. ನ ನು ಜ್ಞ ನ ಖಜ ನ ಯಿಂದ ಮುಕ್ತ ಮತ್ುತ ಜೋವ್ನ್ ಮುಕ್ತಯ ಅನುಭವ್ವ್ನುು ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತಿತದ ಾೋನ . 
 
4. ನ ನು ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಹಳ ಯ ಪರಪಂಚದಿಂದ, ತ್ಮ್ಗುಡಿ ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತಲ್ , ದುುಃಖ, ಚಂತ್ , ಅಶ ಂತಿ, 
ಹಳ ಯ ಬಂಧನಗಳು, ವ್ಯರ್್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳ ರ್ರುಗ ಳಿಯಿಂದ ಕ್ಮಲ್ ಪುಷ್ಪ ಸಮ ನವ ಗಿ ಅತಿೋತ್ ಮತ್ುತ ಮುಕ್ತನ ಗಿ 
ಮತ್ುತ ತ್ಂದ ಗ  ಪ್ತರಯವ ಗಿ ಇದ ಾೋನ . 
 
5. ನ ನು ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತವ್ಂತ್ನು. 



 
6. ನ ನು ಯೋಗ ಬಲ್ದಿಂದ ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತಗಳ ಖಜ ನ ಯನುು ಜಮ  ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಸಂಪನುವ ಗಿ,  ಪ್ ರಪ್ತತ 
ಸವರ ಪವ ಗಿ ಇದ ಾೋನ . 
 
7. ನ ನು ಯ ವ್ ಶ್ಕ್ತಯ ಪರತಿಶ್ತ್ದಲಿ್ಲ ಲ  ೋಪವ್ನುು ಇಟ್ುಟಕ  ಳುಳವ್ುದಿಲಿ್. ಎಂಬ ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯದಲಿ್ಲ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  
ಮತ್ ತ ಸವಯಂ ನ  ಂದಿಗ  ಪರತಿಜ್ಞ  ಮ ಡಿ ಫುಲ್ ಪ್ ಸ್ ಆಗಿರುವ್ ಸ ಯ್ವ್ಂಶ್ಜನು. 
 
8. ನನು ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನವ ಗಿ ಫುಲ್ ಪ್ ಸ್, 16 ಕ್ಲ  ಸಂಪನು ರ ಗಬ ೋಕ್ು ಎಂಬ ಲ್ಕ್ಷಯ ಮತ್ುತ ಪರತ್ಯಕ್ಷದಲಿ್ಲನ 
ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಸಮ ನವ ಗಿ ಇವ . 
 
9. ನ ನು ಏನು ಮ ಡಬ ೋಕ ಂದುಕ  ಂಡರ  ಹ ೋಗ  ತ್ಯ ರ ಗಬ ೋಕ ಂದುಕ  ಂಡರ  ಯ ವ್ ಲ್ಕ್್ಯವಿದ ಯೋ ಅದನುು 
ಈಗಲ ೋ ಮ ಡುತ್ ತೋನ , ತ್ಯ ರ ಗುತಿತದ ಾೋನ . 
 
10. ನ ನು ಧ ರಣ ಯ ಖಜ ನ ಯಿಂದ ಸವ್್ಗುಣಗಳನುು ಜಮ  ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 
 
11. ನ ನು ಯರ್ ರ್್ ಸ್ ೋವ ಯ (ಮನಸ್ , ವ ಚ , ಕ್ಮ್ಣ ) ಮ ಲ್ಕ್ ಸವಯಂನುು ಖುಷಿಯ ಗಿ ಅರಳಿರುವ್ ಆತಿಮಕ್ 
ಗುಲ ರ್ಯಂತ್  ಖುಷಿಯ ಉಯ ಯಲ ಯಲಿ್ಲ ತ್ ಗುತ್ ತ ಇರುವ್ಂತ್  ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತಿತದ ಾೋನ  ಮತ್ುತ ನನು 
ಖುಷಿಯ ಪರಭ ವ್ ಸ್ ೋವ್ಸ್ ಾನದ ಮೋಲ , ಸ್ ೋವ  ಸಹಯೋಗಿಗಳ ಮೋಲ , ಯ ವ್ ಆತ್ಮರಿಗ  ಸ್ ೋವ ಯನುು 
ಮ ಡುತಿತದ ಾೋನ ಯೋ ಆ ಆತ್ಮರ ವ ಯುಮಂಡಲ್ವ್ು ಖುಷಿಯ ಗುವ್ಂತ್  ಇದ . 
 
12. ನ ನು ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ಗಳಿಂದ ಆಶಿೋವ ್ದಗಳನುು ಪಡ ದು ಸವಯಂ ಮತ್ುತ ಯ ರಿಗ  ಸ್ ೋವ ಯನುು 
ಮ ಡಿದ ಾೋನ ಯೋ ಅವ್ರು ಸಹ ಡಬಲ್ ಲ ೈಟ್ ಆಗುವ್ ಅನುಭವ್ವ್ನುು  ಮ ಡಿದ ಾರ . 
 
13. ನ ನು ಎಂಬ ಮ ತ್ು ಬಂದ ಗಲ ಲಿ್ ನ ನು ನಿರ ಕ ರಿ ಆತ್ಮ ಸ್ ಕ ರದಲಿ್ಲ ಸ್ ೋವ ಗ ಗಿ ಅವ್ತ್ರಿಸಿದ ಾೋನ  ಎಂಬ  
ಸೃತಿಯನಿುಟ್ುಟಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 
 
14. ನ ನು ನಿರ ಕ ರಿ ಆತ್ಮ ಎಂಬ ಸೃತಿಯಿಂದ ನಿರಹಂಕ ರಿಯ ಗಿ ನಿವಿ್ಕ ರಿಯ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
15. ನ ನು ಸದ  ಸಂಪನುವ ಗಿ ಇದ ಾೋನ . 
 
16. ನ ನು ಬ ರಹಮಣ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಸದ  ಆಯುಷ ಮನ್ ಭವ್! ಎಂಬ ವ್ರದ ನದ ವ್ರದ ನಿಯ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
17. ನನು ಪರತಿಜ್ಞ  ಪಕ ೆ ಆಗಿರುವ್ ಬ ರಹಮಣನ ಗಿದ ಾೋನ . 
 



18. ನ ನು ಬ ರಹಮಣ ಜೋವ್ನದ ಪ್ ರಪ್ತತಗಳಿಂದ, ಸ್ ೋವ ಯಿಂದ ಯ ವ ಗಲ್  ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲಯ  ತ್  ಲ್ಗುವ್ುದಿಲಿ್ ಎಂಬ 
ಧ ೈಯ್ವ್ನುು, ಪರತಿಜ್ಞ ಯನುು ದಿನವಿಡಿೋ ರಿಪ್ತೋಟ್ ಮ ಡುತಿತದ ಾೋನ  ಮತ್ುತ ಧ ೈಯ್ವಿಟಟರುವ್ುದರ ಬಗ ು ಸಂಕ್ಲ್ಪ 
ಮ ಡಿರುವ್ುದರ ಬಗ ು ಪರತ್ಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಆಗುತಿತದ ಯೋ ಎಂಬ ಪರಿಶಿೋಲ್ನ ಯನುು ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತಿತದ ಾೋನ . 
 
19. ನ ನು ಸಮ ಧ ನ ಸವರ ಪ. 
 
20. ನನಗ  ಜನಮದಿಂದಲ ೋ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ನನು ಮಸತಕ್ದಲಿ್ಲ ವಿಜಯಿೋ ತಿಲ್ಕ್ವ್ನುು ಇಟಟರುವ್ ವಿಜಯಿೋ ರತ್ು. 
 
21. ನ ನು ಅಮರ ಭವ್!ದ ವ್ರದ ನಿೋ ಸವರ ಪ. 
 
22. ತ್ಂದ ಯ ಸಂಸ್ ೆರಗಳ ೋ ಬ ರಹಮಣ ತ್ಮನ ದ ನನು ಸಂಸ್ ೆರಗಳ ಗಿವ .  
 
23. ನನು ಸಿಾತಿಯನುು ಮತ್ುತ ಲ್ಕ್ಷಯ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳನುು ಸಮ ನವ ಗಿಸಿಕ  ಂಡು ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಸಫಲ್ತ್ ಯನುು ಪಡ ದಿದ ಾೋನ . 
 
24. ನ ನು ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ದ ೋಹಕ ೆ ಅತಿೋತ್ವ ಗಿ ಶ್ಕ್ತಶ ಲ್ಲ ಆತಿಮಕ್ ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ಸಿಾತ್ವ ಗುವ್ ಅಭ ಯಸವ್ನುು 
ಮಧಯಮಧಯದಲಿ್ಲ ಮ ಡುತಿತದ ಾೋನ . 
 
25. ನನಗ  ಯ ವ್ ಸಮಸ್ ಯ ಬಂದರ  ಇದು ಏಕ  ಆಗಿದ , ಇದು ಹ ೋಗ  ಆಗಿದ , ಎಂಬ ಪರಶ ುರ್್ಕ್ವ್ನುು ಸಮ ಪ್ತತ 
ಮ ಡಿ ಫುಲ್ ಸ್ ಟಪ ಇಟ್ುಟ ಶ್ಕ್ತಶ ಲ್ಲ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲ ಸಿಾತ್ವ ಗಿ ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಸ್ ಕ್ಷಿ ದೃಷಿಟಯಿಂದ ಸಮಸ್ ಯಯನುು ಸ್ ೈರ್ಡ 
ಸಿೋನ್ (ಮ ಗ್ದ ಮಧಯದ ದೃಶ್ಯದಂತ್ ) ಭ ವಿಸಿ, ರ್ರುಗ ಳಿಯನುು ಕ ಣಿಕ ಯಂತ್  ಭ ವಿಸಿ ದ ಟರ್ಡುತಿತದ ಾೋನ . 
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