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*ಸ್ವ-ಉಪಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಅಪಕಾರಿಗಳ ಮೇಲೂ ಸ್ಹ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿ, 
ಸ್ರ್ವಶಕಿ್ತ, ಸ್ರ್ವಗುಣ ಸ್ಂಪನ್ನ, ಗೌರರ್ ಕ ೂಡುರ್ಂತಹ ದಾತರಾಗಿ* 
(स्व-उपकारी बन अपकारी पर भी उपकार करो, सवव शक्ति, सवव गुण सम्पन्न सम्मान दािा बनो) 
 
ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೋಲ  ಅವ್ತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞ ನ, ಯೋಗಗಳಿಂದ   ಧಮ್ಸ್ ಾಪನ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . 
 
ಮುರಳಿಯನುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಸಂಬಂಧವ್ನುು ಜ  ೋಡಿಸಿ ಈಶ್ವರಿೋಯ 
ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನುು ಆತ್ಮಕ ೆ ಅನವಯಿಸಿಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತ್ತದ . 
ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
• ನ ನ ತ್ಮ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮನನು ತ್ಂದ . 
 
• ನ ನು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಸದುುರು, ನ ನು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನು ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮನಿಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ. 
 
               ಇಂದು ಸ್ ುೋಹದ ಸ್ ಗರ ತ್ನು ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಸ್ ುೋಹಿ ಮಕ್ೆಳನುು ನ  ೋಡಿ ಹರ್ಷ್ತ್ರ ಗುತಿತದ ಾರ . 
ಸ್ ಕ ರ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಸಮುಮಖದಲಿ್ಲರಬಹುದು, ಸ ಾಲ್ರ ಪದಲಿ್ಲ ದ ರ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ ಆದರ  ಸ್ ುೋಹಿಗಳ ಗಿದ ಾರ , ಎಲಿ್ರ  
ತ್ಂದ ಯ ಹತಿತರ ಕ್ುಳಿತಿದಿಾೋರಿ ಎಂಬ  ಅನುಭವ್ವ್ನುು ಮ ಡಿಸುತಿತದ ಾರ . ಪರತಿಯಂದು ಮಗುವಿನ ಸ್ ುೋಹ ತ್ಂದ ಯ 
ಸಮಿೋಪದ ಅನುಭವ್ವ್ನುು ಮ ಡಿಸುತಿತದ . ತ ವ ಲ ಿ ಮಕ್ೆಳು ಸಹ ತ್ಂದ ಯ ಸ್ ುೋಹದಲಿ್ಲ ಸಮುಮಖಕ ೆ ತ್ಲ್ುಪಿದಿಾೋರಿ. 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿದರು ಪರತಿಯಂದು ಮಗುವಿನ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಸ್ ುೋಹ 
ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ . ಪರತಿಯಬಬರ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ "ನ್ನ್ನ ಬಾಬಾ" ಎಂಬ ಸ್ ುೋಹದ  ಗಿೋತ  ಮೊಳಗುತಿತದ . ಸ್ ುೋಹವ ೋ ಈ 
ದ ೋಹ ಮತ್ುತ ದ ೋಹದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅತಿೋತ್ರನ ುಗಿ ಮ ಡುತ್ತದ . ಸ್ ುೋಹವ್ು ಮ ಯ ಜೋತ್ರನ ುಗಿ ಮ ಡುತ್ತದ . ಎಲಿ್ಲ 
ಹೃದಯದ ಸ್ ುೋಹವಿರುತ್ತದ ಯೋ  ಅಲಿ್ಲ ಮ ಯೆಯು ದ ರದಿಂದಲ ೋ ಓಡಿ ಹ  ೋಗುತ್ತದ . ಸ್ ುೋಹದ ಸಬ ೆಕ್ಟಟ ನಲಿ್ಲ ಎಲ ಿ 
ಮಕ್ೆಳು ಪ ಸ್ ಆಗಿದಿಾೋರಿ. ಒಂದ ಗಿದ  ಸ್ ುೋಹ ಮತ  ತಂದ ಗಿದ  ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ ತ್ಂದ ಯ ಮುಖ ಂತ್ರ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳ 
ಖಜ ನ . 



 
               ಇಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಒಂದು ಕ್ಡ  ಸ್ ುೋಹವ್ನುು ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ , ಮತ  ತಂದು ಕ್ಡ  ಶ್ಕ್ತತಸ್ ೋನ ಯ 
ಶ್ಕ್ತತಗಳನುು ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . ಎಷ್ುಟ ಸ್ ುೋಹ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ ಯೋ ಅಷ ಟೋ ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಸಹ 
ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿವ ಯೆೋ? ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಒಂದ ೋ ವಿಧವ ದ ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತಗಳನುು ಕ  ಟಟದ ಾರ , 
ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರನ ುಗಿ ಮ ಡಿದ ಾರ . ಕ ಲ್ವ್ರನುು ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರು, ಇನ ು ಕ ಲ್ವ್ರನುು  ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರನ ುಗಿ 
ಮ ಡಿಲಿ್. ತ ವ ಲಿ್ರ  ಸಹ ತ್ಮಮ ಸವಮ ನವ್ನುು ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ ನ್ ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. ಅಂದ ಗ 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಮಕ್ೆಳನುು ಕ ೋಳುತ ತರ , ಪರತಿಯಬಬರ  ತ್ಮಮಲಿ್ಲ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳ ಅನುಭವ್ವ್ನುು 
ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರ ? ಸದ  ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳ ಮೋಲ  ಅಧಿಕ ರವಿದ ಯೆೋ? ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತಗಳು  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ 
ವ ರಸತ್ವ(ಆಸಿತ)ಯ ಗಿದ , ಅಂದ ಗ ತ್ಮಮ ಆಸಿತಯ ಮೋಲ  ಅಧಿಕ ರವಿದ ಯೆೋ? ಇದ ೋಯೆೋ ಅಧಿಕ ರ? ಟೋಚಸ್್ 
ಹ ೋಳಿರಿ, ಅಧಿಕ ರವಿದ ಯೆ? ಯೋಚಿಸಿ ಹ ೋಳಿರಿ. ಪ ಂಡವ್ರ ೋ ಅಧಿಕ ರವಿದ ಯೆೋ? ಸದ  ಇದ ಯೆೋ ಅರ್ವ  ಆಗ ಗ 
ಇದ ಯೆೋ? ಯ ವ್ ಸಮಯ ಯ ವ್ ಶ್ಕ್ತತಯ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ  ಇದ ಯೋ ಆ ಶ್ಕ್ತತಯು ಶ್ಕ್ತತ ಸ್ ೋನ ಯರ ದ ತ್ಮಮ ಆದ ೋಶ್ದಿಂದ  
ಹ ಜರ ಗುತ್ತದ ಯೆೋ? ಸಮಯಕ ೆ  ಚಿತ್ತ ಪರಭು!(ಹ ಜರ್, ಹ ಜ ರ್)  ಮ ಡುತ್ತವ ಯೆೋ? ಯೋಚಿಸಿ, 
ನ  ೋಡಿಕ  ಳಿಿರಿ- ಆಡ್ರ್ ಮ ಡಿದ ಕ್ಷಣ ಶ್ಕ್ತತಯು ಚಿತ್ತ ಪರಭು! ಎನುಬ ೋಕ್ು. ಯ ವ್ ಶ್ಕ್ತತಯನುು ಆಹ ವನ ಮ ಡಿದರ  
ಎಂತ್ಹ ಸಮಯವೋ ಎಂತ್ಹ ಪರಿಸಿಾತಿಯೋ ಅಂತ್ಹ ಶ್ಕ್ತತಯು ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಬರಬ ೋಕ್ು. ಅಂತ್ಹ ಅಧಿಕ ರಿ 
ಆತ್ಮರ ಗಿದಿಾೋರ ?  ಏಕ ಂದರ  ತ್ಂದ ಯು ವ ರಸತ್ವವ್ನುು ಕ  ಟಟದ ಾರ  ಮತ್ುತ ನಿೋವ್ು ಆ ವ ರಸತ್ವವ್ನುು ನಿಮಮ ಸವಂತ್ 
ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರಿ. ಸವಂತ್ವ ದ ವ್ಸುತಗಳ ಮೋಲ  ಅಧಿಕ ರವಿರುತ್ತದ  ಅಲಿ್ವ ೋ! ಯ ವ್ ಸಮಯ ಯ ವ್ ವಿಧಿಯ 
ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ  ಇರುತ್ತದ ಯೋ ಆ ಸಮಯ ಅದು ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗವ ಗಬ ೋಕ್ು. ಉದ ಹರಣ ಗ  ನಿಮಗ  
ಸಮ ವ ೋಶ್ದ ಶ್ಕ್ತತಯ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ ಯಿದ  ಮತ್ುತ  ಸಮ ವ ೋಶ್ ಮ ಡುವ್ ಶ್ಕ್ತತಗ  ಆದ ೋಶ್ ಮ ಡಿದಿರಿ, ಆದ ೋಶ್ವ್ನುು 
ಒಪಿಪಕ  ಂಡು ಚಿತ್ತ ಪರಭು! ಎಂದು ಹ ಜರ ಗುತ್ತದ ಯೆೋ? ಯ ರಿಗ ಗುತ್ತದ ಯೋ ಅವ್ರು ಕ್ತ್ತನುು ಅಲ್ುಗ ಡಿಸಿ, 
ಕ ೈಯನುು ಅಲ್ುಗ ಡಿಸಿ. ಆಗ ಗ ಆಗುತ್ತದ ಯೆೋ ಅರ್ವ  ಸದ  ಇರುತ್ತದ ಯೆೋ?  ಸಮ ವ ೋಶ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುಿವ್ ಶ್ಕ್ತತ 
ಹ ಜರ್ ಆಗುತ್ತದ  ಆದರ  10 ಸಲ್ ಸಮ ವ ೋಶ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿರಿ ಮತ್ುತ 11ನ ೋ ಸಲ್ ಸವಲ್ಪ ಮೋಲ  ಕ ಳಗ  ಆಗುತ್ತದ ಯೆೋ? 
ಸದ  ಮತ್ುತ ಸಹಜವ ಗಿ ಹ ಜರ ಗಲ್ಲ, ಸಮಯ ಕ್ಳ ದ ನಂತ್ರ ಬರುವ್ುದಲಿ್,  ಇದನುು ಮ ಡಬ ೋಕ ಂದು ಯೋಚಿಸಿದ ಾ 
ಆದರ  ಆಗಿ ಹ  ೋಯಿತ್ು, ಆ ರಿೋತಿ ಆಗಬ ರದು. ಇದನ ುೋ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳ ಅಧಿಕ ರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳಲ ಗುತ್ತದ . ಈ 
ಅಧಿಕ ರವ್ನುು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಎಲಿ್ರಿಗ  ಕ  ಟಟದ ಾರ , ಆದರ  ಸದ  ಅಧಿಕ ರಿಗಳ ಗುವ್ುದರಲಿ್ಲ ನಂಬರ್್‌ವ ರ್ 
ಆಗಿರ್ಡುತ್ತದ . ಸದ  ಮತ್ುತ ಸಹಜವಿದ ಯೆೋ, ಸವಭ ವಿಕ್ವ ಗಿರಲ್ಲ, ಸವಭ ವ್(ಸಂಸ್ ೆರ)ವ ಗಿರಲ್ಲ ಅದಕ ೆ ವಿಧಿ- 
ತ್ಂದ ಯನುು ಪರಭು ಎಂದು ಸಹ ಕ್ರ ಯುತ ತರ  ಅಲಿ್ವ ೋ! ಅದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಗಿ ಯ ವ್ ಮಕ್ೆಳ ದರ  ಪರತಿಯಂದು 
ಶಿರೋಮತ್ಕ ೆ ಚಿತ್ತ ಪರಭು! ಎಂದು ನಡ ಯುತ ತರ ಯೋ ಅವ್ರಿಗ  ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಹ ಜರ ಗುತ್ತವ .  ಪರತಿಯಂದು ಆಜ್ಞ ಗ , 
ಪರತಿಯಂದು ಹ ಜ ೆಯಲಿ್ಲ ಚಿತ್ತ ಪರಭು! ಎನುಬ ೋಕ್ು. ಒಂದು ವ ೋಳ  ಪರತಿಯಂದು ಶಿರೋಮತ್ವ್ನುು ಪ ಲ್ಲಸದಿದಾರ  
ಪರತಿಯಂದು ಶ್ಕ್ತತ ಪರತಿಯಂದು ಸಮಯ ಹ ಜರ ಗುವ್ುದಿಲಿ್ ಒಂದು ವ ೋಳ  ನಿೋವ್ು ಆಗ ಗ ತ್ಂದ ಯ ಶಿರೋಮತ್ ಅರ್ವ  
ಆದ ೋಶ್ವ್ನುು ಪ ಲ್ನ  ಮ ಡಿದರ  ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಸಹ ನಿಮಗ  ಆಗ ಗ ನಿಮಮ ಆದ ೋಶ್ವ್ನುು ಪ ಲ್ಲಸಿ ಹ ಜರ ಗುತ್ತವ . 



ಹ ಜರ ಗಿರುತ್ತದ  ಆದರ  ಸಮಯ ನುಸ್ ರ ಅಧಿಕ ರಿಗ  ಬದಲ್ು ಅಧಿೋನವ ಗಿ ರ್ಡುತ್ತವ . ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಈ 
ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ವ್ನುು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿದರು ಅಂದ ಗ ಏನನುು ನ  ೋಡಿದರು? ನಂಬರ್್‌ವ ರ್  ಆಗಿದ ಾರ . ಎಲಿ್ರ  ನಂಬರ್್‌ವ್ನ್ 
ಆಗಿಲಿ್, ನಂಬರ್್‌ವ ರ್  ಇದ ಾರ  ಮತ್ುತ ಸಹಜವ ಗಿಲಿ್. ಆಗ ಗ ಸಹಜವ ಗುತ್ತದ , ಆಗ ಗ ಸವಲ್ಪ ಕ್ಷ್ಟದಿಂದ ಶ್ಕ್ತತಗಳು 
ಪರತ್ಯಕ್ಷವ ಗುತ್ತದ . 
 
               ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು  ಪರತಿಯಬಬ ಮಗುವ್ನುು ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನವ ಗಿ ನ  ೋಡಲ್ು ಬಯಸುತ ತರ . 
ನಂಬರ್್‌ವ ರ್ ಆಗಿ ನ  ೋಡಲ್ು ಬಯಸುವ್ುದಿಲಿ್ ಮತ್ುತ ತ ಮಮಲಿ್ರ ಲ್ಕ್ಷಯ ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನರ ಗುವ್ುದ ಗಿದ . 
ಸಮ ನರ ಗುವ್ ಲ್ಕ್ಷಯವಿದ ಯೆೋ ಅರ್ವ  ನಂಬರ್್‌ವ ರ್ ಆಗುವ್ ಲ್ಕ್ಷಯವಿದ ಯೆೋ? ಒಂದು ವ ೋಳ  ಕ ೋಳಿದರ  ಎಲಿ್ರ  
ಸಮ ನರ ಗಬ ೋಕ್ು ಎಂದ ೋ ಹ ೋಳುತ ತರ . ಅಂದ ಗ ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ- ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಇವ ಯೆೋ? ಸವ್್ 
ಎನುುವ್ ಶ್ಬಾವ್ನುು ಅಂಡರ್ ಲ ೈನ್ ಮ ಡಿ. ಸವ್್ ಗುಣಗಳು ಇದ ಯೆೋ? ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನ ಸಿಾತಿ ಇದ ಯೆೋ? 
ಕ ಲ್ವಮಮ ಸವಯಂನ ಸಿಾತಿ, ಕ ಲ್ವಮಮ ಪರ-ಸಿಾತಿ ವಿಜಯವ್ನುು ಪಡ ದುಕ  ಳುಿವ್ುದಿಲಿ್ವ ೋ? ಪರಸಿಾತಿ ಒಂದು ವ ೋಳ  
ವಿಜಯವ್ನುು ಪ ರಪಿತ ಮ ಡಿಕ  ಂಡರ  ಅದಕ ೆ ಕ ರಣ ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ? ಸಿಾತಿ ಬಲ್ಹಿೋನವ ಗಿದ ಾಗ ಪರಿಸಿಾತಿ 
ಯುದಧ ಮ ಡುತ್ತದ . ಸದ  ಸವ ಸಿಾತಿ ವಿಜಯಿ ಆಗಿರಲ್ಲ ಅದಕ ೆ ಸ್ ಧನವ ಗಿದ  - ಸ್ದಾ ಸ್ವಮಾನ್ ಮತು ಿಸ್ಮಾಾನ್ 
(ಗೌರರ್) ಇದರ ಬಾಾಲ ನ್ಸ್. ಸವಮ ನಧ ರಿ ಆತ್ಮರು ಸವತ್ಹವ ಗಿಯೆೋ ಸನ ಮನ (ಗೌರವ್) ನಿೋಡುವ್ ದ ತ ರ ಗಿದ ಾರ . 
ವ ಸತವ್ವ ಗಿ ಯ ರಿಗ ದರ  ಗೌರವ್ವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ುದು, ಕ  ಡುವ್ುದಲಿ್, ಗೌರವ್ ಕ  ಡುವ್ುದ ಂದರ  
ತ ಗ ದುಕ  ಳುಿವ್ುದ ಗಿದ . ಗೌರವ್ ನಿೋಡುವ್ವ್ರ ೋ ಎಲಿ್ರ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಸವತ್ಃ ಮ ನನಿೋಯವ ಗುತ ತರ . 
ಬರಹ ಮಬ ಬ ರವ್ರನುು ನ  ೋಡಿದಿಾೋರ - ಆದಿದ ೋವ್ ಆಗಿಯ , ಡ ರಮ ದ ಫಸ್ಟ ಆತ್ಮನ ಗಿದಾರು ಸದ  ಮಕ್ೆಳಿಗ  
ಗೌರವ್ ನಿೋಡಿದರು. ತ್ಮಗಿಂತ್ಲ್  ಹ ಚುು ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಆತ್ಮರ ಮ ಲ್ಕ್ ಗೌರವ್ವ್ನುು ಕ  ಡಿಸಿದರು. ಇದರಿಂದ ಗಿ 
ಪರತಿಯಂದು ಮಗುವಿನ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ  ಗೌರವ್ನಿಯರ ದರು. ಅಂದ ಗ ಮ ನಯತ  ನಿೋಡಿದರ  ೋ ಅರ್ವ  
ಮ ನಯತ  ಪಡ ದುಕ  ಂಡರ  ೋ? ಗೌರವ್ ನಿೋಡುವ್ುದು ಎಂದರ  ಮತ  ತಬಬರ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ  ಸ್ ುೋಹದ ರ್ೋಜವ್ನುು 
ರ್ತ್ುತವ್ುದ ಗಿದ . ಯ ವ ಗ ಆತ್ಮರಿಗ  ಸ್ ುೋಹದಿಂದ ಗೌರವ್ವ್ನುು ನಿೋಡುತಿತೋರ  ೋ ಆಗ ವಿಶ್ವದ ಮುಂದ  ವಿಶ್ವಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ 
ಆತ್ಮರ ಗಿ, ಆಗ ಅನುಭವ್ ಆಗುತ್ತದ . 
 
              ಬ ಪ್‌ದ ದ  ನ  ೋಡಿದರು ವ್ತ್್ಮ ನ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಒಬಬರಿಗ  ಬಬರು ಗೌರವ್ವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ  
ಇದ . ಗೌರವ್ವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ವ್ರ ೋ ವಿಧ ತ್ ಆತ್ಮರಂತ  ಕ ಣಿಸುತ ತರ . ಗೌರವ್ ಕ  ಡುವ್ಂತ್ಹವ್ರ ೋ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ 
ಶಿರೋಮತ್ (ಶ್ುಭ ಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ) ಒಪಿಪಕ  ಳುಿವ್ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿ ಮಕ್ೆಳ ಗಿದ ಾರ . ಗೌರವ್ ಕ  ಡುವ್ುದ ೋ ಈಶ್ವರಿೋಯ 
ಪರಿವ ರದ ಹೃದಯದ ಪಿರೋತಿಯ ಗಿದ . ಗೌರವ್ ಕ  ಡುವ್ವ್ರು ಸವಮ ನದಲಿ್ಲ ಸಹಜವ ಗಿಯೆೋ ಸಿಾತ್ರ ಗುತ ತರ . ಏಕ ? 
ಯ ವ್ ಆತ್ಮರಿಗ  ಗೌರವ್ವ್ನುು ಕ  ಡುತಿತೋರ  ೋ ಆ ಆತ್ಮರ ಮ ಲ್ಕ್ ಆಶಿೋವ ್ದಗಳು ಹೃದಯದಿಂದ ಸಿಗುತ್ತವ , 
ಆಶಿೋವ ್ದಗಳ ಖಜ ನ ಯ  ಸಹಜ ಮತ್ುತ ಸವತ್ಹವ ಗಿ ಸವಮ ನವ್ನುು ಸೃತಿ ಮ ಡಿಸುತ್ತದ . ಇದಕ ೆಗಿ 



ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಮಕ್ೆಳಿಗ ಗಿ ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಅಂಡರ್ ಲ ೈನ್ ಮ ಡಿಸುತಿತದ ಾರ  ಗೌರರ್ರ್ನ್ುನ 
ಕ ೂಡುರ್ಂತಹ ದಾತರಾಗಿ. 
 
              ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿಗ  ಯ ರ ಲ ಿ ಮಕ್ೆಳು ಹ ೋಗ ಲ ಿ ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, ಬಲ್ಹಿೋನತ ಗಳಿಂದ ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, 
ಸಂಸ್ ೆರಗಳ ವ್ಶ್ರ ಗಿ ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, ಪ ಪಗಳ ಹ  ರ ಯನುು ಹ  ತ್ುತಕ  ಂಡು ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, ಕ್ಠಿಣವ ದ 
ಸಂಸ್ ೆರಗಳನುು ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, ಆದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಪರತಿಯಂದು ಮಗುವ್ನುು ಯ ವ್ 
ದೃರ್ಷಟಯಿಂದ ನ  ೋಡಿದರು! ನನು ಅಗಲ್ಲ ಹ  ೋಗಿ ಸಿಕ್ತೆರುವ್ಂತ್ಹ ಮುದ ಾದ ಮಕ್ೆಳು ಈಶ್ವರಿೋಯ ಪರಿವ ರದ ಮಗು, 
ಎಂದ ೋ ಗೌರವ್ ನಿೋಡಿದರು ಮತ್ುತ ತ ವ್ು ಸವಮ ನಧ ರಿಗಳ ದಿರಿ. ಈ ರಿೋತಿ ಫ ಲ  ೋ ಫ ದರ್ ಮ ಡಿರಿ. ಒಂದು ವ ೋಳ  
ಸಹಜವ ಗಿ ಸವ್್ಗುಣ ಸಂಪನುರ ಗಲ್ು ಬಯಸುತಿತೋರ ಂದರ  ಗೌರವ್ ನಿೋಡುವ್ವ್ರ ಗಿ. ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ . 
ಸಹಜವ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಅರ್ವ  ಕ್ಷ್ಟವ ೋ? ಟೋಚಸ್್ ಏನ ಂದು ತಿಳಿದಿದಿಾೋರಿ? ಸಹಜವ ೋ? ಯ ರಿಗ ದರ  
ನಿೋಡುವ್ುದು ಸಹಜವ್ಲಿ್ವ ೋ, ಯ ರಿಗ ದರ  ಕ್ಷ್ಟವಿದ ಯೆೋ ಅರ್ವ  ಎಲಿ್ರಿಗ  ನಿೋಡುವ್ುದು ಸಹಜವ ಗಿದ ಯೆೋ? ತ್ಮಮ 
ಟ ೈಟಲ್ ಆಗಿದ  ಸ್ರ್ವ ಉಪಕಾರಿ. ಅಪಕ ರ ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಮೋಲ್  ಉಪಕ ರ ಮ ಡುವ್ವ್ರು. ಹ ಗ ದರ  ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  
ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ ಸವೋ್ಪಕ ರಿಯ ದೃರ್ಷಟ, ವ್ೃತಿತ, ಸೃತಿ ಇರುತ್ತದ ಯೆೋ? ಅನಯರ ಮೋಲ  ಉಪಕ ರ ಮ ಡುವ್ುದು, 
ಸವಯಂನ ಮೋಲ  ಉಪಕ ರ ಮ ಡಿಕ  ಳುಿವ್ುದ ೋ ಆಗಿದ . ಹ ಗ ದರ  ಏನು ಮ ಡಬ ೋಕ್ು? ಗೌರವ್ ನಿೋಡಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ! 
ಇದರಿಂದಲ ೋ ಭಿನು-ಭಿನು ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿಕ  ಳುಿವ್ುದಕ  ೋಸೆರ ಯ ವ್ ಪರಿಶ್ರಮವ್ನ ುದರ  
ಪಡುತಿತದಿಾೋರ  ೋ ಅದರಿಂದಲ್  ರ್ಡಿಸಿಕ  ಳುಿತಿತೋರಿ ಏಕ ಂದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ , ಸಮಯದ 
ಗತಿಯು ತಿೋವ್ರವ ಗುತ ತ ಹ  ೋಗುತಿತದ . ಸಮಯವ್ು ಕ ಯುತಿತದ , ಅಂದ ಗ ತ ವ ಲಿ್ರ  ವ್ಯವ್ಸ್ ಾ (ಇಂತ್ಜ ಮ್) 
ಮ ಡಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು. ಸಮಯದ ಕ ಯುವಿಕ ಯನುು ಸಮ ಪಿತ ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಏನು ವ್ಯವ್ಸ್ ಾ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು? ತ್ಮಮ 
ಸಂಪೂಣ್ತ  ಮತ್ುತ ಸಮ ನತ ಯ ಗತಿ ತಿೋವ್ರ ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಮ ಡುತಿದ ಾೋನ  ಅಲಿ್, ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯನುು ಚ ಕ್ಟ ಮ ಡಿ, 
ತಿೋವ್ರಗತಿ ಇದ ಯೆೋ? ಬ ಕ್ತ ಸ್ ುೋಹದಿಂದ ಹ  ಸ ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳು ಕ್ ಡ ಬಂದು ತ್ಲ್ುಪಿದಿಾೋರಿ, ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು 
ಹ  ಸ-ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳನುು ನ  ೋಡಿ ಖುರ್ಷಯ ಗುತ ತರ . ಒಳ ಿಯದು. 
 
ಸ ೇವ ಯ ಟನ್ಸವ ಕರ್ಾವಟಕದರ್ರದಾಗಿದ : ಕ್ನ ್ಟಕ್ದವ್ರು ನಿಂತ್ುಕ  ಳಿಿರಿ. ಸ್ ೋವ ಯ ಗ  ೋಲ್ಡನ್ ಚ ನ್್ ಗ ಗಿ 
ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು. ನ  ೋಡಿ ಮೊದಲ್ ನಂಬರ್ ಪಡ ದಿರಿ ಅಂದ ಗ ಮೊದಲ್ ನಂಬರ್ ನಲ ಿೋ ಇರಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ! 
ಪುರುಷ ರ್್ದಲಿ್ಲ, ವಿಜಯಿಗಳ ಗುವ್ುದರಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ದರಲ್ ಿ ಮೊದಲ್ ನಂಬರ್ ಪಡ ಯುವ್ಂತ್ವ್ರು. ಎರಡನ ೋ ನಂಬರ್ 
ಅಲಿ್, ಮೊದಲ್ ನಂಬರ್. ಇದ ಯೆೋ ಧ ೈಯ್! ಧ ೈಯ್ವಿದ ಯೆೋ? ಅಂದ ಗ ಧ ೈಯ್ ತ್ಮಮದು ಮತ್ುತ ಪದಮಗುಣ 
ಸಹಯೋಗ ತ್ಂದ ಯದು. ಒಳ ಿಯ ಚ ನ್್ ಪಡ ದಿದಿಾೋರಿ. ತ್ಮಮ ಪುಣಯದ ಖ ತ ಯನುು ಬಹಳ-ಬಹಳ ಜಮ  
ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರಿ. ಕ್ನ ್ಟಕ್ದವ್ರು ಎಲಿ್ದರಲ್ ಿ  ಮೊದಲ್ ನಂಬರ್ ಪಡ ಯಬ ೋಕ್ು. ಕ್ನ ್ಟಕ್ದವ್ರು ದ  ಡಡ 
ಪ್ರೋಗ ರಮನುು ಮ ಡಿದಿಾೋರ ? ಮ ಡಿದಿಾೋರ ? ಏಕ  ಮ ಡಲ್ಲಲಿ್? ಕ್ನ ್ಟಕ್ ಎಲಿ್ದರಲಿ್ಲಯ  ಮೊದಲ್ ನಂಬರ್ 
ಪಡ ಯಬ ೋಕ್ು. (ಬ ಂಗಳೂರಿನಲಿ್ಲ ಮ ಡುತ ತೋವ  ಎಂದು ಹ ೋಳಿದರು) ಯ ರ ದರ  ದ  ಡಡ ಪ್ರೋಗ ರಮ್ ಮ ಡಿದಿಾೋರ  ೋ 



ಅವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. (ಎಂಟರಿಂದ ಹತ್ುತ ಆಗಿವ ) ಬ ಪ್‌ದ ದ  ದ  ಡಡ ಪ್ರೋಗ ರಂಗ  ದ  ಡಡದ ದ 
ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಏಕ ಂದರ  ನಿಮಮ ಪಟಟಣದಲಿ್ಲ ಇನ ಯರು ನಿಂದ ಯನುು ಹ ಕ್ುವ್ುದಿಲಿ್. ದ  ಡಡ 
ಪ್ರೋಗ ರಮ್ ನಲಿ್ಲ ನಿೋವ್ು ಅಡವಟ ೈ್ಸ್ ಮಂಟ್ ಸಹ ಮಿೋಡಿಯ ದ ಮ ಲ್ಕ್ ಪ್ೋಸಟಗ್ಳ ಮ ಲ್ಕ್ ಹಿೋಗ  ವಿಧ ವಿಧವ ದ 
ಸ್ ಧನಗಳ ಮ ಲ್ಕ್ ಸ್ ೋವ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರಿ.  ಆದಾರಿಂದ ನಿಂದ ಯು ಕ್ಡಿಮಯ ಗಿ ರ್ಡುತ್ತದ . 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಈ ಸ್ ೋವ  ಇಷ್ಟವ ೋ. ಆದರ .. ಆದರ  ಎಂದರ  ಇನ ು ಏನ  ೋ ಇದ . ದ  ಡಡ ಪ್ರೋಗ ರಮ್ ಅಂತ್  
ಮ ಡಿದಿಾೋರಿ ಅದಕ ೆ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು. ಆದರ  ಪರತಿಯಂದು ಪ್ರೋಗ ರಮ್ ನ ಮ ಲ್ಕ್ ಕ್ಡಿಮಯಲಿ್ಲ ಕ್ಡಿಮ 108ರ 
ಮ ಲ  ತ್ಯ ರ ಗಬ ೋಕ್ು. ಆ ಸ್ ೋವ  ಎಲಿ್ಲ ಆಗಿದ ? ಕ್ಡಿಮಯಲಿ್ಲ ಕ್ಡಿಮ 108 ಹ ಚುು ಎಂದರ  16,000 
ತ್ಯ ರ ಗಬ ೋಕ್ು ಇಷ್ುಟ ಶ್ಕ್ತತಯನುು ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತದಿಾೋರಿ, ಇಷ್ುಟ ಧನವ್ನುು ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತದಿಾೋರಿ ಆದಾರಿಂದ ಅದರ 
ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ದಲಿ್ಲ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಕ್ಡಿಮಯಲಿ್ಲ ಕ್ಡಿಮ 108 ತ್ಯ ರ ಗಬ ೋಕ್ು ಎಂದುಕ  ಳುಿತಿತದ ಾರ  ಏಕ ಂದರ  ಅವ್ರ 
ಅಡ ರಸ್ ನಿಮಮ ಹತಿತರ ಇರಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ. ದ  ಡಡ ಪ್ರೋಗ ರಮ್್ ನಲಿ್ಲ ಯ ರನ ುದರ  ಕ್ರ ಯುತಿತೋರ  ೋ ಅವ್ರ 
ಪರಿಚಯವಿರುತ್ತದ . ಅವ್ರನುು ಮತ ತ ಸಮಿೋಪಕ ೆ ಕ್ರ  ತ್ರಬ ೋಕ್ು. ನ ವ್ು ಮ ಡುವ್ವ್ರು ಎಂದಲಿ್ ಅದಕ ೆ ಫಲ್ 
ಬರಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ. ದ  ಡಡ ಪ್ರೋಗ ರಮ್್ ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಲಿ್ರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಈ ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ವ್ನುು ತ  ೋರಿಸಬ ೋಕ್ು. 
ಅವ್ರು ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಸ್ ಂಟರ್ ಗಳಿಗ  ಹ  ೋದರ  ಯ ವ್ ಪಟಟಣದವ್ರ ದರ  ಅಲಿ್ಲಗ  ಹ  ೋಗಬ ೋಕ್ು. ಹಿೋಗ  ಅವ್ರು 
ಎಲಿ್ಲಗ  ಹ  ೋದರ  ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ ಬರಬ ೋಕ್ು. ಹಿೋಗ  ಮ ಡುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ? ಸವಲ್ಪ ಗಮನವಿದಾರ  ಬಂದುರ್ಡುತ ತರ . 108 
ಬರುವ್ುದು ಕ್ಷ್ಟವ ೋನಲಿ್. ಕ್ಡಿಮಯಲಿ್ಲ ಕ್ಡಿಮ ಅವ್ರು ಸ ಟಡ ಂಟ ದರ  ಆಗಬ ೋಕ್ು. ಈ ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ವ್ನುು ಬ ಪ್‌ದ ದ  
ನ  ಡಬ ೋಕ ಂದುಕ  ಳುಿತಿತದ ಾರ . ಸಹಯೋಗದಲಿ್ಲ ಮುಂದಕ ೆ ಬರಬ ೋಕ್ು ಆದಾರಿಂದ ಈ ಸಿೋಸನ್ ನಲಿ್ಲ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಈ 
ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ವ್ನುು ನ  ೋಡಬ ೋಕ ಂದುಕ  ಳುಿತಿತದ ಾರ  ಒಳ ಿಯದ ೋ ಅಲಿ್ವ ೋ? ಪ ಂಡವ್ರು ಚ ನ ುಗಿದಿಾೋರ , ಯ ರು 
ನಂಬವ್್ನ್ ಆಗುತ ತರ ಯೋ ನ  ೋಡುತ ತೋನ . ಎಷ್ುಟ ಜನರನ ುದರ  ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿ ಆದರ  ತ್ಯ ರು ಮ ಡಬ ೋಕ್ು.  
ಪ್ರೋಗ ರಮನುಂತ್  ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರಿ ಆದರ  ನಂತ್ರ ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ತ್ರುವ್ುದರಲಿ್ಲ ಗಮನ ಕ್ಡಿಮಯ ಗಿ ರ್ಡುತಿತದ . 
ತ್ರುವ್ುದ ೋನು ಕ್ಷ್ಟವ್ಲಿ್ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಮಕ್ೆಳ ಧ ೈಯ್ವ್ನುು ನ  ೋಡಿ ಖುರ್ಷಪಡುತಿತದ ಾರ . ಅರ್್ವ ಯಿತ ! ಒಳ ಿಯದು. 
 
         ಇಂಡ  ೋರ್ ಹ ಸ್ ಟಲ್ ಮತ್ುತ ಸಭ ಯಲಿ್ಲರುವ್ ಕ್ುಮ ರಿಯರ  ಂದಿಗ  ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಮ ತ್ನ ಡುತಿತದ ಾರ . 
ಬಹಳ ಒಳ ಿಯದು ಎಷ್ುಟ ಜನ ಕ್ುಮ ರಿಯರು ಬಂದಿದ ಾರ ಯೋ ಅವ್ರಲಿ್ಲ ಎಷ್ುಟ ಜನ ಸಹಯೋಗಿಗಳ ಗುತಿತೋರಿ? 
ಕ್ುಮ ರಿಯರು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡ್ ಆಗಬಲಿ್ರು. ಸುವ್ಣ್ ಅವ್ಕ ಶ್ವಿದ . ಎಷ್ುಟ ಜನರಿದ ಾರ ? ಎಷ್ುಟ 
ಜನ ಕ್ುಮ ರಿಯರಿದ ಾರ  ತಿಳಿದಿದ ಯೆೋ? ಇವ್ರ ಹ ಸರುಗಳನುು ನ  ೋಟ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿ ಇವ್ರಲಿ್ಲ ಎಷ್ುಟ ಜನ 
ಕ್ುಮ ರಿಯರು ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡ್ ಆಗಿದ ಾರ  ಎಂಬ ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ ನ  ೋಡಬ ೋಕ್ು. ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಸ್ ಂಟಸ್್ ನಲಿ್ಲ 
ಇರುವ್ವ್ರಲಿ್, ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡ್ ಆಗುತ ತೋವ  ಎನುುವ್ವ್ರು. ಇವ್ರ ವಿಡಿಯೋ ತ ಗ ಯಿರಿ. ಏಕ ಂದರ  ನಿಮಗ  ತಿಳಿದಿದ  
ಸ್ ೋವ  ಕ ೋಂದರಗಳನುು ತ ಗ ಯಲ್ು ಬಹಳಷ್ುಟ ಜನ ಆಹ ವನಿಸುತಿತದ ಾರ  ಆದರ  ಸಹಯೋಗಿಗಳು ಕ್ಡಿಮ ಇದ ಾರ .  
ನಿಮಮನುು ಕ ೋಳುತ ತರ  ಆದಾರಿಂದ ಕ್ುಮ ರಿಯರು ವ ೋಗವ ಗಿ ಸ್ ೋವ ಗ  ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡ್ ಆಗಬ ೋಕ್ು. ಚಿಕ್ೆ ಚಿಕ್ೆ 



ವಿಷ್ಯಗಳನುು ರ್ಟುಟರ್ಡಿ ಆದರ  ಯ ರ ದರ  ಸ್ ೋವ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರ  ೋ ಅವ್ರು ಸಮಯವ್ನುನುಸರಿಸಿ 
ವ ೋಗವ ಗಿ ತ್ಯ ರ ಗಬ ೋಕ್ು. 
ಒಳ ಿಯದು ವ್ರದಕ್ಷಿಣ  ಸಹ ತ್ಯ ರ ಗಿದ . ಸ್ ಂಟರ್ ವ್ರದಕ್ಷಿಣ ಯ ಗಿದ . ವ್ರನ  ಸಹ ಇದ ಾನ  ಮತ್ುತ ವ್ರದಕ್ಷಣ ಯು 
ಸಹ ತ್ಯ ರ ಗಿದ . ಆದಾರಿಂದ ನಿೋವ್ು ತ್ಯ ರ ಗಿರಿ. ದ  ಡಡ ದ  ಡಡವ್ರು ಬರಬಲಿ್ರಲಿ್ವ ೋ ಆದಾರಿಂದ ವ ೋಗವ ಗಿ 
ಬರುವ್ವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ! ಎಷ್ುಟ ಜನ ಕ್ುಮ ರಿಯರು ಕ ೈಯನುು ಎತ್ುತತಿತದ ಾರ ಯೋ ನ  ೋಡಿರಿ. ವಿಡಿಯೋ 
ತ ಗ ಯುತಿತದ ಾರ . ಒಳ ಿಯದು, ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು ಮೊದಲ ೋ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾೋನ , ಒಳ ಿಯದು. 
 
             ಎಲ ಿ ಕ್ಡ ಯಿಂದ ಸ್ ುೋಹಿ ಮಕ್ೆಳು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರನುು ಮನಸಿ್ನಲಿ್ಲ ನ ನಪು ಮ ಡುತಿತದ ಾರ .  
ಉತ್ತರಗಳ ಮ ಲ್ಕ್ ಈಮಲ್್ ಗಳ ಮ ಲ್ಕ್ ಪಿರಯ ಸೃತಿಗಳನುು ಕ್ಳುಹಿಸುತಿತದ ಾರ . ಆ ಮಕ್ೆಳ ಲಿ್ರಿಗ  ಬ ಪ್‌ದ ದ  
ದ ರದಿಂದಲ ೋ ನ  ೋಡುವ್ುದಲಿ್, ಆದರ  ತ್ನು ಹೃದಯ ಸಿಂಹ ಸನದಲಿ್ಲ ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ .  ಎಲಿ್ದಕ್ತೆಂತ್ಲ್  
ಸಮಿೋಪವ ದದುಾ ಹೃದಯ. ಯ ರ ದರ  ಮನಸಿ್ನಿಂದ ಪಿರಯಸೃತಿಗಳನುು ಕ್ಳುಹಿಸಿದ ಾರ ಯೋ ಅವ್ರಿಗ  ಬ ಪ್‌ದ ದ  
ಪಿರಯ ಸೃತಿಗಳನುು ಕ್ಳುಹಿಸುವ್ುದ ೋ ಅಲಿ್, ತ್ನು ಹೃದಯ ಸಿಂಹ ಸನದಲಿ್ಲ ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . ತಿರುಗಿ ಉತ್ತರವ್ನುು ಸಹ 
ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ದ ರವ ಗಿ ಕ್ುಳಿತಿರುವ ಗಲ್  ನ್ಂಬರ್‌ರ್ನ್ಸ ತೇರ್ರ ಪುರುಷಾರ್ಥವ ಭರ್! 
 
              ಈಗ ಎಲಿ್ರ  ಒಂದು ಸ್ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ, ಒಂದು ಸ್ ಕ ಂಡ್ ಒಂದು ನಿಮಿಷ್ವ್ಲಿ್, ಒಂದು ಸ್ ಕ ಂಡ್ ನಲಿ್ಲ "ರ್ಾನ್ು 
ಫರಿಶ್ಾಿದಂದ ದ ೇರ್ತ  ಆಗಿದ ದೇರ್ " - ಈ ಮನಸಿ್ನ ಡಿರಲ್ ಸ್ ಕ ಂಡ್ ನಲಿ್ಲ ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿ. ಹ ೋಗ  ಡಿರಲಿ್ನುು ದಿನದಲಿ್ಲ 
ಒಂದು ಸ್ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಮ ಡಿ. ಹ ೋಗ  ಶ್ರಿೋರದ ಡಿರಲ್ ಶ್ರಿೋರವ್ನುು ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯನ ುಗಿ ಮ ಡುತ್ತದ ಯೋ, 
ಅದ ೋ ರಿೋತಿ ಈ ಮನಸಿ್ನ ಡಿರಲ್  ಮನಸ್ನುು ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯನ ುಗಿ ಮ ಡುವ್ಂತ್ಹದ ಾಗಿದ . ನ ನು ಫರಿಶ ತ ಆಗಿದ ಾೋನ , 
ಈ ಹಳ ಯ ಪರಪಂಚ, ಹಳ ಯ ದ ೋಹ, ಹಳ ಯ ದ ೋಹದ ಸಂಸ್ ೆರದಿಂದ ಅತಿೋತ್ ಫರಿಶ ತ ಆತ್ಮನ ಗಿದ ಾೋನ . ಒಳ ಿಯದು!  
 
ರ್ಾಲೂೂ ಕಡ ಯ ಅತ ಸ ನೇಹಿ, ಸ್ದಾ ಸ ನೇಹ ಸಾಗರನ್ಲಿ್ಲ ಲರ್ಲ್ಲೇನ್  ಆತಾರಿಗ , ಸ್ದಾ ಸ್ರ್ವಶಕಿ್ತಗಳ ಅಧಿಕಾರಿ ಶ್ ರೇಷ್ಠ 
ಆತಾರಿಗ , ಸ್ದಾ ತಂದ ಯ ಸ್ಮಾನ್ರಾಗುರ್ಂತಹ ತಂದ ಯ ಪ್ರೇತಯ ಆತಾರಿಗ , ಸ್ದಾ ಸ್ವಮಾನ್ದಲಿ್ಲರುರ್ಂತಹ 
ಪರತಯಂದು ಆತಾರಿಗ  ಗೌರರ್ರ್ನ್ುನ ಕ ೂಡುರ್ಂತಹ, ಸ್ರ್ವರನ್ುನ ಮಾನ್ನೇಯ ಮಾಡುರ್ಂತಹ ಆತಾರಿಗ , ಸ್ದಾ ಸ್ರ್ವ 
ಉಪಕಾರಿ ಆತಾರಿಗ  ಬಾಪ್‌ದಾದಾರರ್ರ ಹೃದಯದ ರ್ ನ್ಪು, ಪ್ರೇತ ಮತು ಿ ಹೃದಯದ ಆಶೇವಾವದಗಳನ್ುನ ಸ್ವೇಕಾರ 
ಮಾಡಿ. ಮತು ಿಜ ೂತ  ಜ ೂತ ಗ  ವಿಶವದ ಮಾಲ್ಲೇಕ ಆತಾರಿಗ  ನ್ಮಸ ಿ. 
 
ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 02-11-2004. 
*ಉಪಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಅಪಕಾರಿಗಳ ಮೇಲೂ ಸ್ಹ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿ, ಸ್ರ್ವಶಕಿ್ತ, ಸ್ರ್ವಗುಣ ಸ್ಂಪನ್ನ, ಗೌರರ್ 
ಕ ೂಡುರ್ಂತಹ ದಾತರಾಗಿ.* 
 



ಸ್ ುೋಹವ ೋ ಈ ದ ೋಹ ಮತ್ುತ ದ ೋಹದ ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದ ಅತಿೋತ್ರನ ುಗಿ ಮ ಡುತ್ತದ . ಸ್ ುೋಹವ ೋ ಮ ಯ ಜೋತ್ರನ ುಗಿ 
ಮ ಡುತ್ತದ . ಎಲಿ್ಲ ಮನಸಿ್ನ ಸ್ ುೋಹವಿರುತ್ತದ ಯೋ ಅಲಿ್ಲ ಮ ಯೆ ದ ರದಿಂದಲ ೋ ಓಡಿ ಹ  ೋಗುತ್ತದ . ಯ ವ್ ಶ್ಕ್ತತಯನುು 
ಆಹ ವನ ಮ ಡಿದರ , ಎಂತ್ಹ ಸಮಯವೋ, ಎಂತ್ಹ ಪರಿಸಿಾತಿಯೋ  ಅಂತ್ಹ ಶ್ಕ್ತತಯು ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಬರಬ ೋಕ್ು. 
ಅಂತ್ಹ ಅಧಿಕ ರಿ ಆತ್ಮರ ಗಿದಿಾೋರ ? ಯ ವ ಗ ಇತ್ರ ತ್ಮರ ಸ್ ುೋಹಕ ೆ ಗೌರವ್ವ್ನುು ಕ  ಡುತಿತರ  ೋ ಆಗಲ ೋ ವಿಶ್ವದ 
ಮುಂದ  ವಿಶ್ವಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ ಆತ್ಮರಂತ  ಅನುಭವ್ವ ಗುತಿತೋರಿ. ಸವ್್ರಿಗ  ಉಪಕ ರ ಮ ಡಬ ೋಕ ಂಬ ದೃರ್ಷಟ, ವ್ೃತಿತ,  
ಸೃತಿ ಇರುತ್ತದ ಯೆೋ ಎಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ. ಇತ್ರರಿಗ  ಉಪಕ ರ ಮ ಡುವ್ುದ ೋ ಸವ 
ಉಪಕ ರಿಯ ಗುವ್ುದು ಎನುುತ ತ.. ಸ್ ುೋಹ ಸ್ ಗರನ ದ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ತ್ನು ಸ್ ುೋಹಿೋ ಮಕ್ೆಳ ೂಂದಿಗ   
ಮ ತ್ನ ಡುತಿತರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನನ ಚಿಂತ್ನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಮರ್್ 
ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
ಆತಾಕ ಸಿ್ತ/ಯೇಗ ಸಿ್ತ. 
ನ ನು ಆತ್ಮ ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ನು, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದ . 
 
1. ನನಗ  ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಇರುವ್ ಸ್ ುೋಹವ ೋ ನನುನುು ಈ ದ ೋಹ ಮತ್ುತ ದ ೋಹ ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದ ಅತಿೋತ್ವ ಗಿ 
ಮ ಯ ಜತ್ ಆಗಿ ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿದ . 
 
2. ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ನ ದ ನ ನು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ವ ರಸತ್ವವ ಗಿ ಲ್ಭಿಸಿರುವ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳ ಮೋಲ  
ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
3. ನನಗ  ಯ ವ್ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಯ ವ್ ಶ್ಕ್ತತ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ ಯಿದ ಯ  ಆ ಶ್ಕ್ತತ ನನು ಆದ ೋಶ್ದನುಸ್ ರ ಚಿತ್ತ ಪರಭು! 
ಎನುುತ ತ ಹ ಜರ ಗಿದ . 
 
4. ನ ನು ಪರತಿಯಂದು ಶಿರೋಮತ್ವ್ನುು ಚಿತ್ತ ಪರಭು ಎನುುತ ತ ನಡ ಯುವ್ುದರಿಂದ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳು ಪರತಿಯಂದು 
ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಹ ಜರ ಗುತಿತವ . 
 
5. ನ ನು ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳಿಗ  ಅಧಿಕ ರಿ,  ಸವ್್ ಗುಣಗಳನುು ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನವ ದ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲ ಇಟುಟಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 
 
6. ನ ನು ಸವಮ ನ ಮತ್ುತ ಸನ ಮನದ ಸಮ ನತ ಯನಿುಟುಟಕ  ಂಡು ಸವಸಿಾತಿಯ ಮೋಲ  ವಿಜಯಿಯ ಗಿದ ಾೋನ , ಸನ ಮನ 
(ಗೌರವ್)ವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ ದ ತ್ನ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
7. ನ ನು ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನವ ಗಿ ಇತ್ರ ತ್ಮರಿಗ  ಸ್ ುೋಹದಿಂದ ಗೌರವ್ವ್ನುು ಕ  ಟುಟ ವಿಶ್ವದ ಮುಂದ  ವಿಶ್ವ 
ಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ ಆತ್ಮನ ಗಿ ಅನುಭವ್ವ ಗಿದ ಾೋನ .   



 
8. ನ ನು ಗೌರವ್ವ್ನುು ಕ  ಡುವ್ುದರ ಮ ಲ್ಕ್ ವಿಶ್ವದ ಮುಂದ  ವಿಧ ತ್ ಆತ್ಮನ ಗಿ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಶಿರೋಮತ್ವ್ನುು 
(ಶ್ುಭ ಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ) ಪ ಲ್ನ  ಮ ಡುವ್ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿಯ ಗಿ ಸವಮ ನದಲಿ್ಲ ಸಹಜವ ಗಿ ಸಿಾತ್ವ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
9. ನ ನು ತ್ಂದ ಯನುನುಸರಿಸಿ ಸನ ಮನವ್ನುು ಕ  ಟುಟ, ಸವಮ ನಧ ರಿಯ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
10. ನ ನು ಸನ ಮನ ದ ತ್ನ ಗಿ ಸಹಜವ ಗಿ ಸವ್್ಗುಣ ಸಂಪನುವ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
11. ನ ನು ಸವ್್ರಿಗ  ಉಪಕ ರ ಮ ಡುವ್ ಸವೋ್ಪಕ ರಿ ಎಂಬ ದೃರ್ಷಟ, ವ್ೃತಿತ, ಸೃತಿಯಲಿ್ಲದ ಾೋನ . 
 
12. ನ ನು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡ್ ಆಗಿದ ಾೋನ . 
 
13. ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ನ ನು ಫರಿಶ ತಯಿಂದ ದ ೋವ್ತ ಯ ಗುವ್ ಆತಿಮಕ್ ಡಿರಲ್ ನ ಅಭ ಯಸವ್ನುು ಮ ಡಿ ಮನಸ್ನುು 
ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿಸಿಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 
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