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ಸಮಮನ ಅವ್ಯಕು ರೂಪವ್ನತು ತೊೋರಿಸಿ, ಸಮಕ್ಷಮತಮಾರ ಮ್ೂರ್ತಿಗಳಮಗಿ*  
(अभी अपने चलन और चेहरे द्वारा ब्रह्मा बाप समान अव्यक्त रूप दिखाओ, साक्षात्कार मूतत बनो) 
 
ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೋಲ  ಅವ್ತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞ ನ, ಯೋಗಗಳಿಂದ   ಧಮ್ಸ್ ಾಪನ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . 
 
ಮುರಳಿಯನುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಸಂಬಂಧವ್ನುು ಜ  ೋಡಿಸಿ ಈಶ್ವರಿೋಯ 
ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನುು ಆತ್ಮಕ ೆ ಅನವಯಿಸಿಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತ್ತದ . 
ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
• ನ ನ ತ್ಮ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮನನು ತ್ಂದ . 
 
• ನ ನು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಸದುುರು, ನ ನು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನು ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮನಿಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ. 
 
                ಇಂದು ಭ ಗಯವಿಧ ತ್ ತ್ಂದ ಯು ತ್ನು ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಶ ರೋಷ್ಠ ಭ ಗಯವ್ಂತ್ ಮಕ್ೆಳನುು ನ  ೋಡಿ 
ಹರ್ಷ್ತ್ರ ಗುತಿತದ ಾರ . ಇಡಿೋ ಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲ ಇಂತ್ಹ ಶ ರೋಷ್ಠಭ ಗಯವ್ು ಮತ್ತ್ ಾರಿಗ  ಸಿಗಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. ಕ್ಲ್ಪ-ಕ್ಲ್ಪವ್ು ತ್ತ್ ವ್ು 
ಮಕ್ೆಳ ೋ ಈ ಭ ಗಯದ ಅಧಿಕ ರವ್ನುು ಪ್ ರಪ್ತತ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತಿತೋರಿ, ತ್ಮಮ ಕ್ಲ್ಪ-ಕ್ಲ್ಪದ ಅಧಿಕ ರದ ಭ ಗಯವ್ು 
ನ ನಪ್ತದ ಯೋ? ಈ ಭ ಗಯವ್ು ಸವ್್ಶ ರೋಷ್ಠ ಭ ಗಯವ ಗಿದ  ಏಕ ? ಏಕ ಂದರ  ಸವಯಂ ಭ ಗಯವಿಧ ತ್ನು ಈ ಶ ರೋಷ್ಠಭ ಗಯದ 
ದಿವ್ಯಜನಮವ್ನುು ಮಕ್ೆಳ ದ ತ್ಮಗ  ನಿೋಡಿದ ಾರ , ಯ ರ ಜನಮ ಭ ಗಯವಿಧ ತ್ನ ಮ ಲ್ಕ್ವ ೋ ಆಗಿದ ಯೋ ಅವ್ರಿಗಿಂತ್ 
ಶ ರೋಷ್ಠಭ ಗಯವ್ು ಮತ್ತ್ ಾರಿಗ  ಇರಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. ತ್ಮಮ ಭ ಗಯದ ನಶ ಯ ಸೃತಿ ಇರುತ್ತದ ಯೋ? ತ್ಮಮ ಭ ಗಯದ 
ಪಟಟಯನುು ತ್ತ್ ಗ ದರ  ಎಷ್ುಟ ದ  ಡಡ ಪಟಟ ಇದ ? ತ್ತ್ ವ್ು ಬ ರಹಮಣರ ಭ ಗಯವ್ಂತ್ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಯ ವ್ುದ ೋ ಅಪ್ ರಪತ 
ವ್ಸುತವಿಲಿ್. ಎಲಿ್ರ ಮನಸಿಿನಲಿ್ಲ ತ್ಮಮ ಭ ಗಯದ ಪಟಟಯು ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಬಂದಿದ ಯೋ! ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ತ್ಂದುಕ  ಳಿು, ಈಗ 
ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಬಂದಿತ್ತ್ ೋ? ಹೃದಯವ್ು ಯ ವ್ ಗಿೋತ್ತ್ ಯನುು ಹ ಡುತ್ತದ ? ವ ಹ್! ಭ ಗಯವಿಧ ತ್ ಮತ್ುತ ವ ಹ್ ನನು 
ಭ ಗಯವ ೋ! ಈ ಶ ರೋಷ್ಠಭ ಗಯದ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ತ್ ಯೋನ ಂದರ  ಒಬಬ ಭಗವ್ಂತ್ನ ಮ ಲ್ಕ್ ಮ ರು ಸಂಬಂಧಗಳು 



ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗಿವ . ಒಬಬರ ಮ ಲ್ಕ್ ಒಬಬರಲಿ್ಲ ಮ ರು ಸಂಬಂಧ, ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ತ್ಂದ -ಶಿಕ್ಷಕ್-ಸದುುರು ಈ ವಿಶ ೋಷ್ 
ಸಂಬಂಧಗಳ ಗ ಯನವಿದ , ನಿಮಗ  ಒಬಬರ ಮ ಲ್ಕ್ವ ೋ ಮ ರು ವಿಶ ೋಷ್ ಸಂಬಂಧಗಳು ಮತ್ುತ ಪ್ ರಪ್ತತಯಿದ ಯಂದು 
ತ್ತ್ ವ್ು ನಶ ಯಿಂದ ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ - ನಮಮ ತ್ಂದ  ತ್ಂದ ಯ  ಆಗಿದ ಾರ , ಶಿಕ್ಷಕ್ನ  ಆಗಿದ ಾರ , ಸದುುರುವ್ೂ ಆಗಿದ ಾರ . 
ತ್ಂದ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳ ಗಣಿಯು ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗಿದ . ಖಜ ನ ಗಳ ಪಟಟಯು ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಬಂದಿದ ಯೋ! 
ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ತ್ಂದುಕ  ಳಿು. ತ್ಂದ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಯ ವ್-ಯ ವ್ ಖಜ ನ ಗಳು ಸಿಕ್ುೆರ್ಟಟವ ! ಸಿಕ್ಕೆವ ಯೋ ಅರ್ವ  
ಸಿಗಬ ೋಕ ಗಿದ ಯೋ? ಏನು ಹ ೋಳುವಿರಿ? ಬ ಲ್ಕ್ನಿಂದ ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರಂತ್  ಆಗಿಯೋ ಇದಿಾೋರಿ. ಶಿಕ್ಷಕನ ಮ್ೂಲಕ 
ಶಿಕ್ಷಣದಂದ ಶೆರೋಷ್ಠಪದವಿಯತ ಪ್ಮರಪ್ತುಯಮಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಹ್ಮಗೆ ನೊೋಡಿದರೆ ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಎಲಿದಕ್ಾಂತ 
ಶೆರೋಷ್ಠಪದವಿಯತ ರಮಜ್ಯಪದವಿಯಂದತ ಹ್ೆೋಳಲಮಗತತುದೆ ಅಂದಮಗ ತಮವ್ಂತೂ ಡಬ್ಲ್ ರಮಜ್ರಮಗಿಬಿಟ್ಟಿದದೋರಿ. 
ವ್ತಿಮಮನದ  ಸವರಮಜ್ಮಯಧಿಕಮರಿಗಳು ಹ್ಮಗೂ ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಅನೆೋಕ ಜ್ನಮಗಳ ರಮಜ್ಯಪದವಿಯ ಅಧಿಕಮರಿಗಳು. ವಿದೆಯಯತ 
ಒಂದೆೋ ಜ್ನಮದಮದಗಿದೆ, ಅದರಲಿ್ಲಯೂ ಅರ್ತೋ ಚಿಕಾದಮದ ಜ್ನಮ ಮ್ತತು ಪದವಿಯ ಪ್ಮರಪ್ತುಯನತು ನೊೋಡಿ! ಅನೆೋಕ ಜ್ನಮಗಳು 
ಮ್ತತು ರಮಜ್ಯವ್ು ಅಖಂಡ, ಅಚಲ, ನಿವಿಿಘ್ು ರಮಜ್ಯವಮಗಿರತತುದೆ. ಈಗಲೂ ಸಹ ಸವರಮಜ್ಮಯಧಿಕಮರಿ 
ನಿಶಿಚಂತಚಕರವ್ರ್ತಿಗಳಮಗಿದದೋರಿ, ಆಗಿದದೋರಮ? ನಿಶಿಚಂತಚಕರವ್ರ್ತಿಗಳಮಗಿದದೋರಮ? ಯಮರತ ನಿಶಿಚಂತರಮಗಿದದೋರೊೋ ಅವ್ರತ 
ಕೆೈಯನೆುರ್ತುರಿ. ನಿಶಿಚಂತರತ, ಸವಲಪವ್ೂ ಚಿಂತೆಯಿಲಿವ್ಲಿವೆೋ? ನೊೋಡತತ ುೆೋವೆ, ಯಮವಮಗಲಮದರೂ ಯಮವ್ುದೆೋ ಪಪ್ೆಪಟ್ 
ಶೆ ೋ ಮ್ತಂದೆ ಬ್ಂದಮಗ ಚಿಂತೆ ಬ್ರತತುದೆಯೋ? ಮಮಯಯ ಪಪ್ೆಪಟ್ ಶೆ ೋ ಮ್ತಂದೆ ಬ್ರತತುದೆಯೋ ಅಥವಮ ಇಲಿವೆೋ? 
ಆಗ ಸವಲಪ-ಸವಲಪ ಚಿಂತೆಯಮಗತತುದೆಯೋ? ಆಗತವ್ುದಲಿವೆೋ? ಸವಲಪ ಚಿಂತೆ, ಚಿಂತನೆಯತ ನಡೆಯತತುದೆಯೋ ಅಥವಮ 
ನಡೆಯತವ್ುದಲಿವೋ? ಶೆರೋಷ್ಠಭಮಗಯವ್ು ಈಗಿನಿಂದಲೆೋ ನಿಶಿಚಂತಚಕರವ್ರ್ತಿಗಳನಮುಗಿ ಮಮಡತತುದೆ. ಈಗ ಯಮವ್ ಅಲಪ-ಸವಲಪ 
ಮಮತತಗಳು ಬ್ರತತುವೆಯೋ ಅವ್ು ನಿಮ್ಮನತು ಮ್ತಂದೆಗಮಗಿ ಅನತಭವಿ, ಪರಿಪಕವ ಮಮಡತವ್ಂತಹವ್ುಗಳಮಗಿವೆ. ಈಗಂತೂ 
ಎಲಿರೂ ಈ ಭಿನು-ಭಿನು ಮಮತತಗಳ ಅನತಭವಿಗಳಮಗಿಬಿಟ್ಟಿದದೋರಲಿವೆೋ! ಗಮಬ್ರಿಯಮಗತವ್ುದಲಿವ್ಲಿವೆೋ? ಆರಮಮ್ವಮಗಿ 
ಸಮಕ್ಷಿಯ ಆಸನದ ಮೋಲೆ ಕತಳಿತತ ಈ ಗೊಂಬೆಯ ಆಟವ್ನತು ನೊೋಡಿ, ವಮಸುವ್ದಲಿ್ಲ ಇವ್ು ಗೊಂಬೆಗಳಷೆಿೋ ಮ್ತ ುೆೋನೂ 
ಅಲಿ. ಈಗಂತೂ ಶಕ್ುಶಮಲ್ಲಗಳಮಗಿಬಿಟ್ಟಿದದೋರಲಿವೆೋ? ಅಥವಮ ಕೆಲ-ಕೆಲವಮಮ ಗಮಬ್ರಿ ಆಗತರ್ತುೋರಮ? ಇವ್ು ಕಮಗದದ 
ಹತಲ್ಲಯಮಗಿ ನಿಮ್ಮ ಮ್ತಂದೆ ಬ್ರತತುವೆ. ವಮಸುವ್ದಲಿ್ಲ ಇದತ ಕಮಗದದ ಹತಲ್ಲಯಮಗಿದೆ ಆದರೆ ಹತಲ್ಲಯಮಗಿ ಬ್ರತತುದೆ. ಈಗ 
ಸಮ್ಯ ಪರಮಮಣ ಅನತಭವಿ ಮ್ೂರ್ತಿಗಳಮಗಿ ಪರಕೃರ್ತಗೆ, ಸಮ್ಯಕೆಾ, ಮಮಯಗೆ ನಮವ್ು ವಿಜ್ಯಿಗಳಮಗಿದ ದೆೋವೆ ಭಲೆ ಬ್ನಿು 
ಎಂದತ ಚಮಲೆಂಜ್ ಮಮಡಿ, ವಿಜ್ಯದ ಚಮಲೆಂಜ್ ಮಮಡಿ. ಇಂದು ರರ್ವ್ು ಸವಲ್ಪ ಅನ ರ  ೋಗಯವ ಗಿದ  ಆದರ  
ಮಿಲ್ನವ್ನುಂತ್  ಮ ಡಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ! 
 
                ಬಮಪ್ದಮದಮರವ್ರ ಬ್ಳಿ ಎರೆಡತ ಗೂರಪಗಳು ಮ್ತ ುೆ-ಮ್ತ ುೆ ಬ್ರತತುವೆ. ಏತಕಮಾಗಿ ಬ್ರತತುವೆ? ಎರಡತ 
ಗೂರಪುವ್ರತ ಬಮಪ್ದಮದಮರವ್ರಿಗೆ ಹ್ೆೋಳುತಮುರೆ - ನಮವ್ು ತಯಮರಮಗಿದ ದೆೋವೆ ಎಂದತ. ಮೊದಲನೆಯದತ ಸಮ್ಯ, ಪರಕೃರ್ತ 
ಮ್ತತು ಮಮಯ. ಮಮಯಗೆ ಈಗ ನನು ರಮಜ್ಯವ್ು ಹ್ೊೋಗತವ್ುದದೆ ಎಂದತ ಅಥಿವಮಗಿದೆ ಮ್ತತು ಎರಡನೆಯ ಗೂರಪ 
ಅಡಮವನ್ಸ್ ಪ್ಮಟ್ಟಿಯಮಗಿದೆ. ಎರಡತ ಗೂರಪಗಳು ದನಮಂಕವ್ನತು ಕೆೋಳುರ್ತುದಮದರೆ. ವಿದೆೋಶದಲಿಂತೂ ಒಂದತ ವ್ಷ್ಿದ 
ಮೊದಲೆೋ ನಿಗಧಿಪಡಿಸತರ್ತುೋರಲಿವೆೋ? ಮ್ತತು ಇಲಿ್ಲ (ಭಮರತದಲಿ್ಲ) 6 ರ್ತಂಗಳ ಮೊದಲತ ನಿಗಧಿಪಡಿಸತರ್ತುೋರಿ. ಭಮರತದಲಿ್ಲ 



ರ್ತೋವ್ರವಮಗಿ ಹ್ೊೋಗತತಮುರೆ. 15 ದನಗಳಲಿ್ಲಯೂ ಯಮವ್ುದೆೋ ಕಮಯಿಕರಮ್ದ ದನಮಂಕವ್ು ನಿಗಧಿಯಮಗಿಬಿಡತತುದೆ 
ಅಂದಮೋಲೆ ಸಮಮಪ್ತು, ಸಂಪನುತೆ, ತಂದೆಯ ಸಮಮನರಮಗತವ್ ದನಮಂಕ ಯಮವ್ುದತ? ಅದನತು 
ಬಮಪ್ದಮದಮರವ್ರೊಂದಗೆ ಎರಡೂ ಗೂರಪುವ್ರತ ಕೆೋಳುತಮುರೆ. ಆ ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುು ಈಗ ತ್ತ್ ವ್ು ಬ ರಹಮಣರು ನಿಗಧಿ 
ಪಡಿಸಬ ೋಕ ಗಿದ . ಆಗುತ್ತದ ಯೋ? ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುು ನಿಗಧಿ ಪಡಿಸಲ್ು ಸ್ ಧಯವ ೋ? ಪ್ ಂಡವ್ರ ೋ ಹ ೋಳಿ, ಮ ವ್ರ  ಹ ೋಳಿ 
(ಬ ಪ್ದ ದ  ನಿವ ೈ್ಭ ್ಯಿ, ರಮೋಶ ಾಯಿ, ಬೃಜ  ೋಹನ್ ಭ ಯಿಯವ್ರನುು ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ ) ದಿನ ಂಕ್ವ್ು 
ನಿಗದಿಪಡಿಸಲ್ು ಆಗುತ್ತದ ಯೋ? ಹ ೋಳಿ ಸ್ ಧಯವಿದ ಯೋ? ಅರ್ವ  ಆಕ್ಸಿಮಕ್ವ ಗಿ ಆಗಿರ್ಡುವ್ುದ  ೋ, ನ ಟಕ್ದಲಿ್ಲ 
ನಿಗಧಿಯ ಗಿದ  ಆದರ  ಅದನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ತ್ರಬ ೋಕ  ೋ ಅರ್ವ  ಬ ೋಡವೋ? ಅದು ಯ ವ್ ದಿನ ಂಕ್ವ ಂದು ತಿಳಿಸಿ. 
ಸಮಯ ಬಂದ ಗ ಆಗಿರ್ಡುತಿತೋರ ? ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುು ನಿಗಧಿ ಪಡಿಸುವ್ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ್ತ್ ಯಿದ ಯೋ? ಮೊದಲ್ಲನ ಸ್ ಲ್ಲನಲಿ್ಲ 
ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರು ತಿಳಿಸಿ, ಆಗುತ್ತದ ಯೋ? ನ ಟಕ್ವ್ನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ತ್ರಲ್ು ಮನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಮೊದಲ್ು ದಿನ ಂಕ್ದ ಸಂಕ್ಲ್ಪ 
ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ ಂದು ಯ ರು ಹ ೋಳುತಿತೋರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುು ನಿಗಧಿ 
ಪಡಿಸಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ ಯೋ? ಇವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತ್ುತತಿತಲಿ್. ಸಮಯವ್ು ಬಂದ ಗ ತ್ಯ ರ ಗಿರ್ಡುತ್ತ್ ತೋವ  ಎಂದು 
ಹ ೋಳುತಿತೋರ ? ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುು ನಿಗಧಿಪಡಿಸಲ್ು ಆಗುತ್ತದ ಯೋ? ಹಂದ  ಇರುವ್ವ್ರಿಗ  ಅರ್್ವ ಯಿತ್ತ್ ೋ? ಸಮಯ 
ಬಂದ ಗ ತ್ಯ ರ ಗಿರ್ಡುತಿತೋರಿ ಇದಂತ್  ಸರಿ ಆದರ  ತ್ಮಮನುು ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿಕ  ಳುಲ್ು ಲ್ಕ್ಷಯವ್ಂತ್  ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ 
ಇಟುಟಕ  ಳುಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ . ಸಂಪನುರ ಗುವ್ುದರಲಿ್ಲ ಲ್ಕ್ಷಯವಿಲಿ್ದ ೋ ಹ  ೋದರ  ಹುಡುಗ ಟಕ (ಸ್  ೋಮ ರಿತ್ನ) 
ಬಂದುರ್ಡುತ್ತದ . ನ  ೋಡಿ, ಯ ವ ಗ ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುು ನಿಗಧಿಪಡಿಸುತಿತೋರ  ೋ ಆಗಲ ೋ ಸಫಲ್ತ್ತ್ ಯು ಸಿಗುತ್ತದ ಯಲಿ್ವ ೋ. 
ಯ ವ್ುದ ೋ ಕ ಯ್ಕ್ರಮವ್ನುು ಮ ಡಬ ೋಕ ದರ  ಅದಕ ೆ ದಿನ ಂಕ್ವ್ನುು ನಿಗಧಿಪಡಿಸುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ. ಆಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು 
ಎಂಬ ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ನುು ಮ ಡಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ ಅರ್ವ  ನ ಟಕ್ದಲಿ್ಲ ತ್ತ್ ನ ಗಿಯೋ ಆಗಿರ್ಡುತ್ತದ ಯೋ? ಏನು ತಿಳಿಯುತಿತೋರಿ? 
ಮೊದಲ್ ಸ್ ಲ್ಲನಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರು ಹ ೋಳಿ ಪ್ ರೋಮ್ (ಪ್ ರೋಮ್ ಸಹ  ೋದರಿ) ತಿಳಿಸಿ. ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ , 
ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ ಗುತ್ತದ . ಜಯಂತಿ ಹ ೋಳಿ. ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ್ು ಅದು ಯ ವ ಗ ಆಗುವ್ುದು? ಯ ವ ಗ ಸಮಯವ್ು 
ಬಂದುರ್ಡುವ್ುದ  ೋ ಆಗ ಅಂತ್ಯದಲಿ್ಲ ಆಗಿರ್ಡುವ್ುದ ೋ! ಸಮಯವ್ು ನಿಮಮನುು ಸಂಪನುರ ಗಿ ಮ ಡುವ್ುದ  ೋ ಅರ್ವ  
ತ್ತ್ ವ್ು ಸಮಯವ್ನುು ಸಮಿೋಪ ತ್ರುತಿತೋರ  ೋ? 
 
             ಬ ಪ್ದ ದ  ನ  ೋಡಿದರು - ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಜ್ಞ ನವ್ೂ ಇರುತ್ತದ , ನಶ ಯ  ಇರುತ್ತದ , ನಿಶ್ಚಯವ್ೂ ಇರುತ್ತದ  
ಆದರ  ಈಗ ಚಲ್ನ  ಮತ್ುತ ಚಹರ ಯಿಂದ ಅದು ಕ್ಂಡುಬರಬ ೋಕ್ು - ಇದನುು ಪರಯೋಗದಲಿ್ಲ ತ್ನಿು. ಬುದಿಿಯಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ವ್ೂ 
ನ ನಪ್ತರುತ್ತದ , ಸೃತಿಯಲ್ ಿ ಬರುತ್ತದ  ಆದರ  ಈಗ ಅದು ಸವರ ಪದಲಿ್ಲ ಬರಬ ೋಕ ಗಿದ . ಸ್ ಧ ರಣ ರ ಪದಲಿ್ಲ 
ಒಂದುವ ೋಳ  ಯ ವ್ುದ ೋ ದ  ಡಡ ಸ್ ಾನ-ಮ ನದ ವ್ಯಕ್ಕತಗಳು ಅರ್ವ  ಯ ರ ದರ  ಸ್ ಹುಕ ರರ ಮಕ್ೆಳಿದಾರ  ಅವ್ರ 
ಚಲ್ನ ಯಿಂದಲ ೋ ಇವ್ರು ಇಂತ್ಹವ್ರ ಂದು ಕ್ಂಡು ಬರುತ್ತದ . ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತ್ ಅವ್ರಲಿ್ಲ ಏನ ದರ  ಒಂದು ಭಿನುತ್ತ್  
ಕ್ಂಡುಬರುತ್ತದ  ಅಂದ ಗ ಇಲಿ್ಲ ನಿಮಗ  ಇಷ್ುಟ ದ  ಡಡ ಭ ಗಯದ ಆಸಿತಯು ಇದ , ವಿದ ಯ ಮತ್ುತ ಪದವಿಯ  ಇದ . 
ಸವರ ಜಯವ್ಂತ್  ಈಗಲ್  ಇದ  ಅಲಿ್ವ ೋ! ಎಲ ಿ ಪ್ ರಪ್ತತಗಳು ಇವ  ಆದರ  ಈಗ ಚಲ್ನ  ಮತ್ುತ ಚಹರ ಯಿಂದ ಭ ಗಯದ 
ನಕ್ಷತ್ರವ್ು ಮಸತಕ್ದಲಿ್ಲ ಹ  ಳ ಯುತಿತರುವ್ುದು ಕ್ಂಡು ಬರಲ್ಲ, ಅದನುು ಈಗ ಸ್ ೋರಿಸಿಕ  ಳಿು. ಈಗ ಮನುಷ್ ಯತ್ಮರಿಗ  ಶ ರೋಷ್ಠ 



ಭ ಗಯವ್ಂತ್ ಆತ್ಮರ ದ ತ್ಮಮ  ಮ ಲ್ಕ್ ಈ ಅನುಭವ್ವ ಗಬ ೋಕ ಗಿದ . ಆಗಬ ೋಕ್ು ಎಂದಲಿ್ ಆಗಲ ೋಬ ೋಕ ಗಿದ . ಇವ್ರು 
ನಮಮ ಇಷ್ಟದ ೋವ್-ಇಷ್ಟದ ೋವಿಯರ ಗಿದ ಾರ , ಇವ್ರು ನಮಮವ್ರು ಆಗಿದ ಾರ  ಎಂದು ಅನುಭವ್ವ ಗಲ್ಲ. ಹ ೋಗ  
ಬರಹ ಮತ್ಂದ ಯಲಿ್ಲ ನ  ೋಡಿದಿರಿ - ಸ್ ಧ ರಣ ತ್ನುವಿನಲಿ್ಲದಾರ  ಆದಿಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲಯ  ಬರಹ ಮರವ್ರ ತ್ನುವಿನಲಿ್ಲ 
ಏನು ಕ್ಂಡುಬರುತಿತತ್ುತ? ಕ್ೃಷ್ಣನ ರ ಪವ್ು ಕ ಣಿಸುತಿತತ್ುತ ಅಲಿ್ವ ೋ! ಹ ೋಗ ದರ  ಆದಿಯಲಿ್ಲ ಬರಹ ಮತ್ಂದ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ 
ಆದಿರತ್ುಗಳಿಗ  ಅನುಭವ್ವಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ! ಅನುಭವ್ವಿದ  ಮತ್ುತ ಅಂತಿಮದಲಿ್ಲಯ  ತ್ಂದ ಯಿಂದ ಏನು ಕ ಣುತಿತತ್ುತ? 
ಅವ್ಯಕ್ತರ ಪವ ೋ ಕ ಣಿಸುತಿತತ್ತಲಿ್ವ ೋ! ಚಲ್ನ ಯಲಿ್ಲ, ಚಹರ ಯಲಿ್ಲ ಕ ಣಿಸುತಿತತ್ುತ, ಈಗ ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರು ವಿಶ ೋಷ್ 
ನಿಮಿತ್ತ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಈ ಹ  ೋಂ ವ್ಕ್್ನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ  - ಈಗ ಬರಹ ಮತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನವ ದ ಅವ್ಯಕ್ತರ ಪ 
ಕ್ಂಡುಬರಲ್ಲ. ಚಲ್ನ  ಮತ್ುತ ಚಹರ ಯಿಂದ ಕ  ನ ಯಪಕ್ಷ 108 ರ ಮ ಲ ಯ ಮಣಿಗಳು ಕ್ಂಡುಬರಲ್ಲ. ಬ ಪ್ದ ದ  
ಯ ರು ಎಂಬ ಹ ಸರನುು ಬ ೋಕ ಂದುಕ  ಳುುತಿತಲಿ್, 108ಮಣಿಗಳು ಯ ರು-ಯ ರು? ಎಂದು ಹ ಸರನುು ತಿಳಿಸುವ್ುದಿಲಿ್ 
ಆದರ  ಅವ್ರ ಚಲ್ನ  ಮತ್ುತ ಚಹರ ಯು ಸವತ್ಃವ ಗಿಯೋ ಪರತ್ಯಕ್ಷವ ಗಲ್ಲ. ಈ ಹ  ೋಂವ್ರ್ಕ್ಅನುು ಬ ಪ್ದ ದ  ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಕ್ೆಳಿಗ  ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . ಮೊದಲ್ಲನ ಸ್ ಲ್ಲನಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರ ಲಿ್ರ  ಕ ೋಳಿದಿರ ? ಆಗುತ್ತದ ಯೋ? 
ಎಷ್ುಟ ಸಮಯ ಬ ೋಕ್ು? ಯ ರು ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ ಬಂದಿದ ಾರ ಯೋ ಅವ್ರಿಗ  ಹ ಚುಚ ಬ ೋಕ್ು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬ ರದು. 
ಸಮಯದ ಮ ತಿಲಿ್. ನ ವ್ು ಬಂದು ಕ ಲ್ವ ೋ ವ್ಷ್್ಗಳ ಯಿತ್ು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬ ೋಡಿ. ಯ ರು ಬ ೋಕ ದರ  ಲ ಸ್ಟ 
ಸ್  ೋ ಫ ಸ್ಟ ಮತ್ುತ ಫ ಸ್ಟ ಸ್  ೋ ಫಸ್ಟ ಬರಬಹುದ ಗಿದ . ಇದ  ಸಹ ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಚ ಲ ಂಜ್ ಆಗಿದ . ಮ ಡಲ್ು 
ಸ್ ಧಯವಿದ . ಯ ರು ಬ ೋಕ ದರ  ಮ ಡಬಲಿ್ಲರಿ. ಕ  ನ ಯವ್ರ  ಸಹ ಮ ಡಬಹುದ ಗಿದ . ಕ ೋವ್ಲ್ ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ್ು, 
ಆಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು ಎಂಬ ಲ್ಕ್ಷಯವ್ನುು ಪಕ ೆ ಇಟುಟಕ  ಳಿು. 
 
             ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು ಏನು ಮ ಡುತಿತೋರಿ? ಡಬಲ್ ಅವ್ಕ ಶ್ವ್ನುು 
ತ್ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ. ಬ ಪ್ದ ದ  ಹ ಸರನುು ಹ ೋಳುವ್ುದಿಲಿ್ ಆದರ  ಇವ್ರು ಆಗಿದ ಾರ  ಎಂಬುದನುು ಅವ್ರ 
ಚಹರ ಯೋ ತಿಳಿಸುತ್ತದ . ಸ್ ಹಸ(ಧ ೈಯ್)ವಿದ ಯೋ? ಮೊದಲ್ ಸ್ ಲ್ಲನಲಿ್ಲರುವ್ವ್ರನುು ಬ ಪ್ದ ದ  ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ . 
ಸ್ ಹಸವಿದ ಯೋ? ಒಂದುವ ೋಳ  ಸ್ ಹಸವಿದಾರ  ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಸ್ ಹಸವಿದಾರ  ಮ ತ್ರ ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಹಂದ  
ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರ  ಕ ೈಯನುು ಎತ್ತಬಹುದು. ಯ ರು ಮೊದಲ್ು ಮ ಡುವ್ರ  ೋ ಅವ್ರ ೋ ಅಜು್ನರು. ಒಳ ುಯದು. 
ಬ ಪ್ದ ದ  ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ವ್ನುು ನ  ೋಡುವ್ುದಕ ೆಗಿ, ಯ ವ್-ಯ ವ್ ಪುರುಷ್ ರ್್ ಮ ಡುತಿತದ ಾರ , ಯ ರು-ಯ ರು 
ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರಿ - ಆ ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ವ್ನುು ನ  ೋಡುವ್ುದಕ ೆಗಿ 6 ತಿಂಗಳ ಸಮಯವ್ನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾರ . 6 ತಿಂಗಳ 
ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ವ್ನುು ನ  ೋಡಿ ನಂತ್ರ ತಿೋಮ ್ನ ಮ ಡುತ್ತ್ ತೋವ . ಸರಿಯೋ? ಏಕ ಂದರ  ಈಗ ನ  ೋಡಿದ ಗ ಸಮಯದ 
ವ ೋಗವ್ು ಬಹಳ ತಿೋವ್ರವ ಗಿ ಹ  ೋಗುತಿತದ . ಆದಾರಿಂದ ರಚನ ಯು ತಿೋಕ್ಷ್ಣವ ಗಿ ಹ  ೋಗಬ ರದು, ರಚಯಿತ್ರು ಅದಕ್ಕೆಂತ್ 
ಮುಂದ  ಹ  ೋಗಬ ೋಕ ಗಿದ . ಈಗ ಸವಲ್ಪ ತಿೋವ್ರ ಮ ಡಿಕ  ಳಿು. ಮೋಲ  ಹ ರಿ, ನಡ ಯುತಿತದ ಾೋವ  ಅಲಿ್. ಹ ರುತಿತದ ಾೋವ . 
ಉತ್ತರವ್ನುಂತ್  ಬಹಳ ಚ ನ ುಗಿ ಕ  ಡುತಿತೋರಿ - ನ ವ ೋ ಆಗುತ್ತ್ ತೋವ್ಲಿ್ವ ೋ! ನ ವ್ಲಿ್ದ  ಮತ್ತ್ ಾರು ಆಗುವ್ರು! ಎಂದು 
ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ ಇದನುು ನ  ೋಡಿ ಬ ಪ್ದ ದ  ಖುರ್ಷಯ ಗುತ್ತ್ ತರ  ಆದರ  ಈಗ ಆತ್ಮರು ತ್ಮಿಮಂದ ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ 
ಏನನ ುದರ  ನ  ೋಡಲ್ು ಬಯಸುತ್ತ್ ತರ . ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ನ ನಪ್ತದ , ಯ ವ ಗ ಆದಿಯಲಿ್ಲ ಮಕ್ೆಳ ದ ತ್ತ್ ವ್ು 



ಸ್ ೋವ ಗ ಗಿ ಹ  ರಟ ಗ ನಿಮಿಮಂದಲ್  ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ತ್ ೆರವ ಗುತಿತತ್ುತ. ಈಗ ಸ್ ೋವ  ಮತ್ುತ ಸವರ ಪ ಎರಡ  ಕ್ಡ  
ಗಮನವಿಡಬ ೋಕ್ು ಹ ಗ ದರ  ಏನು ಕ ೋಳಿದಿರಿ! ಈಗ ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ತ್ ೆರಮ ತಿ್ಗಳ ಗಿ. ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯ 
ಸಮ ನರ ಗಿ. ಒಳ ುಯದು. 
 
                  ಇಂದು ಹ  ಸ-ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳು ಅನ ೋಕ್ರು ಬಂದಿದಿಾೋರಿ. ತ್ಮಮ ಸ್ ುೋಹದ ಶ್ಕ್ಕತಯಿಂದ ಎಲಿ್ರ  ಬಂದು 
ತ್ಲ್ುಪ್ತದಿಾೋರಿ ಆದಾರಿಂದ ಬ ಪ್ದ ದ  ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಬಂದಿರುವ್ ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳ ಲಿ್ರಿಗ  ಪರತಿಯಬಬರ ಹ ಸರಿನ 
ಸಹತ್ವ ಗಿ ಪದಮದಷ್ುಟ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳನುು ನಿೋಡುತಿತದ ಾರ . ಜ  ತ್ತ್ ಗ  ವ್ರದ ತ್ ವ್ರದ ನವ್ನುು ನಿೋಡುತಿತದ ಾರ  - 
ಸದ  ಬ ರಹಮಣ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಅಮರರ ಗಿರಿ, ಹ ರುತ್ತ್ ತ ಇರಿ. ಒಳ ುಯದು. 
 
ಸೆೋವೆಯ ಸರದ ಪಂಜ್ಮಬ್ನವ್ರದಮದಗಿದೆ:- ಪಂಜ ಬನವ್ರು ಎದ ಾೋಳಿ. ಬಹಳ ಒಳ ುಯದು. ಈ ಪದಾತಿ ಚ ನ ುಗಿದ , ಪರತಿ 
ಜ  ೋನುವ್ರಿಗ  ಅವ್ಕ ಶ್ ಸಿಗುತ್ತದ . ಒಂದಂತ್ು ಯಜ್ಞ ಸ್ ೋವ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಒಂದ  ಂದು ಹ ಜ ೆಯಲಿ್ಲ ಪದಮಗುಣದಷ್ುಟ 
ಸಂಪ್ ದನ  ಜಮ  ಆಗುತ್ತದ  ಏಕ ಂದರ  ಮಜ ರಿಟ ಯ ವ್ುದ  ೋ ಕ್ಮ್ ಮಡುತ್ತ್ ತ ಯಜ್ಞ ಸ್ ೋವ  ನ ನಪ್ತರುತ್ತದ  ಮತ್ುತ 
ಯಜ್ಞ ಸ್ ೋವ  ನ ನಪು ಬರುವ್ುದರಿಂದ ಯಜ್ಞ ರಚಯಿತ್ ತ್ಂದ ಯಂತ್  ನ ನಪ್ತಗ  ಬರುತ್ತ್ ತರ . ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲಯ  ಹ ಚುಚ 
ಪುಣಯದ ಖ ತ್ತ್  ಜಮ  ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ತ್ ತರ  ಮತ್ುತ ಯ ರು ಸತ್ಯ ಪುರುಷ್ ರ್ಥ್ ಮಕ್ೆಳಿದ ಾರ ಯೋ, ಅವ್ರು ತ್ಮಮ 
ನ ನಪ್ತನ ಚ ಟ್ನುು ಸಹಜ ಮತ್ುತ ನಿರಂತ್ರವ ಗಿ ಮ ಡಲ್ು ಸ್ ಧಯ ಏಕ ಂದರ  ಇದು ಮಹ ರ ರ್ಥಗಳ ಸಂಗವ ಗಿದ , 
ಸಂಗದ ರಂಗು ಸಹಜವ ಗಿ ಹತ್ುತವ್ುದು. ಗಮನವಿದಾರ  ಈ 8-10 ದಿನಗಳು ಸಿಗುತ್ತವ  ಇದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಚ ನ ುಗಿ ಪರಗತಿ 
ಮ ಡಬಹುದು. ಸ್ ಧ ರಣ ರಿೋತಿಯಿಂದ ಸ್ ೋವ ಯನುು ಮ ಡಿದರ  ಇಷ್  ಟಂದು ಲ ಭವಿಲಿ್, ಆದರ  ಒಬಬ ಸಹಜ 
ನಿರಂತ್ರ ಯೋಗಿಯ ಗುವ್, ಪುಣಯದ ಖ ತ್ತ್  ಮ ಡುವ್, ಮತ್ುತ ದ  ಡಡಕ್ಕೆಂತ್ ದ  ಡಡ ಪರಿವ ರದ ನಶ ಯಲಿ್ಲ, 
ಖುರ್ಷಯಲಿ್ಲರುವ್ ಅವ್ಕ ಶ್ವಿದ . ಪಂಜ ಬನವರಿಗ  ಅವ್ಕ ಶ್ವಿದ , ಪರತಿಜ  ೋನುವ್ರಿಗ  ಸಿಗುತ್ತದ  ಆದರ  ಲ್ಕ್ಷಯ ಇಟುಟಕ  ಳಿು 
ಮ ರು ಲ ಭವ ಗಿವ . ಎಷ್ುಟ ಪುಣಯದ ಖ ತ್ತ್  ಜಮ  ಆಯಿತ್ು? ಸಹಜ ನ ನಪ್ತನ ಪರಗತಿಯನುು ಎಷ್ುಟ ಮ ಡಿದ ಾೋನ ? 
ಮತ್ುತ ಸಂಘಟನ  ಅರ್ವ  ಪರಿವ ರದ ಸ್ ುೋಹ, ಸಮಿೋಪತ್ತ್ ಯು ಎಷ್ುಟ ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿದಿರಿ? ಈ ಮ ರು ಮ ತಿನ 
ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ವ್ನುು ಪರತಿಯಬಬರು ಸವಯಂನ ಬಗ ು ನ  ೋಡಿಕ  ಳುಬ ೋಕ್ು. ಡ ರಮ ದಲಿ್ಲ ಅವ್ಕ ಶ್ವ್ಂತ್ು ಸಿಕ್ಕೆದ  ಆದರ  
ಅವ್ಕ ಶ್ವ್ನುು (ಚ ಂಸನುು) ತ್ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುವ್ಂತ್ಹ ಕ್ುಲ್ಪತಿ (ಚ ನಿಲ್ರ್) ಆಗಿರಿ. ಪಂಜ ರ್ನವ್ರು 
ಬುದಿಿವ್ಂತ್ರ ಗಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ. ಒಳ ುಯದು. ಒಳ ುಯ ಸಂಖ ಯಯಲಿ್ಲ ಬಂದಿದಿಾೋರಿ, ಮತ್ುತ ಸ್ ೋವ ಯು ತ್ತ್ ರ ದ ಹೃದಯದಿಂದ 
ಸಿಗುತ್ತದ . ಬರುವ್ಂತ್ಹ ಸಂಖ ಯಯು ಸಹ ಚ ನ ುಗಿ ಬಂದಿದ ಾರ . ಒಳ ುಯದು. ಸಂಘಟನ  ಚ ನ ುಗಿದ . 
 
(ಇಂದತ ಎರಡತ ವಿಂಗ್- ಗಮರಮ್ ವಿಕಮಸ ವಿಂಗ್ ಮ್ತತು ಮ್ಹಿಳಮ ವಿಂಗ್ ಮೋಟ್ಟಂಗಮಗಗಿ ಬ್ಂದದಮದರೆ) 
ಮಹಳ  ವಿಂಗುವ್ರು ಎದ ಾೋಳಿ- ಇದರಲಿ್ಲ ಟೋಚಸ್್ ಜ ಸಿತ ಇದ ಾರ ಯೋ? ಟೋಚಸ್್ ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಸ್ ೋವ  ಮತ್ುತ 
ಸ್ ೋವ ಯ ಮೊದಲ್ು ಫಲ್. ಸಂಘಟನ  ಮತ್ುತ ತ್ಂದ ಯಿಂದ ಮಿಲ್ನದ ಮೊೋಜನುು ತ್ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುವ್ುದು. ಸ್ ೋವ  ಮತ್ುತ ಫಲ್ 
ಎರಡು ಸಿಕ್ಕೆ ರ್ಟಟತ್ು. ಒಳ ುಯದು. ಈಗ ಏನ ದರ  ಹ  ಸ ಪ್ ಿನ್ ಮ ಡಿದಿಾೋರ ? ಮಹಳ  



ವ್ಗ್ದವ್ರದ ಗಿರಬಹುದು ಅರ್ವ  ಯ ವ್ುದ ೋ ವ್ಗ್ದಿಾರಬಹುದು. ಪರತಿಯಂದು ಗ ರಪುವ್ರು ವಿಶ ೋಷ್ ಪ್ ರಕ್ಕಟಕ್ಲ್ುಲಿ್ಲ 
ನಡತ್ತ್  ಮತ್ುತ ಮುಖದಲಿ್ಲ ಯ ವ್ುದ ದರ  ಗುಣ ಮತ್ುತ ಶ್ಕ್ಕತಯ ಜವ ಬ ಾರಿಯನುು ತ್ತ್ ಗ ದುಕ  ಂಡರ  ನ ವ್ು ಈ ಗ ರಪ, 
ಮಹಳ  ಗ ರಪ ಈ ಗುಣ ಅರ್ವ  ಶ್ಕ್ಕತಯ ಪ್ ರಕ್ಕಟಕ್ಲ್ ಪರತ್ಯಕ್ಷ ರ ಪದಲಿ್ಲ ತ್ರುವ ವ್ು. ಈ ರಿೋತಿ ಪರತಿಯಂದು ವ್ಗ್ವ್ು 
ಯ ವ್ುದ ದರ  ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ನಿಗಧಿ ಪಡಿಸಿ ಮತ್ುತ ಅದರ ಪರಸಪರದಲಿ್ಲ ಹ ೋಗ  ಸವಿೋ್ಸು ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ವ್ನುು 
ಗಮನಿಸುತಿತೋರಿ, ಈ ರಿೋತಿ ಪರಸಪರದಲಿ್ಲ ಬರ ದಿಟುಟಕ  ಳಿು, ಅರ್ವ  ಸಂಘಟನ ಯಲಿ್ಲ ಇದನುು ಚ ರ್ಕ ಮ ಡುತಿತೋರಿ. 
ಮೊದಲ್ು ನಿೋವ್ು ಮ ಡಿ ತ್ತ್  ೋರಿಸಿರಿ. ಮಹಳ  ವಿಂಗುವ್ರು ಮ ಡಿ ತ್ತ್  ೋರಿಸಿರಿ. ಸರಿಯಲಿ್ವ ೋ. ಪರತಿಯಂದು ವಿಂಗುವ್ರು 
ಏನ ದರ  ತ್ಮಮ ಪ್ ಿನ್ ಮ ಡಿರಿ ಮತ್ುತ ಸಮಯವ್ನುು ನಿಗಧಿ ಪಡಿಸಿ ಇಷ್ುಟ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಇಷ್ುಟ ಪಸ್ ್ಟ ೋಂಜನುು 
ಪ್ ರಕ್ಕಟಕ್ಲ್ುಲಿ್ಲ ತ್ರಬ ೋಕ್ು ಎಂದಿಟುಟಕ  ಳಿು. ಬ ಪ್ ಾದ ರವ್ರು ಏನು ಬಯಸುತ್ತ್ ತರ , ನಡತ್ತ್  ಮತ್ುತ ಚಿತ್ರ (ಮುಖದಲಿ್ಲ) 
ಬರಲ್ಲ ಎಂದು, ಅದು ಬಂದು ರ್ಡುವ್ುದು. ಈ ಪ್ ಿನ್ ಮ ಡಿ ತ್ಂದ ಗ  ಕ  ಡಬ ೋಕ್ು. ಪರತಿಯಂದು ವಿಂಗ್ ಏನು 
ಮ ಡುವ್ುದು? ಸ್ ೋವ ಯ ಪ್ ಿನ್ ಹ ೋಗ  ಬರ ದಿಟುತಕ  ಳುುತಿತೋರಿ, ಹ ಗ ಯೋ ಇದನುು ಮ ಡಿ ಕ  ಡಿ. ಸರಿಯಲಿ್ವ ೋ! ಮ ಡಿ 
ಕ  ಡಿ. ಚಿಕ್ೆ-ಚಿಕ್ೆ ಸಂಘಟನ ಗಳು ಅದುಬತ್ವ್ನುು ಮ ಡಿ ತ್ತ್  ೋರಿಸಿರಿ. ಸರಿಯಿದ . ಟೋಚಸ್್ ಏನು ತಿಳಿದುಕ  ಳುುತಿತೋರಿ? 
ಮ ಡಬಹುದ ೋ? ಮ ಡಬಹುದ ೋ? ಪ್ ಿನ್ ಮ ಡಿ. ಒಳ ುಯದು. ಸ್ ೋವ ಯ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು. 
 
ಗಮರಮ್ ವಿಕಮಸದ ವ್ಗಿದವ್ರತ ಎದ ದೆೋಳಿ: ಇಲಿ್ಲಯವ್ರ ಗ  ಗ ರಮ ವಿಕ ಸದವ್ರು ಎಷ್ುಟ ಪರಿವ್ತ್್ನ  ಮ ಡಿದಿರಿ? ಎಷ್ುಟ 
ಹಳಿುಗಳಲಿ್ಲ ಮ ಡಿದಿರಿ? (7 ಹಳಿುಗಳಲಿ್ಲ ಮ ಡಿದ ಾರ , ಒಂದು ಹಳಿುಯಲಿ್ಲ 75% ವ್ರ ಗ  ಕ ಲ್ಸವ ಗಿದ . ಈ 
ಮಿೋಟಂಗುಲಿ್ಲಯ  ಪ್ರೋಗ ರಮ್ ಮ ಡಿದ ಾೋವ - “ಸಮಯದ ಕ್ರ - ಸವಚಛ ಸಣಿ್ಮ ಗ ರಮ ಭ ರತ್” (ಈ ಪ್ರೋಜ ರ್ಕಟ ನ 
ಒಳಗಡ  ಹಳಿು-ಹಳಿುಯನುು ವ್ಯಸನ ಮುಕ್ತ ಮತ್ುತ ಸವಚಛ ಮ ಡುವ್ ಸ್ ೋವ  ಮ ಡುತ್ತ್ ತೋವ ) ಒಳ ುಯದು - 
ಪ್ ರಕ್ಕಟಕ್ಲ್ುದ ಯಲಿ್ವ ೋ. ಇದರ ಒಟುಟ ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ ಏನ ಲ ಿ ಇದ ಯೋ ಅದು ರ ಷ್ರಪತಿ, ಪರಧ ನಮಂತಿರಯ ಹತಿತರ 
ಹ  ೋಗುತ್ತದ ಯೋ? (ಇನ ು ಕ್ಳುಹಸಿಲಿ್) ಕ್ಳುಹಸಬ ೋಕ್ು ಏಕ ಂದರ  ಹಳಿು-ಹಳಿುಯಲಿ್ಲ ಪ್ ರಕ್ಕಟಕ್ಲ್ುಲಿ್ಲ ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರಿ, ಇದು 
ಸಕ ್ರದ ಕ ಲ್ಸವ ಗಿದ  ಆದರ  ನಿೋವ್ು ಸಹಯೋಗಿಯ ಗುತಿತೋದಿಾೋರಿ ಅಂದ ಗ ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ವ್ನುು ನ  ೋಡಿ ಚ ನ ುಗಿದ   
ಎಂದು ಒಪ್ತಪಕ  ಳುುವ್ರು. ಒಂದು ಬುಲ ಟನ್ (ಚಿಕ್ೆ ದೃಶ್ಯ) ತ್ಯ ರಿ ಮಡಿ ಅದರಿಂದ ಎಲ ಿ ಮುಖಯ ವ್ಯಕ್ಕತಗಳಿಗ  ಇದು 
ಹ  ೋಗಲ್ಲ, ಪುಸತಕ್ವ್ಲಿ್, ಪತಿರಕ ಯಲಿ್, ಚಿಕ್ೆದರಲಿ್ಲ ಪೂಣ್ ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ ಎಲ ಿ ಕ್ಡ ಗ  ಕ್ಳುಹಸಬ ೋಕ್ು. ಒಳ ುಯದು - 
ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು. ಒಳ ುಯದು (ಮಧಯ-ಮಧಯದಲಿ್ಲ ಕ ಮುಮ ಬರುತಿತದ ) ಇಂದು ಮ ಧಯಮಕ ೆ ಶ ಂತಿ ಬ ೋಕ ಗಿದ . 
ಒಳ ುಯದು. 
 
          ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿ ನ ಲ ೆರುಕ್ಡ ಯ ಸ್ ೋವ ಯ ಸ್ ೋವ ಸಮ ಚ ರಗಳು ಬರುತಿತರುತ್ತವ  ಮತ್ುತ 
ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಈಗ ಯ ವ್ ಮ ಲ ಯ  ಸಂದ ೋಶ್ವಿಲಿ್ದ  ಉಳಿಯಬ ರದು. ಎಲಿ್ರಿಗ  ಈ ಸಂದ ೋಶ್ವ್ು ಸಿಗಬ ೋಕ್ು ಎಂದು 
ಯ ವ್ ಯೋಜನ ಯನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ತ್ರುತಿತದಿಾೋರಿ ಅದರ ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ವ್ು ಚ ನ ುಗಿದ . ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿ ಡಬಲ್ 
ವಿದ ೋಶಿ ಮಕ್ೆಳ ಸಮ ಚ ರಗಳು ಬಂದಿವ  ಮತ್ುತ ಯ ರ ಲಿ್ರ  ಅತಿ ದ  ಡಡ ಕ ಯ್ಕ್ರಮಗಳನುು (ಭ ರತ್ದಲಿ್ಲ) 
ಮ ಡಿದಿಾೋರ  ೋ ಅವ್ರ ಸಮ ಚ ರವ ಲಿ್ವ್ೂ ಬಂದಿದ . ನ ಲ ೆರ  ಕ್ಡ ಯ ಸ್ ೋವ ಯ ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ವ್ು 



ಸಫಲ್ತ್ತ್ ಪೂವ್್ಕ್ವ ಗಿ ಬಂದಿದ  ಅಂದ ಗ ಮಕ್ೆಳು ಹ ೋಗ  ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಸಂದ ೋಶ್ ಕ  ಡುವ್ ಫಲ್ಲತ್ತ್ ಂಶ್ದಲಿ್ಲ 
ಸಫಲ್ತ್ತ್ ಯನುು ಪ್ ರಪ್ತತಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿಾೋರ  ೋ ಹ ಗ ಯೋ ವ ಣಿಯ ಮ ಲ್ಕ್, ಸಂಪಕ್್ದ ಮ ಲ್ಕ್ ಜ  ತ್ತ್ -ಜ  ತ್ತ್ ಗ  
ತ್ಮಮ ಚಹರ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಫರಿಸಶ ತ ರ ಪದ ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ತ್ ೆರವ್ನುು ಮ ಡಿಸುತ್ತ್ ತ ಹ  ೋಗಿ. ಒಳ ುಯದು. 
   
            ಯ ರು ಮೊದಲ್ಬ ರಿ ಬಂದಿದಿಾೋರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಬಹಳ ಮಂದಿ ಬಂದಿದಿಾೋರಿ. ಹಂದ ಯ  
ಇದ ಾರ . ಒಳ ುಯದು- ಟ  ಲ ೋಟ್ ಬ  ೋರ್ಡ್ ಹ ಕ್ುವ್ುದಕ ೆ ಮುಂಚ  ಬಂದುರ್ಟಟದಿಾೋರಿ, ಒಳ ುಯದು, ಅವ್ಕ ಶ್ವ್ನುು 
ತ್ತ್ ಗ ದುಕ  ಳಿು. ಚಮತ್ತ್ ೆರ ಮ ಡಿ ತ್ತ್  ೋರಿಸಿ, ಸ್ ಹಸವ್ನಿುಡಿ, ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರ ಸಹಯೋಗವ್ು ಪರತಿಯಬಬ 
ಮಗುವಿನ ಜ  ತ್ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಇದ ಾೋ ಇದ . ಒಳ ುಯದು. 
 
ಬಮಪ್ದಮದಮ ನಮಲಮಾರತ ಕಡೆಯ ಸಮಕಮರ ಸನತಮಖದಲಿ್ಲ ಕತಳಿರ್ತರತವ್ ಮ್ಕಾಳಿಗೆ ಮ್ತತು ತಮ್ಮ-ತಮ್ಮ ಸಮಾನದಲಿ್ಲ, ತಮ್ಮ-
ತಮ್ಮ ದೆೋಶದಲಿ್ಲ ಮಲನವ್ನತು ಆಚರಿಸತವ್ಂತಹ ನಮಲಮಾರತಕಡೆಯ ಮ್ಕಾಳಿಗೆ ಬ್ಹಳ-ಬ್ಹಳ ಸೆೋವೆಯ, ಸೆುೋಹದ ಮ್ತತು 
ಪುರತಷಮಥಿದ ಶತಭಮಷ್ಯಗಳನತು ನಿೋಡತರ್ತುದಮದರೆ ಆದರೆ ಪುರತಷಮಥಿದಲಿ್ಲ ರ್ತೋವ್ರ ಪುರತಷಮರ್ಥಿಗಳಮಗಿ ಈಗ ಆತಮರನತು 
ದತುಃಖ, ಆಶಮಂರ್ತಯಿಂದ ಮ್ತಕುರನಮುಗಿ ಮಮಡತವ್ ಇನೂು ರ್ತೋವ್ರ ಪುರತಷಮಥಿ ಮಮಡಿ. ದತುಃಖ, ಅಶಮಂರ್ತ, ಭರಷಮಿಚಮರವ್ು 
ಅರ್ತಯಮಗಿ ಹ್ೊೋಗತರ್ತುದೆ, ಈಗ ಅರ್ತಯ ಅಂತಯ ಮಮಡಿ. ಎಲಿರಿಗೆ ಮ್ತಕ್ುಧಮಮ್ದ ಆಸಿುಯನತು ತಂದೆಯಿಂದ ಕೊಡಿಸಿ, 
ಇಂತಹ ಧೃಡಸಂಕಲಪದ ಮ್ಕಾಳಿಗೆ ನೆನಪು, ಪ್ತರೋರ್ತ ಹ್ಮಗೂ ನಮ್ಸ ುೆ. 
 
ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 01-03-2004. 
*ಈಗ ತಮ್ಮ ಚಲನೆ ಮ್ತತು ಚಹರೆಯ ಮ್ೂಲಕ ಬ್ರಹ್ಮಮ ತಂದೆಯ ಸಮಮನ ಅವ್ಯಕು ರೂಪವ್ನತು ತೊೋರಿಸಿ, ಸಮಕ್ಷಮತಮಾರ 
ಮ್ೂರ್ತಿಗಳಮಗಿ.* 
 
ಜನಮವ ೋ ಭ ಗಯ ವಿಧ ತ್ನ ಮ ಲ್ಕ್ ಲ್ಭಿಸಿದ  ಎಂದರ  ಅದಕ್ಕೆಂತ್ಲ್  ಶ ರೋಷ್ಠ ಭ ಗಯ ಇನ ಯವ್ುದ  ಇರುವ್ುದಿಲಿ್.  
ಶ ರೋಷ್ಠಭ ಗಯ ಈಗಿನಿಂದಲ ೋ ನಿಶಿಚಂತ್ ಚಕ್ರವ್ತಿ್ಯನ ುಗಿ ತ್ಯ ರು ಮ ಡುತ್ತದ . ಈಗ ಬರುವ್ ಅಲ್ಪಸವಲ್ಪ ಮ ತ್ುಗಳು 
ನಿಮಮನುು ಮುಂದ ಗ ಗಿ ಅನುಭವಿಯ ಗಿ, ಪರಿಪಕ್ವವ ಗಿ ತ್ಯ ರು ಮ ಡುತ್ತವ . ಈಗ ಬರಹ ಮತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನವ ಗಿ 
ನಿಮಮ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪವ್ು ಕ ಣಿಸಬ ೋಕ್ು.  ಕ್ಡಿಮಯಲಿ್ಲ ಕ್ಡಿಮ 108ರ ಮ ಲ ಯ ಮಣಿಯಂತ್ತ್  ಕ ಣಿಸಬ ೋಕ್ು. ಈಗ ಸ್ ೋವ  
ಮತ್ುತ ಸವರ ಪ ಎರಡರ ಗಮನವಿರಬ ೋಕ್ು. ಈಗ ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ತ್ ೆರ ಮ ತಿ್ಯ ಗಿ ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯಂತ್ತ್  ಆಗಿರಿ 
ಎನುುತ್ತ್ ತ ಬ ಪ್ದ ದ  ತ್ನು ಮಕ್ೆಳ  ಂದಿಗ  ಮ ತ್ನ ಡುತಿತರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನನ 
ಚಿಂತ್ನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಮರ್್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
ಆರ್ತಮಕ ಸಿಾರ್ತ/ಯೋಗ ಸಿಾರ್ತ. 
ನ ನು ಆತ್ಮ ಆನಂದ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದ . 
 
1. ಸವಯಂ ಭ ಗಯವಿಧ ತ್ ಮಕ್ೆಳ ದ ನಮಗ  ಶ ರೋಷ್ಠ ಭ ಗಯವ್ಂತ್ವ ದ ದಿವ್ಯಜನಮವ್ನುು ಕ  ಟಟದ ಾರ . 



 
2. ನನಗ  ಒಬಬನ (ಭಗವ್ಂತ್ನ) ಮ ಲ್ಕ್ ತ್ಂದ , ಶಿಕ್ಷಕ್, ಸದುುರುವಿನ ಮ ರು ವಿಶ ೋಷ್ ಸಂಬಂಧಗಳು ಮತ್ುತ ಪ್ ರಪ್ತತ 
ಲ್ಭಿಸಿದ . 
 
3. ನ ನು ತ್ಂದ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಸವ್್ಖಜ ನ ಯ ಭಂಡ ರಕ ೆ ಮ ಲ್ಲಕ್ನ ಗಿ, ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಮ ಲ್ಕ್ ವ್ತ್್ಮ ನದಲಿ್ಲ 
ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ, ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಅನ ೋಕ್ ಜನಮಗಳು ಶ ರೋಷ್ಠ ರ ಜಯ ಪದವಿಯ ಪ್ ರಪ್ತತಯನುು ಮತ್ುತ ಅಖಂಡವ ಗಿ, 
ಅಚಲ್ವ ಗಿ ಇರುವ್ ನಿವಿ್ಘು ರ ಜಯವ್ು ಲ್ಭಿಸಿದ . 
 
4. ನನಗ  ಮ ಯಯ ವಿಷ್ಯಗಳು ಎದುರಿಗ  ಬಂದ ಗ ನ ನು ಸ್ ಕ್ಷಿ ಸಿಾತಿ ಎಂಬ ಸಿಂಹ ಸನದ ಮೋಲ  ಕ್ುಳಿತ್ು ಪಪ್ ಟ್ 
ಶ  ೋ, ಕ ಟ ್ನ್ ಶ  ೋನಂತ್ತ್  ನ  ೋಡುವ್ ನಿಶಿಚಂತ್ ಚಕ್ರವ್ತಿ್. 
 
5. ನ ನು ಅನುಭವಿೋ ಮ ತಿ್ಯ ಗಿ ಸಮಯಕ ೆ, ಪರಕ್ೃತಿಗ , ಮ ಯಗ  ಪರತಿಜ್ಞ  ಮ ಡಿದ ಾೋನ  "ಬನಿು ನ ನು ವಿಜಯಿೋ 
ಆಗಬಲ ಿನು ಎಂಬ ಸ್ ವಗತ್ವ್ನುು ಹ ೋಳಿದ ಾೋನ . 
 
6. ನನು ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಜ್ಞ ನದ ನಶ , ನಿಶ್ಚಯ ಇದ , ನನು ಚಲ್ನ  ಮತ್ುತ ಚಹರ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಭ ಗಯದ ನಕ್ಷತ್ರವ್ು 
ಮಸತಕ್ದಲಿ್ಲ ಹ  ಳ ಯುತ್ತ್ ತ ಕ ಣಿಸುತಿತದ , ಪರಜ ಗಳಿಗ  ನನು ಇಷ್ಟದ ೋವಿ, ಇಷ್ಟ ದ ೋವ್ತ್ತ್ ಯರು ಎಂದು, ಅವ್ರು 
ನಮಮವ್ರ ಂದು ಅನುಭವ್ವ ಗಿದ . 
 
7. ನನು ಚಹರ , ಚಲ್ನ ಯಲಿ್ಲ ನ ನು ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನವ ಗಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪದಲಿ್ಲ, 108ರ ಮ ಲ ಯ 
ಮಣ ಯಂತ್ತ್  ಕ ಣಿಸಿದ ಾೋನ . 
 
8. ನ ನು ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ ಬಂದರ  ತಿೋವ್ರವ ಗಿ ಹ  ೋಗಿ ಮೊದಲ್ ನಂಬರ್ ನಲಿ್ಲ ಬರುವ್ ತಿೋವ್ರಪುರುಷ್ ರ್ಥ್. 
 
9. ನನು ರಚನ ಯ ದ ಸಮಯಕ್ಕೆಂತ್ಲ್  ರಚಯಿತ್ನ ದ ನ ನು ನನು ವ ೋಗವ್ನುು ತಿೋವ್ರ ಮ ಡಿ ಹ ರುತಿತದ ಾೋನ . 
 
10. ನ ನು ಸ್ ೋವ  ಮತ್ುತ ಸವರ ಪದ ಮ ಲ್ಕ್ ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯಂತ್ತ್  ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ತ್ ೆರ ಮ ತಿ್ಯ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
11. ನ ನು ಬ ಪ್ದ ದ ರವ್ರಿಂದ "ಸದ  ಬ ರಹಮಣ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಅಮರರ ಗಿರಿ, ಹ ರುತ್ತ್ ತ ಇರಿ" ಎಂಬ 
ವ್ರದ ನವ್ನುು ಪಡ ದಿದ ಾೋನ . 


	*ಈಗ ತಮ್ಮ ಚಲನೆ ಮತ್ತು ಚಹರೆಯ ಮೂಲಕ ಬ್ರಹ್ಮಾತಂದೆಯ ಸಮಾನ ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮೂರ್ತಿಗಳಾಗಿ*

