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*ಈ ವರ್ಷದ ಆರಂಭದಂದ ಬ ೇಹದನಿ ವ ೈರಾಗ್ಯ ವೃತ್ತಿಯನನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಮಾಡಿಕ ೊಳ್ಳಿರಿ -ಇದ ೇ ಮನಕಿ್ತಧಾಮದ ದಾಾರದ ಬೇಗ್ದ ಕ ೈಯಾಗಿದ *  
(इस वर्ष के आरम्भ से बेहद का वैराग्य इमर्ष करो, यही मुक्तिधाम के गेट की चाबी है) 
 
ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೋಲ  ಅವ್ತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞ ನ, ಯೋಗಗಳಿಂದ   ಧಮ್ಸ್ ಾಪನ ಯನುು ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . 
 
ಮುರಳಿಯನುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ ಸಂಬಂಧವ್ನುು ಜ  ೋಡಿಸಿ ಈಶ್ವರಿೋಯ 
ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನುು ಆತ್ಮಕ ೆ ಅನವಯಿಸಿಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತ್ತದ . 
ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
• ನ ನ ತ್ಮ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮನನು ತ್ಂದ . 
 
• ನ ನು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಸದುುರು, ನ ನು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 
 
• ಶಿವ್ಪರಮ ತ್ಮ ನನಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನು ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮನಿಗ  ಜೋವ್ನ ಸಂಗ ತಿ. 
 
                ಇಂದು ನವ್ಯುಗ ರಚಯಿತ್ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ತ್ನು ಮಕ್ೆಳ  ಂದಿಗ  ಹ  ಸ ವ್ರ್್ವ್ನುು ಆಚರಿಸಲ್ು 
ಬಂದಿದ ಾರ . ಪರಮ ತ್ಮ ಮಿಲ್ನವ್ನುು ಮ ಡುವ್ುದಕ ೆಗಿ ಬಂದಿರುವ್ ಮಕ್ೆಳ ಸ್ ುೋಹದಲಿ್ಲ ತ್ನು ದ ರದ ೋಶ್ದಿಂದ 
ಸ್ ಕ ರವ್ತ್ನದಲಿ್ಲ ಮಿಲ್ನ ಮ ಡಲ್ು ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಬಂದಿದ ಾರ . ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಹ  ಸ ವ್ರ್್ದ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳನುು 
ಒರ್ಿಬಿರಿಗ  ಹ ೋಳುತ್ ತರ  ಆದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಮಕ್ೆಳಿಗ  ನವ್ಯುಗ ಹ ಗ  ಹ  ಸ ವ್ರ್್ ಎರಡರ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳನುು 
ನಿೋಡುತಿತದ ಾರ . ಹ  ಸವ್ರ್್ವ್ನುು ಒಂದುದಿನ ಆಚರಿಸುತ್ ತರ . ನವ್ಯುಗವ್ನುು ನಿೋವ್ು ಸಂಗಮದಲಿ್ಲ ಸದ  
ಆಚರಿಸುತಿತೋರಿ. ನಿೋವ ಲಿ್ರ  ಪರಮ ತ್ಮನ ಪ್ರೋತಿಯ ಆಕ್ರ್್ಣ ಯಲಿ್ಲ ಸ್ ಳ ಯುತ್ ತ ಇಲಿ್ಲಗ  ತ್ಲ್ುಪ್ದಿಾೋರಿ ಆದರ  
ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತ್ ದ ರದ ೋಶ್ದಿಂದ ಬಂದಿರುವ್ಂತ್ಹವ್ರು ಯ ರು? ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರ ೋ? ಅವ್ರಂತ್  ಸ್ ಕ ರ ದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ 
ಇರುತ್ ತರ  ಆದರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ  ದ ರದ ೋಶಿ ಎರ್ುಟ ದ ರದಿಂದ ಬಂದಿದ ಾರ ? ಎರ್ುಟ ಮೈಲ್ುಗಳಿಂದ ಬಂದಿದ ಾರ ಂದು 
ಲ ಕ್ೆ ತ್ ಗ ಯಲ್ು ಸ್ ಧಯವ ೋ? ದ ರದ ೋಶಿ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಮಕ್ೆಳನುು ಸಮುಮಖದಲಿ್ಲ ಡ ೈಮಂಡ್ 
ಹ ಲ್ಲನಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರನುು ಅರ್ವ  ಮಧುಬನದಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರು, ಜ್ಞ ನಸರ  ೋವ್ರದಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರು, 



ಗ ಯಲ್ರಿಯಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರು, ಎಲಿ್ರ ಜ  ತ್ , ದ ರ ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ ದ ೋಶ್-ವಿದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ರ ಜ  ತ್  ಬ ಪ್‌ದ ದ  
ಮಿಲ್ನ ಮ ಡುತಿತದ ಾರ . ಬ ಪ್‌ದ ದ  ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ  - ಎಲಿ್ರ  ದ ರದಿಂದಲ್  ಎರ್ುಟ ಪ್ರೋತಿಯಿಂದ 
ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ  ಹ ಗ  ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ . ಆದಾರಿಂದ ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ನವ್ಯುಗ ಹ ಗ  ಹ  ಸ ವ್ರ್್ದ 
ಪದಮ ಗುಣ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು, ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು, ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು. ಮಕ್ೆಳಿಗಂತ್  ನವ್ಯುಗ ಕ್ಣುುಗಳ ಮುಂದ  
ಇದ ಯಲಿ್ವ ೋ! ಈ ದಿನ ಸಂಗಮದಲಿ್ಲ ಇದಿಾೋರಿ, ನ ಳ  ನವ್ಯುಗದಲಿ್ಲ ರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ ರ ಜ್ಯವ್ನುು ಮ ಡುತಿತೋರಿ. 
ಇರ್ುಟ ಸಮಿೋಪತ್ ಯ ಅನುಭವ್ವ್ನುು ಮ ಡುತಿತದಿಾೋರ ? ಇದು ಇಂದು ಮತ್ುತ ನ ಳ ಯ ಮ ತ್ ಗಿದ . ನಿನ ು ಇತ್ುತ ನ ಳ  
ಮತ್ ತ ಬರುತ್ತದ . ತ್ಮಮ ನವ್ಯುಗದ ಸವರ್ಣ್ಮಯುಗದ ಸವರ್ಣ್ಮ ಉಡುಪು ನಿಮಮ ಮುಂದ  ಕ ಣುತಿತದ ಯೋ? ಎರ್ುಟ 
ಸುಂದರವ ಗಿದ . ಸಪರ್ಟವ ಗಿ ಕ ಣುತಿತದ ಯಲಿ್ವ ೋ. ಇಂದು ಸ್ ಧ ರಣ ಉಡುಪ್ನಲಿ್ಲ ನ ಳ  ನವ್ಯುಗದ ಸುಂದರ 
ಉಡುಪ್ನಲಿ್ಲ ಹ  ಳ ಯುತ್ ತ ಕ ಣುತಿತೋರಿ. ನವ್ವ್ರ್್ದಲಿ್ಲ ಒಂದು ದಿನಕ  ೆೋಸೆರ ಒರ್ಿಬಿರಿಗ  ಉಡುಗ  ರ ಯನುು 
ಕ  ಡುತ್ ತರ  ಆದರ  ನವ್ಯುಗ ರಚಯಿತ್ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ನಿಮಮಲಿ್ರಿಗ  ಸವರ್ಣ್ಮ ಪರಪಂಚದ ಉಡುಗ  ರ ಯನುು 
ನಿೋಡಿದ ಾರ . ಅದು ಅನ ೋಕ್ ಜ್ನಮಗಳು ನಡ ಯುವ್ಂತ್ಹದುಾ.   ವಿನ ಶಿ ಉಡುಗ  ರ  ಅಲಿ್. ಅವಿನ ಶಿ ಉಡುಗ  ರ , ತ್ಂದ  
ತ್ನು ಮಕ್ೆಳಿಗ  ನಿೋಡಿದ ಾರ . ನ ನಪ್ದ ಯಲಿ್ವ ೋ! ಯ ರ  ಮರ ತಿಲಿ್ವ ೋ. ಸ್ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ ಬಂದು ಹ  ೋಗಬಹುದು. ಈಗಿೋಗ 
ಸಂಗಮದಲಿ್ಲ, ಈಗಿೋಗ ತ್ಮಮ ಸವರ್ಣ್ಮ ಪರಪಂಚಕ ೆ(ಸತ್ಯಯುಗ) ತ್ಲ್ುಪಲ್ು ಸಮಯ ಹಿಡಿಯುತ್ತದ ಯೋ? ತ್ಮಮ 
ರ ಜ್ಯದ ಸೃತಿ ಇರಲ್ಲ, ಸೃತಿ  ಬರುತ್ತದ ಯಲಿ್ವ ೋ! 
 
                   ಈ ದಿನವ್ನುು ವಿದ ಯಿ (ರ್ೋಳ  ೆಡಿಗ )ಯ ದಿನ ಎಂದು ಹ ೋಳಲ ಗುತ್ತದ  ಹ ಗ  12 ಗಂಟ ಯ 
ನಂತ್ರ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳ ದಿನವ ಗುತ್ತದ . ಆದಾರಿಂದ ರ್ೋಳ  ೆಡುಗ ಯ ದಿನ ವ್ರ್್ದ ರ್ೋಳ  ೆಡುಗ ಯ ಜ  ತ್ -ಜ  ತ್ ಗ  
ತ್ ವ ಲಿ್ರ  ವ್ರ್್ದ ಜ  ತ್  ಬ ೋರ  ಯ ವ್ುದನುು ರ್ೋಳ  ೆಡುತಿತೋರಿ? ಚ ಕ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿ ಸದ  ಕ ಲ್ಕ  ೆೋಸೆರ 
ರ್ೋಳ  ೆಟಟದಿಾೋರ  ಅರ್ವ  ಸವಲ್ಪ ಸಮಯಕ  ೆೋಸೆರ ನಿೋಡಿದಿಾೋರ ? ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಹಿಂದ ಯ  ತಿಳಿಸಿದಾರು ಸಮಯದ 
ವ ೋಗ ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯಿಂದ ಹ  ೋಗುತಿತದ , ಆದಾರಿಂದ ಇಡಿೋ ವ್ರ್್ದ ಫಲ್ಲತ್ ಂಶ್ವ್ನುು ಚ ಕ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ - ನನು 
ಪುರುಷ ರ್್ದ ವ ೋಗ ತಿೋವ್ರವ ಗಿದ ಯೋ? ಅರ್ವ  ಹ ೋಗ ಂದರ  ಹ ಗ  ಇರುತ್ತದ ಯೋ? ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಪರಿಸಿಾತಿಯನುು 
ನ  ೋಡುತ್ ತ ಈಗ ತ್ಮಮ ವಿಶ ೋರ್ ಎರಡು ಸವರ ಪಗಳನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ. ಈ ಎರಡು ಸವರ ಪಗಳ ಗಿವ  - 
ಒಂದು ಸವ್್ರ ಪರತಿ ದಯ  ಹೃದಯಿ ಹ ಗ  ಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ ಮತ್ುತ ಎರಡನ ಯದು ಪರತಿಯಂದು ಆತ್ಮನ ಪರತಿ ಸದ  
ದ ತ್ನ ಮಗು ಮ ಸಟರ್ ದ ತ್ . ವಿಶ್ವದ ಆತ್ಮರು ಶ್ಕ್ತತಹಿೋನ, ದುುಃಖ, ಅಶ ಂತಿಯಿಂದ ಚೋರುತಿತದ ಾರ . ತ್ಂದ ಯ 
ಮುಂದ , ಪೂಜ್ಯ ಆತ್ಮರ ದ ನಿಮಮ ಮುಂದ  ಮೊರ  ಇಡುತಿತದ ಾರ  - ಸವಲ್ಪ ಸಮಯಕ ೆದರ  ಸುಖವ್ನುು ನಿೋಡಿ, 
ಶ ಂತಿಯನುು ನಿೋಡಿ, ಖುಷಿಯನುು ನಿೋಡಿ, ಧ ೈಯ್ವ್ನುು ನಿೋಡಿ ಎಂದು. ತ್ಂದ ಯಂತ್  ಮಕ್ೆಳ ದುುಃಖ, ಕ್ರ್ಟಗಳನುು 
ನ  ೋಡಲ್ು ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್, ಕ ೋಳಲ್ು ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್.  ಪೂಜ್ಯ ಆತ್ಮರ ದ ನಿಮಮಲಿ್ರಿಗ  ದಯ ಬರುತ್ತದ ಯೋ? ಕ  ಡಿ, ಕ  ಡಿ, 
ಕ  ಡಿ........ಎಂದು ಎಲಿ್ರ  ಬ ೋಡುತಿತದ ಾರ  ಆದಾರಿಂದ ದ ತ್ನ ಮಕ್ೆಳು ಸವಲ್ಪ ಅಂಚಲ್ಲಯನ ುದರ  ನಿೋಡಿ. ತ್ಂದ ಯ  
ಸಹ ಮಕ್ೆಳನುು ಜ  ತ್ ಗ ರರನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು, ಮ ಸಟರ್ ದ ತ್ನನ ುಗಿ ಮ ಡಿ, ತ್ಮಮ ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡ ಗಿ 
ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಇದ ೋ ಸಂಕ ೋತ್ವ್ನುು ನಿೋಡುತ್ ತರ  - ವಿಶ್ವದ ಎಲ ಿ ಆತ್ಮರಿಗ  ಮುಕ್ತತಯನುು ಕ  ಡಿಸಬ ೋಕ್ು, 



ಮುಕ್ತತಧ ಮಕ ೆ ಹ  ೋಗಬ ೋಕ್ು, ಆದಾರಿಂದ ಹ ೋ! ದ ತ್ನ ಮಕ್ೆಳ ೋ ತ್ಮಮ ಶ ರೋರ್ಠ ಸಂಕ್ಲ್ಪದಿಂದ ಮನಸ್  ಶ್ಕ್ತತಯಿಂದ, 
ವ ರ್ಣಯಿಂದ ದರ , ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ್್ದಿಂದ ದರ  ಶ್ುಭಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯಿಂದ ದರ , 
ತ್ರಂಗಗಳ(ಕ್ತರಣಗಳು) ವ ಯುಮಂಡಲ್ದ ಮ ಲ್ಕ್ವ ದರ  ಯ ವ್ುದ ದರ  ಯುಕ್ತತಯಿಂದ ಮುಕ್ತತಯನುು ನಿೋಡಿ. 
ಮುಕ್ತತಯನುು ಕ  ಡಿ ಎಂದು ಚೋರುತಿತದ ಾರ , ದಯ ತ್  ೋರಿಸಿ ಎಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ  ತ್ಮಮ ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡುಳಿಗ  
ಹ ೋಳುತ್ ತರ . 
 
             ಇಲಿ್ಲಯವ್ರ ಗ  ಲ ಕ್ೆವ್ನುು ತ್ ಗ ಯಿರಿ. ಮಗ  ಪ್ರೋಗ ರಂ ಮ ಡಿದಿಾೋರಿ, ಸಮೇಳನಗಳನುು ಮ ಡಿದಿಾೋರಿ, 
ಭ ರತ್ದಲಿ್ಲ ಅರ್ವ  ವಿದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ಸ್ ೋವ ಕ ೋಂದರಗಳನುು ತ್ ರ ದಿದಿಾೋರಿ ಆದರ  ಒಟ್ುಟ ವಿಶ್ವದ ಆತ್ಮರ ಸಂಖ್ ಯಯ ಲ ಕ್ೆದಲಿ್ಲ 
ಎರ್ುಟ % ಆತ್ಮರಿಗ  ಮುಕ್ತತಯ ದ ರಿಯನುು ತ್  ೋರಿಸಿದಿಾೋರಿ? ಕ ೋವ್ಲ್ ಭ ರತ್ದ ಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿಯೋ ಅರ್ವ  ವಿದ ೋಶ್ದ 
5 ಖಂಡಗಳ, ಎಲ ಿಲಿ್ಲ ಸ್ ೋವ ಕ ೋಂದರಗಳನುು ತ್ ರ ದಿದಿಾೋರ  ೋ ಅಲಿ್ಲಯ ಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿಗಳ  ೋ ಅರ್ವ  ವಿಶ್ವದ 
ಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿಗಳ  ೋ? ವಿಶ್ವದ ಕ್ಲ ಯಣ ಮ ಡುವ್ುದಕ  ೆೋಸೆರ ಪರತಿಯಬಿ ಮಗು ತ್ಂದ ಯ ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡ್ 
ಆಗಬ ೋಕ್ು. ಯ ರಿಗ  ಏನ ೋ ಕ  ಟ್ಟರ  ಯ ವ್ುದರಿಂದ ಕ  ಡುತ್ ತರ ? ಕ ೈಗಳಿಂದಲ ೋ ನಿೋಡುತ್ ತರಲಿ್ವ ೋ. ಆದಾರಿಂದ 
ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ನಿೋವ್ು ಕ ೈಗಳ ಗಿದಿಾೋರ ? ಬ ಪ್‌ದ ದ  ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡಸನುು ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ  - ಎರ್ುಟ % ಕ್ಲ ಯಣ 
ಮ ಡಿದಿಾೋರಿ? ಲ ಕ್ೆ ತ್ ಗ ದು ತಿಳಿಸಿ? ಪ ಂಡವ್ರು ಲ ಕ್ೆ ಮ ಡುವ್ುದರಲಿ್ಲ ಚತ್ುರರಲಿ್ವ ೋ. ಆದಾರಿಂದ ಬ ಪ್‌ದ ದ  
ಹ ೋಳುತ್ ತರ  - ಈಗ ಸವ ಪುರುಷ ರ್್ ಹ ಗ  ಸ್ ೋವ ಯ ಭಿನು-ಭಿನು ವಿಧಿಗಳಿಂದ ಪುರುಷ ರ್್ವ್ನುು ತಿೋವ್ರ 
ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ. ಸವ ಸಿಾತಿಯಲ್ ಿ ವಿಶ ೋರ್ ನ ಲ್ುೆ ವಿರ್ಯಗಳನುು ಚ ಕ್(ಪರಿಶಿೋಲ್ನ ) ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ - ಇದಕ ೆೋ 
ತಿೋವ್ರಪುರುಷ ರ್್ ಎಂದು ಹ ೋಳಲ ಗುತ್ತದ . 
 
                ಒಂದು ಮ ತ್ ೋನ ಂದರ  ಮೊದಲ್ು ಇದನುು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ - ನಿಮಿತ್ತ ಭ ವ್ವಿದ ಯೋ? 
ಯ ವ್ುದ ೋ ರ ಯಲ್ ರ ಪದ ನ ನು ಎಂಬುದು ಇಲಿ್ವ ೋ? ನನುತ್ನವ್ು ಇಲಿ್ವ ೋ? ಸ್ ಧ ರಣ ವ್ಯಕ್ತತಗಳ ನ ನು ಮತ್ುತ 
ನನುದ  ಎಂಬುದು ಸ್ ಧ ರಣವ ಗಿರುತ್ತದ , ದ  ಡಡರ ಪದಲಿ್ಲ ಇರುತ್ತದ  ಆದರ  ಬ ರಹಮಣ ಜೋವ್ನದ ನ ನು ಮತ್ುತ 
ನನು ತ್ನವ್ು ಬಹಳ ಸ ಕ್ಷಮ ಮತ್ುತ ರ ಯಲ್ ಆಗಿದ . ಅಂತ್ಹವ್ರ ಭ ಷ ಯು ಹ ೋಗಿರುತ್ತದ  ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ ಯೋ? 
ಇದಂತ್  ನಡ ಯುತ್ತದ , ಇದಂತ್  ಆಗುತ್ತದ . ನಡ ಯುತಿತದ ಾೋವ , ನ  ೋಡುತಿತದ ಾೋವ ....... ಎನುುತಿತದಿಾೋರಿ ಎಂದರ  
ಪರತಿಯಂದು ವಿರ್ಯದಲಿ್ಲ ನಿಮಿತ್ತ ಭ ವ್ವಿದ ಯೋ? ಪರತಿಯಂದು ವಿರ್ಯದಲಿ್ಲ ನಿಮಿತ್ತ ಭ ವ್ವಿದ ಯೋ! ಭಲ  
ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಇರಬಹುದು, ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲ ಇರಬಹುದು ಅರ್ವ  ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ್್ದಲಿ್ಲ ಇರಬಹುದು, ಚಲ್ನ  ಮತ್ುತ 
ಚಹರ ಯು ನಿಮಿತ್ತ ಭ ವ್ದ ಾಗಿರಲ್ಲ. ಮತ್ುತ ಅವ್ರ ವಿಶ ೋರ್ತ್ ಯು ಇದ  ಸಹ ಇರುತ್ತದ  - ನಿಮಿತ್ತ ಭ ವ್, ನಿಮ ್ನ 
ಭ ವ್. ನಿಮಿತ್ತ ಮತ್ುತ ನಿಮ ್ನಭ ವ್ದಿಂದ ನವ್ಯುಗದ ನಿಮ ್ಣ ಮ ಡಿ ಅಂದ ಗ ಮ ರು ಮ ತ್ುಗಳನುು 
ಕ ೋಳಿದಿರಿ - ನಿಮಿತ್ತ, ನಿಮ ್ನ ಮತ್ುತ ನಿಮ ್ಣ ಹ ಗ  ನ ಲ್ೆನ ಯ ಮ ತ್ ಗಿದ  - ನಿವ ್ಣ. ಯ ವ ಗ ಬ ೋಕ  ೋ 
ಆಗ ನಿವ ್ಣಧ ಮಕ ೆ ತ್ಲ್ುಪ್ರ್ಡಿ. ನಿವ ್ಣ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲ ಸಿಾತ್ರ ಗಿ ಏಕ ಂದರ  ಸವಯಂ ನಿವ ್ಣ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲ ಇದ ಾಗ 
ಅನಯರನ ು ನಿವ ್ಣಧ ಮಕ ೆ ತ್ಲ್ುಪ್ಸಬಲಿ್ಲರಿ. ಈಗ ಎಲಿ್ರ  ಮುಕ್ತತಯನುು ಬಯಸುತ್ ತರ . ನಮಮನುು ಮುಕ್ತ ಮ ಡಿ 



ಮುಕ್ತ ಮ ಡಿ ಎಂದು ಚೋರ ಡುತಿತದ ಾರ , ಆದಾರಿಂದ ಈ ನ ಲ್ ೆ ವಿರ್ಯಗಳು ಒಳ ಿಯ %ನಲಿ್ಲ ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ಇವ  
ಎಂದರ  ಅವ್ರು ತಿೋವ್ರಪುರುಷ ರ್ಥ್ಗಳ ಂದರ್್. ಆಗಲ ೋ ವ ಹ್! ಮಕ್ೆಳ ೋ ವ ಹ್! ಎಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಹ ೋಳುತಿತದ ಾರ . 
ವ ಹ್! ಬ ಬ  ವ ಹ್! ವ ಹ್! ಡ ರಮ  ವ ಹ್! ಪುರುಷ ರ್್ವ ೋ ವ ಹ್! ಎಂದು ತ್ ವ್ೂ ಹ ೋಳುತಿತದಿಾೋರಿ ಆದರ  ಏನು 
ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ ಯೋ? ತಿಳಿದಿದ ಯೋ? ಕ ಲ್ವೊಮಮ ವ ಹ್ ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ ಇನ ು ಕ ಲ್ವೊಮಮ ವ ೈ 
(ಏಕ ?) ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. ವ ಹು ಬದಲ್ು ವ ೈ ಮತ್ುತ ವ ೈಯಿಂದ ಹ ಯ್ (ಅಯಯೋ) ಆಗಿರ್ಡುತ್ತದ . ಅಂದ ಗ ಈಗ 
ವ ೈ ಅಲಿ್ ವ ಹ್ ಎನಿುರಿ. ತ್ಮಗ  ಸಹ ಯ ವ್ುದು ಇರ್ಟವ ಗುತ್ತದ . ವ ಹ್ ಎನುುವ್ುದ  ೋ ವ ೈ ಎನುುವ್ುದ  ೋ? 
ಯ ವ್ುದು ಇರ್ಟವ ಗುತ್ತದ ? ವ ಹ್! ವ ಹ್ ಅಲಿ್ವ ೋ. ಎಂದ  ವ ೈ ಎನುುವ್ುದಿಲಿ್ವ ೋ? ತ್ಪ ಪಗಿ ಬಂದು 
ರ್ಡುತ್ತದ ಯಲಿ್ವ ೋ! 
 
                ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು ವ ೈ, ವ ೈ ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರ ? ಹ ೋಳುತಿತೋರ ? ಕ ಲ್-ಕ ಲ್ವೊಮಮ 
ಹ ೋಳಿರ್ಡುತಿತೋರ ? ಯ ರು ಎಂದಿಗ  ವ ೈ ಎಂದು ಹ ೋಳುವ್ುದಿಲಿ್ವೊೋ ಅವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ, ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರು 
ಮ ತ್ರ. ಬಹಳ ಕ್ಡಿಮ ಸಂಖ್ ಯಯಲಿ್ಲ ಇದ ಾರ . ಒಳ ಿಯದು ಭ ರತ್ವ ಸಿಯರು ಯ ರು ವ ಹ್! ವ ಹ್! ಎನುುವ್ ಬದಲ್ು 
ಏಕ , ಏನು ಎನುುತಿತೋರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಏಕ ? ಏನು? ಎನುುತಿತೋರ ? ನಿಮಗ  ಯ ರು ಅನುಮತಿ ಕ  ಟ್ಟರು? 
ಸಂಸ್ ೆರಗಳ ೋ? ಹಳ ಯ ಸಂಸ್ ೆರ ತ್ಮಗ  ವ ೈನ ಅನುಮತಿ ಕ  ಟಟದ  ಮತ್ುತ ತ್ಂದ ಯು - ವ ಹ್!ವ ಹ್! ಎನಿುರಿ, 
ವ ೈ? ವ ೈ? ಅಲಿ್ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಹ ಗ ದರ  ಈ ಹ  ಸ ವ್ರ್್ದಲಿ್ಲ ಏನು ಮ ಡುತಿತೋರಿ? ವ ಹ್!ವ ಹ್! 
ಎನುುವಿರ ? ಅರ್ವ  ಕ ಲ್-ಕ ಲ್ವೊಮಮ ವ ೈ ಎನುುವ್ುದಕ ೆ ಅನುಮತಿ ಕ  ಡುವ್ುದ ೋ? ವ ೈ ಎನುುವ್ುದು ಒಳ ಿಯದಲಿ್. 
ಹ ೋಗ  ವ ಹ್! ವ ಹ್! ಎನುುವ್ುದು ಎರ್ುಟ ಚ ನ ುಗಿದ . ಹ ! ಹ ೋಳಿ ವ ಹ್! ವ ಹ್! ವ ಹ್! 
 
               ಒಳ ಿಯದು. ದ ರದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ಮಕ್ೆಳು ಕ ೋಳುತಿತದ ಾರ , ನ  ೋಡುತಿತದ ಾರ , ಭ ರತ್ದಲಿ್ಲ ಹ ಗ  ವಿದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ 
ಇರುವ್ ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳ  ಂದಿಗ  ಕ ೋಳುತ್ ತೋವ , ವ ಹ್! ವ ಹ್! ಎನುುತಿತೋರ  ೋ ವ ೈ? ವ ೈ? ಎನುುತಿತೋರ  ೋ. ಈಗ 
ರ್ೋಳ  ೆಡುಗ ಯ ದಿನವ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ! ಇಂದು ವ್ರ್್ದ ರ್ೋಳ  ೆಡುಗ ಯ ಕ  ನ ಯ ದಿನವ ಗಿದ , ಆದಾರಿಂದ ಎಲಿ್ರ  
ಈಗಿನಿಂದ ವ ೈ? ಎನುುವ್ುದಿಲಿ್, ಆಲ  ೋಚನ ಯನ ು ಮ ಡುವ್ುದಿಲಿ್ ಎಂದು ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮ ಡಿ. ಪರಶ ುರ್್ಕ್ ಚಹ ು ಅಷ ಟೋ 
ಅಲಿ್. ಆಶ್ಚಯ್ದ ಚಹ ುಯು ಇರಬ ರದು, ಕ ೋವ್ಲ್ ರ್ಂದುವ್ನಿುಡಿ. ಪರಶ ುರ್್ಕ್ ಚಹ ುಯನುು ನ  ೋಡಿ ಎಷ  ಟೋಂದು ಅಂಕ್ು-
ಡ  ಂಕ ಗಿದ  ಮತ್ುತ ರ್ಂದುವ್ು  ಎರ್ುಟ ಸಹಜ್ವ ಗಿದ . ಕ ೋವ್ಲ್ ನಯನಗಳಲಿ್ಲ ರ್ಂದುವ ದ  ತ್ಂದ ಯನುು ಸಮ ವ ೋಶ್ 
ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ. ಹ ೋಗ  ನಯನಗಳಲಿ್ಲ ನ  ೋಡುವ್ ರ್ಂದು (ಪ ಪ ) ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ! ಹ ಗ ಯೋ ಸದ  
ನಯನಗಳಲಿ್ಲ ರ್ಂದುವ ದ ತ್ಂದ ಯನುು ಸಮ ವ ೋಶ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ. ಸಮ ವ ೋಶ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಲ್ು 
ಬರುತ್ತದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಅರ್ವ  ಅದನುು ಅಳವ್ಡಿಸಲ್ು ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್, ಮೋಲ -ಕ ಳಗ  ಆಗಿರ್ಡುತ್ತದ ಯೋ? ಅಂದ ಗ ಏನು 
ಮ ಡುತಿತೋರಿ? ಯ ವ್ುದಕ ೆ ರ್ೋಳ  ೆಡಿಗ  ನಿೋಡುತಿತೋರಿ? ಏಕ  ಎನುುವ್ುದಕ ೆ ರ್ೋಳ  ೆಡಿಗ  ನಿೋಡುತಿತೋರ ? ಎಂದ  ಸಹ 
ಆಶ್ಚಯ್ಕ್ ಚಹ ುಯ  ಸಹ ಬರಬ ರದು. ಇದು ಹ ೋಗ ! ಹಿೋಗ  ಆಗುತ್ತದ ಯೋ? ಹಿೋಗ ಗಬ ರದಿತ್ುತ, ಏಕ  ಆಗುತ್ತದ ! 
ಈ ರಿೋತಿ ಪರಶ ುರ್್ಕ್ ಚಹ ು ಅಷ ಟೋ ಅಲಿ್. ಆಶ್ಚಯ್ದ ಚಹ ುಯ  ಇರಬ ರದು. ಕ ೋವ್ಲ್ ತ್ಂದ  ಮತ್ುತ ನ ನು. ಇದಂತ್  



ನಡದ ೋ ನಡ ಯುತ್ತದ  ಎಂದು ಕ ಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ವ ತ್ ್ಲ ಪದಲಿ್ಲ ಬಹಳ ರಮರ್ಣೋಕ್ 
ಮ ತ್ುಗಳನುು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಸನುಮಖದಲಿ್ಂತ್  ಹ ೋಳುವ್ುದಕ ೆ ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಆದಾರಿಂದ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  
ವ ತ್ ್ಲ ಪದಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ವ್ನುು ಹ ೋಳಿರ್ಡುತ್ ತರ . ಒಳ ಿಯದು. ಏನ ದರ  ನಡ ಯಲ್ಲ ಆದರ  ತ್ ವ್ು ನಡ ಯಬ ರದು, 
ತ್ ವ್ಂತ್  ಈಗ ಹ ರಬ ೋಕ ಗಿದ , ಅಂದಮೋಲ  ನಡ ಯುವ್ ಮ ತ್ುಗಳನ ುೋಕ  ನ  ೋಡುತಿತೋರಿ, ತ್ ವ್ೂ ಹ ರಿ ಮತ್ುತ 
ಎಲಿ್ರನುು ಹ ರಿಸಿ. ಶ್ುಭಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯು ಇರ್ುಟ ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿದ , ಈ ಶ್ುಭಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯ 
ಹ  ರತ್ು ನಡುವ  ಯ ವ್ುದ ೋ ವ ೈ? ಬರಬ ರದು. ಹ ಗ ದರ  ಇರ್ುಟ  ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿದಿಾೋರ  - ಯ ವ್  
ಅಶ್ುಭಭ ವ್ನ ಯುಳಿವ್ರನ ು ಸಹ ಶ್ುಭಭ ವ್ನ ಯಲಿ್ಲ ಪರಿವ್ತಿ್ಸಲ್ು ಆಗುತ್ತದ ಯೋ! ಒಂದುವ ೋಳ  ಪರಿವ್ತಿ್ಸಲ್ು 
ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್ವ ಂದರ  ಎರಡನ ಯದು ತ್ಮಮ ಶ್ುಭಭ ವ್ನ -ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯ ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿದ ಯೋ! ಕ ಲ್-ಕ ಲ್ವೊಮಮ 
ಅಲಿ್, ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿದಾರ  ತ್ಮಮ ಮೋಲ  ಅಶ್ುಭಭ ವ್ನ ಯ ಪರಭ ವ್ವ್ು ರ್ೋಳಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್ ಆದರ  ಪರಶ ುಗಳಲಿ್ಲ 
ಹ  ರಟ್ು ಹ  ೋಗುತಿತೋರಿ - ಇದು ಏಕ ಗುತಿತದ ? ಇದು ಎಲಿ್ಲಯವ್ರ ಗ  ನಡ ಯುತ್ತದ , ಹ ೋಗ  ನಡ ಯುತ್ತದ ? ಇದರಿಂದ 
ಶ್ುಭಭ ವ್ನ ಯ ಶ್ಕ್ತತಯು ಕ್ಡಿಮಯ ಗಿರ್ಡುತ್ತದ . ವ ಸತವ್ದಲಿ್ಲ ಶ್ುಭಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಶ್ಕ್ತತಯಲಿ್ಲ 
ಬಹಳ ಶ್ಕ್ತತಯಿದ . ನ  ೋಡಿ - ತ್ ವ ಲಿ್ರ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರ ಬಳಿ ಬಂದಿರಿ. ಮೊದಲ್ನ ಯ ದಿನವ್ನುು ನ ನಪು 
ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ, ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಏನು ಮ ಡಿದರು? ಪತಿತ್ರ ೋ ಬರಲ್ಲ, ಪ ಪ್ಗಳ ೋ ಬರಲ್ಲ, ಸ್ ಧರಣರ ೋ ಬರಲ್ಲ, ಭಿನು-
ಭಿನು ವ್ೃತಿತಯವ್ರು ಬಂದರು ಆದರ  ಸಹ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಏನು ಮ ಡಿದರು? ಶ್ುಭಭ ವ್ನ ಯನ ುೋ ಇಟ್ಟರಲಿ್ವ ೋ! 
ಎಲಿ್ರ  ನನುವ್ರ ಗಿದಿಾೋರಿ, ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ಗಿದಿಾೋರಿ, ಹೃದಯಸಿಂಹ ಸನಗಳ ಗಿದಿಾೋರಿ - ಈ ಶ್ುಭಭ ವ್ನ , 
ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯನ ುೋ ಇಟ್ಟರು ಆದಾರಿಂದಲ ೋ ಎಲಿ್ರ  ತ್ಂದ ಯ ಮಕ್ೆಳ ಗಿರ್ಟಟರಿ. ಹ ೋ! ಪ ಪ್ಗಳ ೋ ಏಕ  ಬಂದಿರಿ ಎಂದು 
ತ್ಂದ ಯು ಹ ೋಳಲ್ಲಲಿ್. ನನು ಮಕ್ೆಳು ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ ಮಕ್ೆಳು ಎನುುವ್ ಶ್ುಭಭ ವ್ನ ಯನುು ಇಟ್ಟರು. 
ಯ ವ ಗ ತ್ಂದ ಯೋ ತ್ಮಮಲಿ್ರ ಮೋಲ  ಶ್ುಭಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯನುು ಇಟಟದಾರ ಂದಮೋಲ  ತ್ಮಮಲಿ್ರ ಹೃದಯವ್ು 
ಏನು ಹ ೋಳಿತ್ು? ನನು ಬ ಬ  ಎಂದು ಹ ೋಳಿತ್ು. ನ ವ್ೂ ಸಹ ನನು ಮಕ್ೆಳ ೋ ಎಂದು ಹ ೋಳಿದ ವ್ು. ಇದ ೋ ರಿೋತಿ 
ಒಂದುವ ೋಳ  ತ್ ವ ಲಿ್ರ  ಸಹ ಶ್ುಭಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯನುು ಇಟ್ುಟಕ  ಂದು ನಡ ಯುತಿತೋರ ಂದರ  ಎಲಿ್ರ  ಹ ೋಗ  
ಕ ಣುವ್ವ್ರು? ನನು ಕ್ಲ್ಪದ ಹಿಂದಿನ ಮಧುರ ಸಹ  ೋದರನ ಗಿದ ಾರ , ಇವ್ರು ನನು ಪ್ರಯ ಸಹ  ೋದರಿಯ ಗಿದ ಾರ  
ಎನುುವ್ ದೃಷಿಟಯಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ರ  ಕ ಣುತ್ ತರ  ಆಗ ಪರಿವ್ತ್್ನ ಯ ಗಿರ್ಡುತ್ತದ . 
 
              ಅಂದಮೋಲ  ಈ ವ್ರ್್ದಲಿ್ಲ ಏನ ದರ  ಮ ಡಿ ತ್  ೋರಿಸಿ, ಕ ೋವ್ಲ್ ಕ ೈಯನುು ಎತ್ತಬ ೋಡಿ. ಕ ೈ ಎತ್ುತವ್ುದು 
ಬಹಳ ಸಹಜ್, ಆದರ  ಮನಸಿಸನ ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ, ಬಹಳರ್ುಟ ಸ್ ೋವ  ಏಕ  ಉಳಿದಿದ ? ಬ ಪ್‌ದ ದ  ನ  ೋಡುತಿತರುತ್ ತರ - 
ವಿಶ್ವದ ಆತ್ಮರ ಮೋಲ  ಬಹಳ ದಯ ಬರುತ್ತದ . ಈಗ ಪರಕ್ೃತಿಯ  ಸಹ ಬ ೋಸತಿತದ . ಸವಯಂ ಪರಕ್ೃತಿಯೋ ಬ ೋಸತಿತದ  
ಎಂದರ  ಏನು ಮ ಡುವ್ುದು? ಆತ್ಮರಿಗ  ತ್  ಂದರ  ನಿೋಡುತಿತದ . ಆದಾರಿಂದ ತ್ಂದ ಗ  ಮಕ್ೆಳನುು ನ  ೋಡಿ 
ಅನುಕ್ಂಪ(ದಯ) ಬರುತ್ತದ . ತ್ಮಮಲಿ್ರಿಗ  ದಯ ಬರುತಿತಲಿ್ವ ೋ? ಕ ೋವ್ಲ್ ಸಮ ಚ ರವ್ನುು ಕ ೋಳಿ ಇಷ  ಟಂದು ಆತ್ಮರು 
ಹ  ರಟ್ು ಹ  ೋದರು ಎಂಬುದನುು ಕ ೋಳಿ ಸುಮಮನ ಗಿರ್ಡುತಿತೋರಿ. ಆ ಆತ್ಮರು ಸಂದ ೋಶ್ದಿಂದಂತ್  ವ್ಂಚತ್ರ ದರು 
ಆದಾರಿಂದ ಈಗ ದ ತ್ರ ಗಿ, ದಯ ಹೃದಯಿಗಳ ಗಿ. ಈ ವ್ರ್್ದ ಆರಂಭದಿಂದ ತ್ಮಮಲಿ್ಲ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ 



ವ್ೃತಿಯನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ. ಆಗಲ ೋ ಎಲಿ್ರ ಮೋಲ  ದಯ ಮ ಡುತ್ತದ . ಕ ೋವ್ಲ್ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತ ಅಲಿ್ ಬ ೋಹದಿಾನ 
ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತ. ಈ ದ ೋಹದ, ದ ೋಹ ಬ ನದ ಸೃತಿಯ  ಸಹ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯಕ ೆ ಕ  ರತ್ ಯ ಗಿದ . ಚಕ್ೆ-ಚಕ್ೆ 
ಮಿತ್ವ ದ ಮ ತ್ುಗಳು ಸಿಾತಿಯನುು ಏರು-ಪ ೋರು ಮ ಡುತ್ತವ , ಕ ರಣ? ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯ ವ್ೃತಿತಯು ಕ್ಡಿಮ ಇದ , 
ಸ್ ಳತ್ವಿದ . ವ ೈರ ಗಯವಿಲಿ್. ಸ್ ಳ ತ್ವಿದ . ಯ ವ ಗ ಸಂಪೂಣ್ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಿಗಳ ಗಿರ್ಡುತಿತೋರ  ೋ, 
ವ್ೃತಿತಯಲಿ್ಲಯ  ವ ೈರ ಗಯ, ದೃಷಿಟ, ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ್್, ಸ್ ೋವ  ಎಲಿ್ದರಲ್ ಿ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಿಗಳ ಗಿ...... ಆಗ 
ಮುಕ್ತತಧ ಮದ ಬ ಗಿಲ್ು ತ್ ರ ಯುವ್ುದು. ಈಗಂತ್  ಯ ವ್ ಆತ್ಮರು ಬರುತಿತದ ಾರ ಯೋ ಅವ್ರ ಲಿ್ರ  ಮತ್ ತ ಜ್ನಮ 
ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುಿತ್ ತರ  ಮತ್ ತ ದುುಃಖಿ ಆಗುತ್ ತರ . ಈಗ ಮುಕ್ತತಧ ಮದ ಬ ಗಿಲ್ನುು ತ್ ರ ಯಲ್ು ತ್ ವ ೋ 
ನಿಮಿತ್ತರ ಗಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ? ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಯ ಜ  ತ್ ಗ ರರ ಗಿದಿಾೋರಲಿ್ವ ೋ! ಅಂದ ಗ ಬ ೇಹದಿನ ವ ೈರಾಗ್ಯ ವೃತಿ್ತಯೇ 
ಪ್ರಂಧಾಮದ ಬಾಗಿಲನನು ತ ರ ಯನವ ಕ್ತೇಲಿ ಕ ೈಯಾಗಿದ . ಈಗಿನ ು ಕ್ತೋಲ್ಲಯನುು ಹ ಕ್ತಲಿ್, ಅದನುು ಇನ ು ತ್ಯ ರು 
ಮ ಡಿಯೋ ಇಲಿ್. ಬರಹ ಮತ್ಂದ ಯ  ಸಹ ಕ ಯುತಿತದ ಾರ . ಅಡ ವನ್ಸಸ ಪ ಟ್ಯ  ಸಹ ನಿರಿೋಕ್ಷಣ  ಮ ಡುತಿತದ , 
ಪರಕ್ೃತಿಯ  ನ  ೋಡುತಿತದ , ಬಹಳ ಬ ೋಸತಿತದ . ಮ ಯಯ  ಕ್ ಡ ತ್ನು ದಿನಗಳನುು ಎರ್ಣಕ  ಮ ಡುತಿತದ . ಈಗ ಹ ೋಳಿ 
ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ೋ ಹ ೋಳಿ ಏನು ಮ ಡುವಿರಿ? 
 
          ಈ ವ್ರ್್ದಲಿ್ಲ ಯ ವ್ುದ ದರ  ನವಿೋನತ್ ಯನುು ಮ ಡಿ ತ್  ೋರಿಸುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ! ಹ  ಸ ವ್ರ್್ವ ಂದು 
ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ ಅಂದಮೋಲ  ನವಿೋನತ್ ಯನುು ಮ ಡುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ! ಈಗ ಬ ೋಹದಿಾನ ವ ೈರ ಗಯದ,  ಮುಕ್ತತಧ ಮಕ ೆ ಹ  ೋಗುವ್ 
ಕ್ತೋಲ್ಲಕ ೈಯನುು ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ. ತ್ ವ ಲಿ್ರ  ಸಹ ಮೊದಲ್ು ಮುಕ್ತತಧ ಮಕ ೆ ಹ  ೋಗಬ ೋಕ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ! 
ಬರಹ ಮತ್ಂದ ಯಂದಿಗ  ಪರತಿಜ್ಞ  ಮ ಡಿದಿಾೋರಿ – ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲಯೋ ನಡ ಯುತ್ ತೋವ , ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲಯೋ ಬರುತ್ ತೋವ , 
ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲಯೋ ರ ಜ್ಯ ಮ ಡುತ್ ತೋವ , ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲಯೋ ಭಕ್ತತ ಮ ಡುತ್ ತೋವ  ಅಂದಮೋಲ  ಈಗ ತ್ಯ ರಿ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿರಿ, 
ಈ ವ್ರ್್ದಲಿ್ಲ ಮ ಡುತಿತೋರ  ಅರ್ವ  ಇನ  ುಂದು ವ್ರ್್ವ್ು ಬ ೋಕ ? ಈ ವ್ರ್್ದಲಿ್ಲ ಮ ಡಿಯೋ ಮ ಡುತ್ ತೋವ  ಎಂದು 
ಯ ರು ತಿಳಿಯುವಿರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಮ ಡುತಿತೋರ ? ಮ ಡಿದ ಾೋ ಅದರ  ಅಡ ವನ್ಸಸ ಪ ಟ್ಯವ್ರು 
ತ್ಮಗ  ಬಹಳ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳನುು ಹ ೋಳುವ್ರು, ಅವ್ರ  ಸಹ ದರ್ಣದಿದ ಾರ . ಒಳ ಿಯದು, ಶಿಕ್ಷಕ್ತ ಸಹ  ೋದರಿಯರು ಏನು 
ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ? ಮೊದಲ್ನ ೋ ಸ್ ಲ್ಲನವ್ರು ಏನು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ? ಮೊದಲ್ನ ೋ ಸ್ ಲ್ಲನ ಪ ಂಡವ್ರು ಮತ್ುತ ಶ್ಕ್ತತಯರು, 
ಯ ರು ಮ ಡುವಿರ  ೋ ಮೊದಲ್ು ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಅಧ್ ಅಲಿ್. ಅಧ್ ಎತಿತದರ  ಅಧ್ ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳಿದ 
ಹ ಗ , ಆದಾರಿಂದ ಸಂಪೂಣ್ವ ಗಿ ಕ ೈಯನುು ಎತಿತರಿ. ಒಳ ಿಯದು. ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು, ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು. ಡಬಲ್ 
ವಿದ ೋಶಿಗಳಿಂದಲ್  ಕ ೈಯನುು ಎತಿತಸುತ್ ತೋವ . ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರ ೋ ಪರಸಪರ ಯ ರು ಎತಿತಲಿ್ವೊೋ ನ  ೋಡಿಕ  ಳಿಿರಿ. 
ಒಳ ಿಯದು. ಈ ಸಿಂಧಿ ಗ ರಪ್ನವ್ರ  ಸಹ ಕ ೈಯನುು ಎತ್ುತತಿತದ ಾರ , ಚಮತ್ ೆರವ ಗಿದ . ಸಿಂಧಿ ಗ ರಪ್ನವ್ರ  ಸಹ 
ಮ ಡುತಿತೋರ ? ಅಂದ ಗ ಡಬಲ್ ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು ಬಹಳ ಒಳ ಿಯದು. ಪರಸಪರ ಒಬಿರು ಇನ  ುಬಿರಿಗ  ಜ  ತ್ ಯನುು 
ಕ  ಡುತ್ ತ, ಶ್ುಭಭ ವ್ನ  ಇಡುತ್ ತ ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಕ ೈಯಲಿ್ಲ ಕ ೈಯನುು ಕ  ಡುತ್ ತ ಮ ಡಲ ೋಬ ೋಕ ಗಿದ . ಒಳ ಿಯದು. 
(ಸಭ ಯಲಿ್ಲ ಯ ರದ  ೋ ಶ್ಬಾವ್ು ಕ ೋಳಿ ಬಂದಿತ್ು) ಎಲಿ್ರ  ಕ್ುಳಿತ್ುಕ  ಳಿಿ, ಇದು ಹ  ಸದ ೋನಲಿ್ (ನರ್ಥಂಗ್ ನ ಯ). 
 



                ಈಗಿೋಗ ಸ್ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ ರ್ಂದು ಆಗಿ ರ್ಂದುವ ಗಿ ತ್ಂದ ಯನುು ನ ನಪು ಮ ಡಿ ಮತ್ ಾವ್ುದ ೋ 
ವಿರ್ಯಗಳಿದಾರ  ಸಹ ಅದಕ ೆ ರ್ಂದುವ್ನಿುಡಿ, ರ್ಂದುವ್ನಿುಡಲ್ು ಆಗುತ್ತದ ಯೋ? ಕ ೋವ್ಲ್ ಒಂದು ಸ್ ಕ ಂಡಿನಲಿ್ಲ ನ ನು 
ತ್ಂದ ಯವ್ನು, ತ್ಂದ ಯು ನನುವ್ರು. ಒಳ ಿಯದು. 
 
ನಾಲ್ಾಾರೊ ಕಡ ಯ ಸವಷಹ ೊಸ ಯನಗ್ದ ಮಾಲಿೇಕ ಮಕಾಳ್ಳಗ , ನಾಲ್ಾಾರೊ ಕಡ  ಹ ೊಸ ವರ್ಷವನನು ಆಚರಿಸನವ ಒಲವು-
ಉತಾಾಹದಲಿಿರನವಂತ್ಹ ಮಕಾಳ್ಳಗ , ಸದಾ ಹಾರನತಾಿ ಇರಬ ೇಕನ ಮತ್ನ ಿ ಹಾರಿಸನತಾಿ ಇರಬ ೇಕನ - ಇಂತ್ಹ 
ಹಾರನವಕಲ್ ಯನಳ್ಿಂತ್ಹ ಮಕಾಳ್ಳಗ  ಸದಾ ತ್ತೇವರಪ್ುರನಷಾರ್ಷದ ಮೊಲಕ ವಿಜಯೇ ಮಾಲ್ ಯ ಮಣಿಗ್ಳಾಗ್ನವಂತ್ಹ 
ವಿಜಯೇರತ್ುಗ್ಳ್ಳಗ  ಬಾಪ್‌ದಾದಾರವರ ಹ ೊಸವರ್ಷ ಹಾಗ್ೊ ಹ ೊಸಯನಗ್ದ ಆಶೇವಾಷದಗ್ಳ್ ಜ ೊತ ಜ ೊತ  
ಪ್ದಮಗ್ನಣದರ್ನು ಶನಭಾರ್ಯಗ್ಳ್ು-ಶನಭಾರ್ಯಗ್ಳ್ನನು ತ್ನಂಬದ ತ್ಟ್ ುಯನನು ಕ ೊಡನತಿ್ತದ ಿೇವ . ಒಂದನ ಕ ೈಯಂದ 
ಚಪ್ಾಾಳ ಯನನು ತ್ಟ್ಟುರಿ. ಒಳ ಿಯದನ. 
 
ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 31-12-2004. 
ಈ ವರ್ಷದ ಆರಂಭದಂದ ಬ ೇಹದಿನ ವ ೈರಾಗ್ಯ ವೃತಿ್ತಯನನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಿಕ ೊಳ್ಳಿರಿ- ಇದ ೇ ಮನಕಿ್ತಧಾಮದ ದಾಾರದ 
ಬೇಗ್ದ ಕ ೈಯಾಗಿದ . 
 
ಯ ವ ಗ ಪೂಣ್ವ ಗಿ ಬ ೋಹದ್ ವ ೈರ ಗಿಯ ಗುತಿತರ  ೋ ಅರ್ ್ತ್ ವ್ೃತಿತಯಲಿ್ಲ ಬ ೋಹದ್ ವ ೈರ ಗಯ,  ದೃಷಿಟಯಲಿ್ಲ 
ಬ ೋಹದ್ ವ ೈರ ಗಯ,  ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ಗಳಲಿ್ಲ ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ದರಲಿ್ಲ ಆಗಬ ೋಕ್ು ಆಗಲ ೋ ಮುಕ್ತತದ ಮದ ದ ವರಗಳು 
ತ್ ರ ದುಕ  ಳುಿತ್ತವ  ಮುಕ್ತತಧ ಮದ ದ ವರಗಳು ತ್ ರ ಯುವ್ ಕ್ತೋಲ್ಲ ಕ ೈಯು ಬ ೋಹದ್ ವ ೈರ ಗಯ ಎನುುತ್ ತ ನವ್ಯುಗ 
ರಚ ೈತ್ನ ದ ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಹ ೋಳಿರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿ್ಲದುಾ ಮನನ ಚಂತ್ನ  
ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಮರ್್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 
 
ಆತ್ತಿಕ ಸಿ್ಥತ್ತ/ಯೇಗ್ ಸಿ್ಥತ್ತ. 
ನ ನು ಆತ್ಮ ಶ್ಕ್ತತ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದ . 
 
1. ನ ನು ಸವ್್ರ ಪರತಿ ದಯ  ಹೃದಯಿಯ ಗಿ ಮತ್ುತ ಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿಯ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
2. ನ ನು ಪರತಿಯಂದು ಆತ್ಮನ ಪರತಿ ಮ ಸಟರ್ ದ ತ್ನ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
3. ನನು ಶ್ುಭ ಸಂಕ್ಲ್ಪದ ಮ ಲ್ಕ್,  ಮನಸ್  ಶ್ಕ್ತತಯ ಮ ಲ್ಕ್,  ವ ಚ  ಶ್ಕ್ತತಯ ಮ ಲ್ಕ್, ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ಗಳ 
ಮ ಲ್ಕ್, ಯ ವ್ುದ  ೋ ಒಂದು ಯುಕ್ತತಯಿಂದ ಆತ್ಮರಿಗ  ಮುಕ್ತತಯನುು ಕ  ಡುತಿತದ ಾೋನ . 
 
4. ವಿಶ್ವ ಕ್ಲ ಯಣ ಮ ಡಲ್ು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ನ ನು ರ ೈಟ್ ಹ ಯಂಡ್ ಆಗಿದ ಾೋನ . 
 



5. ನನು ಜೋವ್ನದಲಿ್ಲ ನಿಮಿತ್ತ ಭ ವ್, ನಿಮ ್ನ ಭ ವ್, ನಿಮ ್ಣ ಭ ವ್, ನಿವ ್ಣ ಈ ನ ಲ್ುೆ ವಿರ್ಯಗಳನುು ಧ ರಣ  
ಮ ಡಿರುವ್ ತಿೋವ್ರಪುರುಷ ರ್ಥ್. 
 
6. ನ ನು ಯ ವ್ ಪರಿಸಿಾತಿ ಬಂದರ  ಏಕ  ಎನುುವ್ುದಿಲಿ್,  ಯೋಚಸುವ್ುದಿಲಿ್,  ಪರಶ ುರ್್ಕ್ವ್ನುು ಇಡುವ್ುದಿಲಿ್,  
ಆಶ್ಚಯ ್ರ್್ಕ್ವ್ನುು ಇಡದ ೋ ರ್ಂದುವ್ನುು ಮ ತ್ರವ ೋ ಇಡುತಿತದ ಾೋನ . 
 
7. ನ ನು ಶ್ುಭ ಭ ವ್ನ  ಶ್ುಭಕ ಮನ ಯನಿುಟ್ುಟ ಇತ್ರ ತ್ಮರರಿಗ  ಸಹ ಕ್ಲ್ಪಪೂವ್್ದ ನನು ಪ್ರೋತಿಯ ಸಹ  ೋದರನು 
ಅರ್ವ  ಸಹ  ೋದರಿ ಎಂಬ ಭ ವ್ನ ಯನುು ತ್ಂದಿದ ಾೋನ . 
 
8. ನ ನು ವ್ೃತಿತಯಲಿ್ಲ, ದೃಷಿಟಯಲಿ್ಲ, ಸಂಭಂದ ಸಂಪಕ್್ಗಳಲಿ್ಲ, ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ, ಎಲಿ್ದರಲಿ್ಲಯ  ಬ ೋಹದ್ ವ ೈರ ಗಿ 
ಆಗಿದ ಾೋನ . 
 
9. ಮುಕ್ತತಧ ಮದ ದ ವರಗಳನುು ತ್ ರ ಯಲ್ು ನ ನು ನಿಮಿತ್ತವ ಗಿದ ಾೋನ . 
 
10. ನ ನು ಬರಹ ಮ ತ್ಂದ ಗ  ಸಹ ಯಕ್ನು. 
 
11. ನ ನು ಬ ೋಹದ್ ವ ೈರ ಗಯದಿಂದ ಮುಕ್ತತಧ ಮದ ಕ್ತೋಲ್ಲ ಕ ೈಯನುು ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ಾೋನ . 
 
12. ನ ನು ಪರತಿಯಂದು ಕ್ಷಣವ್ನುು, ಪರತಿಯಂದು ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ನುು, ಪರತಿಯಂದು ಮ ತ್ನುು, ಪರತಿಯಂದು 
ಹ ಜ ೆಯನುು, ಪರತಿಯಂದು ವ್ಸುತವ್ನುು ಸಫಲ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುಿತಿತದ ಾೋನ . 
 
13. ನ ನು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಂದ ಸಫಲ್ ಭವ್! ಎಂಬ ವ್ರದ ನವ್ನುು ಪಡ ದಿರುವ್ ಸಫಲ್ತ್  ಮ ತಿ್ ಆಗಿದ ಾೋನ . 
 
14. ನ ನು ತ್ಂದ ಯವ್ನು ತ್ಂದ  ನನುವ್ನು. 
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