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24-01-70 ओम शाि�त अ
य�त बापदादा मधुबन  

 

�ा�मण� का मु�य धंधा – समप�ण करना और कराना 

 

अपने जीवन क" नै$या %कसके हवाले क" है? ((शवबाबा के) *ीमत पर पूण� 

र,-त से चल रहे हो? *ीमत पर चलना अथा�त ्हर कम� म2 अलौ%ककता 

लाना। (शवबाबा के वरसे का पूरा अ5धकार, अपने को समझते हो? जो वस7 

के अ5धकार, बनते ह8, उ�ह� का सव� के ऊपर अ5धकार होता है, वह कोई भी 

बात के अधीन नह,ं होते। अगर अधीन होते ह8 देह के, देह के स>बि�धय� 

वा देह के कोई भी व?तओु ंसे तो ऐसे अधीन होनेवाले अ5धकार, नह,ं हो 

सकते। अ5धकार, अधीन नह,ं होते ह8। सदैव अपने को अ5धकार, समझने 

से कोई भी माया के Aप के अधीन ब�ने से बाख जाय2गे। हमेशा यह चेक 

करना %क अलौ%कक कम� %कतने %कये ह8 और लौ%कक कम� %कतने %कये 

ह8? अलौ%कक कम� और� को अलौ%कक बनाने क" Cेरणा द2गे। सभी ने यह 

लDय रखा है %क हम सभी ऊँचे ते ऊँचे बाप के बFचे ऊँचे ते ऊँचा राGय 

पद CाHत कर2गे वा जो (मलेगा वाह, ठJक है? जब ऊँचे से ऊँचे बाप के 

बFचे ह8 तो लDय भी ऊँचा रखना है। जब अKवनाशी आिMमक ि?थ-त म2 



रह2गे तब ह, अKवनाशी सुख क" CािHत होगी। आMमा अKवनाशी है ना।  

 

मधुबन म2 आकर मधुबन के वरदान को CाHत %कया? वरदान, Kवबर >हणत 

के सहज ह, (मलता है। अ
यि�त ि?थ-त म2 अ
यि�त आनंद, अ
यि�त 

?नेह, अ
यि�त शि�त इन सभी क" CािHत सहज र,-त होती है। तो ऐसा 

वरदान सदैव कायम रहे, इसक" को(शश क" जाती है। सदैव वरदान� क" 

याद म2 रहने से यह वरदान अKवनाशी रहेगा। अगर वरदाता को भूले तो 

वरदान भी ख़Mम। इस(लए वरदाता को कभी अलग नह,ं करना। वरदाता 

साथ है तो वरदान भी साथ है। सार, सिृRट म2 सभी से KCय वा?त ु

((शवबाबा) वाह, है तो उनक" याद भी ?वतः ह, रहनी चाVहए। जब%क है 

ह, KCय म2 KCय एक तो %फर उनक" याद भूलते �य�? ज़Aर और कुछ याद 

आता होगा। कोई भी बात Zबना कारन के नह,ं होती। Kव?म-ृत का भी 

कारण है। Kव?म-ृत के कारन KCय वा?त ुदरू हो जाती है। Kव?म-ृत का 

कारन है अपनी कमज़ोर,। जो *ीमत (मलती है उन पर पूर, र,-त से न 

चलने कारन कमज़ोर, आती है। और कमज़ोर, के कारन Kव?म-ृत होती है। 

Kव?म-ृत म2 KCय वा?त ुभूल जाती है। इस(लए सदैव कम� करने के पहले 

*ीमत क" ?म-ृत रख %फर हर कम� करो। तो %फर वह कम� *ेRठ होगा। 

*ेRठ कम� से *ेRठ जीवन ?वतः ह, बनती है। इस(लए हर काय� के पहले 

अपनी चे%कंग करनी है। कम� करने के बाद चे%कंग करने से जो उ[टा कम� 

हो गया उसका तो Kवकम� बन गया। इस(लए पहले चे%कंग करो %फर कम� 



करो।  

 

ई\वर,य पढ़ाई बहुत सहज और सरल र,-त %कसको देने का तर,का आता 

है? एक सेकंड म2 %कसको बाप का प_रचय दे सकते हो? िजतना और� को 

Hप_रचय द2गे उतना ह, अपना भKवRय Cाल`ध बनाय2गे। यहाँ देना और 

वहाँ लेना। तो गोया लेना ह, है। िजतना देते रहो उतना समझो हम लेते 

ह8। इस aान का भी CMयb फल और भKवRय के Cाल`ध CािHत का 

अनभुव करना है। वत�मान के CािHत के आधार पर ह, भKवRय को समझ 

सकते हो। वत�मान अनभुव भKवRय को ?पRट करता है। अपने को %कस 

Aप म2 समझकर चलते हो? म8 शि�त हँू, जगत क" माता हँू – यह भावना 

रहती है? जो जगत माता का Aप है उसमे जगत के क[याण का रहता है। 

(शवशि�त cHप म2 कोई भी कमज़ोर, नह,ं रहेगी। तो म8 जगतमाता हँू और 

(शवशि�त हँू, यह दोन� Aप ?म-ृत म2 रखना तब मायाजीत बन2गे। और 

Kव\व के क[याण क" भावना से कई आMमाओ ंके क[याण के -न(मMत 

बन2गे। नRटोमोहा स>ब�ध से वा अपने शर,र से बने हो? नRटोमोहा क" 

ला?ट ?टेज कहाँ तक है? िजतना नRटोमोहा बन2गे उतना ?म-ृत Aप बन2गे। 

तो ?म-ृत को सदा कायम रखने के (लए साधन है नRटोमोहा बनना। 

नRटोमोहा बनना सहज है वा मुि\कल है? जब अपने आप को समप�ण कर 

द2गे तो %फर सभी सहज होगा। अगर समप�ण न कर के अपने ऊपर रखते 

हो तो मुि\कल भासता है। सहज बनाने का मु�य साधन है – समप�ण 



करना। बाप को जो चाVहए वो करावे। जसेै मशीन होती ह8, उन dवारा सारा 

कारखाना चलता है। मशीन का काम है कारखाने को चलाना। वैसे हम 

-न(मMत ह8। चलाने वाला जसेै चलाव2। हमको चलना है। ऐसा समझने से 

मुि\कलात फ"ल नह,ं होगी। या ि?थ-त Vदन C-त Vदन प_रप�व करनी है। 

इस मु�य बात पर अट2शन रखना है। िजतना ?वयं को समप�ण करते ह8 

बाप के आगे, उतना ह, बाप भी उन बFच� के आगे समप�ण होते ह8। 

अथा�त ्जो बाप का खज़ाना है वह ?वतः ह, उनका बन जाता है। जो गुण 

अपने म2 होता है वह %कसको देना मुि\कल �य�? समप�ण करना और 

कराना – यह, �ा�मण� का धंधा है। जो है ह, �ा�मण� का धंधा तो 

�ा�मण� के (सवाए और कौन जान2गे। जसेै बाप थोड़ ेम2 राज़ी नह,ं होता 

बFच� को भी थोड़ ेम2 राज़ी नह,ं होना है।  

 

-न\चय क" -नशानी �या है? Kवजय। िजतना -न\चयबुKf ह�गे उतना ह, 

सभी बैटन म2 Kवजयी ह�गे। -न\चयबुKf क" कभी हार नह,ं होती। हार 

होती है तो समझना चाVहए %क -न\चय क" कमी है। -न\चयबुKf Kवजयी 

रMन� म2 से हम एक रMन ह8 ऐसे अपने को समझना है। Kवgन तो आएंगे, 

उ�ह� को ख़Mम करने क" युि�त है – सदैव समझो %क यह पेपर है। अपनी 

ि?थ-त क" परख यह पेपर कराता है। कोई भी Kवgन आये तो उनको पेपर 

समझ पास करना है। बात को नह,ं देखना है ले%कन पेपर समझना है। 

पेपर म2 भी (भ�न-(भ�न �वे\चन होते ह8 – कभी मनसा का, कभी लोक-



लाज का, कभी देशवा(सय� का �वे\चन आएगा। पर�त ुइसम2 घबराना नह,ं 

है। गहराई म2 जाना है। वातावरण ऐसा बनाना चाVहए जो न चाहते भी 

कोई खींच आये। िजतना खुद अ
य�त वायमुंडल बनाने म2 Zबजी रह2गे। 

उतना ?वतः सभी होता रहेगा। जसेै र?ते जाते कोई खशुब ूभी न चाहते 

हुए jखच2गी।  

 

जो लDय रखा जाता है उसको पूण� करने के (लए ऐसे लbण भी अपने म2 

भरने ह8। ढ,ले को(शश वाले कहाँ तक पहँुच2गे? को(शश श`द ह, कहते रह2गे 

तो को(शश म2 ह, रह जाय2गे। एम तो रखना है %क करना ह, है। को(शश 

अbर कहना कमजोर, है। कमजोर, को (मटाने के (लए को(शश श`द को 

(मटाना है। -न\चय से Kवजय हो जाती है। संशय लाने से शि�त कम हो 

जाती है। -न\चयबुKf बन2गे तो सभी का सहयोग भी (मलेगा। कोई भी 

काय� करना होता है तो सदैव यह, सोचा जाता है %क मेरे Zबना कोई कर 

नह,ं सकता तब ह, सफ़लता होती है। आज से को(शश अbर ख़Mम करो। 

म8 (शवशि�त हँू। (शवशि�त सभी काय� कर सकती है। शि�तय� क" शरे 

पर सवार, Vदखाते ह8। %कस भी Cकार माया शरे Aप म2 आये डरना नह,ं 

है। (शवशि�त कभी हार नह,ं खा सकती। अभी समय ह, कहाँ है। समय 

के पहले अपने को बदलने से एक का लाख गुणा (मलेगा बदलना ह, है, तो 

ऐसे बदलना चाVहए। याद आता है %क अगले क[प भी वारसा (लया था। 

अपने को पुराना समझने से वह क[प पहले क" ?म-ृत आने से पुcषाथ� 



सहज हो जाता है। �य�%क -न\चय रहता है क[प पहले भी म8ने (लया था। 

अब भी लेकर छोड़2गे। क[प पहले क" ?म-ृत शि�त Vदलानेवाल, होती है। 

अपने को नए समझ2गे तो कमजोर, के संक[प आय2गे। पा सक2 गे वा नह,ं। 

ले%कन म8 हँू ह, क[प पहले वाला इस ?म-ृत से शि�त आएगी। सदैव 

अपने को Vह>मतवान बनाना चाVहए। Vह>मत हारना नह,ं चाVहए। Vह>मत 

से मदद भी (मलेगी। हम सव�शि�तवान बाप के बFचे ह8, बाप को याद 

%कया, यह, Vह>मत है। बाप को याद करना सहज है व मुि\कल? सहज 

करने म2 सहज हो जाता है। यह तो मेरा कMत�
य ह, है। फ़ज़� है। �या कAँ 

यह संक[प आने से मुि\कल हो जाता है। कभी भी अपने अ�दर कमज़ोर 

संक[प को नह,ं रहने देना। अगर मन म2 कमज़ोर संक[प उMप�न भी हो 

जाय2 तो उनको वहां ह, ख़Mम कर शि�त शाल, बनाना है। अब तक भी 

अगर को(शश करते रह2गे तो अ
य�त क(शश का अनभुव कब कर2गे? जब 

तक को(शश है तब तक अ
यि�त क(शश अपने म2 नह,ं आ सकती है। 

यह भाषा ह, कमजोर, क" है। सव�शि�तवान बाप के बFचे यह नह,ं कह 

सकते। उनके सकं[प, वाणी सभी -न\चय के ह�गे। ऐसी ि?थ-त बनानी है। 

सदैव चेक करो %क संक[प Aपी फाउंडशेन मज़बूत है। तीn पुcषाथo क" 

चलन म2 यह Kवशषेता होगी जो उनके संक[प, वाणी, कम� तीन� ह, एक 

समान ह�गे। सकं[प उंच ह� और कम� कमज़ोर ह� तो उनको तीn पुcषाथo 

नह,ं कह2गे। तीन� क" समानता चाVहए। सदैव यह समझना चाVहए। जो %क 

माया कभी-कभी अपना Aप Vदखाती है यह सदैव के (लए Kवदाई लेने 



आती है। Kवदाई के बदले -नमंpण दे देते हो। सदैव (शवबाबा के साथ हँू, 

उनसे अलग ह�गे ह, नह,ं तो %फर कोई �या कर2गे। कोई Zबजी रहता है तो 

%फर तीसरा qड?टब� नह,ं करता है। समझते ह8 तगं करने वाला कोई नह,ं 

आये। तो एक बोड� लगा देते ह8। आप भी ऐसा बोड� लगाओ। तो माया लौट 

जाएगी। आने का ?थान ह, नह,ं (मलेगा। कुसo खाल, होती है तो कोई बैठ 

जाता है।  

 

माताओ ंके (लए तो बहुत सहज है (सफ़�  बाप को याद करना, बस। बाप को 

याद करने से aान आपे ह, इमज� हो जाता है। बाप को जो याद करता है 

उनको हर काय� म2 मदद बाप क" (मल जाती है। याद क" इतनी शि�त है 

जो अनभुव यहाँ पाते हो वह वहाँ भी ?म-ृत म2 रख2गे तो अKवनाशी बन 

जाय2गे। बुKf म2 बार-बार यह, ?म-ृत रखो हम परमधाम -नवासी ह8। 

कMत�
य अथ� यहाँ आये ह8। %फर वापस जाना है। िजतना बुKf को इन 

बात� म2 Zबजी रख2गे तो %फर भटक2 गे नह,ं। aान भी %कसको युि�त से 

सनुना है। सीधा aान सनुाने से घबरा जाय2गे। पहले तो ई\वर,य ?नेह म2 

खींचना है। शर,रधार, को चाVहए धन, बाप को चाVहए मन। तो मन को 

जहा लगाना है वहाँ हो लगा रहे और कहाँ Cयोग न हो। योगयु�त 

अ
य�त ि?थ-त म2 रह दो बोल बोलना भी भाषण करना ह, है। एक घंटे 

के भाषण का सार दो श`द म2 सनुा सकते हो।  

 



Vदन C-तVदन कदम आगे समझते हो? ऐसे भी नह,ं सोचना %क अभी समय 

पड़ा है, पुcषाथ� कर ल2गे। ले%कन समय के पहले समािHत करके और इस 

ि?थ-त का अनभुा CाHत करना है। अगर समय आने पर इस ि?थ-त का 

अनभुव कर2गे तो समय के साथ ि?थ-त भी बदल जाएगी। समय समाHत 

तो %फर अ
य�त ि?थ-त का अनभुव भी समाHत हो, दसूरा पाट� आ 

जायेगा। इस(लए पहले से ह, अ
य�त ि?थ-त का अनभुव करना है। 

कुमायाr दौड़ने म2 तेज़ होती ह8। तो इस ई\वर,य दौड़ म2 भी तेज़ जाना है। 

फ?ट� आने वाले ह, फ?ट� के नजद,क आय2गे। जसेै साकार फ?ट� गया ना। 

लDय तो ऊँचा रखना है। लDय स>पूर है तो पुcषाथ� भी स>पूण� करना है, 

तब ह, स>पूण� पद (मल सकता। स>पूण� पुcषाथ� अथा�त ्सभी बात� म2 

अपने को संप�न बनाना। बड़ी बात तो है नह,ं। जानने के बाद याद करना 

मुि\कल होता है �या? जानने को ह, नॉलेज कहा जाता है। अगर नॉलेज, 

लाइट और (मgत नह,ं है तो वह नॉलेज ह, %कस काम क", उनको जानना 

नह,ं कहा जायेगा। यह,ं जानना और करना एक है। और� म2 जानने और 

करने म2 फक�  होता है। नॉलेज वह चीज़ है जो वह Aप बना देती है। 

ई\वर,य नॉलेज �या Aप बनाएगी? ई\वर,य ि?थ-त। तो ई\वर,य नॉलेज 

लेनेवाले ई\वर,य Aप म2 �य� नह,ं आएंगे। tयोर, और चीज़ है। जानना 

अथा�त ्बुKf म2 धारणा करना और चीज़ है। धारणा से कम� ऑटोमेVटकल, 

हो जाता है। धारणा का अथ� ह, है उस बात को बुKf म2 समाना। जब बुKf 

म2 समां जाते ह8 तो %फर बुKf के डायरे�शन अनुसार कम7ि�vयाँ भी वह 



करती ह8। नॉलेजफुल बाप के हम बFचे ह8 और ई\वर,य नॉलेज क" लाइट 

(मgत हमारे साथ है। ऐसे समझ कर चलना है। नॉलेजक (सफ�  सनुना 

नह,ं ले%कन समाना है। भोजन खाना और चीज़ है हज़म करना और चीज़ 

है। खाने से शि�त नह,ं आएगी। हज़म करने से शि�त कहाँ से आ जाती 

है, खाए हुए भोजन को हज़म करने से ह, शि�त Aप बनता है। शि�तवान 

बाप के बFचे और कुछ कर न सक2 , यह हो सकता है? नह,ं तो बाप के 

नाम को भी शरमाते ह8। सदैव यह, एम रखनी चाVहए हम ऐसा कम� कर2 

जो (मसाल बन Vदखाएं। इंतज़ार म2 नह,ं रहना है ले%कन एwजा>पल बनना 

है। बाप एwजा>पल बना ना।  

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

C\न 1 :- जो वस7 के अ5धकार, बनते ह8, उनके �या गुण होते ह8 ? 

 

C\न 2 :- *ेRठ कम� कैसे और �य� करने ह8 ? 

 

C\न 3 :- बाबा ने Kवgन� को पार करने क" �या युि�त बताई ? 

 



 C\न 4 :- बाप को याद करने से �या फायदा होगा और इसक" �या Kव5ध 

है? 

 

 C\न 5 :- अ
य�त ि?थ-त का अनभुव करने के (लए बाबा ने �या 

समझाया? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

(धारणा, ऑटोमेVटकल,, एम, कम�, (मसाल, सनुना, नए, कमजोर,, अ
य�त, 

भाषण,  समाना, बुKf) 

 

1 ______ से कम�______हो जाता है। धारणा का अथ� ह, है उस बात 

को______म2 समाना। 

 

2 नॉलेज (सफ�  ______ नह,ं ले%कन _____ है। 

 

3 सदैव यह, ____ रखनी चाVहए हम ऐसा _____ कर2 जो _______ बन 

Vदखाएं। 

 



4 योगयु�त _______ ि?थ-त म2 रह दो बोल बोलना भी ______ करना ह, 

है।  

 

 5  अपने को _____ समझ2गे तो ________ के संक[प आय2गे। 

 

सह, गलत वा�यो को 5चि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】    

 

1 :- संशय आने से शि�त बढ़ जाती है। 

 

2 :- अपने को पुराना समझने से वह क[प पहले क" ?म-ृत आने से 

पुcषाथ� सहज हो जाता है । 

 

3 :- अगर मन म2 कमज़ोर संक[प उMप�न भी हो जाय2 तो उनको वहां ह, 

खMम कर शि�तशाल, बनाना है। 

 

4 :- जसेै बाप थोड़ ेम2 राजी नह, होता बFच� को भी थोड़ ेम2 राजी होना 

है। 

 



 5   :- िजतना और� को प_रचय द2गे उतना ह, अपना भKवRय Cाल`ध 

बनाय2गे। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 

  C\न 1 :- जो वस7 के अ5धकार, बनते ह8, उनके �या गुण होते ह8 ? 

 उMतर 1 :- जो वस7 के अ5धकार, बनते ह8, उनका सव� के ऊपर अ5धकार 

होता है, वह कोई भी बात के अधीन नह,ं होते।  

          ..❶ अगर अधीन होते ह8 देह के, देह के स>बि�धय� वा देह के कोई 

भी व?तओु ंसे तो ऐसे अधीन होने वाले अ5धकार, नह,ं हो सकते।  

          ..❷ अ5धकार, अधीन नह,ं होते ह8। सदैव अपने को अ5धकार, 

समझने से कोई भी माया के Aप के अधीन बनने से बच जाय2गे। 

 

 C\न 2 :- *ेRठ कम� कैसे और �य� करने ह8? 

 उMतर 2 :- सदैव कम� करने के पहले *ीमत क" ?म-ृत रख %फर हर कम� 

करो। तो %फर वह कम� *ेRठ होगा।  



          ..❶ *ेRठ कम� से *ेRठ जीवन ?वतः ह, बनती है। इस(लए हर काय� 

के पहले अपनी चे%कंग करनी है।  

          ..❷ कम� करने के बाद चे%कंग करने से जो उ[टा कम� हो गया 

उसका तो Kवकम� बन गया। इस(लए पहले चे%कंग करो %फर कम� करो। 

 

 C\न 3 :- बाबा ने Kवgन� को पार करने क" �या युि�त बताई? 

 उMतर 3 :- बाबा ने बताया %क Kवgन तो आएंगे, उ�ह� को ख़Mम करने क" 

युि�त है – सदैव समझो %क यह पेपर है। 

          ..❶ अपनी ि?थ-त क" परख यह पेपर कराता है। कोई भी Kवgन 

आये तो उनको पेपर समझ पास करना है। बात को नह,ं देखना है ले%कन 

पेपर समझना है।  

          ..❷ पेपर म2 भी (भ�न-(भ�न �वे\चन होत ेह8 – कभी मनसा का, 

कभी लोक-लाज का, कभी देशवा(सय� का �वे\चन आएगा। पर�त ुइसम2 

घबराना नह,ं है। गहराई म2 जाना है। वातावरण ऐसा बनाना चाVहए जो न 

चाहते भी कोई खींच आये।  

         ..❸ िजतना खुद अ
य�त वायमुंडल बनाने म2 Zबजी रह2गे। उतना 

?वतः सभी होता रहेगा। जसेै र?ते जाते कोई खुशब ूभी न चाहत ेहुए 

jखच2गी। 

 



 C\न 4 :- बाप को याद करने से �या फायदा होगा और इसक" �या Kव5ध 

है? 

 उMतर 4 :-.. बाप को याद करने से aान आपे ह, इमज� हो जाता है।  

          ..❶ बाप को जो याद करता है उनको हर काय� म2 मदद बाप क" 

(मल जाती है। याद क" इतनी शि�त है जो अनभुव यहाँ पाते हो वह वहाँ 

भी ?म-ृत म2 रख2गे तो अKवनाशी बन जाय2गे। 

          ..❷ बुKf म2 बार-बार यह, ?म-ृत रखो हम परमधाम -नवासी ह8। 

कMत�
य अथ� यहाँ आये ह8। %फर वापस जाना है। िजतना बुKf को इन 

बात� म2 Zबजी रख2गे तो %फर भटक2 गे नह,ं। 

 

 C\न 5 :- अ
य�त ि?थ-त का अनभुव करने के (लए बाबा ने �या 

समझाया?  

 उMतर 5 :- बाबा ने समझाया %क :- 

          ..❶ ऐसे भी नह,ं सोचना %क अभी समय पड़ा है, पुcषाथ� कर ल2गे। 

ले%कन समय के पहले समािHत करके और इस ि?थ-त का अनभुव CाHत 

करना है।  

          ..❷अगर समय आने पर इस ि?थ-त का अनभुव कर2गे तो समय के 

साथ ि?थ-त भी बदल जाएगी। समय समाHत तो %फर अ
य�त ि?थ-त का 



अनभुव भी समाHत हो, दसूरा पाट� आ जायेगा। इस(लए पहले से ह, 

अ
य�त ि?थ-त का अनभुव करना है। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

(धारणा, ऑटोमेVटकल,, एम, कम�, (मसाल, सनुना, नए, कमजोर,, अ
य�त, 

भाषण,  समाना, बुKf) 

 

 1   ______ से कम� ___________ हो जाता है। धारणा का अथ� ह, है उस 

बात को ______ म2 समाना। 

    धारणा / ऑटोमेVटकल, / बुKf 

 

 2  नॉलेज (सफ�  ______ नह,ं ले%कन _____ है। 

    सनुना / समाना 

 

 3 सदैव यह, ____ रखनी चाVहए हम ऐसा _____ कर2 जो _______ बन 

Vदखाएं। 

    एम / कम� / (मसाल 



 

 4  योगयु�त _______ ि?थ-त म2 रह दो बोल बोलना भी ______ करना ह, 

है। 

    अ
य�त / भाषण  

 

 5  अपने को _____ समझ2गे तो ________ के संक[प आय2गे। 

    नए / कमजोर,  

 

सह, गलत वा�यो को 5चि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】 

 

 1  :- संशय लाने से शि�त बढ जाती है।【✖】 

  संशय लाने से शि�त कम हो जाती है। 

 

 2  :- अपने को पुराना समझने से वह क[प पहले क" ?म-ृत आने से 

पुcषाथ� सहज हो जाता है।【✔】 

 

 3  :- अगर मन म2 कमज़ोर संक[प उMप�न भी हो जाय2 तो उनको वहां ह, 

ख़Mम कर शि�तशाल, बनाना है।【✔】   



 

 4  :- जसेै बाप थोड़ ेम2 राज़ी नह,ं होता बFच� को भी थोड़ ेम2 राज़ी होना 

है।【✖】 

  जसेै बाप थोड़ ेम2 राज़ी नह,ं होता बFच� को भी थोड़ ेम2 राज़ी नह,ं होना 

है। 

 

 5   :- िजतना और� को प_रचय द2गे उतना ह, अपना भKवRय Cाल`ध 

बनाय2गे।【✔】   


