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02-04-70 ओम शाि�त अ
य�त  बापदादा मधुबन                     

  

“स�पूण� �टेज क� �नशा�नयाँ”  

  

सभी के अ�दर सनुने का संक$प है। बापदादा के अ�दर �या है? बापदादा 

सनुने सनुाने से परे ले जाते ह)। एक सेकंड म, आवाज़ से परे होना आता 

है? जसेै आवाज़ म, 1कतना सहज और ज$द3 आते हो वैसे ह3 आवाज़ से 

परे भी सहज और ज$द3 जा सकते हो? अपने को �या कहलाते हो? मा�टर 

सव�शि�तमान। अब मा�टर सव�शि�तमान का नशा कम रहता है, इस5लए 

एक सेकंड म, आवाज़ म, आना, एक सेकंड म, आवाज़ से परे हो जाना इस 

शि�त क� 6ैि�टकल-झलक चेहरे पर नह3ं देखते। जब ऐसी अव�था हो 

जाएगी, अभी-अभी आवाज़ म,, अभी – अभी आवाज़ से परे। यह अ>यास 

सरल और सहज हो जायेगा तब समझो स�पूण�ता आई है। स�पूण� �टेज 

क� �नशानी यह है। सव� पु@षाथ� सरल होगा। पु@षाथ� म, सभी बात, आ 

जाती ह)। याद क� याBा, सCव�स दोनD पु@षाथ� म, आ जाते ह)। जब दोनD म, 

सरल अनभुव हो तब समझो स�पूण�ता क� अव�था 6ाEत होने वाल3 है। 



स�पूण� ि�थ�त वाले पु@षाथ� कम कर,गे, सफलता अGधक 6ाEत कर,गे। अभी 

पु@षाथ� अGधक करना पड़ता है उसक� भ,ट म, सफलता कम है। आज 

बापदादा सभी क� सूरत म, एक Cवशषे बात चेक कर रहे थे। देख, 1कसको 

टच होती है, कौनसी बात चेक कर रहे थे? जब थॉट र3डस� कैच कर सकते 

ह) तो मा�टर सव�शि�तमान नह3ं कर सकते ह)? यह जो भLी हुई उ�हD का 

पेपर नह3ं 5लया है। तो आज पेपर लेते ह)। पास तो सभी हो ह3। एक होते 

ह) पास दसूरे होते ह) पास Cवद ऑनर। पाNडव सेना जो है वह शि�तयD के 

आगे रहते ह)। कोई आगे कोई पीछे रहते ह) (गोपD से) आप शि�तयD के 

आगे हो या पीछे हो? आगे जो दौड़ने चाह,गे उनको कोई रोक नह3ं सकता। 

अपनी @कावट रोक सकती है। बाक� कोई के रोकने से नह3ं @क सकता। 

वैसे पाNडवD को पीछे रहना ह3 आगे होना है। पीछे 1कस5लए रहते ह)? गाड� 

पीछे रहता है। आप पीछे वाले गाड� हो या आगे वाले? कौन सी जगह 

अRछS लगती है? गाड� पीछे रहता है गाइड आगे रहता है। तो गाइड तो 

आगे है ह3। नह3ं तो पाNडवD को गाड� बनाकर शि�तयD क� रखवाल3 के 

5लए �न5मTत बनाया हुआ है। पाNडवD को पीछे रह कर शि�तयD को आगे 

करना है। गाइड नह3ं बनना है। गाड� बनना है। आप कौन से पु@षाGथ�यD 

क� लाइन म, हो। पु@षाGथ�यD क� 5लतनी लाइन, बनी हुई ह)? अब बापदादा 

ऐसा मा�टर सव�शि�तमान बनाने क� पढ़ाई पढ़ा रहे ह), जो 1कसके भी 

सूरत म, उसक� ि�थ�त और संक$प �पVट समझ सको। शक भी न रहे। 

�पVट मालमू पड़ जाये। यह है अ�ंतम पढ़ाई क� �टेज। साकार Wप म, 



थोड़ी सी झलक अतं म, Xदखाई। जो साकार Wप म, साथ थे उ�हDने कई 

ऐसी बात, नोट क� ह)। ऐसी ह3 ि�थ�त नंबरवार सभी बRचD क� होनी है। 

जब ऐसी ि�थ�त होती जाएगी तब अि�तम �व@प और भCवVय �व@प 

आप सभी क� सूरत से सभी को �पVट Xदखने म, आएगा। जब तक 

साYात ्साकार Wप नह3ं बने ह) तब तक साYाTकार नह3ं हो सकता है। 

इस5लए इस स[जे�ट पर अ�त समीप रTनD को \यान देना है। िजतना 

समीप उतना ह3 �वयं भी �पVट और दसूरे भी उनके आगे �पVट Xदखाई 

द,गे। िजतना-िजतना िजसका पु@षाथ� �पVट होता जाता है उतना ह3 उनक� 

6ाल[ध �पVट होती जाती है, और अ�य भी उनके आगे �पVट होते जाते 

ह)। �पVट अथा�त ्संतुVट। िजतना संतुVट हDगे उतना ह3 �पVट हDगे। �पVट 

बRचD को साकार Wप म, कौन से श[द कहते थे? साफ़ और सRचा। िजसम, 

सRचाई और सफाई है वह सदैव �पVट होता है। जब सफाई होती है तो 

भी सभी व�त ु�पVट देखने म, आती है। यह लेसन भLी क� पढ़ाई का 

ला�ट लेसन है। यह3 ए^जा�पल बनना है। जो 1कसी भी बात म, 

ए^जा�पल बनते ह) उनको उसका फल ए^ज़ाम म, ए��_ा मा�स� 5मलते 

ह)। चार स[जे�`स Cवशषे \यान म, रखनी ह)। एक याद का बल, �नेह का 

बल, सहयोग का बल और सहन का बल। यह चार बात, Cवशषे इस भLी 

क� स[जे�`स थी। 

इन चार बातD म, बापदादा ने aरज$ट �या �नकाल3? हष� क� ह3 aरज$ट है। 

सभी बल एक समान होने म, कुछ परस,टेज क� कमी है। बल चारD ह3 ह) 



ले1कन चारD क� ह3 समानता हो। उसम, परस,टेज क� कमी है। तो aरज$ट 

�या हुई? ७५% पास। बा1क जो २५% कमी है, वह 5सफ�  उसक� है 1क सव� 

बल समान हD। कोई म, कोई बल Cवशषे है, कोई म, कोई बल Cवशषे है। 

चारD बल जब समान हD तब समझो स�पूण�। (इस अव�था म, शर3र छुट 

जाए तो भCवVय aरज$ट �या होगी?) जो ऐसे पु@षाथf होते ह) 1फर भी 

Xह�मतवान तो ह) ना। तो बापदादा क� भी 6�तgा क� हुई है बRचD से, 1क 

Xह�मते बRचे मददे बाप। ऐसी Xह�मत रख चलने वाले अतं तक इस ह3 

Xह�मत म, रहते रह,गे तो ऐसे Xह�मतवान बRचD को कुछ मदद 5मल जाती 

है। सभी से बCुhयोग हटाकर अतं म, एक क� याद म, रहने का जो पु@षाथf 

है, उसे मदद 5मलने के कारण सहज हो जाता है। �कॉलर5शप 5मलेगी वा 

नह3ं वह 1फर है अतं तक Xह�मत रखने पर। िजतना बहुत समय से 

Xह�मत म, चलत ेरहते ह) वह बहुत समय का 5लकं टूटा नह3ं तो गेलप कर 

सकता है। अगर अभी भी कारणे अकारणे बहुत समय के Xह�मत का 5लकं 

टूट जाता है तो 1फर �कॉलर5शप लेना मुिiकल है। अगर बहुत समय का 

5लकं अतं तक रहा तो ए��_ा हे$प 5मल सकती है। इस5लए अब यह3 

ला�ट लेसन प�का करा रहे ह)।अभी तक टोटल aरज$ट म, �या देखा? 

सCव�स क� स[जे�ट म, इंचाज� बनना आता है ले1कन याद क� स[जे�ट म, 

बैटर3 चाज� करना बहुत कम आता है। समझा। साकार Wप म, अनभुव 

देखा। साकार Wप म, सCव�स क� िज�मेवार3 सभी से jयादा थी। बRचD म, 

उनसे 1कतनी कम है। बRचD को 5सफ�  सCव�स क� kयूट3 है। ले1कन साकार 



Wप म, तो सभी kयूट3 थी। संक$पD का सागर था। रे�पD5सlब5लट3 के 

संक$पD म, थे 1फर भी सागर क� लहरD म, देखते थे वा सागर के तले म, 

देखते थे? बRचD को लहरD म, लहराना आता है ले1कन तले म, जाना नह3ं 

आता। उनका सहज साधन पहले सनुाया 1क 6ैि�टस करो। अभी-अभी 

आवाज़ म, आये, 1फर मा�टर सव�शि�तमान बन अभी-अभी आवाज़ से परे। 

अभी-अभी का अ>यास करो। 1कतने भी कारोबार म, हो ले1कन बीच-बीच 

म, एक सेकंड भी �नकाल कर इसका िजतना अ>यास, िजतनी 6ैि�टस 

कर,गे उतना 6ैि�टकल Wप बनता जायेगा। 6ैि�टस कम है इस5लए 

6ैि�टकल Wप नह3ं। कभी सागर क� लहरD म, कभी तले म, यह अ>यास 

करो। आज Cवशेष बात यह3 चेक कर रहे थे 1क बRचD म, िजतना ह3 

साहस है उतनी ह3 सहनशि�त है? साहस रखने क� शि�त 1कतनी है और 

सहन शि�त 1कतनी है? यह देख रहे थे। िजतना-िजतना �वयं पु@षाथ� म, 

संतुVट और �पVट हDगे उतना और उनके आगे �पVट Xदखाई द,वे। अब 

पेपर भी हुआ, aरज$ट भी सनुाई। बाक� पाNडवD क� बात रह गयी। 

बापदादा के पास पु@षाGथ�यD क� 1कतनी लाइन, ह)? औरD को न देख अपनी 

लाइन को तो देखते हDगे वा लाइन को भी न देख अपने को देखते हो? 

एक है तीm पु@षाGथ�यD क� लाइन, दसूर3 है पु@षाGथ�यD क� लाइन,, तीसर3 है 

गुEत पु@षाGथ�यD क� लाइन, और चौथी ह) ढ3ले पु@षाGथ�यD क� लाइन। अब 

बताओ आप 1कस लाइन म, हो? अब ऐसा समय ज$द3 आएगा जो यह 

श[द नह3ं बोल,गे 1क आप जानो। नह3ं। हम सभी जानते ह)। �यD1क 



मा�टर सव�शि�तमान ह) ना। सभी शि�तयां समान Wप म, ह3 जाएँगी। 

1फर मा�टर सव�शि�तमान हो जाय,गे। बाप का इतना �नiचय है। 

�नiचयबुCh है, वह Cवजयी है ह3। बाप और �वयं म, �नiचयबुCh ह) तो 

Cवजय कहाँ जाएगी। �नiचयबुCh के पीछे-पीछे Cवजय आती ह)। वह Cवजय 

के पीछे नह3ं दौड़त,े Cवजय उनके पीछे दौड़ती है। हम Cवजयी बन, इस 

संक$प का भी वह Tयाग कर लेते। ऐसे सव��व Tयागी हो? सव��व Tयागी 

और सव� संक$पD के Tयागी। 5सफ�  सव� संबंधD का Tयाग नह3ं। सव� 

संक$पD से भी Tयागी। यह3 स�पणू� ि�थ�त है। बापदादा �या देखते ह)? 

Cवजय का 5सतारा। तो बापदादा क� 5ल�ट म, Cवजयी 5सतारे हो। जसेै और 

काय� म, एक दो के सहयोगी हो वैसे ह3 भCवVय म, भी एक दो के सहयोगी 

देखने म, आ रहे हो। बनना नह3ं है देखने म, आ रहे हो। इतना ह3 समीप 

आना है, िजतना अब आवाज़ कर रहे ह) और पहँुच रहा है। अब आप लोगD 

को सव� बातD म, थोड़ ेसमय म, पूरा फॉलो करना है। कर रहे हो और करते 

ह3 रह,गे। 

आप लोगD का जो पहले-पहले संगठन बनाया था वह �या कर रहे ह)? 

1कस5लए सगंठन बनाया था? यg क� संभाल के साथ सगंठन म, रहने 

वाले �वयं क� भी संभाल कर रहे ह)? जो �वयं क� संभाल करते ह) वह यg 

क� भी संभाल करते ह)। जो �वयं क� संभाल नह3ं कर सकते ह) वह यg 

क� भी संभाल नह3ं कर सकते ह)। इस संगठन को �या-�या करना है यह 

उ�हD को भी �पVट नह3ं है, इस5लए 1फर जब सहज हो सके तब साGथयD 



को बुलाना। जब आप बुलाएँगे तब बापदादा आएंगे। बापदादा को आने म, 

देर3 नह3ं लगती है। अपनी pुप क� 1फर कब देख रेख क�? पाNडव pुप 

और शि�त pुप, यह है सCव�स pपु। ले1कन जो पांडवD का pुप और यg 

माताओ ंका pुप था उसका �या हालचाल है? मुqय के�r के समीप आने 

से देखरेख कर सक, गे। इन pपु को अपना कTत�
य ह3 है। 5सफ�  ८ Xदन का 

नह3ं। (स�मेलन क� aरज$ट?) जो भLी क� aरज$ट बताई वह3 स�मेलन क� 

aरज$ट है। चारD ह3 बल समान हो, उसम, २५% क� कमी सनुाई। समझा। 

पास Cवद ऑनर होते तो ना मालमू �या होता। सब पास(समीप) आ जात।े 

अभी 5सफ�  आवाज़ 1कया है। ललकार नह3ं क� है। इसक� भी युि�त बताई 

1क चारD बल क� समानता होनी चाXहए। कब 1कस बल क� Cवशषेता कब 

1कस बल क�। ले1कन चारD बल समान रख सCव�स करने से ललकार 

होगी। ललकार न होने का भी कारण है।स�मेलन क� बात नह3ं कर रहे ह)। 

ले1कन टोटल आवाज़ �नकलता है अब ललकार नह3ं �नकलती है। आवाज़ 

फैलाया है। सोये हुए को जगाया नह3ं है, 5सफ�  करवट बदलाया है। ललकार 

न होने का कारण �या है? बताओ। ललकार तब होगी जब कोई भी बात 

को अगंीकार नह3ं कर,गे। अभी �या होता है कई बातD को अगंीकार कर 

लेते ह), चाहे �थूल चाहे सtूम। जब कोई भी संक$प म, भी अगंीकार वा 

�वीकार न हो तब ललकार हो। अभी 5म�स है। इस5लए aरज$ट भी 

5म�स है। जो क$प पहले 1फ�स हुए aरज$ट ह) वह अब नह3ं है। उस 

1फ�स को भी जानते हो, अब 5म�स ह)। समझा। अपनेपन को भी अगंीकार 



न करे। म) यह हँू, म) सCव�सएबुल हँू। म) महारथी हँू, म) यह करती हँू, यह 

1कया... इन सबका म)-पन �नकालकर बाबा बाबा श[द आएगा तब ललकार 

होगी। परमाTम म, ह3 परम बल होता है। आTमाओ ंम, यथाशि�त होती है। 

तो बाबा कहने से परम बल आएगा। म) कहने से यथाशि�त बल आता है। 

इस5लए aरज$ट भी यथाशि�त होती है। 

अब भाषा भी च,ज हो। साकार Wप म, सभी Xदखाया। कब कहा 1क म) यह 

चला रहा हँू? म)ने मुरल3 अRछS चलाई कब कहा? म)ने सCव�स क�, म)ने बRचD 

को टच 1कया कब कहा। यह अगंीकार करना ख़Tम हो जाना है। इसको 

कहा जाता है जो वायदा 1कया है वह �नभाना। आप लोग एक गीत गाते 

थे त�ुह3ं पर मर 5मट,गे हम... याद आता है? मर 5मटना 1कसको कहा 

जाता है? म) पन 5मटाना यह3 मर 5मटना है। अगंीकार न करो तो ललकार 

कर सकते हो। कोई भी बात न �न�दा-�तु�त, न म), न तमु, न मेरा तेरा 

कुछ भी अगंीकार(�वीकार) न करना तब ललकार होगी। आप मन म, 

संक$प पीछे करते हो। आप के मन म, संक$प पहंुचे ह3 वहां पहँुच जाता 

है। �यD पहले पहँुचता है यह भी गwुय पहेल3 है। आप लोग मन म, जो 

संक$प करते हो वह आपके मन म, पीछे आता है उनके पहले बापदादा के 

पास �पVट हो जाता है। �यD1क स�पूण� बनने से xामा क हर नूधं �पVट 

देखने म, आती है। इस5लए xामा क� नूंध को पहले से ह3 �पVट देख 

सकते। इस5लए भCवVय देख करके पहले से बात करते ह)। पहले से जसेै 

1क पहंुचा ह3 हुआ है। 1फर जब आप लोग पाट� बजाते हो, बापदादा भी पाट� 



बजाते ह)। आप WहWहान करने का पाट� बजाते हो, बापदादा सनुने का पाट� 

बजाते ह)। समझा। जो जसैा है वैसा �वयं को पूरा न भी जान सके ले1कन 

बापदादा जान सकते ह)। तो अब चारD बल समानता म, लाने ह)। तब 

साकार के समान बन जाय,गे। िजतना सं�कारD को समानता म, लाव,गे 

उतना ह3 समीप आय,गे। कौन से सं�कार? साकार Wप के सं�कार उपराम 

और साYी yVटा यह साकार के स�पूण� ि�थ�त के zेVठ लYण थे। इन 

सं�कारD म, समानता लानी है। इन गुणD से सव� के XदलD पर Cवजयी हDगे। 

जो संगम पर सव� के XदलD पर Cवजयी बनता है वह3 भCवVय म, Cवiव 

महाराजन बनते ह)। Cवiव म, सव� आ जाते ह)। तो बीज यहाँ डालना है फल 

वहां लेना है।  

अRछा – ओम शाि�त !!! 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

 6iन 1 :- बापदादा ने स�पूण� �टेज क� �या- �या �नशा�नयाँ बतायी है? 

 

 6iन 2 :- बाप दादा के अनुसार अि�तम पढाई क� �टेज और भ|ी क� 

ला�ट लैसन �या है? 



 

 6iन 3 :- याद क� स[जे�ट म, बैटर3 चाज� करने क� कौन सी सहज CवGध 

बापदादा ने बतायी है? 

 

 6iन 4 :- ललकार करने क� युि�त �या है और यह कब और कैसे होगी?  

 

 6iन 5 :- दसूरD तक सकं$प पहँुचने  कौन सी गwुय CवGध बापदादा ने 

बतायी है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

(उपराम, समीप, साYी yVटा, Cवiव महाराजन, Cवजयी, समानता, आवाज़, 

�कॉलर5शप, अकारणे, 6ैि�टकल-झलक,) 

 

1 साकार Wप के सं�कार____  और ____ यह साकार के स�पूण� ि�थ�त 

के zेVठ लYण थे । 

 

2 जो संगम पर सव� के XदलD पर _____ बनता है वह3 भCवVय म, 

_______बनते ह)। 



 

3 िजतना सं�कारD को ____ म, लाव,ग, उतना ह3 ____ बनेग,। 

 

4 अगर अभी भी कारणे____ बहुत समय के Xह�मत का 5लकं टूट जाता 

है तो 1फर ____ लेना मुिiकल है। 

 

 5  मा�टर सव�शि�तमान का नशा कम रहता है, इस5लए एक सेकंड 

म,_____ म, आना, एक सेकंड म, आवाज़ से परे हो जाना इस शि�त क� 

_______ चेहरे पर नह3ं देखते। 

 

सह3 गलत वा�यो को Gचि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】    

 

1 :- पाNडवD को आगे रह कर शि�तयD को आगे करना है। गाइड नह3ं 

बनना है। गाड� बनना है। 

 

2 :- जो �वयं क� संभाल नह3ं कर सकते ह) वह यg क� भी संभाल नह3ं 

कर सकते ह)। 

 



3 :- अब ऐसा समय ज$द3 आएगा जो यह श[द नह3ं बोल,गे 1क आप 

जानो। नह3ं। हम सभी जानते ह)। �यD1क मा�टर सव�शि�तमान ह) ना। 

 

4 :- �नiचयबुCh के आगे-आगे Cवजय आती ह)। वह Cवजय के पीछे नह3ं 

दौड़त,े Cवजय उनके पीछे दौड़ती है।  

 

 5   :- 5सफ�  सव� संबंधD का Tयाग नह3ं। सव� संक$पD से भी Tयागी। यह3 

gान क� ि�थ�त है। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 

 6iन 1 :- बापदादा ने स�पूण� �टेज क� �या-�या �नशा�नयाँ बतायी है? 

 उTतर 1 :- स�पूण� �टेज क� �नशा�नयाँ बताते हुए बापदादा कहते है- 

           ..❶ अभी-अभी आवाज़ म,, अभी – अभी आवाज़ से परे। यह अ>यास 

सरल और सहज हो जायेगा तब समझो स�पूण�ता आई है। 

          ..❷ सव� प@ुषाथ� सरल होगा। पु@षाथ� म, सभी बात, आ जाती ह)। 

याद क� याBा, सCव�स दोनD पु@षाथ� म, आ जाते ह)।जब दोनD म, सरल 

अनभुव हो तब समझो स�पूण�ता क� अव�था 6ाEत होने वाल3 है। 



           ..❸ स�पणू� ि�थ�त वाले पु@षाथ� कम कर,गे, सफलता अGधक 6ाEत 

कर,गे। अभी पु@षाथ� अGधक करना पड़ता है उसक� भ,ट म, सफलता कम 

है। 

            ..❹ चार स[जे�`स Cवशषे \यान म, रखनी ह)। एक याद का बल, 

�नेह का बल, सहयोग का बल और सहन का बल। यह चार बात, Cवशषे 

इस भLी क� स[जे�`स थी। चारD बल जब समान हD तब समझो स�पूण�।  

 

 6iन 2 :-  बापदादा के अनुसार अि�तम पढाई क� �टेज, और भ|ी क� 

ला�ट लैसन कौन सी है? 

उTतर 2 :- बापदादा ऐसा मा�टर सव�शि�तमान बनाने क� पढ़ाई पढ़ा रहे ह), 

जो 1कसके भी सूरत म, उसक� ि�थ�त और संक$प �पVट समझ सको। 

शक भी न रहे। �पVट मालमू पड़ जाये। यह है अ�ंतम पढ़ाई क� �टेज। 

िजतना िजतना िजसका पु@षाथ� �पVट होता जाता है उतना ह3 उनक� 

6ाल[ध �पVट होती जाती है, और अ�य भी उनके आगे �पVट होते जाते 

ह)। �पVट अथा�त ्संतुVट। िजतना संतुVट हDगे उतना ह3 �पVट हDगे। 

िजसम, सRचाई और सफाई है वह सदैव �पVट होता है। जब सफाई होती 

है तो भी सभी व�त ु�पVट देखने म, आती है। यह लेसन भLी क� पढ़ाई 

का ला�ट लेसन है।  

            



 6iन 3 :- याद क� स[ज�ैट म, बैटर3 चाज� करने क� कौन सी सहज CवGध 

बापदादा ने बतायी है? 

 उTतर 3 :- बाप दादा कहते-"सCव�स क� स[जे�ट म, इंचाज� बनना आता है 

ले1कन याद क� स[जे�ट म, बैटर3 चाज� करना बहुत कम आता है। बRचD 

को लहरD म, लहराना आता है ले1कन तले म, जाना नह3ं आता। उनका 

सहज साधन पहले सनुाया 1क 6िै�टस करो।  

          ..❶  अभी-अभी आवाज़ म, आये, 1फर मा�टर सव�शि�तमान बन 

अभी-अभी आवाज़ से परे। अभी-अभी का अ>यास करो।  

          ..❷  1कतने भी कारोबार म, हो ले1कन बीच-बीच म, एक सेकंड भी 

�नकाल कर इसका िजतना अ>यास, िजतनी 6ैि�टस कर,गे उतना 6ैि�टकल 

Wप बनता जायेगा। 

          ..❸ 6ैि�टस कम है इस5लए 6ैि�टकल Wप नह3ं।कभी सागर क� 

लहरD म, कभी तले म, यह अ>यास करो। 

              

 6iन 4 :- ललकार करने क� युि�त �या है और यह कब और कैसे होगी?  

 उTतर 4   :- बापदादा कहते-"अभी 5सफ�  आवाज़ 1कया है। ललकार नह3ं क� 

है। इसक� भी युि�त बताई 1क चारD बल क� समानता होनी चाXहए। 



           ..❶  कब 1कस बल क� Cवशषेता कब 1कस बल क�। ले1कन चारD 

बल समान रख सCव�स करने से ललकार होगी। 

          ..❷  ललकार तब होगी जब कोई भी बात को अगंीकार नह3ं कर,गे। 

अभी �या होता है कई बातD को अगंीकार कर लेते ह), चाहे �थूल चाहे 

सtूम। जब कोई भी संक$प म, भी अगंीकार वा �वीकार न हो तब 

ललकार हो। अभी 5म�स है। इस5लए aरज$ट भी 5म�स है। जो क$प 

पहले 1फ�स हुए aरज$ट ह) वह अब नह3ं है। उस 1फ�स को भी जानते हो, 

अब 5म�स ह) ।   

             ..❸ अपनेपन को भी अगंीकार न करे। म) यह हँू, म) सCव�सएबुल हँू। 

म) महारथी हँू, म) यह करती हँू, यह 1कया... इन सबका म)-पन �नकालकर 

बाबा बाबा श[द आएगा तब ललकार होगी।    

            ..❹ परमाTम म, ह3 परम बल होता है। आTमाओ ंम, यथाशि�त 

होती है। तो बाबा कहने से परम बल आएगा। म) कहने से यथाशि�त बल 

आता है। इस5लए aरज$ट भी यथाशि�त होती है। 

            ..❺ अब भाषा भी च,ज हो। साकार Wप म, सभी Xदखाया। कब कहा 

1क म) यह चला रहा हँू? म)ने मुरल3 अRछS चलाई कब कहा? म)ने सCव�स 

क�, म)ने बRचD को टच 1कया कब कहा। यह अगंीकार करना ख़Tम हो 

जाना है।   



           ..❻  अगंीकार न करो तो ललकार कर सकते हो। कोई भी बात न 

�न�दा-�तु�त, न म), न तमु, न मेरा तेरा कुछ भी अगंीकार(�वीकार) न 

करना तब ललकार होगी।  

 

 6iन 5 :- दसूरD तक सकं$प पहँुचने कौन सी गwुय CवGध बापदादा ने 

बतायी है? 

 उTतर 5 :-  बापदादा कहते-"आप के मन म, संक$प पहले ह3 वहां पहँुच 

जाता है। �यD पहले पहँुचता है यह भी गwुय पहेल3 है।  

           ..❶  आप लोग मन म, जो संक$प करते हो वह आपके मन म, 

पीछे आता है उनके पहले बापदादा के पास �पVट हो जाता है। �यD1क 

स�पूण� बनने से xामा क� हर नूंध �पVट देखने म, आती है। इस5लए xामा 

क� नूंध को पहले से ह3 �पVट देख सकते। इस5लए भCवVय देख करके 

पहले से बात करते ह)। पहले से जसेै 1क पहंुचा ह3 हुआ है।  

           ..❷  1फर जब आप लोग पाट� बजाते हो, बापदादा भी पाट� बजाते ह)। 

आप WहWहान करने का पाट� बजाते हो, बापदादा सुनने का पाट� बजाते ह)। 

समझा। जो जसैा है वैसा �वयं को पूरा न भी जान सके ले1कन बापदादा 

जान सकते ह)। तो अब चारD बल समानता म, लाने ह)। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      



 

(उपराम, समीप, साYी yVटा, Cवiव महाराजन, Cवजयी, समानता, आवाज़, 

�कॉलर5शप, अकारणे, 6ैि�टकल-झलक,) 

 

 1   साकार Wप के सं�कार ______ और ____ यह साकार के स�पूण� ि�थ�त 

के zेVठ लYण थे। 

    उपराम / साYी /yVटा  

 

 2  जो संगम पर सव� के XदलD पर _____ बनता है वह3 भCवVय म, ______ 

बनते ह)। 

    Cवजयी / Cवiव /महाराजन  

 

 3 िजतना सं�कारD को ____ म, लाव,ग, उतना ह3 ____ बनेग,। 

    समानता / समीप 

 

 4  अगर अभी भी कारणे _____बहुत समय के Xह�मत का 5लकं टूट जाता 

है तो 1फर ____ लेना मुिiकल है। 

    अकारणे / �कॉलर5शप  



 

 5  मा�टर सव�शि�तमान का नशा कम रहता है, इस5लए एक सेकंड 

म,___म, आना, एक सेकंड म, आवाज़ से परे हो जाना इस शि�त क� 

______ चेहरे पर नह3ं देखते । 

    आवाज़ / 6ैि�टकल-झलक  

 

सह3 गलत वा�यो को Gचि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】 

 

 1  :- पाNडवD को आगे रह कर शि�तयD को आगे करना है। गाइड नह3ं 

बनना है। गाड� बनना है।【✖】  

 पाNडवD को पीछे रह कर शि�तयD को आगे करना है। गाइड नह3ं बनना 

है। गाड� बनना है। 

 

 2  :- जो �वयं क� संभाल नह3ं कर सकते ह) वह यg क� भी संभाल नह3ं 

कर सकते ह)।【✔】 

 



 3  :- अब ऐसा समय ज$द3 आएगा जो यह श[द नह3ं बोल,गे 1क आप 

जानो। नह3ं। हम सभी जानते ह)। �यD1क मा�टर सव�शि�तमान ह) 

ना।【✔】 

  

 4  :- �नiचयबुCh के आगे आगे Cवजय आती ह)। वह Cवजय के पीछे नह3ं 

दौड़त,े Cवजय उनके पीछे दौड़ती है।【✖】 

 �नiचयबुCh के पीछे-पीछे Cवजय आती ह)। वह Cवजय के पीछे नह3ं दौड़ते, 

Cवजय उनके पीछे दौड़ती है।  

 

 5   :- 5सफ�  सव� संबंधD का Tयाग नह3ं। सव� संक$पD से भी Tयागी। यह3  

gान क� ि�थ�त है।【✖】  

 5सफ�  सव� संबधंD का Tयाग नह3ं। सव� संक$पD से भी Tयागी। यह3 स�पूण� 

ि�थ�त है। 


