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   22-10-70 ओम शाि त अ य त बापदादा मधबनु  
  

“फल क  नशानी ु – लोलेस” 
 

मा टर जानी जाननहार बने हो? मा टर नॉलेजफल बने होु ? मा टर नॉलेजफल ु
बनने से सव नॉलेज को जान गए हो? मा टर नॉलेजफलु , मा टर जानी 
जाननहार बन गए हो वा बन रहे हो? अभी तक बन रहे हो। नॉलेजफल बन गये ु
व नॉलेजफल बन रहे होु ? नॉलेजफल बन रहे हो वा ि लसफल बन रहे होु ु ? बन 
रहे हो वा बन गए हो?(बन रहे ह) जहाँ तक अि तम टेज साकार प म देखी, 
वहाँ तक नॉलेजफलु , जानी जाननहार बने हो? साकार बाप के समान बनने म 
अ तर रहा हआ है इस लए फल नह ं कहते हो। कहाँ तक फल बनना है उसका ु ु ु
ए ज़ा पल प ट है नाु ? यादा मा टर रच यता के नशे म रहते हो वा रचना 
के? कस नशे म यादा समय रहते हो। आज ये न य  पछाू ? आज सव 
र न  को देख और परख रहे थे क कहाँ तक लोलेस ह अथात ्  फल ह। अगर ु
फल नह ं तो फेल। तो आज फल और फेल क  रेखा देख रहे थे। तब न पछा ु ु ू
क फल बने होु ? जैसे बाप क  म हमा है सभी बात  म फल है ना। तो ब च  ु
को भी मा टर नॉलेजफल तो बनना ह  है। सफ नॉलेज म नह ं ले कन मा टर ु
नॉलेजफल। इस लए न भी पछा क मा टर नॉलेजफल बने होु ू ु ? मा टर तो हो 
ना। मा टर नॉलेजफल म भी ना हो सकती है याु ? अगर आप के दो हसाब ह 
तो बापदादा के भी दो राज़ ह। आज एक-एक म तीन बात वशेष प से देख 
रहे थे। आज अमतवेले क  दनचया सना रहे ह क या देख रहे थे। आज ृ ु
बापदादा ने एक-एक र न क  तीन बात देखी। वह कौन-सी? यह भी एक ल 
कराते ह। 
 

आज तीन बात यह देख रहे थे – एक तो हरेक क  लाइट, दसरा माईट और ू
तीसरा राईट। राईट श द के दो अथ ह। एक तो राईट यथाथ को कहा जाता है, 
दसरा राईट अ धकार को कहा जाता है। राईटू , अ धकार  भी कतने बने ह और 
साथ साथ यथाथ प म कहाँ तक ह। तो लाइट, माईट और राईट। यह तीन 
बात देख रहे थे। रज ट या नकल  वह भी बताते ह। अभी स वस बहत क  ु
है ना। तो वह रज ट देख रहे थे। अभी तक सफ आवाज़ फैलने तक रज ट 
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है ना। तो वह रज ट देख रहे थे। अभी तक सफ आवाज़ फैलने तक रज ट 
है। आवाज़ फैलाने म पास हो ले कन आ माओं को बाप के समीप लाने का 
आ वान अभी करना है। आवाज़ फैला है ले कन आ माओं का आ वान करना 
है। आ वान करना और बाप के समीप लाना यह प षाथ अभी रहा हआ है। ु ु
य क वयं भी आवाज़ से परे रहने के इ छक हु , अ यासी नह ं ह। इस लए 

आवाज़ से आवाज़ फैल रहा है। ले कन िजतना वयं आवाज़ से परे होकर 
स पणता का आ वान अपने म करगे उतना आ माओं का आ वान कर सकगे। ू
अभी भल आ वान करते भी हो ले कन रज़ ट आवागमन म है। आवागमन म 
आते भी ह। जाते भी ह। ले कन आ वान के बाद आह त बन जाएँु , वह काम 
अभी करना है। नॉलेज के तरफ आक षत होते ह ले कन नॉलेजफल के ऊपर ु
आक षत करना है। अभी तक मा टर रच यता कहाँ-कहाँ रचना के आकषण म 
आक षत हो जाते ह। इस लए जो िजतना और जैसा वयं है उतना और वैसा 
ह  सबत दे रहे ह। अभी तक शि त पू , शरवीरता का व प नैन  और चैन  म ू
नह ं है। 
 

शि त वा शरवीरता क  सरत ऐसी दखाई दे जो कोई भी आसर  ल ण वाले ू ू ु
ह मत न रख सक। ले कन अभी तक आसर  ल ण के साथु -साथ आसर  ु
ल ण वाले कहाँ-कहाँ आक षत कर लेते ह। िजसको रॉयल माया के प म 
आप कहते हो वायम डल ऐसा था। वाइ ेशन ऐसे थे वा सम या ऐसी थी ु
इस लए हार हो गयी। कारण देना गोया अपने को कारागार म दा खल करना है। 
अब समय बीत चका। अब कारण नह ं सनगे। बहत समय कारण सने। ले कन ु ु ुु
अब य  काय देखना है न क कारण। अभी थोड़े समय के अ दर धमराज 
का प य  अनभव करगे। य क अब अि तम समय है। अनभव करगे क ु ु
इतना समय बाप के प म कारण भी सनेु , नेह भी दया, रहम भी कया, 
रयायत भी बहत क  ले कन अभी यह दन बहत थोड़े रह गए ह। फर अनभव ु ु ु
करगे क एक संक प के भल एक का सौगणा द ड कैसे मलता है। अभीू ु -अभी 
कया और अभी-अभी इसका फल व द ड य  प म अनभव करगे अभी ु
वह समय बहत ज द  आने वाला है। इस लए बापदादा सचना देते ह य क ु ू
फर भी बापदादा ब च  के नेह  है। 

 

अब मा टर रच यतापन का नशा धारण कर रचना के सव आकषण से अपने 
को दर करते जाओ। बाप के आगे रचना हो ले कन अब समय ऐसा आने वाला ू
है जो मा टर रच यता, मा टर नॉलेजफल बनकर उस आकषक पावरफल ि थ त ु ु
म ि थत न रहे तो रचना और भी भ न- भ न रंग-ढंग, प और रचेगी। 
इस लए फल बनने के लए टेज पर पर  र त ि थत हो जाओ तो फर कहाँ ु ू
भी फेल नह ं ह गे। अभी बचपन क  भलू , अलबेलेपन क  भलू , आल य क  भलू , 
बेपरवाह  क  भल रह  हई ह। इन चार कार क  भल  को ऐसे भल जाओ जैसे ू ू ूु
सतयगी द नया म भल जायगे। तो ऐसा पावरफल शि त व पु ु ू ु , श धार  
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सतयगी द नया म भल जायगे। तो ऐसा पावरफल शि त व पु ु ू ु , श धार  
व प, सदा जागती यो त व प अपना य  प दखाओ। अभी आपके 

अपने अपने भ त आप ग त वेशधार  देवताओं को फर से पाने के लए तड़फ ु
रहे ह। आप के स पण मत य  ह गे तब तो आप के भ त य  प म ू ू
अपने इ ट को पा सकगे। अभी तो कई कार के ह। भल आवाज़ सनगे ले कन ु
यह भी याद रखना एक तरफ आसर  आ माओं क  आवाज़ और भी आकषक ु
तथा फल फ़ोस म ह गी। दसर  तरफ आप के भ त  क  आवाज़ भी कई कार ु ू
से और फल फ़ोस म ह गी। अभी य  प म या लाना है और या नह ं ु
लाना है वह भी परखना बि ध का काम है। इस लए अभीु  रयायत का समय 
गया। अभी हा नयत का समय है। अगर हा नयत नह ं होगी तो भ न- भ न 
कार क  माया क  रंगत म आ जायगे। इस लए आज बापदादा फर भी सचना ू

दे रहे ह। 
 

जैसे म ल  माशल पहले एक सीट  बजाते ह फर ला ट सीट  होती है 
फाइनल। तो आज नाज़क समय क  सचना क  फ ट सीट  है। सीट  बजाते ह ु ू
क तैयार हो जाय। इस लए अभी पर ाओं के पेपर देने के लए तैयार हो 
जाओ। ऐसे नह ं समझो बापदादा तो अ य त ह। हम य त म या भी कर। 
ले कन नह ं। हरेक के एक-एक सेक ड के संक प का च  अ य त वतन म 
प ट होता रहता है। इस लए बेपरवाह नह ं बनना है। ई वर य मयादाओं म 

बेपरवाह नह ं बनना है। आसर  मयादाओं वा माया से बेपरवाह बनना है न क ु
ई वर य मयादाओं से बेपरवाह बनना है। बेपरवाह  का कछु -कछ वाह वतन तक ु
पहँचता है। इस लए आज बापदादा फर से याद दला रहे ह। स पणता को ु ू
समीप लाना है। सम याओं को दर भगाना है और स पणता को समीप लाना ू ू
है। कहाँ स पणता के बजाय सम याओं को बहत सामने रखते ह। सम याओं ू ु
का सामना कर तो सम या समा त हो जाये। सामना करना नह ं आता है तो 
एक सम या से अनेक सम याय आ जाती ह। पैदा हो और वहाँ ह  ख़ म कर 
द तो वि ध न हो। सम या को फौरन समा त कर दगे तो फर वंश पैदा नह ं ृ
होगा। अंश रहता है तो वंश होता है। अंश को ह  ख़ म कर दग ेतो वंश कहाँ 
से आएगा। तो समझा सम या के बथ क ोल करना है। अभी इशारे म कह 
रहे ह फर सभी य  प म आपक  ि थ त बोलेगी। छप नह ं सकगे। जैसे 
नारद क  सरत सभा के बीच छप सकू ? अभी तो बाप ग त रखते ह ले कन ु
थोड़े समय के बाद फर ग त नह ं रह सकेगा। उनक  सरत सीरत को य  ु ू
करेगी। जैसे साइंस म आजकल इ वशन करते जाते ह। कोई भी ग त चीज़ ु
वतः ह  य  हो जाए। ऐसे ह  साइलस क  शि त का भी वतः ह  य  
प हो जायेगा। कहने वा करने से नह ं होगा। समझा 

 

तो भ व य समय क  सचना दे रहे ह। इस लए अब नाज़क समय का सामना ू ु
करने के लए नाज़कपन छोड़ना है। तब ह  नाज़क समय का सामना कर ु ु
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करने के लए नाज़कपन छोड़ना है। तब ह  नाज़क समय का सामना कर ु ु
सकगे। अ छा। ह षतमख रहने का जो गण है वह प षाथ म बहत मददगार ु ु ु ु
बन सकता है। जैसे सरत ह षत रहती है वैसे आ मा भी सदैव ह षत रहे। इू स 
नैचरल गण को आ मा म लाना है। सदा ह षत रहगे तो फर माया क  कोई ु ु
आकषण नह ं होगी। यह बाप क  गारंट  है। ले कन वह तब होगा जब सदैव 
आ मा को ह षत रखगे। फर बाप का काम है माया के आकषण से दर रखना। ू
यह गारंट  बाप आप से वशेष कर रहे ह। य क जो आ द र न होते ह उ ह  
से आ ददेव का वशेष नेह होता है। तो आ द को अनाद  बनाओ। जब अनाद  
बन जायगे तो फर माया क  आकषण नह ं होगी। सम याएं सामने नह ं 
आयगी। जब बाप का नेह म त म रहेगा तो सवशि तमान के नेह के आगे ृ
सम य या है। कहाँ वह नेह और कहाँ सम या। वह राई वह पहाड़, इतना 
फक है। तो अना द र न बनने के लए सवशि तमान क  शि त और नेह को 
सदैव साथ रखना है। अपने को अकेला कभी भी नह ं समझो। साथी के बना 
जीवन का एक सेक ड भी न हो। जो नेह  साथी होते ह वह अलग नह ं होते 
ह। साथी को साथ न रखने स,े अकेला होने से माया जीत लेती है। 
अ छा !!! 
  

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 
============================================================================ 

  

  न 1 :- आज बापदादा ने एक-एक र न क  कौन-सी तीन बात देखी? 
  न 2 :- आज बाबा ने आ माओं के आ वान करने क  या व ध बताई? 
  न 3 :- माया के रॉयल प  और धमराज क  सजाओं के बारे म बाबा ने या 
बताया? 
  न 4 :- सम याओं को समा त करने क  बाबा ने या व ध बताई है? 
  न 5 :- माया क  आकषण से बचने क  बाबा ने या यि त बताईु ? 
     
       FILL IN THE BLANKS:-      

( ह षतमखु , मददगार, मयादाओं, शरवीरताू , नैन , य , परखना, नह ,ं अलबेलेपन, 
बेपरवाह , आसरु ,  बेपरवाह ) 
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 1   ______रहने का जो गण है वह प षाथ म बहत ु ु ु _____ बन सकता है। 
 2  अभी बचपन क  भलू , _______ क  भलू, आल य क  भलू , ________ क  भल ू
रह  हई ह।ु  
 3   ई वर य ______ म बेपरवाह नह ं बनना है। _____ मयादाओं वा माया से 
बेपरवाह बनना है न क ई वर य मयादाओं से _____ बनना है। 
 4  अभी _____ प म या लाना है और या नह ं लाना है वह भी ______ 
बि ध का काम है।ु  
 5  अभी तक शि त प, _____ का व प ____ और चैन  म ____ है। 
  

सह  गलत वा यो को चि हत करे:-  
  

 1  :- अब मा टर रच यतापन का नशा धारण कर रचना के सव आकषण से 
अपने को दर करते जाओ।ू  
 2  :- अब नाज़क समय का सामना करने के लए नाज़कपन अपनाना है। ु ु  
 3  :- जैसे सरत उदास रहती है वैसे आ मा भी सदैव उदास रहे।ू  
 4  :- सम याओं को दर भगाना है और स पणता को समीप लाना है।ू ू  
 5   :- आप के स पण मत य  ह गे तब तो आप के भ त य  प म ू ू
अपने इ ट को पा सकगे। 
  
  

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 
============================================================================ 

     

  न 1 :- आज बापदादा ने एक-एक र न क  कौन-सी तीन बात देखी? 
 उ र 1 :-आज बापदादा एक-एक र न क  तीन बात यह देख रहे थे – एक तो 
हरेक क  लाइट, दसरा माईट और तीसरा राईट। ू  
          ..❶ राईट श द के दो अथ ह। एक तो राईट यथाथ को कहा जाता है, 
दसरा राईट अ धकार को कहा जाता है। ू  

राईट अ धकार  भी कतने बने ह और साथ साथ यथाथ प म कहाँ Page 5



New Page 1

          ..❷ राईट, अ धकार  भी कतने बने ह और साथ साथ यथाथ प म कहाँ 
तक ह। तो लाइट, माईट और राईट। यह तीन बात देख रहे थे। 
  

  न 2 :- आज बाबा ने आ माओं के आ वान करने क  या व ध बताई? 
 उ र 2 :-अभी तक सफ आवाज़ फैलने तक रज ट है। आवाज़ फैलाने म पास 
हो ले कन आ माओं को बाप के समीप लाने का आ वान अभी करना है।  
          ..❶ आवाज़ फैला है ले कन आ माओं का आ वान करना है। आ वान 
करना और बाप के समीप लाना यह प षाथ अभी रहा हआ है। ु ु  
          ..❷  य क वयं भी आवाज़ से परे रहने के इ छक हु , अ यासी नह ं ह। 
इस लए आवाज़ से आवाज़ फैल रहा है। ले कन िजतना वयं आवाज़ से परे 
होकर स पणता का आ वान अपने म करगे उतना आ माओं का आ वान कर ू
सकगे। अभी भल आ वान करते भी हो ले कन रज़ ट आवागमन म है। 
आवागमन म आते भी ह। जाते भी ह।  
          ..❸ ले कन आ वान के बाद आह त बन जाएँु , वह काम अभी करना है। 
नॉलेज के तरफ आक षत होते ह ले कन नॉलेजफल के ऊपर आक षत करना ु
है। 
  

  न 3 :- माया के रॉयल प  और धमराज क  सजाओं के बारे म बाबा ने या 
बताया?   
 उ र 3 :-बाबा ने बताया क रॉयल माया के प म आप कहते हो वायम डल ु
ऐसा था। वाइ ेशन ऐसे थे वा सम या ऐसी थी इस लए हार हो गयी।  
          ..❶ कारण देना गोया अपने को कारागार म दा खल करना है। अब समय 
बीत चका। अब कारण नह ं सनगे। बहत समय कारण सने। ु ु ुु  
          ..❷ ले कन अब य  काय देखना है न क कारण। अभी थोड़े समय के 
अ दर धमराज का प य  अनभव करगे ।ु  
          ..❸  य क अब अि तम समय है। अनभव करगे क इतना समय बाप के ु
प म कारण भी सनेु , नेह भी दया, रहम भी कया, रयायत भी बहत क  ु

ले कन अभी यह दन बहत थोड़े रह गए ह। फर अनभव करगे क एक संक प ु ु
के भल एक का सौगणा द ड कैसे मलता है।ू ु  
  

  न 4 :- सम याओं को समा त करने क  बाबा ने या व ध बताई है?   
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 उ र 4 :-बाबा ने कहा क :- 
          ..❶ ब चे य द सम याओं का सामना कर तो सम या समा त हो जाये। 
सामना करना नह ं आता है तो एक सम या से अनेक सम याय आ जाती ह। 
पैदा हो और वहाँ ह  ख़ म कर द तो वि ध न हो। ृ  
          ..❷ सम या को फौरन समा त कर दगे तो फर वंश पैदा नह ं होगा। अंश 
रहता है तो वंश होता है। अंश को ह  ख़ म कर दगे तो वंश कहाँ से आएगा। 
तो समझा सम या के बथ क ोल करना है। 
  

  न 5 :- माया क  आकषण से बचने क  बाबा ने या यि त बताईु ?   
 उ र 5 :- सदा ह षत रहगे तो फर माया क  कोई आकषण नह ं होगी। यह बाप 
क  गारंट  है।  
           ..❶ वह तब होगा जब सदैव आ मा को ह षत रखगे। फर बाप का काम 
है माया के आकषण से दर रखना। यह गारंट  बाप आप से वशेष कर रहे ह। ू
य क जो आ द र न होते ह उ ह  से आ ददेव का वशेष नेह होता है।  

           ..❷ तो आ द को अना द बनाओ। जब अना द बन जायगे तो फर माया 
क  आकषण नह ं होगी। सम याएं सामने नह ं आयगी। जब बाप का नेह 
म त म रहेगा तो सवशि तमान के नेह के आगे सम या या है। कहाँ वह ृ
नेह और कहाँ सम या। वह राई वह पहाड़, इतना फक है।  

          ..❸ तो अना द र न बनने के लए सवशि तमान क  शि त और नेह को 
सदैव साथ रखना है। अपने को अकेला कभी भी नह ं समझो। साथी के बना 
जीवन का एक सेक ड भी न हो। जो नेह  साथी होते ह वह अलग नह ं होते 
ह। साथी को साथ न रखने स,े अकेला होने से माया जीत लेती है। 
  
       FILL IN THE BLANKS:-      

( ह षतमखु , मददगार, मयादाओं, शरवीरताू , नैन , य , परखना, नह ,ं अलबेलेपन, 
बेपरवाह , आसरु ,  बेपरवाह ) 
  

 1   ______रहने का जो गण है वह प षाथ म बहत ु ु ु _____ बन सकता है।  
..  ह षतमख ु /  मददगार 
  

Page 7



New Page 1

 2  अभी बचपन क  भलू , _______ क  भलू, आल य क  भलू , ________ क  भल ू
रह  हई ह।ु  
..  अलबेलेपन /  बेपरवाह  
  

 3   ई वर य ______ म बेपरवाह नह ं बनना है। _____ मयादाओं वा माया से 
बेपरवाह बनना है न क ई वर य मयादाओं से _____ बनना है। 
..  मयादाओं /  आसर  ु  / बेपरवाह 
  

4  अभी _____ प म या लाना है और या नह ं लाना है वह भी ______ 
बि ध का काम है।ु    
..   य  /  परखना 
  

 5  अभी तक शि त प, _____ का व प ____ और चैन  म ____ है। 
..  शरवीरताू  /  नैन  /  नह  ं
  

सह  गलत वा यो को चि हत करे:-  
  

 1  :- अब मा टर रच यतापन का नशा धारण कर रचना के सव आकषण से अपने को दरू 
करते जाओ।【✖】 
 ..  अब मा टर रच यतापन का नशा धारण कर रचना के सव आकषण से अपने 
को पास करते जाओ। 
  

2  :- अब नाज़कु  समय का सामना करने के लए नाज़कपनु  अपनाना है।【✖】 
 ..  अब नाज़क समय का सामना करने के लए नाज़कपन छोड़ना है।ु ु  
  

3  :- जैसे सरतू  उदास रहती है वैसे आ मा भी सदैव उदास रहे।【✖】 
 ..  जैसे सरत ह षत रहती है वैसे आ मा भी सदैव ह षत रहे। ू  
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4  :- सम याओं को दरू भगाना है और स पणताू  को समीप लाना है।【✔】 
  

 5   :- आप के स पण मत य  ह गे तब तो आप के भ त य  प म ू ू
अपने इ ट को पा सकगे।【✔】 
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