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15-04-74   ओम शाि त    अ य त बापदादा    मधुबन  

 

व न- वनाशक बन कर अंगद समान माया पर वजय ा त करो 

 

व न- वनाशक, व व-पालक और माया पर वजय ा त करा कर उमंग 

और उ लास को बढ़ाने वाले शवबाबा बोले :- 

या सभी उ न त क  ओर बढ़ते जा रहे हो? चढ़ती कला क  नशानी या 

है, या वह जानते हो? सदा लगन म म न और व न- वनाशक यह दोन  

नशा नयाँ या अनुभव म आ रह  ह? या व न  को देख व न- वनाशक 

बनने के बजाय, व न  को देख अपनी टेज से नीचे तो नह ं आ जाते हो? 

या अनेक कार के आये हु ए तूफान आपक  बु ध म तूफान तो पैदा 

नह ं करते ह? जैसे कोई के वारा तोहफा मलता है तो बु ध म हलचल 

नह ं होती है बि क उ लास होता है। इसी कार आये हु ए तूफान उ लास 

बढ़ाते ह या हलचल बढ़ाते ह? अगर तूफान को तूफान समझा तो हलचल 



होगी और तोहफा समझा व अनुभव कया तो उससे उ लास और ह मत 

अ धक बढ़ेगी। यह है चढ़ती कला क  नशानी। घबराने के बजाय गहराई 

म जाकर अनुभव के नये-नये र न इन पर ाओं के सागर से ा त करगे 

तो या ऐसे अनुभव करते हो? यह या हो रहा है, य  हो रहा है और ऐसे 

कैसे चलेगा? यह जो संक प चलते ह इसको हलचल कहा जाता है। हलचल 

के अ दर र न समाये हु ए ह। ऊपर-ऊपर से अथात ्  ब हमुखता क  ि ट 

और बु ध वारा देखने से हलचल दखाई देगी अथवा अनुभव होगी? 

ले कन उसी आई हु ई बात  को अ तमुखी ि ट व बु ध से देखने से 

अनेक कार के ान-र न अथात ् वाइ स ा त ह गे।  

अगर कोई भी बात को देखते या सुनते हु ए आ चय अनुभव होता है तो 

यह भी फाइनल टेज नह ं है। ऐसा तो होना नह ं चा हए, अ छा जो हुआ 

वह होना ह  चा हए, अगर ऐसा संक प ामा के होने पर भी उ प न होता 

है तो इसको भी अंशमा ्   क  हलचल का प कहगे। अब तक यह य -

या का वे चन का अथ है - हलचल। व न आना आव यक है और 

िजतना व न आना आव यक है अगर उतना यह बु ध म रहेगा तो 

उतना ह  ऐसा महारथी ह षत रहेगा। न थंग यू यह है फाइनल टेज । 

य द कोई भी हलचल का क य करते हो व पाट बजाते हो तो सागर 

समान ऊपर से हलचल भले ह  दखाई दे रह  हो अथात ्  चाहे कमि य  

क  हलचल म आ रहे ह  ले कन ि थ त न थंग यू क  हो। एका , एकरस, 

एका त अथात ्  एक रच यता और रचना के अ त को जानने वाले 



कालदश  क  टेज पर, या आराम से शाि त क  टेज पर ि थत ह या 

कमि य  क  हलचल आ त रक टेज को भी हलाती है? जब थूल सागर 

दोन  ह  प दखाता है तो या मा टर ान सागर ऐसा प नह ं दखा 

सकते? यह कृ त ने पु ष से कॉपी क  है। आप तो पु षो म हो। जो 

कृ त अपनी वॉ ल फकेशन दखा सकती है, या वह पु षो म नह ं 

दखा सकते?  

अब समय कस ओर बढ़ रहा है यह जानते हो? अ त क  तरफ बढ़ रहा 

है। सभी तरफ अ त दखाई पड़ रह  है। अ त क  नशानी अ त है। तो 

जैसे कृ त समाि त क  तरफ अ त म जा रह  है वैसे ह  स प न बनने 

वाल  आ माओं के सामने अब पर ाय व व न भी अ त के प म 

आयगे। इस लये आ चय नह ं खाना है क पहले यह नह ं था अब य  है? 

यह आ चय भी नह ं। फाइनल पेपर म आ चयजनक बात वे चन के प 

म आयगी तब तो पास और फेल हो सकगे। न चाहते हु ए भी बु ध म 

वे चन उ प न न ह , यह  तो पेपर है। और है भी एक सेके ड का ह  

पेपर। य  का संक प च वंशी क  यू म लगा देगा। पहले तो सूयवंशी 

का रा य होगा ना? च वं शय  का न बर पीछे होगा। तो उनका, रा य के 

त तनशीन बनने क  यू म न बर आयेगा। इस लए एकरस ि थ त म 

ि थत होने का अ यास नर तर हो। सम या के सीट को स भालने नह ं 

लग जाओ। ले कन सीट पर बैठ सम या का सामना करना है। अब तो 

सम या सीट क  याद दलाती है। व न आता है, तो वशेष योग लगाते हो 



और भ ठ  रखते हो ना? इससे स ध होता है क दु मन ह  श  क  

मृ त दलाते ह ले कन वत: और सदा- मृ त नह ं रहती। नर तर योगी 

हो या अ तर वाले योगी हो? टाइटल तो नर तर योगी का है ना? दु मन 

आवे ह  नह ं, सम या सामना न कर सके। सूल  से कांटा बनना यह भी 

फाइनल टेज नह ं। सूल  से कांटा बने और कांटे को फर योगाि न से दूर 

से ह  भ म कर द। कांटा लगे और फर नकालो, यह फाइनल टेज नह ं 

है। कांटे को अपनी स पूण टेज से समा त कर देना है-यह है फाइनल 

टेज। ऐसा ल य रखते हु ए अपनी टेज को आगे चढ़ती कला क  तरफ 

बढ़ाते चलो। बड़ी बात को छोटा अनुभव करना, इस टेज तक महारथी 

न बरवार यथा-शि त पहु ंचे ह। अब पहु ंचना वहाँ तक है जो क अंश और 

वंश भी समा त हो जाए।  

आप सभी ह मत, उ लास और सव के सहयोगी सदा रहते हु ए चल रहे 

हो ना? क लयुगी दु नया को समा त करने के लये व प रवतन करने के 

लए, माया को वदाई देने के लये संगठन अथात ्  घेराव डाला हुआ है ना? 

मज़बूत घेराव डाला हुआ है या बीच-बीच म कोई ढ ले हो जाते ह अथवा 

थक तो नह ं जाते या चलते- चलते क तो नह ं जाते हो ना? न आगे 

बढ़ना, न पीछे हटना, जैसे-थे-वैसे रहना वह पाठ तो प का नह ं करते हो? 

समय ध का लगावेगा तो चल पड़गे, ऐसा सोच जहाँ के तहाँ क तो नह ं 

गये हो? कसी के कसी कार के सहारे का तो इ तज़ार करते हु ए, खड़े तो 

नह ं हो गये हो? तो ऐसी टेज वाल  को या कहगे? या इसको ह  तो 



‘अंगद’ क  टेज नह ं समझते हो? अगर ऐसे क गये, तो फर ला ट वाले 

फा ट चले जावगे। जब भी पहाड़  पर बफ गरती है और जम जाती है तो 

रा ते क जाते ह। तो फर बफ को गलाने के लए व उसे हटाने के लये 

पु षाथ करते है ना? यहाँ भी अगर बफ के मा फक जम जाते हो तो इससे 

स ध होता है क योग-अि न क  कमी है। योग-अि न को तेज़ करो तो 

रा ता ि लयर हो जायेगा। मल  हु ई ह मत और उ लास के वाइ स 

बु ध म दौड़ाओ तो रा ता ि लयर हो जायेगा। अब क  रज़ ट म ऐसे 

आधा ह  चल रहे ह। इस लए इसको आगे बढ़ाओ। यह रज़ ट या 

पु षो म आ माओं को अ छ  लगती है? इस लये न पु षाथ क  ग त म 

अंगद बनो, न माया से हार खाने के लये अंगद बनो, बि क वजयी बनने 

के लए अंगद बनना है। अ छा,  

ऊंच-ते-ऊंच बाप वारा पालना लेने वाले, व व क  पालना करने वाले, 

व ण-ुकुल क  े ठ आ माय, कृ त को प रवतन करने वाल  पु षो म 

आ माय, व व के आगे सा ा मू  स ध होने वाल  आ माय और योगी 

तू आ माओं के त बाप-दादा का याद- यार और गुड मा नग। अ छा! 

02-05-74   ओम शाि त    अ य त बापदादा    मधुबन  

  

अब बाप-समान सव गुण स प न बनो 

  



सव ाि तय  से स प न बनाने वाले, अटल, अख ड और न व न, व व के 

रा य का अ धकार  बनाने वाले सव-शि तवान ्  शव बाबा बोले:-- 

अपने आपको मा टर ानसागर समझते हो? जैसे ान-सागर सव-शि तय  

से स प न ह, ऐसे अपने को भी सव- ाि तय  से या स प न अनुभव 

करते हो? यह जो कहावत है, क देवताओं के खजाने म अ ा त कोई भी 

व तु नह ं होती है-यह कहावत ा मण  क  गाई हु ई है या देवताओं क? 

सव सं कार ा मण जीवन म ह  तुम अनुभव करते हो, य क अभी तुम 

सव सं कार अपने म भर रहे हो। तो यह गायन के सं कार अभी से तुम 

अनुभव करते हो? य क इस समय ऊंच ते ऊंच बाप-दादा के तुम ब चे 

हो। ले कन तमु देवताई जीवन म मा टर सवशि तमान ्  नह ं कहलावगे। 

जब क अभी सागर क  स तान हो, तो सागर-समान स प न अभी ह गे 

या भ व य म ह गे? ानसागर बाप ब च  को सब म स प न अभी बनाते 

ह। तब ह  ला ट टेज का गायन कया जाता है-सवगुण स प न, सोलह 

कला स प न, स पूण न वकार  और स पूण आ हंसक। म हमा म भी 

सबके साथ स प न व स पूण श द है। यह स प न-पन का वसा बाप 

वारा इस ा मण जीवन म ह  मलता है। अब अपने वस के अ धकार  

हो या बनना है?  

जब से बाप के बने, तब से वस के अ धकार  बने। वसा या है? या वस 

म सव ाि त व सव का अखुट खज़ाना अनुभव करते हो? जब वस के 

अ धकार  ह तो अ धकार  क  नशानी या है? अ धकार  बाप-समान सदा 



क याणकार , रहम दल, महा ानी, गुणदानी, बाप का हर संक प, हर बोल, हर 

कम वारा सा ा कार कराने वाला, सा ात बाप-समान होगा। ऐसे 

अ धकार  का गायन है क उसके जीवन म अ ा त कोई व तु नह ं। जो 

सव म स प न होता है, उसक  आंख व बु ध कोई कसी तरफ नह ं 

डूबती। वह सदा हानी नज़र म रहते ह, अनेक यथ संक प  व अनेक 

तरफ बु ध व ि ट जाने से परे, सव फ  से फा रग और अपने बाप 

वारा मले हु ए खजाने म सदा रमण करता रहता है। उनको दूसरा कोई 

अ य संक प करने क  भी फुसत नह ं रहती, य क बाप वारा मले हु ए 

खजाने को, वयं के त व सव-आ माओं के त बाँटने व धारण करने 

म वह बहु त बज़ी रहता है। सबसे बड़-ेते-बड़ा ध धा, सबसे बड़े-ते-बड़ा दान 

या सबसे बड़े-ते-बड़ा पु य जो भी कहो, वह यह  है। इतने े ठ काय व 

े ठ दान-पु य को छोड़कर और या करगे? या फुसत मलती है, जो क 

अ य छोटे-छोटे यथ काय करने का संक प भी आवे या काय समा त 

कर लया है या इस लए फुसत है? समा त नह ं कया है, तो फर फुसत 

कहाँ से आती है? इतने बड़े काय म बज़ी रहने वाले, फर गु ड़य  के खेल 

म या कोई एम-ऑ जे ट (Aim Object) होती है? या कोई रज़ ट 

नकलता है? इतने बड़े आदमी होकर हर कदम म प म  क  कमाई करने 

वाले और ऐसी गु ड़य  का खेल खेल, तो या इनको महान ्  समझदार 

कहगे? यथ संक प, गु ड़य  का ह  तो खेल है। अभी तक भी ऐसे बचपने 

के सं कार ह या?  



िजसका अपनी आव यक और समीप क  चेतन शि तय , संक प  और 

बु ध अथवा मन और बु ध पर क ोल नह ,ं अ धकार नह ं या वजय 

नह ं तो या, व व के वरा य का अ धकार  व वजयी र न बन सकता 

है? िजस रा य के मु य अ धकार  अपने अ धकार म न ह , या वह रा य 

अटल, अख ड, और न व न चल सकता है? यह मन और बु ध आप 

आ मा क  समीप शि तयाँ व मु य रा य अ धकार  ह, व काय अ धकार  

ह, य द वह भी वश म नह ं, तो ऐसे को या कहा जायेगा? महान ्  वजयी 

या महान ्  कमज़ोर? तो अपने आपको देखो क या मेरे मु य रा य-

अ धकार , मेरे अ धकार म ह? अगर नह ं, तो व व रा य अ धकार  अथवा 

राजन ्  कैसे बनगे? अपने ह  छोटे छोटे कायक ा अपने को धोखा द, तो 

या ऐसे को महावीर कहा जायेगा? चैले ज तो करते हो, क हम लॉ और 

ऑडर स प न रा य था पत कर रहे ह। तो चैले ज करने वाले के यह 

छोटे-छोटे कायकता अथात ्  कमि याँ अपने ह  लॉ और आडर म नह ं, और 

वे वयं ह  कायक ा के वशीभूत ह  तो या ऐसे वे व व म लॉ और 

ऑडर था पत कर सकते ह? हर कमि याँ कहाँ तक अपने अ धकार म 

ह? यह चैक करो और अभी से वजयीपन के सं कार धारण करो। बाप-

दादा का नाम बाला करने वाले ह  बापसमान स प न होते ह। अ छा!  

ऐसे इशारे से समझने वाले, हर कायक ा को अपने इशारे पर चलाने वाले, 

हर आ मा को बाप क  तरफ इशारा देने वाले, सदा अपने अ धकार को 



अनुभव म लाने वाले, सदा स प न, और सदा वजयी ऐसे समझदार ब च  

को बाप-दादा का याद- यार, गुडनाईट और नम ते।  

इस मुरल  का सार 

बाप के वस के अ धकार  क  नशानी बाप-समान सदा क याणकार , 

रहम दल, महा ानी, गुणदानी, बाप का हर संक प, बोल और कम वारा 

सा ा कार कराने वाला सा ात ्  बाप-समान होगा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 

 न 1 :- चढ़ती कला क  नशानी या है ? 

 न 2 :- मा टर ान सागर के प त बापदादा ने या कहा? 

 न 3 :- समय कस ओर बढ़ रहा है ? अंत क  नशानी या है ? 

 न 4 :- फाइनल टेज क  नशानी या है ? 

 न 5 :- बापदादा ने वस के अ धकार  क  नशानी या बताई? 

 
       FILL IN THE BLANKS:-      



( श , सम या, गु ड़य , च वंशी, सीट, बचपने, सुयवंशी, वे चन, यथ, य , 

ा मण, व न, दु मन,सं कार, हलचल, महारथी, अपने ) 

 

 1   अब तक यह य - या का _______ का अथ है - _______। व न 

आना आव यक है और िजतना _______ आना आव यक है अगर उतना 

यह बु ध म रहेगा तो उतना ह  _______ ह षत रहेगा । 

 2  _______ का संक प _______ क  यू म लगा देगा। पहले तो _______ 

का रा य होगा ना ? च वं शय  का न बर पीछे होगा । 

 3  अब तो _______ _______ क  याद दलाती है। व न आता है तो 

वशेष योग लगाते हो और भ ठ  रखते हो ना ? इससे स ध होता है क 

_______ ह  _______ क  मृ त दलाते है ले कन वतः और सदा- मृ त 

नह  रहती । 

 4  सव सं कार _______ जीवन म ह  तुम अनुभव करते हो , य क अभी 

तुम सव _______ _______ म भर रहे हो । 

 5  _______ संक प, _______ का ह  तो खेल है। अभी तक भी ऐसे 

_______ के सं कार है या ? 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:- 

  



 1  :-  अगर कोई भी बात को देखते या सुनते हु ए आ चय अनुभव होता है 

तो यह भी फाइनल टेज नह  है । 

 2  :-  एकरस ि थ त म ि थत होने का अ यास थोडा थोडा हो । 

 3  :-  इस समय ऊंचे ते ऊंच बाप-दादा के तुम ब चे हो। ले कन तुम 

ा मण जीवन म मा टर सवशि तमान नह  कहलावगे। 

 4  :-  तब ह  ला ट टेज का गायन कया जाता है - सवगुण स प न, 

सोलह कला स प न, स पूण न वकार  और स पूण अ हंसक । 

 5   :-  बाप के वस के अ धकार  क  नशानी बाप समान सदा क याणकार , 

रहम दल, महा ानी, गुणदानी, बाप का हर संक प, बोल, कम वारा 

सा ा कार कराने वाला सा ात बाप-समान होगा । 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 न 1 :-  चढ़ती कला क  नशानी या है    

 उ र 1 :-  चढ़ती कला क  नशानी है  :-  



          ❶ तूफान को तूफान समझा तो हलचल होगी और तोहफा समझा व 

अनुभव कया तो उ लास व ह मत बढ़ेगी । 

          ❷ घबराने के बजाय गहराई म जाकर अनुभव के नए नए र न इन 

पर ाओं के सागर से ा त करगे । 

          ❸  हलचल के अंदर र न समाए रहते है। उ ह  हलचल क  बात  को 

अंतमुखी ि ट व बु ध से देखने से अनेक कार के ान-र न अथात 

वाइं स ा त ह गे । 

 

 न 2 :- बापदादा ने मा टर ान सागर के प त या कहा? 

उ र 2 :-  बापदादा ने मा टर ान सागर के प त कहा क :- 

          ❶ कोई भी हलचल का कत य करते हो व पाट बजाते हो तो सागर 

समान ऊपर से हलचल भले दखाई दे ले कन ि थ त न थंग यू क  होगी 

। 

          ❷ एका , एकरस, एकांत अथात एक रच यता और रचना के अंत को 

जानने वाले कालदश  क  टेज पर आराम से शां त क  टेज पर ि थत 

ह गे । 

          ❸ न थंग यू क  टेज यह है फाइनल टेज। 

 



 न 3 :- समय कस ओर बढ़ रहा है ? अंत क  नशानी या है ? 

उ र 3 :- समय अ त क  बढ़ रहा है और अंत क  नशानी होगी:- 

          ❶ जैसे कृ त समाि त क  ओर अ त म जा रह  है वैसे ह  स प न 

बनने वाल  आ माओं के सामने अब पर ाएं व व न भी अ त के प म 

आएंगे । 

          ❷ आ माओं को अब आ चय नह  खाना है पहले नह  था अब य  

है ? यह आ चय भी नह । 

          ❸ फाइनल पेपर म आ चयजनक बात वे चन के प म आएंगी 

तब तो पास और फेल हो सकगे। न चाहते हु ए भी बु ध म न उ प न 

न हो , यह  तो पेपर है, वो भी सेकड का। 

 

 न 4 :-  फाइनल टेज क  नशानी या है ? 

 उ र 4 :-   सूल  से कांटा बनना फाइनल टेज नह । फाइनल टेज है :-  

          ❶ कांटे को अपनी स पूण टेज से समा त कर देना । 

          ❷ बड़ी बात को छोटा अनुभव करना । 

          ❸ वह टेज जहाँ अंश और वंश भी समा त हो जाय। 

 



 न 5 :-  बापदादा ने वस के अ धकार  क  नशानी या बताई?  

 उ र 5 :- वस के अ धकार  के नशानी है :-  

          ❶ बाप समान सदा क याणकार , रहम दल, महा ानी, गुणदानी, बाप 

का हर संक प, बोल, कम वारा सा ा कार कराने वाला सा ात बाप-समान 

होगा। 

          ❷ उसके जीवन मे अ ा त कोई व तु नह । जो सव म स प न 

होता है उसक  आंख व बु ध कोई कसी तरफ डूबती नह । 

          ❸  सदा हानी नज़र म रहते , यथ संक प  व अनेक तरफ बु ध 

जाने से परे, सव फ  से फ़ा रग, बाप वारा मले ख़जाने वयं त , सव 

त बाँटने व धारण करने म बजी रहता है।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( श , सम या, गु ड़य , च वंशी, सीट, बचपने, सुयवंशी, वे चन, 

यथ, य , ा मण, व न, दु मन,सं कार, हलचल, महारथी, अपने ) 

 

 1   अब तक यह य - या का _______ का अथ है - _______। 

व न आना आव यक है और िजतना _______ आना आव यक है अगर 

उतना यह बु ध म रहेगा तो उतना ह  ऐसा _______ ह षत रहेगा । 



 वे चन /  हलचल  / व न /  महारथी 

 

 2  _______ का संक प _______ क  यू म लगा देगा। पहले तो 

_______ का रा य होगा ना ? च वं शय  का न बर पीछे होगा । 

 य  /  च वंशी /  सुयवंशी 

 

 3   अब तो _______ _______ क  याद दलाती है। व न आता है 

तो वशेष योग लगाते हो और भ ठ  रखते हो ना ? इससे स ध होता है 

क _______ ह  _______ क  मृ त दलाते है ले कन वतः और सदा-

मृ त नह  रहती। 

सम या /  सीट /   दु मन /  श  

 

 4  सव सं कार _______ जीवन म ह  तुम अनुभव करते हो , य क 

अभी तुम सव _______ _______ म भर रहे हो । 

 ा मण /  सं कार /  अपने 

 

 5  _______ संक प, _______ का ह  तो खेल है। अभी तक भी ऐसे 

_______ के सं कार है या ? 



 यथ /  गु ड़य  /  बचपने 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:-  

  

 1  :- अगर कोई भी बात को देखते या सुनते हु ए आ चय अनुभव होता है तो यह भी 

फाइनल टेज नह  है। 【✔】 

 

 2  :- एकरस ि थ त म ि थत होने का अ यास थोडा थोडा हो । 【✖】 

 एकरस ि थ त म ि थत होने का अ यास नर तर हो । 

  

3  :-  इस समय ऊंचे ते ऊंच बाप-दादा के तुम ब च ेहो। ले कन तुम ा मण जीवन 

म मा टर सवशि तमान नह  कहलावगे। 【✖】 

इस समय ऊंचे ते ऊंच बाप-दादा के तुम ब चे हो। ले कन तुम देवताई 

जीवन म मा टर सवशि तमान नह  कहलावगे ।  

 

 4  :-  तब ह  ला ट टेज का गायन कया जाता है - सवगुण स प न, सोलह कला 

स प न, स पूण न वकार  और स पूण अ हंसक ?【✔】 

  



5   :-  बाप के वस के अ धकार  क  नशानी बाप समान सदा क याणकार , 

रहम दल, महा ानी, गुणदानी, बाप का हर संक प, बोल, कम वारा 

सा ा कार कराने वाला सा ात बाप-समान होगा। 【✔】 

 


