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24-04-74   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन  

 

अब ǒğमूǓत [ लाइट के सा¢ा×कार-मूत[ बनने कȧ डेट ͩफÈस करो 

 

एक सेकेÖड मɅ जÛम-ͧसɮध ईæवरȣय अͬधकार देने वाले, ना-उàमीदवार को 

उàमीदवार बनाने वाले, और सव[ आ×माओं को िÞलस देने वाले ǒğमूǓत [ 

ͧशव बाबा बोले:- 

आज इस संगठन कȧ कौन-सी ͪवशेषता बाप-दादा देख रहे हɇ? Èया हरेक 

अपनी ͪवशेषता को जानते हɇ? ǒğमूǓत [ बाप से ǒğमूǓत [ वंशावलȣ हरेक मɅ 

आज तीन लाइट देख रहȣ हɇ ͩक तीनɉ हȣ लाइट अपनी तरफ आकͪष[त 

करने वालȣ हɇ वा नàबरवार हɇ? जब तीनɉ हȣ लाइट जगमगाती हु ई Ǒदखाई 

दɅ तब हȣ सबको सा¢ा×कार करा सकɅ गे। Üयोǐरटȣ कȧ लाइट, सतोĤधान 

Ǒदåय- Ǻिçट कȧ लाइट और मèतक मͨण कȧ लाइट यह तीनɉ हȣ सàपूण[ 

बनाने कȧ मुÉय बातɅ हɇ। तो अपने आप से पूछो ͩक सदा सतोĤधान 

आि×मक Ǻिçट, सदा हर संकãप, हर बोल व कम[ मɅ Üयोǐरटȣ कȧ झलक 



कहाँ तक आयी है? Èया सदा èमृ Ǔत èवǾप बने हो? अगर आप मɅ एक 

बात कȧ भी कमी है तो ǒğमूǓत [ लाइट का सा¢ा×कार नहȣं करा सकोगे। 

यहȣ Üयोǐरटȣ सबसे Įेçठ और सहज पिÞलͧसटȣ है और यहȣ अिÛतम 

पिÞलͧसटȣ का Ǿप है। जो अÛय कोई भी आ×माएं कर नहȣं सकतीं। ͪवæव 

पǐरवत[न के काय[ मɅ सबसे पॉवरफुल पिÞलͧसटȣ का साधन आप ͪवशेष 

आ×माओं का यहȣ है। तो Èया ऐसी पिÞलͧसटȣ कर रहे हो या कोई ऐसा 

Üलान बनाया है या ऐसी कोई ͪवͬचğ ͩफãम बनाई है? जैसे èथूल ͩफãम 

देखने से आज के लोग Ĥभाͪवत होते हɇ, वैसे हȣ आप सबके मèतक और 

नयन ऐसे ͪवͬचğ अनुभव कराने कȧ ͩफãम ǑदखावɅ, तो लोग Èया पǐरवत[न 

मɅ नहȣं आवɅगे? जैसे पदȶ के सामने बैठने से ͧभÛन-ͧभÛन  Ǻæय पदȶ पर 

Ǒदखाई देते हɇ वैसे हȣ आपके सामने आने से अनेक Ĥकार कȧ Ǒदåय-Ǻिçट 

Ǒदखाई देगी। Èया ऐसी रȣल तैयार कर रहे हो? इसी पǾुषाथ[ मɅ लगे हु ए हो 

या अब तक èवयं को हȣ सीट पर सेट करने मɅ लगे हु ए हो?  

दु Ǔनया कȧ आ×माओं को आजकल कोई नई बात चाǑहये जो ͩक कभी 

ͩकसी के संकãप मɅ भी न हो। ऐसा कƣ[åय Ǒदखाने के कौन Ǔनͧमƣ 

बनɅगे?-महारथी। हरेक अपने को महारथी तो समझते हो ना? जबͩक 

भͪवçय मɅ सदा Įीलêमी Įीनारायण बनने कȧ Ǒहàमत रखते हɇ और 

चÛġवंशी मɅ कोई भी हाथ नहȣं उठाते, तो सूय[वंशी बनने वाले महारथी हु ए 

ना? जब सब महारथी ऐसा महान ्  काय[ करने लग जायɅ, तो ͪवæव-पǐरवत[न 

ͩकतने समय मɅ होगा? महारͬथयɉ का संगठन समय-ĤǓत-समय होता हȣ 



रहता है। अब के संगठन मɅ भी Èया बीते हु ए संगठन Ĥमाण हȣ Üलैन 

बनावɅगे या ĤैिÈटकल Ĥभाव कȧ डेट ͩफÈस भी करɅगे? जैसे अÛय सब बातɉ 

का Üलैन और डेट ͩफÈस करते हो वैसे हȣ सàपूण[ सफलता ǒğमूǓत [ लाइट 

के सा¢ा×कार-मूत[ बनने का Üलैन और डेट इस बार ͩफÈस  करɅगे या 

इसके ͧलए कोई और मीǑटंग होगी? साइंस वाले टाइम-बम बनाते हɇ तो 

Èया आप टाइम-बàस नहȣं बनाते? आप ͧसफ[  बाàस हȣ बनाते हो Èया? या 

सोचते हो ͩक अभी धरनी नहȣं बनी है जो ͩक Ĥ×य¢ फल Ǔनकल आये?  

आजकल के जमाने मɅ धरनी को पǐरवत[न करना कोई मिुæकल बात नहȣं 

है। कैसी भी धरनी मɅ आजकल साइंस फल पैदा कर देती है ना? न-

उàमीदवार को भी उàमीदवार बना देती है ना? तो आप माèटर 

सव[शिÈतमान,् ताज, तÉत और Ǔतलकधारȣ Èया न-उàमीदवार को 

उàमीदवार नहȣं बना सकते? असàभव को सàभव करना यह चैलेÛज आप 

Ħाéमणɉ का èवधम[ है अथा[त ्  धारणा है तो èवधम[ मɅ िèथत होना सहज 

है या कǑठन है? बोड[ जो लगाते हो उसमे Èया ͧलखते हो? एक सेकेÖड मɅ 

जÛम-ͧसɮध अͬधकार ĤाÜत करो। तो ज़Ǿर एक सेकेÖड मɅ ĤाÜत करने का 

Üलैन ĤैिÈटकल मɅ है, तब तो ͧलखते हो ना? तो यहȣ असàभव को सàभव 

होने का चैलेÛज करते हो ना? तो ऐसा फाèट कƣ[åय कब से शुǾ करɅगे? 

लेͩकन बोड[ के नीचे और भी शÞद ͧलखते हो-’अभी नहȣं तो कभी नहȣं’। 

ͩफर तो अब से हȣ होना चाǑहये ना? तो इस वष[ मɅ कोई ऐसा अनोखा 

Üलैन बनाओ। पहले Èया सा¢ा×कार-मूत[ तैयार हो? Èयɉͩक भिÈत मɅ भी 



Ǔनयम है ͩक जरा भी खिÖडत मूǓत [ पूÏय या मिÛदर के योÊय नहȣं बन 

सकती, और न दश[नीय-मूƣ[ हȣ बन सकती है। Ĝामा का पदा[ खुल जाए 

और मूǓत [ सàपÛन नहȣं हो, तो Èया यह शोभेगा? जैसे Įृ ंगार मɅ सोलह 

Įृ ंगार Ĥͧसɮध हɇ, तो Èया ऐसे हȣ सàपूण[ सोलह कला सàपÛन बने हो? या 

समय पर िजस कला कȧ आवæयकता हो, Èया उस समय वह कला èवǾप 

मɅ नहȣं ला सकते? यǑद èमृ Ǔत मɅ आता है लेͩकन èवǾप मɅ नहȣं आ पाता 

हो तो आपको सफलता कैसे होगी? यǑद युɮध èथल मɅ समय पर शèğ 

उपयोग मɅ न ला सको, तो Èया ͪवजय होगी? पहले èवयं को सàपÛन 

बनाने के ĤैिÈटकल Üलैन बनाओ, तो सहज सफलता आपके सàमुख आ 

जायेगी।  

अब तक ǐरज़ãट Èया देखी है? èवयं कȧ और अÛय आ×माओं कȧ दोनɉ कȧ 

सेवा साथ-साथ और सदा रहȣ। दोनɉ का बैलेÛस समान रहे यह Ǒदखाई 

देता है? दोनɉ का बैलेÛस ͪवæव कȧ सव[-आ×माओं को िÞलस Ǒदलाने के 

Ǔनͧमƣ बनेगी। यू ँ तो सव[ काय[ बाप का है लेͩकन जैसे अÛय काय[ मɅ 

Ǔनͧमत बने हु ए हो, तो इसमɅ Èयɉ भूल जाते हो? जैसे भÈत लोगɉ को जब 

कोई काय[ मुिæकल लगता है, तो भगवान ्  के ऊपर रख देते हɇ ना? सहज मɅ 

èवयं और मुिæकल मɅ भगवान ्  अब तो बाप ने सव[-शिÈतयɉ का और सव[-

कƣ[åयɉ का आपको Ǔनͧमƣ बना Ǒदया है ना? Èयɉͩक बाप ने èवयं को 

वानĤèथी बनाकर आप सबको तÉतनशीन और ताजधारȣ बना Ǒदया है। 

जो बाप कȧ िज़àमेवाǐरयाँ रहȣ हु ई हɇ वह अब तुम बÍचɉ कȧ हɇ। हाँ, 



मददगार बाप अवæय है। लेͩकन साकार èवǾप मɅ, और नाम बाला करने 

मɅ सन शोज़ फादर (Son Shows Father) है। इसͧलये आप सभी िजàमेवार 

आ×मायɅ हो, परÛतु साधारण आ×मायɅ नहȣं हो। आप £ानी तू आ×मायɅ और 

ͪवजय र×न हो, समझा!-यह है महारͬथयɉ का काय[।  

Ĥ×य¢ फल के ĤैिÈटकल Üलैन बनाने वाले, सदा ͪवजय हमारा जÛम-ͧसɮध 

अͬधकार है, ऐसे अͬधकार ĤाÜत करने वाले, चैलेÛज को ĤैिÈटकल मɅ लाने 

वाले, सदा सàपÛन, सा¢ा×कार-मूत[ ǒğमूǓत [ लाइट धारण करने वाले 

ǒğमूǓत [वशंी, एक सेकेÖड मɅ तीनɉ शिÈतयɉ ɮवारा साथ-साथ काम करने 

वाले और बाप-दादा के सदा साथी, ऐसे महावीरɉ को बाप-दादा का याद-

Üयार और गुडनाइट। अÍछा।  

मुरलȣ का सार 

èवयं मɅ यह देखते रहो ͩक सदा èमृ Ǔत èवǾप, सदा सतोĤधान आि×मक 

Ǻिçट, सदा हर संकãप, बोल और कम[ मɅ Üयोǐरटȣ कȧ झलक कहाँ तक 

आयी है तभी ǒğमूǓत [ लाईट का सा¢ा×कार करा सकɅ गे। 
 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 



 Ĥæन 1 :- कौन सी तीन लाइट है जो अपनी ओर आकͪष[त करती है? 

 Ĥæन 2 :- महारथी बनने वालɉ कȧ Èया ǓनशाǓनयां होगी? 

 Ĥæन 3 :- Ħाéमणɉ के èवधम[ ĤǓत बापदादा के महावाÈय Èया हɇ? 

 Ĥæन 4 :- इस वष[ कौन सा Üलेन बनाने के ͧलए बाबा ने कहा? 

 Ĥæन 5 :- ǒğमूǓत [ लाइट का सा¢ा×कार कराने के बारे मे बाबा कȧ 

समझानी Èया है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( नई, सहज, ताजधारȣ, Üयोǐरटȣ, नयन, पूÏय, मèतक, तÉतनशीन, Įेçठ, 

दश[नीय-मूत[, आ×माओ,ं वानĤèथी, Ĥभाͪवत, मंǑदर, संकãप ) 

 

 1   _______ सबसे ______ और _______ पिÞलͧसटȣ है और यहȣ अिÛतम 

पिÞलͧसटȣ का Ǿप है। 

 2  èथूल ͩफ़ãम देखने से आज के लोग _______ होते हɇ, वैसे हȣ आप 

सबके _______ और _______ ऐसे ͪवͬचğ अनुभव कराने कȧ ͩफ़ãम 

ǑदखावɅ। 

 3  दुǓनया कȧ ______ को आजकल कोई _____ बात चाǑहए जो ͩक कभी 

ͩकसी के ________ मɅ भी न हो।  



 4  खिÖडत मूǓत [ ______ या ______ के योÊय नहȣ बन सकती, और न 

________ हȣ बन सकती है। 

 5  बाप ने èवयं को _______ बनाकर आप सबको ________ और _______ 

बना Ǒदया है। 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  

 1  :-  पदȶ के सामने बैठने से ͧभÛन-ͧभÛन Ǻæय पदȶ पर Ǒदखाई देते हɇ वैसे 

हȣ आपके सामने आने से अनेक Ĥकार कȧ Ǒदåय-Ǻिçट Ǒदखाई देगी। 

 2  :- आजकल के जमाने मɅ धरनी को पǐरवत[न करना कोई मुिæकल बात 

है। 

 3  :- युɮध èथल मɅ समय पर शèğ उपयोग मɅ न ला सको, तो Èया हार 

होगी। 

 4  :- भÈत लोगɉ को जब कोई काय[ मुिæकल लगता है, तो भगवान ्  के 

ऊपर रख देते हɇ। 

 5   :-  Ĥ×य¢ फल के ĤैिÈटकल Üलैन बनाने वाले, सदा ͪवजय हमारा 

जÛम-ͧसɮध अͬधकार है। 

 

 



============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- कौन सी तीन लाइट है जो अपनी ओर आकͪष[त करती है? 

उƣर 1 :- आकͪष[त करने वालȣ तीन लाइट Ǔनàनͧलͨखत है 

            ❶ Üयोǐरटȣ कȧ लाइट 

            ❷ सतोĤधान Ǒदåय Ǻिçट कȧ लाइट 

            ❸ मèतक मͨण कȧ लाइट 

जब तीनɉ हȣ लाइट जगमगाती हु ई Ǒदखाई दे, तब हȣ सबको सा¢ा×कार 

करा सकɅ गे। अगर एक बात कȧ भी कमी है तो ǒğमूǓत [ लाइट का 

सा¢ा×कार नहȣ कर सकɅ गे 

 

 Ĥæन 2 :- महारथी बनने वालɉ कȧ Èया ǓनशाǓनयां होगी? 

 उƣर 2 :- महारथी बनने वालɉ कȧ ǓनशाǓनयाँ हɇ :- 

            ❶ जो काम अभी तक ͩकसी के संकãप मɅ भी न हो, ऐसा कत[åय 

Ǒदखाने के Ǔनͧमƣ बनɅ। 

           ❷ जो भͪवçय मɅ सदा लêमी-नारायण बनने कȧ Ǒहàमत रखते है। 



           ❸ जो ĤैिÈटकल Ĥभाव कȧ डेट ͩफÈस करɅ। 

           ❹ जो सा¢ा×कार-मूत[ बनने का Üलेन और डेट ͩफÈस करɅ। 

  

Ĥæन 3 :- Ħाéमणɉ के èवधम[ ĤǓत बापदादा के महावाÈय Èया हɇ? 

उƣर 3 :- असàभव को सàभव करना यह चैलɅज Ħाéमणɉ का èवधम[ है 

अथा[त ्  धारणा है तो èवधम[ मɅ िèथत होना सहज है। एक सेकÖड मɅ 

जÛम-ͧसɮध अͬधकार ĤाÜत करना। जो करना है अभी करना है, अभी नहȣ 

तो कभी नहȣ। 

 

 Ĥæन 4 :- इस वष[ कौन सा Üलेन बनाने के ͧलए बाबा ने कहा? 

 उƣर 4 :- मुरलȣ मɅ बाबा ने कहा :- 

            ❶ èवयं को सàपÛन बनाने के ͧलए ĤैिÈटकल Üलेन बनाओ, तो 

सहज सफलता आपके सàमुख आ जाएगी। 

            ❷ èवयं कȧ और अÛय आ×माओं कȧ दोनɉ कȧ सेवा साथ-साथ और 

सदा रहे। 

            ❸ दोनɉ का बैलɅस ͪवæव कȧ सव[-आ×माओं को िÞलस Ǒदलाने के 

Ǔनͧमƣ बनेगा। 

  



Ĥæन 5 :- ǒğमूǓत [ लाइट का सा¢ा×कार  कराने के बारे मे बाबा कȧ समझानी Èया 

है? 

उƣर 5 :- èवयं मɅ यह देखते रहो ͩक सदा èमृ Ǔत èवǾप, सदा सतोĤधान 

आि×मक Ǻिçट, सदा हर संकãप, बोल और कम[ मɅ Üयोǐरटȣ कȧ झलक कहाँ 

तक आयी है तभी ǒğमूǓत [ लाईट का सा¢ा×कार करा सकɅ गे। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( नई, सहज, ताजधारȣ, Üयोǐरटȣ, नयन, पूÏय, मèतक, तÉतनशीन, Įेçठ, 

दश[नीय-मूत[, आ×माओं, वानĤèथी, Ĥभाͪवत, मंǑदर, संकãप ) 

 

 1   _______ सबसे ______ और _______ पिÞलͧसटȣ है और यहȣ अिÛतम 

पिÞलͧसटȣ का Ǿप है। 

 Üयोǐरटȣ /  Įेçठ /  सहज 

 

 2  èथूल ͩफ़ãम देखने से आज के लोग _______ होते हɇ, वैसे हȣ आप सबके 

_______ और _______ ऐसे ͪवͬचğ अनुभव कराने कȧ ͩफ़ãम ǑदखावɅ। 

Ĥभाͪवत /  मèतक /  नयन 

 



 3  दुǓनया कȧ ______ को आजकल कोई _____ बात चाǑहए जो ͩक कभी ͩकसी के 

________ मɅ भी न हो।  

आ×माओं /  नई /  संकãप 

 

 4  खिÖडत मूǓत [ ______ या ______ के योÊय नहȣ बन सकती, और न ________ 

हȣ बन सकती है। 

पूÏय /  मंǑदर /  दश[नीय-मूत[ 

 

 5  बाप ने èवय ंको _______ बनाकर आप सबको ________ और _______ बना 

Ǒदया है। 

वानĤèथी /  तÉतनशीन /  ताजधारȣ 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 【✔】【✖】 

  

 1  :- पदȶ  के सामने बैठने से ͧभÛन-ͧभÛन Ǻæय पदȶ  पर Ǒदखाई देते हɇ वैसे हȣ आपके 

सामने आने से अनेक Ĥकार कȧ Ǒदåय-Ǻिçट Ǒदखाई देगी।【✔】 

 



 2  :- आजकल के जमाने मɅ धरनी को पǐरवत[न करना कोई मुिæकल बात 

है।【✖】 

 आजकल के जमाने मɅ धरनी को पǐरवत[न करना कोई मुिæकल बात नहȣं 

है। 

  

3  :- युɮध èथल मɅ समय पर शèğ उपयोग मɅ न ला सको, तो Èया हार 

होगी?【✖】 

युɮध èथल मɅ समय पर शèğ उपयोग मɅ न ला सको, तो Èया ͪवजय 

होगी? 

 

 4  :- भÈत लोगɉ को जब कोई काय[ मुिæकल लगता है, तो भगवान ्के ऊपर रख 

देते हɇ।【✔】 

 

 5   :- Ĥ×य¢ फल के ĤैिÈटकल Üलैन बनाने वाले, सदा ͪवजय हमारा जÛम-

ͧसɮध अͬधकार है।【✔】 

 


