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20-05-74   ओम शाि त    अ य त बापदादा    मधुबन  

 

बाप-दादा के दल पी त त पर वराजमान ब चे ह  खुशनसीब 

प मापदम सौभा यशाल  ब च  को देख, एक से ह  सव-स ब ध , सव- 

ाि तय  व खु शय  क  अनुभू त कराने वाले, नेह के सागर, व व के यारे 

परम पता शव बाबा बोले :- 

आज बाप-दादा या देख रहे ह? आज खुशनसीब, प माप म भा यशाल  

ब च  क  माला देख रहे ह। माला के हर मणके क  वशेषता को देखते 

हु ए ह षत हो रहे ह। जैसे बाप ब च  के े ठ भा य को देख, ह षत होते ह 

या वैसे ह  आप अपने सौभा य को देख सदा ह षत रहते हो? या भा य 

का सतारा सदा सामने चमकता हुआ दखाई देता है या कभी कभी भा य 

सतारा आपके सामने से छप जाता है? जैसे थूल सतारे कभी-कभी 

जगह बदल  करते ह, तो ऐसे भा य का सतारा बदलता तो नह ं है? एक ह  

सतारा है, जो अपनी जगह बदल  नह ं करता, या ऐसे सतारे हो? वह है 



ढ़ संक प वाला सतारा, िजसको अपनी इस दु नया म ‘ ुव’ सतारा कहा 

जाता है। तो ऐसे ढ़ न चय बु ध, और एक-रस ि थ त म सदा ि थत 

प माप म भा यशाल  बने हो, या बन रहे हो? या अपनी खुशनसीबी का 

व तार अपनी मृ त म लाते हो? खुशनसीबी क  नशा नयाँ व सव-

ाि तयाँ या ह, उनको जानते हो? िजसे सव ाि त हो, उसको ह  

खुशनसीब कहा जाता है। सव- ाि त म या कोई कमी है? जीवन म मु य 

ाि त े ठ स ब ध, े ठ स पक, स चा नेह और सव कार क  स प  

और सफलता इन पांच  ह  मु य बात  को अपने म देखो। अब स ब ध 

कससे जोड़ा है? सारे क प म इससे े ठ स ब ध कभी ा त हो सकता 

है या? स ब ध म मु य बात अ वनाशी स ब ध क  ह  होती है। 

अ वनाशी बाप के सव-स ब ध ह  अ वनाशी है। एक वारा सव- स ब ध  

क  ाि त हो, या ऐसा स ब धी कभी मला हुआ देखा है? तो या सव- 

स ब ध स प न हो।  

दूसर  बात स पक अथात ्  साथ अथवा साथी। साथी य  बनाया जाता है? 

स पक य  और कससे रखा जाता है? आव यकता के समय, मुि कल के 

समय  सहारा अथवा सहयोग के लए; उदास ि थ त म मन को खुशी म 

लाने के लए व दु :ख के समय दु :ख को बांट लेने के लए साथी बनाया 

जाता है। ऐसा स चा साथी अथवा ऐसा े ठ स पक जो ल य रखकर 

बनाते हो या ऐसा साथी मला? ऐसा साथी जो न काम हो, न प  हो, 

अ वनाशी हो व समथ हो। ऐसा स पक कभी मला अथवा मल सकता है 



या? अ वनाशी और स चा े ठ साथ व संग कौन-सा गाया हुआ है? 

पारसनाथ जो लोहे को स चा सोना बनावे ऐसा स संग अथवा स पक 

मला है या कुछ अ ाि त है? ऐसा मला है अथवा मलना है? मला है 

अथवा अभी परख रहे हो? जब साथ मल गया तो साथ लेने के बाद कभी-

कभी साथी से कनारा य  कर लेते हो? साथ नभाने म नटखट य  होते 

हो? कभी-कभी सने का भी खेल करते ह। या मज़ा आता है, क साथी 

वयं मनावे इस लए यह खेल करते हो अथवा ब च  म खेल के सं कार 

होते ह  ह। ऐसा समझ इस सं कार-वश या ऐसे- ऐसे खेल करते हो? यह 

खेल अ छा लगता है? बोलो, अ छा लगता है, तब तो करते ह? ले कन, इस 

खेल म गंवाते या हो, या यह भी जानते हो? जब तक यह खेल है तो 

स चे साथी का मेल नह ं हो सकता। तो खेल-खेल म मलन को गंवा देते 

हो। इतने समय क  पुकार व शुभ इ छा-ब चे और बाप से मलने क  

करते आये हो और यह भी जानते हो, क यह मेल कतने दन का है-

कतने थोड़े समय का है- फर भी इतने थोड़े समय के मेल को खेल म 

गंवाते हो। तो या फर समय मलेगा? तो अब यह खेल समा त करो। 

आप अब तो वान थी हो। वान थी को इस कार का खेल करना 

शोभता है या? सा ी हो देखो, या स चा साथी, े ठ स पक व संग सदा 

ा त है?  

तीसर  बात है -- नेह। या सव स ब ध  का नेह ा त नह ं कया है 

व अनुभवी नह ं बने हो? या सव-स ब ध म, नेह म कोई अ ाि त है? 



इसके नभाने के लये एक ह  बात क  आव यकता है, अगर वह नह ं है, 

तो नेह मलते हु ए भी, अनुभव नह ं कर पाते। स चा नेह व एक वारा 

सव-स ब ध  का नेह ा त करने के लए, मु य कौन-सा साधन व 

अपना अ धकार ा त करने के लए, कौन-सी मु य बात आव यक है? एक 

बाप दूसरा न कोई, या यह बात जीवन म, संक प म और साकार म है? 

सफ संक प म नह ं, ले कन साकार म भी एक बाप, दूसरा न कोई है, तब 

ह  स चा नेह और सव- नेह का अनुभव कर सकते हो। ऐसे ह  स प  

व जो भी सुनाया उन सब बात  म सहज ह  सव- ाि त होती है? ऐसे 

खुशनसीब िजसम अ ा त कोई व तु नह ं। ऐसे जानते हु ए भी, मानते हु ए 

भी और चलते हु ए भी कभी-कभी अपने भा य के सतारे को भूल य  

जाते हो?  

बाप-दादा आपके भा य के सतारे को देख ह षत होते ह, और गुणगान 

करते ह। ऐसे खुशनसीब ब च  क  रोज़ माला समरते ह। ऐसे बाप के 

समरने के मणके बने हो? वजयमाला के मणके बनना बड़ी बात नह ं है, 

ले कन बाप के समरने के मणके बनना, यह  खुशनसीबी है। ऐसे 

खुशनसीबी के व बाप-दादा के दल त त नशीन, फर त त छोड़ देते हो! 

बाप ने अपने े ठ काय क  िज़ मेवार  व ताज ब च  को पहनाया है। 

ऐसा ताजधार  बनने के बाद ताज उतार और ताज के बजाय अपने सर 

के ऊपर या रख लेते हो? अगर वह अपना च  भी देखो और 

ताजत तधार  का च  भी रखो तो वÌया होगा? कौन-सा च  पस द 



आयेगा? पस द वह ताज-त तधार  वाला आता है और करते वह हो? ताज 

उतार कर यथ संक प  का, यथ बोलचाल का भरा हुआ बोझ का टोकरा 

व बोर  सर पर रख लेते हो। बेताज बन जाते हो! जब क ऐसा च  

देखना भी पस द नह ं करते हो, उनको देखते हु ए रहम दल बनते हो 

ले कन अपने ऊपर फर य  रख लेते हो? तो ऐसे अपने को खुशनसीब 

बन व समझ कर चलो। समझा! अ छा!  

ऐसे सदा एक के साथ स ब ध, स पक और नेह म रहने वाले, सदा 

अ वनाशी स प  से स प न रहने वाले, स चा साथ नभाने वाले और 

एक बाप दूसरा न कोई, ऐसी मृ त म रहने वाले ब च  को बाप-दादा का 

याद यार, गुड मा नग और नम ते।  

इस मुरल  का सार 

(1) हम कतने खुशनसीब व प माप म भा यशाल  ह, जो क हम स चा 

और अ वनाशी स ब धी मला है।  

(2) हम कतने सौभा यशाल  ह, जो क हम शव बाबा जैसा न काम, 

न प , अ वनाशी और समथ साथी मला है।  

  
 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 



 

 न 1 :- थूल सतारे और भा य के सतारे मे समानता बताते हु ए बाबा 

ने या समझाया है? 

 न 2 :- खुशनसीबी क   मु य  नशा नयाँ व सव- ाि तयाँ या ह?  

 न 3 :- े ठ स ब ध क  या प रभाषा है? 

 न 4 :- साथी बनाने का या ल य होता है और अ वनाशी स चा साथी 

कौनसा गाया हुआ है? 

 न 5 :- एक वारा सव-स ब ध  का नेह ा त करने के लए, मु य 

कौन-सा साधन बाबा ने बताया है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( े ठ, सौभा य, कनारा, साथ, मेल, गंवा, भा य, सतारे, गुणगान, ह षत, खेल, 

त त, खुशनसीबी ) 

 

 1   जैसे बाप ब च  के ______भा य को देख, ______  होते ह या वैसे ह  

आप अपने ______को देख सदा ह षत रहते हो? 

 2   जब _____ मल गया तो साथ लेने के बाद कभी-कभी साथी से _____ 

य  कर लेते हो?  



 3  जब तक यह _____ है तो स चे साथी का _____ नह ं हो सकता। तो 

खेल-खेल म मलन को ______देते हो।  

 4  ऐसे _____के व बाप-दादा के दल त त नशीन, फर _____छोड़ देते 

हो! 

 5   बाप-दादा आपके ______के ______ को देख ह षत होते ह, और ______ 

करते ह। 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:- 

  

 1  :-  कभी-कभी परखने का भी खेल करते ह। 

 2  :- आप अब तो न चय बु ध हो। न चय बु ध को इस कार का 

खेल करना शोभता है या?  

 3  :- अ धकार  हो देखो, या स चा साथी, े ठ स पक व संग सदा ा त 

है? 

 4  :- वजयमाला के मणके बनना बड़ी बात है, ले कन बाप के समरने के 

मणके बनना, यह  मुि कल है।  

 5   :- बाप ने अपने े ठ काय क  िज़ मेवार  का ताज ब च  को पहनाया 

है।   



 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 
============================================================================ 

 

 न 1 :- थूल सतारे और भा य के सतारे मे समानता बताते हु ए बाबा ने या 

समझाया है? 

उ र 1 :- थूल सतारे  और भा य के सतारे मे समानता बताते हु ए बाबा 

ने कहा:- 

          ❶ जैसे थूल सतारे कभी-कभी जगह बदल  करते ह, तो ऐसे भा य 

का सतारा बदलता तो नह ं है?  

          ❷ एक ह  सतारा है, जो अपनी जगह बदल  नह ं करता, या ऐसे 

सतारे हो? वह है ढ़ संक प वाला सतारा, िजसको अपनी इस दु नया म 

‘ ु व’ सतारा कहा जाता है। 

           ❸ तो ऐसे ढ़ न चय बु ध, और एक-रस ि थ त म सदा ि थत 

प माप म भा यशाल  बने हो, या बन रहे हो? 

 

 न 2 :- खुशनसीबी क   मु य  नशा नयाँ व सव- ाि तयाँ या ह?  

उ र 2 :-खुशनसीबी क  5 मु य  नशा नयाँ व सव- ाि तयाँ है :-  



          ❶ े ठ स ब ध 

          ❷ े ठ स पक 

          ❸ स चा नेह 

          ❹ सव कार क  स प  और सफलता 

इन पांच  ह  मु य बात  को अपने म देखो। 

 

 न 3 :- े ठ स ब ध क  या प रभाषा है?  

उ र 3 :- े ठ स ब ध क  प रभाषा है :- स ब ध म मु य बात अ वनाशी 

स ब ध क  ह  होती है। अ वनाशी बाप के सव-स ब ध ह  अ वनाशी है। 

एक वारा सव- स ब ध  क  ाि त हो, या ऐसा स ब धी कभी मला 

हुआ देखा है? तो या सव- स ब ध स प न हो।  

 

 न 4 :- साथी बनाने का या ल य होता है और अ वनाशी स चा साथी कौन सा 

गाया हुआ है? 

उ र 4 :- साथी बनाने का मु य  ल य होता है :- 

          ❶ आव यकता के समय, मुि कल के समय सहारा अथवा सहयोग   

          ❷ उदास ि थ त म मन को खुशी म लाने के लए 



          ❸ दु :ख के समय दु :ख को बांट लेने के लए साथी बनाया जाता है। 

ऐसा साथी जो न काम हो, न प  हो, अ वनाशी हो व समथ हो। 

     अ वनाशी और स चा े ठ साथ व संग जो गाया हुआ है वो है- 

पारसनाथ जो लोहे को स चा सोना बनावे। 

 

 न 5 :- एक वारा सव-स ब ध  का नेह ा त करने के लए, मु य कौन-सा 

साधन बाबा ने बताया है? 

उ र 5 :- एक वारा सव-स ब ध  का नेह ा त करने के लए,व अपना 

अ धकार ा त करने के लए मु य बात जो आव यक है:- एक बाप दूसरा 

न कोई, या यह बात जीवन म, संक प म और साकार म है? सफ 

संक प म नह ,ं ले कन साकार म भी एक बाप, दूसरा न कोई है, तब ह  

स चा नेह और सव- नेह का अनुभव कर सकते ह । 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( े ठ, सौभा य, कनारा, साथ, मेल, गंवा, भा य, सतारे, गुणगान, ह षत, खेल, 

त त, खुशनसीबी ) 

 

 1  जैसे बाप ब च  के ______भा य को देख, ______  होते ह या वैसे ह  आप 

अपने ______को देख सदा ह षत रहते हो? 



े ठ /  ह षत /  सौभा य 

 

 2  जब _____ मल गया तो साथ लेने के बाद कभी-कभी साथी से _____ य  कर 

लेते हो?  

साथ /  कनारा 

 

 3  जब तक यह _____ है तो स चे साथी का _____ नह  ंहो सकता। तो खेल-खेल 

म मलन को ______देते हो।  

खेल /  मेल /  गंवा 

 

 4  ऐसे _____के व बाप-दादा के दल त त नशीन, फर _____छोड़ देते हो! 

खुशनसीबी /  त त 

 

 5  बाप-दादा आपके ______के ______ को देख ह षत होते ह, और _____ करत े

ह। 

 भा य /  सतारे /  गुणगान 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:-  



  

 1  :- कभी-कभी परखने का भी खेल करत ेह। 【✖】 

कभी-कभी सने का भी खेल करते ह।  

 

 2  :- आप अब तो न चय बु ध हो। न चय बु ध को इस कार का खेल करना 

शोभता है या? 【✖】 

आप अब तो वान थी हो वान थी को इस कार का खेल करना शोभता 

है या?  

 

 3  :- अ धकार  हो देखो, या स चा साथी, े ठ स पक व संग सदा ा त है? 

【✖】 

 सा ी हो देखो, या स चा साथी, े ठ स पक व संग सदा ा त है?  

  

4  :- वजयमाला के मणके बनना बड़ी बात है, ले कन बाप के समरन ेके मणके 

बनना, यह  मुि कल है।  【✖】 

वजयमाला के मणके बनना बड़ी बात नह ं है, ले कन बाप के समरने के 

मणके बनना, यह  खुशनसीबी है।  

 



 5   :- बाप ने अपने े ठ काय क  िज़ मेवार  का ताज ब च  को पहनाया 

है। 【✔】         

 


