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05-05-77   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

 

 
 

वरदानी, महादानी और दानी आ�माओ ंके ल�ण 

 

 
 

वरदानी, महादानी ब च" को देख बाबा बोले:- 

 

वरदाता बाप अपने वरदानी, महादानी और दानी ब च" को देख रहे ह'। 

िज�ह"ने *वयं को सव, खज़ान" से स.प�न /कया ह,ै वह ह' ‘वरदानी’ ब चे। 

िज�ह"ने सव, खज़ान" से *वयं को स.प�न नह1ं /कया ह,ै ले/कन थोड़ा 

बहुत यथा शि�त जमा /कया ह,ै वह ह ै‘महादानी।’ िज�ह"ने जमा नह1ं 

/कया, ले/कन अभी-अभी 5मला, अभी-अभी 5लया और उसी समय ह1 जो 

कुछ 5लया, वह 8दया, वह ह' दानी आ�माए,ं जो जमा नह1ं करत,े ले/कन 

कमाया, कुछ खाया, कुछ 8दया। ऐसे तीन ;कार के ब चे बाप देख रहे ह'।  

 



‘वरदानी’ ब चे, *वयं के जमा /कए हुए खज़ान" को अथा,त ्*वयं क= शि�त, 

*वयं के गुण ?वारा, *वयं के @ान खज़ाने ?वारा, Aनब,ल आ�माओ ंको 

वरदान ?वारा, 8ह.मत, हुBलास क= शि�त और खुशी का खज़ाना, अपने 

सहयोग क= शि�त से देकर, उन कमज़ोर को शि�तशाल1 बना देते ह'।  

 

‘महादानी’ पुCषाथ, कराने क= युि�तयां या हुBलास, उमंग मE लाने क= 

युि�तयां बताते हुए, कमज़ोर आ�माओ ं?वारा पुCषाथ, कराने के Aन5मF 

बनते ह'। *मAृत 8दलाते हुए, समथH मE लाने के Aन5मF बनते ह' - अपने 

शि�तय" का सहयोग नह1ं दे पात,े ले/कन रा*ता *पIट 8दखाने के Aन5मF 

बनते ह'। ऐसे करो, ऐसे चलो, इस तरह माग, दश,न कराने के Aन5मF बनते 

ह'।  

 

‘दानी’ ब चे, जो सनुा, जो अ छा लगा, जो अनभुव /कया, वह वण,न ?वारा 

आ�माओ ंको बाप तरफ आकष,ण करने के Aन5मF बनते ह', ले/कन माग, 

दश,न कराने वाले, वा अपने शि�तय" के सहयोग ?वारा /कसी को MेIठ 

बनाने वाले, महादानी नह1ं बन सकते। तो ‘पहला न.बर ह,ै सहयोग देने 

वाले। दसूरा, माग,दश,न कराने वाले। तीसरा, माग, बताने वाले।’ अब, तीन" मE 

अपने से आपको देखो /क म' कौन? �य"/क Qरयलाइजेशन 

(REALIZATION;अनभुव) करना ह।ै /कसको? सेBफ (Self;*वयं) को। सेBफ 

Qरयलाइजेशन, यह1 कोस, चल रहा ह ै- िजससे अब तक जो कमी रह गई 



ह,ै उससे *वयं को 5लबरेट कर सकE गे।  

 

जसेै बाप 5लबरेटर (Liberator) वसेै ब चे भी ‘मा*टर 5लबरेटर’ ह'। ले/कन 

पहले ‘सेBफ 5लबरेटर’ बनEगे, तब और" को भी 5लबरेट कर अपने *व-*वCप 

और *वदेश को *वमान मE ि*थत कर सकE गे। आजकल के वातावरण मE 

हर आ�मा /कसी न /कसी बात के ब�धन वश ह'। चार" ओर क= आ�माए,ं 

कोई तन के द:ुख के वशीभूत, कोई स.ब�ध के वशीभूत, कोई इ छाओ ंके 

वशीभूत, कोई अपने सं*कार जो /क द:ुखदाई सं*कार ह', द:ुखदाई *वभाव 

ह', उनके द:ुख के वशीभूत, कोई ;भ-ु;ािUत न 5मलने के अशाि�त मE 

भटकने के द:ुख वशीभूत, कोई जीवन का लVय *पIट न होने के कारण 

परेशान, कोई पशओु ंक= तरह खाया-Wपया, जीवन Xबताया, ले/कन /फर भी 

संतुIटता नह1ं। काई साधना करत,े �याग करत,े अYययन करत,े /फर भी 

मंिजल को ;ाUत नह1ं होत,े पुकारने, ZचBलाने के ह1 द:ुख के वशीभूत, ऐसे 

अनेक ;कार के ब�धन" वश, द:ुख- अशाि�त के वश आ�माएं अपने को 

5लबरेट करना चाहते ह'। ऐसे अपने आ�मा के नात,े भाइय" को द:ुखी देख 

रहम आता? 8दखाई देता ह?ै आ�माओ ंके द:ुखमय जीवन को कोई सहारा 

नह1ं 5मल रहा ह।ै देखने आता ह ैवा अपने मE Xबजी हो?  

 

लौ/कक र1Aत से जीवन मE बचपन का समय, *टडी (Study;पढ़ाई) का समय 

अपने ;Aत होता ह।ै उसके बाद रचना के ;Aत समय होता ह ैअथा,त ्दसूर" 



के ;Aत िज.मेवार1 का समय होता ह।ै अलौ/कक जीवन मE भी पहले *वयं 

को पQरप�व करने का पुCषाथ, /कया, अब Wव]व-कBयाणकार1 बन Wव]व क= 

आ�माओ ंके ;Aत वा अपने Aनजी पQरवार के ;Aत। Wव]व क= सव, आ�माएं 

आपका पQरवार ह', �य"/क बेहद के बाप के ब चे हो; तो बेहद के पQरवार के 

हो। तो अपने पQरवार ;Aत रहम नह1ं आता? तो अभी रहम 8दल बनो। 

मा*टर रचता बनो। *वयं कBयाणकार1 नह1ं, ले/कन साथ-साथ 

‘Wव]वकBयाणकार1’ बनो। अपने जमा क= हुई शि�तय" वा @ान के खज़ाने 

को मा*टर @ान-सूय, बन, वWृF, ^िIट और *मAृत के अथा,त ्शभु भावना के 

MेIठ संकBप ?वारा, अपने जीवन मE गुण" क= धारणाओ ं?वारा, इन सब 

साधन" क= /करण" ?वारा अशाि�त को 5मटाओ। जसेै सूय, एक *थान पर 

होते हुए भी अपने /करण" ?वारा चार" ओर का अ�धकार दरू करता ह,ै ऐसे 

मा*टर @ान-सूय, बन द:ुखी आ�माओ ंपर रहम करो।  

 

*वयं और सेवा - दोन" का बलेै�स (Balance;स�तुलन) रखो। *वयं को भी 

नह1ं भूलो और Wव]व-सेवा को भी नह1ं भूलो। Wव]व क= पQर_मा देना 

/कतने समय का काम ह?ै Wव]व के मा5लक के बालक हो तो मा5लक बन 

Wव]व-पQर_मा लगाओ। जब तीन" लोक" का च_ लगा सकते हो, तो Wव]व 

का च�कर लगाना �या बड़ी बात ह!ै जसेै पहले के योaय राजाएं सदा 

अपने राbय का च_ लगाते थे। ;जा को सदा सुखी और संतुIट रखते थे। 

यह सब /कससे सीखे? ‘सब र1Aतर*म का फाउ�डशेन (Foundation;आधार) 



संगम समय ह,ै और संगम Aनवासी cाdमण ह'।’ इस5लए ह1 अब तक भी 

कोई र*म करने के 5लए cाdमण" को ह1 बुलाया जाता ह।ै तो आप लोग" 

से राजाएं र*म सीखे ह', आप 5सखलाने वाले *वयं तो अव]य कर सकते 

हो इस5लए मा*टर रचता बन Wव]व क= रेखदेख करो। समझा, �या करना 

ह?ै अभी बचपन के अलबेलेपन को छोड़ो, समय और शि�तय" को सेवा मE 

सफल करो। अ छा।  

 

सदा सव, खज़ान" को सफल करने वाले, *वयं और Wव]व ;Aत का बलैEस 

रखने वाले, मा*टर @ान-सूय,, सदा रहम 8दल, सदा सव, ;Aत सहयोग क= 

भावना और कामना रखने वाले, ऐसे MेIठ आ�माओ ंको बाप-दादा का याद-

Uयार, और नम*ते।  

 

Wव]व पQर_मा लगात ेहो? /कतने समय मE? �य"/क िजतनी िजसक= 8द
य 

बु?Zध होती ह,ै तो 8द
यता के आधार पर *पीड ह।ै जसेै ऐरोUलेन भी उड़ते 

ह', तो िजतनी पावर वाला होगा उतनी *पीड तेज़ होगी। तो यहाँ भी 

िजसक= िजतनी 8द
यता ह,ै ‘8द
यता ह1 *व छता’ ह।ै अथा,त ्डबल 

Qरफाइननेस (Refineness) ह।ै िजसक= बु?Zध 8द
य ह,ै उतनी उसक= *पीड 

तेज होगी। एक सकै�ड मE और *पIट Cप मE च�कर लगा सकE गे। �य"/क 

यहाँ से ह1 सव, को स�तुIट अथा,त ्सव, ;ािUत कराने का सं*कार भरना 

ह।ै तब ह1, जब Wव]व-महाराजन बनEगे तो राbय मE कोई अ;ाUत व*त ु



नह1ं, सदा स�तुIट, सव, ;ािUत *वCप ह"गे। तो वह सं*कार कहां से भरEगे? 

यहाँ से, इसी Wव]व-च_ क= यादगार का समय भी बहुत मह�वपूण, गाया 

जा रहा ह।ै नमुाशाम के समय को ‘च_ को समय’ गाया जाता ह ैतो यह 

यादगार कैसे बना? जब ;िै�टकल /कया तब ह1, अभी तक भी च_ लगाने 

का यादगार कायम ह।ै नमुाशाम अथा,त ्पQरवत,न का समय, पQरवत,न का 

यह यगु ह ैन। तो पQरवत,न का यगु का यादगार पQरवत,न के समय पर 

बनाया ह।ै िजतनािजतना च_वतH बनकर च_ चलायEगे, उतना चार" ओर 

का अवाज़ Aनकलेगा /क हम लोग" ने bयोAत देखी, चलते हुए फQर]ते देखे, 

यह आवाज़ फैलता जायेगा और bयोAत को फQर]त" को ढूंढ़ने AनकलEगे /क 

कहां से यह bयोAत आई ह,ै कहाँ से यह फQर]ते च_ लगाने आत ेह'। जसेै 

आ8द मE बाप सा�ा�कार अथ, Aन5मF बने, अब अ�त मE बाप स8हत ब च" 

को भी Aन5मF बनना ह।ै जागते हुए जसेै देखEगे। *वUन मE जसेै अचानक 

कई ^]य आ जाते ह' ना। तो ऐसे अनभुव करEगे तब ह1 साई�स वाले भी 

इस WवZचh ल1ला को जानने और देखने के 5लए समीप आयEगे। ऐसे 

WवZचh नज़ारे भी थोड़ ेसमय मE ह1 देखEगे और सनुEगे। ले/कन पQर_मा 

लगाओ तब तो देखEगे ना! ऐसे कैसे देखEगे? बठेै-बठेै ऐसे अनभुव करEगे, जसेै 

/क बहुत दरू से कोई रेज़ (Rays) आयीं, /करणE आयीं और कुछ जगाकर 

चल1 गयीं, ऐसे भी बहुत अनभुव करEगे। इसके 5लए कहा /क, अभी स.पूण, 

मूF, बन सेवा मE समय और शि�तयां लगाओ। घर बठेै सब भागते हुए 

ढूंढ़ते हुए आयEगे। अ छा।  

 



कमज़ोQरय" को दरू करने का सहज साधन कौन सा ह?ै जो कुछ संकBप मE 

आता ह,ै वह बाप को अप,ण कर दो। जो भी आवे वह बाप को सामने 

रखते हुए िज.मेवार1 बाप को दो, तो *वयं *वतंh हो जाएंगे। 5सफ,  एक 

^ढ़ संकBप रखो /क ‘म' बाप का और बाप मेरा।’ जब मेरा बाप ह,ै तो मेरे 

के ऊपर अZधकार होता ह ैन? अZधकार1 *वCप मE ि*थत ह"गे तो अधीनता 

ऑटोमे8टकल1 Aनकल जाएगी। हर सेकेlड यह चकै करो /क अZधकार1 

*टेज पर हँू? Wव]व के मा5लक का म' बालक हँू, यह प�का ह?ै तो ‘बालक 

सो मा5लक।’  

 

‘बाप समान सव, शि�तय" का अZधकार1 मा*टर सव,-शि�तवान हँू’, इस 

*मAृत को बार-बार Qरवाइज़ (REVISE) और Qरयलाइज (Realize) करो, /फर 

‘सदा मा*टर सव,-शि�तवान अनभुव करEगे।’ तीm पुnषाथH कभी भी /कसी 

कारण से थकE गे नह1ं। कारण को Aनवारण का Cप देते हुए आगे चलते 

जायEगे। बहुत ल�क= (Lucky) हो, जो cाdमण पQरवार मE cाdमण बनने क= 

लाटर1 5मल1 ह।ै कोट" मE कोऊ को यह लॉटर1 5मलती ह।ै कुछ भी हो, �या 

भी सामने आये, ले/कन Cकना नह1ं ह,ै हटना नह1ं ह,ै मंिजल को पाना ह1 

ह,ै इस ‘एक बल एक भरोसे’ के आधार पर अव]य पहँूचEगे। गरै�ट1 ह।ै ‘^ढ़ 

संकBप ब च" का और पहँुचाना बाप का काम।’  

 



सदा *वयं को बाप के साथ रहने वाले ह', ऐसे साथीपन का अनभुव करते 

हो? जब *वयं ‘सव,शि�तवान’ साथी बन गया तो उसका पQरणाम �या 

8दखाई देगा? ‘सदा Wवजयी।’ भि�त मE भी कोई Wवpन आता ह ैतो �या 

कहते ह'? एक सेकेlड का साथ दे, तो Wवpन मु�त हो जाए। ले/कन अभी 

@ान से बाप का सदा साथ, तो जो बाप के सदा साथी ह' वह सदा AनWव,pन 

होगा और जो AनWव,pन होगा वह सदा खुश रहेगा। Wवpन खशुी को गायब 

करते ह'। अगर मा*टर सव,शि�तवान भी Wवpन" से परेशान ह", तो दसूरे 

Xबचारे �या ह"गे! तो मा*टर सव,शि�तवान कभी भी परेशान नह1ं हो 

सकते।  

 

/कसी के सं*कार-*वभाव को न देखो, अपने अना8द सं*कार-*वभाव को 

देखो, बाप के *वभाव-सं*कार को देखो। सनुते हुए भी न सनुने क= आदत 

होगी तो 8हलEगे नह1ं, पास हो जायEगे।  

 

सबसे सहज बात कौन सी ह ैिजसको समझने से सदा के 5लए सहज माग, 

अनभुव होगा? वह सहज बात ह,ै सदा अपनी िज.मेदार1 बाप को दे दो। 

िज.मेवार1 देना सहज ह ैना। *वयं को हBका करो तो कभी भी माग, 

मुि]कल नह1ं लगेगा। ि.]कल तब लगता ह ैजब थकना होता या उलझते 

ह'। जब सब िज.मेवार1 बाप को दे द1 तो फQर]ते हो गये। फQर]ते कब 

थकते ह' �या? ले/कन यह सहज बात नह1ं कर पाते तब मुि]कल हो 



जाता। गलती  से छोट1-छोट1 िज.मेवाQरय" का बोझ अपने ऊपर ले लेते 

इस5लए मुि]कल हो जाता। भि�त मE कहते थे - ‘सब कर दो राम हवाले’ - 

अब जब करने का समय आया तब अपने हवाले �य" करत?े मेरा *वभाव, 

मेरा सं*कार - यह मेरा कहां से आया? अगर मेरा ख�म, तो नIटो मोहा हो 

गये। जब मोह नIट हो गया तो सदा *मAृत *वCप हो जायEगे। सब कुछ 

बाप के हवाले करने से सदा खशु और हBके रहEगे। देने मE /फराक8दल 

बनो, अगर पुरानी क=चड़पqट1 रख लEगे तो बीमार1 हो जाएगी।  

 

‘Aन]चय बु?Zध क= Aनशानी ह ैसदा Aनि]च�त।’ जो Aनि]च�त होगा वह1 

एक रस रहेगा, डगमग नह1ं होगा। अचल रहेगा। कुछ भी हुआ, सोचो नह1ं। 

�य", �या मE कभी नह1ं जाओ, XhकालदशH बन Aनि]च�त रहो। हर कदम मE 

कBयाण ह।ै िजस बात मE अकBयाण भी 8दखाई देता उसमE भी कBयाण 

समाया हुआ ह,ै 5सफ,  अ�तमु,खी हो देखो। cाdमण" का कभी भी अकBयाण 

हो नह1ं सकता। �य"/क कBयाणकार1 बाप का हाथ पकड़ा ह ैना! 

अकBयाण को भी वह कBयाण मE पQरवत,न कर देगा। इस5लए ‘सदा 

Aनि]च�त रहो।’  

 

सभी सदा स�तIुट हो? सदा स�तIुट रहने वाला ह1 बाप के समीप रह 

सकता ह।ै स�तुIटता सदा बाप के समीप ले जाने का साधन ह।ै 

स�तुIटता नह1ं तो सदा बाप से दरू ह'। जो कुछ होता उसको बीती सो 



बीती करते हुए, परखने क= शि�त से परखते हुए चलते चलो तो सदा 

स�तुIट रहEगे।  

 

अपने ;ाUत /कए हुए खज़ान" को सदवै चकै करते रहो /क /कतना खज़ाना 

और कौन-कौन सा खज़ाना जमा ह;ै और कौन-सा नह1ं ह?ै समय भी बड़ ेसे 

बड़ा खज़ाना ह,ै @ान भी खज़ाना ह,ै शि�तयाँ और 8द
यगुण भी खज़ाना ह,ै 

तो सभी खज़ाने जमा हो तब स.प�न कहEगे। सब ह' इसमE भी स�तुIट 

नह1ं रहना, ले/कन इतना ह ैजो *वयं भी खा सकE  और दसूर" को भी 

स.प�न बना सकE । िजस Cप मE उसके पास कमी होगी उसी Cप मE माया 

आएगी। �य"/क माया बड़ी चतुर ह।ै इस5लए सव, खज़ान" को जमा करते 

जाओ, खाल1 नह1ं होने दो। अ छा। ओम ्शाि�त।  

 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 ;]न 1 :- 'वरदानी' ब चो क= �या मह�वFा बाबा ने मुरल1 मE आलेखी ह ै? 

 ;]न 2 :- 'महादानी' ब चो क= �या मह�वFा बाबा ने मुरल1 मE आलेखी ह ै

? 

 ;]न 3 :- 'दानी' ब चो क= �या मह�वFा बाबा ने मुरल1 मE आलेखी ह ै? 



 ;]न 4 :- आजकल के वातावरण मE चार" ओर क= आ�मा कौन सी बात के 

ब�धन वश ह' ? 

 ;]न 5 :- बापदादा ने कमजोQरय" को दरू करने का सहज साधन कौन सा 

बताया ह?ै 

 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

{ बालक, कBयाणकार1, ल�क=, सफल, बचपन, Wव]व-पQर_मा, 8हलEगे, cाdमण, 

पास, Wव]वकBयाणकार1, समय और शि�तय", लाटर1 } 

 1   *वयं ________ नह1ं, ले/कन साथ-साथ ________ बनो। 

 2  Wव]व के मा5लक के _______ हो तो मा5लक बन ________ लगाओ। 

 3  अभी _________ के अलबेलेपन को छोड़ो, ________ को सेवा मE 

________ करो। 

 4  बहुत _______ हो, जो cाdमण पQरवार मE _________ बनने क= 

_______ 5मल1 ह।ै 

 5  सनुते हुए भी न सनुने क= आदत होगी तो ________  नह1ं, ________  

हो जायEगे। 

 



 

सह1 गलत वा�यो को Zचि�हत करे:-  

 1  :- Wव]व क= सव, आ�माए ंआपका पQरवार ह', �य"/क हद के बाप के ब चे 

हो; तो हद के पQरवार के हो। 

 2  :- ‘^ढ़ संकBप ब च" का और पहँुचाना रावण का काम।’ 

 3  :- अगर मेरा ख�म, तो नIटो मोहा हो गये। जब मोह नIट हो गया तो 

सदा *मAृत *वCप हो जायEगे। 

 4  :- cाdमण" का कभी भी अकBयाण हो नह1ं सकता। �य"/क 

कBयाणकार1 बाप का हाथ पकड़ा ह ैना! अकBयाण को भी वह कBयाण मE 

पQरवत,न कर देगा। 

 5   :- Aन]चय बु?Zध क= Aनशानी ह ैसदा Aनि]च�त।’ जो Aनि]च�त होगा 

वह1 एक रस रहेगा, डगमग नह1ं होगा। अचल रहेगा। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 ;]न 1 :- 'वरदानी' ब च" क= �या मह�वFा बाबा ने मुरल1 मE आलेखी ह ै? 



 उFर 1 :- 'वरदानी' ब चो क=  मह�वFा के बारे मE बाबा ने मुरल1 मE 

आलेखा  ह ै/क : 

          ❶ िज�ह"ने *वयं को सव, खज़ान" से स.प�न /कया ह,ै वह ह' 

‘वरदानी’ ब चे। 

          ❷ ‘वरदानी’ ब चे, *वयं के जमा /कए हुए खज़ान" को अथा,त ्*वयं 

क= शि�त, *वयं के गुण ?वारा, *वयं के @ान खज़ाने ?वारा, Aनब,ल 

आ�माओ ंको वरदान ?वारा, 8ह.मत, हुBलास क= शि�त और खशुी का 

खज़ाना, अपने सहयोग क= शि�त से देकर, उन कमज़ोर को शि�तशाल1 

बना देते ह'। 

          ❸ पहला न.बर ह,ै सहयोग देने वाले। 

 

 ;]न 2 :- 'महादानी' ब चो क= �या मह�वFा बाबा ने मुरल1 मE आलेखी ह ै

? 

 उFर 2 :- 'महादानी' ब चो क=  मह�वFा के बारे मE बाबा ने मुरल1 मE 

आलेखा  ह ै/क : 

          ❶ िज�ह"ने सव, खज़ान" से *वयं को स.प�न नह1ं /कया ह,ै ले/कन 

थोड़ा बहुत यथा शि�त जमा /कया ह,ै वह ह ै‘महादानी।’ 



          ❷ ‘महादानी’ पुCषाथ, कराने क= युि�तयां या हुBलास, उमंग मE लाने 

क= युि�तयां बताते हुए, कमज़ोर आ�माओ ं?वारा पुCषाथ, कराने के Aन5मF 

बनते ह'। 

          ❸ *मAृत 8दलाते हुए, समथH मE लाने के Aन5मF बनते ह' - अपने 

शि�तय" का सहयोग नह1ं दे पात,े ले/कन रा*ता *पIट 8दखाने के Aन5मF 

बनते ह'। ऐसे करो, ऐसे चलो, इस तरह माग, दश,न कराने के Aन5मF बनते 

ह'। 

          ❹ दसूरा, माग,दश,न कराने वाले। 

 

 ;]न 3 :- 'दानी' ब चो क= �या मह�वFा बाबा ने मुरल1 मE आलेखी ह ै? 

 उFर 3 :- 'दानी' ब चो क=  मह�वFा के बारे मE बाबा ने मुरल1 मE आलेखा  

ह ै/क : 

          ❶ िज�ह"ने जमा नह1ं /कया, ले/कन अभी-अभी 5मला, अभी-अभी 

5लया और उसी समय ह1 जो कुछ 5लया, वह 8दया, वह ह' दानी आ�माए,ं 

जो जमा नह1ं करत,े ले/कन कमाया, कुछ खाया, कुछ 8दया। 

          ❷ ‘दानी’ ब चे, जो सनुा, जो अ छा लगा, जो अनभुव /कया, वह वण,न 

?वारा आ�माओ ंको बाप तरफ आकष,ण करने के Aन5मF बनत ेह', ले/कन 

माग, दश,न कराने वाले, वा अपने शि�तय" के सहयोग ?वारा /कसी को 

MेIठ बनाने वाले, महादानी नह1ं बन सकते। 



          ❸ तीसरा, माग, बताने वाले।’ 

 

 ;]न 4 :- आजकल के वातावरण मE चार" ओर क= आ�मा कौन सी बात के 

ब�धन वश ह' ? 

 उFर 4 :- आजकल के वातावरण मE चार" ओर क= आ�मा /कसी न /कसी 

बात के ब�धन वश ह'। वह ह ै:  

          ❶ कोई तन के द:ुख के वशीभूत, 

          ❷ कोई स.ब�ध के वशीभूत, 

          ❸ कोई इ छाओ ंके वशीभूत, 

          ❹ कोई अपने सं*कार जो /क द:ुखदाई सं*कार ह', द:ुखदाई *वभाव 

ह', उनके द:ुख के वशीभूत, 

          ❺ कोई ;भ-ु;ािUत न 5मलने के अशाि�त मE भटकने के द:ुख 

वशीभूत, 

          ❻ कोई जीवन का लVय *पIट न होने के कारण परेशान, 

          ❼ कोई पशओु ंक= तरह खाया-Wपया, जीवन Xबताया, ले/कन /फर भी 

संतुIटता नह1ं, 



          ❽ कई साधना करत,े �याग करत,े अYययन करत,े /फर भी मंिजल 

को ;ाUत नह1ं होत,े पुकारने, ZचBलाने के ह1 द:ुख के वशीभूत,  

           ❾ ऐसे अनेक ;कार के ब�धन" वश, द:ुख- अशाि�त के वश 

आ�माएं अपने को 5लबरेट करना चाहते ह'। 

           

 

 ;]न 5 :- बापदादा ने कमजोQरय" को दरू करने का सहज साधन कौन सा 

बताया ह ै? 

 उFर 5 :- कमजोQरय" को दरू करने का सहज साधन जो बाबा ने बताया ह' 

: 

          ❶ जो कुछ संकBप मE आता ह,ै वह बाप को अप,ण कर दो। 

          ❷ जो भी आवे वह बाप को सामने रखते हुए िज.मेवार1 बाप को 

दो, तो *वयं *वतंh हो जाएंगे। 

          ❸ 5सफ,  एक ^ढ़ संकBप रखो /क ‘म' बाप का और बाप मेरा।’ 

          ❹ अZधकार1 *वCप मE ि*थत ह"गे तो अधीनता ऑटोमे8टकल1 

Aनकल जाएगी। 

          ❺ हर सेकेlड यह चकै करो /क अZधकार1 *टेज पर हँू? Wव]व के 

मा5लक का म' बालक हँू, यह प�का ह?ै तो ‘बालक सो मा5लक।’ 



          ❻ ‘बाप समान सव, शि�तय" का अZधकार1 मा*टर सव,-शि�तवान 

हँू’, इस *मAृत को बार-बार Qरवाइज़ (REVISE) और Qरयलाइज (Realize) करो, 

/फर ‘सदा मा*टर सव,-शि�तवान अनभुव करEगे।’  

          ❼ तीm पुnषाथH कभी भी /कसी कारण से थकE गे नह1ं। कारण को 

Aनवारण का Cप देते हुए आगे चलते जायEगे। 

 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

{ बालक, कBयाणकार1, ल�क=, सफल, बचपन, Wव]व-पQर_मा, 8हलEगे, cाdमण, 

पास, Wव]वकBयाणकार1, समय और शि�तय", लाटर1 } 

 1   *वयं ________ नह1ं, ले/कन साथ-साथ ________ बनो। 

    कBयाणकार1 / Wव]वकBयाणकार1 

 

 2  Wव]व के मा5लक के _______ हो तो मा5लक बन _______ लगाओ। 

    बालक / Wव]व-पQर_मा 

 

 3  अभी _______ के अलबेलेपन को छोड़ो, __________ को सेवा मE 

________ करो। 



    बचपन / समय और शि�तय" / सफल 

 

 4  बहुत ________ हो, जो cाdमण पQरवार मE ________ बनने क= 

_______ 5मल1 ह।ै 

    ल�क= /  cाdमण / लाटर1 

 

 5  सनुते हुए भी न सनुने क= आदत होगी तो ________  नह1ं, ______ हो 

जायEगे। 

    8हलEगे / पास 

 

 

सह1 गलत वा�यो को Zचि�हत करे:-  

 1  :- Wव]व क= सव, आ�माएं आपका पQरवार ह', �य"/क हद के बाप के ब चे 

हो; तो हद के पQरवार के हो।【✖】  

 Wव]व क= सव, आ�माएं आपका पQरवार ह', �य"/क बेहद के बाप के ब चे 

हो; तो बेहद के पQरवार के हो। 

 

 2  :- ‘^ढ़ संकBप ब च" का और पहँुचाना रावण का काम।’ 【✖】 



  ^ढ़ संकBप ब च" का और पहँुचाना बाप का काम।’ 

 

 3  :- अगर मेरा ख�म, तो नIटो मोहा हो गये। जब मोह नIट हो गया तो 

सदा *मAृत *वCप हो जायEगे।【✔】 

 

 4  :- cाdमण" का कभी भी अकBयाण हो नह1ं सकता। �य"/क 

कBयाणकार1 बाप का हाथ पकड़ा ह ैना! अकBयाण को भी वह कBयाण मE 

पQरवत,न कर देगा।【✔】 

 

 5   :- Aन]चय बु?Zध क= Aनशानी ह ैसदा Aनि]च�त।’ जो Aनि]च�त होगा 

वह1 एक रस रहेगा, डगमग नह1ं होगा। अचल रहेगा 【✔】 

 


