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02-01-78   ओम शाि त    अ य त बापदादा    मधुबन 

 

ान च मा और ान सतार  क  रम झम 

 

ब च  को सव े ठ तकद रवान, वतमान और भ व य त तनशीन, ऐसे 

पदमप त बनाने वाले शव बाबा बोले – 

बाप-दादा सभी लवल  और लक  ब च  को देखते हु ए ह षत हो रहे ह। 

हरेक के म तक पर तकद र का सतारा चमकता हुआ देख रहे ह। साकार  

सृ ि ट क  आ माय आकाश क  तरफ देखती ह और आकाश से भी परे 

रहने वाला बाप साकार  सृ ि ट म धरती के सतारे देखने आये ह। जैसे 

च मा के साथ सतार  क  रम झम अ त सु दर लगती है वैसे ह  मा 

च मा ब चे अथात ्  सतार  से ह  सजते ह। माँ का नेह ब च  से 

यादा होता है या ब च  का माँ से यादा होता है? तो मा का यादा है 

या ा मण  का? कसका यादा है? ब चे खेल म बज़ी (Busy) होते ह तो 

माँ को भूल जाते ह। माता क  ममता ब च  को याद दलाती है। ऐसे भी 



अगर नेह नह ं होता तो ब च  को ाि त भी नह ं होती। आज अमृत वेले 

वशेष इस समय के मधुबन क  संग ठत आ माय बाप क  याद के साथ-

साथ मा माँ क  याद म यादा थीं। आज वतन म भी बाप सूय गु त 

थे ले कन च मा अथात ्  मा -- बड़ी माँ ा मण ब च  या सतार  के 

साथ मलन मनाने म लवल न थे। आज वतन म या य था? मात-

पता और ब च  क  ह- हान सदा चलती है ले कन आज थी माता- पता 

क । या ह- हान होगी जानते हो?  

आज अमृतवेले मा ा मण  के नेह म वशेष थे। य क मधबुन जो 

मा क  साकार प म कम-भू म, सेवा-भू म या माँ और बाप दोन  प 

से साकार प म ब च  क  मलन-भू म है, ऐसे वयं वारा तन और मन 

वारा सजाई हु ई ऐसी भू म पर रम झम देख आज मा बाप या माँ को 

साकार प म साकार सृ ि ट क  वशेष याद आई। मा बोले- ‘‘च मा 

का सतार  से एक-समान प के मलन म अब तक कतना समय है?’’ 

अथात ्  य त और अ य त प का मलन कब तक? उ र या मला 

होगा? मणके फ स हो गये है, सफ जगह फ स करो।  

 

बाप बोले- ‘‘जब माँ कहेगी क सब एवर रैडी (Eveready) ह।’’ इस लए 

मा माँ प र मा लगाने नकल । चार  ओर का च कर लगाते हर 

ा मण क  हा नयत देखते रहे। च कर लगाने के बाद वतन म जब 

ह- हान हु ई तो मा बोले -- मेरे ब चे ल य म न बर वन ह; सबके 



अ दर समय का इ तज़ार है, समय पर तैयार हो ह  जायगे। बाबा बोले - 

‘‘राजधानी तैयार हो गई है? मा आज ा मण ब च  क  तरफ ले रहे 

थे। मा बोले 16108 क  माला तो तैयार हु ई ह  पड़ी है। ा मण  क  

सं या कतनी बताते हो? या 50 हज़ार से 16108 नह ं नकलगे? मणके 

तैयार ह ले कन न बरवार परोने के लए ला ट (Last) सेके ड भी अभी 

रहा हुआ है, मणके फ स (Fix) हो गये ह, जगह फ स नह ं हु ई है। जगह 

म ला ट सो फा ट (Fast) हो सकते ह। आज मा ने 16108 मणक  

अथात ्  सभी सहयोगी आ माओं के तकद र क  लक र फाइनल (Final) कर 

द । इस कारण भा य वधाता, भा य बाँटने वाला मा को ह  कहते ह 

और यादगार प म भी ज मप ी, ज म दवस पर या नाम सं कार पर 

ा मण ह  ज म-प ी बनाते ह। तो मा माँ ने 16108 मणक  क  

नि चत तकद र सुनाई। आप सब तो उसम हो न।  

आज वशेष मा वारा वदेशी या देशी दोन  तरफ के ब च  क  म हमा 

के गुणगान हो रहे थे। जैसे आ द म आये हु ए ब च  के भा य क  म हमा 

है वैसे ह  अ य त प म पालना लेने वाले नये ब च  क  भी इतनी 

म हमा है। जैसे आ द म कोई ैि टकल (Practical) जीवन का भाव नह ं 

था सफ एक बाप का नेह ह  माण था। भ व य या होना है - यह 

कुछ प ट नह ं था, गु त था। ले कन आ माएँ शमा पर पूरे पतंगे थीं। ऐसे 

ह  नये ब च  के आगे अनेक जीवन के माण ह। आ द म य अ त 

प ट ह। 84 ज म  क  ज म-प ी प ट है। पु षाथ और ाल ध दोन 



ह  प ट ह ले कन बाप अ य त ह। बाप क  पालना अ य त प म होते 

हु ए भी य त प का अनुभव कराती है। य त को अ य त अनुभव 

करना, समीप और साथ का अनुभव करना यह कमाल नये ब च  क  है। 

जैसे आ द के ब च  क  कमाल है वैसे ह  ला ट सो फा ट जाने वाल  क  

भी कमाल है। ऐसी कमाल के गुणगान कर रहे थे। सुना आज क  ह-

हान।  

उलहन  क  मालाएं भी खूब थीं। िजन उलहन  क  मालाएं ब मा को नेह 

प बना रह ं थी। सुनाया ना, क आज मा वशेष ब च  के नेह म 

समाये हु ए थे। नेह क  मू त होते हु ए भी ामा क  सीट पर सेट (Set) थे। 

इस लए नेह को समा रहे थे। आप लोग भी सागर के ब चे समाने वाले 

हो ना। दखा भी सकते हो और समा भी सकते हो। मज (Merge) और 

इमज (Emerge) करना अ छ  तरह से जानते हो ना। य क हो ह  ह रो 

ए टर। जब चाह जैसे चाह वैसा प धारण कर सकते हो। अथात ्  पाट 

बजा सकते हो। अ छा-  

ऐसे सदा नेह , सव शि तय  से स प न, सदा अ त यारे और अ त यारे, 

सदैव अपने तकद र के चमकते हु ए सतारे को देखने वाले, सव े ठ 

तकद रवान, वतमान और भ व य त तनशीन, ऐसे प मप त सेके ड म 

वयं को या सव को प रवतन करने वाले व व-क याणकार  ब च  को 

बाप-दादा का याद- यार और नम ते।’’  

 



द द  जी के साथ बातचीत  

आज अमृतवेले मा ने जो वशेष आ माओं क  तकद र क  लक र 

फाइनल क  थी उसम फाइनल कौन से रतन ह गे? 8 रतन फाइनल हु ए 

ह गे? माँ बाप के पास तो नि चत ह ह । बाक  है टेज (मंच) पर स ध 

करना। बाप के पास 108 ह  नि चत ह। य ? बाप के पास भ व य भी 

ऐसा ह  ल यर है जैसे वतमान। अन य ब च  के पास भी भ व य ऐसा 

ह  प ट होता जा रहा है य क बाप के साथ सव काय म समीप और 

सहयोगी ह। तो अ ट रतन चीफ जि टस (Chief Justice) ह। जि टस क  

जजमे ट (Judgement) हाँ या ना क  फाइनल (Final) होती है। बाप 

ेज़ीडे ट (President) है ले कन ब चे चीफ जि टस ह। जजमे ट ब च  क  

है। चीफ जि टस क  जजमे ट सदा यथाथ होती है। जि टस के ऊपर 

चीफ जि टस हाँ या ना कर सकते ह ले कन चीफ जि टस के जजमे ट 

क  बहु त वै यु (Value) होती है। इस लए जब तक भ व य भी वतमान के 

समान प ट न हो तो जजमे ट यथाथ कैसे दे सकग?े वतमान और 

भ व य क  समानता इसी को ह  बाप क  समानता कहा जाता है। ऐसी 

टेज (अव था) अनुभव म लाई है?  

आज साकार  प म याद कया था या अ य त प म? सतार  को देख 

च मा याद आता है ना इस लए आज मा ने भी याद कया। अ छा।  

पा टय  से मुलाकात 



गुजरात पाट   

गुजरात को वशेष ला ट सो फा ट जाने का वरदान मला हुआ है। 

गुजरात वाल  को यह नशा रहता है क ामा अनुसार हम आ माओं को 

वशेष भा य ा त है। जैसे थान के हसाब से गुजरात मधुबन के काफ  

समीप है ऐसे ह  पु षाथ म समीपता लाने का वत: वरदान भी ामा 

अनुसार ा त है य क जैसे थान के हसाब से समीप हो वैसे ान क  

धारणा के हसाब से धारणा यो य धरती है। जैसे धरती अ छ  होती तो 

फल ज द  नकलता है। मेहनत कम और फल यादा नकलता है। तो 

गुजरात को धरनी का और समीप होने का वरदान है। ऐसी वरदानी 

आ माएँ पु षाथ म कतनी तेज़ ह गी? धारणा क  स जे ट1 (Subject) म 

गुजरात देश के नवा सय  को ल ट (Lift) है। क लयुगी दु नया के 

हसाब से अ त तमो धान के हसाब से फर भी अ छ  कहगे। इस लए 

गुजरात को अपने दोन  वरदान  क  ल ट (Lift) के आधार से फ ट (First) 

म पहु ँचना चा हए। वरदान  का लाभ लो तो हर मुि कल बात सहज 

अनुभव करगे। देखने म अ त मुि कल होगी ले कन अ त सहज र त से 

हल हो जायेगा। इसको कहा जाता है पहाड़ भी ई समान बन जाता। राई 

फर भी स त होती है, ई नम और ह क  होती है। तो ऐसे अनुभव करते 

हो?  

इस मुरल  क  वशेष बात: 



1. अ ट रतन चीफ जि टस ह। जि टस के ऊपर चीफ जि टस हाँ या ना 

कर सकते ह ले कन चीफ जि टस क  जजमट क  बहुत वै यु होती है। 

इस लए जब तक भ व य भी वतमान समान प ट न हो, जजमट यथाथ 

कैसे दे सकगे।  

2. वतमान और भ व य क  समानता इसी को ह  बाप क  समानता कहा 

जाता है। 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 
============================================================================ 

  

न 1 :- शवबाबा कन ब चो को देखते हु ए ह षत हो रहे थे ?  

 न 2 :- मा माँ को आज साकार प म साकार सृ ि ट क  याद आने 

के संबंध म शवबाबा ने या बताया?  

 न 3 :- य त वा साकार प के पालना और अ य त पालना ा त 

ब चो के भा य के संबंध म शवबाबा ने या बताया ?  

 न 4 :- अ ट रतन त बाबा के महावा य या है ?  

 न 5 :- गुजरात देश के नवा सय  को धारणा के स जे ट म ल ट 

मल  हु ई है। य  ?  



     

   FILL IN THE BLANKS:-      

 

( जजमे ट, प, मू त, बज़ी, याद, समानता, पाट, ामा, ाि त, सतार , भ व य, 

संग ठत, नेह, उलहन , ह रो ) 

 

 1   आज अमृत वेले वशेष मधुबन क  _____ आ माय बाप क  याद के 

साथ-साथ मा माँ क  _____ म यादा थीं। आज वतन म भी बाप सूय 

गु त थे ले कन च मा अथात ्  मा -- बड़ी माँ ा मण ब च  या _____ 

के साथ मलन मनाने म लवल न थे। 

 2  माँ का _____ ब च  से यादा होता है या ब च  का माँ से यादा होता 

है? तो मा का यादा है या ा मण  का? ब चे खेल म _____ होते ह तो 

माँ को भूल जाते ह। माता क  ममता ब च  को याद दलाती है। ऐसे भी 

अगर नेह नह ं होता तो ब च  को _____ भी नह ं होती। 

 3  _____ क  मालाएं भी खूब थीं। िजन उलहन  क  मालाएं ब मा को 

नेह प बना रह ं थी। सुनाया ना, क आज मा वशेष ब च  के नेह 

म समाये हु ए थे। नेह क  _____ होते हु ए भी _____ क  सीट पर सेट थे। 

इस लए नेह को समा रहे थे। 



 4  मज और इमज करना अ छ  तरह से जानते हो ना। य क हो ह  

_____ ए टर। जब चाह जैसे चाह वैसा _____ धारण कर सकते हो। अथात ्  

_____ बजा सकते हो। 

 5  जब तक _____ भी वतमान के समान प ट न हो तो _____ यथाथ 

कैसे दे सकगे? वतमान और भ व य क  समानता इसी को ह  बाप क  

_____ कहा जाता है। 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:- 

  

 1  :- मा माँ ने 16108 मणक  क  नि चत तकद र सुनाई। आप सब तो 

उसम हो न। 

 2  :- आज वशेष म मा वारा वदेशी या देशी दोन  तरफ के ब च  क  

म हमा के गुणगान हो रहे थे। 

 3  :- जैसे सूय के साथ सतार  क  रम झम अ त सु दर लगती है वैसे ह  

मा च मा ब चे अथात ्  सतार  से ह  सजते ह। 

 4  :- आप लोग भी सागर के ब चे समाने वाले हो ना। दखा भी सकते हो 

और समा भी सकते हो। 



 5   :- भूत और भ व य क  समानता इसी को ह  बाप क  समानता कहा 

जाता है। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 
============================================================================ 

  

न 1 :- शवबाबा कन ब चो को देखते हु ए ह षत हो रहे थे ?  

उ र 1 :- शवबाबा ने बताया क साकार  सृ ि ट क  आ माय आकाश क  

तरफ देखती ह और आकाश से भी परे रहने वाला बाप साकार  सृ ि ट म 

धरती के सतारे देखने आये ह। तो ऐसे सभी लवल  और लक  ब च  को 

देखते हु ए बाप ह षत हो रहे ह, िजनके म तक पर तकद र का सतारा 

चमक रहा ह।  

 

 न 2 :- मा माँ को आज साकार प म साकार सृ ि ट क  याद आने 

के संबंध म शवबाबा ने या बताया?  

 उ र 2 :- शवबाबा ने बताया क आज अमृतवेले मा ा मण  के नेह 

म वशेष थे य क मधुबन जो मा क  साकार प म कम-भू म, सेवा-

भू म या माँ और बाप दोन  प से साकार प म ब च  क  मलन-भू म 

है, ऐसे वयं वारा तन और मन वारा सजाई हु ई ऐसी भू म पर 



रम झम देख आज मा बाप या माँ को साकार प म साकार सृ ि ट क  

वशेष याद आई। 

 

 न 3 :- य त वा साकार प के पालना और अ य त पालना ा त 

ब चो के भा य के संबंध म शवबाबा ने या बताया ?  

उ र 3 :- य त वा साकार प के पालना और अ य त पालना ा त 

ब चो के भा य के संबंध म शवबाबा ने बताया क - 

          ❶ जैसे आ द म आये हु ए ब च  के भा य क  म हमा है वैसे ह  

अ य त प म पालना लेने वाले नये ब च  क  भी इतनी म हमा है। 

          ❷ आ द म कोई ैि टकल (Practical) जीवन का भाव नह ं था 

सफ एक बाप का नेह ह  माण था। भ व य या होना है - यह कुछ 

प ट नह ं था, गु त था। ले कन आ माएँ शमा पर पूरे पतंगे थीं।  

          ❸ जैसे आ द के ब च  क  कमाल है वैसे ह  ला ट सो फा ट जाने 

वाल  क  भी कमाल है। नये ब च  के आगे अनेक जीवन के माण ह। 

आ द म य अ त प ट ह। 84 ज म  क  ज म-प ी प ट है। पु षाथ 

और ाल ध दोन  ह  प ट ह ले कन बाप अ य त ह।  

         ❹ य त को अ य त अनुभव करना, समीप और साथ का अनुभव 

करना यह कमाल नये ब च  क  है। बाप क  पालना अ य त प म होते 

हु ए भी य त प का अनुभव कराती है। 



  

न 4 :- अ ट रतन त बाबा के महावा य या है ?  

उ र 4 :- अ ट रतन चीफ जि टस (Chief Justice) ह। जि टस क  जजमे ट 

(Judgement) हाँ या ना क  फाइनल (Final) होती है। बाप ेज़ीडे ट 

(President) है ले कन ब चे चीफ जि टस ह। जजमे ट ब च  क  है। चीफ 

जि टस क  जजमे ट सदा यथाथ होती है। जि टस के ऊपर चीफ जि टस 

हाँ या ना कर सकते ह ले कन चीफ जि टस के जजमे ट क  बहु त वै यु 

(Value) होती है। 

 

 न 5 :- गुजरात देश के नवा सय  को धारणा के स जे ट म ल ट 

मल  हु ई है। य  ?  

उ र 5 :- बाबा कहते है क गुजरात मधुबन के काफ  समीप है। गुजरात 

को धरनी का और समीप होने का वरदान होने से वशेष ला ट सो फा ट 

और पु षाथ म समीपता लाने का वत: वरदान भी ामा अनुसार ा त 

है। धारणा क  स जे ट1 (Subject) म गुजरात देश के नवा सय  को 

ल ट (Lift) है। 

   इस लए बाबा गुजरात देश के नवा सय  को डायरे शन देते है क - 

          ❶ गुजरात को अपने दोन  वरदान  क  ल ट (Lift) के आधार से 

फ ट (First) म पहु ँचना चा हए।  



          ❷ वरदान  का लाभ लो तो हर मुि कल बात सहज अनुभव करगे। 

देखने म अ त मुि कल होगी ले कन अ त सहज र त से हल हो जायेगा। 

    

    FILL IN THE BLANKS:-      

( जजमे ट, प, मू त, बज़ी, याद, समानता, पाट, ामा, ाि त, सतार , भ व य, 

संग ठत, नेह, उलहन , ह रो ) 

 

 1   आज अमृत वेले वशेष मधुबन क  _____ आ माय बाप क  याद के 

साथ-साथ मा माँ क  _____ म यादा थीं। आज वतन म भी बाप सूय 

गु त थे ले कन च मा अथात ्  मा -- बड़ी माँ ा मण ब च  या _____ 

के साथ मलन मनाने म लवल न थे। 

    संग ठत  याद  सतार  

 

 2  माँ का _____ ब च  से यादा होता है या ब च  का माँ से यादा होता 

है? तो मा का यादा है या ा मण  का? ब चे खेल म _____ होते ह तो 

माँ को भूल जाते ह। माता क  ममता ब च  को याद दलाती है। ऐसे भी 

अगर नेह नह ं होता तो ब च  को _____ भी नह ं होती 

    नेह  बज़ी  ाि त 

 



 3  _____ क  मालाएं भी खूब थीं। िजन उलहन  क  मालाएं ब मा को 

नेह प बना रह ं थी। सुनाया ना, क आज मा वशेष ब च  के नेह 

म समाये हु ए थे। नेह क  _____ होते हु ए भी _____ क  सीट पर सेट थे। 

इस लए नेह को समा रहे थे। 

    उलहन   मू त   ामा 

 

 4  मज और इमज करना अ छ  तरह से जानते हो ना। य क हो ह  

_____ ए टर। जब चाह जैसे चाह वैसा _____ धारण कर सकते हो। अथात ्  

_____ बजा सकते हो। 

    ह रो  प  पाट 

 

 5  जब तक _____ भी वतमान के समान प ट न हो तो _____ यथाथ 

कैसे दे सकगे? वतमान और भ व य क  समानता इसी को ह  बाप क  

_____ कहा जाता है। 

    भ व य  जजमे ट  समानता 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:- 【✖】【✔】 

  



 1  :- मा माँ ने 16108 मणक  क  नि चत तकद र सुनाई। आप सब तो 

उसम हो न। 【✔】 

  

2  :- आज वशेष म मा वारा वदेशी या देशी दोन  तरफ के ब च  क  

म हमा के गुणगान हो रहे थे। 【✖】 

 आज वशेष मा वारा वदेशी या देशी दोन  तरफ के ब च  क  म हमा 

के गुणगान हो रहे थे। 

 

 3  :- जैसे सूय के साथ सतार  क  रम झम अ त सु दर लगती है वैसे ह  

मा च मा ब चे अथात ्  सतार  से ह  सजते ह। 【✖】 

  जैसे च मा के साथ सतार  क  रम झम अ त सु दर लगती है वैसे ह  

मा च मा ब चे अथात ्  सतार  से ह  सजते ह। 

  

4  :- आप लोग भी सागर के ब चे समाने वाले हो ना। दखा भी सकते हो 

और समा भी सकते हो। 【✔】 

   

 5   :- भूत और भ व य क  समानता इसी को ह  बाप क  समानता कहा 

जाता है। 【✖】 



  वतमान और भ व य क  समानता इसी को ह  बाप क  समानता कहा 

जाता है। 

 


