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16-04-82       ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा       मधुबन 

“संगमयगुी �वरा�य दरबार ह� सव��े ठ दरबार”  

बापदादा बोले:- 

‘‘आज बापदादा (कस दरबार म* आये ह+? आज क, इस दरबार म* बापदादा 

अपने .व/व के रा�य �थापना के काय� म* रा�य सहयोगी आ1माओ ंको 

अथा�त ्अपने रा�य कारोबार�, रा�य अ3धकार� ब4च6 को देख रहे ह+। 

संगमयगुी �वरा�य दरबार देख रहे ह+। �वरा�य दरबार म* सव� 9कार क, 

सहयोगी आ1माय* चार6 ओर क, देख रहे ह+। इस �वरा�य दरबार के .वशषे 

;शरोमणी रतन बापदादा के स=मुख साकार >प म* दरू होते हुए भी माला 

के >प म* रा�य अ3धकार� ;सहंासन पर सामने Bदखाई दे रहे ह+। हरेक 

रा�य अ3धकार� सहयोगी आ1मा अपनी-अपनी .वशषेताओ ंक, चमक से 

चमक रह� ह+। हरेक ;भ�न-;भ�न गुण6 के गहन6 से सजे सजाये ह+। 

;सहंासन क, रा�य Dनशानी कौनसी होती है? सभी दरबार म* बैठे हो ना! 

कोई आगे ह+ कोई पीछे ह+ ले(कन ह+ दरबार म*। तो ;सहंासन क, रा�य 

Dनशानी ‘छIछाया >पी छतर�' बड़ी अ4छK चमक रह� है। हरेक डबल 

छIधार� है। एक लाइट का Nाउन अथा�त ्फQर/ते �व>प क, Dनशानी साथ-



साथ .व/व कRयाण के बेहद सेवा के ताजधार�। ताज तो सभी के ऊपर है 

ले(कन न=बरवार ह+। कोई के दोन6 ताज समान ह+। कोई का एक छोटा तो 

दसूरा बड़ा है और कोई के दोन6 ह� छोटे ह+। साथ-साथ हरेक रा�य 

अ3धकार� के UयुQरट� क, पस�नै;लट� भी अपनी-अपनी है। >हाDनयत क, 

रॉयRट� अपनी-अपनी न=बरवार Bदखाई दे रह� है ऐसे �वरा�य अ3धकार� 

सहयोगी आ1माओ ंक, दरबार देख रहे ह+। संगमयगुी �े ठ दरबार, भ.व य 

क, रा�य दरबार दोन6 म* (कतना अ�तर है! अब क, दरबार ज�म-

ज�मा�तर क, दरबार का फाउ�डेशन है। अभी के दरबार क, >परेखा 

भ.व य दरबार क, >परेखा बनाने वाल� है। तो अपने आपको देख सकते 

हो (क अभी के रा�य अ3धकार� सहयोगी दरबार म* हमारा �थान कहाँ है? 

चेक करने का य�I सभी के पास है? जब साइ�स वाले नये-नये य�I6 

Yवारा धरनी से ऊपर के आकाशमZडल के 3चI खींच सकते ह+, वहाँ के 

वायमुZडल के समाचार दे सकते ह+, इनएडवांस 9कृDत के त1व6 क, हलचल 

के समाचार दे सकते ह+ तो आप सव� शि�त-स=प�न बाप के अथॉQरट� 

वाल� �े ठ आ1माय* अपने Bद
य बु.\ के य�I Yवारा तीन काल क, 

नॉलेज के आधार से अपना वत�मान काल और भ.व य काल नह�ं जान 

सकते? य�I तो सभी के पास है ना? Bद
य बु.\ तो सबको 9ाUत है। इस 

Bद
य बु.\ >पी य�I को कैसे यूज़ करना है, (कस �थान पर अथा�त ्(कस 

ि�थDत पर ि�थत हो करके यूज़ करना है, यह भी जानते हो! ^Iकालदश_-

पन क, ि�थDत के �थान पर ि�थत हो तीन6 काल क, नॉलेज के आधार 



पर य�I को यूज़ करो! यूज़ करने आता है? पहले तो �थान पर ि�थत 

होने आता है अथा�त ्ि�थDत म* ि�थत होने आता है? तो इसी य�I Yवारा 

अपने आपको देखो (क मेरा न=बर कौन-सा है? समझा!  

आज सव��व 1यागी वाल� बात नह�ं बता रहे ह+। अभी ला�ट कोस� रहा 

हुआ है। आज बापदादा अपने रा�य दरबार वासी सा3थय6 को देख रहे थे। 

सभी यहाँ पहँुच गये ह+। आज क, सभा म* .वशषे �नेह� आ1माय* �यादा ह+ 

तो �नेह� आ1माओ ंको बापदादा भी �नेह के Qरटन� म* �नेह देने के ;लए 

�नेह ह� दरबार म* पहँुच गये ह+। ;मलन मेला मनाने के उमंग उ1साह 

वाल� आ1माय* ह+। बापदादा भी ;मलन मनाने के ;लए ब4च6 के उ1साह भरे 

उ1सव म* पहँुच गये ह+। यह भी �नेह के सागर और नBदय6 का मेला है। 

तो मेला मनाना अथा�त ्उ1सव मनाना। आज बापदादा भी मेले के उ1सव 

म* आये ह+। बापदादा मेला मनाने वाले, �नेह पाने के भाaयशाल� आ1माओ ं

को देख ह.ष�त हो रहे ह+ (क सारे इतने .वशाल .व/व म* अथाह संbया के 

बीच कैसी-कैसी आ1माओ ंने ;मलन का भाaय ले ;लया! .व/व के आगे ना 

उ=मीदवार आ1माओ ंने अपनी सव� उ=मीद* पूण� करने का भाaय ले ;लया। 

और जो .व/व के आगे नामीcामी उ=मीदवार आ1माय* ह+ वह सोचती और 

खोजती रह गई। खोजना करते-करते खोज म* ह� खो गये। और आप 

�नेह� आ1माओ ंने �नेह के आधार पर पा ;लया। तो �े ठ कौन हुआ? कोई 

शा�Iाथ� करते शा�I म* ह� रह गये। कोई महा1माय* बन आ1मा और 

परमा1मा क, छोट� सी dाि�त म* अपने भाaय से रह गये। ब4चे बन बाप 



के अ3धकार से वं3चत रह गये। बड़-ेबड़ ेवैeाDनक खोजना करते उसी म* 

खो गये। राजनीDतe योजनाय* बनात-ेबनाते रह गये। भोले भ�त कण-कण 

म* ढँूढते ह� रह गये। ले(कन पाया (क�ह6 ने? भोलेनाथ के भोले ब4च6 ने। 

बड़ ेBदमाग वाल6 ने नह�ं पाया ले(कन स4ची Bदल वाल6 ने पाया। इस;लए 

कहावत है - स4ची Bदल पर साहब राजी। तो सभी स4ची Bदल से 

Bदलतbतनशीन बन सकते। स4ची Bदल से Bदलाराम बाप को अपना बना 

सकते। Bदलाराम बाप स4ची Bदल के ;सवाए सेकZड भी याद के >प म* 

ठहर नह�ं सकते। स4ची Bदल वाले क, सव��े ठ संकRप >पी आशाय* सहज 

स=प�न होती ह+। स4ची Bदल वाले सदा बाप के साथ का साकार, आकार, 

Dनराकार तीन6 >प6 म* सदा साथ का अनभुव करते ह+। अ4छा –  

ऐसे सदा �नेह के सागर से ;मलन मनाने वाल� बहती गंगाय*, सदा �नेह 

के आधार से बापदादा को सव� स=ब�ध म* अपना अनभुव करने वाले, 

भोलेनाथ बाप से सदा का सौदा करने वाले, ऐसे �नेह� स4ची Bदल वाल� 

�े ठ आ1माओ ंको बापदादा का यादUयार और नम�ते।''  

ट�चस� के साथः- सेवाधाQरय6 को सदा बु.\ म* �या याद रहता है? ;सफ�  

सेवा या याद और सेवा? जब याद और सेवा दोन6 का बैले�स होगा तो 

व.ृ\ �वत: होती रहेगी। व.ृ\ का सहज उपाय ह� है - ‘‘बैले�स''। वत�मान 

समय के Bहसाब से सव� आ1माओ ंको सबसे �यादा शाि�त क, चाहना है, 

तो जहाँ भी देखो स.व�स व.ृ\ को नह�ं पाती, वैसे क, वैसे रह जाती - वहाँ 

अपने सेवाके�h के वातावरण को ऐसा बनाओ जसेै ‘शाि�त-कुZड' हो। एक 



कमरा .वशषे इस वायमुZडल और >परेखा का बनाओ जसेै बाबा का कमरा 

बनाते हो ऐसे ढंग से बनाओ जो घमसान के बीच म* शाि�त का कोना 

Bदखाई दे। ऐसा वायमुZडल बनाने से, शाि�त क, अनभुूDत कराने से व.ृ\ 

सहज हो जायेगी। =यूिजयम ठKक है ले(कन यह सनुने और देखने का 

साधन है। सनुने और जानने वाल6 के ;लए =यूिजयम ठKक है ले(कन जो 

सनु-सनु करके थक गये ह+ उ�ह6 के ;लए शाि�त का �थान बनाओ। 

मैजारट� अभी यह� कहते ह+ (क आपका सब कुछ सनु ;लया, सब देख 

;लया। ले(कन ‘‘पा ;लया है'' - ऐसा कोई नह�ं कहता। अनभुव (कया, पाया 

यह अभी नह�ं कहते ह+। तो अनभुव कराने का साधन है - याद म* ^बठाओ, 

शाि�त का अनभुव कराओ। दो ;मनट भी शाि�त का अनभुव कर ल* तो 

छोड़ नह�ं सकते। तो दोन6 ह� साधन बनाने चाBहए। ;सफ�  =यूिजयम नह�ं 

ले(कन ‘शाि�त-कुZड' का �थान भी। जसेै आब ूम* =यूिजयम भी अ4छा है 

ले(कन शाि�त का �थान भी आकष�ण वाला है। अगर 3चI6 Yवारा नह�ं भी 

समझते तो ‘दो घड़ी' याद म* ^बठाने से इ=9ेशन बदल जाता है। इ4छा 

बदल जाती है। समझते ह+ (क कुछ ;मल सकता है। 9ािUत हो सकती है। 

जहाँ पाने क, इ4छा उ1प�न होती वहाँ आने के ;लए भी कदम उठना 

सहज हो जाता। तो ऐसे व.ृ\ के साधन अपनाओ।  

बाक, सेवाधार� जब �व से और सव� से स�त ुट होते ह+ तो सेवा का, 

सहयोग का उमगं उ1साह �वत: होता है। कहना कराना नह�ं पड़ता, 



स�तु टता सहज ह� उमंग उRलास म* लाती है। सेवाधार� का .वशषे यह� 

लjय हो (क स�तु ट रहना है और करना है।  

2. सदा सागर के कZठे म* रहने वाले होल�हंस हो। सदा सागर के कZठे पर 

रहते ह+ और सदा सागर क, लहर6 से खेलते रहते ह+। अपने को ऐसे 

होल�हंस अनभुव करते हो? सदा eान रतन चगुने वाले अथा�त ्धारण करने 

वाले, सदा बु.\ म* eान रतन भरपूर। बाक, जो भी 
यथ� बात, 
यथ� k/य. 

यह सब कंकड़ हो गये। हंस कभी कंकड़ नह�ं लेते - सदा र1न6 को धारण 

करते। तो कभी भी (कसी भी 
यथ� बात का 9भाव न हो। अगर 9भाव म* 

भी आ गये तो वह� मनन और वह� वण�न होगा। वण�न, मनन से 

वायमुZडल भी ऐसा बन जाता है। बात कुछ नह�ं होती ले(कन वायमुZडल 

ऐसा बन जाता है जसेै बड़ ेसे बड़ा पहाड़ 3गर गया हो। अगर अपने मन 

म* मनन चलता या मुख से वण�न होता तो छोट� सी बात भी पहाड़ बन 

जाती, �य6(क वायमुZडल म* फैल जाती है। और अगर उस बात को समा 

दो, साmी होकर पार कर लो तो वह बात राई हो जायेगी। तो सदा होल�हंस 

और सदा सागर के कZठे पर रहने वाले। सदा �व>प क, �मDृत म* रहो।  

सेवाधाQरय6 को सदा सफलता �व>प रहने के ;लए बाप समान बनना है। 

एक ह� शnद याद रहे - फालो फादर। जो भी कम� करते हो - चेक करो 

(क यह बाप का काय� है? अगर बाप का है तो मेरा भी है, बाप का नह�ं तो 

मेरा भी नह�ं। यह चे(कंग क, कसौट� सदा साथ रहे। तो फालो फादर करने 

वाले अथा�त ्-जो बाप का संकRप वह� मेरा संकRप, जो बाप का बोल वह� 



मेरा। इससे �या होगा? जसेै बाप सदा सफलता �व>प है वैसे �वयं भी 

सदा सफलता �व>प हो जाय*गे। तो बाप के कदम पर कदम रखते चलो। 

कोई चलता रहे उसके पीछेपीछे जाओ तो सहज ह� पहँुच जाय*गे ना। तो 

फालो फादर करने वाले मेहनत से छूट जाय*गे और सदा सहज 9ािUत क, 

अनभुूDत होती रहेगी।  

कुमाQरय6 के साथ:- कुमाQरय6 का लjय �या है? सेवा करने के ;लए पहले 

�वयं म* सव� 9ािUत का अनभुव कर रह� हो? �य6(क िजतना खजाना अपने 

पास होगा उतना औरो को दे सक* गी। तो रोज इस अलौ(कक पढ़ाई पर 

अटे�शन देती हो? पढ़ने के साथ-साथ सेवा का भी चांस लेती हो? सदा 

अपने को गॉडल� �टूड�ेट समझते हुए �टडी के तरफ अटे�शन। िजतना 

�वयं �टडी के तरफ अटे�शन रख*गी उतना और6 को भी अनभुवी बन 

�टडी करा सक* गी। इस समय के Bहसाब से गहृ�थी जीवन �या है, उसको 

भी देख रह� हो ना! गहृ�थी जीवन माना इस बेहद क, जेल म* फँसना। 

अभी p, हो ना! (कतने ब�धन6 से मु�त हो! तो सदा ह� ऐसे ब�धनमु�त, 

जीवनमु�त ि�थDत म* ि�थत रहना। कभी भी यह संकRप न आये (क 

गहृ�थी जीवन का भी अनभुव करके देख*। बहुत भाaयवान हो जो कुमार� 

जीवन म* बाप क, बनी हो। तो राइट है�ड बनना, लेqट है�ड नह�ं।  

2. सभी कुमाQरय6 ने बाप से प�का सौदा (कया है? �या सौदा (कया है? 

आपने कहा - बाबा हम आपके और बाप ने कहा ब4चे हमारे, यह प�का 

सौदा (कया? और सौदा तो नह�ं कर*गी ना! दो नांव म* पांव रखने वाले का 



�या हाल होगा! न यहाँ के न वहाँ के? तो सौदा करने म* हो;शयार हो ना! 

देखो, देते �या हो - पुराना शर�र िजसको सुईय6 से ;सलाई करते रहत,े 

कमजोर मन िजसम* कोई शि�त नह�ं और काला धन. और लेते �या हो? - 

21 ज�म क, गैर�ट� का रा�य। ऐसा सौदा तो सारे कRप म* कभी भी नह�ं 

(कया? तो प�का सौदा (कया? एcीम*ट ;लख ल�। बापदादा को कुमाQरयाँ 

बहुत .9य लगती ह+ - �य6(क कुमार� सरे�डर हुई और ट�चर बन गई। 

कुमार सरे�डर हुए तो ट�चर नह�ं कहलाय*गे, सेवाधार� कहलाय*गे। कुमार� 

को ट�चर क, सीट ;मल जाती है। आज कुमार� कल उसको सब बाप 

समान Dन;म1त ;शmक क, नज़र से देखते ह+। तो �े ठ हो गई ना! कुमार� 

जीवन म* �े ठ बन जाए तो उRट� सीढ़� चढने से बच जाए। आप लोग न 

चढ़े न उतरने क, मेहनत। 9विृ1त वाल6 को मेहनत करनी पड़ती है। तो 

सदा .व/व कRयाणकार� कुमार�। बापदादा सभी को सफलता �व>प 

समझते ह+ - एक दो से आगे जाओ, रेस करना, र�स नह�ं करना। हरेक क, 

.वशषेता को देखकर .वशषे आ1मा बनना। अ4छा –  

3. कुमार� वा सेवाधार� के बजाय अपने को शि�त �व>प समझो:- सदा 

अपना ;शव-शि�त �व>प �मDृत म* रहता है? शि�त �व>प समझने से 

सेवा म* भी सदा शि�तशाल� आ1माओ ंक, व.ृ\ होती रहेगी। जसैी धरनी 

होती है वैसा फल Dनकलता है। तो िजतनी अपनी �वयं क, शि�तशाल� 

�टेज बनात,े वायमुZडल को शि�त �व>प बनाते उतना आ1माय* भी ऐसी 

आती ह+। नह�ं तो कमजोर आ1माय* आय*गी और उनके पीछे बहुत मेहनत 



करनी पड़गेी। तो सदा अपना ‘;शव-शि�त �व>प' ‘�मDृत भव'। कुमार� 

नह�ं, सेवाधार� नह�ं - ‘;शव शि�त'। सेवाधार� तो बहुत ह+, यह टाइटल तो 

आजकल बहुत6 को ;मल जाता है ले(कन आपक, .वशषेता है - ‘;शव 

शि�त क=बाइ�ड'। इसी .वशषेता को याद रखो। सेवा क, व.ृ\ म* सहज 

और �े ठ अनभुव होता रहेगा। सेवा करने के ;लqट क, 3गqट जो ;मल� 

है उसका Qरटन� देना है। Qरटन� �या है? शि�तशाल� - सफलता मू1त�।  

अ4छा - ओम ्शाि�त। 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

 9/न 1 :-  सभी कुमाQरय6 ने बाप से प�का सौदा (कया है? �या सौदा 

(कया है? बाबा यहां कौन से सौदे क, बात कर रह* ह+? 

 

 9/न 2 :- आज बापदादा (कस दरबार म* आये ह+, और �या देख रहे ह+? 

 

 9/न 3 :- होल�ह�स क, �या .वशषेताय* बाबा ब4च6 को धारण करने के 

;लए बता रहे ह+? 

 



 9/न 4 :- सेवा म* व.ृ\ के  ;लए कौन से साधन आज बाबा अपनाने को 

कह रहे ह+? 

 

 9/न 5 :- कुमार� वा सेवाधार� के बजाय अपने को शि�त �व>प समझो:- 

इस वा�य से बाबा का �या अ;भ9ाय है ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( dाि�त, अनभुूDत, गॉडल�, ह.ष�त, 9ािUत, शा�Iाथ�, दरबार, महा1माय*, अटे�शन, 

�नेह, अनभुवी, भाaयशाल�, फालो फादर, >परेखा ) 

 

1 कोई _______ करते शा�I म* ह� रह गये। कोई _______ बन आ1मा 

और परमा1मा क, छोट� सी _______ म* अपने भाaय से रह गये। 

 

2 बापदादा मेला मनाने वाले,  _______ पाने के  _______ आ1माओ ंको 

देख _______ हो रहे ह+।  

 

3 _______ करने वाले मेहनत से छूट जाय*गे और सदा सहज _______ क, 

_______ होती रहेगी।  



 

4 अभी के _______ क, >परेखा भ.व य दरबार क, _______ बनाने वाल� 

है। 

 

5 सदा अपने को  _______ �टूड�ेट समझते हुए �टडी के तरफ अट*शन। 

िजतना �वयं �टडी के तरफ _______ रख*गी उतना और6 को भी  

_______ बन �टडी करा सक* गी। 

 

सह� गलत वा�यो को 3चि�हत करे:- 

  

1 :- सेवाधार� जब �व से और सव� से स�तु ट होते ह+ तो सेवा का, 

सहयोग का उमगं उ1साह �वत: होता है। 

 

2 :- .व/व के आगे उ=मीदवार आ1माओ ंने अपनी सव� उ=मीद* पूण� करने 

का भाaय ले ;लया। 

 

3 :- स4ची Bदल वाले सदा बाप के साथ का साकार, आकार, Dनराकार तीन6 

>प6 म* सदा साथ का अनभुव करते ह+। 

 



4 :- ;सहंासन क, रा�य Dनशानी ‘छIछाया >पी छतर�' बड़ी अ4छK चमक 

रह� है। कोई कोई डबल छIधार� है। 

 

5 :- बापदादा सभी को सफलता �व>प समझते ह+ - एक दो से आगे 

जाओ, र�स करना, रेस नह� करना। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 

 9/न 1 :- सभी कुमाQरय6 ने बाप से प�का सौदा (कया है? �या सौदा (कया 

है? बाबा यहां कौन से सौदे क, बात कर रह* ह+? 

   

 उ1तर 1 :- बाबा कहत:े-     

          ❶ आपने कहा - बाबा हम आपके और बाप ने कहा ब4चे हमारे, यह 

प�का सौदा (कया? और सौदा तो नह�ं कर*गी ना! 

          ❷ दो नांव म* पांव रखने वाले का �या हाल होगा! न यहाँ के न 

वहाँ के? तो सौदा करने म* हो;शयार हो ना! 



          ❸ देखो, देते �या हो - पुराना शर�र िजसको सुईय6 से ;सलाई करते 

रहत,े कमजोर मन िजसम* कोई शि�त नह�ं और काला धन. और लेते �या 

हो? - 21 ज�म क, गैर�ट� का रा�य। 

          ❹ ऐसा सौदा तो सारे कRप म* कभी भी नह�ं (कया? तो प�का सौदा 

(कया? एcीम*ट ;लख ल�।  

          ❺ बापदादा को कुमाQरयाँ बहुत .9य लगती ह+ - �य6(क कुमार� 

सरे�डर हुई और ट�चर बन गई। कुमार सरे�डर हुए तो ट�चर नह�ं 

कहलाय*गे, सेवाधार� कहलाय*गे। कुमार� को ट�चर क, सीट ;मल जाती है।  

          ❻ आज कुमार� कल उसको सब बाप समान Dन;म1त ;शmक क, 

नज़र से देखते ह+। तो �े ठ हो गई ना! कुमार� जीवन म* �े ठ बन जाए 

तो उRट� सीढ़� चढने से बच जाए।  

          ❼ आप लोग न चढ़े न उतरने क, मेहनत। 9विृ1त वाल6 को मेहनत 

करनी पड़ती है। तो सदा .व/व कRयाणकार� कुमार�। 

 

 9/न 2 :- आज बापदादा (कस दरबार म* आये ह+, और �या देख रहे ह+? 

   

 उ1तर 2 :-  आज बापदादा संगमयगुी �वरा�य दरबार देख रहे ह+। 



          ❶ आज क, इस दरबार म* बापदादा अपने .व/व के रा�य �थापना 

के काय� म* रा�य सहयोगी आ1माओ ंको अथा�त ्अपने रा�य कारोबार�, 

रा�य अ3धकार� ब4च6 को देख रहे ह+। 

          ❷ संगमयगुी �वरा�य दरबार देख रहे ह+। �वरा�य दरबार म* सव� 

9कार क, सहयोगी आ1माय* चार6 ओर क, देख रहे ह+।  

          ❸ इस �वरा�य दरबार के .वशषे ;शरोमणी रतन बापदादा के 

स=मुख साकार >प म* दरू होते हुए भी माला के >प म* रा�य अ3धकार� 

;सहंासन पर सामने Bदखाई दे रहे ह+।  

          ❹ हरेक रा�य अ3धकार� सहयोगी आ1मा अपनी-अपनी .वशषेताओ ं

क, चमक से चमक रह� ह+। हरेक ;भ�न-;भ�न गुण6 के गहन6 से सजे 

सजाये ह+।  

          ❺ कोई आगे ह+ कोई पीछे ह+ ले(कन ह+ दरबार म*। तो ;सहंासन क, 

रा�य Dनशानी ‘छIछाया >पी छतर�' बड़ी अ4छK चमक रह� है।  

          ❻ हरेक डबल छIधार� है। एक लाइट का Nाउन अथा�त ्फQर/ते 

�व>प क, Dनशानी साथ-साथ .व/व कRयाण के बेहद सेवा के ताजधार�।  

          ❼ ताज तो सभी के ऊपर है ले(कन न=बरवार ह+। कोई के दोन6 

ताज समान ह+। कोई का एक छोटा तो दसूरा बड़ा है और कोई के दोन6 ह� 

छोटे ह+।  



         ❽ साथ-साथ हरेक रा�य अ3धकार� के UयुQरट� क, पस�नै;लट� भी 

अपनी-अपनी है।  

         ❾ >हाDनयत क, रॉयRट� अपनी-अपनी न=बरवार Bदखाई दे रह� है 

ऐसे �वरा�य अ3धकार� सहयोगी आ1माओ ंक, दरबार देख रहे ह+।  

  

 9/न 3 :- होल�ह�स क, �या .वशषेताय* बाबा ब4च6 को धारण करने के 

;लए बता रहे ह+? 

   

 उ1तर 3 :-  बाबा कहते :- 

            ❶ सदा सागर के कZठे म* रहने वाले होल�हंस हो। सदा सागर के 

कZठे पर रहते ह+ और सदा सागर क, लहर6 से खेलते रहते ह+।  

          ❷ अपने को ऐसे होल�हंस अनभुव करते हो? सदा eान रतन चगुने 

वाले अथा�त ्धारण करने वाले, सदा बु.\ म* eान रतन भरपूर।  

         ❸ बाक, जो भी 
यथ� बात, 
यथ� k/य. यह सब कंकड़ हो गये। हंस 

कभी कंकड़ नह�ं लेते - सदा र1न6 को धारण करते। तो कभी भी (कसी भी 


यथ� बात का 9भाव न हो।  



         ❹ अगर 9भाव म* भी आ गये तो वह� मनन और वह� वण�न होगा। 

वण�न, मनन से वायमुZडल भी ऐसा बन जाता है। बात कुछ नह�ं होती 

ले(कन वायमुZडल ऐसा बन जाता है जसेै बड़ ेसे बड़ा पहाड़ 3गर गया हो।  

          ❺ अगर अपने मन म* मनन चलता या मुख से वण�न होता तो 

छोट� सी बात भी पहाड़ बन जाती, �य6(क वायमुZडल म* फैल जाती है। 

और अगर उस बात को समा दो, साmी होकर पार कर लो तो वह बात राई 

हो जायेगी। 

          ❻ तो सदा होल�हंस और सदा सागर के कZठे पर रहने वाले। सदा 

�व>प क, �मDृत म* रहो।  

 

 9/न 4 :- सेवा म* व.ृ\ के  ;लए कौन से साधन आज बाबा अपनाने को 

कह रहे ह+?  

   

 उ1तर 4 :-  बाबा कहत:े-    

          ❶ सेवाधाQरय6 को सदा बु.\ म* �या याद रहता है? ;सफ�  सेवा या 

याद और सेवा? जब याद और सेवा दोन6 का बैले�स होगा तो व.ृ\ �वत: 

होती रहेगी। व.ृ\ का सहज उपाय ह� है - ‘‘बैले�स''। 

          ❷ वत�मान समय के Bहसाब से सव� आ1माओ ंको सबसे �यादा 

शाि�त क, चाहना है, तो जहाँ भी देखो स.व�स व.ृ\ को नह�ं पाती, वैसे क, 



वैसे रह जाती - वहाँ अपने सेवाके�h के वातावरण को ऐसा बनाओ जसेै 

‘शाि�त-कुZड' हो। 

         ❸ एक कमरा .वशषे इस वायमुZडल और >परेखा का बनाओ जसेै 

बाबा का कमरा बनाते हो ऐसे ढंग से बनाओ जो घमसान के बीच म* 

शाि�त का कोना Bदखाई दे।  

         ❹ ऐसा वायमुZडल बनाने से, शाि�त क, अनभुूDत कराने से व.ृ\ 

सहज हो जायेगी।  

         ❺ =यूिजयम ठKक है ले(कन यह सनुने और देखने का साधन है। 

सनुने और जानने वाल6 के ;लए =यूिजयम ठKक है ले(कन जो सनु-सनु 

करके थक गये ह+ उ�ह6 के ;लए शाि�त का �थान बनाओ।  

         ❻ मैजारट� अभी यह� कहते ह+ (क आपका सब कुछ सनु ;लया, सब 

देख ;लया। ले(कन ‘‘पा ;लया है'' - ऐसा कोई नह�ं कहता। 

         ❼ अनभुव (कया, पाया यह अभी नह�ं कहते ह+। तो अनभुव कराने 

का साधन है - याद म* ^बठाओ, शाि�त का अनभुव कराओ। दो ;मनट भी 

शाि�त काअनभुव कर ल* तो छोड़ नह�ं सकते।  

          ❽ तो दोन6 ह� साधन बनाने चाBहए। ;सफ�  =यूिजयम नह�ं ले(कन 

‘शाि�त-कुZड' का �थान भी। जसेै आब ूम* =यूिजयम भी अ4छा है ले(कन 

शाि�त का �थान भी आकष�ण वाला है।  



          ❾ अगर 3चI6 Yवारा नह�ं भी समझते तो ‘दो घड़ी' याद म* ^बठाने 

से इ=9ेशन बदल जाता है। इ4छा बदल जाती है। समझते ह+ (क कुछ 

;मल सकता है। 9ािUत हो सकती है।  

         ❿ जहाँ पाने क, इ4छा उ1प�न होती वहाँ आने के ;लए भी कदम 

उठना सहज हो जाता। तो ऐसे व.ृ\ के साधन अपनाओ।  

 

 9/न 5 :- कुमार� वा सेवाधार� के बजाय अपने को शि�त �व>प समझो:- 

इस वा�य से बाबा का �या अ;भ9ाय है ?  

   

 उ1तर 5 :-  कुमार� वा सेवाधार� के बजाय अपने को शि�त �व>प समझो:- 

सदा अपना ;शव-शि�त �व>प �मDृत म* रहता है? इन वा�य6 से बाबा का 

अ;भ9ाय यह है (क :- 

          ❶ शि�त �व>प समझने से सेवा म* भी सदा शि�तशाल� आ1माओ ं

क, व.ृ\ होती रहेगी।  

           ❷ जसैी धरनी होती है वैसा फल Dनकलता है। तो िजतनी अपनी 

�वयं क, शि�तशाल� �टेज बनात,े वायमुZडल को शि�त �व>प बनाते 

उतना आ1माय* भी ऐसी आती ह+।  



          ❸ नह�ं तो कमजोर आ1माय* आय*गी और उनके पीछे बहुत मेहनत 

करनी पड़गेी। तो सदा अपना ‘;शव-शि�त �व>प' ‘�मDृत भव'। कुमार� 

नह�ं, सेवाधार� नह�ं - ‘;शव शि�त'। 

          ❹ सेवाधार� तो बहुत ह+, यह टाइटल तो आजकल बहुत6 को ;मल 

जाता है ले(कन आपक, .वशषेता है - ‘;शव शि�त क=बाइ�ड'। इसी 

.वशषेता को याद रखो।  

         ❺ सेवा क, व.ृ\ म* सहज और �े ठ अनभुव होता रहेगा। सेवा करने 

के ;लqट क, 3गqट जो ;मल� है उसका Qरटन� देना है। Qरटन� �या है? 

शि�तशाल� - सफलता मू1त�।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( dाि�त, अनभुूDत, गॉडल�, ह.ष�त, 9ािUत, शा�Iाथ�, दरबार, महा1माय*,  अटे�शन, 

�नेह, अनभुवी, भाaयशाल�, फालो फादर, >परेखा ) 

 

 1   कोई _______ करते शा�I म* ह� रह गये। कोई _______ बन आ1मा 

और परमा1मा क, छोट� सी _______ म* अपने भाaय से रह गये। 

      शा�Iाथ� / महा1माय* / dाि�त 

 



 2  बापदादा मेला मनाने वाले,  _______ पाने के  _______ आ1माओ ंको 

देख _______ हो रहे ह+। 

    �नेह / भाaयशाल� / ह.ष�त 

 

 3  _______ करने वाले मेहनत से छूट जाय*गे और सदा सहज _______ क, 

_______ होती रहेगी।   

     फालो फादर / 9ािUत / अनभुूDत 

 

 4  अभी के _______ क, >परेखा भ.व य दरबार क, _______ बनाने वाल� 

है।  

 दरबार / >परेखा  

 

 5  सदा अपने को  _______ �टूड�ेट समझते हुए �टडी के तरफ अट*शन। 

िजतना �वयं �टडी के तरफ _______ रख*गी उतना और6 को भी  

_______ बन �टडी करा सक* गी। 

   गॉडल� / अटे�शन / अनभुवी 

 

सह� गलत वा�यो को 3चि�हत करे:-  



  

1 :- सेवाधार� जब �व से और सव� से स�तु ट होते ह+ तो सेवा का, 

सहयोग का उमगं उ1साह �वत: होता है। 【✔】 

 

2 :- .व/व के आगे उ=मीदवार आ1माओ ंने अपनी सव� उ=मीद* पूण� करने 

का भाaय ले ;लया।【✖】 

 .व/व के आगे ना उ=मीदवार आ1माओ ंने अपनी सव� उ=मीद* पूण� करने 

का भाaय ले ;लया।  

 

3 :- स4ची Bदल वाले सदा बाप के साथ का साकार, आकार, Dनराकार तीन6 

>प6 म* सदा साथ का अनभुव करते ह+। 【✔】 

 

4 :- ;सहंासन क, रा�य Dनशानी ‘छIछाया >पी छतर�' बड़ी अ4छK चमक 

रह� है। कोई कोई डबल छIधार� है। 【✖】 

 ;सहंासन क, रा�य Dनशानी ‘छIछाया >पी छतर�' बड़ी अ4छK चमक रह� 

है। हरेक डबल छIधार� है। 

 

5 :- बापदादा सभी को सफलता �व>प समझते ह+ - एक दो से आगे 

जाओ, र�स करना, रेस नह� करना। 【✖】 



 बापदादा सभी को सफलता �व>प समझते ह+ - एक दो से आगे जाओ, 

रेस करना, र�स नह�ं करना। 

 


