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       पर आधाररत योग अनुभूतत 
   कर्म करते कर्म के बन्धनों से परे कर्ामतीत स्टेज का अनुभव   
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➢➢  नॉलिज के दपमण र्ें र्ैं आत्र्ा… 

➢➢  देख रही हूूँ अपनी कर्ामतीत अवस्था का चित्र...     

    ➳ _ ➳  कर्म करते भी र्ैं स्वराज्य अचधकारी आत्र्ा… 

    ➳ _ ➳  कर्म बंधन से र्कु्त हूूँ... 

              →  देख रही हूूँ रे्रे र्स्तक पर िर्कती... 

              →  ददव्य गुणों की र्णणयां...    

                      ■  हर गुण की िर्क ववशषे हैं... 

                      ■  रे्रे सार्ने, रे्री राज्य सभा... 

                      ■  सभी, र्न, बुवि रुपी र्ंत्री पूरी तरह से सिेत हैं... 

                      ■  करे्न्द्न्ियों रूपी कर्मिारी पूरी तरह अनुशासन र्ें 
हैं...         

    ➳ _ ➳  स्वयं को देह से अिग र्हससू करती र्ैं आत्र्ा, 

    ➳ _ ➳  उड़ ििी सूक्ष्र् वतन की ओर... 

              → सूक्ष्र् वतन र्ें र्ाूँ के रूप र्ें स्नेह िुटाते ब्रह्र्ा बाबा... 

              →  शन्द्क्तयों के रूप र्ें शन्द्क्तशािी बनाते लशव बाबा...  

              →  र्ैं आत्र्ा देख रही हूूँ रे्रा सम्पूणम फ़ररश्ता रूप... 

              →  आदहस्ता आदहस्ता ये रूप र्ुझर्ें सर्ाता जा रहा है... 

              →  सर्ाूँ गया हैं रे्रा सम्पूणम स्वरूप र्ुझर्ें ... 

              →  र्ुझ फररश्तें से एक साथ अनेक फ़ररश्ते प्रकट होकर 

              →  ववश्व ग्िोब पर फ़ैि गये हैं... 

                      ■  पववत्रता का फ़ररश्ता...  

                      ■  रहर्ददि फ़ररश्ता...  

                      ■  वरदाता फ़ररश्ता...  

                      ■  स्नेह का फ़ररश्ता...  

       → सभी आत्र्ाओ ंकी शुि कार्नाओ ंको पूरा करते हुए... 

       → आत्र्ाओ ंको बाप के वसे अचधकारी बनाते हुए...    

    ➳ _ ➳  िारों ओर से तपृ्त आत्र्ाओ ंकी.... 

    ➳ _ ➳  ‘यहीं है, यहीं हैं, और वही है’ की पुकार सुनते हुए र्ैं आत्र्ा... 

              → “लर्ि गये, लर्ि लर्ि गये”,- की उल्िास भरी... 

              →  तीव्र पुकार...   

              → “जो पाना था, सो पा लिया”- का हर तरफ... 



              →  गूंजता र्धुर संगीत...  

                      ■  लशव बाबा का पररिय पाकर... 

                      ■  तनहाि हुई ये आत्र्ाए...  

   ➳ _ ➳  सबको शे्रष्ठ योगी बनाने के लिए र्ैं आत्र्ा... 

   ➳ _ ➳  पहुूँि गयी हूूँ परर् धार् र्ें...                     

              →  लशव वपता से शन्द्क्तयों की ककरणों को िेकर ... 

              →  स्वयं र्ें सर्ाते हुए... 

              →  जड़ से शन्द्क्तयों को स्वयं र्ें सर्ाकर... 

              →  कल्प वकृ्ष के तने को पहंुिाते हुए... 

                      ■ सम्पूणम तनलर्त्त भाव  

                      ■ और सेवा के बंधन से पूरी तरह र्ुक्त... 

                      ■ कर्म करते हुए भी पूरी तरह... 

                      ■ कर्ामतीत अनुभव कर रही हूूँ...  
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