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12 / 01 / 82 की अव्यक्त वाणी 
       पर आधाररत योग अनुभूतत 
   ववश्व की उद्दार मूतत, आधार मूतत आत्मा बनने का  
                  अनुभव 
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➢➢  जग की आत्माओ ंके उद्धार के तनममत्त, मैं आधार मूतत आत्मा...   

    ➳ _ ➳  सषृ्टि रुपी कल्पवकृ्ष की जड़ों में, मैं आत्मा… 

    ➳ _ ➳  बीज रूप बाप के साथ स्वयं को इमजत कर रही हूूँ...   

              → जड़ों से पालना पाती हुई मैं आत्मा, 

              →  इस वकृ्ष के तने तक शष्क्तयां पंहुचा रही हूूँ... 

              →  तने से िाल- िामलयाूँ, 

              →  और इस कल्पवकृ्ष का पत्ता-पत्ता पालना पा रहा हैं...   

                      ■  पालना गुणों की... 

                      ■  पालना शष्क्तयों की... 

              →  मैं आत्मा स्वचचतंन कर रही हूूँ…  

              →  अपने इस महान उत्तरदातयत्व के प्रतत… 

              →  अपनी समझ की गहराई पर... 

              →  अपनी साइलेंस की शष्क्त और.. 

              →  अिेंशन की तनरंतरता पर... 

              → अपनी अचल और अडोल अवस्था पर...   

                      ■  कभी-कभी, और सदा के बीच में एक दरूी हैं...  

                      ■  अपनी महानता को बहुत कुछ समझा हैं मैंने...   

                      ■  मगर और बहुत कुछ समझना अभी जरूरी हैं... 

    ➳ _ ➳  स्वमूल्यांकन करती हुई मैं आत्मा... 

    ➳ _ ➳  धीरे धीरे इस देह से स्वयं को अलग महससू कर रही हूूँ...   

              →  अपने एक एक संकल्प पर अिेंशन रखती हुईं मैं आत्मा... 

              →  अब सूक्ष्म वतन में बाप दादा के सम्मुख हूूँ... 

              →  एकिक बापदादा की आूँखों में तनहारती हुई... 

              →  आूँखों के भाव को समझने की कोमशश करती हुई... 

              →  सम्मोहहत सी मैं आत्मा... 

              →  देख रही हूूँ एक अद्भतू सा नजारा... 

                      ■  मुझ आत्मा के दाएूँ और बाएूँ... 

                      ■  दो भव्य आमलशान द्वार...  

                      ■  सुनहरे अक्षरों से एक पर मुष्क्त.. 

                      ■  और दसूरे पर जीवन मुष्क्त मलखा हैं.. 



                      ■  मेरे सामने असखं्य आत्माओ ंकी भीड़...  

                      ■  बापदादा के साथ, बारी-बारी से, मैं आत्मा... 

                      ■  सबको उनके गंतव्य तक पहंुचा रही हूूँ   

                      ■  ककसी को मुष्क्त और  

                      ■  ककसी को जीवन मुष्क्त का द्वार हदखा रही हूूँ...  

              →  अपने महान कततव्य की स्मतृत हदलाता ये दृश्य... 

              →  मुझ आत्मा को... 

              →  एक गहरी समझ और समथी से भरपूर कर रहा हैं...  

    ➳ _ ➳ अपने शे्रटठ कततव्य और शे्रटठ स्वमानों की समथी से समथत... 

    ➳ _ ➳ मैं आत्मा, पहुूँच गयी हूूँ परम धाम, बापदादा की गोद में...   

              →  अपनी ककरणों के घेरें में लेकर... 

              →  मुझे शष्क्तयों से भरपूर कर रहे हैं.. 

                      ■  हर हलचल को समाप्त कर मैं आत्मा... 

                      ■  अचलमूतत बन रही हूूँ... 

                      ■  सम्पूणत अिेंशन मूतत मैं आत्मा...        

                      ■  संगम के एक एक सेकंड पर अिेंशन...  

                      ■  बाप के एक एक महावाक्य पर अिेंशन...  

                      ■  अपने एक एक संकल्प और संस्कार पर अिेंशन... 

                      ■  केवल एक की याद पर अिेंशन... 

                      ■  साइलेंस की शष्क्त से भरपूर मैं आत्मा...  

                      ■  स्वयं को ववश्व की आत्माओ ंकी उद्धार मूतत... 

                      ■  आधार मूतत अनुभव कर रही हूूँ.... 
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