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ெத
வ �க க�க�ைடய ஆ�மா, வ�மான ஓ���ட� 
ச பாஷைண ெச
கி�றா&.  

(த) வ�ழி+,ண&-:  

நா� க�கைள திற12  அ4த ஷண�தி) நா� உண&46 
பா&1கி�ேற�. “நா� ஓ& ஆ�மா. நா� ஒள:யாலான 
இன:ைமயான வ ���லி=46, உலகி>2 ப�ரகாசி12  
ஒள:ைய ெகா@+பத>காக கீழிறBகி வ4தி=1கி�ேற�.” 

நா� யா&?:  

பாபாவ�டமி=46 ெத
வ �க க�கைள நா� ப�சாக 
ெபEகி�ேற�. இ4த க�கள:� Fல , ம�ம�, ப&ம� 
ம>E  Gம�, 3 12  உIள வ��தியாச�ைத ெதள:வாக 
பா&1கி�ேற�. எ4த வழி1கா�ட) எ�ைன 
ச�ேதாப�ரதானமா12கி�ற6 எ�பைத பா&1கி�ேற�. 
எ�ன:) இ=12  இரேஜா அ)ல6 தேமா 2ணBகள:� 
சிE Kவ�ைட Lட க�@ப���6 வ�@கி�ேற�.     

நா� யா=12 ெசா4தமானவ�?  

ஆ�மா பாபா-ட� உைரயா@கி�றா&: இன:ைமயான பாபா 
உBக�12 காைல வண1க . ெத
வ �க, ஆ�மMக க�கைள 
ப�சாக ெகா@�தத>2 ந�றி பாபா. இ4த 



க�கைள1ெகா�@ மாையைய ெதாைலவ�) 
இ=12 ேபாேத பா&�6 வ�@கி�ேற�. ஏதாவ6 க�னமாக 
அOபவமானா), மாைய எ�Oைடய ெத
வ �க க�கைள 
பாதி1கி�ற6 எ�பைத இ+ேபா6 நா� அறிேவ�. 

பாபா ஆ�மாேவா@ உைரயா@கி�றா&: இன:ைமயான 
2ழ4தா
, வ�ழி�61ெகாI! எ� அ=கி) அம&461ெகாI. 
ெத
வ �க க�கI எ�O  ப�சான6, ஒ&  ஆ�மMக 
வ�மான  ஆ2 . ஓQ ெநா�ய�) ந� எB2 ெச)ல 
நிைன�தாR , ஒ= ெபா�தாைன அS�6வத� Fல  
ெச)ல(�� . Tய எ�ணBகI தா� இ4த ெபா�தா�. 
ேம�ைமயான எ�ணBகI Fல  இ4த ெபா�தாைன on 
ெச
6 உடன�யாக இ4த நிைலய�) Wதிரமாகிவ�@. 
உ�Oைடய ெத
வ �க க�கள:) மாையய�� நிழ) 
இ=12மாய��, வ�மான  ச�யாக பற1க (�யா6. 
உ�Oைடய Kய-ம�யாைதய�) ந� Wதிரமாக 
இ=1காவ��டா), உ�Oைடய இல1ைக ந� 
ெச�றைடயமா�டா
.  

அக�T�@த) ெபEவ6:  

எ�Oைடய அைலபா�  மனைத ஒ= நிமிட  ெமௗன 
கடலான பாபாவ�� மM6 ெசR�6கி�ேற�. இ4த 
ெமௗன�தி) பாபாவ�டமி=46 நா� ேசைவ1கான 
T
ைமயான எ�ணBகைள ெபEகி�ேற�.  

பாபாவ�டமி=46 ஆசீ&வாத�ைத ெபEவ6:  

எ�Oைடய ேதவைத Qப�தி) Z�Kம உலகி) 
இன:ைமயான பாபாவ�� (� நா� இ=1கி�ேற�. மி24த 



அ�,ட�, ச1தி வா
4த தி=[�ய�� Fல  பாபா என12 
இ4த ஆசீ&வாத�ைத ெகா@1கி�றா&:  

“எ�Oைடய” எ�O  ெசா)ைல வ��@வ��டதா), 
ப4தனBகI எ�O  L�ைட ந� உைட�6 வ��டா
. சிைற 
பறைவய�லி=46, கட-ள:� ஆகாயெவள:ய�) Kத4திர , 
ஒள: ம>E  அ�, எ�O  இற1ைககளா) உயர பற12  
ஒ= ேதவைதயாக ந� ஆகிய�=1கி�றா
. 

எ)ைலய>ற Z�Kம ேசைவ (15 நிமிடBகI):  

பாபாவ�டமி=46 இ4த ஆசீ&வாத�ைத ெப>E1ெகா�@ 
எ�Oைடய ேதவைத ஆைடய�), உலைக வல  வ46, 
(S உலகிலி=12  அைன�6 ஆ�மா1க�12  
எ�Oைடய Tய எ�ணBகI Fலமாக இ4த 
ஆசீ&வாத�ைத ப�சாக அள:1கி�ேற�.  

உறB2வத>2 (�, :  

ச+த�தி>2 அ+பா>ப�ட Wதிதிய�) எ�ைன நா� நிைல 
ெபற ெச
6, மனதளவ�) ேசாதி1கி�ேற�: இ�ைறய நாI 
ெபாSதி) நா� எ^வ�த�திலாவ6 பாபாவ�>2 
கீ_ப�யாம) இ=4ேதனா? அ+ப� இ=4தா), நா� 
பாபாவ�ட  அைத ஒ+,1ெகாIகி�ேற�. நா� எத>2 
பலியாேன� – மனதளவ�) அ)ல6 WTலமாக – கவ&aசி, 
ப>E அ)ல6 Kயநலமாக நா� வ�= ப� ேத&- 
ெச
ேதனா?. எ�Oைடய ெசய)க�12 நா� அ�டவைண 
ைவ1கி�ேற�. ேமR  30 நிமிடBகI ேயாக�தி� Fலமாக 
எ�Oைடய தவறான ெசயலி� பாதி+ைப அக>Eகி�ேற�. 



K�தமான  ெதள:வான இதய�ேதா@ நா� உறBக 
ெச)கி�ேற�. 


